
      
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

              

เอกสารประกอบการเรยีน 

ชดุ  ใชช้วีิตตามหลักศาสนาพทุธ  สรา้งปัญญาและความสุข 

  กลุม่สาระการเรยีนรู้ สงัคมศกึษาศาสนาและวัฒนธรรม 

ชัน้ประถมศึกษาปทีี ่2 

เล่มที ่1 เรือ่ง ความส าคญัของพระพุทธศาสนา 

นางอุไรวรรณ  อดุมอมรรตัน์ 

ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะ ครชู านาญการ  โรงเรียนบา้นหวัยาง 

ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาก าแพงเพชร เขต 1 



      
 

 

 
 

เอกสาร ประกอบการเรียน ชุด ใช้ชีวิตตามหลักศาสนาพุทธ สร้าง
ปัญญาและความสุข  เล่มที่ 1 เรื่อง ความส าคัญของพระพุทธศาสนา เล่ม
นี้ จัดท าขึ้นเพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชา สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม รหัสวิชา ส  12101 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เพื่อเป็น
เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ความเข้าใจด้วยตนเอง 

 

เอกสารประกอบการเรียน ชุด ใช้ชีวิตตามหลักศาสนาพุทธ สร้าง
ปัญญาและความสุข  เล่มที่ 1 เรื่อง ความส าคัญของพระพุทธศาสนา มี
เนื้อหาดังนี้ 

1.ความส าคัญของพระพุทธศาสนา 
2.องค์ประกอบของศาสนา 
3. หลักธรรมกับการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
4. พระพุทธศาสนาเกี่ยวข้องกับมารยาทไทย 
 

ในโอกาสนี้ ขอขอบคุณนายชยพร  สามัญตระกูล ผู้อ านวยการ
โรงเรียนบ้านทุ่งมหาศาล คณะครู นักเรียน โรงเรียนบ้านหัวยาง และ
ผู้ทรงคุณวุฒิที่ให้ค าปรึกษา แนะน าและเป็นก าลังใจ จนท าให้เอกสาร
ประกอบการเรียนเล่มนี้มีคุณค่ามากยิ่งขึ้น หวังเป็นอย่างยิ่งว่า เอกสาร
เล่มนี้จะเป็นประโยชน์ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ
และเกิดประสิทธิผลที่ดี ขอขอบคุณเจ้าของบรรณานุกรมทุกท่านที่อ้างอิง
ไว้ท้ายเล่มของเอกสาร 

 

                                    อไุรวรรณ  อุดมอมรรัตน์ 
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เอกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม เล่มที  1 เรื่อง ความส าคัญของพระพุทธศาสนาจะ
บรรลุตามวัตถุ 
ประสงค์ที่ตั้งไว้ ครูผู้สอนควนปฏิบัติดังนี้ 

1. ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้
แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น จุดประสงค์การเรียนรู้และสาระส าคัญ 

2. ชี้แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนรับทราบ 
3. ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อน

เรียนเพื่อวัดความรู้พื้นฐานของนักเรียน 
4. นักเรียนศึกษาเนื้อหาในเอกสารประกอบการเรียนตามขั้นตอน 
5. ขณะที่นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียน ครูคอยให้ค า

ชี้แนะและช่วยเหลือนักเรียน ในกรณีที่นักเรียนไม่เข้าใจเนื้อหา 
6. ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดท้ายเล่มหลังเรียนเสร็จ 
7. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
8. ครูบันทึกคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนเพื่อเปรียบเทียบผล

การเรียน 
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1. เวลาที่ใช้ในการศึกษาเอกสารประกอบการเรียน เล่มที่ 1 เรื่อง 
ความส าคัญของพระพุทธศาสนา  ใช้เวลา  2  ชั่วโมง 

2. ก่อนปฏิบัติกิจกรรมตามเอกสารประกอบการเรียน  นักเรียนทุกคน
ต้องท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

3. นักเรียนต้องตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมอย่างจริงจัง ไม่ชวนเพื่อนคุยหรือ
เล่นกันจนท าให้การเรียนล่าช้ากว่าเวลาที่ก าหนด ถ้านักเรียนมี
ปัญหาควรซักถามครูหรือศึกษาเนื้อหาใหม่อีกครั้งและต้องมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมทุกคน 

4. นักเรียนท ากิจกรรมในเอกสารประกอบการเรียนให้เสร็จเรียบร้อย
ภายในเวลาที่ก าหนด 

5. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้ว นักเรียนต้องส่งครูเพื่อตรวจให้
คะแนนรายบุคคล แล้วเก็บเข้าแฟูมสะสมผลงานของตนเองให้
เรียบร้อย 

6. หลังจากสรุปบทเรียนเสร็จแล้ว  นักเรียนต้องท าแบบทดสอบหลัง
เรียน 

7. นักเรียนทุกคนต้องมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  โดยไม่ดูเฉลยก่อนท า
เอกสารประกอบการเรียน 
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มาตรฐาน ส 1.1 รู้และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง 
ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

 
 
 
 

 ส 1.1 ป. 2/1 บอกความส าคัญของพระพุทธศาสนาหรือศาสดาที่
ตนนับถือ 
 
 
 

1. อธิบายความส าคัญของพระพุทธศาสนาได้ถูกต้อง 
2. อธิบายองค์ประกอบของศาสนาได้ถูกต้อง 
3. อธิบายการน าหลักธรรมมาใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
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               แบบทดสอบก่อนเรียน 

 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเลือกกากบาท    ทับตัวอักษร ก ข ค หรือ ง  
       บนกระดาษค าตอบเลือกข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
  

1.  ข้อใดคือความส าคัญของพระพุทธศาสนาที่มีต่อคนไทย  
ก.  เป็นเครื่องพัฒนาคนให้เป็นคนดี 
ข.  เป็นเครื่องท าให้มีโชคลาภ 
ค.  เป็นเครื่องท าไม่ให้กลัวผี 
 

2.  ข้อใดไม่ใช่องค์ประกอบของศาสนา  
ก.  ศาสดา 
ข.  โบสถ ์
ค.  บทสวดมนต์ 
 

3.  ผู้ที่ยอมรับนับถือเลื่อมใสศรัทธาในศาสนาข้อใดกล่าวถูกต้อง 
ก.  ศาสดา 
ข.  ศาสนิกชน 
ค.  ผู้สืบทอด 
 

4.  ความส าคัญของศาสนาที่มีต่อประชาชนคือ  
ก.  ท าให้ร่ ารวยเงินทอง 
ข.  ท าให้มีหน้าที่การงานดี  
ค.  ท าให้เป็นคนดีมีเหตุผล 
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5.  หลักธรรมของทุกๆ ศาสนา ที่เหมือนกันคือ 

ก.  สอนให้คนเป็นคนดี 
ข.  สอนให้คนอยู่อย่างอิสระ 
ค.  สอนให้คนเป็นนักบวช 
 

 6.  การตั้งชื่อเมืองเป็นวัฒนธรรมไทยที่เกิดจากพระพุทธศาสนาด้านใด 
ก.  ภาพวาด 
ข.  ภาษา 
ค.  การปั้น 
 

7.  ข้อใดไม่ใช่วัฒนธรรมที่เกิดจากพุทธศาสนา  
ก.  ด้านประเพณี 
ข.  ศิลปกรรม 
ค.  เลี้ยงดูบุตร  
 

8. การเขียนภาพลายไทยเป็นวัฒนธรรมเกิดจากพุทธศาสนาด้านใด   
ก.  ด้านการพูด 
ข.  ด้านศิลปกรรม 
ค.  ด้านประเพณี 
 

9.  ข้อใดเป็นวัฒนธรรมไทยที่เกิดจากพุทธศาสนาด้านจิตใจ 
ก.  การท าสมาธิ 
ข.  การท าบุญตักบาตร 
ค.  ความเมตตา 
 

10. สิ่งใดที่ถือว่าเป็นมารยาทที่เด่นที่สุดของคนไทยคือเรื่องใด 
ก.  การไหว้ 
ข.  การสวดมนต์  
ค.  การจับมือ 
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     ใบความรู้ 
 

เรื่อง  ความส าคัญของพระพุทธศาสนา 
 

พระพุทธศาสนามีความส าคัญต่อพุทธศาสนิกชน เพราะมีหลัก 
ค าสอนส าหรับพัฒนาบุคคลให้ถึงจุดหมายสูงสุดแห่งชีวิตบนพื้นฐานของ
เหตุผลและความถูกต้อง อบรมตน ด้วยการให้ละความชั่ว ประพฤติแต่
ความดี และท าจิตใจของตนให้บริสุทธิ์ผ่องใส    

พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติไทย วิถีความเป็นอยู่ของคน
ไทย จึงมีความผูกพันกับพระพุทธศาสนาตลอดมา 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

พระพุทธศาสนาเป็นหลักค าสอน 
ท่ีมา : http://www.huahintoday.com/local-news/makha-bucha-day-february 
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         องค์ประกอบของศาสนา 

 
 

องค์ประกอบของศาสนาประกอบด้วย  
1.  ศาสดา คือ ผู้ตัง้หรือผู้สอนศาสนาดั้งเดิม เช่น พระพุทธเจ้า  

พระเยซู พระอัลเลาะห์ 
        2.  คัมภีร์ศาสนาหรือค าสอนในศาสนา คือ ข้อความที่ท่องจ า 
สืบต่อกันมาแล้วได้จารึกเป็นลายลักษณ์อักษร  

3.  นักบวช คือ ผู้สืบทอด ผู้สืบต่อ ผู้แทน เป็นทางการของศาสนา
นั้น ๆ เช่น พระสงฆ ์บาทหลวง  
        4.  ศาสนสถาน คือ สถานที่เคารพ ปูชนียสถานหรือสถานที่ท า 
ภารกิจต่าง ๆ ทางศาสนาเช่น วัด โบสถ์ วิหาร สุเหร่า 
        5.  ศาสนิกชน คือ ผู้ที่ยอมรับนับถือเลื่อมใสศรัทธาในศาสนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระพุทธเจ้า   
ท่ีมา : www. http://updatetoday.in.th 
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http://www.http/topicstock.pantip.com/religious/topicstock/2010/05/Y9244821/Y9244821.html


      
 

                          
                               ความส าคญัของศาสนา 
 

         
ศาสนาทุกศาสนา มีจุดหมายส าคัญ คือ ต้องการสอนให้คนทุกคน

เป็นคนดีอยู่ร่วมกันอย่างสงบ จึงมีความส าคัญดังนี้ 
1. เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ เพื่อน าไปสู่เปูาหมายในการด าเนิน

ชีวิต 
2.  เป็นบ่อเกิดแห่งความสามัคคี ช่วยลดความขัดแย้งท าให้เกิด

ความสนัติ 
3.  เป็นเครื่องมือในการอบรมสั่งสอนให้คนรู้จักเกรงกลัวต่อบาป 

ปลูกฝังให้กระท าความดี 
4.  หลักค าสอนต่าง ๆ เป็นบ่อเกิดแห่งขนบธรรมเนียม ประเพณี

อันดีงาม 
5.  เป็นสัญลักษณ์ของความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
6.  ศาสนาเป็นเครื่องดับความเร่าร้อนทางใจ ท าให้ใจสงบ 
7.  เป็นมรดกของสังคม 
8.  เป็นบ่อเกิดแห่งจริยธรรม ศีลธรรมและคุณธรรม 
 
 
 
 
 
 
 

 

                     ท่ีมา : http://memorytime.com 
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                    หลักธรรมกับการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

 
 

หลักธรรมเป็นพื้นฐานส าคัญของการด าเนินชีวิตซึ่งทุกศาสนามุ่งให้
คนท าแต่ความดี เป็นคนดี และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ดังนี ้  

1.  ท าความดี ละเว้นความชั่ว 
2.  การพัฒนาตนเองและการพึ่งตนเอง 
3.  ความยุติธรรม ความเสมอภาคและเสรีภาพ 
4.  การเสียสละเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่และสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน 
5.  ความอุตสาหะและความพยายาม 
6.  ความรักความเมตตา 
7.  ความมีคุณธรรมอดทน อดกลั้น 
8.  การยกย่องเคารพบิดามารดา 
9.  การไม่แบ่งชั้นวรรณะ 
10.  ไม่เสพสุรา ไม่เลน่การพนัน ไม่พูดจาหยาบคาย 
 
 
 
 

 
 
 
 

อุทิศตนให้สาธารณะประโยชน์ 
ท่ีมา : http://lifecumentary.com/archives/1600 
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               พระพุทธศาสนามีความส าคัญต่อวิถีชีวิตคนไทย 
 

 
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติไทย มีความส าคัญต่อ

สังคมไทย หลายประการ ดังนี้ 
1.  พระพุทธศาสนาสอนให้มีจุดมุ่งหมายสูงสุดของชีวิต คือ  

ความหลุดพ้นดับทุกข์ทั้งปวง  
2.  พระพุทธศาสนาสอนให้เป็นคนดีมีเหตุผล ไม่งมงาย  
3.  พระพุทธศาสนาส่งเสริมการศึกษา ก่อนจะมีโรงเรียน

ประถมศึกษา การศึกษาของไทยจะจัดอยู่ในวังและในวัด  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ห้องเรียนท่ีวัด 

ท่ีมา : https://m.mgronline.com/south/detail/9600000002852 
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                    ความส าคัญของพระพุทธศาสนา 
                             ต่อสังคมไทย  
 

 
           ชาวไทยได้น าหลักปฏิบัติทางพระพุทธศาสนามาเป็นแนวทาง
แห่งการด าเนินชีวิตจนกลายเป็นรากฐานทางวัฒนธรรมและเอกลักษณ์
ทางมรดกของชาติไทย  
 

1.  พระพุทธศาสนาเป็นรากฐานของวัฒนธรรม 
วัฒนธรรม หมายถึง ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงามในด้าน

วิถีชีวิต ความคิด การปรับตัว ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ซึ่งถ่ายทอดสืบ
ต่อกันมา มี 2 ประเภท ได้แก่ วัฒนธรรมด้านวัตถุและวัฒนธรรมที่ไม่ใช่
วัตถ ุ  
 

 
 วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา     
 

วัฒนธรรมไทยที่มีบ่อเกิดมาจากพระพุทธศาสนา มี 4 ด้านใหญ่ ๆ               
ได้แก่ ด้านภาษา ด้านศิลปกรรม ด้านประเพณี และด้านจิตใจ  

 

1.  วัฒนธรรมไทยที่มีบ่อเกิดมาจากพระพุทธศาสนาด้านภาษาและ
วรรณกรรม 

ภาษาในประเทศไทย มีแหล่งก าเนิดมาจากพระพุทธศาสนา เช่น 
ค าที่ใช้เรียกชื่อต่าง ๆ ชื่อคน ชื่อเมือง ชื่อบ้าน และชื่อสถานที่ราชการ 
เป็นต้น 

วรรณกรรมของไทยที่มาจากพระพุทธศาสนา ได้แก่ ไตรภูมิพระ
ร่วง ปฐมสมโพธิกถา มหาชาติค าหลวง เป็นต้น 
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2.  วัฒนธรรมไทยที่มีบ่อเกิดมาจากพระพุทธศาสนาด้านศิลปกรรม 

ศิลปกรรม คือ งานสร้างสรรค์ที่มนุษย์ได้จัดสร้างหรือประดิษฐ์ขึ้น   
2.1  งานจิตรกรรม ได้แก่ การเขียนภาพลวดลายไทย 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
       ท่ีมา : www.https://m.mgronline.com/south/detail/9600000002852 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : http://xn--v3cdwa6co.com 
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2.2  งานปฏิมากรรม ได้แก่ การปั้น การหล่อ และการแกะสลักรูป  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปปั้น 
ท่ีมา : www. http://www.chaoprayanews.com 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
แกะสลักไม ้

ท่ีมา : www. https://th.tripadvisor.com  
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2.3  งานวรรณกรรม ได้แก่ การประพันธ์ร้อยแก้ว ร้อยกรอง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

งานประพันธ์ 
 

ท่ีมา : https://infomarketplacebuu.wordpress.com 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

บทร้อยแก้ว 
 

ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=wCKndakoq_k  
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2.4  สถาปัตยกรรม การออกแบบ การก่อสร้าง  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

การออกแบบ 
ท่ีมา : http://homes-design-homes.blogspot.com/2014/01/blog-

post_21.html 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

งานสร้างบ้านทรงไทย 
 

                       ท่ีมา : https://pantip.com/topic/36184612 
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 5.  นาฏศิลป์ ดุรยิางศิลป์  ได้แก ่ การขับร้อง  ฟูอนร า 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

การร า 
 

ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=72yaXc68iYk 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การร้องเพลง 
 

ท่ีมา : www. http://praew.com/people/36033.html 
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3.  วัฒนธรรมไทยที่มีบ่อเกิดมาจากพระพุทธศาสนา ด้านประเพณี      

ประเพณี คือ แบบแผนที่ปฏิบัติสืบต่อกันมาเป็นเวลาช้านาน 
ประเพณี ส าคัญ ๆ ได้แก่ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา 
วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : https://pantip.com/topic/30545605 
 

ประเพณีอื่น ๆ เช่น การบวชนาค การท าบุญเนื่องในวันต่าง ๆ เช่น 
ครบรอบวันเกิด ครบรอบวันแต่งงาน การท าบุญอุทิศแก่ผู้ตายและ
ประเพณีท าบุญต่าง ๆ เช่น การตักบาตร การถวายสังฆทาน  การ
ทอดผ้าปุา การทอดกฐิน การถวายผ้าอาบน้ าฝน เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา :http://pr.prd.go.th/yasothon/ewt_news.php?nid=1673&filename=index 
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4.  วัฒนธรรมไทยที่มีบ่อเกิดมาจากพระพุทธศาสนา ด้านจิตใจ 

คนไทยมีลั กษณะนิสั ย เฉพาะตั ว  ซึ่ ง ได้ รับอิทธิพลมาจาก
พระพุทธศาสนา เช่น ความโอบอ้อมอารี ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ความ
เมตตา ความเคารพอ่อนน้อม ความอดทน รักอิสระ รักสันโดษ 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : www. http://oknation.nationtv.tv/mblog/entry.php?id=926562 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
          นอบน้อมและการท าความเคารพ  ท่ีมา 

:https://www.mculture.go.th/ewtadminnew/ewt/young_th/article_view.php
?nid=672 
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              พระพุทธศาสนาเกี่ยวข้องกับมารยาทไทย 
 

 
มารยาทไทย คือ กิริยา วาจาต่าง ๆ เช่น การยืน การเดิน การนั่ง 

การนอน การท าความเคารพ การรับประทานอาหาร การให้และรับ
บริการ การทักทาย การสนทนา การใช้ค าพูด การฟัง ถือเป็นเอกลักษณ์
ส าคัญของคนไทย 

 

           มารยาททางกาย เช่น การไหว้ การนั่ง การกราบ การแสดง 
ความเคารพ การยืน การกิน การแต่งกาย เป็นต้น 

 

 
 

                                                    
 
 
 
 
 
 
 
 

   มารยาทไทยการไหว้ 
ท่ีมา : www.http://oknation.nationtv.tv/mblog/entry.php?id=963112 
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มารยาทไทยการเดินผ่านผู้ใหญ่ 
ท่ีมา : www. https://kanlayamilk5556.wordpress.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

การกราบ 
ท่ีมา : www. https://kanlayamilk5556.wordpress.com 
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การยืน 
ท่ีมา : www.https://www.youtube.com/watch?v=LNC_WAwuIHY 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การรับประทานอาหาร 
ท่ีมา : http://www.health4win.com 
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               สรุป 
 

องค์ประกอบของศาสนาประกอบด้วย  
1.  ศาสดา 
2.  คัมภีร์ศาสนาหรือค าสอนในศาสนา  
3.  นักบวชผู้สืบทอด   
4.  ศาสนสถานคือ สถานที่เคารพ 
5.  ศาสนิกชน 
  

หลักธรรมเป็นพื้นฐานส าคัญของการด าเนินชีวิต  
1.  ท าความดี ละเว้นความชั่ว  
2.  การพัฒนาตนเองและการพึ่งตนเอง 
3.  ความยุติธรรม ความเสมอภาคและเสรีภาพ 
4.  การเสียสละเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่และสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน 
5.  ความอุตสาหะและความพยายาม  
6.  ความรักความเมตตา  
7.  ความมีคุณธรรมอดทน อดกลั้น  
8.  การยกย่องเคารพบิดามารดา 
9.  การไม่แบ่งชั้นวรรณะ  
10.  ไม่เสพสุรา ไม่เลน่การพนัน  
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 แบบฝึกหัดที่ 1 
    เรื่อง องค์ประกอบของศาสนา 

 
 ค าชี้แจง   ให้นักเรียนท าเครื่องหมายถูก  หน้าตัวเลขจากข้อค าถาม 
ข้อใดเป็นองค์ประกอบของศาสนา 
 

_____1. ศาสดา เช่น  พระพุทธเจ้า  
_____2. ประเพณีขึ้นบ้านใหม่     
_____3.  คัมภีร์ศาสนาหรือค าสอนในศาสนา  
_____4.  ประเพณีทอดกฐิน   
_____5.  นักบวชผู้สบืทอด ผู้สืบต่อ ผู้แทน 
_____6.  ความมีเมตตาปล่อยนกปล่อยปลา 
_____7.  ศาสนสถาน เช่น วัด โบสถ์ 
_____8.  แห่เทียนเข้าพรรษาและเวียนเทียน        
_____9.  ศาสนิกชน ผู้ศรัทธาในศาสนา 
_____10. ท าบุญตักบาตร 
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       แบบฝึกหัดที่ 2 
        เรื่อง ความส าคัญของศาสนากับชีวิต 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
              คะแนนเต็ม 10 คะแนน (ตอบถูกต้องข้อละ 2 คะแนน)  
 

1.  ศาสนาทุกศาสนามีจุดหมายส าคัญคือ 
..................................................................................................................  
 

2.  หลักธรรมส าคัญของทุกศาสนาต้องการให้คนน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันเพื่อต้องการให้คนเป็นอย่างไร  
..................................................................................................................  
 

3.  พระพุทธศาสนาเป็นรากฐานของวัฒนธรรมไทยแบ่งได้เป็นกี่ประเภท  
..................................................................................................................  
 

4.  วัฒนธรรมไทยที่เกิดจากพุทธศาสนามี 4 ด้านใหญ่ ๆ มีอะไรบ้าง 
..................................................................................................................  
 

5.  การไหว้ การนั่ง การกราบ การแสดงความเคารพ การยืน การกิน   
การแต่งกาย เป็นมารยาทไทยทางใด 
.................................................................................................................. 
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                                      แบบทดสอบหลงัเรียน 
 
 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเลือกกากบาท    ในช่อง ก ข ค หรือ ง  
              บนกระดาษค าตอบเลือกข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว  
 

1.  ข้อใดไม่ใช่องค์ประกอบของศาสนา  
ก.  ศาสดา 
ข.  โบสถ ์
ค.  บทสวดมนต์ 
 

2.  ข้อใดคือความส าคัญของพระพุทธศาสนาที่มีต่อคนไทย  
ก.  เป็นเครื่องพัฒนาคนให้เป็นคนดี 
ข.  เป็นเครื่องท าให้มีโชคลาภ 
ค.  เป็นเครื่องท าไม่ให้กลัวผี 
 

3.  ความส าคัญของศาสนาที่มีต่อประชาชนคือ  
ก.  ท าให้ร่ ารวยเงินทอง 
ข.  ท าให้มีหน้าที่การงานดี  
ค.  ท าให้เป็นคนดีมีเหตุผล 
 

4.  ผู้ที่ยอมรับนับถือเลื่อมใสศรัทธาในศาสนาข้อใดกล่าวถูกต้อง 
ก.  ศาสดา 
ข.  ศาสนิกชน 
ค.  ผู้สืบทอด 
 

5.  การตั้งชื่อเมืองเป็นวัฒนธรรมไทยที่เกิดจากพระพุทธศาสนาด้านใด 
ก.  ภาพวาด 
ข.  ภาษา 
ค.  การปั้น 
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6.  หลักธรรมของทุกๆ ศาสนา ที่เหมือนกันคือ 

ก.  สอนให้คนเป็นคนดี 
ข.  สอนให้คนอยู่อย่างอิสระ 
ค.  สอนให้คนเป็นนักบวช 
 

7.  ข้อใดไม่ใช่วัฒนธรรมที่เกิดจากพุทธศาสนา  
ก.  ด้านประเพณี 
ข.  ศิลปกรรม 
ค.  เลี้ยงดูบุตร  
 

8.  ข้อใดเป็นวัฒนธรรมไทยที่เกิดจากพุทธศาสนาด้านจิตใจ 
ก.  การท าสมาธิ 
ข.  การท าบุญตักบาตร 
ค.  ความเมตตา 
 

9. สิ่งใดที่ถือว่าเป็นมารยาทที่เด่นที่สุดของคนไทยคือเรื่องใด 
ก.  การไหว้ 
ข.  การสวดมนต์  
ค.  การจับมือ 
 

10. การเขียนภาพลายไทยเป็นวัฒนธรรมเกิดจากพุทธศาสนาดา้นใด   
ก.  ด้านการพูด 
ข.  ด้านศิลปกรรม 
ค.  ด้านประเพณี 
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                       บรรณานุกรม 
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             เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ค าตอบ 
1 ก 
2 ค 
3 ข 
4 ค 
5 ก 
6 ข 
7 ค 
8 ข 
9 ค 
10 ก 
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 เฉลยแบบฝึกหัดที ่1 
    เรื่อง องค์ประกอบของศาสนา 

 
 ค าชี้แจง   ให้นักเรียนท าเครื่องหมายถูก  หน้าตัวเลขจากข้อค าถาม 
 
ข้อใดเป็นองค์ประกอบของศาสนา 
 

_____1. ศาสดา เช่น  พระพุทธเจ้า  
_____2. ประเพณีขึ้นบ้านใหม่     
_____3.  คัมภีร์ศาสนาหรือค าสอนในศาสนา  
_____4.  ประเพณีทอดกฐิน   
_____5.  นักบวชผู้สบืทอด ผู้สืบต่อ ผู้แทน 
_____6.  ความมีเมตตาปล่อยนกปล่อยปลา 
_____7.  ศาสนสถาน เช่น วัด โบสถ์ 
_____8.  แห่เทียนเข้าพรรษาและเวียนเทียน        
_____9.  ศาสนิกชน ผู้ศรัทธาในศาสนา 
_____10. ท าบุญตักบาตร 
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       เฉลยแบบฝึกหัดที่ 2 

        เรื่อง ความส าคัญของศาสนากับชีวิต 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
              คะแนนเต็ม 10 คะแนน (ตอบถูกต้องข้อละ 2 คะแนน)  
 

1. ศาสนาทุกศาสนามีจุดหมายส าคัญคือ  
ตอบ  ต้องการสอนให้มนุษย์ทุกคนเป็นคนดีอยู่ร่วมกันอย่างสงบ 

 

2. หลักธรรมส าคัญของทุกศาสนาต้องการให้คนน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน    
    เพื่อต้องการให้คนเป็นอย่างไร  

ตอบ  ท าแต่ความดี เป็นคนดี 
 

3.  พระพุทธศาสนาเป็นรากฐานของวัฒนธรรมไทยแบ่งได้เป็นกี่ประเภท  
ตอบ  2  ประเภท 

 

4.  วัฒนธรรมไทยที่เกิดจากพุทธศาสนามี 4 ด้านใหญ่ ๆ มีอะไรบ้าง 
ตอบ  ด้านภาษา  ด้านศิลปกรรม  ด้านประเพณี  และด้านจิตใจ 

 

5.  การไหว้ การนั่ง การกราบ การแสดงความเคารพ การยืน การกิน   
การแต่งกาย เป็นมารยาทไทยทางใด 

ตอบ  มารยาททางกาย  
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                               เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

ข้อ ค าตอบ 
1 ค 
2 ก 
3 ค 
4 ข 
5 ข 
6 ก 
7 ค 
8 ค 
9 ก 
10 ข 
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