
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ค ำน ำ 

 

  ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนหรรษา  ท้ัง 10  ชุดนี้ จัดท าขึ้น   

เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการฝึกทักษะการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยมุ่งหวังเพื่อให้เด็กได้ฝึกทักษะ    

การเรียนรู้คณิตศาสตร์  มีความสามารถในกระบวนการคิด    การแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย    

มีทักษะ ในการแสวงหาความรู้ และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ซึ่งสอดคล้อง         

กับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  

   ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนหรรษา  ชุดท่ี 1 เรื่อง จ านวนศูนย์ 

ระดับชั้นอนุบาล 1  ภายในเล่มจะมีค าแนะน าในการใช้ชุดฝึกทักษะ จุดประสงค์การเรียนรู้        

ค าชี้แจง สาระท่ีควรเรียนรู้  ตัวอย่าง  แบบฝึกทักษะ  แบบบันทึกการเรียนรู้   แนวค าตอบ

กิจกรรม  ซึ่งนอกจากจะใช้ประกอบการจัดประสบการณ์ ในห้องเรียนแล้วยังใช้เป็นชุดฝึกทักษะ

นอกเวลาเรียน  เพื่อฝึกทักษะการเรียนรู้เพิ่มเติมรวมท้ังใช้ฝึกทักษะซ่อมและเสริมส าหรับเด็ก    

ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้ด้วย    

   ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดฝึกทักษะการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื่อง จ านวนหรรษา 

เล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อครู นักเรียนและผู้สนใจในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นอนุบาล 1    

  ขอขอบคุณ นายประดิษฐ์  ผาธรรม ผู้อ านวยการช านาญการพิเศษโรงเรียนบ้านด่าน,  

นางดวงตา  บุญเหลี่ยม ครูช านาญการพิเศษ, นางสุภาวดี  ดอกดวง ครูช านาญการพิเศษ, 

ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญ  และเพื่อนครูทุกท่าน  ตลอดจนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องท่ีได้กรุณาให้ค าแนะน า 

และให้ข้อคิดอันเป็นประโยชน์ต่อการจัดท าชุดกิจกรรมเล่มนี้ ผู้จัดท าจึงขอขอบคุณเป็นอย่างสูง      

มา  ณ โอกาสนี้ 

 

 

                                                                                          กชพรรณ ศรไชย 

 

 

 

ก 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100006016362610&hc_ref=ARSWZNCLfMAPSQ-QrDFG0xfbR9NPHSArI1aC75dftLm2lQF9bDeUCZn-dqS2LnHpv7s


 

 

  

สำรบัญ 

  

เร่ือง หน้า 

ค าน า ก 

สารบัญ ข 

ค าชี้แจงส าหรับครชูุดฝึกทักษะการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ ชุดที่ 1 เร่ือง จ านวนศูนย์ 1 

 สาระที่ควรรู้  ความหมายของจ านวนศูนย์ 3 

 ฝึกเขียนเลข 0 5 

 ฝึกเขียนเลข ๐ 7 

 ฝึกเขียนค าว่า  ศูนย์ 9 

 กิจกรรมท่ี 1 11 

 กิจกรรมท่ี 2 12 

 กิจกรรมท่ี 3 13 

 กิจกรรมท่ี 4 14 

 กิจกรรมท่ี 5 15 

แบบบันทึกผลการเรียนรู้ 16 

แนวค าตอบกิจกรรมท่ี 5 17 

บรรณานุกรม 18 

 

 

 

 

 

 

 

ข 



 

 

 

 

 ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนหรรษา จัดท าขึ้นเพ่ือใช้พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์

ให้กับนักเรียน โดยสอนแทรกในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และให้นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติมนอก       

เวลาเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นอนุบาล 1  ประกอบด้วย 10 ชุดฝึกทักษะ ดังนี้   

  ชุดที่ 1 จ านวนศูนย์ 

  ชุดที่ 2 จ านวนหนึ่ง 

  ชุดที่ 3 จ านวนสอง 

  ชุดที่ 4 จ านวนสาม 

    ชุดที่ 5 จ านวนสี่ 

ชุดที่ 6 จ านวนห้า 

ชุดที่ 7 จ านวนหก 

ชุดที่ 8 จ านวนเจ็ด 

ชุดที่ 9 จ านวนแปด 

ชุดที่ 10 จ านวนเก้า 

 

ค ำแนะน ำในกำรใช้ชุดฝึกทักษะ   

  ครคูวรศึกษารายละเอียดของชุดฝึกทักษะการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้เข้าใจ และคอยให้ค าแนะน าเด็ก   

ในการท าแบบฝึกทักษะทีละขั้นตอน     

 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้    

  เด็กสามารถเขียน บอกความหมายของตัวเลขฮินดูอารบิก ตัวเลขไทย และบอกค าที่แสดงจ านวนศูนย์ได้  

 

 สำระท่ีควรรู้   

 1. ความหมายของจ านวนศูนย์  

 2. การเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก     

 3. การเขียนตัวเลขไทย    

 4. การเขียนตัวหนังสือ ค าว่า ศูนย์ 

  

 

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 1 

 



 

 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ 

  ด้ำนร่ำงกำย   

   - การเขียนตามรอยประ   

  ด้ำนอำรมณ์/จิตใจ  

   - การแสดงความเชื่อมั่นในตนเอง 

  - การแสดงความรู้สึกที่ดต่ีอตนเอง 

  ด้ำนสังคม  

- การรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย  

- การวางแผน ตัดสินใจเลือก ปฏิบัติ  

  ด้ำนสติปัญญำ  

   - การเขียน ตัวเลข 0, ๐ และ ศูนย์    

 วิธีกำรประเมินกิจกรรม  ท าเครื่องหมาย   ลงใน   หน้าภาพแสดงผลการประเมิน 

 

   หมายถึง  เด็กปฏิบัติได้         

   หมายถึง   ควรเสริม 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 2 

 



 

 

สำระที่ควรรู้ 

ควำมหมำยจ ำนวนศูนย์ 

พี่ช้ำงมีลูกโป่ง 

   

 

  

 

    

   

 

       

        

    ช้ำงน้อยไม่มีลูกโป่ง 

       ไม่มีลูกโป่ง คือ จ ำนวนศูนย์ 

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 3 

 



 
                             มีแอปเปิลในตะกร้ำ 

 

 

  

 

   

      

  

     

 

 

ไม่มีแอปเปิลในตะกร้ำ 

    ไม่มีแอปเปิลในตะกร้ำ คือ จ ำนวนศูนย์ 

 

 
 

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 4 

 



         

เรำมำฝึกเขียนเลข 0 

ฮินดูอำรบิกกันนะคะ 

 
เริ่ม 

 
ต่อไป 

 

 

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 5 

 



             
 

             
 

             
 

             
 

             
 

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 6 

 



 

เรำมำฝึกเขียนเลข ๐ ไทย 

กันนะคะ 

 

เริ่ม 

 
ต่อไป 

 

 

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 7 

 



           
 

           
 

           
 

           
 

           
 

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 8 

 



 

 

เรำมำฝึกเขียนค ำว่ำ ศูนย์   

กันนะคะ 

 

ศูนย์ 
 

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 9 

 



 

ฝึกเขียน ศูนย์ กันเถอะ 

ศูนย์      

ศูนย์      

ศูนย์      

ศูนย์      

ศูนย์      

ศูนย์      

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 10 

 



            

        กิจกรรมที่ 1 เด็ก ๆ มำฝึกเขียนกันดีกว่ำนะคะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

                                              

 

 

 

 

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 11 

 



    

       กิจกรรมที่ 2  

เด็ก ๆ ช่วยพี่ช้ำงฉีกปะติดตัวเลข 0 ด้วยนะคะ 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

     

 
  

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 12 

 



 

  
กิจกรรมที่ 3 เดก็ ๆ ช่วยช้ำงน้อย 

ระบำยสีตัวเลข ๐ ด้วยนะคะ 

   

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 13 

 



 

    

 
 

  

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 14 

 



 0        ศูนย์ 
 

ศูนย์        ๐ 
 

 ๐         0 
                                

           
  

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 15 

 



 

แบบบันทึกกำรเรียนรู้ 
เรื่อง  จ ำนวนศูนย ์

กิจกรรมกำรเรียนรู้มีทัง้หมด  5  กิจกรรม 
เกณฑ์กำรประเมิน  3 หมำยถึง เด็กปฏิบัตไิด้ 

      2 หมำยถึง เด็กปฏิบัตไิด้โดยกำรแนะน ำ 

     1 หมำยถึง ควรเสริม 

กิจกรรมที่ 
ระดับ 

3 2 1 

1    

2    

3    

4    

5    

รวม    

  

          ลงชื่อ..............................ครูผู้สอน 

(นำงกชพรรณ  ศรไชย) 

 

ผลกำรประเมิน     ดี       หมำยถึง  เด็กปฏิบัติได ้4 กิจกรรมขึ้นไป         

       พอใช้      หมำยถึง  เด็กปฏิบัติได ้2-3 กิจกรรม          

       ควรเสริม    หมำยถึง  เด็กปฏิบัติได ้0-1 กิจกรรม  

สรุปผลกำรประเมิน 

    ดี              พอใช้             ควรเสรมิ    

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 16 

 



 

 0        ศูนย์ 
 

ศูนย์       ๐ 
 

 ๐        0 
 

 

ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  จ ำนวนหรรษำ ชุดที่ 1 เรื่อง จ ำนวนศูนย์  หน้ำ 17 
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