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ค ำน ำ 
 

แบบฝึกพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ชุด English Around Me เร่ือง Fact, Routine, 
and Experience ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เล่มน้ี   จดัท าข้ึนโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อใช้
ในการฝึกทกัษะการเขียนประโยค เพื่อซกัถามและใหข้อ้มูลเก่ียวกบัตวัเอง ส่ิงใกลต้วั นิสัยหรือ
กิจวตัร และประสบการณ์ของนกัเรียน แบบฝึกจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
โครงสร้างภาษาองักฤษท่ีจ าเป็นในการซกัถามและใหข้อ้มูลดงักล่าว โดย เฉพาะอยา่งยิง่ในเร่ือง
ของ Present Simple Tense และ Past Simple Tense อย่างถูกตอ้ง อีกทั้งยงัช่วยเสริมสร้าง
ลกัษณะนิสัยให้นักเรียนเกิดการใฝ่รู้ใฝ่เรียน เกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาต่างประเทศ  เกิด
ความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียน 

เน้ือหาของแบบฝึกมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้และฝึกฝนการส่ือสาร เพื่อซกัถามและให้
ขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง ทั้งยงัทบทวนโครงสร้างประโยคท่ีจ าเป็นตอ้งใชใ้นการส่ือสารดงักล่าว โดยใช้
เน้ือหาท่ีใชโ้ดยเจา้ของภาษา มีรูปภาพประกอบ เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจใคร่ศึกษา
เพิ่มเติมดว้ยตนเอง  ทั้งน้ีเพราะปัญหาส่วนใหญ่ท่ีพบในห้องเรียนเป็นปัญหาเก่ียวกบัการขาด
ความมัน่ใจในการส่ือสารเป็นภาษาองักฤษ เน่ืองจากนกัเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่เขา้ใจในโครงสร้าง
ประโยคพื้นฐานท่ีมีความส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิง่ต่อการส่ือสารโดยเฉพาะการเขียน ส่วนหน่ึงก็
น่าจะมาจากการขาดการฝึกฝนบ่อย ๆ แบบฝึกชุดน้ีจึงเป็นทางเลือกอีกทางหน่ึงท่ีจะช่วย
แกปั้ญหาเหล่าน้ีได ้

ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่ว่าแบบฝึกพฒันาพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษชุด English 
Around Me ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 น้ีจะมีส่วนช่วยแกไ้ขปัญหาการเขียนเพื่อการ
ส่ือสารเป็นภาษาองักฤษ ช่วยให้นกัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการเรียนรู้ภาษาองักฤษให้ดียิ่งข้ึนจน
สามารถน าไปเป็นเคร่ืองมือในการศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ ดว้ย 

       
วฒันา เจริญเกตุ 
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ค ำช้ีแจง 

 

 

แบบฝึกพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษชุด English Around Me เร่ือง Fact, Routine 
and Experience ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 น้ี จดัท าข้ึนเพื่อใชร่้วมกบับทเรียนพฒันา
ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แบบฝึกชุดน้ีแบ่งออกเป็น 3 เล่ม 
ไดแ้ก่ 

1.   Fact 
2.   Routine 
3.   Experience 

บทเรียนและแบบฝึกชุดน้ีมุ่งพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ประกอบดว้ยโครงสร้างประโยคท่ีใช้ในการซักถามและการให้ขอ้มูลใน 3 
ลกัษณะ คือ 

1. การซกัถามและใหข้อ้มูลท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง  
2. การซกัถามและใหข้อ้มูลท่ีเป็นนิสัยหรือกิจวตัร 
3. การซกัถามและใหข้อ้มูลท่ีเป็นประสบการณ์  

ซ่ึงตอ้งอาศยัพื้นฐานความเขา้ใจในเร่ืองโครงสร้างประโยคแบบ Present Simple Tense และ Past 
Simple Tense  
 แบบฝึกแต่ละชุดจะมีจุดประสงค ์เน้ือหาและกิจกรรมท่ีสมบูรณ์ในตวัเอง นอกจากนั้น 
ยงัมีแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อให้นักเรียนสามารถประเมินผล
พฒันาการดา้นการเขียนภาษาองักฤษของตนเองดว้ย 
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ค ำแนะน ำกำรใช้ส ำหรับครู 

 

1. แบบฝึกพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษชุด English Around Me เร่ือง Fact, Routine 
and Experience ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 น้ี จดัท าข้ึนเพื่อใชร่้วมกบับทเรียน
พฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

2.  แบบฝึกพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษชุด English Around Me น้ี มีทั้งหมด 3 เล่ม 
3. แบบฝึกเล่มน้ีเป็นเล่มแรก เร่ือง Fact ซ่ึงเน้นการฝึกทกัษะการเขียนเพื่อซักถามและให้

ขอ้มูลท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง โดยการใชโ้ครงสร้างประโยคแบบ Present Simple Tense 
4. แบบฝึกเล่มน้ีประกอบดว้ย 

4.1 จุดประสงค ์
4.2 แบบทดสอบก่อนเรียน 
4.3 แบบฝึก 
4.4 แบบทดสอบหลงัเรียน 
4.5 เฉลยแบบฝึกหดั 
4.6 เฉลยแบบทดสอบ 

5. ครูควรศึกษาค าแนะน าในการใชก่้อนทุกคร้ัง 
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ค ำแนะน ำกำรใช้ส ำหรับนักเรียน 

 

1. แบบฝึกพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษชุด English Around Me เร่ือง Fact, Routine 
and Experience ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 น้ี จดัท าข้ึนเพื่อใชร่้วมกบับทเรียน
พฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

2.  แบบฝึกพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษชุด English Around Me น้ี มีทั้งหมด 3 เล่ม  
3. แบบฝึกเล่มน้ีเป็นเล่มแรก เร่ือง Fact ซ่ึงเน้นการฝึกทกัษะการเขียนเพื่อซักถามและให้

ขอ้มูลท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง โดยการใชโ้ครงสร้างประโยคแบบ Present Simple Tense 
4. ขั้นตอนการใชแ้บบฝึก 

4.1 ศึกษาจุดประสงคข์องแบบฝึก 
4.2 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
4.3 ท าความเขา้ใจกบัเน้ือหาในบทเรียนพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ท่ีสัมพนัธ์กบั

แบบฝึกแต่ละตอน 
4.4 ท าแบบฝึกแต่ละตอน  
4.5 ตรวจค าตอบจากเฉลยแบบฝึก 
4.6 ถา้ไดค้ะแนนต ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนด ใหก้ลบัไปศึกษาบทเรียนเร่ืองนั้นๆ  

อีกคร้ังหน่ึง  
4.7 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
4.8 ตรวจค าตอบจากเฉลยแบบทดสอบ 
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จุดประสงค์ 

 

แบบฝึกพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ English Around Me ชุดท่ีสอง เร่ือง Routine 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีจุดประสงคด์งัน้ี 

1. นกัเรียนสามารถเขียนประโยคท่ีมีโครงสร้างแบบ Present Simple Tense ไดท้ั้งประโยค
บอกเล่า ประโยคปฏิเสธ และประโยคค าถาม 

2. นกัเรียนสามารถเปล่ียนรูปแบบของค ากริยาให้อยู่ในรูปปัจจุบนักาล (Present Form) ท่ี
ถูกตอ้ง 

3. นกัเรียนสามารถถามและตอบค าถามเก่ียวกบันิสัยหรือการกระท าท่ีเป็นกิจวตัรไดถู้กตอ้ง 
4. นักเรียนสามารถเขียนประโยคเพื่อเล่าเร่ือง หรือบอกเล่าการกระท าท่ีเป็นนิสัยหรือเป็น

กิจวตัรไดถู้กตอ้ง 
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แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที ่2 

เร่ือง English Around Me: Routine 
(คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

 
First Name ______________________Last Name _____________________ Class ________ 

             
           A:   Directions: Choose the best answer. Mark × on the letter a, b, c, or d. 
            ค ำช้ีแจง : ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาททบัตวัอกัษรท่ีมีค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 

1. 1. They often ________ camping at Doi Inthanon  
2.      in December. 

a. go 
b. Goes 
c. to go 
d. gone  

2.  The Inthakhin in Chiang Mai _____ place once  
a year. 

a. take                     
b. took 
c. takes                   
d. taking 

3. Kim is very busy; she  _________ visits her 
cousin in Chiang Rai.  

a. rarely   
b. always                 
c. usually                   
d. frequently 

                    
 

4. Don is good at English.  He _______ gets good 
grade. 

a. never                    
b. always 
c. seldom                 
d. sometimes   

5. Joe takes a shower _____. 
a. last night                
b. yesterday 
c. twice a day 
d. two days ago     

6. He washes his hair _____. 
a. next week 
b. last week 
c. three times a week 
d. every day last year 

7.   We ____ at a Japanese restaurant. 
a. sometime eat 
b. sometimes eat 
c. eat sometimes   
d. eats sometimes   
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8.  Q: _____ does Linda visit her mother? 

A:  Every month.  
a. How 
b. When                        
c. What time                        
d. How often 

9.  Q: _____ do you go to bed? 
A: At midnight. 
a. How 
b. Where                      
c. What time                        
d. How often 

10. Amy _______ her parents. 
a. doesn’t usually call 
b. usually doesn’t call 
c. doesn’t usually calls 
d. usually doesn’t calls 

11. _____ the bathroom? 
a. They always clean 
b. Do they always clean 
c. Do they clean always 
d. They don’t always clean 
 

 
 

 
 

 
12. Q:  _____? 

A:  Four times a day. 
a. How often Sue brushes her hair 
b. What time Sue brushes her hair 
c. How often does Sue brush her hair 
d. What time does Sue brush her hair 

13. Q: _______ ? 
A:  At noon. 
a. What do you have at lunch 
b. What time do you have lunch 
c. How often do you have lunch 
d. How many meals do you have 

14. Teenagers _____ songs from the Internet. 
a. download often 
b. often download 
c. often downloads 
d. downloads often 

15. Q: ____________ ? 
A:  Once a week, usually on Friday. 
a. What time is dinner 
b. I don’t like to eat there 
c. When will they come for dinner 
d. How often do they come for dinner 
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        B: Choose the given verbs in the box with the correct picture then write it under the picture. 

              (12 points) 

         ค ำช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเลือกค ากริยาในกรอบเขียนลงใตภ้าพท่ีมีความหมายตรงกบัค ากริยาท่ีใหม้า     

               have breakfast    go to the bathroom     get up          study          brush teeth     go home     

               wake up              go to school                  go to bed     watch TV   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           www.english-4kids.comhttp://www.esltower.com/VOCABSHEETS/Routines                                                                                      
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C: Write your daily routine. (13 points) 
ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนเขียนเก่ียวกบักิจวตัรประจ าวนัของนกัเรียน  
 

          My name is ____________. I  usually__________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



เฉลย 
แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที ่2 

‘  
 
 

Choose the best answer. Mark × on the letter a, b, c, or d. 
                    ค ำช้ีแจง :ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาททบัตวัอกัษรท่ีมีค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 

 
1. a 
2. c 
3. a 
4. b 
5. c 
6. c 
7. b 
8. d 
9. c 
10. a 
11. b 
12. c 
13. b 
14. b 
15. d 
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    B: Choose the given verbs in the box with the correct picture then write it under the picture. 

have breakfast    go to the bathroom     get up     study     brush teeth     go home    wake up 

go to school    go to bed     watch TV   

 

 

 

 

 

 

                        wake up                              get up                    go to the bathroom               get dressed 
 

 

 

 

 

 

 

 

                  have breakfast                    brush teeth                      go to school                       study     
 

 

 

 

 

 

 

 

              go home                              watch TV.                     do homework                   go to bed     
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C: Write your daily routine. (กำรให้คะแนนให้ตำมเกณฑ์ทีก่ ำหนด) 
ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนเขียนเก่ียวกบักิจวตัรประจ าวนัของนกัเรียน  
 

          My name is (student’s name). I usually wake up at six o’clock and get up at a quarter past six. 

Then I brush my teeth and have a shower. After that I get dressed then I have breakfast. I eat mushroom 

soup and fried chicken for breakfast. I go to school at seven o’clock. I start lesson at half past eight.  

I get home at five o’clock. I watch TV. I have a shower. I have dinner at half past six then I brush my 

teeth. I do my homework at nine o’clock and go to bed at ten o’clock. 
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แบบฝึกที่ 1 
 

Rearrange the following words into a correct sentence. 
ค ำช้ีแจง : จงเรียงค าเหล่าน้ีใหม่ใหเ้ป็นประโยคท่ีถูกตอ้ง 
 

     1. usually / for / Sam / noodles / lunch / has  

           ____________________________________________________________________ 

 

     2. walks / Their son / to / never / school  

          _______________________________________________________________________ 

 

     3.  evening / always / He / to / the / listens / music  

          ____________________________________________________________________ 

 

     4.  chase /Cats / generally / rats 

          ____________________________________________________________________ 

  

     5.  on time / always / We / are 

          __________________________________________________________ 
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6. late / is / The / boy / never            

____________________________________________________________________ 

 

     7.  to / I / rarely / hip hop / listen / music 

         ____________________________________________________________________ 

 

     8.  He / all the time / talks / but / this time / he / talking / her / to / keep 

     ____________________________________________________________________ 

 

     9.  always / hard / Bob / studies / so / test / he / the / fails / rarely 

          ____________________________________________________________________ 

 

     10.  diseases / Animals / carry / sometimes  

            ____________________________________________________________________ 
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เฉลยแบบฝึกที่ 1 
 

Rearrange the following words into a correct sentence. 
ค ำช้ีแจง : จงเรียงค าเหล่าน้ีใหม่ใหเ้ป็นประโยคท่ีถูกตอ้ง 

     

  1. usually / for / Sam / noodles / lunch / has  

                 Sam usually has noodles for lunch.   

 

      2. walks / Their son / to / never / school  

                  Their son never walks to school. 

 

      3.  evening / always / He / to / the / listens / music  

                    He always listens to music in the evening. 

 

      4.  chase / Cats / generally / rats  

                    Cats generally chase rats.  

  

      5.  on time / always / We / are 

                    We are always on time.  
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            6.  late / is / The / boy / never  

          The boy is never late. 

 

      7.  to / I / rarely / hip hop / listen / music 

                   I rarely listen to hip hop music. 

 

8.  He / all the time / talks / but / this time / he / talking / her / to / keeps / rarely 

         He rarely talks but this time he keeps talking to her all the time. 

 

 

 

      9.  always / hard / Bob / studies / so / test / he / the / fails / rarely 

                   Bob always studies hard so he rarely fails the test. 

 

      10.  diseases / Animals / carry / sometimes  

                     Animals sometimes carry diseases. 

 

 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



แบบฝึกที่ 2  
 

Rearrange the following words into a correct sentence. 
ค ำช้ีแจง : จงเรียงค าเหล่าน้ีใหม่ใหเ้ป็นประโยคท่ีถูกตอ้ง 
 

1. sometimes / at / We / restaurant / a / eat  

_____________________________________________________________________ 

 

 

2. happy / always / Yuko / is  

_____________________________________________________________________ 

 

 

3. always / She / a / takes / taxi  

___________________________________________________________________ 

 

 

4. often / the / listens / music / Tom /  to  

_____________________________________________________________________ 

 

 

5. is / Paul / usually / late  

 

 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

6. a / parents / week / once / She / her / calls  

__________________________________________________________________ 

 

 

7. daughter / morning / Linda / kisses / her / every  

___________________________________________________________________ 

 

 

8. the / Ann / piano / plays / often  

____________________________________________________________________ 

 

 

9. night / Children / every / pray  

___________________________________________________________________ 

 

 

10.  London / month / flies / Tom / every / to  
_______________________________________________________________________ 
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เฉลยแบบฝึกที่ 2  
 

Rearrange the following words into a correct sentence. 
ค ำช้ีแจง : จงเรียงค าเหล่าน้ีใหม่ใหเ้ป็นประโยคท่ีถูกตอ้ง 
 

1.  sometimes / at / We / restaurant / a / eat  
             We sometimes eat at the restaurant. 

 
 

2.   happy / always / Yuko / is 
      Yuko is always happy. 

 
 

3.  always / He / a / takes / taxi  
     He always takes a taxi. 

 
 
4.  often / the / listens / music / Tom /  to  
    Tom often listens to the music. 

 
 

5. is / Paul / usually / late  
  Paul is usually late. 

 
 

6.   a / parents / week / once / She / her / calls 
                   She calls her parents once a week. 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m

http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://images04.olx.com.ph/ui/11/44/85/1311033713_229623985_1-Larawan-ng--CALL-CENTER-AGENT-URGENT-HIRINGAPPLY-NOW.jpg&imgrefurl=http://makati.olx.com.ph/call-center-agent-urgent-hiring-apply-now-iid-229623985&usg=__T2_o8cTAu6XgINgSpXXm9-igg9k=&h=400&w=600&sz=28&hl=th&start=46&zoom=1&itbs=1&tbnid=mfNiwTSDkRJfoM:&tbnh=90&tbnw=135&prev=/search?q=call&start=40&hl=th&sa=N&biw=1259&bih=577&gbv=2&ndsp=20&tbm=isch&ei=Zmk1TquOHYuqrAfHyaCyCw


 
 

7.  daughter / morning / Linda / kisses / her / every 
      Linda kisses her daughter every morning. 
 
 
 
8.   the / Ann / piano / plays / often  

Ann often plays the piano. 
 
 
 

9.  night / Children / every / pray  
       Children pray every night. 

 
 
 

10.   London / month / flies / Tom / every / to  
        Tom flies to London every month. 
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แบบฝึกที ่3 
 

Make negative sentences. Make sure that the verbs are in the correct forms. 
ค ำช้ีแจง : จงแต่งประโยคต่อไปน้ีใหเ้ป็นประโยคปฏิเสธ นกัเรียนตอ้งเปล่ียนค ากริยาใหอ้ยูใ่นรูป
ท่ีเหมาะสมกบัประธานของประโยคดว้ย ดงัแสดงในตวัอยา่ง 
 

   Ex.  Joe always goes to work by bus.       Joe doesn’t always go to work by bus. 
 
 

1. Pim’s grandmother usually gets up early in the morning.    

 ___________________________________________________________________ 
 

 

         2.  She always gives food to monks.                          
              _________________________________________________________________ 

 

 

         3.  She puts fruit in the monk’ alms.  
            __________________________________________________________________ 

 

 

        4.  The monk usually blesses her after that.   
           _________________________________________________________________   
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      5.  Pim’s grandmother always wakes up at 8 o’clock.                    
         ____________________________________________________________ 

 

    

 

6. She usually waters his plants in the evening.          

  _______________________________________________________________________ 

 

 

           7.  Workers arrive at the office at 7.00 o’clock.                                        
            _________________________________________________________________ 

 

 

           8.  Americans usually visit their relatives during Christmas.           
        _______________________________________________________________________ 

 

 

         9.  He often eats turkey on Thanksgiving Day.   
         _______________________________________________________________________ 
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10. American children usually have sandwiches at lunch.       
 

       _______________________________________________________________________ 
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เฉลย แบบฝึกที ่3 
 
Change the following sentences into negative. Make sure that the verbs are in the correct 
forms. 
ค ำช้ีแจง : จงแต่งประโยคต่อไปน้ีใหเ้ป็นประโยคปฏิเสธ นกัเรียนตอ้งเปล่ียนค ากริยาใหอ้ยูใ่นรูป
ท่ีเหมาะสมกบัประธานของประโยคดว้ย ดงัแสดงในตวัอยา่ง 
 
 

1.  Pim’s grandmother usually gets up early in the morning.    
      Pim’s grandmother doesn’t usually get up early in the morning.   

 

 

2.  She always gives food to monks.       

     She doesn’t always give food to monks. 
 

 

3.  She puts rice and curry in the monks’ alms.     
     She doesn’t put rice and curry in the monks’ alms.   

 
 
4.  The monk usually blesses her after that.     
     The monk doesn’t usually bless her after that. 
 
5.  Pim’s grandmother always wakes up at 8 o’clock.   
     Pim’s grandmother doesn’t always wake up at 8 o’clock. 
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6.  She usually waters her plants in the evening.     
                   She doesn’t usually water her plants in the evening. 

 
 
 
7.  Workers arrive at the office at 7.00 o’clock.      
     Workers don’t arrive at the office at 7.00 o’clock. 

 

8.  Americans usually visit their relatives during Christmas.   
     Americans don’t usually visit their relatives during Christmas. 
 

 
 
9.  They often eat turkey on Thanksgiving Day.    
     They don’t often eat turkey on Thanksgiving Day 
 
 

10.  American students usually have sandwiches at lunch.  

             American students don’t usually have sandwiches at lunch. 
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แบบฝึกที ่4 
 

Ask the questions from the following sentences. Begin the questions with the words given. 
The underlined words are the answers. Don’t forget question mark at the end of the sentence. 
ค ำช้ีแจง : ใหแ้ต่งประโยคค าถามจากค าตอบท่ีใหไ้ว ้โดยใช ้question word ในวงเลบ็ข้ึนตน้
ประโยคค าถามอยา่ลืมใส่question ทา้ยประโยคค าถาม 
 

1. Pim’s grandmother usually gets up early in the morning.   (who)  
 ___________________________________________________________________ 

 

 

         2.  She always gives food to monks.                         (what) 
              _________________________________________________________________ 

 

 

         3.  She puts rice and curry in the monks’ alms.         (where)  
            __________________________________________________________________ 

 

        4.  The monk usually blesses her after that.          (what)  
           _________________________________________________________________   

 

    

 5.  Pim’s grandmother always wakes up at 6 o’clock.      (what time)  

                   ____________________________________________________________ 
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6. She usually waters his plants in the evening.                          (when) 

  _______________________________________________________________________ 

 

           7.  Workers arrive at the office at 8:45.                          (what time)  
 
            _________________________________________________________________ 

 

           8.  Americans usually visit their relatives during Christmas.       (when)  
         _______________________________________________________________________ 

 

         9.  He often eats turkey on Thanksgiving Day.                      (what)  
        _______________________________________________________________________ 

 

        10.  American children usually have sandwiches at lunch.        (what)  
       _______________________________________________________________________ 
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เฉลย 
แบบฝึกที ่4 

 

Ask the questions from the following sentences. Begin the questions with the words given. 
The underlined words are the answers. Don’t forget question mark at the end of the sentence. 
ค ำช้ีแจง : ใหแ้ต่งประโยคค าถามจากค าตอบท่ีใหไ้ว ้โดยใช ้question word ในวงเลบ็ข้ึนตน้
ประโยคค าถามอยา่ลืมใส่question ทา้ยประโยคค าถาม 
 
 

1.  Pim’s grandmother usually gets up early in the morning.  (who)  
      Who usually get up early in the morning?   

 

 

2.  She always gives food to monks.      (what)  

     What does she always give to monks? 
 
 

3.  She puts rice and curry in the monks’ alms.    (where)  
      Where does she put rice and curry? 
 
4.  The monk usually blesses her after that.   (what)   
      What does the monk usually do after that? 
 
 
5.  Pim’s grandmother always wakes up at 6 o’clock.         (what time)  
     What time does Pim’s grandmother always wake up? 
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6.  He usually waters his plants in the evening.   (When)  
     When does he usually water his plants? 
 
 
 
7.  Workers arrive at the office at 8:45.    (what time)  
What time do workers arrive at the office? 
 

 

8.  Americans usually visit their relatives during Christmas. (when)      
     When do Americans usually visit their relatives? 

 

 
 
9.   He often eat turkey on Thanksgiving Day.  (what)  
    What does he often eat on Thanksgiving Day? 
 
 
 

            10.  American students usually have sandwiches at lunch. (what)  
                   What do American students usually have at lunch? 
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 แบบฝึกที่ 5 
Daily routine 

 

Look at the pictures.                                                                                                                           
 

                                                                                                                               
  
                    1                          2                          3                           4                         5                           6 
                                                                                               www.pearsonlongman.com/dictionaries                                            
   A:   Read the sentences. Match the pictures above with the sentences below. Write the 
number in the space after each sentence.  
  ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนอ่านประโยคและเขียนหมายเลขภาพท่ีตรงกบัความหมายของประโยค
นั้นๆ                      
         1.  I take a shower.       ……….       2.    I go to bed.                ………. 

3.   I watch TV.                ……….      4.    I get up.                     ……….   
5.   I go to work.              ……….     6.    I have breakfast.        ………. 

 

    B: Match the words to form sentences. 
    ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนโยงคู่ค  าใหเ้ป็นประโยคท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 

1.   I get                        breakfast. 
2.   I take                     TV. 
3.   I have                     to work. 
4.   I go                         up at 7 o’clock. . 
5.   I watch                   to bed at 11 o’clock. 
6.   I go                         a shower. 
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C: Write the missing words.      
ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนเติมค ากริยาท่ีถูกตอ้งเหมาะสมลงในประโยค 
1. I ……………… up at 7 o’clock.       2.  I ………………a shower.       
3.   I ………………breakfast.           4.  I ……………...to work.                     
5.  I ………………TV.                 6.  I ………………to bed. 

 
D: Talk about your day. Then write about your day.  
ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนพดูและเขียนเก่ียวกบักิจวตัรประจ าวนัของนกัเรียน 
 
                           
                          _______________________________________________________________________ 
                          _______________________________________________________________________ 
                          _______________________________________________________________________ 
                          _______________________________________________________________________ 
                          _______________________________________________________________________ 
                          _______________________________________________________________________ 
                          _______________________________________________________________________ 
                          _______________________________________________________________________ 
                          _______________________________________________________________________ 
                          _______________________________________________________________________ 
                          _______________________________________________________________________  
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เฉลยแบบฝึกที ่5 
Daily routine 

 
Look at the pictures.                                                                                                                           
 

                                                                                                                               
  
                    1                          2                          3                           4                         5                           6 
                                                                                               www.pearsonlongman.com/dictionaries                                            
   A:   Read the sentences. Match the pictures above with the sentences below. Write the 
number in the space after each sentence.    
ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนอ่านประโยคและเขียนหมายเลขภาพท่ีตรงกบัความหมายของประโยคนั้นๆ                      

1. I take a shower.                       2                2.    I go to bed.                              6 
3.    I watch TV.                            5                4.    I get up.                                   1  

  5.    I go to work.                          4                6.    I have breakfast.                     3 
 

    B: Match the words to make sentences. 

    ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนโยงคู่ค  าใหเ้ป็นประโยคท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 
7.   I get                        breakfast. 
8.   I take                     TV. 
9.   I have                     to work. 
10.   I go                         up at 7 o’clock.  
11.   I watch                   to bed at 11 o’clock. 
12.   I go                         a shower. 
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C: Write the missing words.     ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนเติมค ากริยาท่ีถูกตอ้งเหมาะสมลงใน
ประโยค 
1. I ……get …… up at 7 o’clock.      2.  I ……take……a shower.       
3.    I ……have……breakfast.             4.  I ……go……to work.                     
5.  I ……watch…TV.                          6.  I ……go……to bed. 
 

D: Talk about your day. Then write about your day.  
ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนพดูและเขียนเก่ียวกบักิจวตัรประจ าวนัของนกัเรียน (ตามความเหมาะสม) 
 
                           
                         

             I wake up at six o’clock and get up at a quarter past six. I brush my teeth and take 

    a shower. I get dressed at half past six then I have breakfast. I go to school at seven o’clock 

     I study at half past eight. I get home at five o’clock. I watch TV. I do my homework at nine  

    o’clock and go to bed at ten o’clock. 
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แบบฝึกที ่6 
     

 
     Look at the pictures.  What do you do every day?   Can you say it in English? 
 
 
 
 
 
 

A ;   Match the sentences and the pictures.  ค ำช้ีแจง: ใหจ้บัคู่ประโยคกบัภาพใหถู้กตอ้งโดย
เขียนตวัอกัษรประกอบภาพลงในกรอบทา้ยประโยค 
   1.  I take a shower.                                         6.   I have breakfast. 
   2.  I go to work / school.                                7.   I get up. 
   3.  I watch TV.                                                8.   I have a cup of coffee. 
   4.  I get dressed.                                              9.   I go to bed. 
   5.  I brush my teeth                                        10.  I wake up.                                  
 

Look at A again. What time do you do these things?   Write sentences telling what time 
you do each activity.  
ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนดู A อีกคร้ังและเขียนประโยคดงักล่าวโดยบอกเวลาท่ีนกัเรียนท ากิจกรรม
นั้นๆดว้ย 
Example: I usually get up at 7.30. I have breakfast at about 8 o’clock. 
 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
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         เฉลยแบบฝึกที ่6 
           

 

         Look at the pictures.  What do you do every day?   Can you say it in English? 
 
 
 
 
 
 

A ;   Match the sentences and the pictures.  ค ำช้ีแจง: ใหจ้บัคู่ประโยคกบัภาพใหถู้กตอ้งโดย
เขียนตวัอกัษรประกอบภาพลงในกรอบทา้ยประโยค 
   1.  I have a shower.              C                         6.   I have breakfast.      F 
   2.  I go to work / school.      G                         7.   I get up.                   B 
   3.  I watch TV.                     I                          8.   I have a cup of coffee. H 
   4.  I get dressed.                   E                          9.   I go to bed.                  J 
   5.  I brush my teeth              D                         10.  I wake up.                   A                          
Look at A again. What time do you do these things?   Write some sentences.  
ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนดู A อีกคร้ังและเขียนประโยคดงักล่าวโดยบอกเวลาท่ีนกัเรียนท ากิจกรรม
นั้นๆดว้ย 
Example: I usually get up at 7.30. I have breakfast at about 8 o’clock. (ตามความเหมาะสม) 
          I usually wake up at six o’clock and get up at a quarter past six. Then I brush my teeth 
and have a shower. I get dressed at half past six. Then I have breakfast. I eat mushroom soup 
and fried chicken for breakfast. I go to school at seven o’clock. I start lesson at half past eight. 
I get home at five o’clock.  I watch TV at twenty past five. I have a shower six o’clock. Then I 
have dinner at half past six. I brush my teeth. I do my homework at nine o’clock and go to bed 
at ten o’clock. 
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แบบฝึกที ่7 
Mary’s Day 

 
Read about Mary.    ค ำช้ีแจง: อ่านเร่ืองของ Mary 
  

 Mary is a teacher at Waree School in Chiang Mai. On weekdays she always gets up at about 6 
o’clock. She has a shower and then she has breakfast with her husband and daughter.  
After breakfast she brushes her teeth. She takes her daughter to school. She goes to school  
by car at 7 o’clock and She starts work at 8.30.  At about 12.15 she usually has lunch.  
She has a sandwich and some fruit in her office. She finishes work at 5 o’clock and picks up 
her daughter from her school. She usually has dinner at about 7 o’clock and then she has a cup 
of coffee. In the evening she watches television or sometimes she listens to the radio. She likes 
listening to music. She usually goes to bed at about 10.30. Then she reads her book for about 
thirty-minutes. She goes to sleep at 11 o’clock. 
                                                                                                 www.pearsonlongman.com/dictionaries 

A: What is the text about? Tick(  ) one box.  
  ค ำช้ีแจง:  เร่ืองน้ีพดูถึงอะไรใหน้กัเรียนใส่เคร่ืองหมายถูกในกรอบ 

1. What Mary does every day.                       
2. What Mary like doing in her free time.                            

 
B: Circle True or False. 
 ค ำช้ีแจง:  ใหน้กัเรียนวงกลมรอบ True ถา้ประโยคถูกตอ้ง และวงกลมรอบ False ถา้ประโยคผดิ 

3. Mary gets up at seven o’clock.                        True              False 
4. She has a shower in the morning.                    True              False 
5. She goes to school by bus.                               True              False 
6. She picks up her daughter after work.              True              False 
7. She likes listening to music on the radio.         True              False 
8. She goes to bed at half past eleven.                  True              False 
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C: Answer the questions.   ค ำช้ีแจง:  ใหน้กัเรียนตอบค าถามจากการอ่านใหถู้กตอ้ง 
9. Who does she have breakfast with?   

________________________________________________ 
10. How does she go to school?                

________________________________________________ 
11. Where does she have lunch?              

________________________________________________ 
12. What does she have for lunch?           

________________________________________________ 
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เฉลยแบบฝึกที ่7 

Mary’s Day 

 
Read about Mary.      ค ำช้ีแจง: อ่านเร่ืองของ Mary 
       

 Mary is a teacher at Varee School in Chiang Mai. On weekdays she always gets up  
at about 6 o’clock. She has a shower and then she has breakfast with her husband  
and daughter. After breakfast she brushes and get dressed then she takes her daughter 
 to school. She goes to school by car at 7 o’clock and she starts work at 8.30.   
At about 12.15 she usually has lunch. She has a sandwich and some fruit in her office. She 
finishes work at 5 o’clock and picks up her daughter from her school. She usually has dinner 
at about 7 o’clock and then she has a cup of coffee. In the evening she watches television or 
sometimes she listens to the radio. She likes listening to music. She usually goes to bed at 
about 10.30. Then she reads her book for about thirty-minutes. She goes to sleep at 11 o’clock. 
A: What is the text about? Tick( / ) one box.    
ค ำช้ีแจง:  เร่ืองน้ีพดูถึงอะไรใหน้กัเรียนใส่เคร่ืองหมายถูกในกรอบ 

1. What Mary does every day.                               
2. What Mary like doing in her free time.               

B: Circle True or False.  
ค ำช้ีแจง:  ใหน้กัเรียนวงกลมรอบ True ถา้ประโยคถูกตอ้ง วงกลมรอบ Falseถา้ประโยคผดิ 

3. Mary gets up at seven o’clock.                 True           False 
4. She has a shower in the morning.             True           False 
5. She goes to school by bus.                         True          False 
6. She picks up her daughter after work.     True             False 
7. She likes listening to music on the radio.  True           False 
8. She goes to bed at half past eleven.           True          False 
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C: Answer the questions.  ค ำช้ีแจง:  ใหน้กัเรียนตอบค าถามจากการอ่านใหถู้กตอ้ง 
9. Who does she have breakfast with?                She has breakfast with her husband and  

                                                                          daughter.  
10. How does she go to school?                             She goes to school by car. 
11. Where does she have lunch?                           She has lunch in her office. 
12. What does she have for lunch?                       She has a sandwich and some fruit.  
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แบบฝึกที ่8 
Your Daily Routine 

 

A: Answer the questions about you.   
ค ำช้ีแจง:  ใหน้กัเรียนตอบค าถามเก่ียวกบักิจวตัรประจ าวนัของตนเอง 

1. What time do you get up?                        
_____________________________________________ 

2. Do you usually have a shower in the morning? 
________________________________________ 

3. How do you go to school?                       
______________________________________________ 

4. What time do you start lesson?               
______________________________________________ 

5. Where do you usually have lunch?         
______________________________________________ 

6. What do you have for lunch?                 
______________________________________________ 

7. What time do you have dinner?             
______________________________________________ 

8. Who do you have dinner with?                    
___________________________________________ 

9. What do you do in the evening?           
_______________________________________________ 

10. What time do you go to bed?               
_______________________________________________ 
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Now cover the questions. Can you remember them?  
B: Practice asking your partners and answering the questions. Write short answers the 
space provided. 
ค ำช้ีแจง:  ใหน้กัเรียนปิดประโยคค าถามดา้นบนและฝึกถามเก่ียวกบักิจวตัรประจ าวนัของเพื่อน
โดยบนัทึกค าตอบแบบสั้น 

1. What time ________ get up?                          
6.00 o’clock 

2. Do _________ a shower ___ the morning?   
__________________________________________ 

3. How ____ you go to school?                         
___________________________________________ 

4. What time do you start lesson?                     
___________________________________________ 

5. Where _______ usually have lunch?            
___________________________________________ 

6. What ____________ for lunch?                   
___________________________________________ 

7. What time _____________ dinner?             
___________________________________________ 

8. Who ______________ dinner with?           
____________________________________________ 

9. What ____________ do in the evening?     
____________________________________________ 

10. What time _________________ to bed?      
___________________________________________ 
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C: Now write about your partner. 
ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนเขียนกิจวตัรประจ าวนัของเพื่อนจากการถามค าถามใน B 

 

Ann’s day 
 

 

                     Ann gets up at…………….  She sometimes has a shower at____________ 

                     _______________________________________________________________________ 
                     _______________________________________________________________________ 
                     _______________________________________________________________________ 
                     _______________________________________________________________________ 
                     _______________________________________________________________________ 
                     _______________________________________________________________________ 
                     _______________________________________________________________________                                                                                            
                     _______________________________________________________________________ 
                     _______________________________________________________________________ 
                     _______________________________________________________________________ 
                     _______________________________________________________________________ 
                     _______________________________________________________________________ 
                     _______________________________________________________________________ 
                     _______________________________________________________________________ 
                     _______________________________________________________________________                        

 
 
 
 

 
   
 

 
เฉลยแบบฝึกที ่8 
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เฉลยแบบฝึกที ่8 
Your Daily Routine 

 
A: Answer the questions about you.   
ค ำช้ีแจง:  ใหน้กัเรียนตอบค าถามเก่ียวกบักิจวตัรประจ าวนัของตนเอง 

1. What time do you get up?                        I get up at ……………………… 
2. Do you usually have a shower in the morning? Yes, I usually have a shower in the 

           morning. 
3. How do you go to school?                       I go to school by…………….. 
4. What time do you start lesson?                I start lesson at ………………. 
5. Where do you usually have lunch?          I usually have lunch at the canteen. 
6. What do you have for lunch?                   I have…………………….. for lunch. 
7. What time do you have dinner?               I have dinner at ……………………… 
8. Who do you have dinner with?                I have dinner with …………………… 
9. What do you do in the evening?              I ……………………. in the evening. 
10. What time do you go to bed?                   I go to bed at …………………………. 

 
Now cover the questions. Can you remember them?  
B: Practice the questions. Then ask your partner. Write short answers. 
ค ำช้ีแจง:  ใหน้กัเรียนปิดประโยคค าถามดา้นบนและฝึกถามเก่ียวกบักิจวตัรประจ าวนัของเพื่อน
โดยบนัทึกค าตอบแบบสั้น 

1. What time ________ get up?                         What time do you get up? 
2. Do _________ a shower ___ the morning?   Do you have a shower in the morning?    
3. How ____ you go to school?                         How do you go to school? 
4. What time __________ lesson?                     What time do you start lesson? 
5. Where _______ usually have lunch?            Where do you usually have lunch? 
6. What ____________ for lunch?                   What do you have for lunch? 
7. What time _____________ dinner?             What time do you have dinner? 
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8. Who ______________ dinner with?           Who do you have dinner with? 
9. What ____________ do in the evening?     What do you do in the evening?               
10. What time _________________ to bed?      What time do you go to bed?   

                  
C: Now write about your partner. (ตำมควำมเหมำะสม) 
ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนเขียนกิจวตัรประจ าวนัของเพื่อนจากการถามค าถามใน B 

 

Somsak’s day 
 

 
                       

                  Somsak gets up at ……………………. He usually has a shower in the  
            morning.  He goes to school by………… .  He starts lesson at ………………. .   
            He usually has lunch at…………………….. . He has…………………….. for lunch.  
            He has dinner at ……………… with ………………  He watches TV/plays games/  
           does homework in the evening. He goes to bed at ……………………  
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แบบทดสอบหลังเรียน ชุดที ่2 
English Around Me ชุดที ่2 เร่ือง Routine 

คะแนนเต็ม 40 คะแนน 

 
First Name ______________________Last Name _____________________ Class ________ 

 
               A: Directions:  A: Choose the best answer. Mark × on the letter a, b, c, or d. 
            ค ำช้ีแจง : ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาททบัตวัอกัษรท่ีมีค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 

1. Don is good at English.  He _______ gets 
good grade. 

a. never                    
b. always 
c. seldom                 
d. sometimes   
2. Kim is very busy; she  _________ visits 

her cousin in Chiang Rai.  
a. rarely   
b. always                 
c. usually                   
d. frequently 
3. Joe takes a shower _____. 
a. last night                
b. yesterday 
c. twice a day 
d. two days ago     
4. The Inthakhin in Chiang Mai _____ place 

once a year. 
a. take                     
b. took 
c. takes                   
d. taking 

5.  He washes his hair _____. 
a. next week 
b. last week 
c. three times a week 
d. every day last year 

1. 6. They often ________ camping at Doi Inthanon  
2.      in December. 

a. go 
b. Goes 
c. to go 
d. gone 

7. We ____ at a Japanese restaurant. 
a. sometime eat 
b. sometimes eat 
c. eat sometimes 
d. eats sometimes  

8. Q: ____________ ? 
A:  Once a week, usually on Friday. 
a. What time is dinner 
b. I don’t like to eat there 
c. When will they come for dinner 
d. How often do they come for dinner? 
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9. Q: ____________ ? 

A:  Once a week, usually on Friday. 
e. What time is dinner 
f. I don’t like to eat there 
g. When will they come for dinner 
h. How often do they come for dinner 

10. _____ the bathroom? 
a. They always clean 
b. Do they always clean 
c. Do they clean always 
d. They don’t always clea 

11. Teenagers _____ songs from the Internet. 
a. download often 
b. often download 
c. often downloads 
d. downloads often 

12. Q: _____ does Linda visit her mother? 
A:  Every month.  
a. How 
b. When                        
c. What time                        
d. How often 

 
 

 
 

 

13. Q: _____ do you go to bed? 
A: At midnight. 
a. How 
b. Where                      
c. What time                        
d. How often 

 13. Q: _______ ? 
A:  At noon. 
a. What do you have at lunch 
b. What time do you have lunch 
c. How often do you have lunch 
d. How many meals do you have 

14. Amy _______ her parents. 
a. doesn’t usually call 
b. usually doesn’t call 
c. doesn’t usually calls 
d. usually doesn’t calls 
15. Q:  _____? 
A:  Four times a day. 
a. How often Sue brushes her hair 
b. What time Sue brushes her hair 
c. How often does Sue brush her hair 
d. What time does Sue brush her hair 
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B: Choose the word in the box to fill in the blank about Sue’s daily routine. Make sure that the 
verbs are in the correct forms. 
ค ำช้ีแจง : จงเลือกค าท่ีถูกตอ้งในวงเล็บ และเติมค าลงในช่องวา่ง นกัเรียนตอ้งเปล่ียนค ากริยาเหล่าน้ีใหอ้ยูใ่น
รูปท่ีเหมาะสมดว้ย ดงัแสดงในตวัอยา่ง 
 

 
 
 
 

 
Sue always wakes up at half past six.  She usually____________ a shower and __________ 

 a school uniform. Then she has breakfast. She ____________ school at half past seven every day. At 
school she ____________ math, history, English, and Thai. Sue always __________lunch at school at 
noon.  She  usually ____________ home at 4 o’clock, then she ____________ cartoons on TV. After that 
she _____________  her homework.  At 6 o’clock, she has dinner with her parents and her younger 
brother. After that she takes a shower and _____________dressed.  At 10 o’clock she _______________  
good-night to her parents and goes to bed.  
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

do           get   go back            

go to              have    say                    

study           take              wake                

watch          wear 
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C: Write your daily routine don’t forget to tell the time about your activities. ( Use always, usually, 

then and after) 

ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนเขียนกิจวตัรประจ าวนัของนกัเรียนอยา่ลืมบอกเวลาและใช ้always, usually, then and 

after ในการแต่งประโยคดว้ย 

 

                                 

 

 

 

 

 

                   

                My name is………………………….. . I usually__________________________________ 
          ____________________________________________________________________________ 
          ____________________________________________________________________________ 
          ____________________________________________________________________________ 
          ____________________________________________________________________________ 
          ____________________________________________________________________________ 
          ____________________________________________________________________________ 
          ____________________________________________________________________________ 
          ____________________________________________________________________________ 
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน  
English Around Me ชุดที ่2 เร่ือง Routine 

(คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 
 

First Name _________________________ Last Name _____________________ Class ________ 
 
                
                             A: Choose the best answer. Mark × on the letter a, b, c, or d. 

ค ำช้ีแจง :จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดโดยกากบาททบัตวัอกัษรท่ีเลือก 
1. b 
2. a 
3.c 
4. c 
5.c 
6. a 
7. b 
8. d 
9. b 
10.b 
11. d 
12. c 
13. b 
14. a 
15.c 
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เฉลย 
แบบทดสอบหลังเรียน B 

 
B: Choose the word in the box to fill in the blank about Sue’s daily routine. Make sure that the 
verbs are in the correct forms. 
ค ำช้ีแจง : จงเลือกค าท่ีถูกตอ้งในวงเล็บ และเติมค าลงในช่องวา่ง นกัเรียนตอ้งเปล่ียนค ากริยาเหล่าน้ีใหอ้ยูใ่น
รูปท่ีเหมาะสมดว้ย ดงัแสดงในตวัอยา่ง) 
 

 
 
 
 

 
Sue always wakes up at half past six.  She usually takes a shower and wears a school uniform. 

Then she has breakfast. She goes to school at half past seven every day. At school she studies math, 
history, English, and Thai. Sue always has lunch at school at noon. She usually goes back  home at 4 
o’clock, then she watches cartoons on TV. After that she does her homework. At 6 o’clock, she has dinner 
with her parents and her younger brother. After that she takes a shower and gets dressed. At 10 o’clock 
she says good-night to her parents and goes to bed.  
 

 
 

 

 

 

 

 

do           get   go back            

go to              have    say                    

study           take              wake                

watch          wear 
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C: Write your daily routine don’t forget to tell the time about your activities. ( Use always, usually, 

then and after)  13 points 

ค ำช้ีแจง: ใหน้กัเรียนเขียนกิจวตัรประจ าวนัของนกัเรียนอยา่ลืมบอกเวลาและใช ้always, usually, then and 

after ในการแต่งประโยคดว้ย (ตามความเหมาะสม) 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

                         My name is…………………… . I usually wake up at six o’clock and get up at 
              a quarter past six. Then I brush my teeth and have a shower. I get dressed at half past six.  
             Then I have breakfast. I eat mushroom soup and fried chicken for breakfast. I go to school  
             at seven o’clock. I start lesson at half past eight. I get home at five o’clock. I watch TV 
             at twenty past five. After that I have a shower six o’clock. Then I have dinner at half past six. 
             I brush my teeth. I do my homework at nine o’clock and go to bed at ten o’clock. 
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I always go to school by bus. 
I don’t always go to school by bus. 
She goes to school by bus 
She doesn’t go to school by bus. 
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