
 

 
 

 
  

 
 

   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์  มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนได้รู้จักคิด 
หาเหตุผล  เกิดความรู้  ความเข้าใจและมีทักษะการคิดค านวณ  ซึ่งปัญหาใน การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน วิชาคณิตศาสตร์คือ  นักเรียนขาดทักษะเนื่องจากความแตกต่างระหว่างบุคคล  ผู้จัดท าจึงหาแนว
ทางแก้ไขปัญหาดังกล่าว โดยได้จัดท าแบบฝึกทักษะเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3  เรื่อง  อสมการ  ซึ่งเลือกเนื้อหาท่ีเป็นปัญหาและเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน    เพือ่ให้นักเรียนได้มีโอกาสฝึกทักษะและเรียนรู้ตามความสามารถของตนเอง   
 แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  อสมการ  มีท้ังหมด  10 ชุด แต่ละชุดประกอบ
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ เนื้อหา (ใบความรู้) แบบฝึกทักษะและแบบทดสอบ
หลังเรียน เฉลยแบบฝึกทักษะ และเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน นักเรียนสามารถท าแบบฝึกทักษะเพื่อให้เกิด
ทักษะและมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ เป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
ท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 ในการท าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ชุดนี้  ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี  ได้รับการสนับสนุน
จาก  นายสุนทร  ประดิษฐศิลป    ผู้อ านวยการโรงเรียนอ่างศิลา  คณะครูโรงเรียนอ่างศิลา และ
ขอขอบพระคุณผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านท่ีให้ค าปรึกษา  แนะน า  ตรวจแก้ไขและให้ข้อคิดท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เล่มนี้    
  จึงขอขอบพระคุณมา  ณ โอกาสนี้ 
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1.  แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3   
มีท้ังหมด  10 ชุด ดังนี้ 

  แบบฝึกทักษะ  ชุดที่  1 เรื่อง  ประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
  แบบฝึกทักษะ  ชุดที่  2 เรื่อง  อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

แบบฝึกทักษะ  ชุดที่  3 เรื่อง  ค าตอบของอสมการ 
แบบฝึกทักษะ  ชุดที่  4 เรื่อง  กราฟบนเส้นจ านวน 
แบบฝึกทักษะ  ชุดที่  5 เรื่อง  ค าตอบของอสมการท่ีแทนด้วยกราฟ 
            บนเส้นจ านวน 
แบบฝึกทักษะ  ชุดที่  6 เรื่อง  สมบัติการบวกของการไม่เท่ากัน 
แบบฝึกทักษะ  ชุดที่  7 เรื่อง  สมบัติการคูณของการไม่เท่ากัน  
แบบฝึกทักษะ  ชุดที่  8 เรื่อง  สมบัติการคูณของการไม่เท่ากัน (ต่อ) 
แบบฝึกทักษะ  ชุดที่  9 เรื่อง  โจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
แบบฝึกทักษะ  ชุดที่  10 เรื่อง  โจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (ต่อ) 

        2.  แต่ละชดุ มีมาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์และเนื้อหาสอดคล้องกับการจัดการ   
 เรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 ของสถาบันส่งเสริมการ     
 สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ 
       3.  แต่ละชดุประกอบด้วยมาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ ใบความรู้ 
แบบฝึกทักษะท่ีมีขั้นตอนและวิธีการท่ีหลากหลาย แบบทดสอบหลังเรียน เฉลยแบบฝึกทักษะ 
เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน และตารางบันทึกผลท่ีสมบูรณ์ในเล่ม  ซึ่งถ้านักเรียนได้ฝึกท า
กิจกรรมต่าง ๆอย่างต่อเนื่องและครบท้ัง  10 ชุด แล้วนักเรียนย่อมเกิดความช านาญและมีเจตคติที่
ดีต่อวิชาคณติศาสตร์ 
        4.  นักเรียนสามารถประเมินตนเองด้วยการตรวจค าตอบจากเฉลยภายในเล่ม 
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1.  แบบฝึกทักษะชุดนี้   มีท้ังหมด 3 แบบฝึกทักษะ   
2.  ให้นักเรียนศึกษาท าความเข้าใจมาตรฐาน/ตัวชี้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.  อ่านและท าความเข้าใจเนื้อหาในแบบฝึกทุกขั้นตอน 
4.  สังเกตและพิจารณาขั้นตอนจากตัวอย่าง 
5.  ท าแบบฝึกตามขั้นตอนอย่างตั้งใจ และรอบคอบ 
6.  ตรวจค าตอบจากเฉลยท้ายแบบฝึก 
7.  บันทึกคะแนนลงในตารางบันทึกผล เพื่อวัดความรู้ท่ีพัฒนาขึ้นในเรื่องนั้น ๆ  

 
     
 
                                        อย่าลืมท าตามขั้นตอนที่แนะน านะครับ 
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ค าแนะน าในการใช้แบบฝึกทักษะชุดที่ 1 
 


