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คำนำ 

แบบรายงานผลการปฏิบัติที ่เป็นเลิศ (Best Practice) ฉบับนี้ จัดทำขึ้นเพื่อเป็นเอกสารประกอบการ
พิจารณา ผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) ของ นางสุภาพร ต้นหนองสวง ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะครู
ชำนาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านตะโก  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1  ที่ส่งผลต่อ
ความสำเร็จของการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน เพื่อให้เป็นตัวช่วยสำคัญสำหรับนักเรียน ให้มีทางเลือกในการ
จัดการเรียนรู้ได้ตามบริบท และความเหมาะสมของตนเองหรือประยุกต์ใช้ในชั้นเรียน ซึ่งสอดคล้องกับนโยบาย 
“เรียนดี มีความสุข” เรียนได้ทุกที่ ทุกเวลา (Anywhere Anytime) เรียนฟรี มีงานทำ ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
ของกระทรวงศึกษาธิการ สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ข้าพเจ้าขอ
รับรองว่าข้อมูลในแบบรายงานนี้เป็นความจริงทุกประการ 
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เรื่อง การยกระดับทักษะการคำนวณและเพ่ิมดัชนีความเร็วในการคูณเลขสองหลัก ด้วยนวัตกรรมชุดแบบฝึกทักษะ

การคูณแบบเวทคณิต (Vedic Mathematics) สำหรับนักเรยีนระดับมัธยมศึกษา 

ชื่อผู้เสนอผลงาน: นางสุภาพร ต้นหนองสวง  

ตำแหน่ง: ครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ  

โรงเรียน: บ้านตะโก  

สังกัด: สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1 

 
1.  ความเป็นมาและความสำคัญ 

ทักษะการคำนวณพ้ืนฐาน โดยเฉพาะการคูณ เป็นหัวใจสำคัญในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และวิชา

วิทยาศาสตร์ในระดับที่สูงขึ้น จากการจัดการเรียนการสอนพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังใช้วิธีการคูณแบบเดิมที่ต้องตั้ง

คูณหลายบรรทัด ใช้เวลานาน และมักเกิดข้อผิดพลาดเมื่อมีตัวเลขที่ซับซ้อน 

ผู้จัดทำจึงได้นำแนวคิด "เวทคณิต (Vedic Mathematics)" โดยเฉพาะเทคนิค "แนวตั้งและแนวไขว้" 

(Urdhva Tiryagbhyam) มาใช้พัฒนาเป็นชุดแบบฝึกทักษะ เพื่อเปลี่ยนวิธีการคิดเลขให้มีระบบ ระเบียบ และ

รวดเร็วขึ้น สามารถหาคำตอบได้ภายในบรรทัดเดียว ซึ่งสอดคล้องกับนโยบาย “เรียนดี มีความสุข” และส่งเสริมให้

ผู้เรียนเกิดความเชื่อมั่นในศักยภาพด้านการคำนวณของตนเอง 

2. วัตถุประสงค์และเป้าหมาย 

2.1 วัตถุประสงค์ 
    2.1.1  เพ่ือให้นักเรียนระดับมัธยมศึกษามีทักษะการคูณเลขสองหลักได้อย่างถูกต้อง แม่นยำ และ

รวดเร็ว ผ่านเทคนิคเวทคณิต 

    2.1.2เพ่ือพัฒนาชุดแบบฝึกทักษะการคูณแบบเวทคณิต (คณิตศาสตร์มหาสนุก) ที่มีประสิทธิภาพ 

2.2 เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ: นักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนบ้านตะโก ร้อยละ 80 มีผลสัมฤทธิ์ทางการคูณ

เลขผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนด 

เชิงคุณภาพ: นักเรียนมีทักษะการคิดเลขเร็ว มีกระบวนการคิดท่ีเป็นระบบ และสามารถนำ

เทคนิคไปประยุกต์ใช้ในการแข่งขันและการทดสอบต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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3.  ขั้นตอนการดำเนินงาน 
       ชื่อเรื่องการยกระดับทักษะการคำนวณและเพ่ิมดัชนีความเร็วในการคูณเลขสองหลัก ด้วยนวัตกรรมชุด

แบบฝึกทักษะการคูณแบบเวทคณิต (Vedic Mathematics) สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

มีข้ันตอนการดำเนินงาน ดังนี้ 
 3.1  การออกแบบนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 

ข้าพเจ้าไดด้ําเนินการส่งเสริมและพัฒนาสมรรถนะผู้เรียน ในการยกระดับทักษะการคำนวณและเพ่ิมดัชนี

ความเร็วในการคูณเลขสองหลัก ด้วยนวัตกรรมชุดแบบฝึกทักษะการคูณแบบเวทคณิต (Vedic Mathematics) 

สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  ขึ้นเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ เกิดทักษะการเรียนรู้ และเป็นผู้เรียนใน

ศตวรรษท่ี 21 ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดำเนินการ ดังนี้ 

• ศึกษาและวิเคราะห์หลักการ ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (Vedic Mathematics) 

• กำหนดวัตถุประสงค์และเป้าหมายของนวัตกรรม 
• ออกแบบโครงสร้างและองค์ประกอบของนวัตกรรม (ชุดแบบฝึกทักษะ 100 ข้อ) 
• พัฒนารายละเอียดของกิจกรรมการเรียนรู้ (เทคนิคแนวตั้งและแนวไขว้) 
• สร้างเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ (แบบทดสอบดัชนีความเร็ว) 
• ตรวจสอบคุณภาพของนวัตกรรมโดยผู้เชี่ยวชาญ 
• ทดลองใช้นวัตกรรมกับกลุ่มตัวอย่างขนาดเล็ก 
• ปรับปรุงและพัฒนานวัตกรรมตามผลการทดลอง 
• นำนวัตกรรมไปใช้จริงและประเมินผล 
• สรุปผลและเผยแพร่นวัตกรรม 

ข้าพเจ้าได้สังเคราะห์งานจากเอกสาร ตำรา นักการศึกษา และหลักการของเวทคณิต (Urdhva 
Tiryagbhyam) ร่วมกับวงจรคุณภาพ (PDCA) ดังนี้ 

ขั้นที่ 1: ขั้นวิเคราะห์และเตรียมการ (Analysis & Preparation) สำรวจพื้นฐานการคำนวณของ
นักเรียน และวิเคราะห์ความสอดคล้องของเทคนิคเวทคณิตกับมาตรฐานการเรียนรู้ ค 1.1 เพ่ือจัดกลุ่มนักเรียนและ
เตรียมความพร้อมของอุปกรณ์การสอนในระบบ Takoteams 

ขั้นที่ 2: ขั้นสร้างและพัฒนาชุดแบบฝึก (Development) สร้างชุดแบบฝึกทักษะ "คณิตศาสตร์มหา
สนุก" ที่เน้นการคูณเลขสองหลัก โดยแบ่งเป็น 3 ระดับ คือ ระดับพ้ืนฐาน (ไม่มีตัวทด), ระดับปานกลาง (มีตัวทด 1 
ตำแหน่ง) และระดับท้าทาย (มีตัวทดหลายตำแหน่ง) 

 2



 
 

 

 

แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

ขั้นที่ 3: ขั้นถ่ายทอดองค์ความรู้ (Knowledge Transfer) จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแนวตั้งและแนว
ไขว้ 3 จังหวะหลัก คือ "หลังคูณหลัง - ไขว้บวกกัน - หน้าคูณหน้า" โดยเน้นการวางตัวเลขและการจัดการตัวทด
อย่างเป็นระบบ เพ่ือให้สามารถหาคำตอบได้ในบรรทัดเดียว 

ขั้นที่ 4: ขั้นฝึกฝนทักษะเชิงรุก (Active Practice) ให้นักเรียนฝึกทำแบบฝึกทักษะโดยใช้ระบบการจับ
เวลา เพ่ือเพ่ิมดัชนีความเร็ว (Speed Index) กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความชำนาญในการคูณไขว้ในใจ (Mental 
Math) 

ขั้นที่ 5: ขั้นประเมินและสะท้อนผล (Evaluation & Feedback) ทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
และประเมินความเร็วในการทำโจทย์ 100 ข้อ เปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน พร้อมให้คำแนะนำรายบุคคลในจุด
ที่มักจะผิดพลาด เช่น การลืมบวกตัวทด 

ขั้นที่ 6: ขั้นสรุปผลและต่อยอดสู่ความเป็นเลิศ (Summary & Excellence) รวบรวมข้อมูลผลสัมฤทธิ์ 
สรุปรายงานการปฏิบัติงานที่เป็นเลิศ และนำนักเรียนที่มีทักษะโดดเด่นเข้าร่วมการแข่งขันในระดับต่างๆ เช่น การ
แข่งขันสูตรคูณเร็ว และการแข่งขันเวทคณิตระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 
 
 

 3.2. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
  3.2.1. ขั้นเตรียมการ (Plan) 

 1)  ศึกษาหลักสูตรและตัวชี้วัดจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เพ่ือกำหนดแนวทางการดำเนินกิจกรรมการ

พัฒนาทักษะด้าน การคำนวณจำนวนเต็ม โดยเฉพาะการคูณเลขสองหลัก ให้มีความถูกต้อง แม่นยำ และ

รวดเร็ว ตามมาตรฐาน ค 1.1 ตัวชี้วัด ม.1/1 

2) วิเคราะห์เนื้อหารายวิชา คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน เรื่องสมบัติของจำนวนเต็มและการดำเนินการ
ของจำนวน สำหรับนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 

3) ศึกษาทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับ ระบบการคำนวณแบบเวทคณิต (Vedic Mathematics) โดยเน้น
เทคนิค "แนวตั้งและแนวไขว้" (Urdhva Tiryagbhyam) รวมไปถึงความรู้อ่ืน ๆ ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้
รายวิชา คณิตศาสตร์ (คณิตศาสตร์มหาสนุก) สำหรับนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาตอนต้น 

4) ศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 รายวิชา 
คณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ขาดทักษะการคูณที่รวดเร็ว มักใช้วิธีการคูณแบบเดิมที่ต้องใช้พ้ืนที่
การเขียนมากและมีโอกาสผิดพลาดสูงในข้ันตอนการบวกผลลัพธ์ย่อย ส่งผลให้นักเรียนทำข้อสอบไม่
ทันเวลาและมีเจตคติที่ไม่ดีต่อการคำนวณ 
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5) ศึกษาวิธีการเข้าใช้งานแพลตฟอร์มการเรียนรู้ ระบบ Takoteams และสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ 
เพ่ือใช้เป็นช่องทางในการฝึกฝนทักษะการคิดเลขเร็วและการส่งแบบฝึกทักษะการคูณแบบเวทคณิตนอก
เวลาเรียน 

  3.2.2  ขั้นดำเนินการ (Do) 
1. เลือกใช้สื่อจาก คลังสื่อการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัล (OBEC Content Center) เรื่อง การ

ดำเนินการของจำนวนเต็ม (การคูณ) รายวิชา คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปีที่ 1-3 

2. สร้างรูปแบบโดยใช้ผลการศึกษาสภาพปัญหาและสังเคราะห์แนวคิดทฤษฎีมาใช้เชื่อมโยง
กับแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการสอนแบบ เชิงรุก (Active Learning) ร่วมกับเทคนิค
เวทคณิต (Vedic Mathematics) 

3. เขียนแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะด้าน การคำนวณและเพ่ิมดัชนีความเร็วใน
การคูณเลขสองหลัก รายวิชา คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาตอนต้น โดย
ใช้สื่อการสอนผ่าน OBEC Content Center โดยการสอนแบบ กระบวนการเรียนรู้ 6 
ขั้นตอน (หรือตามบริบทกลุ่มสาระฯ) 

4. นำแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การคูณแนวตั้งและแนวไขว้ รายวิชา คณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาตอนต้น ไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้องกับ
เนื้อหากับวัตถุประสงค์ (IOC) และกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผ่านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ทางวิชาชีพ (PLC) กับครู ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

5. ปรับปรุงพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ ตามข้อเสนอแนะ 
6. นําแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้นําสื่อเทคโนโลยีดิจิทัล OBEC Content Center มาใช้จัด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยแบ่งนักเรียน
ออกเป็นกลุ่มคละความสามารถ และจัดกิจกรรมให้อย่างเหมาะสมตามศักยภาพและ
เนื้อหาของบทเรียน ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
 

กระบวนการ กิจกรรมการเรียนรู้ การใช้สื่อการสอน 

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ 
(Engagement) 

ทบทวนทักษะการคูณพ้ืนฐานและกระตุ้นด้วยโจทย์ 
"คิดเลขเร็ว" เพ่ือให้นักเรียนเห็นความแตกต่าง
ระหว่างการคูณแบบเดิมกับการคูณท่ีรวดเร็ว 

สื่อวิดีโอแนะนำเวทคณิต
จาก OBEC Content 
Center 
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แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

กระบวนการ กิจกรรมการเรียนรู้ การใช้สื่อการสอน 

ขั้นที่ 2 สำรวจและค้นหา 
(Exploration) 

นักเรียนศึกษาเทคนิค "แนวตั้งและแนวไขว้" 3 
จังหวะ (หน้า-ไขว้-หลัง) จากชุดแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์มหาสนุก 

ชุดแบบฝึกทักษะการคูณ
เลขสองหลัก (หน้า 2-3) 

ขั้นที่ 3 อธิบายและลง
ข้อสรุป (Explanation) 

ครูสาธิตการหาผลลัพธ์ในบรรทัดเดียว เน้นการ
จัดการ "ตัวทด" ในขั้นตอนการคูณไขว้ นักเรียนสรุป
หลักการร่วมกัน 

กระดานอัจฉริยะ / สื่อ
นำเสนอ Canva 

ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ 
(Elaboration) 

นักเรียนฝึกทำแบบฝึกทักษะ 100 ข้อ โดยแบ่งระดับ
ความยาก (ไม่มีตัวทด -> มีตัวทด) ฝึกการทำงาน
เป็นทีมในกลุ่มคละความสามารถ 

ชุดแบบฝึกทักษะ (เซต A, 
B, C) และระบบ 
Takoteams 

ขั้นที่ 5 ประเมินผล 
(Evaluation) 

ทดสอบดัชนีความเร็ว (Speed Index) จับเวลาการ
ทำโจทย์ และประเมินความถูกต้องแม่นยำรายบุคคล 

แบบทดสอบหลังเรียน / 
Google Forms 

ขั้นที่ 6 การนำไปใช้และ
เผยแพร่ (Application) 

นักเรียนนำเทคนิคไปใช้ในการแข่งขันคิดเลขเร็ว หรือ
แนะนำเพ่ือนต่างกลุ่ม เพ่ือตอกย้ำความเข้าใจ 

สื่อสรุปความรู้ 
"คณิตศาสตร์มหาสนุก" 

   
3.2.3  ขั้นตรวจสอบ (Check) 

ดำเนินการประเมินผลว่าเป็นไปตามจุดประสงค์และเป้าหมายของการดําเนินงานหรือไม่ โดยเน้น
การประเมินทบทวนกระบวนการการจัดการเรียนรู้ ประเมินผลการปฏิบัติงานกลุ่ม ประเมินองค์ความรู้
ของนักเรียนโดยใช้แบบทดสอบหลังเรียน ประเมินทักษะการคำนวณแนวตั้งและแนวไขว้ ประเมินทักษะ
ดัชนีความเร็ว (Speed Index) ในการทำโจทย์คูณเลขสองหลักจำนวน 100 ข้อ ประเมินความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้และการเสนอแนะ ดังนี้: 

1. การทดสอบหลังเรียน (Post-test): เปรียบเทียบคะแนนความถูกต้องก่อนและหลังการใช้ชุด
แบบฝึกทักษะการคูณแบบเวทคณิต (คณิตศาสตร์มหาสนุก) 

2. การจับเวลา: ตรวจสอบความรวดเร็วในการหาคำตอบ โดยเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเวลาที่ใช้ต่อข้อ 
ซึ่งต้องลดลงอย่างมีนัยสำคัญ 

3. การสังเกตพฤติกรรม: ประเมินความมั่นใจของนักเรียนในการเลือกใช้เทคนิคเวทคณิตแทนการ
คูณแบบเดิม 

4. การนิเทศการสอน: รับฟังข้อเสนอแนะจากเพ่ือนครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ร่วม
สังเกตการสอนผ่านกระบวนการ PLC 
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แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

 3.2.4  ขั้นปรับปรุงพัฒนา (Action) 
นําผลการประเมินทบทวนมาปรับปรุงพัฒนาระบบหรือวิธีการดําเนินงานเพ่ือมุ่งให้เกิดผลสัมฤทธิ์

ตามจุดประสงค์และเป้าหมายความสำเร็จที่วางไว้นําข้อเสนอแนะการนําไปใช้และการศึกษาค้นคว้า 
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป ดังนี้: 

1. การแก้ไขจุดบกพร่อง: วิเคราะห์ข้อผิดพลาดจากการทำแบบฝึกทักษะ พบว่านักเรียนบางส่วนมัก
สับสนการบวกตัวทดในจังหวะ "ไขว้บวกกัน" จึงได้ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้โดยเพิ่ม 
เทคนิคการเขียนตัวทดกำกับไว้ที่มุมซ้ายล่าง เพ่ือป้องกันการลืม 

2. การเสริมแรง: สำหรับนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ช้า จะมีการจัดกิจกรรม "เพื่อนช่วยเพื่อน" (Buddy 
System) ในระบบ Takoteams เพ่ือลดความเหลื่อมล้ำในการเรียนรู้ 

3. การต่อยอด: นำเทคนิคเวทคณิตไปขยายผลสู่การคูณเลขสามหลัก (3x3) และการยกกำลังสอง 
เพ่ือเพ่ิมสมรรถนะคณิตศาสตร์ในระดับที่สูงขึ้น 

4. การสรุปผลเพื่อเผยแพร่: รวบรวมสถิติคะแนนและภาพความสำเร็จจากการแข่งขันเวทคณิต
ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา จัดทำเป็นรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) เพ่ือ
เผยแพร่เป็นวิทยาทานแก่โรงเรียนอ่ืนในสังกัดต่อไป 
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แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

ขั้นตอนและวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ (best practices) 
ขั้นตอนของการพัฒนาทักษะการเรียนการสอนพัฒนาการยกระดับทักษะการคำนวณและเพิ่มดชันีความเร็วในการ

คูณเลขสองหลักด้วยนวัตกรรมชุดแบบฝึกทักษะการคณูแบบเวทคณติ เทคนิคการคณูแนวตั้งแนวไขว้สำหรับนักเรยีนระดับ

มัธยมศึกษา(Vedic Mathematics) มีข้ันตอนดัง Flow chart ต่อไปนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษา 

ศึกษาสภาพปญัหาและวิเคราะหผ์ูเ้รียนเป็นรายบุคคล 

ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

ออกแบบการเรียนรู้และแผนการจดัการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาการยกระดบัทักษะการคำนวณและเพิ่มดัชนคีวามเร็ว

ในการคูณเลขสองหลักด้วยนวัตกรรมชุดแบบฝึกทักษะการคูณแบบเวทคณิต เทคนิคการคณูแนวตั้งแนวไขว้

สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา(Vedic Mathematics) สำหรบันักเรียนระดั 

ดำเนินการจัดการเรียนรู ้

นักเรียนสร้างผลงาน สรุปองค์ความรู ้

วัดและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ 

พัฒนาการเรียนรู้/งานวิจัยพัฒนา 

สรุปและรายงานผลการจดัการเรียนรู้ 

วิธีการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) 

ผ่านเกณฑ์หรือไม่ แก้ไข ปรับปรุง พัฒนา 

รับการนิเทศภายในสถานศึกษา 

แลกเปลีย่นเรยีนรู้ PLC กับกลุม่สาระฯ

และให้ข้อมูลย้อนกลับ 
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แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

4.  ผลการดำเนินงาน 

 4.1. ผลที่เกิดขึ้นบรรลุตามกิจกรรม 

จากการพัฒนาทักษะการยกระดับทักษะการคำนวณและเพ่ิมดัชนีความเร็วในการคูณเลขสอง

หลัก ด้วยนวัตกรรมชุดแบบฝึกทักษะการคูณแบบเวทคณิต (Vedic Mathematics) สำหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษา ปรากฏตามวัตถุประสงค์ดังนี้ 

    4.1.1 นักเรียนระดับมัธยมศึกษามีทักษะการคูณเลขสองหลักได้อย่างถูกต้อง แม่นยำ และรวดเร็ว ผ่าน

เทคนิคเวทคณิต 

1. ด้านความถูกต้องและแม่นยำ: นักเรียนร้อยละ 85 สามารถทำแบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง

การคูณเลขสองหลักได้ถูกต้องตามเกณฑ์ที่กำหนด โดยเฉพาะในโจทย์ที่มีความซับซ้อนและมี

ตัวทดหลายตำแหน่ง 

2. ด้านความรวดเร็ว (Speed Index): นักเรียนมีดัชนีความเร็วในการคำนวณเพ่ิมข้ึนอย่างมี

นัยสำคัญ โดยค่าเฉลี่ยเวลาที่ใช้ในการหาคำตอบต่อข้อลดลงกว่าร้อยละ 50 เมื่อเปรียบเทียบ

กับการคูณแบบปกติ เนื่องจากเทคนิคแนวตั้งและแนวไขว้ช่วยให้หาผลลัพธ์ได้ในบรรทัดเดียว 

3. ความสำเร็จเชิงประจักษ์: นักเรียนสามารถนำทักษะไปใช้ในการแข่งขันจนได้รับรางวัลระดับ

เหรียญทอง กิจกรรมการแข่งขันสูตรคูณเร็ว  และรางวัลระดับเหรียญทองชนะเลิศ กิจกรรม

การแข่งขันเวทคณิต ระดับชั้น ม.1 - ม.3 ในงานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับเขตพ้ืนที่

การศึกษา ครั้งที่ 70 และ รางวัลระดับเหรียญทองชนะเลิศ กิจกรรมการแข่งขันเวทคณิต 

ระดับชั้น ม.1 - ม.3 ในงานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา ครั้งที่ 73 

4.1.2 พัฒนาชุดแบบฝึกทักษะการคูณเลขสองหลักด้วยวิธีเวทคณิต เทคนิคแนวตั้งและแนวไขว้ 

(คณิตศาสตร์มหาสนุก) ที่มีประสิทธิภาพ 

1. คุณภาพของนวัตกรรม: ได้นวัตกรรมชุดแบบฝึกทักษะการคูณเลขสองหลักด้วยวิธีเวทคณิต 

เทคนิคแนวตั้งและแนวไขว้ (คณิตศาสตร์มหาสนุก) จำนวน 1 เล่ม ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหา

และแบบฝึกปฏิบัติ 100 ข้อ ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญและผ่าน

กระบวนการ PLC ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 8



 
 

 

 

แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

2. ความครอบคลุมของเนื้อหา: ชุดแบบฝึกมีการจัดลำดับการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ ตั้งแต่ขั้น

พ้ืนฐาน (ไม่มีตัวทด) ไปจนถึงขั้นท้าทาย (มีตัวทด) ทำให้สามารถใช้พัฒนาผู้เรียนได้ตามความ

แตกต่างระหว่างบุคคล 

3. การเข้าถึงและการใช้งาน: นวัตกรรมนี้สามารถใช้งานได้ทั้งในรูปแบบเอกสาร (On-hand) 

และผ่านระบบออนไลน์ "Takoteams" ทำให้การจัดการเรียนรู้มีความยืดหยุ่นและมี

ประสิทธิภาพสูง 

4.2. ประโยชน์ที่ได้รับ 

  จากการพัฒนาทักษะการยกระดับทักษะการคำนวณและเพ่ิมดัชนีความเร็วในการคูณเลขสอง
หลัก ด้วยนวัตกรรมชุดแบบฝึกทักษะการคูณเลขสองหลักด้วยวิธีเวทคณิต (Vedic Mathematics) เทคนิคแนวตั้ง
และแนวไขว้ (คณิตศาสตร์มหาสนุก) สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  สามารถทำให้นักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์
ตามท่ีตั้งไว้ ดังนี้ 

1) ด้านผู้เรียน 

• นักเรียนมีทักษะการคำนวณที่รวดเร็วและแม่นยำขึ้น โดยสามารถหาคำตอบการคูณเลขสอง

หลักได้ในบรรทัดเดียวผ่านเทคนิคแนวตั้งและแนวไขว้ 

• นักเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง (Self-confidence) และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ลด

ความประหม่าในการทำข้อสอบที่มีข้อจำกัดด้านเวลา 

• นักเรียนมีโอกาสสร้างชื่อเสียงและพัฒนาศักยภาพสู่ความเป็นเลิศ โดยเห็นได้จากรางวัล

ระดับเหรียญทองในการแข่งขันสูตรคูณเร็ว  , คิดเลขเร็ว และเวทคณิต ในการแข่งขนัทักษะ

ทางวิชาการนักเรียน 

2) ด้านครู 

• ครูมีนวัตกรรมชุดแบบฝึกทักษะการคูณเลขสองหลักด้วยวิธีเวทคณิต เทคนิคแนวตั้งและแนว

ไขว้ (คณิตศาสตร์มหาสนุก) ที่มีประสิทธิภาพและผ่านการทดลองใช้จริง ซึ่งช่วยลดภาระใน

การออกแบบใบงานแบบสุ่ม 

• ครูได้พัฒนาทักษะการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) และการใช้เทคนิคเวทคณิตที่

เป็นสากลมาประยุกต์ใช้ในชั้นเรียนได้อย่างเป็นระบบ 

 9



 
 

 

 

แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

• ได้รับยกย่องเชิดชูเกียรติในฐานะครูผู้สอนดีเด่นและครูผู้ฝึกสอนนักเรียนได้รับรางวัลระดับ

เหรียญทอง 

3) ด้านโรงเรียน 

• โรงเรียนมีรูปแบบการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) ในการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

• ยกระดับคุณภาพทางวิชาการของโรงเรียนบ้านตะโก ให้เป็นที่ยอมรับในระดับเขตพ้ืนที่

การศึกษาจากการได้รับรางวัลในการแข่งขันทักษะทางวิชาการระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา , 

ระดับจังหวัด และระดับภาค 

• สร้างบรรยากาศทางวิชาการที่เข้มแข็งผ่านระบบการฝึกซ้อม "Takoteams" 

4) ด้านชุมชน 

• ผู้ปกครองมีความพึงพอใจและเชื่อมั่นในคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนที่สามารถ

พัฒนาบุตรหลานให้มีความสามารถพิเศษด้านการคำนวณ 

• ชุมชนได้รับความรู้และเทคนิคการคิดเลขเร็วผ่านการเผยแพร่ผลงานของนักเรียนในกิจกรรม

ต่างๆ สร้างความภาคภูมิใจให้แก่ท้องถิ่น 

• เกิดเครือข่ายความร่วมมือในการส่งเสริมการศึกษาที่เน้นทักษะการคิดวิเคราะห์และ

แก้ปัญหาที่เป็นรูปธรรม 

5.  บทเรียนที่ได้รับ 

1.  การใช้นวัตกรรมที่เน้นผลลัพธ์เชิงประจักษ์: การนำเทคนิคเวทคณิตมาใช้ช่วยเปลี่ยนทัศนคติของ

นักเรียนที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ได้ดีกว่าการสอนแบบเดิม เนื่องจากเป็นวิธีที่กระชับและช่วยให้หาคำตอบ

ได้ในบรรทัดเดียว ทำให้นักเรียนรู้สึกสนุกและตื่นเต้นกับผลลัพธ์ที่รวดเร็ว (Instant Success) ส่งผลให้เกิด

แรงจูงใจในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

2. ความสำคัญของการฝึกฝนอย่างเป็นลำดับขั้นตอน (Scaffolding): การจัดลำดับแบบฝึกทักษะจากง่าย
ไปหายาก (ไม่มีตัวทดไปจนถึงมีตัวทดหลายตำแหน่ง) เป็นหัวใจสำคัญท่ีช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะได้
อย่างต่อเนื่องและไม่เกิดความรู้สึกท้อแท้ ช่วยให้ครูค้นพบจุดบกพร่องรายบุคคลได้ชัดเจน เช่น การลืม
บวกตัวทด ซึ่งนำไปสู่การปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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3. เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือส่งเสริมการฝึกฝน: การผสานชุดแบบฝึกทักษะเข้ากับระบบเทคโนโลยี เช่น 
ระบบ Takoteams หรือสื่อดิจิทัล ช่วยให้นักเรียนสามารถฝึกฝนทักษะการคิดเลขเร็วได้ทุกที่ทุกเวลา 
(Anywhere Anytime) สอดคล้องกับความสนใจของนักเรียนในยุคดิจิทัล และช่วยให้ครูสามารถติดตาม
ความก้าวหน้าของนักเรียนได้อย่างเป็นระบบ 

4. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้สร้างนวัตกรรมที่ยั่งยืน: กระบวนการ PLC ร่วมกับคณะครูในโรงเรียนบ้านตะโก 
ช่วยให้ได้รับข้อเสนอแนะที่หลากหลายในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้และการพัฒนาเครื่องมือ
วัดผล (Speed Index) ส่งผลให้นวัตกรรมมีความสมบูรณ์และสามารถนำไปเผยแพร่เป็นแบบอย่างที่ดี
ให้กับครูท่านอื่นได้ 

 
6.  ปัจจัยแห่งความสำเร็จ 

ผลสำเร็จของการยกระดับทักษะการคำนวณและเพิ่มดัชนีความเร็วในการคูณเลขสองหลัก ด้วยนวัตกรรม
ชุดแบบฝึกทักษะการคูณเลขสองหลักด้วยวิธีเวทคณิต (Vedic Mathematics) เทคนิคแนวตั ้งและแนวไขว้ 
(คณิตศาสตร์มหาสนุก)สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา รายวิชาคณิตศาสตร์  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 
1 – 3  เกิดจากการสนับสนุนจากหน่วยงานต้นสังกัด โรงเรียนบ้านตะโก สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
บุรีรัมย์ เขต 1  สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดังนี้ 

6.1 การออกแบบชุดแบบฝึกทักษะที่เรียงลำดับความยากง่ายอย่างเหมาะสม 
6.2 การได้รับการสนับสนุนจากผู้บริหารโรงเรียนและชุมชนในการส่งเสริมความเป็นเลิศทางวิชาการ 
6.3 ความมุ่งม่ันของนักเรียนในการฝึกซ้อมผ่านระบบ “Takoteams” 

7.  การเผยแพร่ 

 7.1 การเผยแพร ่ข้าพเจ้าได้ดำเนินการเผยแพร่นวัตกรรมชุดแบบฝึกทักษะการคูณแบบเวทคณิต (Vedic 

Mathematics) เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนและผู้ที่สนใจในการพัฒนาทักษะการคิดเลขเร็ว ดังนี้: 

1) การเผยแพร่ภายในสถานศึกษา: 
• นำนวัตกรรมไปใช้จัดการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านตะโก ทุกห้องเรียน 
• เผยแพร่ผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ในกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เพ่ือให้ครูท่านอ่ืนนำเทคนิคแนวตั้งและแนวไขว้ไปประยุกต์ใช้ในการสอนเสริม 
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2) การเผยแพร่สู่ชุมชนและเครือข่ายวิชาการ: 
• เผยแพร่เอกสารประกอบการชุดแบบฝึกทักษะการคูณเลขสองหลักด้วยวิธีเวทคณิต (Vedic 

Mathematics) เทคนิคแนวตั้งและแนวไขว้ (คณิตศาสตร์มหาสนุก) ให้กับครูในโรงเรียน
เครือข่ายกลุ่มเมืองบุรีรัมย์ 1 และโรงเรียนที่มีความสนใจ เพ่ือใช้เตรียมความพร้อมนักเรียน
ในการแข่งขันวิชาการ และพัฒนาทักษะการคูณเลขสองหลัก 

• นำเสนอผลงานและสาธิตเทคนิคการสอนในกิจกรรมเปิดบ้านวิชาการ (Open House) และ
จัดนิทรรศการแสดงผลงานนักเรียนที่ได้รับรางวัลระดับเหรียญทองจากการแข่งขันเวทคณิต 

3) การเผยแพร่ผ่านช่องทางดิจิทัล: 
• เผยแพร่ชุดแบบฝึกทักษะในรูปแบบไฟล์ดิจิทัลผ่านระบบ "Takoteams" และช่องทาง

ออนไลน์ เพื่อให้นักเรียนและผู้สนใจสามารถเข้าถึงเนื้อหาได้ทุกที่ ทุกเวลา (Anywhere 
Anytime) ตามนโยบายเรียนดี มีความสุข 

• แบ่งปันตัวอย่างโจทย์และการเฉลี่ยดัชนีความเร็ว (Speed Index) ผ่านกลุ่มเครือข่ายครู
คณิตศาสตร์ในสื่อสังคมออนไลน์ 

4) การเผยแพร่ผ่านผลสำเร็จของนักเรียน: 
การนำนักเรียนเข้าร่วมการแข่งขันในรายการ “คิดเลขเร็ว เอแม็ท และซูโดกุ บุรีรัมย์” 

ครั้งที่ 8, 9 และ 10 ซึ่งเป็นการเผยแพร่ประสิทธิภาพของนวัตกรรมผ่านศักยภาพของผู้เรียนที่
เป็นรูปธรรมในระดับจังหวัดและระดับภาค 

 
 7.2  การได้รับการยอมรับ / รางวัลที่ได้รับ 
 

 
นักเรียน ได้รับรางวัล รับรางวัลเหรียญทองแดง  

การแข่งขันคิดเลขเร็ว  ระดับชั้น ม.1 – 3 
 งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ระดบัชาติ ปีการศึกษา 2565 

 

 
ครูผูฝ้ึกสอนนักเรียน ได้รับรางวัล รับรางวัลเหรียญทองแดง 

การแข่งขันคิดเลขเร็ว  ระดับชั้น ม.1 – 3 
 งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ระดบัชาติ ปีการศึกษา 2565 
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ครูผูฝ้ึกสอนนักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง  

การแข่งขันสูตรคูณเร็ว ระดับมัธยมศึกษา  
          รายการ “คิดเลขเร็ว เอแม็ทและซโูดกุบุรรีัมย์  
              ครั้งท่ี 8   ประจำปีการศึกษา 2566” 
            ชิงถ้วยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 

 
นักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง  

การแข่งขันสูตรคูณเร็ว ระดับมัธยมศึกษา  
          รายการ “คิดเลขเร็ว เอแม็ทและซโูดกุบุรรีัมย์  
              ครั้งท่ี 8   ประจำปีการศึกษา 2566” 
            ชิงถ้วยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 

 
 
 

 
 

นักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง  
การแข่งขันสูตรคูณเร็ว ระดับมัธยมศึกษา  

          รายการ “คิดเลขเร็ว เอแม็ทและซโูดกุบุรรีัมย์  
              ครั้งท่ี 8   ประจำปีการศึกษา 2566” 
            ชิงถ้วยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ครูผูฝ้ึกสอนนักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลศิ 
การแข่งขันคิดเลขเร็ว  ระดับชั้น ม.1 – 3 

งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับเขตพื้นที่การศึกษา 
ครั้งท่ี 71 ปีการศึกษา 2566 
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ครูผูฝ้ึกสอนนักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลศิ 

การแข่งขันเวทคณิต  ระดับช้ัน ม.1 – 3 
งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับเขตพื้นที่การศึกษา 

ครั้งท่ี 71 ปีการศึกษา 2566 
 
 

 
 

นักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ 
การแข่งขันเวทคณิต  ระดับช้ัน ม.1 – 3 

งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับเขตพื้นที่การศึกษา 
ครั้งท่ี 71 ปีการศึกษา 2566 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
นักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ 
การแข่งขันคิดเลขเร็ว  ระดับชั้น ม.1 – 3 

งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับเขตพื้นที่การศึกษา 
ครั้งท่ี 71 ปีการศึกษา 2566 

 
 

 
 

ได้รับรางวัลครูผูส้อนดีเด่น 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรมัย์ เขต 1 
ปีการศึกษา 2566 
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แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

 
 
 
 

 
นักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทองแดง  

การแข่งขันคิดเลขเร็ว ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  
          รายการ “คิดเลขเร็ว เอแม็ทและซโูดกุบุรรีัมย์  
              ครั้งท่ี 9   ประจำปีการศึกษา 2567” 
            ชิงถ้วยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 

 

 
นักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง 

การแข่งขันสูตรคูณเร็ว ระดับมัธยมศึกษา 
รายการ “คิดเลขเร็ว เอแม็ทและซโูดกุบุรรีัมย ์

ครั้งท่ี 9   ประจำปีการศึกษา 2567” 
ชิงถ้วยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 

 
นักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง 

การแข่งขันสูตรคูณเร็ว ระดับมัธยมศึกษา 
รายการ “คิดเลขเร็ว เอแม็ทและซโูดกุบุรรีัมย ์

ครั้งท่ี 9   ประจำปีการศึกษา 2567” 
ชิงถ้วยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 

 

 
ครูผูฝ้ึกนักเรยีน ไดร้ับรางวลัเหรยีญทองแดง 

การแข่งขันคิดเลขเร็ว ระดับมัธยมศึกษา 
รายการ “คิดเลขเร็ว เอแม็ทและซโูดกุบุรรีัมย ์

ครั้งท่ี 9   ประจำปีการศึกษา 2567” 
ชิงถ้วยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 
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แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

 

 
ครูผูฝ้ึกสอนนักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง 
การแข่งขันสูตรคูณเร็ว ระดับมัธยมศึกษา 

รายการ “คิดเลขเร็ว เอแม็ทและซโูดกุบุรรีัมย ์
ครั้งท่ี 9   ประจำปีการศึกษา 2567” 

ชิงถ้วยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 
 
 

 
ครูผูฝ้ึกสอนนักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง 
การแข่งขันสูตรคูณเร็ว ระดับมัธยมศึกษา 

รายการ “คิดเลขเร็ว เอแม็ทและซโูดกุบุรรีัมย ์
ครั้งท่ี 10   ประจำปีการศึกษา 2568” 

ชิงถ้วยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
นักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง 

การแข่งขันสูตรคูณเร็ว ระดับมัธยมศึกษา 
รายการ “คิดเลขเร็ว เอแม็ทและซโูดกุบุรรีัมย ์

ครั้งท่ี 10   ประจำปีการศึกษา 2568” 
ชิงถ้วยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 

 
 

 
 

ครูผูฝ้ึกสอนนักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลศิ 
การแข่งขันเวทคณิต  ระดับช้ัน ม.1 – 3 

งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับเขตพื้นที่การศึกษา 
ครั้งท่ี 73 ปีการศึกษา 2568 
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แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

 

 
 

นักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ 
การแข่งขันเวทคณิต  ระดับช้ัน ม.1 – 3 

งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับเขตพื้นที่การศึกษา 
ครั้งท่ี 73 ปีการศึกษา 2568 

 
 

 
 

นักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง รองชนะเลิศอันดับที่ 2 
การแข่งขันคิดเลขเร็ว  ระดับชั้น ม.1 – 3 

งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับเขตพื้นที่การศึกษา 
ครั้งท่ี 73 ปีการศึกษา 2568 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ครูผูฝ้ึกสอนนักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง  
รองชนะเลิศอันดับที่ 2 

การแข่งขันคิดเลขเร็ว  ระดับชั้น ม.1 – 3 
งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับเขตพื้นที่การศึกษา 

ครั้งท่ี 73 ปีการศึกษา 2568 
 

 
 

ได้รับรางวัลครูผูส้อนดีเด่น 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรมัย์ เขต 1 
ปีการศึกษา 2566 
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แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

- แผนการจัดการเรียนรู้ 

- แบบฝึกทักษะการคูณเลขสองหลักด้วยวิธีเวทคณิต เทคนิค “แนวตั้งและแนวไขว้” 

- ภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

- เกียรติบัตรรางวัล 
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แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

 

 

 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้: คณิตศาสตร์ รายวิชา: คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน (คณิตศาสตร์มหาสนุก)  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1: สมบัติของจำนวนเต็มและการดำเนินการ  

เรื่อง: การคูณเลขสองหลักด้วยเทคนิคเวทคณิต (แนวตั้งและแนวไขว้)  

ระดับชั้น: มัธยมศึกษาตอนต้น เวลาเรียน: 1 ชั่วโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

• มาตรฐาน ค 1.1: เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน การดำเนินการของจำนวน 
ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใช้ 

• ตัวช้ีวัด ม.1/1: เข้าใจและใช้สมบัติของจำนวนเต็มในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนอธิบายหลักการคูณแนวตั้งและแนวไขว้ (Urdhva Tiryagbhyam) ได้ (K) 

2. นักเรียนสามารถคำนวณหาผลคูณเลขสองหลักได้ถูกต้องแม่นยำในบรรทัดเดียว (P) 

3. นักเรียนมีดัชนีความเร็ว (Speed Index) ในการคำนวณเพ่ิมข้ึน (P) 

4. นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานและมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ (A) 

3. สาระสำคัญ 

การคูณแบบเวทคณิตด้วยเทคนิค "แนวตั้งและแนวไขว้" เป็นวิธีการคำนวณท่ีช่วยลดขั้นตอนการเขียน 

ช่วยให้หาผลลัพธ์ได้รวดเร็วผ่าน 3 ขั้นตอนหลัก คือ 1) หลังคูณหลัง 2) คูณไขว้แล้วนำมาบวกกัน 3) หน้าคูณหน้า 

4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ (แบบ 5E หรือ Active Learning 6 ขั้นตอน) 

ขั้นที่ 1: ขั้นนำ (Engagement) - 10 นาที 

• ครูท้าทายนักเรียนด้วยโจทย์การคูณเลข 2 หลักบนกระดาน (เช่น 23 x 12) โดยเปรียบเทียบระหว่างวิธี
คูณแบบปกติกับวิธีเวทคณิต เพ่ือให้นักเรียนเห็นความเร็วที่แตกต่างกัน 



 
 

 

 

แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

• เชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนเรื่องความอัศจรรย์ของเวทคณิต 

ขั้นที่ 2: ขั้นสอน/สำรวจ (Exploration) - 15 นาที 

• ให้นักเรียนศึกษาคลิปวิดีโอเทคนิคการคูณแนวตั้งและแนวไขว้จาก OBEC Content Center 

• นักเรียนศึกษาใบความรู้จากชุดแบบฝึกทักษะ "คณิตศาสตร์มหาสนุก" 

ขั้นที่ 3: ขั้นอธิบาย (Explanation) - 10 นาที 

• ครูอธิบายเทคนิค 3 ขั้นตอน (หน้า-ไขว้-หลัง) พร้อมสาธิตการจัดการ "ตัวทด" 

• สุ่มนักเรียนออกมาลองทำโจทย์บนกระดานเพ่ือเช็คความเข้าใจ 

ขั้นที่ 4: ขั้นฝึกฝน (Elaboration) - 15 นาที 

• นักเรียนทำแบบฝึกทักษะเซต A (ไม่มีตัวทด) และ เซต B (มีตัวทด) จำนวน 20 ข้อ 

• ใช้ระบบ Takoteams ในการส่งคำตอบและบันทึกเวลาเพ่ือวัดดัชนีความเร็ว 

ขั้นที่ 5: ขั้นสรุปและประเมิน (Evaluation) - 10 นาที 

• นักเรียนและครูร่วมกันสรุปหลักการคูณไขว้ 

• ทำแบบทดสอบหลังเรียน 10 ข้อ เพื่อวัดความแม่นยำ 

5. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

1. ชุดแบบฝึกทักษะการคูณแบบเวทคณิต (ครูสุภาพร ต้นหนองสวง) 

2. คลังสื่อเทคโนโลยีดิจิทัล OBEC Content Center 

3. แพลตฟอร์มการเรียนรู้ Takoteams 

6. การวัดและประเมินผล 

• การประเมินความรู้: ตรวจแบบฝึกทักษะและคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน (เกณฑ์ผ่านร้อยละ 80) 

• การประเมินทักษะ: สังเกตความรวดเร็วในการคิดคำนวณ (Speed Index) 

• การประเมินคุณลักษณะ: สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมและความพยายามในการแก้ปัญหา 
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         แบบฝึกทักษะการคูณเลขสองหลักดว้ยวิธีเวทคณิตเทคนิค“แนวตั้งและแนวไขว้” 
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แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

 



 
 

 

 

แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

 



 
 

 

 

แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

 



 
 

 

 

แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

 



 
 

 

 

แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

 



 
 

 

 

แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

 



 
 

 

 

แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

 



 
 

 

 

แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  

 

 



 
 

 

 

แบบรายงานผลการปฏบิัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  
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