
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนจากแผนการจักการเรียนรู้ 
เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   

โรงเรียนวัดโชติการาม 
 
 
 
 
 
 
 

นายนคเรศ  น้อยเกษม 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนวัดโชติการาม 
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 1 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2567 

 
 



 
 

 

ชื่องานวิจัย             การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนจากแผนการจักการเรียนรู้ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ 
          ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดโชติการาม 
ชื่อผู้วิจัย                 นายนคเรศ  น้อยเกษม  
ต าแหน่ง                 ครู  โรงเรียนวัดโชติการาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้   การงานอาชีพ 
ปีการศึกษา            2567                     
 
 
 
 

บทคัดย่อ 
 

             วิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน รายวิชาการงานอาชีพ 
เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  
80/80 2) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาการงานอาชีพ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
5 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนวัดโชติการาม อ าเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 19 คน 

    ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง ซ่อมแซมของใช้         
สูงกว่าเกณฑ์ 80/80  คือ 80.53/86.32 และแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาการงานอาชีพ เรื่อง ซ่อมแซมของ
ใช้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

กิตติกรรมประกาศ 

 การเรียนการสอนในช้ันเรียน ผู้วิจัยได้จัดท าวิจัย การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ ของนักเรียนจากแผนการ
จัดการเรียนรู้ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดโชติการาม เพื่อหา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
           ขอกราบขอบพระคุณ นางสาวนวภัทร  น้ าใจ ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดโชติการาม  คณะครูอาจารย์
โรงเรียนวัดโชติการาม ท่ีได้อ านวยความสะดวกและให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล วัสดุอุปกรณ์ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลในการท าวิจัย 
          ท้ายสุดนี้ ขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อ คุณแม่ และน้องๆ ผู้เป็นก าลังใจแก่ผู้วิจัยเสมอมา คุณค่าและ
ประโยชน์ใดๆ จากรายงานการวิจัยเล่มนี้ ผู้วิจัยขอมอบบูชาพระคุณบิดา มารดา ครู อาจารย์ ตลอดจนผู้มี
พระคุณทุกท่านท่ีได้อบรมส่ังสอนและช้ีแนะแนวทางแก่ผู้วิจัยเสมอมา 
 
 
 
 

 
นคเรศ  น้อยเกษม 

                                                                                                          2567 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

สารบัญ 
         

                                                                                                     หน้า 
บทคัดย่อ ...................................................................................................................................     (1) 
กิตติกรรมประกาศ ....................................................................................................................     (2) 
สารบัญ ......................................................................................................................................     (3) 
สารบัญตาราง ............................................................................................................................     (5) 
บทท่ี 
  1  บทน า ................................................................................................................................       1 

  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา .........................................................................       1 
  วัตถุประสงค์ของการวิจัย ...............................................................................................       2 
  กรอบแนวคิดในการวิจัย .................................................................................................       2 
  ขอบเขตการศึกษาค้นคว้า ..............................................................................................       2 
  สมมุติฐานของการวิจัย ...................................................................................................       3 
  ข้อตกลงเบ้ืองต้น ............................................................................................................       3 
  นิยามศัพท์เฉพาะ ...........................................................................................................       3 

  
 2  วิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ....................................................................................................................       4  
        หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
        การงานอาชีพ .................................................................................................................       4 

  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ..................................................................................................       9 
  แผนการจัดการเรียนรู้ ....................................................................................................      13 
  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง .........................................................................................................      18 
 

  3  วิธีด าเนินการวิจัย ..............................................................................................................      20 
  ประชากรกลุ่มตัวอย่าง ...................................................................................................      20 
  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย .................................................................................................      20 
  การสร้างหรือหาคุณภาพเครื่องมือ .................................................................................      20 
  การเก็บรวบรวมข้อมูล ....................................................................................................      21 
  การวิเคราะห์ข้อมูล .........................................................................................................      22 

        สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล .......................................................................................      22 

 



 
 

 

สารบัญ (ต่อ) 
 

บทท่ี หน้า 
  4  ผลการวิจัย .........................................................................................................................    23 
         การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง  ซ่อมแซมของใช้ 
         ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นตามเกณฑ์ 
         มาตรฐาน80/80 ............................................................................................................    23 
          
  5  สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ .................................................................    24    
         สรุปผลการวิจัย .............................................................................................................    24 

   อภิปรายผล ...................................................................................................................    24 
   ข้อเสนอแนะ .................................................................................................................    24 

 
  บรรณานุกรม ..........................................................................................................................    25 
 
  ภาคผนวก ...............................................................................................................................    26 
    ภาคผนวก ก  แผนการจัดการเรียนรู้ ..............................................................................    27 
   ภาคผนวก ข  ตารางวิเคราะห์ข้อมูล ..............................................................................    36 
 
  ประวัติย่อผู้ท าวิจัย  ................................................................................................................    39 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

สารบัญตาราง 
 

ตารางท่ี             หน้า 
 

2.1  สาระท่ี  1  การด ารงชีวิตและครอบครัว…….…………………………………………………………...... 5 
  2.2  สาระท่ี  2  การอาชีพ…………………………………………………….…………………………………..…… 6 
  2.3  โครงสร้างรายวิชา การงานอาชีพ ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5………..……………………………. 7 
  4    การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80………………………………………… 36 
  5    แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน……………………………………… 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 
 

 

บทท่ี 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 การศึกษาเป็นพื้นฐานท่ีส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาทุกด้านท่ีจะท าให้ประเทศชาติมีความ

เจริญก้าวหน้า โดยเฉพาะอย่างยิ่งในปัจจุบันซึ่งเป็นยุคโลกาภิวัตน์ การศึกษานับเป็นหัวใจส าคัญในการ

ด ารงชีวิตให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของโลก การจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ซึ่งเป็นหลักสูตรแกนกลางของประเทศท่ีมีมาตรฐานและตัวก าหนดคุณภาพผู้เรียน สถานศึกษาจะต้องน า

กรอบแนวคิด หลักสูตร จุดมุ่งหมาย และโครงสร้างท่ีส าคัญน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน ส าหรับ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิต ให้พร้อมท่ีจะท าประโยชน์ตามหน้าท่ีของ

ตน ฉะนั้นจึงต้องด าเนินการให้ประชาชนทุกคนได้รับการศึกษาข้ันพื้นฐานอย่างท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพเพื่อให้

เป็นคนดี มีความรู้ ความสามารถ มีทักษะพื้นฐานและท าคุณประโยชน์ให้แกสังคมและประเทศชาติ (ส านัก

วิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2551) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้ เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข                  

มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดมุ่งหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียน  เมื่อจบ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติ

ตนตามหลักธรรมของพระพุธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนเองนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง           

มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต มีสุขภาพกาย

และสุขภาพจิตท่ีดี มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและ

ภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาส่ิงแวดล้อมมีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม 

และอยู่ดว้ยกันในสังคมอย่างมีความสุข ในปัจจุบันกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นกลุ่ม

สาระท่ีช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตและรู้เท่ากันการ

เปล่ียนแปลง สามารถน าความรู้เกี่ยวกับการด าเนินชีวิต การอาชีพ  มาประยุกต์ใช้ในการท างานอย่าง             

มีความคิดสร้างสรรค์และแข่งขันในสังคมไทยและสากล เป็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการท างาน และ

มีเจตคติท่ีดี ต่อการท างาน สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียง และมีความสุข ซึ่งกลุ่มสาระการ

เรียนรู้การงานอาชีพมุ่งพัฒนาแบบองค์รวม เพื่อให้มีความรู้ความสามารถมีทักษะในการท างาน (หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน.  2551)     

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการงานอาชีพ  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ จึงได้จัดท า
บทเรียนส าเร็จรูปขึ้นเพื่อเพื่อให้นักเรียนได้มีความรู้ความสนใจ ความกระตือรือร้นในการเรียน เพราะนักเรียน
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จ านวนมากยังขาดความสนใจในการจะศึกษา มีความแตกต่างระหว่างบุคคล รวมท้ังประสบการณ์และความ
กล้าแสดงออกของนักเรียน 

 จากเหตุผลดังกล่าว ท าให้ผู้ศึกษาสนใจท่ีจะจัดท าการวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ในรายวิชาการงาน
อาชีพ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ เพื่อเป็นการพัฒนา
แผนการสอนของครูผู้สอน ท่ีได้จากวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากแบบทดสอบก่อนเรียน        
และแบบทดสอบหลังเรียน  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน รายวิชาการงานอาชีพ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้            
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาการงานอาชีพ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้  ช้ันประถมศึกษา     
ปีท่ี 5 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนจากแผนการจักการเรียนรู้ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ ของนักเรียน       
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ โรงเรียนวัดโชติการาม  สามารถเขียนกรอบแนวคิด
ได้ดังนี้ 

 
                    ตัวแปรต้น                                                   ตัวแปรตาม 
 
        
 
 
 
 
  
 
 
ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า 
              1.  ประชากร  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดโชติการาม  อ าเภอเมือง       

จังหวัดนนทบุรี  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567  จ านวน 19 คน 

              2.  กลุ่มตัวอย่าง  ใช้ประชากรท้ังหมด  จ านวน 19 คน เลือกแบบเจาะจง 

แผนการจัดการเรียนรู้  
เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ ตามเกณฑ์ 80/80 
 2. พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง 
ซ่อมแซมของใช้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
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สมมุติฐานของการวิจัย 

             1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้การงานอาชีพ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

             2.  แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ มีประสิทธิภาพ 

 

ข้อตกลงเบื้องต้น  

   การจัดท าวิจัยในช้ันเรียนในครั้งนี้  เพื่อมุ่งเน้นการพัฒนาผลสมฤทธิ์ทางเรียนเรียน จากแผนการ

จัดการเรียนรู้ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ เพื่อให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนดีขึ้นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

             1.  ผลสัมฤทธิ์  หมายถึง คะแนนของนักเรียนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียน 

     2. แผนการจัดการเรียนรู้  หมายถึง แผนการสอน ส่ือการสอน เรื่อง ซ่อมแซมของใช้                     

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษา 

             3.  กลุ่มตัวอย่าง หมายถึง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนวัดโชติการาม  อ าเภอเมือง 

จังหวัดนนทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567  จ านวน  13  คน 
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      บทท่ี 2 
วิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
           การวิจัยในครั้งนี้ผู้ศึกษาได้ท าการศึกษาและรวบรวมเอกสารต่างๆ ท่ีเกีย่วข้องเพื่อเป็นแนวทางในการ
วิจัย  ดังนี้ 
            1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  กลุ่มสาระการ    
                         เรียนรู้การงานอาชีพ 
            2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  3. แผนการจัดการเรียนรู้ 
                    4.  วิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
           มาตรฐานการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ  มี  2  สาระ  ดังนี้ 
         สาระท่ี  1  การด ารงชีวิตและครอบครัว  
                        มาตรฐาน ง 1.1  เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน 
ทักษะการจัดการ  ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้        
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน  มีจิตส านึก ในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และส่ิงแวดล้อมเพื่อการ
ด ารงชีวิตและครอบครัว  

สาระท่ี  2  การอาชีพ 
                      มาตรฐาน ง 2.1  เข้าใจ มีทักษะท่ีจ าเป็น มีประสบการณ์ เห็นแนวทางในงานอาชีพใช้
เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ 
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ตารางท่ี 2.1 สาระท่ี  1  การด ารงชีวิตและครอบครัว 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. อธิบายเหตุผลในการท างานแต่ละ
ขั้นตอนถูกต้อง 
   ตามกระบวนการท างาน 
2. ใช้ทักษะการจัดการในการท างานอย่าง
เป็นระบบ  
   ประณีต และมีความคิดสร้างสรรค์ 
3. ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน
กับสมาชิก 
   ในครอบครัว 
4 .  มี จิตส านึกในการใช้พลังงานและ
ทรัพยากรอย่าง 
   ประหยัดและคุ้มค่า 

 ขั้ นตอนการท า งาน เป็น ส่วนหหนึ่ งของการ
ปฏิบัติงานตาม 
   กระบวนการท างาน โดยท าตามล าดับขั้นตอนท่ีวาง
ไว้ เช่น  
    - การซ่อมแซม ซัก ตาก เก็บ รีด พับ เส้ือผ้า  
    - การปลูกพืช 
    - การท าบัญชีครัวเรือน  
 ทักษะการจัดการเป็นการจัดระบบงานและระบบคน 
เพื่อให ้
   ท างานส าเร็จตามเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 
เช่น 
   - การจัดโต๊ะอาหาร ตู้เย็น และห้องครัว 
   - การท าความสะอาดห้องน้ าและห้องส้วม 
   - การซ่อมแซมอุปกรณ์ของใช้ในบ้าน 
   - การประดิษฐ์ของใช้ ของตกแต่ง จากวัสดุเหลือใช้
ท่ีมีอยู่ใน 
     ท้องถิ่น 
   - การจัดเก็บเอกสารส าคัญ 
   - การดูแลรักษาและใช้สมบัติส่วนตัว 
 ความคิดสร้างสรรค์มี 4 ลักษณะ ประกอบด้วย 
ความคิดริเริ่ม  
   ความคล่องในการคิด ความยืดหยุ่นในการคิด       
และความคิด 
   ละเอียดลออ 
 ความประณีตเป็นลักษณะนิสัยในการท างาน 
 มารยาทในการท างานกับสมาชิกในครอบครัว 
 การมีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่าง
ประหยัดและ 
   คุ้มค่า เป็นคุณธรรมในการท างาน 
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ตารางท่ี 2.2 สาระท่ี  2  การอาชีพ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 1. ส ารวจข้อมูลท่ีเกี่ยวกับอาชีพต่าง  ๆ ใน
ชุมชน 
2. ระบุความแตกต่างของอาชีพ 

 อาชีพต่าง ๆ ในชุมชน 
   - ค้าขาย 
   - เกษตรกรรม 
   - รับจ้าง 
   - รับราชการ พนักงานของรัฐ 
   - อาชีพอิสระ 
 ความแตกต่างของอาชีพ 
   - รายได้ 
   - ลักษณะงาน 
   - ประเภทกิจการ 
 ข้อควรค านึงเกี่ยวกับอาชีพ 
   - ท างานไม่เป็นเวลา 
   - การยอมรับนับถือจากสังคม 
   - มีความเส่ียงต่อชีวิตสูง 
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โครงสร้างรายวิชา การงานอาชีพ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ตารางท่ี 2.3  โครงสร้างรายวิชา การงานอาชีพ ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

ล าดับที่ 
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้ / 

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

1 ดูแลเส้ือผ้า ง 1.1 
   ป.5/1 
   ป.5/2 
   ป.5/3 
   ป.5/4 

เส้ือผ้าเป็นปัจจัยส่ีท่ีมีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของ
คนเรา ซึ่งเส้ือผ้ามีประโยชน์ในการใช้ปกปิดร่างกาย
ป้องกันความร้อน ความหนาวจากอากาศ ช่วยป้องกัน
เช้ือโรคไม่ให้เข้าสู่ร่างกายได้ง่ายและให้ความสวยงาม
แก่ผู้สวมใส่ เมื่อเราสวมใส่เส้ือผ้าแล้วก็มักจะมีคราบ
สกปรก กล่ินเหงื่อ ท่ีเราต้องเผชิญกับมลภาวะใน
สถานท่ีต่าง ๆ เราจึงควรท าความสะอาดเส้ือผ้า      โดย
การซัก ตาก และรีดเส้ือผ้า เพื่อให้เส้ือผ้าของเราสะอาด 
พร้อมน ากลับมาใช้งานใหม่ได้อีกหลาย ๆ ครั้ง แต่เมื่อ
เราใช้เส้ือผ้าเป็นระยะเวลานานหรือเกิดอุบัติเหตุท าให้
เ ส้ือผ้าเกิดความเสียหายเราจึงควรเรียนรู้วิธีการ
ซ่อมแซมเส้ือผ้า เพื่อท่ีจะท าให้เ ส้ือผ้าของเรานั้น
สามารถใช้งานได้ต่อไป เป็นการประหยัดค่าใช้จ่ายและ
ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าอีกด้วย 

2 จัดเก็บให้ดี ง 1.1 
   ป.5/1 
   ป.5/2 
    

สมบัติส่วนตัว เป็นส่ิงของท่ีใช้เฉพาะบุคคล ไม่ใช้ร่วมกับ
ผู้อื่น ไม่ว่าจะเป็นเครื่องแต่งกาย ของเล่น หรืออุปกรณ์
การเรียน ดังนั้น จึงควรใช้สมบัติส่วนตัวอย่างทะนุ
ถนอม ระมัดระวังไม่ให้เกิดความเสียหาย และควรท า
ความสะอาดสมบัติส่วนตัวอย่างสม่ าเสมอตามความ
เหมาะสม ไม่ควรหยิบใช้สมบัติส่วนตัวของผู้อื่นโดย
ไม่ได้รับอนุญาตจากเจ้าของ เพราะสมบัติส่วนตัวบาง
ชนิดมีมูลค่า อีกท้ังเอกสารส าคัญท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน
ก็เป็นส่ิงท่ีต้องมีการจัดเก็บไว้เป็นอย่างดีไม่ว่าจะเป็น 
เอกสารส่วนตัว เอกสารส่วนรวมของครอบครัว หรือ
เอกสารธุ รกิจ เพราะเป็น ส่ิง ท่ีจ า เป็นและใ ช้ ใน
ชีวิตประจ าวัน ดังนั้น ควรมีวิธีการจัดเก็บให้ เป็น
ระเบียบเรียบร้อย เพื่อให้ง่ายต่อการหยิบใช้งาน 
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 

ล าดับที่ 
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้ / 

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

3 ห้องครัว ง 1.1 
   ป.5/1 
   ป.5/2 
   ป.5/3 
   ป.5/4 

ห้องครัวเป็นห้องท่ีใช้ส ำหรับจัดเตรียมอำหำร ประกอบ
อำหำร พื้นท่ีท ำควำมสะอำดภำชนะส ำหรับ ใ ส่ อำหำร 
และเก็บรักษำอำหำร เรำจึงควรรักษำควำมสะอำด     จัด
วำงส่ิงของให้เป็นระเบียบเรียบร้อย มีอำกำศถ่ำยเท
สะดวกในขณะประกอบอำหำร เพื่อป้องกันกล่ินท่ีไม่พึง
ประสงค์ภำยในห้องครัว ห้องครัวประกอบไปด้วยส่ิง
อ ำนวยควำมสะดวกและเครื่องเรือนต่ำง ๆ มำกมำย กำร
จัดเก็บและท ำควำมสะอำดส่ิงของเครื่องใช้แต่ละชนิดมี
หลักกำรท่ีแตกต่ำงกันออกไป ดังนั้นควรศึกษำวิธีกำร
และขั้นตอนในกำรท ำควำมสะอำดท่ีถูกต้อง 

4 ห้องน้ ำ ง 1.1  
   ป.5/1 
   ป.5/2 
   ป.5/3 
   ป.5/4 

ห้องน้ ำเป็นท่ีส ำหรับช ำระร่ำงกำยและขับถ่ำยของเสีย 
ซึ่งเป็นสถำนท่ีท่ีต้องใช้ร่วมกันจึงอำจเกิดควำมสกปรก
ได้ง่ำย และยังเป็นแหล่งสะสมเช้ือโรค เรำจึงต้องท ำ
ควำมสะอำดห้องน้ ำอย่ำงสม่ ำเสมอ เพื่อท ำให้ห้องน้ ำ
ถูกสุขลักษณะและน่ำใช้งำน 

5 ซ่อมแซม 
ของใช้ 

ง 1.1  
   ป.5/1  
   ป.5/2 
   ป.5/3 
   ป.5/4 

ของใช้ภำยในบ้ำนท่ีเป็นส่ิงอ ำนวยควำมสะดวกในกำร
ด ำเนินชีวิต เมื่อใช้งำนไปในระยะเวลำหนึ่งอำจเกิด
ควำมช ำรุดเสียหำยได้ แต่ถ้ำเรำรู้จักกำรซ่อมแซมใน
ส่วนท่ีช ำรุดจะท ำให้ของใช้ท่ีช ำรุดกลับมำใช้งำนได้
ตำมปกติ อีกท้ังกำรซ่อมแซมของใช้ได้เองจะช่วยให้
ประหยัดค่ำใช้จ่ำยภำยในครอบครัวได้อีกด้วย 

6 วัสดุเหลือใช้ ง 1.1 
   ป.5/1  
   ป.5/2 
   ป.5/3 
   ป.5/4 

กำรประดิษฐ์ของใช้หรือสร้ำงสรรค์ช้ินงำน ต้องมีทักษะ
กำรคิดอย่ำงสร้ำงสรรค์ในกำรออกแบบช้ินงำนและกำร
วำงแผนขั้นตอน เพื่อให้กำรท ำงำนมีประสิทธิภำพ กำร
เลือกใช้อุปกรณ์ควรเลือกให้เหมำะสมกับวัสดุท่ีน ำมำ
ประดิษฐ์ กำรตัดสินใจในกำรประดิษฐ์วัสดุเหลือใช้ควร
ค ำนึงถึงค่ำใช้จ่ำย คุณภำพของวัสดุ และประโยชน์ของ
ช้ินงำน อีกท้ังกำรประดิษฐ์วัสดุเหลือใช้ยังจะช่วย
ประหยัดค่ำใช้จ่ำย และยังช่วยเพิ่มมูลค่ำของวัสดุเหลือ
ใช้อีกด้วย 

 
 

 



9 
 

 

ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 

ล าดับที่ 
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้ / 

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

7 กำรปลูกพืช ง 1.1 
   ป.5/1  
   ป.5/2 
   ป.5/3 
   ป.5/4 

กำรปลูกพืชเป็นกำรขยำยพันธุ์พืชให้เจริญเติบโตและ
เป็นกำรเพิ่มจ ำนวนต้นพืชให้มีปริมำณมำกขึ้น และถ้ำ
ผ่ำนกระบวนกำรปลูกท่ีถูกต้อง จะท ำให้เกิดผลผลิตท่ีดี 
อีกท้ังพืชบำงชนิดยังสำมำรถน ำไปรับประทำนได้ 
นอกจำกนั้นยังช่วยสร้ำงรำยได้ให้กับครอบครัวได้ อีก
ด้วย 

8 บัญชีครัวเรือน ง 1.1 
   ป.5/1  
   ป.5/2 
   ป.5/3 

กำรท ำบัญชีครัวเรือนเป็นกำรวำงแผนจัดกำรเกี่ยวกับ
กำรใช้จ่ำย โดยกำรจดบันทึกในสมุดบัญชี เพื่อน ำข้อมูล
มำประมำณกำรใช้เงิน และบริหำรจัดกำรกำรเงินของ
ครอบครัวได้อย่ำงมีประสิทธิภำพเหมำะสมต่อกำรใช้
จ่ำยของครอบครัว 

9 อำชีพในชุมชน ง 2.1 
   ป.5/1  
   ป.5/2 

กำรประกอบอำชีพมีควำมส ำคัญต่อกำรด ำเนินชีวิต 
เพรำะเป็นกำรท ำงำนเพื่อสร้ำงรำยได้ให้แก่ตนเองและ
ครอบครัว อำชีพในปัจจุบันมีหลำกหลำยอำชีพ แต่ละ
อำชีพมีลักษณะกำรท ำงำน เวลำกำรท ำงำนควำมเส่ียง
ในกำรท ำงำนท่ีแตกต่ำงกันออกไป ผู้ท่ีต้องประกอบ
อำชีพในอำชีพหนึ่งจะต้องศึกษำข้อมูลและพัฒนำ
ทักษะของอำชีพนั้น เพื่อจะได้ประกอบอำชีพได้อย่ำง
ช ำนำญ และเหมำะสมกับควำมสำมำรถของ ตนเอง 

 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นผลท่ีเกิดจากปัจจัยต่างๆ ในการจัดการศึกษาให้ความส าคัญกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และเนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นความสามารถของนักเรียนในด้านต่างๆ ซึ่งเกิดจากนักเรียนได้รับ

ประสบการณ์จากกระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูต้องศึกษาแนวทางในการวัดและประเมินผล      
การสร้างเครื่องมือวัดให้มีคุณภาพนั้น ได้มีผู้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ดังนี้ 

สมพร เช้ือพันธ์ (2547) สรุปว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึงความสามารถ 
ความส าเร็จและสมรรถภาพด้านต่างๆของผู้เรียนท่ีได้จากการเรียนรู้อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน การ
ฝึกฝนหรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคลซึ่งสามารถวัดได้จากการทดสอบด้วยวิธีการต่างๆ 
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พิมพันธ์  เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยินดีสุข (2548) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงขนาดของ
ความส าเร็จท่ีได้จากกระบวนการเรียนการสอน 

ปราณี กองจินดา (2549) กล่าว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถหรือผลส าเร็จท่ี
ได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ทางด้านพุทธิพิสัย 
จิตพิสัย และทักษะพิสัย และยังได้จ าแนกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ตามลักษณะของวัตถุประสงค์ของการเรียน
การสอนท่ีแตกต่างกัน 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2546) ให้ความหมายว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการวัด
ความส าเร็จทางการเรียน หรือวัดประสบการณ์ทางการเรียนท่ีผู้เรียนได้รับจากการเรียนการสอน โดยวัดตาม
จุดมุ่งหมายของการสอนหรือวัดผลส าเร็จจากการศึกษาอบรมในโปรแกรมต่าง ๆ 

 ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556) ให้ค าจ ากัดความผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า คือคุณลักษณะ รวมถึงความรู้ 
ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือ มวลประสบการณ์ท้ังปวงท่ีบุคคลได้รับจาก
การเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆ ของสมรรถภาพทางสมอง ซึ่งมี
จุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถสมองของบุคคลว่าเรียนแล้วรู้อะไรบ้าง และมี
ความสามารถด้านใดมากน้อยเท่าไร  ตลอดจนผลท่ีเกิดขึ้นจากการเรียนการฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่างๆ ท้ัง
ในโรงเรียน ท่ีบ้าน และส่ิงแวดล้อมอื่นๆ รวมท้ังความรู้สึก ค่านิยม จริยธรรมต่างๆ ก็เป็นผลมาจากการฝึกฝน
ด้วย 

  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลท่ีเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนท่ีจะท า
ให้นักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และสามารถวัดได้โดยการแสดงออกมาท้ัง 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิ
พิสัย ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย 

 
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความจ าเป็นต่อการเรียนการสอน หรือการตัดสินผลการเรียน เพราะ

เป็นการวัดระดับความสามารถในการเรียนรู้ของบุคคลหลังจากท่ีได้รับการฝึกฝน โดยอาศัยเครื่องมือประเภท
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ซึ่งเป็นเครื่องมือท่ีนิยมมากท่ีสุด 

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามแนวคิดของ Bloom (1982) ถือว่าส่ิงใดก็ตาม ท่ีมีปริมาณอยู่จริง
ส่ิงนั้นสามารถวัดได้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็อยู่ภายใต้กรอบแนวคิดดังกล่าว ซึ่งผลการวัดจะเป็นประโยชน์ใน
ลักษณะทราบและประเมินระดับความรู้ ทักษะและเจตคติของนักเรียน และระดับความรู้ความสามารถตาม
แนวคิดของ Bloom มี 6 ระดับ ดังนี้ 

                  1) ความจ า คือ สามารถจ าเรื่องต่าง ๆ ได้ เช่น ค าจ ากัดความสูตรต่าง ๆ วิธีการ เช่น 
นักเรียนสามารถบอกช่ือสารอาหาร 5 ชนิดได้ นักเรียนสามารถบอกช่ือธาตุท่ีเป็นองค์ประกอบของโปรตีนได้
ครบถ้วน 

                 2) ความเข้าใจ คือ สามารถแปลความ ขยายความ และสรุปใจความส าคัญได้ 
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              3) การน าไปใช้ คือ สามารถน าความรู้ ซึ่งเป็นหลักการ ทฤษฎี ฯลฯ ไปใช้ในสภาพการณ์ท่ี
ต่างออกไปได้ 

              4) การวิเคราะห์ คือ สามารถแยกแยะข้อมูลและปัญหาต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อยเช่น 
วิเคราะห์องค์ประกอบ ความสัมพันธ์ หลักการด าเนินการ 

              5) การสังเคราะห์ คือ สามารถน าองค์ประกอบ หรือส่วนต่าง ๆ เข้ามารวมกันเป็น
หมวดหมู่อย่างมีความหมาย 

              6) การประเมินค่า คือ สามารถพิจารณาและตัดสินจากข้อมูล คุณค่าของ หลักการโดยใช้
มาตรการท่ีผู้อื่นก าหนดไว้หรือตัวเองก าหนดขึ้น 

เยาวดี วิบูลย์ศรี (2540) ได้กล่าวถึงข้อตกลงเบ้ืองต้นท่ีควรค านึงถึงในการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ไว้ดังนี้ 

             1) เนื้อหา หรือทักษะภายในขอบเขตท่ีครอบคลุมในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์นั้น จะต้อง
สามารถจ ากัดอยู่ในรูปของพฤติกรรม ซึ่งมีความเฉพาะเจาะจงในลักษณะท่ีจะส่ือสารไปยังบุคคลอื่นได้ ถ้า
เป้าหมายทางการศึกษาไม่สามารถจ ากัดอยู่ในรูปของพฤติกรรมแล้ว ย่อมไม่สามารถท่ีจะวัดได้ในลักษณะของ
ผลสัมฤทธิ์ได้อย่างชัดเจน 

            2) ผลิตผลท่ีแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วัดนั้น จะต้องเป็นผลิตผลเฉพาะท่ีเกิดขึ้นจากการ
เรียนการสอนตามวัตถุประสงค์ท่ีต้องการเท่านั้น จะวัดผลผลิตผลอย่างอื่นไม่ได้ 

           3) ผลสัมฤทธิ์หรือความรู้ต่าง ๆ ท่ีแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์วัดได้นั้น ถ้าจะน าไปเปรียบเทียบ
กันแล้ว ผู้เข้าสอบทุกคนจะต้องมีโอกาสได้เรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ เท่าเทียมกัน 

 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
สมบูรณ์ ตันยะ (2545) ได้ให้ความหมายว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนเป็นแบบทดสอบ

ท่ีใช้ส าหรับวัดพฤติกรรมทางสมองของผู้เรียนว่ามีความรู้ ความสามารถใน เรื่องท่ีเรียนรู้มาแล้ว หรือได้รับการ
ฝึกฝนอบรมมาแล้วมากน้อยเพียงใด  ส่วน พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2544) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเป็น แบบทดสอบท่ีใช้วัดความรู้ ทักษะและความสามารถทางวิชาการท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้มาแล้วว่าบรรลุผล
ส าเร็จตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้เพียงใด  

พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงแบบทดสอบท่ีใช้วัด
ความรู้ ทักษะ และความสามารถทางวิชาการท่ีนักเรียนได้เรียนรู้มาแล้วว่าบรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ท่ี
ก าหนดไว้เพียงใด 
          สิริพร ทิพย์คง (2545) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงชุดค าถามท่ีมุ่งวัด
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนว่ามีความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพด้านสมองด้านต่างๆ ในเรื่องท่ีเรียนรู้ไปแล้ว
มากน้อยเพียงใด 
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          สมพร เช้ือพันธ์ (2547) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงแบบทดสอบหรือ
ชุดของข้อสอบท่ีใช้วัดความส าเร็จหรือความสามารถในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเป็นผลมาจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอนว่าผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีต้ังไว้เพียงใด 

ดังนั้นสรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือแบบทดสอบท่ีใช้วัดความรู้ และทักษะ
ความสามารถจากการเรียนรู้ในอดีตหรือในสภาพปัจจุบันของแต่ละบุคคล 

 
ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556) ได้จัดประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบ่งออกเป็น 2 

ประ เภท คือแบบทดสอบ ท่ีครู สร้ า งขึ้ น เอง  ( Teacher made tests) และแบบทดสอบมาตรฐาน 
(Standardized tests) ซึ่งท้ัง 2 ประเภทจะถามเนื้อหาเหมือนกัน คือถามส่ิงท่ีผู้เรียนได้รับจากการเรียนการ
สอนซึ่งจัดกลุ่มพฤติกรรมได้ 6 ประเภท คือ ความรู้ ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การ
สังเคราะห์ และการประเมิน 

                      1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเองเพื่อใช้ในการทดสอบ
ผู้เรียนในช้ันเรียน แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

                             1 . 1  แบบทดสอบปรนั ย  ( Objective tests) ไ ด้ แก่  แบบถู ก  –  ผิ ด            
(True-false) แบบจับคู่ (Matching) แบบเติมค าให้สมบูรณ์ (Completion) หรือแบบค าตอบส้ัน (Short 
answer) และแบบเลือกตอบ (Multiple choice)   

               1.2 แบบอัตนัย (Essay tests) ไ ด้แก่  แบบจ ากัดค าตอบ (Restricted 
response items) และแบบไม่จ ากัดความตอบ หรือ ตอบอย่างเสรี (Extended response items) 

                     2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized tests) เป็นแบบทดสอบท่ีสร้าง โดย
ผู้เช่ียวชาญท่ีมีความรู้ในเนื้อหา และมีทักษะการสร้างแบบทดสอบ มีการวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ 
มีค าช้ีแจงเกี่ยวกับการด าเนินการสอบ การให้คะแนนและการแปลผล มีความเป็นปรนัย (Objective) มีความ
เท่ียงตรง (Validity) และความเช่ือมั่น (Reliability) แบบทดสอบมาตรฐาน ได้แก่ California Achievement 
Test, Iowa Test of Basic Skills, Standford Achievement Test และ the Metropolitan Achievement 
tests เป็นต้น 

ส่วนพวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543)  ได้จัดประเภทแบบทดสอบไว้ 3 ประเภท ดังนี้ 
                     1. แบบปากเปล่า เป็นการทดสอบท่ีอาศัยการซักถามเป็นรายบุคคล ใช้ได้ผลดีถ้ามีผู้

เข้าสอบจ านวนน้อย เพราะต้องใช้เวลามาก ถามได้ละเอียด เพราะสามารถโต้ตอบกันได้ 
                     2. แบบเขียนตอบ เป็นการทดสอบท่ีเปล่ียนแปลงมาจากการสอบแบบปากเปล่า 

เนื่องจากจ านวนผู้เข้าสอบมากและมีจ านวนจ ากัด แบ่งได้เป็น 2 แบบ คือ 
                          2.1 แบบความเรียง หรืออัตนัย เป็นการสอบท่ีให้ผู้ตอบได้รวบรวมเรียบเรียงค า

พูดของตนเองในการแสดงทัศนคติ ความรู้สึก และความคิดได้อย่างอิสระภายใต้หัวเรื่องท่ีก าหนดให้ เป็น
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ข้อสอบท่ีสามารถ วัดพฤติกรรมด้านการสังเคราะห์ได้อย่างดี แต่มีข้อเสียท่ีการให้คะแนน ซึ่งอาจไม่เท่ียงตรง 
ท าให้มีความเป็นปรนัยได้ยาก 

                          2.2 แบบจ ากัดค าตอบ เป็นข้อสอบ ท่ีมีค าตอบถูกใต้เงื่อนไขท่ีก าหนดให้อย่าง
จ ากัด ข้อสอบแบบนี้แบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ แบบถูกผิด แบบเติมค า แบบจับคู่ และแบบเลือกตอบ 

                  3. แบบปฏิบัติ เป็นการทดสอบท่ีผู้สอบได้แสดงพฤติกรรมออกมาโดยการกระท าหรือ
ลงมือปฏิบัติจริงๆ เช่น การทดสอบทางดนตรี ช่างกล พลศึกษา เป็นต้น 

สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบ่งได้ 2 ประเภท คือ แบบทดสอบมาตรฐาน ซึ่ง
สร้างจากผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาและด้านวัดผลการศึกษา มีการหาคุณภาพเป็นอย่างดี ส่วนอีกประเภทหนึ่ง คือ
แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้น เพื่อใช้ในการทดสอบในช้ันเรียน ในการออกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ค าศัพท์เพื่อการส่ือสาร ผู้วิจัยได้เลือกแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น แบบปฏิบัติ ในการวัดความสามารถในการ
น าค าศัพท์ไปใช้ในการส่ือสารด้านการการพูดและการเขียน  และเลือกแบบทดสอบแบบเขียนตอบท่ีจ ากัด
ค าตอบโดยการเลือกตอบจากตัวเลือกท่ีก าหนดให้ ในการวัดความรู้ความเข้าใจความหมายของค าศัพท์ และ
การน าค าศัพท์ไปใช้ในการฟังและการอ่าน 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ 
 ความหมายของแผนการจัดเรียนรู้ 
          กรมวิชาการ (2544) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้  คือ การน าวิชาหรือกลุ่มวิชาท่ี
จะต้องท าการสอนตลอดภาคเรียน  มาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้ส่ืออุปกรณ์การ
สอนและการวัดผลประเมินผล  ส าหรับเนื้อหาสาระและจุดประสงค์การเรียน 
ย่อย ๆ ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือจุดเน้นของหลักสูตร  สภาพของผู้เรียน  ความพร้อมของโรงเรียนใน
ด้านวัสดุอุปกรณ์และตรงกับชีวิตจริงในท้องถิ่น  ซึ่งถ้ากล่าวอีกนัยหนึ่ง แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง       
การเตรียมการสอนเป็นลายลักษณ์อักษรล่วงหน้า  หรือคือบันทึกการสอนตามปกตินั่นเอง 
           ส าลี  รักสุทธีและคณะ  (2546) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ว่า  คือการน าวิชาหรือ
กลุ่มประสบการณ์ท่ีจะต้องท าการสอนตลอดภาคเรียน มาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
การใช้ส่ืออุปกรณ์การสอนและการวัดและประเมินผลส าหรับเนื้อหาสาระและจุดประสงค์การเรียนย่อย ๆ  ให้
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือจุดเน้นของหลักสูตร  สภาพผู้เรียน ความพร้อมของโรงเรียนในด้านวัสดุอุปกรณ์
และตรงกับชีวิตจริงในท้องถิ่น 
           สุวิทย์  มูลค าและคณะ  (2549)  กล่าวว่า  แผนการจัดการเรียนรู้ คือ แผนการเตรียมการสอนหรือ
การก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบและจัดท าไว้เป็นลายลักษณ์อักษร  โดยมีการรวบรวม
ข้อมูลต่าง ๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว้  โดยเริ่มจาก
วัตถุประสงค์ว่าจะให้ผู้เรียนเกิดการเปล่ียนแปลงด้านใด (สติปัญญา/เจตคติ/ทักษะ) จะจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนวิธีใด ใช้ส่ือการสอนหรือแหล่งเรียนรู้ใด และจะประเมินผลอย่างไร   
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             สรุปได้ว่า  แผนการจัดการเรียนรู้ คือ แผนการหรือโครงสร้างท่ีจัดท าไว้เป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อ
การปฏิบัติการสอนในวิชาหนึ่ง  เป็นการเตรียมการสอนอย่างเป็นระบบและเป็นเครื่องมือท่ีช่วยให้ครู
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสู่จุดมุ่งหมายการเรียนรู้และจุดมุ่งหมายของหลักสูตรอย่างมีประสิทธิภาพ 
 

  ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
             ประภาพร  สุขพูล  (2544)  ได้สรุปความส าคัญของแผนการสอน  ดังนี้ 
                   1.  ส่งเสริมให้ครูใฝ่ศึกษาหาความรู้  ท้ังหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนได้เหมาะสม 
                   2.  ครูได้เตรียมการสอนไว้ล่วงหน้า 
                   3.  อ านวยความสะดวกแก่ครูท่ีไม่มีประสบการณ์ด้านการสอน 
                   4.  ให้เป็นคู่มือส าหรับครูท่ีมาสอนแทน  เมื่อติดธุระหรือลา 
                   5.  ท าให้การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
                   6.  เพื่อเป็นแนวทางในการแนะน าหรือนิเทศการเรียนการสอน 
               สุวิทย ์ มูลค าและคณะ (2549)  ให้ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
                   1.  ท าให้เกิดการวางแผนวิธีสอนท่ีดี วิธีเรียนท่ีดีท่ีเกิดจากการผสมผสานความรู้และจิตวิทยา
การศึกษา 
                   2.  ช่วยให้ครู ผู้สอนมี คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนการรู้ ท่ีท าไว้ ล่วงหน้าด้วยตนเอง              
และท าให้ครูมีความมั่นใจในการจัดการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมาย 
                   3.  ช่วยให้ครูผู้สอนทราบว่าการสอนของตนได้เดินไปในทิศทางใด หรือทราบว่าจะสอนอะไร 
ด้วยวิธีใด สอนท าไม สอนอย่างไร จะใช้ส่ือและแหล่งเรียนรู้อะไรและจะวัดผลและประเมินผลอย่างไร 
                   4.  ส่งเสริมให้ครูผู้สอนใฝ่ศึกษาหาความรู้ท้ังเรื่องหลักสูตร วิธีการจัดการเรียนรู้จะจัดหาและใช้
ส่ือแหล่งเรียนรู้ ตลอดจนการวัดผลประเมินผล 
                   5.  ใช้เป็นคู่มือส าหรับครูท่ีมาสอน  (จัดการเรียนรู้) แทนได้ 
                   6.  แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีน าไปใช้และพัฒนาแล้วจะเกิดประโยชน์ต่อวงการศึกษา 
                   7.  เป็นผลงานทางวิชาการท่ีแสดงถึงความช านาญและความเช่ียวชาญของครูผู้สอนส าหรับ
ประกอบการประเมินเพื่อขอเล่ือนต าแหน่งและวิทยฐานะครูให้สูงขึ้น   
               สรุปได้ว่า  แผนการจัดการเรียนรู้หรือแผนการสอนมีความส าคัญช่วยให้ครูผู้สอนมีคู่มือการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีท าไว้ล่วงหน้าด้วยตนเอง และท าให้ครูมีความมั่นใจในการจัดการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมาย 
และยังช่วยให้ครูผู้สอนทราบว่าการสอนของตนได้เดินไปในทิศทางใดหรือทราบว่า จะสอนอะไร  ด้วยวิธีใด  
สอนท าไม  สอนอย่างไร  จะใช้ส่ือและแหล่งเรียนรู้อะไร และจะวัดผลและประเมินผลอย่างไรเพื่อให้บรรลุผล
ตามเป้าหมายท่ีก าหนด 
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   ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
              แผนการจัดการเรียนรู้หรือแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรประกอบด้วยกิจกรรมหลาย ๆ  อย่าง
และหลาย ๆ วิธีการ ก่อนท่ีจะใช้แผนการจัดการเรียนรู้ใด ควรจะมีการประเมินผู้เรียนก่อนเพื่อใช้เป็นข้อมูลใน
การเลือกวิธีการและกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม เพื่อผู้เรียนจะได้ ไปสู่พฤติกรรมท่ีคาดหวัง  
              แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดีจะต้องมีรายละเอียดชัดเจนถึงกิจกรรมนักเรียน บทบาทของครู การใช้ส่ือ
การวัดผล  จนผู้อ่านมองเห็นภาพพฤติกรรมจริง ๆ  ในห้องเรียนได้สมบูรณ์  จึงถือว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้
ท่ีดีและไม่จ าเป็นต้องท าบันทึกการสอนอีกก็ได้ เพราะแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีชัดเจนใช้แทนบันทึกการสอนได้  
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีควรมีกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีเข้าลักษณะ 4 ประการ คือ (สุวิทย์  มูลค าและ
คณะ 2549) 
    1.  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีกิจกรรมให้ผู้เรียนเป็นผู้ได้ลงมือปฏิบัติให้มากท่ีสุดโดยครู
เป็นเพียงผู้คอยช้ีน าส่งเสริมหรือกระตุ้นให้กิจกรรมด าเนินไปตามความมุ่งหมาย 
                    2.  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบค าตอบหรือท าส าเร็จ         
ด้วยตนเองโดยครูพยายามลดบทบาทจากผู้บอกค าตอบ  มาเป็นผู้คอยกระตุ้นด้วยค าถามหรือปัญหา            
ให้ผู้เรียนคิดแก้หรือหาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรมเอง 
                     3.  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นทักษะกระบวนการมุ่งให้ผู้เรียนรับรู้และน ากระบวนการ
ไปใช้จริง 
                     4.  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการใช้วัสดุอุปกรณ์ท่ีสามารถจัดหาได้ใน 
ท้องถิ่น  หลีกเล่ียงการใช้วัสดุอุปกรณ์ส าเร็จรูปราคาสูง 
                ส าลี  รักสุทธีและคณะ (2546) ได้กล่าวถึง  ค าตอบจากท่ีมีผู้สงสัยว่า จะประเมินตัดสินคุณภาพ
ของแผนการจัดการเรียนรู้ได้อย่างไร ว่าเหมาะสมดีแล้วหรือไม่ ว่าได้ตัดสินโดยการน าแผนการจัดการเรียนรู้นั้น
ไปใช้จริงในการจัดการเรียนการสอน ว่าสามารถด าเนินการให้นักเรียน ได้มีส่วนร่วมปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  ได้ดี
เพียงใดและสามารถให้นักเรียนได้เกิดทักษะกระบวนการและเกิดการเรียนรู้ต่าง ๆ ครบถ้วนตามจุดประสงค์
เพียงใด  ถ้าครูมีบทบาทมากในการเป็นผู้ให้ความรู้โดยตรงและนักเรียนไม่มีโอกาสแสดงพฤติกรรมท่ีสะท้อน
การฝึกปฏิบัติให้เกิดทักษะกระบวนการ ก็จะเป็นเครื่องแสดงความด้อยคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  
               จากข้อมูลดังกล่าวสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดีนั้น นอกจากต้องครอบคลุมกิจกรรมการ
เรียนรู้ 4 ลักษณะ คือ ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติเอง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนค้นพบความรู้ ด้วยตนเอง  เน้นทักษะ
กระบวนการและส่งเสริมให้ผู้เรียน  เน้นการใช้วัสดุอุปกรณ์ในท้องถิ่นแล้วแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดีต้องผ่าน
ขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญด้วย จึงจะท าให้การจัดกิจกรรมประสบผลส าเร็จตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ 
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    การท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
               ส าลี  รักสุทธีและคณะ (2546)  กล่าวว่า การท าแผนการจัดการเรียนรู้มีข้ันตอน ดังนี้ 
                1.  ศึกษาหลักสูตร ต้องศึกษาหลักสูตรอย่างกว้างขวางและอย่างลึกในวิชาและรายวิชา         
ท่ีสอน  เช่น  ศึกษาโครงสร้างของวิชา จุดประสงค์ของวิชา ส่ือการเรียนการสอนท่ีก าหนดในรายวิชา  
ค าอธิบายรายวิชาและธรรมชาติของวิชา เป็นต้น 
                2. วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา เวลาและกิจกรรม วิเคราะห์ได้จากค าอธิบาย
รายวิชา  โดยให้สัมพันธ์กับจุดประสงค์ของวิชาและจุดประสงค์ของหลักสูตร  
                3. หากลวิธีสอน กลวิธีสอนจะต้องสอดคล้องกับหลักสูตร โดยใช้ทักษะกระบวนการและ
ทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ ตลอดท้ังประสมประสานระหว่างประสบการณ์และจินตนาการของผู้สอนเอง           
คงจะไม่มีวิธีสอนใดวิเศษสุดในโลก  แต่วิธีการสอนท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้มากท่ี สุด
จะต้องยึดหลักให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติ  ให้ค้นพบค าตอบด้วยตนเอง  ให้รู้จักการวางแผนและฝึกทักษะเป็นกลุ่ม
และรายบุคคล  เพื่อให้นักเรียนได้เป็นผู้คิดเป็น ท าเป็นและเห็นช่องทางในการท างานอย่างมีประสิทธิภาพ 
                      4.  จัดท าส่ือการเรียนการสอน  ส่ือการเรียนการสอนจะต้องสอดคล้องกับกิจกรรม            
การเรียนการสอน  ซึ่งอาจจะเป็นส่ือท่ีใช้อยู่แล้วหรือส่ือท่ีคิดขึ้นใหม่ก็ได้ แต่ต้องให้เหมาะสมและสอดคล้องกับ
เนื้อหาด้วย 
                    5.  จัดท าเครื่องมือวัดผลและประเมินผล  เครื่องมือวัดผลและประเมินผลให้สอดคล้อง        
กับหลักสูตร  โดยเครื่องมือนั้นจะต้องวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนในด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัยและ
ทักษะพิสัย  ตลอดท้ังครอบคลุมถึงกระบวนการวางแผนของนักเรียนท้ังจากสถานการณ์จริงและสถานการณ์
จ าลองด้วย 
                    6. ก าหนดโครงสร้างส าหรับ 1 รายวิชา การก าหนดโครงสร้างส าหรับหนึ่งรายวิชา สามารถ
ปฏิบัติได้ 2 ลักษณะ กล่าวคือ โครงสร้างอย่างสังเขปและโครงสร้างอย่างละเอียด เป็นการวางโครงสร้างโดย
สัมพันธ์กับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาเวลา กระบวนการ ส่ือการเรียนการสอน การวัดผลและ
ประเมินผลให้เห็นภาพรวมตลอดใน1รายวิชา ส่วนโครงสร้างอย่างสังเขปเป็นการวางโครงสร้างโดยสัมพันธ์กับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาและเวลา เพื่อให้เห็นภาพรวมทั้งหมดใน 1 รายวิชา 
                   7.  เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ขยายจากโครงสร้าง เป็นการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้        
ท่ีจะน าไปใช้ในแต่ละคาบ/ช่ัวโมงอย่างละเอียดและปฏิบัติได้จริง ท้ังนี้โดยมีส่วนประกอบในแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ีจะช่วยให้การด าเนินการสอนบรรลุเป้าหมาย ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ซึ่งมีมากมายหลากหลายข้อ
แตกต่างกันไป  แต่ส่วนส าคัญท่ีขาดไม่ได้จะต้องมีในแผนการจัดการเรียนรู้  คือ 

7.1  สาระส าคัญ 
7.2  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
7.3  กิจกรรมการเรียนการสอน 
7.4  ส่ือการเรียนการสอน 
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7.5 การวัดผลและประเมินผล 
               ส่วนประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีน าเสนอโดยได้แนวคิดจากการด าเนิน การสอนของกรม
วิชาการก็จะเพิ่มกิจกรรมเสนอแนะเข้าเพิ่มอีกด้วย 
               สรุปได้ว่า ขั้นตอนการจัดท าแผนการเรียนรู้จะเริ่มจากการศึกษาหลักสูตร  วิเคราะห์จุดประสงค์
การเรียนรู้ เนื้อหา เวลาและกิจกรรม  หาเทคนิควิธีการสอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา  จัดท าส่ือการเรียนการ
สอน  จัดท าวิธีการวัดและประเมินผล จากนั้นจึงเข้าสู่กระบวนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

รายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู้ 
           แผนการจัดการเรียนรู้  (Lesson  Plan) ประกอบด้วย 9 หัวข้อโดยการบูรณาการของหน่วย
ศึกษานิเทศก์  ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  7 หัวข้อเพิ่มเติมของคณะกรรมการ
ข้าราชการครู  9  หัวข้อ ดังนี้  (ส าลี  รักสุทธีและคณะ. 2546) 
      1.  สาระส าคัญ  (Concept)  เป็นความคิดรวบยอดหรือหลักการของเรื่องหนึ่งท่ีต้องการให้
เกิดกับนักเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้นี้แล้ว 
                2.  จุดประสงค์การเรียนรู้  (Learning Objective)  เป็นการก าหนดจุดประสงค์ท่ีต้องการให้
เกิดกับผู้เรียนเมื่อเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้นี้แล้ว 
      3.  เนื้อหา  (Content)  เป็นเนื้อหาท่ีจัดกิจกรรมและต้องการให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 
      4.  กิจกรรมการเรียนการสอน  (Instructional  Activities)  เป็นการเสนอขั้นตอนหรือ
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ซึ่งจะน าไปสู่จุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
      5.  ส่ือและอุปกรณ์  (Instructional  Media)  เป็นส่ือและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
      6.  การวัดผลประเมินผล  (Measurement  and Evaluation) เป็นการก าหนดขั้นตอน   
หรือวิธีการวัดผลประเมินผลว่า นักเรียนบรรลุจุดประสงค์ตามก าหนดในกิจกรรมการเรียนการสอน            
แยกประเมินผลเป็นประเมินผลก่อนสอน  ขณะสอนและหลังการสอน 
      7.  กิจกรรมเสนอแนะ  เป็นกิจกรรมการบันทึกการสอนก่อนน าไปใช้สอน 
               8.  ข้อเสนอแนะของผู้บังคับบัญชา เป็นการบันทึกการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อ
เสนอแนะหลังจากได้ตรวจสอบความถูกต้อง  การก าหนดรายละเอียดในหัวข้อต่าง ๆ  ในแผนการเรียนรู้มี
ความสมบูรณ์ เช่น  การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหากิจกรรมการเรียนการสอน การใช้ส่ือและการ
วัดผลประเมินผลให้มีความสอดคล้อง ส่งเสริมการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนการสอน 
      9. บันทึกการสอน  เป็นการบันทึกของผู้สอน  บันทึกหลังจากน าแผนการใช้ส่ือและการ
วัดผลประเมินผลไปใช้แล้วเพื่อน าแผนไปปรับปรุงและใช้สอนในคราวต่อไป 
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               สรุปได้ว่า  รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย สาระส าคัญ จุดประสงค์ การเรียนรู้  
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน  ส่ือการเรียนรู้ อุปกรณ์การเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล และกิจกรรม
เสนอแนะ 
 
วิจัยที่เก่ียวข้อง 

อารีย์  ศรีนรา (2559) ได้พัฒนาบทเรียนส าเร็จรูป ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง 
ความหมายของการประมวลผลค า  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  จ านวน 32 คน 
โรงเรียนสะแกราชธวัชศึกษา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ผู้ศึกษาสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์

มาตรฐาน  80/80  ปรากฏว่าบทเรียนส าเร็จรูปมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน  80/80  โดย  E1 เท่ากับ  

81.61  E2 เท่ากับ  82.15 สูงกว่าเกณฑ์  ซึ่งมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  
 ฤดี  เชยเดช (2557) ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจัดการ
เรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เพื่อพัฒนาทักษะการอานสะกดค าของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
ประชาธิปัตย์วิทยาคาร จังหวัดปทุมธานี พบว่า 1)แผนการจัดการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจัดการ
เรียนรู้แบบเรียนปนเล่นท่ีสร้างขึ้น มีค่าดัชนีความสอดคล้องในภาพรวมของแผนเฉล่ียเท่ากับ 0.89 และ
สามารถพัฒนาทักษะการอ่านสะกดค าของนักเรียนได้ โดยมีผลคะแนนเฉล่ียของการประเมินทักษะการอ่าน
สะกดค า เท่ากับ 14.90 คะแนน และ 2)ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านสะกดค าของนักเรียนระหว่างก่อน
และหลังการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 
 กิติพงษ์  แหน่งสกุล (2556) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่อง 
การใช้โปรแกรมประมวลค า พบว่า หลังจากใช้วิธีการสอนแบบช้ีแนะร่วมกับรูปแบบการเรียนการสอนทักษะ
ปฏิบัติของ แฮร์โรว์ สูงกว่าก่อนใช้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 โดยด้านท่ีมีคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุดคือ 
การน าไปใช้ 9.55 และด้านท่ีมีคะแนนเฉล่ียต่ าสุดคือ ด้านการสังเคราะห์ 0.88 

ประเสริฐ  สุขเพ็ง (2556) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเทคโนโลยีและคอมพิวเตอร์โดยใช้
บทเรียนส าเร็จรูป ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเตรียมบัณฑิตพิชชาลัย พบว่า ค่าเฉล่ียของ
คะแนนก่อนเรียนได้ 8.1 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.1 ค่าเฉล่ียของคะแนนหลังเรียนได้ 13.1 และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากัน 3.5 เฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน แสดงว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น 

จันทิมา  เมยประโคน (2555) ได้ศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจในการ
เรียนวิชาศิลปะ เรื่อง การสร้างสรรค์จากเศษวัสดุ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบ 4 MAT พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนวิชาศิลปะ เรื่อง การสร้างสรรค์จากเศษ
วัสดุโดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ท้ัง 5 กิจกรรม คือ ภาพปะติดจากเศษวัสดุ ท่ีใส่ดินสอจากเศษวัสดุ 
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ตุ๊กตาจากเศษผ้า แจกันจากเศษวัสดุ และดอกไม้จากเศษวัสดุ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 

พิรุณโปรย  ส าโรงทอง (2554) ได้ศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อการเรียน
ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์กับการ
จัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง กับกลุ่มควบคุม แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

                 ในการวิ จัยครั้ งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อมุ่ งพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนัก เรียน               
เรื่อง  ซ่อมแซมของใช้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน      
วัดโชติการาม ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับหัวข้อ ดังต่อไปนี้ 
      
               1.  ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
                     2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
                     3.  การสร้างหรือหาคุณภาพเครื่องมือ 
                     4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
                     6.  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
              1.  ประชากร  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดโชติการาม  อ าเภอเมือง       

จังหวัดนนทบุรี  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567  จ านวน 19 คน 

              2.  กลุ่มตัวอย่าง  ใช้ประชากรท้ังหมด  จ านวน 19 คน เลือกแบบเจาะจง 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย 

        1 .   แผนการจัดการเรียนรู้ ก ลุ่มสาระกา รเรียนรู้ การงานอาชีพ ช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 5                     
เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ จ านวน 1 แผน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
           2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ช้ันประถมศึกษา      
ปีท่ี  5 
 
การสร้างหรือหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
       เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยท่ีก าหนดไว้นั้น ผู้วิจัยจึงด าเนินการสร้างเครื่องมือในการวิจัยตามหัวข้อท่ี
กล่าวมาข้างต้น โดยมีวิธีการสร้างเครื่องมือในการวิจัยต่อไปนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง ซ่อมแซม
ของใช้ จ านวน 1 แผน  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  มีขั้นตอน
สร้างดังนี้ 
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                    1.1  ศึกษาเอกสารประกอบการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
                    1.2  ศึกษาแนวการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพ  เรื่อง ซ่อมแซมของใช้     
                    1.3  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวัดโชติการาม อ าเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี         
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ดังนี้ 
   1.3.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
   1.3.2 ตัวชี้วัด 
   1.3.3 โครงสร้างและเวลาเรียน 
   1.3.4 ค าอธิบายรายวิชา 
   1.3.5 กิจกรรมการเรียนการสอน 
   1.3.6 การวัดผลและประเมินผล 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  

เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ มีข้ันตอนการสร้างดังนี้ 

               2.1  ศึกษาหลักสูตร หนังสือเรียน ทฤษฎี วิธีการสร้างแบบทดสอบและคู่มือครู ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เพื่อวิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์ การเรียนการ
สอน 
      2.2  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ             
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่องซ่อมแซมของใช้ เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก จ านวน  10  
ข้อ 

     2.3  วิเคราะห์หาค่าระดับความยากง่าย  (p)  และค่าอ านาจจ าแนก  (r)  รายข้อ  ใช้เป็น 
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนซึ่งเป็นชุดเดียวกันจ านวน 10 ข้อ และเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  เรื่องประโยชน์ของงานประดิษฐ์ของใช้ ของตกแต่งจากวัสดุท้องถิ่น จ านวน  10  ข้อ  โดย
แบบทดสอบมีค่าความยากง่าย  (p)  ระหว่าง  0.25-0.78  และค่าอ านาจจ าแนก (r)  ระหว่าง  0.28-0.90 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
        ผู้ศึกษาได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองตามล าดับ ดังนี้ 
         1.  ด าเนินการกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนโรงเรียนวัดโชติการาม โดยการท า
แบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียน                
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 10 ข้อ 
         2.  ด าเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนการสอน จ านวน 1 แผน เรื่อง ซ่อมแซม
ของใช้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
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         3.  ท าการทดสอบหลังการเรียน เรื่องซ่อมแซมของใช้   กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 10 ข้อ 
         4.  รวบรวมและตรวจสอบการทดสอบเพื่อน าข้อมูลท่ีได้ไปวิเคราะห์โดยวิธีทางสถิติ             o                               
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
         1.  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน รายวิชาการงานอาชีพ  เรื่อง  ซ่อมแซมของใช้                  
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาการงานอาชีพ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ให้มีประสิทธิภาพ 
 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ค่าเฉลี่ย 

N
X

X 
   

  เมื่อ ( x ) แทน   คะแนนเฉล่ีย  

     ∑ 𝑥  แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

       แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่มทดลอง 
 2. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                    
 

1-N

X-X
S.D.

2


     

           เมื่อ .S.D  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
           X  แทน คะแนนแต่ละตัว 

             X  แทน ค่าเฉล่ีย 
             N  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

              แทน ผลรวม 
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บทที่  4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
             ในการวิจัยครั้งนี้  เพื่อหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากแผนการจัดการเรียนรู้             
เรื่อง ซ่อมแซมชองใช้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิจัย
ดังนี้ 
 
การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง ซ่อมแซมของใช้ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตาม
เกณฑ์ 80/80 

การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ 80/80 โดยหา
ผลสัมฤทธิ์กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนวัดโชติการาม อ าเภอเมือง 
จังหวัดนนทบุรี  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 19 คน  ดังแสดงในตารางท่ี 4 
 
ตารางท่ี 4 การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ซอ่มแซมของใช้ ตามเกณฑ์ 80/80 
 

 
 

จากตารางท่ี 4 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้       
ตามเกณฑ์  80/80  โดยหาผลสัมฤทธิ์กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนวัด

โชติการาม อ าเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 19 คน  E1 เท่ากับ 80.32 

E2 เท่ากับ 86.32 
สรุปได้ว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้  สูงกว่าเกณฑ์ 

80/80  คือ 80.53/86.32 และ 2) แผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาการงานอาชีพ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้          
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 
 

 

 

 

แบบทดสอบหลังเรียน แบบฝึกหัดระหว่างเรียน ประสิทธิภาพ 

คะแนนเต็ม ค่าเฉล่ีย E1  คะแนนเต็ม ค่าเฉล่ีย E2 E1/E2 

E2 

 
10 8.06 80.53 20 17.26 86.32 80.53/86.32 
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บทท่ี 5  
สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
  ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยด้านการเรียน เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีได้รับการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ มีรายละเอียดท่ีสรุปได้ ดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 

   การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยด้านการเรียน เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ มีรายละเอียดท่ีสรุปได้ ดังนี้ 
                           1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ สูงกว่า
เกณฑ์ 80/80  คือ 80.53/86.32 
                           2) แผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาการงานอาชีพ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ ช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 
 
อภิปรายผล 

 จากการวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง ซ่อมแซมของใช้  โรงเรียนวัดโชติการาม อ าเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี ผลการวิจัย

พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีเรียนวิชาการงานอาชีพ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

การงานอาชีพ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 

80/80 ปรากฏว่า E1 เท่ากับ 80.53 E2 เท่ากับ 86.32  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อารีย์  ศรีนรา (2559)    

ได้พัฒนาบทเรียนส าเร็จรูป ส าหรับนักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง ความหมายของการประมวลผลค า  

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี จ านวน 32 คน ผู้ศึกษาสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 ปรากฏ  E1 เท่ากับ 81.61  E2  เท่ากับ 82.15 สูงกว่าเกณฑ์  ซึ่งมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลัง ซึ่งมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

 

ข้อเสนอแนะ 

 1.  แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ รายวิชาการงานอาชีพ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5      

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ สามารถใช้ในการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมการสอนได้ตามความ

เหมาะสมของเนื้อหาและช้ันเรียนของนักเรียน 

 2. การจัดการเรียนการสอนควรจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนดีขึ้น การวัดผลและประเมินผลก็จะง่ายข้ึน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ซ่อมแซมของใช้   เร่ืองที่ 1 ซ่อมแซมชองใช้  

เวลา 4 ชั่วโมง  รายวิชา การงานอาชีพ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ภาคเรียนที่ 2/2567 ชื่อผู้สอน นายนคเรศ  น้อยเกษม 
------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
    1.1 ตัวชี้วัด 
 ง 1.1  ป.5/1 อธิบำยเหตุผลในกำรท ำงำนแต่ละขั้นตอนถูกต้องตำมกระบวนกำรท ำงำน 
   ป.5/2 ใช้ทักษะกำรจัดกำรในกำรท ำงำนอย่ำงเป็นระบบ ประณีต และมีควำมคิด
    สร้ำงสรรค์ 
   ป.5/3 ปฏิบัติตนอย่ำงมีมำรยำทในกำรท ำงำนกับสมำชิกในครอบครัว 
   ป.5/4  มีจิตส ำนึกในกำรใช้พลังงำนและทรัพยำกรอย่ำงประหยัดและคุ้มค่ำ 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    1.  บอกเหตุผลและวิธีกำรซ่อมแซมของใช้ภำยในบ้ำนได้อย่ำงถูกต้อง (K) 
    2.  ซ่อมแซมของใช้ภำยในบ้ำนได้อย่ำงถูกต้องตำมข้ันตอนกระบวนกำร (P)  
    3. มีควำมรอบคอบในกำรซ่อมแซมของใช้ภำยในบ้ำนได้อย่ำงเป็นระเบียบเรียบร้อยและมีควำมประณีต  
  ในกำรท ำงำน (A) 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1)  ขั้นตอนกำรท ำงำน เป็นส่วนหนึ่งของกำรปฏิบัติงำนตำมกระบวนกำรท ำงำน โดยท ำตำมล ำดับ 
  ขั้นตอนท่ีวำงไว้  
 2) ทักษะกำรจัดกำร เป็นกำรจัดระบบงำนและระบบคน เพื่อให้ท ำงำนส ำเร็จตำมเป้ำหมำยอย่ำงมี
  ประสิทธิภำพ เช่น 
    - กำรซ่อมแซมอุปกรณ์ของใช้ในบ้ำน 
 3) มำรยำทในกำรท ำงำนกับสมำชิกในครอบครัว  
 4) กำรมีจิตส ำนึกในกำรใช้พลังงำนและทรัพยำกรอย่ำงประหยัดและคุ้มค่ำ เป็นคุณธรรมในกำรท ำงำน 
 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน 
  (พิจำรณำตำมหลักสูตรสถำนศึกษำ) 
 
4. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
     ของใช้ภำยในบ้ำนท่ีเป็นส่ิงอ ำนวยควำมสะดวกในกำรด ำเนินชีวิต เมื่อใช้งำนไปในระยะเวลำหนึ่ง 
 อำจเกิดควำมช ำรุดเสียหำยได้ แต่ถ้ำเรำรู้จักกำรซ่อมแซมในส่วนท่ีช ำรุดจะท ำให้ของใช้ท่ีช ำรุดกลับมำใช้
 งำนได้ตำมปกติ อีกท้ังกำรซ่อมแซมของใช้ได้เองจะช่วยให้ประหยัดค่ำใช้จ่ำยภำยในครอบครัวได้อีกด้วย 
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
    1. ควำมสำมำรถในกำรคิด 
 2. ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ 
    3. ควำมสำมำรถในกำรใช้ทักษะชีวิต 
 4. ทักษะกำรคิดวิเครำะห์ 
 5. ทักษะกำรคิดอย่ำงเป็นระบบ 
 6. ทักษะกำรสรุปลงควำมเห็น 
 7. ทักษะกำรส ำรวจค้นหำ 
    8. ทักษะในฐำนะเป็นสมำชิกของสังคม  
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
    1. มีวินัย รับผิดชอบ 
 2. ใฝ่เรียนรู้ 
 3. อยู่อย่ำงพอเพียง 
    4. มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
     วิธีสอนโดยเน้นกระบวนกำรสำธิต 
 
  
  
นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี 5 ซ่อมแซมของใช้ 
 
 
 
  1. ครูกล่ำวทักทำยนักเรียนและชวนนักเรียนสนทนำ โดยต้ังค ำถำมชวนคิดกับนักเรียนว่ำ “ของใช้
   ภายในบ้านของนักเรียนมีอะไรบ้าง” นักเรียนร่วมกันตอบค ำถำมตำมประสบกำรณ์ของตนเอง 
   (แนวตอบ : เช่น ตู้เย็น พัดลม เตำรีด โดยค ำตอบสำมำรถพิจำรณำได้ตำมประสบกำรณ์ของ
   นักเรียนขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
  2. ครูถำมค ำถำมกระตุ้นควำมคิดนักเรียนว่ำ “ถ้าเครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีบ้านของนักเรียนเกิดช ารุด 
   เสียหายนักเรียนจะท าอย่างไร” นักเรียนรว่มกันตอบค ำถำมตำมประสบกำรณ์ของตนเอง 
   (แนวตอบ : ส ำรวจควำมช ำรุดเสียหำยของเครื่องใช้ในเบ้ืองต้น ถ้ำเกิดมีควำมเสียหำยหรือ 
   ช ำรุดมำกและพิจำรณำแล้วสำมำรถซ่อมแซมได้ ก็ควรซ่อมแซมเครื่องใช้ในเบ้ืองต้น แต่เมื่อ
   พิจำรณำแล้วไม่สำมำรถซ่อมแซมเองได้ ควรให้ช่ำงท่ีมีควำมช ำนำญท ำกำรซ่อมแซมแทน) 
 
 
 
  

ขั้นน า 

ชั่วโมงที่ 1-2 
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 ขั้นที่ 1 การเตรียมการ  
 
1. นักเรียนร่วมกนัอภิปรำยเกี่ยวกับกำรซ่อมแซมของใช้ภำยในบ้ำน โดยมีหัวข้อในกำรอภิปรำย  
  คือ หลักกำรปฏิบัติในกำรซ่อมแซมของใช้และประโยชน์ของกำรซ่อมแซมของใช้  
  2. ครูถำมค ำถำมกระตุ้นควำมคิดนักเรียนว่ำ “หากเราสามารถซ่อมแซมของใช้ท่ีช ารุดได้ จะเกิด
   ประโยชน์อะไรบ้าง” นักเรียนร่วมกนัตอบค ำถำมตำมประสบกำรณ์ของตนเอง 
   (แนวตอบ : 1. ประหยัดค่ำใช้จ่ำย 
       2. มีทักษะกำรท ำงำนช่ำงท่ีดีขึ้น 
       3. เห็นคุณค่ำของเครื่องใช้ภำยในบ้ำน) 
  3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ร่วมกันศึกษำตัวอย่ำงกำรซ่อมแซมของใช้ ได้แก่  
   กำรซ่อมแซมเตำรีดและกำรซ่อมแซมเล่ือยลันดำ จำกหนังสือเรียนวิชา การงานอาชีพ ป.5  
                 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ซ่อมแซมของใช้ หรือจำกแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต     
                  เพื่อเตรียมควำมรู้ก่อนกำรสำธิตกำรซ่อมแซมของใช้จำกครูผู้สอน 
  4. นักเรียนร่วมกนัวำงแผนกำรซ่อมแซมของใช้ โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกของใช้ภำยในบ้ำน 
   กลุ่มละ 1 อย่ำง ตำมควำมเหมำะสมกับวัยของนักเรียน และเขียนขั้นตอนกำรวำงแผนกำร 
   ซ่อมแซม ลงในแบบฟอร์มการวางแผนซ่อมแซม เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ขั้นตอนกำร 
   ซ่อมแซม ก่อนกำรสำธิตกำรซ่อมแซมของใช้จำกครูผู้สอน 
  5. นักเรียนแต่ละกลุ่มน ำแผนกำรซ่อมแซมของใช้ ให้ครูตรวจสอบควำมถูกต้องตำมกระบวนกำร 
  6. ครูอธิบำยเพิ่มเติมเกี่ยวกับกำรซ่อมแซมของใช้ว่ำ “การท างานช่างในการซ่อมแซมของใช้ท่ีเกิด
   ความช ารุดเสียหาย ควรระมัดระวังและมีความรอบคอบในการท างาน และในวัยของนักเรียน
   ควรให้ผู้ปกครองซ่อมแซมของใช้เอง หรือถ้านักเรียนต้องการซ่อมแซม ควรอยู่ในความดูแลของ
   ผู้ปกครองอย่างใกล้ชิด เพื่อเป็นการป้องกันไม่ให้เกิดอุบัติเหตุและปลอดภัยจากการปฏิบัติงาน” 
 
 
 ขั้นที่ 2 ก่อนการสาธิต 
  7. ครูเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ หรือเคร่ืองมือที่ใช้ในการซ่อมแซมเตารีดและเลื่อยลันดา เพื่อใช้ใน
   กำรสำธิตกำรซ่อมแซมเตำรีดและเล่ือยลันดำ ให้นักเรียนดูเป็นตัวอย่ำง 
  8. ครูทดลองซ่อมแซมเตำรีดและเล่ือยลันดำก่อนกำรสำธิตจริง 1 ครั้ง หรือตำมควำมเหมำะสมท่ี
   ครูผู้สอนเห็นสมควร เพื่อให้กำรสำธิตเป็นไปตำมข้ันตอนและตรวจสอบควำมพร้อมของวิธีกำร
   ซ่อมแซม ถ้ำเกิดพบข้อบกพร่องท่ีอำจเกิดขึ้นในกำรสำธิต ควรปรับปรุงแก้ไขก่อน เพื่อให้เกิด
   ควำมปลอดภัยแก่ตนเองและนักเรียน 
 
 
 
 
 

ขั้นสอน 
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ขั้นที่ 3 การสาธิต 
  9. ครูสำธิตกำรซ่อมแซมเตำรีดให้นักเรียนดูเป็นตัวอย่ำงทีละขั้นตอน พร้อมอธิบำยวิธีกำร 
   ซ่อมแซมประกอบกำรสำธิต เพื่อให้นักเรียนสังเกตเรียนรู้กำรซ่อมแซมเตำรีดแต่ละขั้นตอนได้
   ถูกต้อง 
  10. ครูขออำสำสมัครนักเรียน 1-2 คน หรือตำมควำมเหมำะสม จำกนั้นซ่อมแซมเตำรีดตำม 
   ขั้นตอนท่ีได้สังเกตเรียนรู้จำกกำรท่ีครูสำธิต 
  11. ครูสำธิตกำรซ่อมแซมเล่ือยลันดำให้นักเรียนดูเป็นตัวอย่ำงทีละขั้นตอน พร้อมอธิบำยวิธีกำร
   ซ่อมแซมประกอบกำรสำธิต เพื่อให้นักเรียนสังเกตเรียนรู้กำรซ่อมแซมเล่ือยลันดำแต่ละขั้นตอน
   ได้ถูกต้อง 
  12. ครูขออำสำสมัครนักเรียน 1-2 คน หรือตำมควำมเหมำะสม จำกนั้นท ำกำรซ่อมแซมเล่ือนลันดำ
   ตำมข้ันตอนท่ีได้สังเกตเรียนรู้จำกกำรท่ีครูสำธิต 
  13. นักเรียนท ำกิจกรรมพัฒนำกำรท ำงำนจำกหนังสือเรียนวิชำ กำรงำนอำชีพและเทคโนโลยี ป.5 
   หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี 5 ซ่อมแซมของใช้ เพื่อให้นักเรียนได้เข้ำใจและทบทวนควำมรู้ของตนเอง 
   โดยแต่ละหัวข้อมีแนวปฏิบัติ ดังต่อไปนี้ 
    1) นักเรียนท ำกิจกรรมในหัวข้อ ถำมมำหนูตอบได้ และหนูรู้สึกอย่ำงไรในช่ัวโมงเรียน หรือ
        ท ำเป็นกำรบ้ำนตำมกำรตกลงกันระหว่ำงครูกบันักเรียน เมื่อนักเรียนท ำเสร็จแล้วน ำส่ง
        ครูผู้สอนเพื่อตรวจสอบควำมถูกต้อง 
    2) หวัข้อเรียนรู้กิจกรรมทักษะกำรท ำงำน C21 เป็นช้ินงำน/ภำระงำน (รวบยอด) เรื่อง  
        ช่ำงซ่อมแซม โดยให้นักเรียนเลือกซ่อมแซมของใช้ภำยในบ้ำนของตนเอง 
  14. นักเรียนท ำแบบทดสอบหลังเรียน หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี 5 ซ่อมแซมของใช้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ 2-3 

Note 
วัตถุประสงค์ของกิจกรรมเพื่อให้นักเรียน 
 - มีทักษะกำรคิดวิเครำะห์ เกิดจำกกำรพิจำรณำไตร่ตรองแก้ปัญหำท่ีแม่นย ำมีควำม
ละเอียดในกำรจ ำแนกแยกแยะ เปรียบเทียบข้อมูลเรื่องรำวเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ โดยกำรหำ
ควำมสัมพันธ์และเช่ือมโยงข้อมูลอย่ำงรอบคอบก่อนตัดสินใจเช่ือหรือสรุป 
 - มีทักษะกำรคิดอย่ำงเป็นระบบ เกิดจำกกำรคิดวำงแผนกำรท ำงำนอย่ำงเป็นระบบ 
คิดวิเครำะห์ คิดสังเครำะห์แนวทำงในกำรสร้ำงช้ินงำนได้อย่ำงมีข้ันตอน 
 - มีทักษะกำรสรุปลงควำมเห็น เป็นกำรสรุปเนื้อหำให้ตรงกับค ำถำมของกำรศึกษำ
ตำมท่ีระบุไว้ในขั้นต้น ผู้ศึกษำต้องวิจำรณ์ผลลัพธ์ที่ได้เพื่อตอบวัตถุประสงค์ของกำรศึกษำ  
โดยผู้ศึกษำจะต้องรำยงำนผลอย่ำงละเอียด ถูกต้อง และชัดเจน 
 - มีทักษะกำรส ำรวจค้นหำ เกิดจำกกำรแสวงหำข้อมูลควำมรู้เพิ่มเติมจำกแหล่งควำมรู้
ต่ำง ๆ เช่น กำรสัมภำษณ์ กำรสืบค้น กำรสังเกต เพื่อน ำมำสร้ำงเป็นช้ินงำนของตนเอง 
 - มีทักษะในฐำนะเป็นสมำชิกของสังคม มีควำมรับผิดชอบในหน้ำท่ีในฐำนะท่ีเป็น 
ส่วนหนึ่งของกลุ่ม และสำมำรถน ำช้ินงำนไปแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกับกลุ่มอื่นท่ีเป็นสมำชิกใน
สังคม 
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ขั้นที่ 4 การอภิปรายสรุปการเรียนรู้ 
  1. นักเรียนร่วมกนัสรุปและอภิปรำยข้ันตอนกำรซ่อมแซมเตำรีดและเล่ือยลันดำทีละขั้นตอน  
   โดยมีครูแก้ไขและเพิ่มเติมในส่วนท่ีบกพร่องให้ถูกต้อง 
  2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปควำมรู้เกี่ยวกับกำรซ่อมแซมของใช้ว่ำ “อุปกรณ์ของใช้ในบ้านเป็น
   ส่ิงท่ีจะช่วยอ านวยความสะดวกในการท ากิจกรรมต่าง ๆ เมื่อใช้ไประยะหนึง่อาจเกิดการช ารุด
   เสียหาย ถ้าเรารู้จักซ่อมแซม จะท าให้สามารถน ากลับมาใช้ได้อีก และยังช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย
   ในครอบครัวด้วย” 
 
8. การวัดและประเมินผล 

รายการวัด วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 
8.1 กำรประเมินก่อนเรียน 
     แบบทดสอบก่อนเรียน 
     หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี 5    
     ซ่อมแซมของใช้ 

 
ตรวจแบบทดสอบ 
ก่อนเรียน 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

 
ประเมินตำมสภำพจริง 

8.2 กำรประเมินระหว่ำง 
     กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
     1) บอกเหตุผลและวิธีกำร 
         ซ่อมแซมของใช้ 
         ภำยในบ้ำน  
     2) ซ่อมแซมของใช้ 
         ภำยในบ้ำน 

 
 
- ตอบค ำถำมกิจกรรม 
  พัฒนำกำรท ำงำน  
  หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี 5 
- ตรวจแบบฟอร์ม 
  กำรวำงแผนซ่อมแซม 

 
 
- กิจกรรมพัฒนำกำรท ำงำน 
  หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี 5 
 
- แบบฟอร์มกำรวำงแผน 
  ซ่อมแซม 

 
 
ตอบค ำถำมได้  
3 จำก 6 ข้อ  
ผ่ำนเกณฑ์ 
ระดับคุณภำพ 3  
ผ่ำนเกณฑ์ 

     3) น ำเสนอผลงำน - ประเมินกำรน ำเสนอ   
  ผลงำน 

- แบบประเมินกำรน ำเสนอ 
  ผลงำน 

ระดับคุณภำพ 3  
ผ่ำนเกณฑ์ 

     4) พฤติกรรมกำรท ำงำน 
         รำยบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  กำรท ำงำนรำยบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
  กำรท ำงำนรำยบุคคล 

ระดับคุณภำพ 3  
ผ่ำนเกณฑ์ 

     5) พฤติกรรมกำรท ำงำน 
         กลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  กำรท ำงำนกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
  กำรท ำงำนกลุ่ม 

ระดับคุณภำพ 3  
ผ่ำนเกณฑ์ 

     6) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 

- สังเกตควำมมีวินัย 
  ควำมรับผิดชอบ  
  ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่ำง 
  พอเพียง และมุ่งมั่น 
  ในกำรท ำงำน 

- แบบประเมินคุณลักษณะ 
  อันพึงประสงค์ 

ระดับคุณภำพ 3  
ผ่ำนเกณฑ์ 

8.3 กำรประเมินหลังเรียน 
     1) แบบทดสอบหลังเรียน 
        หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี 5    
        เรื่อง ซ่อมแซมของใช้ 

 
ตรวจแบบทดสอบ 
หลังเรียน 

 
แบบทดสอบหลังเรียน 

 
ประเมินตำมสภำพจริง 

     2) กำรประเมินชิ้นงำน/ ตรวจผลงำนกิจกรรม แบบประเมินกิจกรรม ระดับคุณภำพ 3  
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รายการวัด วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 
        ภำระงำน (รวบยอด)    
        กิจกรรมช่ำงซ่อมแซม 

ช่ำงซ่อมแซม ช่ำงซ่อมแซม ผ่ำนเกณฑ์ 

 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้
    9.1 สื่อการเรียนรู้ 
 1) หนังสือเรียนวิชำกำรงำนอำชีพและเทคโนโลยี ป.5 หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี 5 ซ่อมแซมของใช้ 
 2) แบบฟอร์มกำรวำงแผนซ่อมแซม 
 3) วัสดุ อุปกรณ์ หรือเครื่องมือท่ีใช้ในกำรซ่อมแซมเตำรีดและเล่ือยลันดำ 
   
  9.2 แหล่งการเรียนรู้ 
 - บ้ำนของนักเรียน 
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แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 

 
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนเลือกค ำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว 
1. ข้อใดกล่ำวถึงประโยชน์ของกำรซ่อมแซมของใช้
 ในบ้ำนได้ถูกต้องท่ีสุด 
 ก. ซ่อมแซมของใช้ได้ทุกชนิด 
 ข. สร้ำงส่ิงของเครื่องใช้ขึ้นเองได้ 
 ค. ไม่ถูกช่ำงเอำเปรียบ 
 ง. ลดค่ำใช้จ่ำยภำยในครอบครัว 
2. ส่ิงส ำคัญท่ีสุดในกำรซ่อมแซมเครื่องใช้ไฟฟ้ำคือ
 ส่ิงใด 
 ก. ทักษะกำรซ่อมแซม 
 ข. ควำมปลอดภัย 
 ค. ควำมสวยงำม 
 ง. กำรใช้เครื่องมือได้หลำกหลำย 
3. กำรซ่อมแซมส่ิงของเครื่องใช้ภำยในบ้ำน จะต้อง
 ปฏิบัติส่ิงใดเป็นอันดับแรก 
 ก. สรุปค่ำใช้จ่ำย 
 ข. ประเมินทำงเลือก 
 ค. ส ำรวจและหำสำเหตุท่ีช ำรุด 
 ง. ตรวจสอบสภำพของใช้ท่ีจะซ่อม 
4. นภำศึกษำวิ ธี กำรซ่อมแซมเตำรีด นภำก ำลัง
 ปฏิบัติงำนตำมข้ันตอนใดของกระบวนกำรท ำงำน 
 ก. กำรวำงแผน 
 ข. กำรปฏิบัติงำน 
 ค. กำรปรับปรุง 
 ง. กำรตรวจสอบผลงำน 
5. “นุชสังเกตเห็นด้ำมเ ล่ือยและด้ำมจับไม่ แน่น 
 ขณะจับยังขยับเคล่ือนท่ีไปมำ” นุชปฏิบัติขั้นตอนใด
 ของกระบวนกำรท ำงำน 
 ก. กำรวำงแผน 
 ข. กำรปฏิบัติงำน 
 ค. กำรปรับปรุง 
 ง. กำรตรวจสอบผลงำน 

6. ควรท ำอย่ำงไรเมื่อวำงแผนกำรท ำงำนเสร็จแล้ว 
 ก. ลงมือปฏิบัติงำน 
 ข. ตรวจสอบผลงำน 
 ค. ปรับปรุงแก้ไข 
 ง. ก ำหนดขอบเขตงำน 
7. “เพชรสังเกตเห็นว่ำเตำรีดท่ีซ่อมแซมแล้วพบส่ิง
 สกปรกติดอยู่ รีดผ้ำแล้วเกิดสะดุด”  
 เพชรปฏิบัติกำรซ่อมแซมอยู่ในขั้นตอนใด 
 ก. กำรวำงแผน 
 ข. ส ำรวจควำมช ำรุด 
 ค. ปรับปรุงแก้ไข 
 ง. ตรวจสอบผลงำน 
8. กำรล ำดับขั้นตอนกำรท ำงำนต้ังแต่เริ่มต้นจนงำน
 ส ำเร็จ หมำยถึงข้อใด 
 ก. กำรจัดระบบงำน 
 ข. ขั้นตอนกำรท ำงำน 
 ค. กระบวนกำรท ำงำน 
 ง. เป้ำหมำยในกำรท ำงำน 
9. ขั้นตอนใดเป็นกำรปฏิบัติงำน ในกระบวนกำร 
 ซ่อมแซม 
 ก. เปิดเตำรีดให้ร้อนในระดับหนึ่ง แล้วดึงปล๊ักออก 
 ข. ตรวจสอบควำมช ำรุดเสียหำยของใบเล่ือย 
 ค. ส ำรวจรอยบนหน้ำเตำรีด 
 ง. ศึกษำวิธีก ำจัดครำบบนหน้ำเตำรีด 
10. หลักกำรปฏิบัติในกำรซ่อมแซมของใช้ในข้อใด
 กล่ำวไม่ถูกต้อง 
 ก. ส ำรวจและตรวจสอบของใช้ท่ีช ำรุด 
 ข. สรุปค่ำใช้จ่ำยในกำรซ่อมแซม 
 ค. ศึกษำวิธีกำรซ่อมแซมของใช้ 
 ง. ตรวจสอบคุณภำพหลังจำกกำรซ่อมแซม  

 
 
 

1. ง.  2. ข.  3. ง.  4. ก.  5. ง.  6. ก.  7. ง.  8. ค. 9. ก. 10. ข. 

เฉลย 
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ใบงานที่ 5.1 การวางแผนซ่อมแซม 
 

ช่ือของใช้    
 
1. วัสดุ อุปกรณ์ หรือเครื่องมือในกำรซ่อมแซม 
            
            
             
 
2. กำรวำงแผนกำรซ่อมแซม 
            
            
             
 
3. ขั้นตอนกำรซ่อมแซม 
            
            
             
 
4. กำรตรวจสอบผลงำน 
            
            
             
 
5. กำรปรับปรุงแก้ไข 
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ภาคผนวก ข 
ตารางการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ตารางที่ 4 การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

นักเรียนเลขที ่

คะแนนทดสอบหลังการเรียน                            
จากแผนการเรียนรู้                         

คะแนนเต็ม  10 (E1) 

คะแนนระหว่างเรียนโดยใช ้
แผนการเรียนรู้ 

คะแนนเต็ม  20 (E2) 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
 

 
10 
6 
8 
10 
9 
10 
8 
8 
8 
9 
9 
8 
10 
10 
5 
5 
8 
7 
5 
 

 
18 
16 
18 
19 
18 
19 
18 
18 
18 
18 
17 
18 
18 
17 
15 
14 
18 
17 
14 
 

E1E2 80.53 86.32 
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ตารางที่ 5  แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน 

นักเรียนเลขท่ี 
แบบทดสอบ/คะแนน 

ก่อนเรียน (10) หลังเรียน (10) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 

5 
3 
6 
8 
5 
5 
4 
5 
5 
4 
4 
6 
5 
5 
4 
4 
5 
5 
6 

10 
6 
8 
10 
9 
10 
8 
8 
8 
9 
9 
8 
10 
10 
5 
5 
8 
7 
5 
 

คะแนนรวม 94 156 

คะแนนเฉลี่ย (𝐱̅) 4.95 8.06 

ค่าเฉลี่ยร้อยละ 17.86 29.64 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 1.07 1.23 

 

 

 
 
 
 



39 
 

 

ประวัติย่อผูว้ิจัย 
 

ช่ือ     นายนคเรศ  น้อยเกษม 
วันเดือนปีเกิด      13  มิถุนายน  2537 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน      75  หมู่ 7  บ้านหนองกก  ต าบลภูหลวง  อ าเภอปักธงชัย   
                           จังหวัดนครราชสีมา 
ประวัติการศึกษา 

พ.ศ. 2549     จบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสะแกราชวิทยาคม     
      ต าบลสะแกราช  อ าเภอปักธงชัย  จังหวัดนครราชสีมา  
พ.ศ. 2552      จบการศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จากโรงเรียนสะแกราชธวัชศึกษา 
      ต าบลสะแกราช  อ าเภอปักธงชัย  จังหวัดนครราชสีมา  
พ.ศ. 2555      จบการศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จากโรงเรียนสะแกราชธวัชศึกษา 
      ต าบลสะแกราช  อ าเภอปักธงชัย  จังหวัดนครราชสีมา 
พ.ศ. 2561      จบการศึกษาปริญญาตรี หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา 
                 อุตสาหกรรมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา  
พ.ศ. 2566      จบการศึกษาระดับปริญญาโท หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  
      สาขาวิชา การบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชพฤกษ์ จังหวัดนนทบุรี 

ประวัติการท างาน 
 พ.ศ. 2561- ปัจจุบัน     ครู  โรงเรียนวัดโชติการาม ต าบลบางไผ่ อ าเภอเมือง จังหวัด 
                                            นนทบุรี 
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