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โรงเรียนบ้านผอืพทิยาสรรค์   อ าเภอบ้านผอื  จงัหวดัอุดรธานี 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน   
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 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าให้มนุษยมี์ความคิด
สร้างสรรค ์ คิดอยา่งมีเหตุผล คิดเป็นระบบ  มีแบบแผน  สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์
ได้อย่างถ่ีถ้วน  รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาและน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  เหมาะสม ซ่ึงการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ยอ่มมีปัญหา นกัเรียน 
ไม่ผ่านจุดประสงค์ท่ีตั้ งไว ้ เน่ืองจากความแตกต่างระหว่างบุคคล  ความยากง่ายของเน้ือหา 
ครูผูส้อนจึงจ าเป็นตอ้งหาทางแกไ้ขเพื่อช่วยใหน้กัเรียน ไดมี้โอกาสเรียนรู้ตามความสามารถของตน
อยา่งเท่าเทียมกนั  
 แบบฝึกทกัษะรายวิชาเคมีเพิ่มเติม รหัสวิชา ว31222 เล่มน้ีจดัท าข้ึนเพื่อประกอบการ
จดัการเรียนการสอน เร่ือง ปริมาณสัมพนัธ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   ตามมาตรฐาน
การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์   หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551  แบบฝึกทกัษะน้ีจะช่วยให้นกัเรียนไดฝึ้กฝนให้เกิดความช านาญ เกิดการเรียนรู้ท่ีมัน่คงและ
ถาวร จากการเรียนรู้ด้วยตนเอง และสร้างนิสัยให้เป็นผูคิ้ดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น มีความ
กระตือรือร้นในการเรียน และสามารถตดัสินใจกบัสถานการณ์ต่างๆได ้ ตลอดจนเป็นการกระตุน้
ใหน้กัเรียนเกิดทศันคติท่ีดีต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ 
        ขอขอบคุณผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งทุกท่านท่ีไดใ้หข้อ้มูลอนัเป็นประโยชน์ในการจดัท าแบบฝึก
ทกัษะเล่มน้ี ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิ่งว่าแบบฝึกทกัษะท่ีจดัท าข้ึนน้ี จะเป็นประโยชน์แก่นกัเรียนใน
การเรียนรู้ ท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน บรรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเป็น
ประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน ตลอดจนสามารถ
น าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งดียิง่ 
 

             เงินตรา  กิจนุกร 
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 เร่ือง               หนา้ 
ค าน า        ก  

 สารบญั        ข 
 แนวทางการใชแ้บบฝึกทกัษะ     ค 
 ค  าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะส าหรับครู    จ 
       ค  าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะส าหรับนกัเรียน   ฉ 
 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้   ช 

ค าช้ีแจงการใชแ้บบฝึกทกัษะ ชุดท่ี 1     1 
 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้   2 
 แบบทดสอบก่อนเรียน       3 
 ใบความรู้ ชุดท่ี 1       7 
 แบบฝึกทกัษะท่ี 1.1       16 
 เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1.1       19 

แบบฝึกทกัษะท่ี 1.2      22 
       เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1.2      25 

แบบทดสอบหลงัเรียน       28 
        กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน   31 
        เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน    32 
             สรุปพฒันาการทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะชุดท่ี 1  33 

บรรณานุกรม       34  
    

สารบัญ 
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      เพื่อใหก้ารใชแ้บบฝึกทกัษะรายวชิาเคมีเพิ่มเติม ว31222  เร่ือง  ปริมาณสัมพนัธ์    

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  บรรลุเป้าหมาย  ใหผู้เ้รียนใชป้ระกอบการ
เรียนอยา่งมีขั้นตอน  ผูเ้ขียนไดเ้สนอแนวทางการใชแ้บบฝึกทกัษะเล่มน้ี  ดงัต่อไปน้ี 

1. แบบฝึกทกัษะรายวชิาเคมีเพิ่มเติม ว31222  เร่ือง ปริมาณสัมพนัธ์    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี4  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มีจ านวน 12 ชุด ดงัน้ี 

ชุดที ่1 มวลอะตอม 
ชุดท่ี 2 มวลโมเลกุล 
ชุดท่ี 3 โมล 
ชุดท่ี 4 ปริมาตรต่อโมลของแก๊ส  ความสัมพนัธ์ระหวา่งจ านวนโมล อนุภาค มวลและ 
            ปริมาตรของแก๊ส 
ชุดท่ี 5 สารละลายและความเขม้ขน้ของสารละลาย 
ชุดท่ี 6 การเตรียมสารละลาย 
ชุดท่ี 7 สมบติับางประการของสารละลาย 
ชุดท่ี 8 การค านวณเก่ียวกบัสูตรเคมี 
ชุดท่ี 9 สูตรเอมพิริคลัและสูตรโมเลกุล 
ชุดท่ี 10  สมการเคมี 
ชุดท่ี 11 มวลของสารในปฏิกิริยาเคมี 
ชุดท่ี 12 ปริมาตรของแก๊สในปฏิกิริยาเคมี    

 
 

 
 
 

แนวการใช้แบบฝึกทกัษะการคดิค านวณ 
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             2.  โครงสร้างของแบบฝึกทกัษะรายวชิาเคมีเพิ่มเติม  ว31222   เร่ือง ปริมาณสัมพนัธ์   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ประกอบดว้ย   

2.1  แบบทดสอบก่อนเรียน   
2.2  ใบความรู้ 
2.3  แบบฝึกทกัษะท่ี  1 
2.4  เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี  1  
2.5  แบบฝึกทกัษะท่ี  2 
2.6  เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี  2 
2.7  แบบทดสอบหลงัเรียน 
2.8   เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน 

 
             3.  การใช้แบบฝึกทกัษะรายวิชาเคมีเพิ่มเติม  ว31222   เร่ือง ปริมาณสัมพนัธ์  ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  4  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ใช้
ประกอบการสอนแผนการจดัการเรียนรู้อยา่งมีขั้นตอน 
 
            4.  เพื่อใหก้ารใชแ้บบฝึกทกัษะการคิดค านวณมีคุณภาพและไดผ้ลตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
นกัเรียนควรตั้งใจศึกษาและไม่ควรเปิดดูเฉลยก่อน 
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การใช้แบบฝึกทกัษะ ครูผูส้อนเป็นผูท่ี้มีบทบาทส าคญัส่วนหน่ึงในการท่ีจะช่วยให้การ
ด าเนินการเรียนรู้ของนกัเรียนให้บรรลุวตัถุประสงค ์ ครูผูส้อนควรตอ้งศึกษารายละเอียดเก่ียวกบั
การปฏิบติัตนก่อนท่ีจะใชแ้บบฝึกทกัษะ ดงัน้ี 
  1.  ครูต้องศึกษาแบบฝึกทักษะและอ่านเน้ือหา อย่างละเอียดรอบคอบพร้อมทั้ ง          
ท  าความเขา้ใจกบัเน้ือหาทุกชุดก่อนการใชง้าน 
  2.  ครูตอ้งเตรียมวสัดุอุปกรณ์ ส่ือการสอนต่าง ๆ ส าหรับใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรม 
ใหค้รบถว้นและเพียงพอกบัจ านวนนกัเรียน 
  3.  ครูควรช้ีแจงให้นักเรียนทราบถึงล าดบัขั้นตอนและวิธีการสอนโดยใช้แบบฝึก
ทกัษะอยา่งชดัเจน  และประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 
  4.  ครูตอ้งช้ีแจงให้นกัเรียนทราบเก่ียวกบับทบาทของนกัเรียนในการเรียนโดยใช้
แบบฝึกทกัษะ ให้เขา้ใจและเนน้ย  ้าเร่ืองความซ่ือสัตยโ์ดยไม่คดัลอกเพื่อนหรือดูเฉลย   
       5.  ในขณะท่ีนกัเรียนก าลงัศึกษาเน้ือหาหรือประกอบกิจกรรมครูควรสังเกตการ
ท างานของนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด  หากนกัเรียนคนใดมีปัญหาครูจะตอ้งช่วยเหลือไดท้นัที 
  6.  เวลาท่ีใชใ้นการเรียนจากแบบฝึกทกัษะของนกัเรียนแต่ละคนอาจจะไม่เท่ากนั  
ครูผูส้อนควรยดืหยุน่ไดต้ามความเหมาะสมกบัสถานการณ์ 
   7.  ในกรณีท่ีนกัเรียนคนใดขาดเรียน ให้นกัเรียนศึกษาเป็นรายบุคคล จากแบบฝึก
ทกัษะท่ีครูเตรียมไว ้
  8.  ส าหรับหอ้งเรียนท่ีใชใ้นการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะนั้นสามารถเรียนไดท้ั้งใน
หอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียนตามความเหมาะสมกบัสถานการณ์ 
  9.  เม่ือนกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะครบแลว้  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
แต่ละชุด  จ  านวน 10 ขอ้ เพื่อประเมินความรู้หลงัเรียน 
  10. เม่ือนกัเรียนเรียนรู้จากแบบฝึกทกัษะครบทุกชุดแลว้ ใหน้กัเรียนท า 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน เร่ืองปริมาณสัมพนัธ์ จ  านวน  40  ขอ้ เพื่อทราบผลการพฒันา
ในภาพรวม 
 
 
 
 

 

ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะการคดิค านวณส าหรับครู 
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ในการศึกษาแบบฝึกทกัษะรายวชิาเคมีเพิ่มเติม  ว31222   เร่ือง ปริมาณสัมพนัธ์   

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 นกัเรียนควรปฏิบติัตามขั้นตอนดงัน้ี 
    1.  นกัเรียนศึกษาและปฏิบติัตามขั้นตอนการใชแ้บบฝึกทกัษะอยา่งเคร่งครัด                         
    2.  นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน  จ  านวน 40  ขอ้  ดว้ยความซ่ือสัตยแ์ละ 
         ละเอียดรอบคอบ 
    3.  นกัเรียนศึกษาผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ดว้ยความตั้งใจ 
    4.  นกัเรียนศึกษาแบบฝึกทกัษะและร่วมแสดงความคิดเห็นในกลุ่มและในชั้นเรียน 
         อยา่งมีเหตุผล 
    5.  นกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะตามท่ีก าหนดไว ้ ดว้ยความละเอียดรอบคอบ 
    6.  นกัเรียนตอบค าถามในแบบฝึกทกัษะดว้ยความตั้งใจโดยไม่เปิดดูเฉลยก่อน 
    7.  นกัเรียนตรวจค าตอบจากเฉลยแนวค าตอบ 
    8.  นกัเรียนร่วมกิจกรรมสรุปบทเรียนอยา่งตั้งใจ 
    9.  นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนในแต่ละชุดๆละ  10  ขอ้ ดว้ยความละเอียดรอบคอบ 
   10.  เม่ือศึกษาแบบฝึกทกัษะครบทุกชุด  จ านวน 12 ชุด  แลว้นกัเรียนท าแบบทดสอบ 
          วดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน  จ  านวน  40  ขอ้ ดว้ยความซ่ือสัตยแ์ละละเอียดรอบคอบ 
                
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะการคดิค านวณส าหรับนักเรียน 
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1. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  จ  านวน  10  ขอ้  ในเวลา  10  นาที 
2. ศึกษาใบความรู้ท่ี  1  เร่ือง  มวลอะตอม 
3. ท าแบบฝึกทกัษะท่ี  1.1 
4. ตรวจค าตอบแบบฝึกทกัษะท่ี  1.1  
5. ท าแบบฝึกทกัษะท่ี  1.2 
6. ตรวจค าตอบแบบฝึกทกัษะท่ี  1.2 
7. ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
8. ตรวจค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

                                                                               
 
 
 

 
 

 
 
 
 

ค าช้ีแจงการใช้แบบฝึกทกัษะ รายวชิาเคมเีพิม่เติม ว31222   
เร่ือง ปริมาณสัมพนัธ์     ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4   

ชุดที ่ 1  มวลอะตอม 
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อธิบายความหมายของมวลอะตอม ค านวณหามวลอะตอมของธาตุ มวลของ
ธาตุ 1 อะตอม และมวลอะตอมเฉล่ียของธาตุ 

 
 
 
 
1. อธิบายความหมายของมวลอะตอมและมวลของธาตุ 1 อะตอมได ้
2. ค  านวณหามวลอะตอมของธาตุและมวลของธาตุ 1 อะตอมได ้
3. ค  านวณหามวลอะตอมเฉล่ียของธาตุ เม่ือทราบมวลอะตอมและปริมาณของแต่ละ 
   ไอโซโทปท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติได ้
 

เราไปท าแบบทดสอบก่อนเรียน
กนัก่อนดีกวา่นะ 

จะ๊ 

ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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   1.  แบบทดสอบมีจ านวน 10 ขอ้ๆละ 1 คะแนน รวม 10  คะแนน 
    2. จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว และใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย 
                    กากบาท  (X) ลงในกระดาษค าตอบ  ใชเ้วลา  15 นาที  
 
1.  ขอ้ใดคือมวลอะตอมของธาตุ  X  เม่ือธาตุ X  2 อะตอม  มีมวล  4.19  x  10-22 กรัม   
 ก.  125.20   

ข.  126.20 
 ค.  127.20   
 ง.  128.28 
 
2.   มวล 1 อะตอม ของธาตุ คือ ขอ้ใด 
 ก. มวลอะตอมของธาตุนั้น 

ข. 
อะตอม 1   12-C ของมวล 1/12

อะตอม1มวล  

 ค. มวลเปรียบเทียบ 
ง . มวลท่ีแทจ้ริง  

 
  

 

 

 

 

 

 

 
                       

แบบทดสอบก่อนเรียน 
รายวชิา เคมเีพิม่เติม  ว31222  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 

ชุดที ่ 1  มวลอะตอม 

ค าช้ีแจง   
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 3.  จากตารางต่อไปน้ี 
ธาตุ ไอโซโทป มวลอะตอมของไอโซโทป ปริมาณไอโซโทป (% ) 

O 
(ออกซิเจน ) 

16 
17 
18 

15.9949 
16.9991 
17.9992 

99.757 
0.037 
0.204 

          ขอ้ใดคือมวลอะตอมเฉล่ียของออกซิเจน 
  ก.  15.995   
  ข.  15.999 
  ค.  16.999   
  ง.  17.999 
 
 4.   มวลอะตอมต่างจากมวลอะตอมของธาตุ 1 อะตอมอยา่งไร 
  ก.  มวลอะตอมเป็นค่าเปรียบเทียบ ไม่มีหน่วย   
  ข.  มวล  1   อะตอม เป็นมวลท่ีแทจ้ริงตอ้งมีหน่วย  (เป็นกรัมหรือกิโลกรัม) 
  ค.  มวลอะตอมและมวล  1  อะตอมมีค่าเท่ากนัเสมอ 
  ง.  ขอ้  ก.  และ  ข.  ถูก 
 
 5.  ธาตุยเูรเนียม (U)  มีมวลอะตอม  238  ธาตุยเูรเนียม  5  อะตอม  จะหนกัก่ีกรัม 
  ก.  1.66  x  10-21 กรัม   
  ข.  1.66  x  10-24 กรัม 
  ค.  1.98  x 10-21  กรัม  
  ง.  1.98  x  10-24  กรัม 
 
 6.  ฟอสฟอรัส  1  อะตอมมีมวลเท่าใด (มวลอะตอมของ P = 31)   
  ก.  31 x  6.02  x 1023  กรัม       
  ข.  31 x  1.66  x 10-24  กรัม 
  ค.  31  กรัม    
  ง.  31 
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 7.  ธาตุแคลเซียม (Ca)  มีมวลอะตอม  40  ธาตุแคลเซียม  1  อะตอม  จะหนกัก่ีกรัม 
  ก.  1.66  x  10-21  กรัม   
  ข.  1.66  x  10-23  กรัม 
  ค.  6.64  x  10-21  กรัม   
  ง.  6.64  x  10-23  กรัม 
 
 8.  คาร์บอนมีไอโซโทป  2  ชนิด  คือ  12C  และ  13C  มีค่ามวลอะตอมเฉล่ีย  12.0113  12 C   
        มีในธรรมชาติ  98.89 %  มีมวลอะตอม  12.00   13C  มีในธรรมชาติ  1.11 %  จงค านวณหา 
        มวลอะตอมของ  13C 
  ก.  13.003    
  ข.  12.999 
  ค.  13.999    
  ง.  14.003 
 
              9. ก ามะถนัมีมวล  32 x1.66 x 10-24  กรัม  จะมีมวลอะตอมเท่าใด 
  ก.  32  กรัม    
  ข.  32 
  ค.  54 กรัม    
  ง.  54 
 
 10. ไนโตรเจนในธรรมชาติมี  2  ไอโซโทป คือ  14N  และ  15N  มีค่ามวลอะตอมเฉล่ีย 14.0067  
      14N  มีในธรรมชาติ  99.625 %  มีมวลอะตอม  14.003 15N    มีในธรรมชาติ  0.375 %   
       จงค านวณหามวลอะตอมของ  15N 
 ก.  14.99    
 ข.  14.89 
 ค.  15.00    
 ง.  14.97 
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 นกัวทิยาศาสตร์หลายคน  เช่น ดอลตนั เก-ลูซกั ลาววัซิเอและอาโวกาโดร   ให้ความสนใจศึกษา
มวลอะตอมของธาตุ  โดยสังเกตการณ์รวมตวักนัของธาตุเม่ือเกิดเป็นสารประกอบ  พบวา่ธาตุเหล่านั้นจะ
รวมตวัดว้ยอตัราส่วนจ านวนอะตอมหรืออตัราส่วนโดยมวลคงท่ี  ส าหรับดอลตนันั้นเช่ือวา่อะตอมของ
ธาตุต่างชนิดกนัมีมวลไม่เท่ากนั  จึงไดพ้ยายามหามวลอะตอมของแต่ละธาตุ  แต่เน่ืองจากอะตอมมีขนาด
เล็กมาก อะตอมท่ีเบาท่ีสุด คือ อะตอมของไฮโดรเจนซ่ึงมีมวลประมาณ  1.66 x 10-24    กรัม 
และอะตอมท่ีหนกัท่ีสุดมีมวลประมาณ 250 เท่าของมวลน้ี ท าใหไ้ม่สามารถชัง่มวลของอะตอมโดยตรงได ้
ดงันั้นเม่ือตอ้งการทราบมวลอะตอมของธาตุใดจึงใชว้ธีิการเปรียบเทียบ โดยพิจารณาวา่อะตอมของธาตุ
หน่ึงมีมวลนอ้ยกวา่หรือมากกวา่อะตอมของอีกธาตุหน่ึงซ่ึงเป็นตวัมาตรฐานก่ีเท่า  มวลของอะตอมท่ีได้
จากการเปรียบเทียบน้ีเรียกวา่ มวลอะตอมของธาตุ ดอลตนัเสนอใหใ้ชไ้ฮโดรเจนเป็นมาตรฐาน เพราะ   
ไฮโดรเจนเป็นธาตุท่ีเบาท่ีสุดคือ 1 อะตอมมีมวลประมาณเท่ากบั 1.66 x 10-24  กรัม และ 
ก าหนดใหไ้ฮโดรเจน 1 อะตอมซ่ึงมีมวลประมาณ 1.66 x 10-24 กรัม มีมวลเป็น 1 หน่วย หรือ 1 amu   
(amu = atomic  mass  unit)  เขียนเป็นสูตรแสดงความสัมพนัธ์ไดด้งัน้ี 
 

  มวลอะตอมของธาตุ    =    
อะตอม  1  รเจนมวลของไฮโด

อะตอม  1  มวลของธาตุ

 
 
                ต่อมานกัเคมีชาวเบลเยยีม ช่ือ J.S.Stas ไดใ้ชอ้อกซิเจนเป็นมาตรฐานในการเปรียบเทียบ
เน่ืองจากออกซิเจน 1 อะตอมมีมวล 16 หน่วย หรือ 16 เท่าของไฮโดรเจน 1 อะตอม แต่มาตรฐานตอ้งมี
มวล 1 หน่วยดงันั้นเขียนเป็นความสัมพนัธ์ไดด้งัน้ี    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที ่1  เร่ือง  มวลอะตอม 
รายวชิาเคมเีพิม่เติม  ว31222  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 

 
 

มวลอะตอม 
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         มวลอะตอมของธาตุ         =    
อะตอม  1  มวลของธาตุ

 

 เน่ืองจากธาตุออกซิเจนมีหลายไอโซโทป คือ 16O  17O และ18O และนกัเคมีกบันกัฟิสิกส์ ก าหนด
มวลอะตอมของออกซิเจนไม่เหมือนกนั  โดยนกัเคมีใชม้วลอะตอมเฉล่ียของออกซิเจนทั้งสามไอโซโทป 
แต่นกัฟิสิกส์ใชม้วลอะตอมของ 16O  เท่านั้น  

ในปี ค.ศ. 1961 นกัวทิยาศาสตร์ไดต้กลงใหใ้ช ้C – 12 หรือ 12C ซ่ึงเป็นไอโซโทปท่ีมีปริมาณมาก
ท่ีสุดในธรรมชาติของคาร์บอนเป็นมาตรฐาน โดยก าหนดให ้C – 12 มีมวลเท่ากบั 12 หน่วย หรือ 12 amu 
1 หน่วยมาตรฐานจึงมีค่าเท่ากบั 1/12 มวลของ  C – 12 , 1 อะตอม ดงันั้นมวลอะตอมของธาตุในปัจจุบนั
เขียนเป็นความสัมพนัธ์ไดด้งัน้ี 

         มวลอะตอมของธาตุ         =    
อะตอม  1   12 - บอนมวลของคาร์  

12
1

อะตอม  1  มวลของธาตุ
 

 มวลอะตอมจึงเป็นเพียงตวัเลข (ไม่มีหน่วย) ท่ีบอกใหท้ราบวา่ ธาตุใดๆ 1 อะตอม มีมวลเป็นก่ีเท่าของ 
1/12 มวลของ C – 12 , 1 อะตอม เน่ืองจาก 1/12 มวลของ C – 12 , 1 อะตอม = 1.66 x 10-24  กรัม หรือ        
1 amu  = 1.66 x 10-24  กรัม ดงันั้น 
 

                                  

            หรือ         มวลของธาตุ 1 อะตอม  =  มวลอะตอมของธาตุ  x  1.66 x 10-24  กรัม 

 

 

 

 
  
 

16
1
มวลของออกซิเจน   1  อะตอม 
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ตัวอย่างเช่น     แคลเซียม (Ca) มีมวลอะตอม   40   หมายความวา่ 
  แคลเซียม 1 อะตอม มีมวลเป็น 40 เท่าของมวลของ 1/12 มวลของ C–12 จ านวน  1 อะตอม 
  เน่ืองจาก  1/12 มวลของ C–12 จ านวน  1 อะตอม = 1.66 x 10-24  กรัม 
                        ดงันั้น  แคลเซียม 1 อะตอม มีมวล = 40 x 1.66 x 10-24  กรัม 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อสังเกต  มวลอะตอมเป็นตัวเลขทีไ่ม่มีหน่วย ส่วนมวลของธาตุ 1 อะตอมมี

หน่วย  (กรัมหรือกโิลกรัม)   เพราะมวลของธาตุ 1 อะตอมเป็นมวลที่แท้จริง 
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จากสูตร   

                                                        

    มวลของ Mg 1 อะตอม  =  มวลอะตอมของ Mg  x 1.66 x 10-24 g 

             =  24.32 x 1.66 x 10-24 g 

                                                 =  4.04 x 10-23 g 

    Mg 1 อะตอม  มีมวล  4.04 x 10-23 กรัม 

 

            

 

จากสูตร   

                                                        

             มวลของ Na 1 อะตอม  =   
10

3.82x10 22

 

            =  3.82 x 10-23 g 

                                                 =  
g1.66x10
g3.82x10

24

23





    

                                             =  23.01 

         มวลอะตอมของธาตุ Na   =  23.01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
     
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที ่1  ธาตุแมกนีเซียมมีมวลอะตอม 24.31  ธาตุแมกนีเซียม 1 อะตอมมีมวลเท่าใด 

 
วธีิท า 

ตัวอย่างที ่ 2  ธาตุโซเดียม 10 อะตอม มีมวล  3.82 x 10-22 กรัม  มวลอะตอมของธาตุโซเดียม    
มีค่าเท่าใด 

 วธีิท า 

ตัวอย่างการค านวณหามวลอะตอม 
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                                       จากสูตร    มวลอะตอมของ U =    มวลของ U 1 อะตอม (g) 

                                                      

มวลของ U 1 อะตอม  =  มวลอะตอมของ U x 1.66 x 10-24 g 

              =  238 x 1.66 x 10-24 g 

                                             มวลของ U 5 อะตอม         =  238 x 1.66 x 10-24 x  5  g  

                     =  1.98 x 10-21 g 

    U 5 อะตอม    มีมวล  1.98 x 10-21 กรัม 

 

                                     

    จากสูตร    มวลอะตอมของ B  =    มวลของ B 1 อะตอม (g) 

                                

มวลของ B 1 อะตอม   =    
2

g4.19x10 22

                 

         =   2.095  x  10-22 g 

         =   
g1.66x10
g2.095x10

24

22





 

   

                                     มวลอะตอมของธาตุ B    =  126.20 

 

 

 

                              

 

1.66 x 10-24 g 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 

 

 

 

 

 

 

 

     =   126.20 

 
 
 
 

 

 

 

1.66 x 10-24 g 

 

ตัวอย่างที ่3  ธาตุยูเรเนียม (U)มีมวลอะตอม  238  ธาตุยูเรเนียม 5 อะตอมหนักกีก่รัม 

วธีิท า 

ตัวอย่างที ่ 4  ธาตุ  B   2   อะตอม มีมวล  4.19 x 10-22 กรัม  มวลอะตอมของธาตุ  B มีค่าเท่าใด 

วธีิท า 
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 เน่ืองจากธาตุส่วนใหญ่ในธรรมชาติมีมากกวา่หน่ึงไอโซโทป  แต่ละไอโซโทปมีมวลและปริมาณ
ไม่เท่ากนั  ดงันั้น การท่ีจะพิจารณาวา่ธาตุแต่ละชนิดมีมวลอะตอมเท่าใด จึงตอ้งใช ้ค่า  มวลอะตอมเฉลีย่  
หรือเรียกสั้นๆวา่  มวลอะตอม 

 การหามวลอะตอมเฉลีย่ของธาตุ  สามารถค านวณได ้ 2  วธีิ คือ 
 

 1.ใชว้ธีิเทียบเป็นขั้นๆ 
 2.ใชสู้ตร 
  
 มวลอะตอมเฉลีย่   =   (มวลอะตอมของแต่ละไอโซโทป  X   เปอร์เซ็นต์ทีม่ีในธรรมชาติ) 
                                                                                                     100 

     =  ผลรวม 
 
 ธาตุในธรรมชาติส่วนใหญ่มีหลายไอโซโทป  เช่น คาร์บอนมี   3  ไอโซโทป คือ  12C  13Cและ 14C 
แต่ละไอโซโทปมีมวลอะตอมและปริมาณท่ีพบในธรรมชาติแตกต่างกนั คือ  12C มีมวลอะตอม 12.0000  
มีปริมาณร้อยละ 98.892   13C  มีมวลอะตอม 13.00335  มีปริมาณร้อยละ 1.108  ส่วน 14C เป็นไอโซโทป
กมัมนัตรังสีมีปริมาณนอ้ยมาก  การค านวณมวลอะตอมของคาร์บอนจึงคิดจากมวลอะตอมและปริมาณ
ของไอโซโทปเฉพาะท่ีพบอยูใ่นธรรมชาติ  ดงัน้ี 
 

  มวลอะตอมของคาร์บอน  =  
100

000098.892x12.
 + 

100
03351.108x13.0

   

                      
                =  11.8670  +  0.1441 
                 =  12.0111 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มวลอะตอมเฉลีย่ของธาตุ 
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 มวลอะตอมของคาร์บอนท่ีค านวณไดน้ี้เป็นค่ามวลอะตอมเฉล่ียของคาร์บอน  ซ่ึงจะสอดคลอ้งกบั
ค่ามวลอะตอมของธาตุท่ีปรากฏในตารางธาตุ  ดงันั้นค่ามวลอะตอมของธาตุใดๆ  ในตารางธาตุจึงมีค่ามวล
อะตอมเฉล่ีย  ซ่ึงข้ึนอยูก่บัค่ามวลอะตอมและปริมาณของแต่ละไอโซโทปท่ีพบอยูใ่นธรรมชาติ 
 
 ตารางที ่1  แสดงมวลอะตอมเฉลีย่และปริมาณไอโซโทปของธาตุบางชนิดในธรรมชาติ 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ธาตุ ไอโซโทป มวลอะตอมของ
ไอโซโทป 

ปริมาณไอโซโทป 
(%) 

มวลอะตอม
เฉลีย่ 

ออกซิเจน O16  
O17  
O18  

15.995 
16.999 
17.999 

99.76 
0.04 
0.20 

 
15.999 

นีออน Ne20  
Ne21  
Ne22  

19.992 
20.993 
21.991 

90.92 
0.26 
8.82 

 
20.183 

คลอรีน Cl35  
Cl37  

34.967 
36.966 

75.5 
24.5 

35.453 

แมกนีเซียม Mg24  
Mg25  
Mg26  

23.99 
24.99 
25.98 

78.10 
10.13 
11.17 

 
24.31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อสังเกต   
มวลอะตอมเฉล่ียของธาตุต่างๆจะมีค่าใกลเ้คียงกบัมวลอะตอม
ไอโซโทปท่ีมีมากท่ีสุดในธรรมชาติ 
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                                    จากสูตร   

 

 

 

     =  
100

.75915.9949x99
+

100
03716.9991x0.

  + 
100

20417.9991x0.
  

                      

      =  15.9994 

 

  มวลอะตอมเฉลีย่ของออกซิเจน  เท่ากบั 15.9994 
 

                                             

สมมติใหม้วลอะตอมของ 13C  = X 

 

 

      12.01113       = 
100

(Xx1.11)89)(12.00x98. 
    

                                  12.01113      = 11.8668 + 0.0111X 

                                  0.0111X      = 12.01113 – 11.8668 = 0.14433 

                         X                   =  
0.0111

0.14433
=  13.003 

  มวลอะตอมของ 13C     เท่ากับ  13.003 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
                    

                  
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  
 

         มวลอะตอมเฉล่ีย  =  (มวลอะตอมของแต่ละไอโซโทป  X  เปอร์เซ็นตท่ี์มีในธรรมชาติ) 
                                                                                                       100 
 

ตัวอย่างที ่2  คาร์บอนมีไอโซโทป 2 ชนิด คือ 12Cและ13C มีค่ามวลอะตอมเฉลีย่ 12.01113  12C มีใน
ธรรมชาติ 98.89 % มีมวลอะตอม 12.00 13C มีในธรรมชาติ 1.11% จงค านวณหามวลอะตอมของ 13C 

 
 

วธีิท า 

      มวลอะตอมเฉล่ีย  =  (มวลอะตอมของแต่ละไอโซโทปXเปอร์เซ็นตท่ี์มีในธรรมชาติ) 
                                           100 

 

ตัวอย่างการค านวณหามวลอะตอมเฉลีย่ของธาตุ 

ตัวอย่างที ่1  ออกซิเจนในธรรมชาติประกอบด้วย 3 ไอโซโทป คือ 16
8O  (99.759%)มีมวล   

15.9949 ,   17
8O (0.037%) มีมวล  16.9991 และ18

8O  มีมวล  17.9991    ตามล าดับจงค านวณหา
มวลอะตอมเฉลีย่ของออกซิเจน 

วธีิท า 
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                                  สมมติใหมี้  35Cl  ในธรรมชาติ = X % 

                                   มี  37Cl  ในธรรมชาติ =  100 – X % 

  จากสูตร  

 

                    35.45             =   
100

x)100x  (36.956
100

xX) (34.969 
                                                   

                                           =  0.34969X + 36.956 – 0.36956X 

                0.36956X – 0.34969X   = 36.956 – 35.45 

                                0.01987X       = 1.506 

                                             X       =   
0.01987
1.506

 

                                                X    =  75.79 % 

ดงันั้นมี 35Cl  ในธรรมชาติ  = 75.79 % 

           มี  37Cl  ในธรรมชาติ = 100 – 75.79 = 24.21% 

 35Cl  มีปริมาณในธรรมชาติ   เท่ากบั  75.79 เปอร์เซ็นต์ 
37Cl มีปริมาณในธรรมชาติ   เท่ากบั  24.21 เปอร์เซ็นต์ 

 

                                    
                                       
  

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตวัอยา่งท่ี  3  ธาตุคลอรีนในธรรมชาติมี 2 ไอโซโทป คือ 35Cl และ 37Cl  มีมวลเท่ากบั 34.969 
amu.และ 36.956 amu. ตามล าดบั และมีมวลอะตอมเฉล่ีย = 35.45 จงค านวณหาวา่มี 35Cl และ
37Cl อยา่งละก่ีเปอร์เซ็นตใ์นธรรมชาติ 

วธีิท า 

         มวลอะตอมเฉล่ีย  =  (มวลอะตอมของแต่ละไอโซโทปXเปอร์เซ็นตท่ี์มีในธรรมชาติ) 
                                                                                             100 
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1.  อะตอมของธาตุใดท่ีมีมวลนอ้ยท่ีสุด…………………..มีมวล……………………………..กรัม 
2. มวลอะตอมของธาตุ หมายถึง……………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………...   
3. มวลของธาตุ 1 อะตอม หมายถึง  ………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….  
4. ธาตุโซเดียมมีมวลอะตอม เท่ากบั 23 หมายความวา่ 

 

 

                          

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………….. 
 5.  ปัจจุบนัเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการหามวลอะตอมและปริมาณของไอโซโทปของธาตุ เรียกวา่  …………… 
………………………………………………………………………………………………………….. 
   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกทกัษะที ่1.1  เร่ือง มวลอะตอม 
รายวชิาเคมเีพิม่เติม  ว31222  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 4  

ช่ือ-สกุล......................................................................................เลขท่ี.................ชั้น............................... 
 

ค าช้ีแจง 
1.  แบบฝึกทกัษะชุดน้ีมีทั้งหมด   10   ขอ้  (15  คะแนน) เวลา  15  นาที 
2.  ใหน้กัเรียนเติมขอ้ความในช่องวา่งใหส้มบูรณ์    

 จากสูตร      มวลของ H 1 อะตอม  =  มวลอะตอมของ H x 1.66x10-24กรัม 

        =   ……………………………………กรัม 

                                    =  ……………………………………กรัม 

        ไฮโดรเจน  1 อะตอม     มีมวลเท่ากบั…………………..กรัม 

 

6.  มวลอะตอมของไฮโดรเจนเท่ากบั 1.008 ไฮโดรเจน  1 อะตอมมีมวลก่ีกรัม 
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มวลของโซเดียม 1 อะตอม       =   ……….. x  ……………….……………….  

โซเดียม 1 อะตอม  มีมวลเป็น…………  ของ  1/12 มวลของ  C – 12  1 อะตอม 

 

 

 

 

 

           =   …………………………………….. 

มวลของ O  2  อะตอม  =   …………………………………….. 

                              มวลของ A  1  อะตอม  =   ……………………………………. 

 

หามวลอะตอมของ  A 

 

 

           =   ……………………………………….. 
                     มวลอะตอมของ A  เท่ากบั  …………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หามวลของ O                                                                

 

   

 

 

 

 

หามวลอะตอมของ  A 

    

 

 

 

 

 

 

7. จงหามวลอะตอมของโซเดียมเท่ากบั 23 โซเดียม 1 อะตอม  มีมวลเป็นกีเ่ท่าของ 1/12 
มวลของคาร์บอน – 12  1 อะตอม 

                        จากสูตร     มวลอะตอมของโซเดียม  =     มวลของโซเดียม  1 อะตอม (กรัม) 

1/12 มวลของ  C – 12  1 อะตอม 

วธีิท า 

  23 =  ……………………………………….. 
                                    ………………………………………. 
 

8. ออกซิเจน มีมวลอะตอม 16.00 ธาตุ A จะมีมวลอะตอมเท่าใด เม่ือธาตุ A 1 อะตอม มีมวล  
    เป็น 4 เท่าของมวลอะตอมออกซิเจน 2 อะตอม 

จากสูตร        มวลของ O  1 อะตอม    =   มวลอะตอมของ  O x 1.66 x 10-24 g 

 

จากสูตร                              มวลอะตอมของ A  =          มวลของ  A 1 อะตอม (g) 

1.66 x 10-24 g 

   =    ………………………………………                                               
                               ………………………………..…….. 

วธีิท า 
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                    =   ……………………………….  

                      มวลอะตอมของธาตุซิลคิอน เท่ากบั ………………………. 

 

 

 

สมมติให ้ ปริมาณร้อยละของ 151 Eu  ในธรรมชาติ =  X 

   ดงันั้น  ปริมาณร้อยละของ 153 Eu  ในธรรมชาติ = ………. - X 

 

                             

 

                                                                    X              =   …………………. 

    ปริมาณของ 151 Eu  ในธรรมชาติมีร้อยละ ………………. และ 
    ปริมาณของ 153 Eu  ในธรรมชาติมีร้อยละ ……………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. ธาตุซิลิคอนท่ีพบในธรรมชาติมี  3  ไอโซโทป    มีมวลอะตอมเท่ากบั  27.997   28.976  และ
29.974   คิดเป็นปริมาณร้อยละ  92.21, 4.70  และ  3.09  ตามล าดบั  จงหามวลอะตอมของ
ซิลิคอน 

 
วธีิท า 

  จากสูตร   มวลอะตอมเฉล่ีย  =  (มวลอะตอมของแต่ละไอโซโทป X เปอร์เซ็นท่ีมีในธรรมชาติ) 
                                                                                                     100 
       =         ………………………………………………. 

                                                                            …………… 

      =          ………………………… 
                                               …………………………. 

10.  ธาตุ Eu  พบในธรรมชาติ  2  ไอโซโทป  คือ 151 Eu  มีมวลอะตอมเท่ากบั  150.9196  และ  153Eu  
มีมวลอะตอมเท่ากบั  152.9209  ถา้มวลอะตอมเฉล่ียของ  Eu  เท่ากบั  151.9600  จงหาประมาณร้อย
ละของ  Eu  แต่ละไอโซโทป 

 

วธีิท า 

  151.9600  =  …………………………………….. 
                                                      ………………… 

  จากสูตร   มวลอะตอมเฉล่ีย  =  (มวลอะตอมของแต่ละไอโซโทป X เปอร์เซ็นท่ีมีในธรรมชาติ) 
                                                                                             100 
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1.  อะตอมของธาตุใดท่ีมีมวลนอ้ยท่ีสุด   ไฮโดรเจน  มีมวล   ประมาณ  1.66x10-24    กรัม 
2. มวลอะตอมของธาตุ หมายถึง  ตวัเลขท่ีไดจ้ากการเปรียบเทียบระหวา่งมวลของธาตุ 1 อะตอม กบั 

1/12 มวลของธาตุคาร์บอน –12 1 อะตอม  
3. มวลของธาตุ 1 อะตอม หมายถึง  ตวัเลขท่ีแสดงใหท้ราบวา่ธาตุนั้น จ านวน 1 อะตอมจะมีมวลก่ี

กรัม หรือธาตุนั้นจ านวน 1อะตอม มีมวลเป็นก่ีเท่าของ 1/12 มวลของ C-12 1 อะตอม  
4. ธาตุโซเดียมมีมวลอะตอม เท่ากบั 23 หมายความวา่ 
1. ธาตุโซเดียมจ านวน 1 อะตอม มีมวลเป็น 23 เท่าของ 1/12 มวลของ C-12 1 อะตอม 
2. ธาตุโซเดียม 1 อะตอม มีมวล = 23 amu 
3. ธาตุโซเดียม 1 อะตอม มีมวล 23 × 1.66 × 10-24    กรัม 

      5.  ปัจจุบนัเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการหามวลอะตอมและปริมาณของไอโซโทปของธาตุ เรียกวา่  แมสสเปกโตร
มิเตอร์  (mass  spectrometer)  
 

 

 

                          

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกทกัษะที ่1.1  เร่ือง มวลอะตอม 
รายวชิาเคมเีพิม่เติม  ว31222  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 4  

ช่ือ-สกุล......................................................................................เลขท่ี.................ชั้น............................... 
 

ค าช้ีแจง 
1.  แบบฝึกทกัษะชุดน้ีมีทั้งหมด   10   ขอ้  (15  คะแนน) เวลา  15  นาที 
2.  ใหน้กัเรียนเติมขอ้ความในช่องวา่งใหส้มบูรณ์    

 จากสูตร      มวลของ H 1 อะตอม  =  มวลอะตอมของ H x 1.66x10-24กรัม 

        =   1.008 x  1.66x10-24   กรัม 

                                    =   1.67x10-24  กรัม 

        ไฮโดรเจน  1 อะตอม     มีมวลเท่ากบั   1.67x10-24     กรัม 

 

6.  มวลอะตอมของไฮโดรเจนเท่ากบั 1.008 ไฮโดรเจน  1 อะตอมมีมวลก่ีกรัม 
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มวลของโซเดียม 1 อะตอม       =   23 x  1/12 มวลของ  C – 12  1 อะตอม (g) 

โซเดียม 1 อะตอม  มีมวลเป็น  23 เท่าของ  1/12 มวลของ  C – 12  1 อะตอม 

 

 

 

 

 

                                                                               =   2 x 16.00 x 1.66 x 10-24 g 

มวลของ O  2  อะตอม  =   2 x 16.00 x 1.66 x 10-24 g 

                              มวลของ A  1  อะตอม  =   4 x 2 x 16.00 x 1.66 x 10-24 g 

หามวลอะตอมของ  A 

 

 

      

    =   128 
  มวลอะตอมของ A  เท่ากบั  128 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หามวลของ O                                                                

 

   

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. จงหามวลอะตอมของโซเดียมเท่ากบั 23 โซเดียม 1 อะตอม  มีมวลเป็นกีเ่ท่าของ 1/12 
มวลของคาร์บอน – 12  1 อะตอม 

                      จากสูตร     มวลอะตอมของโซเดียม  =     มวลของโซเดียม  1 อะตอม (กรัม) 

1/12 มวลของ  C – 12  1 อะตอม 

วธีิท า 

  23 =       มวลของธาตุ  1 อะตอม (กรัม) 
                                        1/12 มวลของ  C – 12  1 อะตอม 

 

8. ออกซิเจน มีมวลอะตอม 16.00 ธาตุ A จะมีมวลอะตอมเท่าใด เม่ือธาตุ A 1 อะตอม มีมวล  
    เป็น 4 เท่าของมวลอะตอมออกซิเจน 2 อะตอม 

จากสูตร        มวลของ O  1 อะตอม    =   มวลอะตอมของ  O x 1.66 x 10-24 g 

 

จากสูตร                              มวลอะตอมของ A  =               มวลของ  A 1 อะตอม (g) 

1.66 x 10-24 g 

   =          4 x 2 x 16.00 x 1.66 x 10-24 g                                               
                                            1.66 x 10-24 g 

วธีิท า 
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                    =   28.10  

                      มวลอะตอมของธาตุซิลคิอน เท่ากบั 28.10 

 

 

 

สมมติให ้ ปริมาณร้อยละของ 151 Eu  ในธรรมชาติ =  X 

   ดงันั้น  ปริมาณร้อยละของ 153 Eu  ในธรรมชาติ = 100 - X 

 

                             

 

                                                                    X              =   48.01379 

    ปริมาณของ 151 Eu  ในธรรมชาติมีร้อยละ 48.01379 และ 
    ปริมาณของ 153 Eu  ในธรรมชาติมีร้อยละ 51.98621 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. ธาตุซิลิคอนท่ีพบในธรรมชาติมี  3  ไอโซโทป    มีมวลอะตอมเท่ากบั  27.997   28.976  และ
29.974   คิดเป็นปริมาณร้อยละ  92.21, 4.70  และ  3.09  ตามล าดบั  จงหามวลอะตอมของ
ซิลิคอน 

 
วธีิท า 

  จากสูตร   มวลอะตอมเฉล่ีย  =  (มวลอะตอมของแต่ละไอโซโทป X เปอร์เซ็นท่ีมีในธรรมชาติ) 
                                                                                                     100 
       =          (27.997x92.21)+(28.976x4.70)+(29.974x3.09) 

                                                                             100 
      =          2581.60 +136.19+92.62 
                                                              100 

10.  ธาตุ Eu  พบในธรรมชาติ  2  ไอโซโทป  คือ 151 Eu  มีมวลอะตอมเท่ากบั  150.9196  และ  
153Eu  มีมวลอะตอมเท่ากบั  152.9209  ถา้มวลอะตอมเฉล่ียของ  Eu  เท่ากบั  151.9600  จงหา
ประมาณร้อยละของ  Eu  แต่ละไอโซโทป 

 

วธีิท า 

        151.9600  =  (150.9196xX)+(100-x)+(152.9209) 
                                                              100 

  จากสูตร   มวลอะตอมเฉล่ีย  =  (มวลอะตอมของแต่ละไอโซโทป X เปอร์เซ็นท่ีมีในธรรมชาติ) 
                                                                                             100 
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ช่ือ-สกุล......................................................................................เลขท่ี.................ชั้น............................... 
 

1. จงหามวลอะตอมของก ามะถนั  เม่ือก ามะถนั 1 อะตอมมีมวล 32 x 1.66 x 10-24 g 

แบบฝึกทกัษะที ่1.2  เร่ือง มวลอะตอม 
รายวชิาเคมเีพิม่เติม  ว31222  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 4  
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วธีิท า 

ค าช้ีแจง 
1.  แบบฝึกทกัษะชุดน้ีมีทั้งหมด  5  ขอ้  (10  คะแนน) เวลา  15  นาที 
2.  จงแสดงวธีิท า  
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2.  ธาตุ X 10 อะตอม มีมวล 1.5 10-21 กรัม มวลอะตอมของธาตุ X มีค่าเท่าใด 
 

3. จงหามวลอะตอมของ อิริเดียม ( Ir )  จากขอ้มูลต่อไปน้ี 
ไอโซโทป มวลอะตอมของไอโซโทป ประมาณร้อยละในธรรมชาติ 

Ir - 191 191.00 37.30 
Ir - 193 193.00 62.70 
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วธีิท า 
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วธีิท า 
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4. ธาตุเงินท่ีพบในธรรมชาติมี  2  ไอโซโทปคือ  107 Ag มีมวลอะตอมเท่ากบั  106.9051 และ  
109Ag   มีอยูใ่นธรรมชาติร้อยละ  51.839  ถา้ธาตุเงินมีมวลอะตอมเฉล่ียเท่ากบั  107.868   
จงค านวณหามวลอะตอมของ  109 Ag 

 

5. จงค านวณหามวลอะตอมเฉลีย่ของธาตุ D ซ่ึงมี 2 ไอโซโทป คือ ไอโซโทปที ่1 มีมวลอะตอม 
44.00  มีร้อยละในธรรมชาติ 30.00 และไอโซโทปที ่2 มีมวลอะตอม 56.00 มีร้อยละในธรรมชาติ 
70.00 
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วธีิท า 
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                                   จากสูตร 

                          

 

 

 

          =   32 

 มวลอะตอมของก ามะถันเท่ากบั  32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ-สกุล......................................................................................เลขท่ี.................ชั้น............................... 
 

1. จงหามวลอะตอมของก ามะถนั  เม่ือก ามะถนั 1 อะตอมมีมวล 32 x 1.66 x 10-24 g 

วธีิท า 
มวลอะตอมของก ามะถนั  =  มวลของก ามะถนั 1 อะตอม (g) 

1.66 x 10-24 g 

   =               32 x 1.66 x 10-24 g 
                                                   1.66 x 10-24 g 

 

แบบฝึกทกัษะที ่1.2  เร่ือง มวลอะตอม 
รายวชิาเคมเีพิม่เติม  ว31222  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 4  

ค าช้ีแจง 
1.  แบบฝึกทกัษะชุดน้ีมีทั้งหมด  5  ขอ้  (10  คะแนน) เวลา  15  นาที 
2.  จงแสดงวธีิท า  
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      จากสูตร 

                                

                                              

                                           ………… 

          ……………………… 

=   90.36 

   มวลอะตอมของธาตุ  X   =  90.36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       
 

                           =  192.25 

    มวลอะตอมของธาตุอริิเดียม ( Ir )  เท่ากบั 192.25 
 

 

 

 

 

2.  ธาตุ X 10 อะตอม มีมวล 1.5 10-21 กรัม มวลอะตอมของธาตุ X มีค่าเท่าใด 
 
วธีิท า มวลอะตอมของ X  =     มวลของ X  1 อะตอม (g) 

     1.66 x 10-24 g 

    มวลของ X  1  อะตอม     =           1.5 x 10 -21  g 

 

 

 

             10 

     1.66 x 10-24 g      1.66 x 10-24 g 

   =        1.5 x 10 -22  g 
                                        1.66 x 10-24 g 

 

3. จงหามวลอะตอมของ อิริเดียม ( Ir )  จากขอ้มูลต่อไปน้ี 
ไอโซโทป มวลอะตอมของไอโซโทป ประมาณร้อยละในธรรมชาติ 

Ir - 191 191.00 37.30 
Ir - 193 193.00 62.70 

 

   =      (191.00x37.30) + (193.00x62.70) 
                                                              100 

  จากสูตร   มวลอะตอมเฉล่ีย  =  (มวลอะตอมของแต่ละไอโซโทป X เปอร์เซ็นท่ีมีในธรรมชาติ) 
                                                                                             100 
 

วธีิท า 
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           =    108.9 

มวลอะตอมของ 109 Ag  เท่ากบั 108.9 

 

 

 

                                       
             

 

                  

                                              

    

 

                               

มวลอะตอมเฉลีย่ของธาตุ D เท่ากบั 52.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมมติให ้ มวลอะตอมของ 109 Ag  =  X  ปริมาณร้อยละของ 109 Ag  = 51.839 

            ดงันั้น   ปริมาณร้อยละของ 107 Ag  = 100 – 51.839   = 48.161 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

          

 =   52.4  

วธีิท า 

4. ธาตุเงินท่ีพบในธรรมชาติมี  2  ไอโซโทปคือ  107 Ag มีมวลอะตอมเท่ากบั  106.9051 และ  
109Ag   มีอยูใ่นธรรมชาติร้อยละ  51.839  ถา้ธาตุเงินมีมวลอะตอมเฉล่ียเท่ากบั  107.868   
จงค านวณหามวลอะตอมของ  109 Ag 

 

  จากสูตร   มวลอะตอมเฉล่ีย  =  (มวลอะตอมของแต่ละไอโซโทป X เปอร์เซ็นท่ีมีในธรรมชาติ) 
                                                                                             100 
 

              107.868   =  (5148.656)+(51.839X) 
                                                   100 

   =  (106.9051x48.161)+(Xx51.839) 
                                                       100 

5. จงค านวณหามวลอะตอมเฉลีย่ของธาตุ D ซ่ึงมี 2 ไอโซโทป คือ ไอโซโทปที ่1 มีมวลอะตอม 
44.00  มีร้อยละในธรรมชาติ 30.00 และไอโซโทปที ่2 มีมวลอะตอม 56.00 มีร้อยละในธรรมชาติ 
70.00 

  จากสูตร   มวลอะตอมเฉล่ีย  =  (มวลอะตอมของแต่ละไอโซโทป X เปอร์เซ็นท่ีมีในธรรมชาติ) 
                                                                                             100 
 

วธีิท า 

   =  (44.00x30.00)+(56.00x70.00)   
                                                         100 

      100                       =    1320  +  3920                                                                                       
      100 
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   1.  แบบทดสอบมีจ านวน 10 ขอ้ๆละ 1 คะแนน รวม 10  คะแนน 
   2. จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว และใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย 
                               กากบาท  (X) ลงในกระดาษค าตอบ  ใชเ้วลา  15  นาที 
 
1.   มวล 1 อะตอม ของธาตุ คือ ขอ้ใด 
 ก. มวลอะตอมของธาตุนั้น 

ข. 
อะตอม 1   12-C ของมวล 1/12

อะตอม1มวล  

 ค. มวลเปรียบเทียบ 
ง . มวลท่ีแทจ้ริง  

 

2.  ขอ้ใดคือมวลอะตอมของธาตุ  X  เม่ือธาตุ X  2 อะตอม  มีมวล  4.19  x  10-22 กรัม   
  ก.  125.20   

ข.  126.20 
 ค.  127.20   
 ง.  128.28 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
รายวชิา เคมเีพิม่เติม  ว31222  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 

ชุดที ่ 1  มวลอะตอม 

ค าช้ีแจง   
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 3.  มวลอะตอมต่างจากมวลอะตอมของธาตุ 1 อะตอมอยา่งไร 
  ก.  มวลอะตอมเป็นค่าเปรียบเทียบ ไม่มีหน่วย   
  ข.  มวล  1   อะตอม เป็นมวลท่ีแทจ้ริงตอ้งมีหน่วย  (เป็นกรัมหรือกิโลกรัม) 
  ค.  มวลอะตอมและมวล  1  อะตอมมีค่าเท่ากนัเสมอ 
  ง.  ขอ้  ก.  และ  ข.  ถูก 
 

 4.  จากตารางต่อไปน้ี 
ธาตุ ไอโซโทป มวลอะตอมของไอโซโทป ปริมาณไอโซโทป (% ) 

O 
(ออกซิเจน ) 

16 
17 
18 

15.9949 
16.9991 
17.9992 

99.757 
0.037 
0.204 

          ขอ้ใดคือมวลอะตอมเฉล่ียของออกซิเจน 
  ก.  15.995   
  ข.  15.999 
  ค.  16.999   
  ง.  17.999 
 
 5.  ธาตุยเูรเนียม (U)  มีมวลอะตอม  238  ธาตุยเูรเนียม  5  อะตอม  จะหนกัก่ีกรัม 
  ก.  1.66  x  10-21 กรัม   
  ข.  1.66  x  10-24 กรัม 
  ค.  1.98  x 10-21  กรัม  
  ง.  1.98  x  10-24  กรัม 
 
 6.  ฟอสฟอรัส  1  อะตอมมีมวลเท่าใด (มวลอะตอมของ P = 31)   
  ก.  31 x  6.02  x 1023  กรัม       
  ข.  31 x  1.66  x 10-24  กรัม 
  ค.  31  กรัม    
  ง.  31 
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 7.  คาร์บอนมีไอโซโทป  2  ชนิด  คือ  12C  และ  13C  มีค่ามวลอะตอมเฉล่ีย  12.0113  12 C   
 มีในธรรมชาติ  98.89 %  มีมวลอะตอม  12.00   13C  มีในธรรมชาติ  1.11 %  จงค านวณหา 
 มวลอะตอมของ  13C 
  ก.  13.003    
  ข.  12.999 
  ค.  13.999    
  ง.  14.003 
 
 8.  ธาตุแคลเซียม (Ca)  มีมวลอะตอม  40  ธาตุแคลเซียม  1  อะตอม  จะหนกัก่ีกรัม 
  ก.  1.66  x  10-21  กรัม   
  ข.  1.66  x  10-23  กรัม 
  ค.  6.64  x  10-21  กรัม   
  ง.  6.64  x  10-23  กรัม 
 
 9. ไนโตรเจนในธรรมชาติมี  2  ไอโซโทป คือ  14N  และ  15N  มีค่ามวลอะตอมเฉล่ีย 14.0067  
       14N  มีในธรรมชาติ  99.625 %  มีมวลอะตอม  14.003 15N    มีในธรรมชาติ  0.375 %   
      จงค านวณหามวลอะตอมของ  15N 
  ก.  14.99    
  ข.  14.89 
  ค.  15.00    
  ง.  14.97 
 
 10. ก ามะถนัมีมวล  32 x1.66 x 10-24  กรัม  จะมีมวลอะตอมเท่าใด 
  ก.  32  กรัม    
  ข.  32 
  ค.  54 กรัม    
  ง.  54 
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ขอ้ ก ข ค ง  ขอ้ ก ข ค ง 
1     1     
2     2     
3     3     
4     4     
5     5     
6     6     
7     7     
8     8     
9     9     
10     10     

กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อน - หลงัเรียน 

ชุดที ่1 

เร่ือง มวลอะตอม 
 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
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เฉลยแบบทดสอบก่อน - หลงัเรียน 

ชุดที ่1 

เร่ือง มวลอะตอม 
 

 

 

1. ข 

2. ง 

3. ข 

4. ง 

5. ค 

6. ข 

7. ง 

8. ก 

9. ข 

            10. ค 

 

 

1. ง 

2. ข 

3. ง 

4. ข 

5. ค 

6. ข 

7. ก 

8. ง 

9. ค 

          10.ข 
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      บรรณานุกรม 
 

                         . คู่มือครูรายวชิาเพิม่เติม เคมี เล่ม 2. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ ์สกสค. ลาดพร้าว,2554 

           นิพนธ์ ตงัคณานุรักษ ์และ คณิตา ตงัคณานุรักษ.์ เคมี ม.4 เล่ม 2. กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพแ์มค็,2554 

 วรีะชาติ สวนไพรินทร์. คู่มือเตรียมสอบเคมี ม.4 เล่ม 2. กรุงเทพฯ: ภูมิบณัฑิตการพิมพจ์  ากดั, 2547 

 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี หนังสือเรียน รายวชิาเพิม่เติม  

  เคมี เล่ม 3 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4-6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์.  

  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ ์สกสค, 2554. 

สุทศัน์  ไตรสถิตวร และสมศกัด์ิ  วรมงคลชยั . เคมี ม.4 เล่ม 2. กรุงเทพฯ :ไฮเอด็พลบัลิชช่ิง , 2543. 
           สมพงษ ์ จนัทร์โพธ์ิศรี. เคมี ม.4-6 เล่ม 3 รายวชิาเพิม่เติม. กรุงเทพฯ :ไฮเอด็พลบัลิชช่ิง ,2554. 
 เสกสรร ศิริวฒันวบิูลย.์ สาระการเรียนรู้พืน้ฐานและเพิม่เติม เคมี เล่ม 2 ม.4.  

   กรุงเทพฯ:โรงพิมพอ์มรการพิมพ,์ 2544. 

 ส าราญ พฤกษสุ์นทร. คู่มือรายวชิาเพิม่เติม เคมี ม.4-6 เล่ม 3. กรุงเทพฯ: เพิ่มทรัพย ์

   การพิมพ,์ 2554. 
           http://www.scimath.org/socialnetwork/groups/viewbulletin/ 
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