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คำนำ 
 

ในยุคปัจจุบัน โลกกำลังเผชิญกับปัญหาด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อมอย่างรุนแรง ซึ่งเป็นผล
จากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างสิ้นเปลืองและขาดความรับผิดชอบ รวมถึงการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพภูมิอากาศที่ก่อให้เกิดผลกระทบในวงกว้าง สถานการณ์ดังกล่าวไม่ได้ส่งผลเฉพาะในระดับโลก 
แต่ยังแผ่ขยายไปถึงระดับประเทศ โดยประเทศไทยเองต้องเผชิญกับปัญหาการบริหารจัดการพลังงาน 
การลดมลพิษ และการอนุรักษ์ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัด ซึ่งส่งผลกระทบต่อชุมชนและสังคมในทุก
ระดับ ในบริบทของโรงเรียนซึ่งเป็นพื้นที่สำคัญในการปลูกฝังจิตสำนึกและทักษะการอนุรักษ์พลังงาน
และสิ่งแวดล้อมให้กับเยาวชน โรงเรียนหลายแห่งยังคงประสบปัญหาในด้านการมีส่วนร่วมและความ
ยั่งยืนของโครงการต่าง ๆ โรงเรียนวัดสมหวัง ซึ่งอยู่ภายใต้สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 ก็ไม่แตกต่างกัน แม้จะมีการดำเนินกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการ
อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม แต่ยังขาดระบบการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ รวมถึงการบูรณา
การความร่วมมือจากผู้เกี่ยวข้องอย่างครอบคลุมและยั่งยืน 

ด้วยเหตุน้ี โรงเรียนวัดสมหวังจึงเห็นความสำคัญของการพัฒนาแนวทางการบริหารจัดการ
แบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน เพื่อเสริมสร้างศักยภาพของโรงเรียนในการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและ
สิ่งแวดล้อม งานวิจัยเร่ือง "การพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมี
ส่วนร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง" จึงถูกจัดทำขึ้นเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการบริหาร
จัดการที่ครอบคลุมทุกมิติ และนำไปสู่การสร้างความเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืนทั้งในระดับโรงเรียนและ
ชุมชนต่อไป 
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บทท่ี  1 
 

บทนำ 
 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  
 

ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์พลังงานในสถานศึกษามีความเป็นมาจากการที่
สถานศึกษาเป็นสถานที่ที่มีการใช้ทรัพยากรที่สำคัญ เช่น พลังงาน น้ำ และวัสดุต่างๆ อย่างมหาศาล 
นอกจากน้ี สถานศึกษายังเป็นแหล่งกำเนิดขยะและมลพิษตา่งๆ ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มโดยตรง 
การขาดนโยบายที่ชัดเจนและการบริหารจัดการที่ไม่มีประสิทธิภาพส่งผลให้สถานศึกษาไม่สามารถ
จัดการกับปัญหาเหล่าน้ีได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งนำไปสู่การใช้ทรัพยากรอย่างไม่เหมาะสมและการ
เกิดมลพิษที่เพิ่มขึ้น  

การมีนโยบายสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจนและครอบคลุมสามารถส่งเสริมพฤติกรรมที่ เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมในระดับโรงเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Chang, Chen, Lee, & Yen, 2022) การสื่อสาร
และการศึกษาในระดับโรงเรียนสามารถช่วยสร้างความตระหนักและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ การมีแผนงานและโครงการด้านสิ่งแวดล้อมที่ชดัเจน เช่น โครงการ
รีไซเคิลขยะ การปลูกต้นไม้ และการรณรงค์ลดการใช้พลาสติก มีผลต่อการกำหนดนโยบายและการ
จัดการ (Ramesh, 2022) การกำหนดเป้าหมายที่ชัดเจนและกำหนดเวลาในการประเมินผลเป็นสิ่ง
สำคัญในการติดตามและปรับปรุงโครงการอย่างต่อเน่ือง การจัดสรรงบประมาณเพื่อสนับสนุนกิจกรรม

และโครงการด้านสิ่งแวดล้อมมีความสำคัญอย่างยิ่ง (Benito‐Hernández et al., 2021) การ
สนับสนุนจากรัฐบาลหรือหน่วยงานภายนอกที่สนใจในการพัฒนาที่ยั่งยืนสามารถช่วยให้สถานศึกษา
สามารถดำเนินการตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนได้  การแต่งตั้งกลุ่มทำงานด้านสิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียนที่มีการกำหนดบทบาทและความรับผิดชอบอย่างชัดเจนจะช่วยให้การจัดการและการดำเนิน
กิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมมีประสิทธิภาพมากขึ้น (Peck, 1997) การมีส่วนร่วมจากครู เจ้าหน้าที่ และ
นักเรียนจะช่วยสร้างสภาพแวดล้องการเรียนรู้ที่ดีและยั่งยืนใน การบูรณาการเน้ือหาสิ่งแวดล้อมใน
หลักสูตรอย่างชัดเจนสามารถส่งเสริมความเข้าใจและทักษะด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียน (Corpuz et 
al., 2022) การจัดทำคู่มือการสอนและสื่อการเรียนรู้เพื่อให้ครูสามารถสอนอย่างมีประสิทธิภาพเป็น
สิ่งสำคัญในการสร้างความตระหนักและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกี่ยวกบัสิง่แวดล้อม การมีกิจกรรมการ
เรียนรู้นอกห้องเรียนมีอิทธิพลต่อหลักสูตรและการจัดการการเรียนรู้ (Palupi et al., 2020) การเยี่ยม
ชมสถานที่ธรรมชาติ พื้นที่อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และศูนย์รีไซเคิลสามารถช่วยเสริมสร้างความเข้าใจและ
ทักษะปฏิบัติของนักเรียน  การใช้แหล่งการเรียนรู้ในท้องถิ่นมีอิทธิพลต่อหลักสูตรและการจัดการ
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เรียนรู้ (Marschke & Sinclair, 2009) การร่วมมือกับชุมชน วัด และหน่วยงานท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับ
การดูแลสิ่งแวดล้อมสามารถช่วยสร้างความสัมพันธ์กับชุมชนและองค์กรท้องถิ่นในการทำกิจกรรม
ร่วมกัน การประเมินการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาหลักสูตรและการจัดการ
เรียนการสอน (Kidman & Chang, 2022) การพัฒนารูปแบบการประเมินต่างๆ เช่น โครงการ
สิ่งแวดล้อม รายงานการศึกษาสิ่งแวดล้อม หรือการทดสอบความรู้สำหรับนักเรียนเป็นสิ่งสำคัญในการ
ประเมินการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม การจัดทำระบบคัดแยกขยะในโรงเรียนอย่างชัดเจน การส่งเสริม
กิจกรรมลดขยะ และการดำเนินโครงการรีไซเคิลที่มีส่วนร่วมของนัก เรียนและครูเป็นวิธีที่มี
ประสิทธิภาพในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน (Xevgenos et al., 2015) การ
ประหยัดพลังงานและน้ำมีผลกระทบต่อการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างมีนัยสำคัญ (Singh 
& Vallarasu, 2023) การจัดการพื้นที่สีเขียวในโรงเรียนมีผลดีต่อการลดอุณหภูมิ เพิ่มร่มเงา ส่งเสริม
การพัฒนาทางการศึกษา และส่งเสริมสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดี ( Gunawardena, Wells, & 
Kershaw, 2017) การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมีผลต่อการจัดการทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม (Katsikeas, Leonidou, & Zeriti, 2016) การส่งเสริมให้มีการจัดตั้งชมรมหรือกลุ่ม
นักเรียนเพื่อสิ่งแวดล้อม โดยให้นักเรียนเป็นผู้นำในการจัดกิจกรรมต่างๆ ที่ เกี่ยวข้องกับการดูแล
สิ่งแวดล้อม เช่น การเก็บขยะ การปลูกต้นไม้ หรือโครงการประหยัดพลังงาน การจัดกิจกรรมการ
แข่งขันหรือโครงการ เช่น โครงการประกวดโครงงานสิ่งแวดล้อม ซึ่งส่งเสริมให้นักเรียนมีโอกาส
นำเสนอแนวคิดที่สร้างสรรค์และช่วยลดปัญหาสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน (Baur & Haase, 2015) การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียน เพื่อให้นักเรียนได้สัมผัสกับธรรมชาติจริงๆ และพัฒนาทักษะในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (Veselinovska & Osogovska, 2012) การมีส่วนร่วมของครูและบุคลากร 
ส่งเสริมให้ครูและบุคลากรร่วมกันทำกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดล้อม (López-Alcarria et al., 2021) การมี
ส่วนร่วมของชุมชน ได้สร้างความร่วมมือกับชุมชนโดยให้ผู้ปกครองและประชาชนในท้องถิ่นมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมต่างๆ ของโรงเรียน (Balikoowa et al., 2023) การสร้างเครือข่ายด้านสิ่งแวดล้อม การจัด
โครงการแลกเปลี่ยนความรู้ และการจัดทำบั นทึกข้อตกลงความร่วมมือ ( MOUs) เป็นวิธีที่ มี
ประสิ ทธิภาพในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมและความร่วมมือในด้านสิ่งแวดล้อม ( Barrutia & 
Echebarria, 2019) การจัดทำช่องทางการสื่อสารภายในโรงเรียน ที่ เน้นการสื่อสารเกี่ยวกั บ
สิ่งแวดล้อม เช่น การติดป้ายประกาศ บอร์ดข้อมูล ข่าวสารในเว็บไซต์ของโรงเรียน หรือการ
ประชาสัมพันธ์ในกลุ่มออนไลน์ ส่งเสริมการประชาสัมพันธ์เร่ืองราวและกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมใน
ช่องทางต่างๆ ภายในโรงเรียน (Afriansyah, 2020) การเผยแ พร่ข้อมูลเกี่ยวกับการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมให้กับชุมชน เช่น หนังสือพิมพ์ท้องถิ่น วิทยุชุมชน หรือวิทยุโรงเรียน เพื่อสร้างความ
ตระหนักและความร่วมมือในการดูแลสิ่งแวดล้อม (Roos & Stahl, 2003) การจัดทำสื่อและนวัตกรรม 
เช่น เว็บไซต์ของโรงเรียนและกลุ่มออนไลน์ ช่วยเสริมสร้างการสื่อสารด้านสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
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(Cole & Altenburger, 2019) การใช้แอปพลิเคชันหรือระบบแจ้งเตือนของโรงเรียนเป็นช่องทางที่มี
ประสิทธิภาพในการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม (Browning & Rigolon, 2019) 

ด้วยความสำคัญของโรงเรียนในฐานะศูนย์กลางของการเรียนรู้ การวิจัยน้ีจึงมุ่งศึกษาแนวทาง
พัฒนาการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนวัดสมหวัง เพื่อสร้างนโยบายและการดำเนินงานที่
ยั่งยืน ผลการวิจัยจะช่วยสร้างต้นแบบที่สามารถนำไปใช้ในโรงเรียนอื่น ๆ เพื่อสนับสนุนเป้าหมายการ
พัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) โดยเฉพาะในด้านการศึกษาและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วม 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย   
 

1. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันของนโยบายและการบริหารจัดการด้านสิ่งแวดล้อมและการ
อนุรักษ์พลังงานในโรงเรียนวัดสมหวัง 

2. เพื่อพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบ
มีส่วนร่วมในโรงเรียนวัดสมหวัง 

3. เพื่อประเมินผลกระทบของการดำเนินงานตามรูปแบบการบริหารจัดการที่พัฒนาขึ้นต่อ
ความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อมของโรงเรียน 

 
ความสำคัญของการวิจัย 
 

1.  เพื่อการพัฒนานโยบายและแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนด้านสิ่งแวดล้อมการวิจัยคร้ังน้ีมี
ความสำคัญในการสนับสนุนโรงเรียนวัดสมหวังในการจัดทำนโยบายสิ่งแวดล้อมที่ครอบคลุมและ
ปฏิบัติได้จริง ซึ่งจะช่วยลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจากกิจกรรมของโรงเรียน และส่งเสริมการใช้
ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 

2. เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของบุคลากรและนักเรียนในทุกระดับผลการวิจัยจะช่วย
กระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วมระหว่างครู นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชนในการวางแผนและดำเนิน
กิจกรรมด้านการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นการสร้างความร่วมมือเพื่อความยั่งยืน 

3. เพื่อบูรณาการการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมในหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนรู้ การวิจัยจะ
เป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนที่บูรณาการประเด็นด้านสิ่งแวดล้อมและพลังงาน
เข้าไปในทุกระดับชั้น ส่งเสริมให้นักเรียนตระหนักถึงความสำคัญของการอนุรักษ์ตั้งแต่ระดับพื้นฐาน 

4. เพื่อพัฒนากระบวนการติดตามและประเมินผลโครงการด้านสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน การ
จัดทำกระบวนการประเมินผลอย่างต่อเน่ืองช่วยให้โรงเรียนสามารถตรวจสอบความสำเร็จของ
โครงการและปรับปรุงการดำเนินงานให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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5. เพื่อสร้างรูปแบบการพัฒนาที่ยั่งยืนในโรงเรียนและชุมชน งานวิจัยจะช่วยกำหนด
แนวทางที่โรงเรียนสามารถพัฒนารูปแบบการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมที่สามารถนำไปปรับ
ใช้ได้ในชุมชนหรือสถานศึกษาอื่นๆ เพื่อเป็นต้นแบบที่ยั่งยืน3. ผลที่ได้จากการวิจัยจะช่วยเสริมสร้าง
ศักยภาพในการจัดการสิ่งแวดล้อมและพลังงานของโรงเรียนวัดสมหวัง สร้างจิตสำนึกให้กับบุคลากร 
นักเรียน และชุมชน ตลอดจนส่งเสริมเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development 
Goals) ในด้านที่เกี่ยวข้อง อาทิ การจัดการทรัพยากร การศึกษา และการดูแลสิ่งแวดล้อมในระยะยาว  

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

การวิจัยในคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของงานวิจัยที่ทำการศึกษาไว้ ดังน้ี 
1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
การวิจัยน้ีครอบคลุมเน้ือหาเกี่ยวกับการพัฒนานโยบาย การบริหารจัดการ และการดำเนิน

กิจกรรมที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนวัดสมหวัง โดยมุ่งเน้นการมีส่วนร่วม
ของนักเรียน ครู บุคลากร และชุมชนในการสร้างความยั่งยืน รวมถึงการบูรณาการความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมในหลักสูตรและการเรียนการสอน 

2. ขอบเขตด้านประชากร 
ผู้วิ จัยได้ใช้กลุ่มประชากรเป็นกลุ่มตัวอย่าง ในการวิจัยซึ่งเป็นครู นักเรียน บุคลากรใน

โรงเรียนวัดสมหวัง รวมถึงผู้ปกครองและบุคคลในชุมชนที่เกี่ยวข้องกับโรงเรียน 
3. กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย ครูและบุคลากรในโรงเรียนวัดสมหวังทั้งหมด นักเรียนในระดับ

ช่วงชั้น 2 และช่วงชั้น 3 ที่ เป็นนักเรียนแกนนำ และผู้ปกครองและชุมชนที่เข้าร่วมกิจกรรมด้าน
สิ่งแวดล้อม  

4. ตัวแปรที่ศึกษา 
4.1 ตัวแปรอิสระ 
4.1.1 นโยบายและการบริหารจัดการ 
4.1.2 หลักสูตรและการเรียนการสอน 
4.1.3 การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
4.1.4 การมีส่วนร่วม 
4.1.5 การสื่อสารและการประชาสัมพันธ์ 
4.2 ตัวแปรตาม 
4.2.1 ความสำเร็จของโครงการด้านสิ่งแวดล้อม 
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4.2.2 การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อมของกลุ่มเป้าหมาย  
5. ระยะเวลาในการวิจัย 
การวิจัยจะดำเนินการในช่วงระยะเวลา 12 เดือน ตั้งแต่เดือน 1 ตุลาคม 2567 ถึงเดือน 30 

กันยายน 2568 โดยรวมถึงการวางแผน เก็บข้อมูล วิเคราะห์ผล และนำเสนอผลการวิจัย  
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
ตัวแปรอิสระ                                       ตัวแปรตาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

การพัฒนาสถาน ศึกษาที่
ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน
และสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วน
ร่วมที่ ยั่งยืน  โรงเรี ยน วั ด
สมหวัง สังกัดสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สุราษฎร์ธานี เขต 1 
 
-ความส ำเร็จขอ งโค รงการ
ด้านสิ่งแวดล้อม 
-การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
แ ล ะค ว ามต ระห นั ก ด้ าน

สิ่งแวดล้อมของกลุม่เป้าหมาย 

การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 

ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

การมีส่วนร่วมและเครือข่าย 

หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ 

นโยบายและการบริหารจัดการ  

 

การประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

1. พัฒนานโยบายและแนวปฏิบัติด้านสิ่งแวดล้อมของโรงเรียน  โรงเรียนจะได้แนวทางใน
การจัดทำนโยบายด้านสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรมมากขึ้น ซึ่งสามารถนำไปใช้เป็นกรอบใน
การบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมได้อย่างยั่งยืน 

2. เพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการทรัพยากรในโรงเรียน  ช่วยให้โรงเรียนสามารถวางแผน
และจัดการทรัพยากร เช่น พลังงาน น้ำ และวัสดุสิ้นเปลือง อย่างมีประสิทธิภาพและลดของเสีย  
ส่งเสริมการเรียนรู้และความตระหนักของนักเรียน 

3. นักเรียนจะได้รับความรู้ ทักษะ และความตระหนักเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ที่บูรณาการกับกิจกรรมภายในและภายนอกห้องเรียน  สร้างความร่วมมือระหว่าง
โรงเรียน ชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

4.  กระบวนการวิจัยช่วยสร้างเครือข่ายความร่วมมือ  ระหว่างโรงเรียนกับชุมชนและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการพัฒนากิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม พัฒนาศักยภาพบุคลากรในโรงเรียน  

5.  ครูและบุคลากรได้รับการพัฒนาทักษะและองค์ความรู้  ด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมที่
สามารถนำไปประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอนได้ 

6.  สร้างต้นแบบโรงเรียนสีเขียว โรงเรียนสามารถเป็นต้นแบบในการจัดการสิ่งแวดล้อมอย่าง
ยั่งยืนและส่งเสริมให้นโยบายน้ีขยายไปยังโรงเรียนอื่น ๆ 

7.  ปรับปรุงคุณภาพชีวิตในโรงเรียนและชุมชนโดยรอบ การบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมที่ดี
ช่วยสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้และความเป็นอยู่ที่ดีของนักเรียนและบุคลากร  

8. พัฒนานวัตกรรมด้านสิ่งแวดล้อม กระบวนการวิจัยอาจนำไปสู่การสร้างสรรค์นวัตกรรม
ใหม่ ๆ เช่น กิจกรรมหรือโครงการที่ช่วยแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

9.  เสริมสร้างความรู้ด้านการวิจัยและการแก้ปัญหา  นักเรียนและบุคลากรมีโอกาสเรียนรู้
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการซึ่งสามารถนำไปใช้ในการแก้ไขปัญหาในชีวิตประจำวันได้  

10. ขับเคลื่อนสู่เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ช่วยสนับสนุนเป้าหมายที่เกี่ยวข้อง
กับสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาที่ยั่งยืน เช่น การจัดการทรัพยากรอย่างรับผิดชอบและการส่งเสริม
คุณภาพการศึกษาอย่างเท่าเทียม 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

1. นโยบายและการบริหารจดัการ หมายถึง การกำหนดแนวทางและกลยุทธ์ที่ชัดเจนใน
ระดับองค์กรหรือสถานศึกษา เพื่อใช้เป็นกรอบในการบริหารจัดการทรัพยากร กิจกรรม และโครงการ
ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดลอ้ม รวมถึงการกำหนดบทบาทหน้าที่ การวางแผนงาน การประเมินผล และการ
สื่อสารภายในองค์กรอย่างมีประสิทธิภาพ 

2. นโยบายด้านสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจน หมายถึง เอกสารหรือข้อกำหนดที่ระบุแนวทางการ
อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมอย่างเป็นรูปธรรมและครอบคลุมทุกด้าน เช่น การจัดการขยะ การลด
การใช้พลาสติก และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีเป้าหมายในการสร้างความยั่งยืนและสร้าง
ความตระหนักในระดับองค์กรและสังคม 

3. แผนงานและโครงการด้านสิ่งแวดล้อม หมายถึง การออกแบบกิจกรรมหรือโครงการ
ที่มีวัตถุประสงค์ในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อม เช่น โครงการรีไซเคิลขยะ การปลูกต้นไม้ 
การรณรงค์ลดพลาสติก ซึ่งต้องกำหนดเป้าหมาย วิธีการดำเนินงาน ระยะเวลา และเกณฑ์การ
ประเมินผลที่ชัดเจน 

4. การจัดสรรงบประมาณสนับสนุน หมายถึง การจัดหาและจัดการทรัพยากรทางการ
เงินเพื่อสนับสนุนการดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม ทั้งจากงบประมาณขององค์กรเอง หรือการขอความ
ร่วมมือจากหน่วยงานภายนอก เช่น ชุมชน หรือรัฐบาล เพื่อให้โครงการสามารถดำเนินการได้อย่าง
ต่อเน่ืองและมีประสิทธิภาพ 

5. การมีคณะทำงานรับผิดชอบ หมายถึง การแต่งตั้งกลุ่มบุคคลที่มีบทบาทในการดูแล
และดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษา โดยคณะทำงานต้องมีการกำหนดบทบาทและหน้าที่ที่
ชัดเจน รวมถึงประกอบด้วยตัวแทนจากกลุ่มต่าง ๆ เช่น ครู นักเรียน และบุคลากร เพื่อเสริมสร้างการ
มีส่วนร่วมและความรับผิดชอบร่วมกันในการบริหารจัดการด้านสิ่งแวดล้อม 
 6. หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ หมายถึง กรอบการวางแผนและจัดการระบบการเรียน
การสอนในสถานศึกษา โดยรวมถึงการกำหนดเป้าหมายด้านการพัฒนาเน้ือหา วิธีการสอน และ
กิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเกิดการพัฒนาความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ตามบริบทของสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 7. การบูรณาการเนื้อหาสิ่งแวดล้อมในหลักสูตร หมายถึง การผสมผสานเน้ือหาที่
เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์พลังงาน ทรัพยากรธรรมชาติ และการดูแลสิ่งแวดล้อมในวิชาต่าง ๆ อย่าง
ชัดเจน เช่น การวิเคราะห์ข้อมูลในวิชาคณิตศาสตร์ การเขียนรายงานในวิชาภาษาไทย และการศึกษา
เชิงนิเวศในวิชาวิทยาศาสตร์ เพื่อสร้างความเชื่อมโยงและความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมในระดับกว้าง  
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 8. การมีกิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียน หมายถึง การจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนมี
ประสบการณ์ตรงจากสถานที่นอกห้องเรียน เช่น การเยี่ยมชมพื้นที่อนุรักษ์ ศูนย์ รีไซเคิล หรือแหล่ง
ธรรมชาติในชุมชน เพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติ ความรู้ และความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อม   
 9. การใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น  หมายถึง การเชื่อมโยงการเรียนการสอนกับทรัพยากร
และองค์กรในพื้นที่ เช่น ชุมชน หน่วยงานท้องถิ่น หรือแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อให้นักเรียนได้
เรียนรู้จากสถานการณ์จริง สร้างความสัมพันธ์กับชุมชน และส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นที่
 10. การประเมินผลการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม หมายถึง กระบวนการวัดและติดตามผล
การเรียนรู้ของนักเรียนในด้านความรู้ ทัศนคติ และทักษะปฏิบัติด้านสิ่งแวดล้อม ผ่านวิธีการที่
หลากหลาย เช่น การทำโครงงาน การรายงานผล และการสอบถาม เพื่อพัฒนาการเรียนรู้และ
ปรับปรุงหลักสูตรให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 11. การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม หมายถึง กระบวนการวางแผนและดำเนินการ
ที่เกี่ยวข้องกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและการดูแลสิ่งแวดล้อมอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 
โดยรวมถึงการลดการใช้ทรัพยากร การรีไซเคิล และการรักษาสมดุลของระบบนิเวศ   
 12. การจัดการขยะและการรีไซเคิล หมายถึง การดำเนินการที่เกี่ยวข้องกับการแยกขยะ
ตามประเภท เช่น ขยะเปียก ขยะแห้ง ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ
กำจัด ลดปริมาณขยะที่จะต้องกำจัด และส่งเสริมการใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสดุ 
 13. การประหยัดพลังงานและน้ำ หมายถึง การลดการใช้พลังงานและน้ำในโรงเรียนผ่าน
วิธีการที่มีประสิทธิภาพ เช่น การติดตั้งอุปกรณ์ประหยัดพลังงาน การใช้น้ำอย่างเหมาะสม และการใช้
เทคโนโลยีที่ช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรเหล่าน้ี เพื่อส่งเสริมการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  
 14. การจัดการพื้นที่สีเขียว  หมายถึง การวางแผนและดำเนินการเพิ่มพื้นที่สี เขียว เช่น 
การปลูกต้นไม้ การจัดแปลงเกษตร และการดูแลพื้นที่ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ เพื่อส่งเสริม
สุขภาพ การเรียนรู้ และความสมดุลทางธรรมชาติ 
 15. การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม หมายถึง การใช้ผลิตภัณฑ์ที่ลด
ผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้ม เช่น ผลิตภัณฑ์ที่ย่อยสลายได้งา่ย น้ำยาทำความสะอาดที่ปลอดภยั และวัสดุ
ที่ไม่ใช้สารเคมีอันตราย โดยมีการส่งเสริมความรู้และการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในโรงเรียนเพื่อการใช้
ทรัพยากรอย่างยั่งยืน  
 16. การมีส่วนร่วมและเครือข่าย  หมายถึง การดำเนินการร่วมกันของผู้เกี่ยวข้อง ทั้ง
นักเรียน ครู บุคลากร และชุมชน เพื่อส่งเสริมกิจกรรมและพัฒนาการด้านสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
รวมถึงการสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับองค์กรอื่น ๆ เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้และสนับสนุนการ
ดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม  
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 17. การมีส่วนร่วมของนักเรียน หมายถึง การที่นักเรียนมีบทบาทสำคัญในการจัดหรือเข้า
ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม เช่น การจัดตั้งชมรมสิ่งแวดล้อม การแข่งขันโครงการ
สิ่งแวดล้อม และการเรียนรู้นอกห้องเรียน เพื่อพัฒนาความรู้ ทักษะ และความห่วงใยต่อสิ่งแวดล้อม 
รวมถึงการสร้างพฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อธรรมชาติ 
 18. การมีส่วนร่วมของครูและบุคลากร หมายถึง การที่ครูและเจ้าหน้าที่โรงเรียนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม เช่น การจัดการทรัพยากร การสร้างความรู้ผ่านการอบรม หรือการ
สนับสนุนนักเรียนในกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อพัฒนาทักษะด้านการจัดการและส่งเสริมความร่วมมือภายใน
โรงเรียน  
 19. การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง การที่ชุมชน ผู้ปกครอง และองค์กรในท้องถิ่น
ร่วมมือกับโรงเรียนในการจัดกิจกรรม เช่น การปลูกป่าชุมชน การจัดโครงการรีไซเคิล หรือการให้
ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งช่วยเสริมสร้างความตระหนักและความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมของทุกภาค
ส่วน  
 20. การสร้างเครือข่ายด้านสิ่งแวดล้อม หมายถึง การสร้างความร่วมมือระหว่างโรงเรียน
กับองค์กรหรือหน่วยงานที่สนับสนุนด้านสิ่งแวดล้อม เช่น การเข้าร่วมเครือข่ายโรงเรียนสีเขียว การ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับโรงเรียนอื่น ๆ หรือการจัดทำบันทึกข้อตกลง (MOU) เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และ
จัดการสิ่งแวดล้อมอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน  
 21. การประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ หมายถึง การใช้ช่องทางการสื่อสารต่าง ๆ เช่น 
ป้ายประกาศ บอร์ดข้อมูล เว็บไซต์โรงเรียน และกลุ่มออนไลน์ เพื่อถ่ายทอดเร่ืองราวและกิจกรรมด้าน
สิ่งแวดล้อมให้กับผู้ เกี่ยวข้องทั้งในและนอกโรงเรียน มุ่งสร้างความตระหนักรู้และการมีส่วนร่วมใน
โครงการด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม  
 22. การสื่อสารภายในโรงเรียน หมายถึง การจัดทำช่องทางสำหรับการถ่ายทอดข้อมูล
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียน เช่น การใช้ป้ายประกาศ ระบบแจ้งเตือน และแอปพลิเคชัน เพื่อ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของนักเรียน ครู และบุคลากรในกิจกรรมสิ่งแวดล้อม 
 23. การเผยแพร่สู่ ชุมชน หมายถึง การขยายกิจกรรมและข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมจาก
โรงเรียนไปสู่ชุมชน เช่น การจัดโครงการปลูกป่า การรีไซเคิล การฝึกอบรม หรือการเผยแพร่ข้อมูล
ผ่านสื่อท้องถิ่น เช่น วิทยุหรือหนังสือพิมพ์ชุมชน เพื่อสร้างความตระหนักและความร่วมมือระหว่าง
โรงเรียนกับชุมชน 
 24. การจัดทำสื่อและนวัตกรรม หมายถึง การพัฒนาช่องทางและสื่อการสื่อสารที่ทันสมัย 
เช่น เว็บไซต์ กลุ่มออนไลน์ และระบบแจ้งเตือนดิจิทัล เพื่อสนับสนุนการประชาสัมพันธ์กิจกรรมด้าน
สิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่เข้าถึงง่ายและยั่งยืน 
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 25. การรายงานผลการดำเนินงาน หมายถึง การจัดทำรายงานสรุปผลการดำเนินงานด้าน
สิ่งแวดล้อมของโรงเรียน เช่น การลดขยะ การลดการใช้พลังงาน หรือการเพิ่มพื้นที่สี เขียว เพื่อ
นำเสนอความก้าวหน้าและผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น รวมถึงเป็นข้อมูลพื้นฐานสำหรับการปรับปรุงและพัฒนา
กิจกรรมในอนาคต 
 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การศึกษาเร่ือง “การพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบ
มีส่วนร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธ านี 
เขต 1” ผู้ศ ึกษาได้ทำการค้นคว ้า และรวบรวมข ้อมูลเกี่ยวก ับแนวคิด ทฤษฎีและผลงานวจัิยที่
เกี่ยวข้อง เพื่อใช้ประกอบการศึกษาคร้ังน้ีตามลำดับดังน้ี 

 
1. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับนโยบายและการบริหารจัดการ 
 1.1 ทฤษฎีการบริหารจัดการโดยรวม (Total Quality Management) 
 1.2 ทฤษฎีการมีส่วนร่วม (Participation Theory) 
 1.3 แนวคิดการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน (Sustainable Resource Management)  
2. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ 
 2.1 ทฤษฎีการเรียนรู้โดยประสบการณ์ (Experiential Learning Theory) 
 2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบบูรณาการ (Integrated Learning Theory) 
 2.3 แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ฐานทรัพยากรในท้องถิ่น (Place-Based Education)  
3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
 3.1 ทฤษฎีวงจรชีวิตผลิตภัณฑ์ (Life Cycle Assessment)  
 3.2 ทฤษฎีความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Sustainability Theory) 
 3.3 แนวคิด 3R (Reduce, Reuse, Recycle) 
4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมและเครือข่าย 
 4.1 ทฤษฎีการมีส่วนร่วมของประชาชน (Participation Theory)  
 4.2 ทฤษฎีทุนทางสังคม (Social Capital Theory) 
5. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ 
 5.1 ทฤษฎีการสื่อสารสองทาง (Two-Way Communication Theory) 
 5.2 ทฤษฎีการสื่อสารนวัตกรรม (Diffusion of Innovations Theory) 
 5.3 ทฤษฎีการสื่อสารเพื่อการพัฒนา (Development Communication Theory) 
6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   
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แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับนโยบายและการบริหารจัดการ  
 
 ทฤษฎีการบริหารจัดการโดยรวม (Total Quality Management) 
 เป็นแนวทางการบริหารที่มุ่งเน้นการปรับปรุงคุณภาพในทุกมิติขององค์กร โดยมีเป้าหมาย
หลักในการสร้างความพึงพอใจให้กับลูกค้าและการพัฒนาคุณภาพงานในระยะยาว TQM เน้นการมี
ส่วนร่วมของบุคลากรทุกระดับในการพัฒนาคุณภาพของสินค้าและบริการ เพื่อให้เกิดการทำงาน
ร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพในทุกขั้นตอนขององค์กร 
 ความหมายของทฤษฎีการบริหารจัดการโดยรวม 
 Oakland (2014) กล่าวว่า ทฤษฎีการบริหารจัดการโดยรวม คือระบบการจัดการที่มุ่งเน้น
ไปที่ลูกค้า และเกี่ยวข้องกับพนักงานทุกคนในฐานะผู้ที่ต้องปรับปรุงอย่างต่อเ น่ือ งเพื่อสิ นค้ าและ
บริการที่ดีที่สุด โดยใช้กลยุทธ์ด้านข้อมูลและการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ  
 Kumar & Sharma (2018) กล่าวว่า ทฤษฎีการบริหารจัดการโดยรวม เป็นแนวทางที่ทุก
คนในองค์กรต้องมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพ โดยมุ่งหวังที่จะสร้างความพึงพอใจให้กับลูกค้าและ
ปรับปรุงประสิทธิภาพขององค์กร  
 Santos & de Lima (2021) กล่าวว่า ทฤษฎีการบริหารจัดการโดยรวม เป็นกลยุทธ์ที่ช่วย
ให้องค์กรสามารถบรรลุเป้าหมายด้านคุณภาพและประสิทธิภาพ โดยมีการกำหนดนโยบายและการ
วางแผนที่ชัดเจนเพื่อสนับสนุนการพัฒนาคุณภาพอย่างต่อเน่ือง  
 Brah & Wong (2016) กล่าวว่า ทฤษฎีการบริหารจัดการโดยรวม คือแนวทางที่มุ่งเน้นการ
ปรับปรุงอย่างต่อเน่ืองในทุกด้านขององค์กร โดยมีเป้าหมายในการสร้างความพึงพอใจให้กับลูกค้าและ
เพิ่มประสิทธิภาพในการดำเนินงาน  
 Mokhtar et al. (2022) กล่าวว่า ทฤษฎีการบริหารจัดการโดยรวม มีบทบาทสำคัญในการ
สร้างความร่วมมือระหว่างบุคลากรในองค์กร เพื่อให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีในการดำเนินงานและบริการ 
 สรุปความหมายของทฤษฎีการบริหารจัดการโดยรวม 
 จากทฤษฎีการบริหารจัดการโดยรวม คือแนวทางการบริหารจัดการที่มุ่งเน้นคุณภาพเป็น
หลัก โดยทุกคนในองค์กรมีส่วนร่วมในการปรับปรุงคุณภาพของสินค้าและบริการ การทำงานร่วมกัน
ในทีมจะช่วยให้เกิดการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ และส่งเสริมให้เกิดวัฒนธรรมองค์ก รที่ เ น้นคว าม
รับผิดชอบร่วมกัน ยังต้องมีการกำหนดนโยบาย การวางแผน และการประเมินผลอย่างเป็ นระบบ
เพื่อให้สามารถตอบสนองความต้องการของลูกค้าได้อย่างเต็มที่ 
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 การวัดทฤษฎีการบริหารจัดการโดยรวม 
 โรงเรียนสามารถนำทฤษฎีการบริหารจัดการโดยรวมไปใช้ในการจัดทำนโยบายด้ านการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างเป็นรูปธรรม โดยเร่ิมจากการเผยแพร่นโยบายสิ่งแวดล้อมให้ครู บุคลากร 
นักเรียน และชุมชนทราบ เพื่อสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับความสำคัญของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
การจัดทำแผนงานด้านสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจนและต่อเน่ือง รวมถึงกิจกรรมที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน
อย่างสม่ำเสมอ เพื่อให้เกิดผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม  งบประมาณด้านสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน เพียงพอ
สำหรับกิจกรรมที่วางแผนไว้ และการจัดสรรทรัพยากรด้านสิ่งแวดล้อมเป็นไปอย่างมีป ระสิทธิภาพ  
การแต่งตั้งคณะทำงานรับผิดชอบด้านสิ่งแวดล้อมอย่างชัดเจน ซึ่งจะมีบทบาทในการสนับสนุนและ
ติดตามผลด้านสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน คณะทำงานน้ีมีหน้าที่ในการปรับปรุงนโยบายสิ่งแวดล้อมให้
เหมาะสมกับสถานการณ์อยู่เสมอ เพื่อให้สามารถตอบสนองต่อความต้องการของชุมชนได้อย่า งมี
ประสิทธิผล 
  
 ทฤษฎีการมีส่วนร่วม (Participation Theory)  
 เป ็นแนวทางท ี ่ม ุ ่งเน้นการสร้างความร่วมมือและการมีส ่วนร่วมของประชาชนใน
กระบวนการตัดสินใจ การวางแผน และการดำเนินงานต่าง ๆ ที่มีผลต่อชีวิตความเป็นอยู่ของพวกเขา 
โดยเฉพาะในบริบทของชุมชนและองค์กร การมีส่วนร่วมน้ีไม่เพียงแต่ช่วยใหป้ระชาชนรู้สึกเป็นเจ้าของ
ในกระบวนการพัฒนา แต่ยังส่งเสริมให้เกิดความรับผิดชอบร่วมกันในการพัฒนาชุมชน 
 ความหมายของทฤษฎีการมีส่วนร่วม 
 Gibbons & Johnson (2018) กล่าวว่า ทฤษฎีการมีส่วนร่วม คือกระบวนการที่ประชาชน
เข้ามามีบทบาทสำคัญในการตัดสินใจและดำเนินงาน ซึ่งจะช่วยเสริมสร้างความรับผิดชอบและความ
เชื่อมั่นระหว่างประชาชนกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
 Fennell & McGowan (2021) กล ่าวว่า ทฤษฎีการมีส่วนร่วม ค ือ การมีส ่วนร่วมที ่มี
ประสิทธิภาพต้องอิงจากความต้องการและความคิดเห็นของประชาชน เพื่อให้เกิดผลลัพธ์ที่ตอบสนอง
ต่อความต้องการจริง ๆ ของชุมชน  
 สรุปความหมายของทฤษฎีการมีส่วนร่วม 
 ทฤษฎีการมีส่วนร่วม หมายถึง กระบวนการที่ประชาชนหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เข้ามามี
บทบาทในการตัดสินใจและดำเนินงานต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อชีวิตของพวกเขา โดยมุ่งหวังที่จะสร้างความ
รับผิดชอบร่วมกันและเพิ่มประสิทธิภาพในการพัฒนาชุมชน การเปิดโอกาสให้ประชาชนได้แสดงความ
คิดเห็นและเข้าร่วมในทุกขั้นตอน ไม่ว่าจะเป็นการวางแผน การดำเนินงาน หรือการประเมินผล จะ
ช่วยสร้างความรู้สึกเป็นเจ้าของและเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างประชาชนกับหน่วยงานที่ดูแล ซึ่ง
ส่งผลดีต่อคุณภาพชีวิตและความยั่งยืนของชุมชน 
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 การวัดทฤษฎีการมีส่วนร่วม 
 โรงเรียนสามารถนำทฤษฎีการมีส่วนร่วมไปใช้ในการสื่อสารข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อ มผ่ าน
ช่องทางต่าง ๆ เช่น ป้ายประชาสัมพันธ์เพื่อแจ้งข่าวสารเกี่ยวกับกิจกรรมด้านสิ่งแว ดล้อม ให้กับ
นักเรียนและบุคลากรภายในโรงเรียน  โรงเรียนเผยแพร่ข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมผ่านโซเชียลมีเดีย เพื่อ
เข้าถึงผู้ปกครองและชุมชน การจัดทำรายงานผลการดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมอย่างสม่ำเสมอ เพื่อ
สร้างความโปร่งใสและรับผิดชอบต่อชมุชน รวมถึงประชาสัมพันธ์โครงการอนุรักษ์พลังงานที่ดำเนินอยู่
เพื่อสร้างความตระหนักรู้ในชุมชน  การร่วมมือกับนักเรียนในการผลิตสื่อสร้างสรรค์ เช่น วิดีโอหรือ
บทความเกี่ยวกับประเด็นด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะช่วยเสริมสร้างทักษะและเปิดโอกาสให้นักเ รียนได้
แสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์ การมีกิจกรรมรณรงค์ผ่านสื่อในโรงเรียน เช่น วิทยุโรงเรียน และมี
ช่องทางติดตามและประเมินผลกระบวนการประชาสัมพันธ์เพื่อปรับปรุงแนวทางในการสื่อสารให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น การนำทฤษฎีการมีส่วนร่วมมาประยุกต์ใช้จะช่วยให้โรงเรียนสามารถดำเ นิน
กิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิผล และตอบสนองต่อความต้องการของชุมชนได้ดียิ่งขึ้น  
 
 แนวคิดการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน (Sustainable Resource Management) 
 เป็นแนวทางที่มุ่งเน้นการใช้และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อให้
สามารถตอบสนองความต้องการของมนุษย์ในปัจจุบันโดยไม่ทำลายความสามารถในการตอบส นอง
ความต้องการในอนาคต แนวคิดน้ีเน้นความสำคัญของการสร้างสมดุลระหว่างการพัฒนาเศ รษฐกิ จ 
การรักษาสิ่งแวดล้อม และความเสมอภาคทางสังคม ซึ่งช่วยให้มั่นใจว่าทรัพยากรจะถูกใช้และอนุรักษ์
อย่างมีประสิทธิภาพในระยะยาว 
 ความหมายของแนวคิดการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน  
 Fiveable (2024) กล ่าวว ่า แนวคิดการจัดการทรัพยากรอย่างยั ่งยืน  หมายถึงการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรับผิดชอบเพื่อให้สามารถตอบสนองความต้องการในปัจจุบัน โดยไม่ทำลาย
โอกาสของคนรุ่นต่อไปในการตอบสนองความต้องการ  
 FHNW (2024) กล่าวว่า แนวคิดการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน เกี่ยวข้องกับการพัฒนา
และดำเนินมาตรการเพื่อใช้และปกป้องทรัพยากร เช่น น้ำ พลังงาน และวัสดุดิบ รวมถึงการจัดการกับ
ขยะที่สามารถย่อยสลายได้และไม่สามารถย่อยสลายได้ 
 Fuzion (2024) กล ่าวว ่า แนวคิดการจัดการทรัพยากรอย ่างย ั ่งย ืน  ค ือว ิธ ีการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีกลยุทธ์เพื่อป้องกันการหมดสิ้นและรักษาความพร้อมใช้งานสำหรับคน รุ่น
ต่อไป โดยจะต้องมีสมดุลระหว่างความต้องการในปัจจุบันและอนาคต  
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 United Nations (2024) กล่าวว่า แนวคิดการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน หมายถึงการ
สร้างสมดุลในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อให้สามารถตอบสนองความต้องการในปัจจุบัน ในขณะที่
ยังคงรักษาความสามารถในการตอบสนองความต้องการในอนาคต (United Nations, 2024). 
 Wikipedia (2024) กล่าวว่า แนวคิดการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน เป็นกระบวนการที่
ผสมผสานแนวคิดด้านความยั่งยืนเข้ากับแนวคิดด้านการบริหาร โดยมุ่งหวังที่จะรักษาคุณภาพชีวิตบน
โลก โดยคำนึงถึงสิ่งแวดล้อม ความต้องการในปัจจุบันและอนาคต และเศรษฐกิจ  
 สรุปความหมายของแนวคิดการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน 
 แนวคิดการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน คือกระบวนการที่มุ่งเน้นให้เกิดความสมดุลในการ
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อให้สามารถตอบสนองความต้องการในปัจจุบันโดยไม่ทำลายโอกาสของคน
รุ่นต่อไปในการตอบสนองความต้องการของพวกเขาเอง โดยรวมถึงทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อม เพื่อสร้างระบบที่มีประสิทธิภาพและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
 การวัดแนวคิดการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน  
 โรงเรียนสามารถนำแนวคิดน้ีไปใช้ในการสื่อสารข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมผ่านช่องทางต่าง ๆ 
เช่น ป้ายประชาสัมพันธ์เพื่อแจ้งข่าวสารเกี่ยวกับกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมให้กับนักเรียนและบุคลากร
ภายในโรงเรียน  การนำแนวคิดการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืนมาประยุกต์ใช้จะช่วยให้โ รง เรี ย น
สามารถดำเนินกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิผล และตอบสนองต่อความต้องการของ
ชุมชนได้ดียิ่งขึ้น 
 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ 
 
 ทฤษฎีการเรียนรู้โดยประสบการณ์ (Experiential Learning Theory) 
 เป็นแนวทางการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการสร้างความรู้และทักษะผ่านประสบการณ์จ ริง โดย
นักเรียนจะได้มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการลงมือทำ การสะท้อนความคิด และ
การประยุกต์ใช้ความรู้ในสถานการณ์จริง แนวคิดน้ีได้รับการพัฒนาขึ้นโดย David A. Kolb ซึ่งเสนอ
ว ่าการเรียนรู ้ เก ิดข ึ ้นจากการทำประสบการณ์ ( Concrete Experience) การสะท ้อนความคิด 
(Reflective Observation) การสร้างแนวคิดใหม่ (Abstract Conceptualization) และการทดลอง
ใช้แนวคิดใหม่ (Active Experimentation) ซึ่งทั้งหมดน้ีเป็นวงจรที่ช่วยใหผู้้เรียนสามารถสร้างความรู้
ใหม่และปรับปรุงทักษะได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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 ความหมายของทฤษฎีการเรียนรู้โดยประสบการณ์ 
 Butler et al. (2019) กล่าวว่า ทฤษฎีการเรียนรู้โดยประสบการณ์ช่วยกระตุ้นให้ผู้ เ รียนมี
แรงจูงใจในการศึกษา เน่ืองจากพวกเขาได้มีโอกาสทดลองและสะท้อนถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้ในบริบทที่เป็น
จริง 
 Che et al. (2021) กล่าวว่า การใช้ทฤษฎีการเรียนรู้โดยประสบการณ์ในห้องเรียนสามารถ
เปลี่ยนบทบาทของครูจากผู้ให้ความรู้เป็นผู้สนับสนุนการเรียนรู้ ซึ่งช่วยเพิ่มความสนใจและความมี
ส่วนร่วมของนักเรียนในการศึกษา  
 Zelechoski et al. (2017) กล่าวว่า การใช้ทฤษฎีการเรียนรู้โดยประสบการณ์ ช่วยให้
นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาและตัดสินใจ โดยผ่านกระบวนการที่พวกเขาได้สัมผัส
กับสถานการณ์จริงและนำไปสู่การเรียนรู้ที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้น  
 สรุปความหมายของทฤษฎีการเรียนรู้โดยประสบการณ์ 
 ทฤษฎีการเรียนรู้โดยประสบการณ์ คือกระบวนการที่นักเรียนสร้างความรู้และทักษะผ่ าน
การลงมือทำจริง โดยมีขั้นตอนในการสะท้อนความคิดและปรับใช้ความรู้น้ันในสถานการณ์ต่าง ๆ การ
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของการเรียนรู้จะช่วยเสริมสร้างคว ามเข้ าใ จและ
พัฒนาทักษะที่จำเป็นสำหรับชีวิตจริง ซึ่งส่งผลดีต่อคุณภาพชีวิตและความสามารถในการปรับตัวใน
สังคม 
 การวัดทฤษฎีการเรียนรู้โดยประสบการณ์ 
 โรงเรียนสามารถนำทฤษฎีการเรียนรู ้ โดยประสบการณ์ไปใช้ในการจัดกิจกรรมด ้าน
สิ่งแวดล้อมได้อย่างหลากหลาย โดยเร่ิมจากการบูรณาการความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมในหลักสูต รก าร
เรียนการสอนทุกระดับชั้น เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม  การส่งเสริมให้
นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมผ่านกิจกรรมต่าง ๆ  เช่น การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้นอกห้องเรียนเพื่อเสริมสร้างประสบการณ์จริง โรงเรียนยังสามารถใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น
เพื่อส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เช่น การสำรวจพื้นที่ธรรมชาติหรือสถานที่สำคัญทางสิ่งแวดล้อม  
การจัดกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนตระหนักถึงความสำคัญของพลังงานสะอาดและการรีไซเคิลก็เป็นวธิทีี่
ดีในการส่งเสริมการมีส่วนร่วม การจัดทำสื่อและนวัตกรรมที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม เช่น วิดีโอหรือ
บทความ เพื่อให้นักเรียนได้แสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์ และมีช่องทางติดตามและประเมินผล
การประชาสัมพันธ์เพื่อปรับปรุงแนวทางในการสื่อสารให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น การนำทฤษฎีการ
เรียนรู้โดยประสบการณ์มาประยุกต์ใช้จะช่วยให้โรงเรียนสามารถดำเนินกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมได้
อย่างมีประสิทธิผล และตอบสนองต่อความต้องการของชุมชนได้ดียิ่งขึ้น 
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 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบบูรณาการ (Integrated Learning Theory) 
 แนวทางการศึกษาและการสอนที่มุ่งเน้นการเชื่อมโยงความรู้และทักษะจากศาสตร์หลาย
สาขาเข้าด้วยกัน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและประยุกต์ใช้ความรู้ในชีวิตประจำวั นได้อย่ า งมี
ประสิทธิภาพ แนวทางน้ีช่วยให้ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์ระหว่างเน้ือหาวิชาต่าง ๆ และสามารถพัฒนา
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ รวมถึงการแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง 
 ความหมายของทฤษฎีการเรียนรู้แบบบูรณาการ  
 Beane (2016) กล่าวว่า ทฤษฎีการเรียนรู้แบบบูรณาการ คือการสร้างประสบการณ์การ
เรียนรู้ที่เชื่อมโยงเน้ือหาจากหลายวิชาเข้าด้วยกัน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและใช้ความรู้ในบริบทที่
เป็น 
 Fadel & Lemke (2008) กล่าวว่า ทฤษฎีการเรียนรู้แบบบูรณาการ ช่วยพัฒนาทักษะที่
จำเป ็นสำหรับศตวรรษที ่  21 เช ่น การค ิดว ิเคราะห ์ การทำงานร่วมกัน และการส ื่อสาร ซึ ่งมี
ความสำคัญต่อการเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนในอนาคต 
 Zhao (2012) กล่าวว่า ทฤษฎีการเรียนรู้แบบบูรณาการ อธิบายว่าการใช้แนวท างก าร
เรียนรู้แบบบูรณาการช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะทางสังคมและอารมณ์ได้ดีขึ้น เน่ืองจากพวก
เขาได้มีส่วนร่วมในการทำงานกลุ่มและกิจกรรมที่ต้องใช้ความร่วมมือ  
 สรุปความหมายของทฤษฎีการเรียนรู้แบบบูรณาการ  
 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบบูรณาการ คือกระบวนการที่เชื่อมโยงเน้ือหาจากหลายสาขาวิชาเข้า
ด ้วยกัน เพ ื ่อให ้ผู ้เรียนสามารถสร้างความเข้าใจใหม่  ๆ  และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเชื่อมโยงความรู้จะช่วยเสริมสร้างทักษะใน
การคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา และทำงานร่วมกับผู้อื่น ซึ่งส่งผลดีต่อคุณภาพชีวิตและความสำเร็จใ น
อนาคต 
 การวัดทฤษฎีการเรียนรู้แบบบูรณาการ  
 โรงเรียนสามารถนำแนวคิดการเรียนรู ้แบบบูรณาการไปใช้ในการจัดหล ักสูตรด ้าน
สิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเร่ิมจากการบูรณาการความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมในหลักสูตรการ
เรียนการสอนทุกระดับชั้น เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมและวิธีอ นุ รักษ์
พลังงาน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียน เช่น การสำรวจแหล่งธรรมชาติในท้องถิ่น หรือ
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ซึ่งจะช่วยเสริมสร้างประสบการณ์จริงให้กับนักเ รียน  
โรงเรียนยังสามารถใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนเพื่อส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เช่น การจัดโครงการรี
ไซเค ิลขยะหรือกิจกรรมปลูกต้นไม้ การมีกิจกรรมที ่ช ่วยให้นักเรียนตระหนักถึงความสำคญัของ
พลังงานสะอาด โดยจัดการศึกษาเกี่ยวกับวิธีการอนุรักษ์พลังงานและลดขยะ การมีสื่อการสอน
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่พัฒนาขึ้นโดยนักเรียนเอง และมีช่องทางติดตามผลเพื่อประเมินผลกระบวนการ
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เรียนรู้อย่างชัดเจนและสม่ำเสมอ การส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างนักเรียน ครู และชุมชน
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะช่วยสร้างความตระหนักรู้และกระตุ้นให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
 
 แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ฐานทรัพยากรในท้องถิ่น (Place-Based Education) 
 เป็นแนวทางการศึกษาและการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์ของ
นักเรียนกับบริบทของชุมชนและสิ่งแวดลอ้มที่พวกเขาอาศัยอยู ่โดยใชท้รัพยากรในท้องถิ่นเป็นฐานใน
การเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม สังคม และสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่จริง ในพื้นที่น้ัน 
ๆ แนวทางน้ีช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง และพัฒนาทักษะที่จำเป็นในการมี
ส่วนร่วมในชุมชน 
 ความหมายของทฤษฎีการเรียนรู้โดยใช้ฐานทรัพยากรในท้องถิ่น  
 Smith (2015) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ฐานทรัพยากรในท้องถิ่น คือการใช้ชุมชนและ
สิ่งแวดล้อมเป็นบริบทในการสอน เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้จากประสบการณ์จริงและเชื่อมโยง
ความรู้กับชีวิตประจำวัน  
Knapp (2016) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ฐานทรัพยากรในท้องถิ่น ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจปัญหา
และความท้าทายที่เกิดขึ้นในชุมชนของตนเอง โดยการมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและการพัฒนาชุมชน  
 Sobel (2018) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ฐานทรัพยากรในท้องถิ่น ชี้ให้เห็นว่าการเรียนรู้
โดยใช้ฐานทรัพยากรในท้องถิ่นช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดยทำให้พวกเขาเห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของสิ่งแวดล้อมรอบตัว ซึ่งนำไปสู่การพัฒนาความรับผิดชอบต่อสังคม  
 Higgins (2020) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ฐานทรัพยากรในท้องถิ่น ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาได้ดีขึ้น เน่ืองจากพวกเขาได้ทดลองทำงานจริงในบริบทที่
เกี่ยวข้อง  
 Bowers (2017) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ฐานทรัพยากรในท้องถิ่น เป็นวิธีการที่ช่วยสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับชุมชน โดยส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมในการพัฒนาและอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ของตนเอง 
 สรุปความหมายของทฤษฎีการเรียนรู้โดยใช้ฐานทรัพยากรในท้องถิ่นตัวเอง  
 กระบวนการที่นักเรียนสร้างความรู้และทักษะผ่านประสบการณ์จริงในบริบทของชุมช น 
โดยมีเป้าหมายในการเชื่อมโยงความรู้กับชีวิตประจำวัน การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการ
สำรวจและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนจะช่วยเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อสังคม และช่วยให้
นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าของสิ่งแวดล้อม 
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 การวัดแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ฐานทรัพยากรในท้องถิ่น  
 โรงเรียนสามารถนำแนวคิดการเรียนรู ้โดยใช้ฐานทรัพยากรในท้องถ ิ่นไปใช้ในการจัด
หลักสูตรด้านสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเร่ิมจากการบูรณาการความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมใน
หลักสูตรการเรียนการสอนทุกระดับชั้น เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดลอ้มและวิธี
อนุรักษ์พลังงาน การส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์พลังงานผ่านกิจกรรมต่าง ๆ เช่น 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียนเพื่อเสริมสร้างประสบการณ์จริง เช่น การสำรวจแหล่ง
ธรรมชาติหรือสถานที่สำคัญทางสิ่งแวดล้อม โดยจัดการศึกษาเกี่ยวกับวิธีการอนุรักษ์พลังงานและลด
ขยะ การมีช่องทางติดตามและประเมินผลกระบวนการประชาสัมพันธ์เพื่อปรับปรุงแนวทาง ในก าร
ส ื ่อสารให้มีประสิทธิภาพมากขึ ้น การนำแนวคิดการเรียนรู ้โดยใช้ฐานทรัพยากรในท้องถิ่นมา
ประยุกต์ใช้จะช่วยให้โรงเรียนสามารถดำเนินกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิผล และ
ตอบสนองต่อความต้องการของชุมชนได้ดียิ่งขึ้น 
 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
  
 ทฤษฎีวงจรชีวิตผลิตภัณฑ์ (Life Cycle Assessment) 
 เป็นกระบวนการที่ใช้ในการประเมินผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมของผลิตภัณฑ์ตลอดวัฏ จักร
ชีวิต ตั้งแต่การจัดหาวัตถุดิบ การผลิต การขนส่ง การใช้งาน จนถึงการกำจัดหรือการรีไซเคิล  โดย
มุ่งเน้นเพื่อให้เข้าใจถึงความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมของมนุษย์กับผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งช่วยใน
การตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์และการปรับปรุงกระบวนการผลิตให้มีความยั่งยืนมากขึ้น 
ความหมายของทฤษฎีวงจรชีวิตผลิตภัณฑ์ 
 ISO 14040 (2016) กล่าวว่า ทฤษฎีวงจรชีวิตผลิตภณัฑ์ คือกระบวนการประเมินผลกระทบ
ทางสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากผลิตภัณฑ์ในทุกขั้นตอนของวัฏจักรชีวิต โดยพิจารณาทั้งต้นทุนทรัพยากร
และมลพิษที่เกิดขึ้น  
 Finnveden et al. (2013) กล่าวว่า ทฤษฎีวงจรชีวิตผลิตภัณฑ์ เป็นเคร่ืองมือที่ช่วยให้
ผู้ผลิตสามารถประเมินและเปรียบเทียบผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมของผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ซึ่งช่วยให้
สามารถตัดสินใจในการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์อย่างมีความรับผิดชอบ  
 Zhang et al. (2017) กล ่าวว ่า ทฤษฎีวงจรชีวิตผลิตภัณฑ์ เป็นวิธีการท ี่สำค ัญในการ
วิเคราะห์ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งสามารถนำไปใช้ในการพัฒนานโยบายด้านสิ่งแวดล้อมและกล
ยุทธ์ในการจัดการทรัพยากร  
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 Huang et al. (2018) กล่าวว่า ทฤษฎีวงจรชีวิตผลิตภัณฑ์ ช่วยให้ผู้ประกอบการสามารถ
ระบ ุจุดท ี ่ม ีผลกระทบสูงส ุดในกระบวนการผลิต และสามารถปรับปรุงได้เพื ่อลดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม 
 Pérez-López et al. (2020) กล่าวว่า ทฤษฎีวงจรชีวิตผลิตภัณฑ์ ช่วยในการวิเคราะห์
ผลิตภัณฑ์ไม่เพียงแต่ช่วยลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม แต่ยังสามารถเพิ่มคุณค่าให้กับผลิตภัณฑ์และ
สร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันในตลาด  
 สรุปความหมายของทฤษฎีวงจรชีวิตผลิตภัณฑ์ 
 กระบวนการที่ใช้ในการวิเคราะห์ผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมของผลิตภัณฑ์ตั้งแต่ต้นจนจบ 
โดยพิจารณาทุกขั้นตอนในวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ์ เพื่อให้สามารถตัดสินใจได้อย่างมีข้อมูลและมี
ความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม การเปิดโอกาสให้องค์กรได้ทำความเข้าใจในผลกระทบต่าง ๆ จะช่วย
เสริมสร้างความยั่งยืนทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 การวัดทฤษฎีวงจรชีวิตผลิตภัณฑ์ 
 โรงเรียนสามารถนำแนวคิด ทฤษฎีวงจรชีวิตผลิตภณัฑ์ไปใชใ้นการจัดการด้านสิ่งแวดล้อมได้
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเร่ิมจากการจัดทำระบบการจัดการขยะที่เหมาะสมและมีระบบการรีไซเคิล 
เพื่อให้เป็นไปตามมาตรฐานด้านสิ่งแวดล้อม การส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับการอ นุ รักษ์
พลังงานและสิ่งแวดล้อมผ่านกิจกรรมต่าง ๆ เช่น โครงการลดการใช้พลาสติกในชีวิตประจำวัน การ
ดำเนินโครงการประหยัดพลังงาน เช ่น การป ิดไฟและเครื่องปรับอากาศเมื่อไม่ใช้งาน รวมถงึมี
มาตรการลดการใช้น้ำอย่างมีประสิทธิภาพ โรงเรียนจัดพื้นที่สีเขียวเพื่อสร้างความร่มร่ืนและลดมลพิษ 
ซึ่งจะช่วยเสริมสร้างสภาพแวดล้อมที่ดีให้กับนักเรียน การส่งเสริมกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนตระหนัก
ถึงความสำคัญของพลังงานสะอาด และจัดการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติเพื่ออนุรักษ์พลังงาน การพัฒนา
สื่อการเรียนการสอนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจะช่วยให้นักเรียนได้รับข้อมูลที่ถูกต้องและทันสมัย  การ
ประเมินผลการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนมีความชัดเจนและสม่ำเสมอ เพื่อให้สามารถปรับปรุง
แนวทางในการสอนและกิจกรรมต่าง ๆ ให้ตอบสนองต่อความต้องการของนักเรียนและชุมช นได้ดี
ยิ่งขึ้น การนำทฤษฎีวงจรชีวิตผลิตภัณฑ์มาประยุกต์ใช้จะช่วยให้โรงเรียนสามารถดำเนินกิจกรรมด้าน
สิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสร้างความตระหนักรู้ในชุมชนเกี่ยวกับความสำคัญของการ
รักษาสิ่งแวดล้อม 
  
 ทฤษฎีความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Sustainability Theory) 
 เป็นแนวทางที่มุ่งเน้นการรักษาสมดุลระหว่างการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและการอนุ รักษ์
สิ่งแวดล้อม เพื่อให้สามารถตอบสนองความต้องการของคนในปัจจุบันโดยไม่ทำลายความสามารถของ
คนรุ่นต่อไปในการตอบสนองความต้องการของตนเอง แนวทางน้ีเน้นถึงความสำคัญของการจัดก าร
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ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ การลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และการสร้างความตระหนัก รู้ใ น
ชุมชนเกี่ยวกับความสำคัญของการอนุรักษ์ธรรมชาติ 
 ความหมายของทฤษฎีความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม 
 Rockström et al. (2009) กล่าวว่า ทฤษฎีความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อมเกี่ยวขอ้งกับการอยู่
ร่วมกันอย่างสมดุลระหว่างมนุษย์และระบบนิเวศ โดยมีเป้าหมายในการปกป้องทรัพยากรธรรมชาติ
และลดผลกระทบเชิงลบจากกิจกรรมของมนุษย์  
 Kuhlman & Farrington (2010) กล่าวว่า ทฤษฎีความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้ อมคื อก ารใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อให้สามารถรักษาคุณภาพชีวิตและระบบนิเวศในระยะ
ยาว  
 Sachs (2015) กล ่าวว ่า ทฤษฎีความยั ่งย ืนด ้านสิ ่งแวดล้อม อ ิงจากแนวทางที ่รวมถึง
เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ซึ่งต้องมีการจัดการที่เหมาะสมเพื่อสร้างสังคมที่มีคุณภาพและเป็น
มิตรกับธรรมชาติ  
 Giddings et al. (2002) กล่าวว่า ทฤษฎีความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อมคือแนวทางที่มุ่งเน้นให้
เกิดความสมดุลระหว่างการพัฒนาเศรษฐกิจ การรักษาสิ่งแวดล้อม และความเป็นอยู่ที่ดีของสังคม  
 สรุปความหมายของทฤษฎีความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม 
 กระบวนการที่มุ่งเน้นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพและรับผิดชอบ เพื่อให้
สามารถตอบสนองความต้องการในปัจจุบันโดยไม่ทำลายโอกาสของคนรุ่นต่อไปในการตอบสนอง
ความต้องการของพวกเขาเอง การสร้างสมดุลระหว่างเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมจะช่วยให้เกดิ
สังคมที่มีคุณภาพและเป็นมิตรกับธรรมชาติ 
 การวัดทฤษฎีความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม 
 โรงเรียนสามารถนำแนวคิดความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อมไปใช้ในการจัดหลักสูตรและกิจกรรม
ต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเร่ิมจากการจัดการขยะที่เหมาะสมและมีระบบการรีไซเคิล เพื่อ
ส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคุณค่าของการอนุรักษ์ทรัพยากร โรงเรียนส่งเสริมการลดการใช้พล าสติกใน
ชวีิตประจำวัน เช่น การจัดโครงการลดพลาสติกหรือส่งเสริมให้นักเรียนใช้ถุงผ้าแท นถุง พลาสติก
โรงเรียนดำเนินโครงการประหยัดพลังงาน เช่น การปิดไฟและเคร่ืองปรับอากาศเมื่อไม่ใช้งาน รวมถึงมี
มาตรการลดการใช้น้ำอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การติดตั้งอุปกรณ์ประหยัดน้ำ โรงเรียนจัดพื้นที่สีเขียว
เพื่อสร้างความร่มร่ืนและลดมลพิษ รวมถึงส่งเสริมให้นักเรียนปลูกต้นไม้ในบริเวณโรงเรียน โรงเรียน
เลือกใช้วัสดุและผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และตรวจสอบบำรุงรักษาอุปกรณ์ด้านพลังงาน
และสิ่งแวดล้อมอย่างสม่ำเสมอ ส่งเสริมให้นักเรียนและบุคลากรลดการใช้ทรัพยากรที่ไม่จำเป็น โดย
สร้างจิตสำนึกในการอนุรักษ์ทรัพย์สินธรรมชาติ การจัดการทรัพยากรด้านสิ่งแวดล้อม ในโ รง เรีย น
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เป็นไปตามมาตรฐานที่ยั่งยืน โดยมีช่องทางติดตามและประเมินผลเพื่อปรับปรุงกระบวนการต่าง ๆ  ให้
ตอบสนองต่อเป้าหมายด้านความยั่งยืนได้ดียิ่งขึ้น 
 
 แนวคิด 3R (Reduce, Reuse, Recycle) 
 เป็นแนวทางในการจัดการขยะและทรัพยากรที่มุ่งเน้นการลดปริมาณขยะที่เกิดขึ้น การนำ
กลับมาใช้ซ้ำ และการรีไซเคิลวัสดุ เพื่อส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพและลดผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อม แนวคิดน้ีมีความสำคัญในการสร้างสังคมที่ยั่งยืน โดยช่วยลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
และลดมลพิษที่เกิดจากการกำจัดขยะ 
 ความหมายของแนวคิด 3R  
 Reduce (การลด) หมายถึงการลดปริมาณการใช้ทรัพยากรและผลิตภัณฑ์ที่ก่อให้เกิดขยะ 
โดยมุ่งหวังให้ผู้บริโภคเลือกใช้สินค้าที่จำเป็นเท่าน้ัน เพื่อหลีกเลี่ยงการใช้วัสดุที่ไม่จำเป็น (Recycling 
Solution, 2022) 
 Reuse (การนำกลับมาใช้ซ้ำ) คือการนำสิ่งของหรือวัสดุที่ยังสามารถใช้งานได้กลับมาใชใ้หม่ 
โดยไม่ต้องผ ่านกระบวนการผลิตใหม่ ซ ึ ่งจะช่วยลดปริมาณขยะและประหยัดทรัพยากร ( Green 
Network Thailand, 2022) 
 Recycle (การรีไซเค ิล) ค ือการนำวัสดุที ่ไม่สามารถใช ้งานได ้แล ้วไปแปรรูปเพื่อสร้าง
ผลิตภัณฑ์ใหม่ การรีไซเคิลช่วยลดปริมาณขยะในหลุมฝังกลบและลดการใช้พลังงานในการผลิตวัสดุ
ใหม่ (Kwaeom, 2015) 
 Gonzalez et al. (2016) กล่าวว่าแนวคิด 3R เป็นวิธีการที่ง่ายและมีประสิทธิภาพในการ
จัดการกับปัญหาขยะ โดยเฉพาะในชุมชนที่มีปัญหาขยะสะสมมากขึ้นเร่ือย ๆ  
 Zhang et al. (2017) กล่าวว่าแนวคิด 3R นำไปใช้ในโรงเรียนสามารถช่วยสร้างจิตสำ นึก
ด้านสิ่งแวดล้อมให้กับนักเรียน และส่งเสริมให้เกิดพฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมในอนาคต  
 สรุปความหมายของแนวคิด 3R 
 กระบวนการที่มุ่งเน้นการจัดการทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ โดยประกอบด้วยการลด
การใช้ทรัพยากร การนำกลับมาใช้ซ้ำ และการรีไซเคิล เพื่อให้เกิดผลกระทบเชิงบวกต่อสิ่งแวดล้อม 
การสร้างจิตสำนึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรจะช่วยให้เกิดสังคมที่ยั่งยืนและลดปัญหาขยะในอนาคต  
 การวัดแนวคิด 3R 
 โรงเรียนสามารถนำแนวคิด 3R ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการด้านสิ่งแวดล้อ มไ ด้อย่ างมี
ประสิทธิภาพ โดยเร่ิมจากการจัดการขยะที่เหมาะสมและมีระบบการรีไซเคิล เพื่อส่งเสริมให้นักเรียน
เห็นคุณค่าของการอนุรักษ์ทรัพยากร โรงเรียนส่งเสริมให้ลดการใช้พลาสติกในชีวิตประจำวัน เช่น การ
จัดโครงการลดพลาสติกหรือส่ง เสริมให้นักเรียนใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก โรงเรียนดำเนินโค รงก าร
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ประหยัดพลังงาน เช่น การปิดไฟและเคร่ืองปรับอากาศเมื่อไม่ใช้งาน รวมถึงมีมาตรการลดการใช้น้ำ
อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การติดตั้งอุปกรณ์ประหยัดน้ำ โรงเรียนจัดพื้นที่สีเขียวเพื่อสร้างความร่มร่ืน
และลดมลพิษ รวมถึงส่งเสริมให้นักเรียนปลูกต้นไม้ในบริเวณโรงเรียน โรงเรียนเลือกใช้วัสดุและ
ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และตรวจสอบบำรุงรักษาอุปกรณ์ด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม
อย่างสม่ำเสมอ ส่งเสริมให้นักเรียนและบุคลากรลดการใช้ทรัพยากรที่ไม่จำเป็น โดยสร้างจิตสำนึกใน
การอนุรักษ์ทรัพย์สินธรรมชาติ การจัดการทรัพยากรด้านสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนเป็นไปตามมาตรฐาน
ที่ยั่งยืน โดยมีช่องทางติดตามและประเมินผลเพื่อปรับปรุงกระบวนการต่าง ๆ ให้ตอบสนองต่อ
เป้าหมายด้านความยั่งยืนได้ดียิ่งขึ้น 
 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมและเครือข่าย  
  
 ทฤษฎีการมีส่วนร่วมของประชาชน (Participation Theory)  
 เป ็นแนวทางท ี ่ม ุ ่งเน้นการสร้างความร่วมมือและการมีส ่วนร่วมของประชาชนใน
กระบวนการตัดสินใจ การวางแผน และการดำเนินงานต่าง ๆ ที่มีผลต่อชีวิตความเป็นอยู่ของพวกเขา 
โดยเฉพาะในบริบทของชุมชนและองค์กร การมีส่วนร่วมน้ีไม่เพียงแต่ช่วยใหป้ระชาชนรู้สึกเป็นเจ้าของ
ในกระบวนการพัฒนา แต่ยังส่งเสริมให้เกิดความรับผิดชอบร่วมกันในการพัฒนาชุมชน 
 ความหมายของทฤษฎีการมีส่วนร่วมของประชาชน 
 Boulton & Hoggart (2020) กล่าวว่าทฤษฎีการมีส่วนร่วม คือกระบวนการที่ประชาชนเข้า
มามีบทบาทสำคัญในการตัดสินใจและดำเนินงาน ซึ่งจะช่วยเสริมสร้างความรับผิดชอบและคว าม
เชื่อมั่นระหว่างประชาชนกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
 Fennell & McGowan (2021) กล่าวว่าทฤษฎีการมีส่วนร่วมที่มีประสิทธิภาพต้องอิงจาก
ความต้องการและความคิดเห็นของประชาชน เพื่อให้เกิดผลลัพธ์ที่ตอบสนองต่อความต้องการจริง ๆ 
ของชุมชน  
 สรุปความหมายของทฤษฎีการมีส่วนร่วมของประชาชน 
 กระบวนการที ่ประชาชนหรือผู ้ม ีส่วนได ้ส่วนเสียเข้ามามีบทบาทในการตัดสินใจและ
ดำเนินงานต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อชีวิตของพวกเขา โดยมุ่งหวังที่จะสร้างความรับผิดชอบร่วมกันและเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการพัฒนาชุมชน การเปิดโอกาสให้ประชาชนได้แสดงความคิดเห็นและเข้าร่วมในทุก
ขั้นตอน ไม่ว่าจะเป็นการวางแผน การดำเนินงาน หรือการประเมินผล จะช่วยสร้างความรู้สึกเป็น
เจ้าของและเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างประชาชนกับหน่วยงานที่ดูแล ซึ่งส่งผลดีต่อคุณภาพชีวิต
และความยั่งยืนของชุมชน 
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 การวัดทฤษฎีการมีส่วนร่วมของประชาชน 
 โรงเรียนสามารถนำแนวคิดการมีส่วนร่วมไปใช้ในการสนับสนุนให้นักเรียนมีส่วน ร่ว มใน
กิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม เช่น การจัดกิจกรรมปลูกต้นไม้ห รือโครงการอนุรักษ์พลังงาน โดยครูและ
บุคลากรเข้าร่วมกิจกรรมเหล่าน้ีเพื่อสร้างแรงจูงใจให้นักเรียน โรงเรียนส่งเสริมให้ชุมชนเข้ามามีส่วน
ร่วมในกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม เช่น การจัดประชุมหรือเวทีเพื่อระดมความคิดเห็นด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่ง
จะช่วยให้ทุกฝ่ายสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและข้อเสนอแนะแก่กันได้  โรงเรียนสร้างเครือข่าย
ความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมกับหน่วยงานภายนอก เช่น องค์กรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เพื่อเพิ่มโอกาสใน
การเรียนรู้และแลกเปลี่ยนข้อมูล โรงเรียนยังสามารถสนับสนุนให้นักเรียนเป็นผู้นำในโค รงการด้าน
สิ่งแวดล้อม เพื่อเสริมสร้างทักษะความเป็นผู้นำและความรับผิดชอบต่อสังคม โรงเรียนจัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างโรงเรียนและชุมชน โดยสามารถจัดกลุ่มหรือชมรมที่เกี่ยวข้องกับ
สิ่งแวดล้อม เพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสร้างจิตสำนึกด้านสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
 
 ทฤษฎีทุนทางสังคม (Social Capital Theory) 
 เป็นแนวทางที่เน้นความสำคัญของความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในสังคมและผลกระทบที่มี
ต ่อการพัฒนาทางเศรษฐก ิจ ส ังคม และส ิ ่งแวดล้อม โดยท ุนทางส ังคมประกอบด้วยเครือข่าย
ความสัมพันธ์ ความไว้วางใจ และนโยบายที่ช่วยส่งเสริมการทำงานร่วมกันในชุมช น แนวคิดน้ีมี
บทบาทสำคัญในการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนและการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา 
 ความหมายของทฤษฎีทุนทางสังคม 
 Grootaert & Bastelaer (2002) กล ่าวว ่า ทฤษฎีทุนทางส ังคมมีบทบาทสำคัญในการ
พัฒนาชุมชน โดยช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการทำงานร่วมกันและการแก้ปัญหาสังคม  
 Fukuyama (2001) กล่าวว่า ทฤษฎีทุนทางสังคมเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อความสามารถ
ในการพัฒนาเศรษฐกิจและการสร้างความเชื่อมั่นในชุมชน  
 สรุปความหมายของทฤษฎีทุนทางสังคม 
 เครือข่ายความสัมพันธ์และความไว้วางใจในชุมชนที่ช่วยส่งเสริมการทำงานร่ว มกัน เพื่อ
บรรลุเป้าหมายทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม การสร้างทุนทางสังคมจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการจัดการทรัพยากรและสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน 
 การวัดทฤษฎีทุนทางสังคม 
 โรงเรียนสามารถนำแนวคิดทุนทางสังคมไปใช้ในการสนับสนุนให้นักเรียนมีส่วน ร่ว มใน
กิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม โดยการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมระหว่างนักเรีย น ครู และ
ผู้ปกครอง เช่น การจัดประชุมหรือเวทีเพื่อระดมความคิดเห็นด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะช่วยให้ทุกฝ่าย
สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและข้อเสนอแนะแก่กันได้ โรงเรียนยังสามารถสร้างเครือข่ายความ
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ร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมกับหน่วยงานภายนอก เช่น องค์กรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เพื่อเพิ่มโอกาสในการ
เรียนรู้และแลกเปลี่ยนข้อมูล โรงเรียนสนับสนุนให้นักเรียนเป็นผู้นำในโครงการด้านสิ่งแวดล้อม เพื่อ
เสริมสร้างทักษะความเป็นผู้นำและความรับผิดชอบต่อสังคม โรงเรียนจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้
ร่วมกันระหว่างโรงเรียนและชุมชน โดยสามารถจัดกลุ่มหรือชมรมที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม เพื่อให้
เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสร้างจิตสำนึกด้านสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน โรงเรียนมีกิจกรรมที่
ช่วยสร้างความตระหนักและการมีส่วนร่วมในด้านสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน เพื่อให้เกิดการพัฒนาอย่าง
ต่อเน่ืองในชุมชน ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างจริงจัง  
 
 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่  
 
 ทฤษฎีการสื่อสารสองทาง (Two-Way Communication Theory) 
 เป็นแนวทางที่เน้นการสื่อสารที่มีการตอบสนองระหว่างผู้ส่งและผู้รับสาร โดยทั้งสองฝ่ายมี
บทบาทในการส่งและรับข้อมูล ซึ่งทำให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสร้างความเข้าใจร่วมกัน 
การสื่อสารในลักษณะน้ีช่วยให้ผู้ส่งสามารถปรับเปลี่ยนวิธีการสื่อสารตามปฏิกิริยาของผู้ รับได้ และ
ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการสื่อสาร 
 ความหมายของทฤษฎีการสื่อสารสองทาง 
 Bovee & Thill (2016) กล่าวว่าทฤษฎีการสื่อสารสองทางช่วยสร้างความไว้ว าง ใจและ
ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างบุคคล โดยเฉพาะในบริบทขององค์กรและชุมชน  
 Hargie (2011) กล่าวว่าทฤษฎีการสื่อสารสองทางที่มีประสิทธิภาพต้องอิงจากการฟังและ
การตอบสนองอย่างเหมาะสม ซึ่งเป็นหัวใจของการสื่อสารสองทาง  
 สรุปความหมายของทฤษฎีการสื่อสารสองทาง 
 กระบวนการที่ผู้ส่งและผู้รับมีบทบาทในการแลกเปลี่ยนข้อมูลกันอย่างต่อเน่ือง โดยทั้งสอง
ฝ่ายสามารถตอบสนองต่อกันได้ ซึ่งช่วยสร้างความเข้าใจร่วมกันและปรับปรุงความสัมพันธ์ การเปิด
โอกาสให้เกิดการตอบโต้จะทำให้กระบวนการสื่อสารมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 การวัดทฤษฎีการสื่อสารสองทาง 
 โรงเรียนสามารถนำแนวคิดการส ื ่อสารสองทางไปใช้ในการสนับสนุนก ิจกรรมด ้าน
สิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเร่ิมจากการสนับสนุนให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจก รรมด้ าน
สิ่งแวดล้อม เช่น การจัดกิจกรรมปลูกต้นไม้หรือโครงการอนุรักษ์พลังงาน โรงเรียนส่งเสริมให้ครูและ
บุคลากรเข้าร่วมกิจกรรมเหล่าน้ีเพื่อสร้างแรงจูงใจให้นักเรียน โรงเรียนจัดประชุมหรือเวทีเพื่อระดม
ความคิดเห็นด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะช่วยให้ทุกฝ่ายสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ
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แก่กันได้ โรงเรียนสร้างเครือข่ายความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมกับหน่วยงานภายนอก เพื่อเพิ่มโอกาส
ในการเรียนรู้และแลกเปลี่ยนข้อมูล โรงเรียนสนับสนุนให้นักเรียนเป็นผู้นำในโครงการด้านสิ่งแวดล้อม 
เพื่อเสริมสร้างทักษะความเป็นผู้นำและความรับผิดชอบต่อสังคม การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้
ร่วมกันระหว่างโรงเรียนและชุมชนจะช่วยสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม โรงเรียน
ส่งเสริมการสร้างกลุ่มหรือชมรมที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม เพื่อให้นักเรียนได้มีพื้นที่ในการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และสร้างจิตสำนึกด้านสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้ทุกคนมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างจริงจัง 
 
 ทฤษฎีการสื่อสารนวัตกรรม (Diffusion of Innovations Theory) 
 เป็นแนวทางที่ศึกษากระบวนการแพร่กระจายของนวัตกรรม ซึ่งรวมถึงความคิด การปฏิบัติ 
หรือผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ  ที่ถูกนำเสนอในสังคม โดยเน้นที่วิธีการที่นวัตกรรมเหล่าน้ีถูกสื่อสารและยอมรับ
จากสมาช ิกในช ุมชนหรือองค ์กร แนวคิดนี ้ถูกพัฒนาโดย Everett Rogers ในป ี 1962 และได้
กลายเป็นพื้นฐานสำคัญในการศึกษาเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและการพัฒนานวัตกรรม  
 ความหมายของทฤษฎีการสื่อสารนวัตกรรม 
 Rogers (2003) กล ่าวว่า ทฤษฎีการสื ่อสารนว ัตกรรมเป็นกระบวนการที ่นว ัตกรรมถูก
สื่อสารผ่านช่องทางต่าง ๆ ไปยังสมาชิกในระบบสังคมในช่วงเวลาหน่ึง 
 Greenhalgh et al. (2004) กล่าว่า ทฤษฎีการสื่อสารนวัตกรรมการแพร่กระจายนวัตกรรม
เกี่ยวข้องกับการทำความเข้าใจว่าทำไมบางนวัตกรรมได้รับการยอมรับมากกว่าที่อื่น และปัจจัยใดที่มี
ผลต่อการตัดสินใจในการยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมน้ัน ๆ  
 Dearing & Cox (2018) กล่าว่า ทฤษฎีการสื่อสารนวัตกรรมเป็นการแพร่กระจายนวัตกรรม
ไม่เพียงแต่เกี่ยวข้องกับการเผยแพร่ข้อมูล แต่ยังรวมถึงการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้ส่งสารและ
ผู้รับสาร ซึ่งมีผลต่อความสำเร็จในการนำเสนอนวัตกรรม  
 Valente & Pumpuang (2007) กล ่าว ่า ทฤษฎ ีการส ื ่อสารนว ัตกรรมชี ้ให้เห็นว่าการ
แพร่กระจายนวัตกรรมสามารถเกิดขึ้นได้ทั้งในระดับบุคคลและระดับชุมชน โดยมีปัจจัยหลายอย่างทีม่ี
อิทธิพลต่อกระบวนการน้ี เช่น วัฒนธรรม สังคม และเทคโนโลยี  
 Burt (2017) กล ่าว ่า ทฤษฎีการสื่อสารนวัตกรรมเป็นการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
นำเสนอนวัตกรรมเป็นสิ่งสำคัญ เน่ืองจากช่วยสร้างความไว้วางใจและสนับสนุนให้เกิดการยอมรับใน
นวัตกรรมน้ัน ๆ  
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 สรุปความหมายของทฤษฎีการสื่อสารนวัตกรรม 
 กระบวนการที่เน้นถึงวิธีการที่นวัตกรรมถูกนำเสนอและยอมรับในสังคม โดยมุ่งหวังที่จะ
เข้าใจถึงปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมน้ัน ๆ การเปิดโอกาสให้เกิดการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นระหว่างผู้ส่งสารและผู้รับสารจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการนำเสนอนวัตกรรม  
 การวัดทฤษฎีการสื่อสารนวัตกรรม 
 โรงเรียนสามารถนำแนวคิดทฤษฎีการแพร่กระจายนวัตกรรมไปใช้ในการสนับสนุนกิจกรรม
ด้านสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเร่ิมจากการสนับสนุนให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิ จกรรม
ด้านสิ่งแวดล้อม เช่น การจัดกิจกรรมปลูกต้นไม้หรือโครงการอนุรักษ์พลังงาน โรงเรียนส่งเสริมให้ครู
และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรมเหล่าน้ีเพื่อสร้างแรงจูงใจให้นักเรียน โรงเรียนจัดประชุมหรือเวทีเ พื่อ
ระดมความคิดเห็นด้านสิ ่งแวดล้อม ซ ึ ่งจะช่วยให้ทุกฝ่ายสามารถแลกเปลี ่ยนความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะแก่กันได้ โรงเรียนสร้างเครือข่ายความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมกับหน่วยงานภายนอก เพือ่
เพิ่มโอกาสในการเรียนรู้และแลกเปลี่ยนข้อมูล โรงเรียนสนับสนุนให้นักเรียนเป็นผู้นำในโครงการด้าน
สิ่งแวดล้อม เพื่อเสริมสร้างทักษะความเป็นผู้นำและความรับผิดชอบต่อสังคม การจัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างโรงเรียนและชุมชนจะช่วยสร้างความตระหนัก รู้ เกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม โรงเรียนส่งเสริมการสร้างกลุ่มหรือชมรมที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม เพื่อให้นักเรียนได้มี
พื้นที่ในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสร้างจิตสำนึกด้านสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน ซึ่งจะช่วยส่งเสริม
ให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างจริงจัง 
 
 ทฤษฎีการสื่อสารเพื่อการพัฒนา (Development Communication Theory) 
 เป็นแนวทางที่มุ่งเน้นการใช้การสื่อสารเป็นเคร่ืองมือในการส่งเสริมการพัฒนาในสังคม 
โดยเฉพาะในบริบทของประเทศกำลังพัฒนา แนวคิดน้ีเน้นถึงความสำคัญของการมีส่ว นร่วมของ
ประชาชนในการตัดสินใจและดำเนินงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยนื
และตอบสนองต่อความต้องการของชุมชน 
 ความหมายของทฤษฎีการสื่อสารเพื่อการพัฒนา 
 Waisbord (2001) กล่าวว่า ทฤษฎีการสื่อสารเพื่อการพัฒนามีบทบาทสำคัญในการสร้าง
ความตระหนักรู้และกระตุ้นให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในชุมชน ซึ่งช่วยส่งเสริมให้เกิดความรับผิดชอบ
ร่วมกันในการพัฒนา  
 Bessette (2004) กล่าวว่า ทฤษฎีการสื่อสารเพื่อการพัฒนาชี้ให้เห็นว่าการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการสื่อสารเพื่อการพัฒนาช่วยเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน และทำให้เกิดผลลัพธ์
ที่ดีกว่าในการพัฒนา  
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 Mefalopulos (2008) กล่าวว่า ทฤษฎีการสื่อสารเพื่อการพัฒนาเป็นกระบวนก ารที่ เปิด
โอกาสให้ประชาชนได้แสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน  
 สรุปความหมายของทฤษฎีการสื่อสารเพื่อการพัฒนา 
 กระบวนการที่ใช้การสื่อสารเป็นเคร่ืองมือในการส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจ และความ
ร่วมมือในชุมชน เพื่อให้ประชาชนสามารถมีส่วนร่วมในการตัดสินใจและดำเนินงานที่เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนา การสร้างช่องทางสำหรับประชาชนในการแสดงความคิดเห็นจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในก าร
ดำเนินงานด้านต่าง ๆ และส่งเสริมความยั่งยืนในระดับชุมชน 
 การวัดทฤษฎีการสื่อสารเพื่อการพัฒนา 
 โรงเรียนสามารถนำแนวคิดทฤษฎีการสื่อสารเพื่อการพัฒนามาใช้ในการสนับสนุนกิ จกรรม
ด้านสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเร่ิมจากการสนับสนุนให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิ จกรรม
ด้านสิ่งแวดล้อม เช่น การจัดกิจกรรมปลูกต้นไม้หรือโครงการอนุรักษ์พลังงาน โรงเรียนส่งเสริมให้ครู
และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรมเหล่าน้ีเพื่อสร้างแรงจูงใจให้นักเรียน โรงเรียนจัดประชุมหรือเวทีเ พื่อ
ระดมความคิดเห็นด้านสิ ่งแวดล้อม ซ ึ ่งจะช่วยให้ทุกฝ่ายสามารถแลกเปลี ่ยนความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะแก่กันได้ โรงเรียนสร้างเครือข่ายความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมกับหน่วยงานภายนอก เพือ่
เพิ่มโอกาสในการเรียนรู้และแลกเปลี่ยนข้อมูล โรงเรียนสนับสนุนให้นักเรียนเป็นผู้นำในโครงการด้าน
สิ่งแวดล้อม เพื่อเสริมสร้างทักษะความเป็นผู้นำและความรับผิดชอบต่อสังคม การจัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างโรงเรียนและชุมชนจะช่วยสร้างความตระหนัก รู้ เกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม โรงเรียนส่งเสริมการสร้างกลุ่มหรือชมรมที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม เพื่อให้นักเรียนได้มี
พื้นที่ในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสร้างจิตสำนึกด้านสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน ซึ่งจะช่วยส่งเสริม
ให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างจริงจัง 
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งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 การอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมเป็นเร่ืองที่มีความสำคัญยิ่งในอั นที่จะ
ช่วยให้เกิดการพัฒนาสถานศึกษาอย่างยั่งยืนส่งผลต่อสภาพแวดล้อมทางการศึกษาที่ช่วยพัฒนาการ
เรียนรู้ของผู้เรียนเป็นอย่างยิ่ง และมีนักวิจัยจำนวนมากได้ทำการศึกษา วิจัยเกี่ยวกับการการอนุรักษ์
พลังงานและสิ่งแวดล้อม ได้ให้แนวคิด ข้อเสนอแนะ และข้อมูลที่เป็นประโยชน์ที่จะนำไปพัฒ นา
สถานศึกษาให้เป็น สถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน  
ดังต่อไปน้ี  
 
งานวิจัยในประเทศ  
 อุดมศักดิ์ จักรน้ำอ่าง และ สัมพันธ์ รอดพึ่งครุฑ (2556) ได้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
สภาพ และพัฒนารูปแบบการบริหารแผนสิ่งแวดล้อมศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสำนักงาน
เขตฟื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 ประชากร ได้แก่ ผู้บริหาร ครู คณะกรรมการ
สถานศึกษา และผู้ปกครองนักเรียน จำนวน 180 โรงเรียน โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงรวม 
จำนวน 570 คน การดำเนินการวิจัยมี 3 ขั้นตอน คือ 1) ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 2) ศึกษา
สภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมศึกษา และ 3) พัฒนารูปแบบการบริหารแผนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้เทคนิค
การสนทนากลุ่มกับผู้ทรงคุณวุฒิ เทคนิคเดลฟายกับผู้ทรงคุณวุฒ ิและ ประเมินรูปแบบโดยผู้เชี่ยวชาญ
ระดับสูง ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพการบริหารแผนสิ่งแวดล้อมศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษายังไม่มี
นโยบายและโครงสร้างที่ชัดเจน 2) ผลวิเคราะห์ข้อมูลจากเทคนิคเดลฟายรอบที่ 1 ผู้ทรงคุณวุฒิได้
พิจารณาลงความเห็นว่ารูปแบบการบริหารแผนสิ่งแวดล้อมศึกษาในแต่ละข้อมีความเหมาะสมตาม
เกณฑ์ ร้อยละ 75 ขึ้นไป โดยมีค่ามัธยฐานในรอบที่ 2 อยู่ระหว่าง 4.50-5.00 และรอบที่ 3 มีความ
สอดคล้องกันอย่างเป็นเอกฉันท์ โดยมีค่าพิสัยระหว่างควอไทล์อยู่ระหว่าง 0.00-0.07 ดังน้ัน รูปแบบ
การบริหารแผนสิ่งแวดล้อมศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษามี 7 องค์ประกอบ คือ 1) การวางแผนการ
บริหารจัดการสิ่งแวดล้อมศึกษา 2) การดำเนินการตามแผนการบริหารสิ่งแวดล้อมศึกษา 3) การ
ส่งเสริมด้านวิชาการและการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา 4) การส่งเสริมการจัดภูมิทัศน์
ของโรงเรียน 5) การส่งเสริมการใช้ทรัพยากรและการดูแลรักษาสภาพแวดล้อม 6) การส่งเสริมด้าน
การประชาสัมพันธ์สิ่งแวดล้อมศึกษา 7) การส่งเสริม การสร้างความร่วมมือระหว่างโ รง เ รียนและ
ชุมชนในการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 สุทธิพงศ์ นิพัทธนานนท์ และ มนัส สุวรรณ์ (2557) ได้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพ
และปัจจัยสนับสนุนการเป็นโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนในเขตภาค เหนือ
ตอนบน จากกลุ่มบุคลากรที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษ าค รูแล ะ นัก เรีย น 
โรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาในเขตภาคเหนือตอนบน 4 จังหวัด คือ จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดเชียงราย 
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จังหวัดพะเยา และจังหวัดลำพูน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้บริหาร ครูและนักเรียนจำนวน 506 คน 
เคร่ืองมืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบการสำรวจทุนเดิมของโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนา
อย่างยั่งยืน และแบบสัมภาษณ์ปลายเปิดแบบมีโครงสร้าง โดยใช้แนวทางการพัฒนาตามกรอบของ
กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อมจำนวน 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านนโยบายสิ่งแวดล้อมและโครงสร้างการ
บริหารจัดการ 2) ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้3) ด้านระบบการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
และ 4) ด้านการมีส่วนร่วมและเครือช่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยผู้วิจัยเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยวิธีการวิเคราะห์เน้ือหาและสรุปสาระสำคัญ นำเสนอโดยวิธีการพรรณนา ผลการวิจัย สรุปได้ว่า
ปัจจัยที่สนับสนุนการเป็นโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่างยังยืนใ นเขตภ าค เห นือ
ตอนบน ประกอบด้วยปัจจัยที่สำคัญทั้งหมด 8 ด้าน ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 1) ปัจจัยด้านหลักสูตรใน
โรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษา โรงเรียนฯมีลักษณะเป็น Cross-Curriculum คือ ทุกวิชาต้องการบูรณา
การแนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาเข้าไปในเน้ือหาวิชาน้ันๆ นอกจากน้ีกระบวนการเรียนการสอน 
มีการเรียนเป็นศูนย์กลางและจัดกิจกรรมที่เน้นประสบการณ์ให้ผู้เ รียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง 2) 
ปัจจัยด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร โรงเรียนฯมีการจัดชมรมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจัดกิจกรรมต่างๆเพื่อ
ส่งเสริมการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 3) ปัจจัย ด้านผู้เรียน การจัดสิ่งแวดล้อมศึกษา โรงเรียนมีการเ น้นให้
ความสำคัญกับเด็กในนักเรียนโดยเฉพาะอย่างยิ่งกับนักเรียนประถมศึกษา เพราะหากมีการปลูกฝัง
เร่ืองสิ่งแวดล้อมศึกษาอย่างจริงจังแล้ว เมื่อเด็กเหล่าน้ีเติบโตขึ้น จะทำให้เกิดความตระหนักและ
จิตสำนึกที่ดีในการร่วมป้องกันและรักษาสิ่งแวดล้อม 4) ปัจจัยด้านการบริหารงานสิ่ งแวดล้อม ใน
โรงเรียน โดยจัดให้มีการส่งเสริมสนับสนุนในการเผยแพร่ข่าวสาร การประชาสัมพันธ์ด้านสิ่งแวดล้อม
ให้แก่ ครู นักเรียน ผู้ปกครอง ชุมชนในท้องถิ่น 5) ปัจจัยด้านกิจกรรมรณรงค์และรักษาสิ่งแวดล้อม 
โรงเรียน โดยการจัดให้มีกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของโรงเรียนและชุมรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมขึน้
มีการสอดแทรกกิจกรรมในโรงเรียนให้กับครู นักเรียน รวมทั้งการส่งเสริมการใช้สิ่งของหรือวัสดุ ที่ ไม่
ก่อให้เกิดปัญหาและเป็นมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม 6) ปัจจัยด้านความร่วมมือโรงเรียนกับชุมช น โดย
โรงเรียนฯ มีการให้บริการข้อมูลข่าวสาร ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมผ่านครูนักเรียนไปสู่ชุมชนในท้องถิ่น
และทางโรงเรียนและนักเรียนได้มีการออกเยี่ยมชุมชนในท้องถิ่นเพื่อให้ข้อมูลข่าวสารด้านสิ่งแวดล้อม 
7) ปัจจัยด้านบรรยากาศและสภาพแวดล้อมของโรงเรียน มีการจัดเตรียมสถานที่ต่างๆ เช่น ห้องเรียน 
ห้องสมุด แหล่งการเรียนรู้ภายในโรงเรียนให้ดูสะอาดเรียบร้อย มีระเบียบ โดยมีการจัดสถานที่ให้
เอื้ออำนวยต่อการเรียนการสอน 8) ปัจจัยด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคลในโรงเรียน มีการจัดตั้ง
ชุมนุมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยสร้างเครือข่ายให้เกิดขึ้นระหว่างโรงเรียนกับชุมชนในท้องถิ่น ในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยมีการเปิดโอกาสให้ ครู นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชนในท้องถิ่น ได้มีการ
แสดงออกในกิจกรรมร่วมกัน 
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 นินาท พลเดช, จิณณวัตร ปะโคทัง และ อัศวฤทธิ์ อุทัยรัตน์ (2558) ได้วิจัยมีวัตถุประสงค์ 
1) เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและความต้องการ 2) เพื่อสร้างรูปแบบการบริหารสิ่งแวดล้อมที่
ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 3) เพื่อประเมินรูปแบบและ 4) เพื่อนำเสนอ
รูปแบบ โดยมีกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ คณะกรรมการสถานศึกษา ผู้บริหาร และครูในสถานศึกษาขั้ น
พื้นฐานที่สังกัดสำนักเขตตรวจราชการที่ 9 ทั้งหมด 289 โรง รวมทั้งสิ้น 867 คน และการศึกษา
กรณีศึกษาต้นแบบ จำนวน 3 โรงเรียน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบบวิเคราะห์เ อกสาร 
แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์เชิงลึก สถิติที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหา
ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานแล้วนำไปเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนดไว้ผลการวิจัยพบว่า 1. ผล
สภาพการป ัจจุบัน ป ัญหาและความต ้องการบริหารสิ ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ใน
สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่า คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ผู้บริหาร และครู โดยรวมมีการ
ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นพื้นฐานรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านการ
จัดการเรียนรู้ส่วน ด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ ด้านกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ 2. ผลรูปแบบการบริหาร
สิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีองค์ประกอบหลัก 4 องค์ประกอบ 
คือ 1) ด้านการบริหารจัดการเพื่อให้สถานศึกษาวางแผนการกำหนดนโยบายวิสัยทัศน์ โครงสร้าง และ
นำไปสู่การปฏิบัติจริง 2) ด้านการจัดการเรียนรู้เพื่อให้การดำเนินการหรือใช้วิธีการต่าง ๆที่ช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรก าร
เรียนการสอนและกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 3) ด้านกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อบริหารการจัดการ
สิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาและเอื้อต่อการเรียนรู้และฝึกฝนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในชีวิตประจำวัน
อย ่างต ่อเนื ่อง 4) ด ้านการประสานความสัมพันธ์ก ับชุมชนเพื ่อสร้างการมีส่วนร่วมท ั้งกายใน
สถานศึกษาและชุมชน 3. ผลประเมินความสอดคล้องของรูปแบบการบริหารสิ่งแวดลอ้มที่สง่เสริมการ
จัดการเรียนรู้ในสถานศึกษาขั้นพื้นฐานโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 4. ผลการนำเสนอรูปแบบพบว่า 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นตรงกับรูปแบบและประเมินความเหมาะสมความเป็นไปได้ และความเป็น
ประโยชน์ของรูปแบบการบริหารสิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษ าชั้นพื้ นฐ าน 
โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมากที่สุด 
 ลัญจกร นิลกาญจน์, ปัญญา เลิศไกร และ สุดาวรรณ์ มีบัว (2560) ได้วิจัยเกี่ยวกับแนว
ทางการนำหลักเศรษฐก ิจพอเพียงมาใช้ในโรงเรียน  เป ็นแนวทางให้ผู ้บริหาร ครูผ ู ้สอน สามารถ
ประยุกต์ใช้กับการเรียน การสอน เป็นแนวการทำกิจกรรมเสริมในโรงเรียน กิจกรรมชุมชนแบบมีส่วน
ร่วม การพึ่งตนเองเป็นหลัก ที่เน้นความสมดุลทั้ง 3 คุณลักษณะ คือ พอประมาณ มีเหตุมีผล และมี
ภูมิคุ้มกัน เป็นกระบวนการสร้างคนให้กับสังคม ที่เป็นคนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้มีวิธี คิด 
วิธีการควบคุมตนเองในการตัดสินใจดำเนินชีวิต หรือตัดสินใจในกำหนดตนเอง ให้มีจิตใจเข้มแข็ง 
อดทนต่อสิ่งยั่วยมีจิตสำนึกที่ดี ใจกว้างมีเหตุผล มีจิตสาธารณะ คำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลัก 
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โดยสร้างความตระหนักให้เกิดขึ้นในตัวครูและนักเรียน โรงเรียนจะจัดกระบวนการเรียนรู้ สร้างคน
ด้านการทำงานเป็นทีม ทักษะการประสานงาน ประสานเครือข่ายสร้างความพร้อมที่จะทำงางาน การ
จัดการกิจกรรมโครงการเน้นความพอเพียงที่เกิดจากรากฐานทรัพยากรที่มีในโรงเรียนแล ะในชุมน 
พยายามจัดระบบรายได้ที่มีให้สมดุลกับรายจ่ายอย่างมีเหตุผล ประหยัดเก็บออมเงินและแบ่งปันผู้อื่น 
รู้จักใช้เทคโนโลยี และนวัตกรรม ภูมิปปัญญาที่เหมาะสม สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมในโรงเรียนและ
ในชุมชน ฝึกฝนการใช้ทรัพยากรอย่างฉลาด สร้างสำนึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เน้นการคิดวิ เคราะห์และ
จัดการอย่างฉลาดให้เกิดประโยชน์สูงสุด ดูแลสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
 นิรันดร์ ยิ่งยวด (2560) ได้วิจัยเชิงปฏิบัติการมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาความ รู้และคว าม
ตระหนักในการจัดการขยะสำหรับนิสิตสาขาวิชาเกษตรและสิ่งแวดล้อมศึกษาผ่านก ารมีส่ว น ร่วม
ระหว่างเครือข่ายมหาวิทยาลัย โรงเรียน และชุมชนกระบวนการวิจัยมี 3 ระยะ ได้แก่ 1) ระยะเตรียม
ความพร้อม 2) ระยะออกแบบและดำเนินก ารจัดก ิจก ิจกรรม 3) ระยะสรุปและสะท ้อนผล 
กลุ่มเป้าหมายเป็นนิสิตสาขาวิชาเกษตรและสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์ ขั้น
ปีที่ 3 จำนวน 35 คน ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบทดสอบก่อนและหลังก าร จัด
กิจกรรม แบบวัดความตระหนัก และหลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมดำเนินการสรุปและสะท้อนผลโดยการ
สัมภาษณ์และสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
สถิติทดสอบที (t-test) และการวิเคราะห์เน้ือหา ผลการวิจัยพบว่า นิสิตมีบทบาทในการออกแบบและ
ดำเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาความรู้และความตระหนักในการจัดการขยะสำหรับนักเ รีย น ร่วมกับ
นักวิจัย ครู และผู้นำชุมชนในลักษณะของฐานการเรียนรู้จำนวน 5 ฐาน ได้แก่ 1) แหล่งที่มาของขยะ 
2) ประเภทและการคัดแยกขยะ 3) สัญลักษณ์เกี่ยวกับขยะ 4) หลักการจัดการขยะ และ 5) ขยะใน
ชีวิตประจำวัน หลังจากการดำเนินการจัดกิจกรรม พบว่า นิสิตมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะหลัง
การจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่  .01 และมีความ
ตระหนักเกี่ยวกับการจัดการขยะหลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมแตกต่างกั นอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ผลจากการสังเกตพฤติกรรม พบว่านิสิตนำความรู้การคัดแยกขยะมาประยุกต์
ในชีวิตประจำวันและนิสิตสามารถนำประสบการณ์ไปต่อยอดในการจัดการเรียนรู้ทางด้านเกษตรและ
สิ่งแวดล้อมได้ ผลการสะท้อนคิดพบว่า เป็นกิจกรรมที่เกิดประโยชน์กับนิสิตโดยตรง นิสิตได้พัฒนา
ศักยภาพความเป ็นผู ้นำกระบวนการทำงานเป็นทีม การนำประสบการณ์ไปปรับใช้และพัฒนา
กระบวนการจัดการเรียนรู้ทางด้านเกษตรและสิ่งแวดล้อมได้ในอนาคต และมีข้อเสนอแนะว่าควรมี
การพัฒนาความรู้และความตระหนักควบคู่กับการพัฒนาศักยภาพให้กับนิสิตทุกชั้นปี  
 ศิริประภา แจ้งกรณ์ และ อัครกิตติ์ พัฒนสัมพันธ์ (2565) ได้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษา
อิทธิพลของทัศนคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยของชาวเทศบาลตำบลทำเกษม อำเภอเมือง 
จังหวัดสระแก้ว ที่มีต่อบริมาณขยะที่ชาวเทศบาลตำบลท่าเกษมต้องกำจัดภายใน 1 วัน เคร่ืองมือที่ใช้
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ในงานวิจัย คือ แบบสอบถามโดยเก็บรวบรวมข้อมูลดว้ยวธิีทอดแบบ (self-enumeration method) 
สถ ิต ิที่ ใช ้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได ้แก่ การว ิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุ ด ้วยเทคนิค Enter ผล
การศึกษา พบว่า (1) ชาวเทศบาลตำบลท่าเกษมที่ พบปัญหาการมีภาชนะรองรับปริม าณขยะไม่
เพียงพอในการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน ปัญหาการเก็บขนที่ถูกวิธีในการคัดแยกขยะมูลฝ่อยใน
ครัวเรือน ปัญหาความรู้ความเข้าใจการคัดแยกขยะน้อยในการคัดแยกขยะมูลฝ่อยในครัวเรือนปัญหา
การแยกสีถังขยะตามประเกทไม่เด่นชัดในการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน ปัญหาด้านหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องประชาสัมพันธ์ประโยชน์ของการคัดแยกขยะมูลฝอยไม่ทั่วถึงในการคัดแยกขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนที่ต่างกันมีปริมาณขยะอินทรีย์ที่ต้องกำจัดภายใน 1 วันแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ .05 ชาวเทศบาลตำบลท่าเกษมที่พบปัญหาการมีภาชนะรองรับบริมาณขยะไม่เพียงพอในการคัด
แยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน ปัญหาการเก็บขนที่ถูกวิธีในการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน ปัญหา
ด้านความรู้ความเข้าใจการคัดแยกขยะน้อยในการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน ปัญหาข้อความบน
ถังขยะไม่ชัดเจนทำให้อ่านลำบากในการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน ปัญหาการแยกสีถังขยะตาม
ประเภทไม่ เด ่นช ัดในการค ัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน ป ัญหาด ้านหน่วยงานท ี่ เก ี ่ยวข้อง
ประชาสัมพันธ์ประโยชน์ของการคัดแยกขยะมูลฝอยไม่ทั่วถึงในการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
ปัญหาด้านหน่วยงานที่เกี่ยวข้องไม่ประชาสัมพันธ์เชิญชวนให้เกิดพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนที่ต่างกันมีปริมาณขยะรึไซเคิลประเภทพลาสติก กระดาษ เหล็ก ทองแดงแดง สังกะสี ขวด
แก้ว อภูมิเนียม ขวดน้ำ ปริมาณขยะทั่วไป ได้แก่ ถุงพลาสติก กล่องโฟม และปริมาณขยะอันตราย ที่
ต้องกำจัดภายใน 1 วันแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 (2) ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
คัดแยกขยะมูลฝอยมีอิทธิพลต่อปริมาณขยะอินทรีย์และปริมาณขยะขวดแกว้ที่ชาวเทศบาลตำบลทา่
เกษมต้องกำจัดภายใน 1 วัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ดังน้ัน การถ่ายทอดองค์ความรู้แก่
ประชาชนเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย การกระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วมของชุมชน และการบูรณา
การหน่วยงานภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องในเทศบาลตำบลท่าเกษม จะนำไปสู่การบริหารจัดการปัญหา
ขยะมูลฝอยที่ดีและช่วยลดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมในเขตเทศบาลตำบลท่าเกษมด้วย 
 ดนัย บวรเกียรติกุล และคณะ (2565) ได้วิจัยเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาสถานการณ์ความพร้อมของมหาวิทยาลัยบูรพาในการจัดการสิ่งแวดล้อมสู่การพัฒนาเป็น
มหาวิทยาลัยสีเขียวและเพื่อศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อม
ของนิสิตและบุคลากรมหาวิทยาลัยบูรพาสู่การพัฒนาเป็นมหาวิทยาลัยสีเขียว เก็บข้อมูลกับกลุ่ม
ตัวอย่าง จำนวน 936 ราย จากแบบสอบถามที่ส่งออกไป จำนวน 942 ชุด โดยสุ่มตัวอย่างแบบบงัเอญิ 
แจกแบบสอบถามทางเอกสารและทางออนไลน์ และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใชส้ถิตเิชิงพรรณนา วิเคราะห์
หาความสัมพันธ์และอำนาจการทำนายโดยวิเคราะห์ถดถอยพหูคุณแบแบบขั้นตอน ผลการศึกษา
สถานการณ์ความพร้อมของมหาวิทยาลัยบูรพาในการจัดการสิ่งแวดล้อมสู่การพัฒนาเป็นมหาวิทยาลยั
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สีเขียว พบว่า หน่วยงานตัวอย่างส่วนใหญ่มึนโยบายที่มุ่งเน้นในการจัดการสิ่งแวดล้อมนำสู่ก ารเป็ น
มหาวิทยาลัยสีเขียวยังไม่ครอบคลุมและชัดเจน และมีเพียงบางประเด็นที่มีโยบายที่สอด คล้องกับ
เกณฑ์ของมหาวิทยาลัยสีเขียวเท่าน้ัน ส่วนการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในก ารจัดการ
สิ่งแวดล้อมของประชากรในมหาวิทยาลัยบูรพาสู่การพัฒนาเป็นมหาวิทยาลัยสีเขียว พบว่า บุคลากร
ส่วนใหญ่ไม่เคยรับรู้ข้อมูลข่าวสาร และมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีปานกลางด้านคว าม รู้ เกี่ยวกับ
มหาวิทยาลัยสีเขียว ความตระหนักเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดล้อมและเกณฑ์ของมหาวิทยาลัยสีเขยีว 
และการมีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อม ทั้งน้ี การเคยได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับมหาวิทยาลัยสี
เขียวและความรู้เกี่ยวกับมหาวิทยาลัยสีเขียว มีอิทธิพลทางบวกต่อการมีส่วนร่ว มในก ารจัดก าร
สิ่งแวดล้อมสู่การเป็นมหาวิทยาลัยสีเขียว เช่นเดียวกับความตระหนักเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดล้อม
และเกณฑ์มหาวิทยาลัยสีเขียวกม็ีอิทธพิลทางบวกต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อมสู่การเปน็
มหาวิทยาลัยสีเขียว นอกจากน้ี ทั้งการเคยได้รับข้อมูลข่าวสาร ความรู้และความตระหนักล้วนแล้วแต่
เป็นปัจจัยร่วมกันทำนายการมีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อมของบุคลากรในมหาวิทยาลัยบรพาสู่
การเป็นมหาวิทยาลัยสีเขียวในทางบวกได้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้  ร้อยละ 18.40  
 วิสาขา ภู่จินดา, นิชนันท์ ปฏิทัศน์ และ ภารณ วงศ์จันทร์ (2565) ได้วิจัยมีวัตถุประสงค์
เพื่อติดตามประเมินผลของการดำเนินโครงการ"เปลี่ยนพลาสติกเป็นบุญ (เมื่อคุณหมุนเวียน)" และ
เสนอแนะแนวทางที่เหมาะสมในการขับเคลื่อนโครงการฯ ในระยะต่อไป โดยเป็นการศึกษาในรูปแบบ
การว ิจัยแบบผสมสาน (Mixed Methods) การส ัมภาษณ์ผู ้ ให้ข้อมูลหลักที ่มีความเก ี่ยวขอ้งกับ
โครงการ "เปลี่ยนพลาสติกเป็นบุญ (เมื่อคุณหมุนเวียน)" จากหน่วยงาน 4 กลุ่ม จำนวน 16 ท่าน ได้แก่ 
1) กลุ่มรณรงค์ กองส่งเสริมและเผยแพร่ กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม ในฐานะเจ้าของโครงการ 2) 
เครือข่ายที่เป็นจุดรวบรวมพลาสติกของโครงการฯ 3) กลุ่มภาคีเครือข่ายความร่วมมือที่เกี่ยวข้องกับ
การดำเนินโครงการฯ ได้แก่ กลุ่มความร่วมมือภาครัฐภาคธุรกิจ ภาคประชาสังคม และ 4) หน่วยงาน
ที่นำไปใช้ประโยชน์ ได้แก่ กลุ่มผู้ได้รับมอบผลิตภัณฑ์ Recycle/Upcycle ขยะพลาสติก เช่น มูลนิธิ
สนับสนุนเคร่ืองมืออุปกรณ์ เพื่อรักษาและช่วยชีวิตสัตว์ทะเล กลุ่มอาสาสมัคร ชุมชน วัด หรือโรงเรียน 
เป็นต้น โดยใช้แบบสมัภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-Structured Interview) ซึ่งในการประเมินผล 
สำเร็จของโครงการโดยใช้เครื่องมือ CIPP-I Model พบว ่าผ ่านเกณฑ์การประเมินในมิติบริบท 
(Context) (X = 4.24) ซึ่งผ่านเกณฑ์ประเมินในระดับสูงมากเพียงมิติเดียว ส่วนประเด็นด้านผลผลิต
และผลลัพธ์ (Product) (X = 4.10) ผลกระทบ (Impact) (X = 4.05) ปัจจัยนำเข้า (Input) (X = 
3.80) และกระบวนการ (Process) (X 3.75) ผ ่านเกณฑ์ประเมินในระด ับส ูงท ั ้งหมด โดยมี
ข้อเสนอแนะในการพัฒนาปรุงการดำเนินโครงการฯ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ได้แก่ จัดทำ
สื่อประชาสัมพันธ์ที่หลากหลายและเข้าถึงผ่านช่องทางเครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social Network) 
เพื่อให้ทุกภาคส่วนเข้าถึงกิจกรรมของโครงการฯ มากขึ้น รวมทั้งพัฒนาระบบฐานข้อมูลพลาสติกของ
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โครงการให้สามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้ นอกจากน้ีการสร้างแรงจูงใจในการเปลี่ย นแปลง
พฤติกรรมของผู้บริโภค เช่น ในห้างสรรพสินค้าลูกค้าที่ไม่รับถุงช้อปปิ้งพลาสติกจะได้รับคะแนนรางวลั
ในการช้อปปิ้งก็มีส่วนช่วยให้การดำเนินโครงการให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 พลพิพัฒน์ วัฒนเศรษฐานุกุล, สิรินธร สินจินดาวงศ์, และชัยวิชิต เชียรชนะ (2567) ได้วิจัย
มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลเชิงประจักษ์ของปัจจัยเชิงสาเหตุในการบริหาร และ 2) เพื่อ
ศึกษาแนวทางการบริหารที่ส่งเสริมความสำเร็จของโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 รูปแบบของการวิจัยเป็นแบบ
ผสมผสาน สุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ ตามขนาดโรงเรียน จากคณะกรรมการที่ดำเนินก ารโ รง เรีย น
สิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน จำนวน 260 คน และผู้ให้ข้อมูลถูกเลอืกแบบเจาะจง จำนวน 
7 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถามและแบบสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชงิ
พรรณนา ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แบบจำลองสมการ โครงสร้าง 
และการวิเคราะห์เน้ือหา ผลการวิจัย พบว่า อิทธิพลทางตรงที่ส่งผลต่อความสำเร็จ คือ การจัดการ
เรียนรู้ของครู และ การบริหารโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนโดยมีข นาดเท่ากับ 
0.716 และ 0.204 ตามลำดับ และยังได้รับอิทธิพลทางอ้อมจากภาวะผู้นำของผู้บริหารสถานศึกษา 
โดยมีขนาดเท่ากับ 0.740 แนวทางการบริหารที่ส่งเสริมความสำเร็จของโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษ า  
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนจากการสนทนากลุ่ม คือ 1) พัฒนาหลักสูตร กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ และสื่อ
การเรียนรู้ 2) สร้างเครือข่ายสิ่งแวดล้อม นำไปสู่นวัตกรรมสีเขียว 3) ส่งเสริมประสิทธิภาพในการ
บริหารงบประมาณ 4) กำหนดวิสัยทัศน์ สร้างการมีส่วนร่วมและส่งเสริมคุณธรรม 5) ส่งเสริมและ
พัฒนาแหล่งเรียนรู้และภูมิทัศน์ และ 6) พัฒนาระบบการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมช าติอย่าง
ยั่งยืน 
 พระมหาวัฒนา ปญฺญาทีโป และ พิชญานันต์ พงษ์ไพบูลย์ (2567) ได้วิจัยมีวัตถุประสงค์ 
คือ (1) วิเคราะห์สภาพตลาด และพฤติกรรมของผู้บริโภค ต่อความต้องการท่องเที่ยววิถีพุทธระดับ
เมืองหล ักในระด ับชาติและนานาชาติ (2) พ ัฒนาสื ่อประชาส ัมพันธ์วีด ีทัศน์สำหรับส่งเสริมการ
ท่องเที่ยววิถีพุทธในเมืองหลัก (3) นำเสนอนอสื่อประชาสัมพันธ์คู่มือในรูปแบบดิจิทัล สำหรับส่งเสริม
การท่องเที่ยววิถีพุทธระดับเมืองหลัก เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้วิธีการวิจัยเอกสาร การวิจัย
ภาคสนาม และการว ิจัย เชิงปฏิบัต ิการ ผ ู ้ ให ้ข้อมูลค ือ เจ้าอาวาส/ผ ู ้ดูแลสถานท ี ่ 30 รูป/คน 
นักท่องเที่ยว/ ผู้ปฏิบัติธรรม 45 คน และการสนทนากลุ่ม 5 คน เคร่ืองมือวิจัย คือ1) แบบสัมภาษณ์
เชิงลึก 2) ชุดปฏิบัติการ/ชุดกิจกรรม 3) แบบสังเกต การวิเคราะห์ข้อมูลยึดวัตถุประสงค์ของการวิจัย
หรือคำถามวิจัยเป็นกรอบแนวทางวิเคราะห์ข้อมูลโดยการกำหนดประเด็น กำหนดความสำคัญ จัด
กล ุ ่มประเทศของประเด ็นสำคัญ หารูปแบบความสัมพันธ์ ผลการว ิจัยพบว่า 1) ภาพตลาด และ
พฤติกรรมของผู้บริโภค การท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมที่นำรายได้หลักเข้าสู่ เศรษฐกิ จไทย การ
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ท่องเที่ยวได้รับผลกระทบอย่างมาก จำนวนนักท่องเที่ยวลดลงจากปี 2562 กว่า 50% ในช่วงปลายปี 
2565 เน่ืองจากการแพร่ระบาดของโควิด 19 รัฐบาลเร่ิมเปิดรับนักท่องเที่ยวผ่อนปรนมาตรการต่างๆ 
คาดว ่าจะมีรายได ้จากตลาดในประเทศประมาณ 7 แสนล ้าน และรายได้จากตลาดต่างประเทศ
ประมาณ 5 แสนล้าน การท่องเที่ยวหลังโควิตจะมุ่งสู่การท่องเที่ยวเชิงคุณภาพ ภาพลักษณ์ที่ดีขึ้น สู่
การท่องเที่ยวมูลค่าสูงใน 3 ด้านคือ ด้านเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และสังคม บนพื้นฐานการท่องเที่ยว
อย่างรับผิดชอบปริมาณนักท่องเที่ยวที่เหมาะสม พฤติกรรมของผู้บริโภค มุ่งไปใน 5 เ ร่ือง คือ (1) 
ความสมบูรณ์ของธรรมชาติ (2) มีแหล่งท่องเที่ยวสายพุทธหรือมูเตลู ที่มีชื่อเสียงจำนวนมาก (3) 
วัฒนธรรมจะเชื่อมโยงเข้ากับพระพุทธศาสนา จารีตประเพณี 2) การพัฒนาสื่อประชาสัมพันธ์วิดิทัศน์
สำหรับส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีพุทธในเมืองหลักโดยกำหนดเน้ือหาวัตถุประสงค์กลุ่มผู้ชม วิเคราะห์
กลุ่มเป้าหมาย ช่องทางการเผยแพร่ มาเขียนบทสคริปต์วิดีโอ เพื่อตรงกับพฤติกรรมผู้บริโภค โดย
แบ ่งเป็น 2 ประเภท ค ือ 1)  ว ัดท ่องเท ี่ยว และ 2) สถานปฏิบัติธรรม โดยใช ้สื ่อที่สามารถนำไป
ประชาสัมพันธ์ตามช่องทางหลัก 3) การนำเสนอสื่อประชาสัมพันธ์คู่มือในรูปแบบดิจิทัล สำหรับ
ส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีพุทธระดับเมืองหลัก พบว่าการนำเสนอสื่อวิดีทัศน์การท่องเที่ยวโดยจัดเป็น
จังหวัดละสองวัด มีวัดท่องเที่ยวและวัดปฏิบัติ อย่างกระชับไม่เกิน 4 นาที สามารถแสดงข้อมูล จุด
ท่องเที่ยวสำคัญให้น่าสนใจทั้งด้านวัตถุและเน้ือหา ทำให้เกิดประสบการณ์ใหม่สำหรับผู้รับผู้รับชม 
 
งานวิจัยต่างประเทศ 
  
 Chang, Chen, Lee, & Yen (2022) ได้วิจัยโดยการนำเสนอนโยบายสิ่งแวดล้อมในองค์กร
เป็นสิ่งสำคัญที่ช่วยให้ธุรกิจสามารถแข่งขันได้ในยุคปัจจุบัน โดยการแสดงพฤติกรรมที่ เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อมของพนักงานถือเป็นแหล่งสำคัญของความได้เปรียบในการแข่งขันอย่างยั่งยืน การวิจัยใน
หัวข้อน้ีมุ่งเน้นไปที่บทบาทของผู้นำด้านสิ่งแวดล้อมในการส่งเสริมการนำเสนอนโยบายสิ่งแวดล้อมใน
องค์กร ผู้นำด้านสิ่งแวดล้อมมีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมวัฒนธรรมสีเขียว การจัดการสิ่งแวดล้อม 
และความรับผิดชอบต่อสังคมเชิงกลยุทธ์ (CSR) ซึ่งส่งผลต่อพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมของพนักงาน 
การนำเสนอนโยบาย CSR ด้านสิ่งแวดล้อมโดยผู้นำองค์กรสามารถกระตุ้นให้พนักงานมีพฤติกรรมที่
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมได้ โดยมีการระบุตัวตนด้านสิ่งแวดล้อมเป็นตัวกลาง  การระบุตัวตนด้ าน
สิ่งแวดล้อมและการเป็นเจ้าของทางจิตวิทยาด้านสิ่งแวดล้อมเป็นกลไกสำคัญที่เชื่อมโยงระหว่างการ
นำของผู้นำที่ยั่งยืนกับการนำเสนอกลยุทธ์นวัตกรรมด้านสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมสีเขียวและการจัดการ
ส ิ ่งแวดล้อมทำหน้าที ่ เป็นต ัวกลางระหว่างการนำของผู ้นำด ้านส ิ่งแวดล ้อมและพฤติกรรมด้าน
สิ่งแวดล้อม แม้ว่าจะมีการวิจัยเกี่ยวกับบทบาทของผู้นำด้านสิ่งแวดล้อมในการส่งเสริมพฤติก รรมที่
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม แต่ยังมีช่องว่างในด้านการสำรวจกลไกภายในองค์กรที่สามารถส่งเสริมการ
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นำเสนอนโยบายสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธภิาพ การวิจัยในอนาคตควรเน้นไปที่การพัฒนารูปแบบ
การจัดการที่สามารถส่งเสริมการนำเสนอนโยบายสิ ่งแวดล้อมผ ่านการสร้างวัฒนธรรมองค์กรที่
สนับสนุนการพัฒนาที่ยั่งยืน การวิจัยแสดงให้เห็นว่าผู้นำด้านสิ่งแวดล้อมมีบทบ าทส ำคัญในก าร
ส่งเสริมการนำเสนอนโยบายสิ่งแวดล้อมในองค์กร โดยผ่านกลไกต่าง ๆ เช่น การระบุตัวตนด้ าน
สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมสีเขียว ซึ่งสามารถช่วยให้องค์กรบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยนืได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 Ramesh (2022) ได้วิจัยนโยบายการจัดการสิ่งแวดล้อมในอินเดียมีบทบาทสำคัญในก าร
จัดการกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่หลากหลาย เช่น มลพิษทางอากาศและน้ำ การเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ และการพัฒนาที่ยั่งยืน การศึกษาน้ีมุ่งเน้นไปที่
การวิเคราะห์นโยบายหลักและประสิทธิภาพในการจัดการปัญหาดังกล่าว นโยบายสิ่งแวดล้อมใน
อินเดีย เช่น พระราชบัญญัติอากาศและน้ำ แผนปฏิบัติการแห่งชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ และมาตรการคุ้มครองสัตว์ป่า ได้รับการออกแบบมาเพื่อจัดการกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่
สำคัญ อย่างไรก็ตาม การบังคับใช้นโยบายเหล่าน้ียังคงเป็นความท้าทายที่สำคัญ การเปลี่ยนแปลง
โครงสร้างการบริหารและกระบวนการทางกฎหมายมีความจำเป็นเพื่อปรับปรุงการดำเนินนโยบาย
และบรรลุคุณภาพสิ่งแวดล้อมที่ดีขึ้น ปัญหาหลักในการดำเนินนโยบายสิ่งแวดล้อมในอินเดีย รวมถึง
การขาดความมุ ่งมั ่นทางการเมือง การขาดนโยบายสิ่งแวดล้อมที่ครอบคลุม และการขาดความ
ตระหนักรู ้ด ้านส ิ่งแวดล้อม  ความซับซ ้อนของปัญหาสิ ่งแวดล ้อมในอินเดียต ้องการการพัฒนา
กระบวนการจัดการที่สามารถประสานงานระหว่างหน่วยงานต่างๆ และการโน้มน้าวผู้นำทางการเมือง
ให้เห็นความจำเป็นในการดำเนินมาตรการคุ้มครองสิ่งแวดล้อม การออกแบบนโยบายจำเป็นต้องมีการ
วิเคราะห์เชิงนโยบายที่เข้มแข็งและความสามารถในการกำหนดลำดับความสำคัญและกลยุทธ์สำหรับ
ปัญหาที่รุนแรง เช่น การตัดไม้ทำลายป่าและการทิ้งสิ่งปฏิกูล การตั้งมาตรฐานภายในก รอบเวลาที่
กำหนดพร้อมกับบทลงโทษสำหรับการไม่ปฏิบัติตามเป็นสิ่งจำเป็นเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของนโยบาย
นโยบายการจัดการสิ่งแวดล้อมในอินเดียมีความสำคัญในการจัดการกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ซับซ้อน 
อย่างไรก็ตาม ความท้าทายในการบังคับใช้และการขาดความมุ่งมั่นทางการเมืองยังคงเป็นอุปส รรค
สำคัญ การปรับปรุงโครงสร้างการบริหารและการสร้างความตระหนักรู้ด้านสิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งจำเป็น
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของนโยบายเหล่าน้ี 

 Benito‐Hernández et al. (2021) ได้วิจัยการสนับสนุนจากรัฐบาลมีบทบาทสำคัญใน
การส่งเสริมกลยุทธ์ด้านสิ่งแวดล้อมในธุรกิจครอบครัว ซึ่งเป็นรูปแบบองค์กรที่มีอิทธิพลในระดับโลก 
การวิจัยในหัวข้อน้ีมุ่งเน้นไปที่การทำความเข้าใจปัจจัยที่ส่งผลต่อกลยุทธ์ด้านสิ่งแวดล้อมของธุรกิจ
ครอบครัว เพื่อบรรเทาผลกระทบเชิงลบต่อระบบนิเวศ ธุรกิจครอบครัวที่ได้รับการส นับสนุนท าง
การเงินจากรัฐบาลมีแนวโน้มที่จะลงทุนในกลยุทธ์ด้านสิ่งแวดล้อมมากขึ้น การสนับสนุนน้ีช่วยลด
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กระบวนการทางการบริหารและค่าใช้จ่าย ซึ่งอาจเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนากลยุทธ์ด้านสิ่งแวดล้อม
การมีส่วนร่วมของครอบครัวในธุรกิจมีผลต่อทัศนคติและบรรทัดฐานที่มีต่อกลยุทธ์ด้านสิ่งแวดล้อม 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีที่มีความขัดแย้งภายในครอบครัวน้อย การวิจัยพบว่าการมีส่วน ร่วมของ
ครอบครัวในธุรกิจมีผลกระทบเชิงลบเล็กน้อยต่อประสิทธิภาพด้านสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะในกรณีที่
วัดผลผ่านการปฏิบัติการด้านสิ่งแวดล้อม อย่างไรก็ตามการมีทัศนคติระยะยาวแล ะคว ามมุ่ งมั่น
สามารถช่วยส่งเสริมกลยุทธ์ด้านสิ่งแวดล้อมเชิงรุกในธุรกิจครอบครัว การสนับสนุนจากรัฐบาลและ
ล ักษณะของธุรก ิจครอบครัวมีบทบาทสำคัญในการส ่งเสริมกลยุทธ์ด ้านส ิ ่งแวดล ้อม การลด
กระบวนการทางการบริหารและการสนับสนุนทางการเงินสามารถช่วยให้ธุรกิจครอบครัวมีส่วนร่วมใน
ความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมได้มากขึ้น 
 Lee & Smith (1996) ได ้ว ิจัยความรับผิดชอบร่วมกันในการเรียนรู ้และผลกระทบต่อ
ความสำเร็จของนักเรียนในช่วงมัธยมต้นเป็นหัวข้อที่สำคัญในการวิจัยด้านการศึกษา การจัดการงาน
ของครูและการทำงานร่วมกันของครูมีผลต่อความสำเร็จของนักเรียนในช่วงปีแรก ๆ ของมัธยมศึกษา
การศึกษาพบว่าความสำเร็จของนักเรียนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญในโรงเรียนที่ครูมีความรับผิดชอบ
ร่วมกันต่อความสำเร็จหรือความล้มเหลวทางวิชาการของนักเรียน แทนที่จะตำหนินักเรียนสำห รับ
ความล้มเหลวของตนเอง นอกจากน้ี การทำงานร่วมกันของครูยังส่งผลให้ความสำเร็จของ นักเ รียน
เพิ่มขึ้นอีกด้วย การกระจายความสำเร็จทางสังคมมีความเท่าเทียมกันมากขึ้นในโรงเรีย นที่มี ระดับ
ความรับผิดชอบร่วมกันสูง การเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีการให้รางวัลกลุ่มตามการเรียนรู้ของสมาชิกแต่
ละคนมีแนวโน้มที่จะเพิ่มความสำเร็จของนักเรียนมากกว่าวิธีการควบคุม การให้รางวัลกลุ่มและความ
รับผิดชอบส่วนบุคคลถือเป็นสิ่งสำคัญต่อประสิทธิภาพการสอนของวธิีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  การวิจัย
น้ีชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของการสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่ครูมีความรับผิดชอบร่วมกันและการ
ใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีประสิทธิภาพในการเพิ่มความสำเร็จของนักเรียนในช่วงมัธยมต้น 
 Corpuz et al. (2022) ได้วิจัยการบูรณาการการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental 
Education: EE) ในโปรแกรมการศึกษาครูเป็นหัวข้อที่มีความสำคัญในการพัฒนาความยั่งยืนและการ
ตอบสนองต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมทั่วโลก การศึกษาน้ีมุ่งเน้นไปที่การพัฒนาหลักสูตรและการฝึกอบรม
ครูเพื่อให้สามารถสอนและส่งเสริมการดูแลสิ่งแวดล้อมไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การศึกษาพบว่าการบูร
ณาการ EE ในโปรแกรมการศึกษาครูในภูมิภาคของฟิลิปปินส์ได้ถูกนำมาใช้ในหลักสู ต รใหม่ข อง
การศึกษาครู (New Teacher Education Curriculum: NTEC) โดยมีการบูรณาการ EE ในผลลัพธ์
ของโปรแกรมและตัวชี้วัดประสิทธิภาพ รวมถึงในวิชาบังคับเช่น การศึกษาเกี่ยวกับวิทยาศ าสต ร์ 
เทคโนโลยี และสังคม (Science Technology and Society: STS) นอกจากน้ียังมีการบูรณาการ EE 
ในบทเรียนและโปรแกรมการขยายชุมชนของครู แม้ว่าจะมีการสนับสนุนด้านการบริหาร สิ่งอำนวย
ความสะดวก และการเงินสำหรับการบูรณาการ EE แต่ครูยังคงเผชิญกับความท้าทาย เช่น ความรู้
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ด้านสิ่งแวดล้อมที่ไม่เพียงพอและขาดเวลาในการนำพานักเรียนไปสู่การปฏิบัติ ด้านสิ่ งแวดล้ อม
การศึกษาชี้ให้เห็นว่าผลลัพธ์ด้านความรู้และทักษะของนักเรียนยังต้องการการเสริมสร้างเพิ่มเติม ใน
เม็กซิโก หลักสูตรระดับประถมศึกษาได้บูรณาการ EE เป็นหัวข้อข้ามสาขา โดยมุ่งหวังให้มีส่วนช่วยใน
การพัฒนาความสามารถในการอยู่ร่วมกันอย่างกลมกลืนกับธรรมชาติและผู้อื่น3 อย่างไรก็ตาม ยังขาด
ความชัดเจนในวิธีการที่ครูจะนำ EE ไปใช้ในทางปฏิบัติ การศึกษาชี้ให้เห็นถึงความจำเป็ นใ นก าร
พัฒนากลย ุทธ ์การสอนท ี ่สามารถบูรณาการมิต ิของ One Health เพ ื ่อให้เกิดการศ ึกษาด้าน
ส ิ ่งแวดล ้อมท ี ่ เปล ี ่ยนแปลงได ้ (Transformative Environmental Education: TEE) โดยการ
พัฒนาการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์และการสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับความยุติธรรมทางสิ่งแวดลอ้ม
การบูรณาการน้ีสามารถนำไปใช้ในการพัฒนาโปรแกรมการศึกษาใหม่รวมถึงการฝึกอบรมครู 
 Palupi et al. (2020) ได้วิจัยรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบค้นนำทางและก ารแก้ปัญห ามี
ผลบวกต่อทัศนคติของนักเรียนและทักษะการแก้ปัญหาในวิชาต่างๆ การศึกษาเกี่ยวกับทัศนคติของ
นักเรียนในรูปแบบการเรียนรู ้แบบสืบค ้นและการแก ้ป ัญหา ( Guided Inquiry and Problem-
Solving) มุ่งเน้นไปที่การพัฒนาทักษะการคิดสร้างสรรค์และการแก้ปัญหาของนักเรียน โดยใช้วิธีการ
เรียนรู้ที่เน้นการมีส่วนร่วมและการคิดวิเคราะห์ การศึกษาในชั้นเรียนเคมีที่ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ
สืบค้น (POGIL) พบว่านักเรียนมีทัศนคติและประสบการณ์ที่ดีขึ้นหลังจากการเรียน รู้ ใน รูปแบบ น้ี  
โดยเฉพาะนักเรียนที่มีความรู้เคมีน้อยหรือไม่มีพื้นฐานมาก่อน การใช้กรณีศึกษาในชั้นเรียนจิตวิทยา
การศึกษาแสดงให้เห็นว่ากลุ่มที่ใช้วิธีการกรณีศึกษามีทัศนคติที่ดีขึ้นและผลการเรียนรู้ที่สูงกว่ากลุ่มที่
ใช้วิธีการอื่น การใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบค้นและการแก้ปัญหา (GIL และ PBL) ช่วยพัฒนาทักษะ
การเขียนอธิบายและการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยนักเรียนที่มีทักษะการคิดสร้างสรรค์สูงจะมี
ทักษะการเขียนอธิบายที่ดีกว่า การเรียนรู้แบบผสมผสานที่ใช้การแก้ปัญหา (Blended PBL) พบว่า
กล ุ ่มทดลองมีทัศนคติในการแก ้ปัญหาที ่ด ีกว่ากลุ ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญ ซ ึ ่งแสดงให้เหน็ถึง
ความสำคัญของการออกแบบแผนการสอนที่สะท้อนถึงสภาพจริง  การศ ึกษาเหล่านี้ชี้ ให้เห็นถึง
ประโยชน์ของการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบค้นและการแก้ปัญหาในการพัฒนาทัศนคติและทักษะ
ของนักเรียนในด้านต่าง ๆ ซึ่งสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในสาขาการศึกษาที่เกี่ยวข้องเพื่อเพิ่มแรงจูงใจ
และการมีส่วนร่วมของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 Ardoin et al. (2020) ได้วิจัยศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาทัศนคติ 
ค่านิยม และความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม รวมถึงการสร้างทักษะที่ช่วยให้บุคคลและชุมช นส ามารถ
ดำเนินการเพื่อสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ การศึกษาน้ียังช่วยเชื่อมโยงระหว่ างก ารวิ จัยที่
สามารถนำไปปฏิบัติได้กับการปฏิบัติจริงในพื้นที่ ซึ่งส่งเสริมให้เกิดการทำงานร่วมกันระหว่างผู้มีส่วน
ได้ส่วนเสียในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมมี
ผลลัพธ์ที่เป็นบวกอย่างมาก โดยเฉพาะในด้านการพัฒนาความรู้ ทักษะการสืบค้นทางวิทยาศาสตร์ 
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ทัศนคติเชิงบวกต่อวิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อม และการเพิ่มความเชื่อมั่นในตนเองต่อวิทยาศาสตร์
และสิ่งแวดล้อม การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและการมีส่วนร่วมของชุมชน การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม
สามารถส่งเสริมการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและการมีส่วนร่วมของชุมชนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะเมื่อมีการรวมการดำเนินการหลายรูปแบบเข้าด้วยกัน ปัจจัยที่มีผลต่อ
ผลล ัพธ ์การเรียนรู ้จากการศ ึกษาด ้านส ิ ่งแวดล ้อมได ้รับอิทธิพลจากปัจจัยหลายประการ เช่น 
ประสบการณ์ก่อนหน้า การมีปฏิสัมพันธ์กับเจ้าหน้าที่ และพฤติกรรมของสัตว์  การออกแบบโปรแกรม
และการวัดผล การออกแบบโปรแกรมที่เน้นปัญหาในท้องถิ่น การร่วมมือกับนักวิทยาศาสต ร์และ
องค์กรชุมชน และการมีโครงสร้างการวัดผลที่ชัดเจน เป็นปัจจัยที่ช่วยให้โปรแกรมการศึก ษาด้ าน
สิ่งแวดล้อมมีผลลัพธ์ที่ชัดเจน การประเมินผลของโปรแกรมการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมยังคงมีความท้า
ทาย โดยเฉพาะในด้านการเชื่อมโยงระหว่างปัญหาที่ได้รับการแก้ไขกับตัวชี้วัดที่ใช้ในการประเมินผล  
การวิจัยในบริบทที่หลากหลาย มีความจำเป็นที่จะต้องขยายการวิจัยเพื่อประเมินผลลัพธ์ในบริบททาง
วัฒนธรรมที่หลากหลาย และใช้วิธีการวิจัยที่หลากหลายเพื่อใหไ้ด้ข้อมูลที่ครอบคลุมและมีความหมาย 
การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมมีศักยภาพในการสร้างผลกระทบที่ยั่งยืนต่อการอ นุรักษ์แล ะคุณภ าพ
สิ่งแวดล้อม การวิจัยเพิ่มเติมในด้านน้ีจะช่วยให้สามารถพัฒนาโปรแกรมที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นใน
อนาคต 
 Kidman & Chang (2022) ได้วิจัยการประเมินและการประเมินผลเป็นองค์ประกอบสำคัญ
ในด้านการศึกษาภูมิศาสตร์และสิ่งแวดล้อม ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาการเรียนรู้และการสอน 
การทำความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการประเมินและการประเมินผลในบริบทน้ีสามารถช่วยปรับปรุงก าร
ปฏิบัติและการพัฒนาหลักสูตรได้ การประเมิน (Assessment) และการประเมินผล (Evaluation) มัก
ถูกใช้แทนกัน แต่มีความหมายที่แตกต่างกัน การประเมินเกี่ยวข้องกับการวัดประสิทธิภาพและการ
ตัดสินคุณค่าของบุคคลหรือกระบวนการ ในขณะที่การประเมินผลเกี่ยวข้องกับการรวบรวมข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนรู้หรือวิชา และเพิ่มมูลค่าให้กับกระบวนการน้ัน การใช้ระบบสารสนเทศ
ภูมิศาสตร์ (GIS) ในการศึกษาภูมิศาสตร์และสิ่งแวดล้อมได้รับการประเมินในสามหมวดหมู่หลัก ได้แก่ 
การเรียนรู้ องค์ประกอบทางอารมณ์ และพฤติกรรม อย่างไรก็ตาม การใช้ GIS ในการศึกษายังมีความ
หลากหลายและกระจัดกระจาย การวิจัยแนะนำให้มีการพัฒนากรอบการทำงานที่เป็นระบบมากขึ้น
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการศึกษาในอนาคต มีการเรียกร้องให้มีการลงทุนเพิ่มเติมในการวิ จัยและ
การประเมินผลเพื่อปรับปรุงการปฏิบัติในด้านการศึกษาสิ่งแวดล้อม การวิจัยที่มีอยู่แสดงให้เห็นถึง
ความจำเป็นในการชี้แจงเกี่ยวกับความรู้และทักษะทางภูมิศาสตร์ที่จำเป็นสำหรับนักเรียน รวมถึง
ลักษณะของการพัฒนาการเรียนรู้ในแต่ละด้าน และประเภทของเคร่ืองมือประเมินที่ ให้การวั ดที่
ถูกต้องและเชื่อถือได้ การศึกษาเพื่อความยั่งยืนได้กลายเป็นประเด็นสำคัญในด้านการศึกษาภูมิศาสตร์ 
โดยมีการพัฒนาเอกสารและการวิจัยที่สนับสนุนการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนในภูมิศาสตร์ การ
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ประกาศ Lucerne Declaration on Geographical Education for Sustainable Development 
ได ้รับการพัฒนาเพื ่อสนับสนุนเป ้าหมายของทศวรรษแห ่งการศึกษาเพื ่อการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
สหประชาชาติ การทำความเข้าใจและการพัฒนาวิธีการประเมินและการประเมินผลในด้านการศึกษา
ภูมิศาสตร์และสิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งสำคัญในการปรับปรุงการเรียนรู้และการสอนในอนาคต การวิจัย
เพิ่มเติมในด้านน้ีจะช่วยให้เกิดการพัฒนาที่มีประสิทธิภาพและยั่งยืนมากขึ้นในด้านการศึกษา 



บทท่ี  3 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วม
ที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1    
คร้ังน้ี เป็ นก ารวิจัย แบ บผ สมผส าน (Mixed-Methods Research) ระห ว่างวิ จัย เชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) และวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีวัตถุประสงค์หลัก
เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาที่เกี่ยวขอ้งกับการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดลอ้มในโรงเรียน เพื่อ
พัฒนารูปแบบการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วมที่ส่งเสริมความยั่งยืนในโรงเรียน เพื่อประเมินผลการ
ดำเนินงานตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้นพิจารณาประสิทธิผลและความยั่งยืน  

 
ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างใช้การสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เพื่อคัดเลือก

บุคคลที่มีความเกี่ยวข้องและมีบทบาทสำคัญในด้านการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนวัด
สมหวัง ซึ่งประกอบด้วย ผู้บริหารโรงเรียน ครูผู้สอน นักเรียน ผู้ปกครอง และผู้นำชุมชน  

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แบบสอบถามการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมี

ส่วนร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 
1 เป็นแบบสอบถาม ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (rating Scale) 5 ระดับตามแบบของลิ
เคิร์ท (Likert scale) เพื่อศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลและสร้างรูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการ
อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 ดังน้ี 

ระดับ 5 หมายถึง เป็นสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วน
ร่วมที่ยั่งยืนในระดับมากที่สุด 

ระดับ 4 หมายถึง เป็นสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วน
ร่วมที่ยั่งยืนในระดับมาก 

ระดับ 3 หมายถึง เป็นสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วน
ร่วมที่ยั่งยืนในระดับปานกลาง 
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ระดับ 2 หมายถึง เป็นสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วน
ร่วมที่ยั่งยืนในระดับน้อย 

ระดับ 1 หมายถึง เป็นสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วน
ร่วมที่ยั่งยืนในระดับน้อยที่สุด 

2. แบบสัมภาษณ์ เก็บข้อมูลเชิงลึกจากผู้บริหารโรงเรียน ครู และตัวแทนชุมชนที่มีบทบาท
สำคัญในการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อม สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) และสัมภาษณ์กลุ่ม
ย่อย (Focus Group Discussion) 

3. แบบสำรวจ สังเกตพฤติกรรมและกระบวนการดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน  
การจัดการขยะ การใช้พลังงาน กิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  การใช้ทรัพยากร การจัดกิจกรรม
ด้านสิ่งแวดล้อม ความร่วมมือของบุคลากร 

4. แบบประเมิน การประเมินผลการดำเนินงานตามรูปแบบการบริหารจัดการที่พัฒนาขึ้น  
การประเมินผลลัพธ์ (Outcome Evaluation) การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation)  

5. เอกสารและข้อมูลรอง การวิเคราะห์เอกสารที่เกี่ยวข้อง เช่น แผนงาน โครงการ รายงาน
ผลการดำเนินงาน และนโยบายด้านสิ่งแวดล้อม  

 
ข้ันตอนการสร้างเครื่องมือ 
การสร้างเคร่ืองมือวิจัยในคร้ังน้ีได้ดำเนินการตามขั้นตอนที่เป็นระบบและมีความเหมาะสม

เพื่อให้ได้เคร่ืองมือที่มีคุณภาพและตอบสนองต่อวัตถุประสงค์การวิจัย ดังน้ี 
1. การกำหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนาเคร่ืองมือ 
การศึกษาและวิเคราะห์วรรณกรรม งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมถึงทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการ

อนุรักษ์พลังงาน การบริหารจัดการสิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในโรงเรียน 
เพื่อนำมาจัดทำกรอบแนวคิดที่ชัดเจนสำหรับการพัฒนาเคร่ืองมือ โดยเน้นให้ครอบคลุมประเด็น
สำคัญ ได้แก่ สภาพปัจจุบันของการดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน การบริหารจัดการแบบมี
ส่วนร่วม แนวทางการพัฒนาความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม 

2. การออกแบบและพัฒนาร่างเคร่ืองมือ 
เคร่ืองมือที่พัฒนาประกอบด้วย  
แบบสอบถาม จัดทำข้อคำถามทั้งแบบเลือกตอบ (Likert Scale) ครอบคลุมมิติสำคัญ เช่น 

ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมด้านการอนุรักษ์พลังงาน 
แบบสัมภาษณ์ พัฒนาคำถามสำหรับสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่ม โดยเน้นประเด็น

เชิงลึกที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมและแนวทางการบริหารจัดการ 



 44 

แบบสังเกต ออกแบบแบบฟอร์มสำหรับการบันทึกพฤติกรรมและกิจกรรมในโรงเรียน เช่น 
การจัดการขยะและการประหยัดพลังงาน 

3. การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) 
นำร่างเคร่ืองมือเข้าสู่การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาโดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คนที่

มีความเชี่ยวชาญในด้านการวิจัยและการจัดการสิ่งแวดล้อม โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง ( Index of 
Item-Objective Congruence: IOC) เพื่อประเมินข้อคำถามว่ามีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์
ของการวิจัยหรือไม่ หากข้อคำถามใดมีคะแนนต่ำกว่าเกณฑ์ 0.5 จะปรับแก้ไขหรือพิจารณาตัดออก  

4. การปรับปรุงเคร่ืองมือ 
นำข้อเสนอแนะจากผู้ เชี่ยวชาญมาปรับปรุงเคร่ืองมือ โดยแก้ไขเน้ือหาให้ชัดเจนและ

ครอบคลุมยิ่งขึ้น พร้อมตรวจสอบความถูกต้องของรูปแบบการนำเสนอ  
5. การทดสอบเคร่ืองมือเบื้องต้น  
ดำเนินการทดสอบเคร่ืองมือกับกลุ่มตัวอย่างเบื้องต้นที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มเป้าหมาย 

จำนวน 20 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในการใช้งานจริง และประเมินค่าความเชื่อมั่น 
(Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์ Cronbach’s Alpha เพื่อประเมินความ
สอดคล้องภายในของข้อคำถาม 

6. การปรับแก้ไขคร้ังสุดท้าย 
หลังจากทดสอบเบื้องต้น นำผลที่ได้มาปรับแก้ไขเคร่ืองมืออีกคร้ัง เพื่อให้เหมาะสมและ

ตอบสนองต่อเป้าหมายของการเก็บข้อมูล ทั้งในด้านความเข้าใจง่ายของผู้ตอบ ความครอบคลุมของ
เน้ือหา และความเหมาะสมในบริบทของโรงเรียน 

 
การดำเนินการวิจัย/การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ซึ่งผู้วิจัยได้กำหนดวิธีดำเนินการวิจัยออกเป็น 3 ขั้นตอนตามวัตถุประสงค์ ดังน้ี 
ขั้นตอนที่  1 ศึกษาสภาพปัจจุบันของนโยบาย การบริหารจัดการ และการดำเนินงานด้าน

การอนุรักษ์ พลังงานและสิ่งแวดล้อมใช้การเก็บข้อมูลเชิงเอกสาร (Documentary Analysis) 
แบบสอบถาม และสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) กับบุคลากรในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1    

ขั้นตอนที่  2 การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม  ออกแบบและพัฒนา
รูปแบบการบริหารจัดการที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน  ใช้การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research - PAR) โดยร่วมมือกับผู้บ ริหาร ครู 
นักเรียน และชุมชน 
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ขั้นตอนที่  3 การประเมินผลการดำเนินงาน ผลกระทบของรูปแบบการบริหารจัดการที่
พัฒนาขึ้นและเสนอแนวทางการพัฒ นาสู่ความยั่งยืน  ใช้การวิจัย เชิงทดลอง (Experimental 
Research) และการสัมภาษณ์เพื่อวัดผลลัพธ์ของการดำเนินงาน 

 
ตารางที่ 3.1 สรุปข้ันตอนการวิจัย วิธีดำเนินการวิจัยและผลที่ได้รับ 
 

ข้ันตอนการวิจัย วิธีการวิจัย ผลที่ได้รับ 
ขั้ น ต อ นที่  1  ศึ ก ษ าส ภ าพ
ปั จ จุบั นข อ งนโย บ าย  ก าร
บ ริ ห า รจั ด ก าร  แ ล ะ ก า ร
ดำ เนินงานด้ านก ารอ นุ รัก ษ์
พลังงานและสิ่งแวดล้อม การ
พัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการ
อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม
แบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียน
วัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุ
ราษฎร์ธานี เขต 1    

1.ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี
งานวิจัยที่ เกี่ ยว กั บก ารพัฒ นา
สถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์
พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมี
ส่ว น ร่วมที่ ยั่ งยื น  โรงเรีย นวั ด
สมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์
ธานี เขต 1    
2.วิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษ า
เอกสาร 
3. สร้างแบบสอบถาม 
4.ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญ 
5. เก็บรวบรวมข้อมูล 

1.สภาพปัญหาข้อมูลเชิงลึก
เกี่ ย วกั บ จุด แ ข็ ง จุด อ่ อ น 
โอกาส และอุปสรรคของการ
ดำเนินง านในโรงเรียน วั ด
สมหวัง 
2 .แ น ว ท า ง ก า รพั ฒ น า
สถานศึก ษาที่ส่งเสริมก าร
อ นุ รัก ษ์ พ ลั ง ง า น แ ล ะ
สิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่
ยั่งยืน โรงเรียนวัด สมหวั ง 
สังกั ดสำ นักง านเขตพื้นที่
การศึกษ าประถ มศึก ษาสุ
ราษฎร์ธานี เขต 1    
 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบ
การบริหารจัดการแบบมีส่วน
ร่ว ม  อ อ ก แ บ บ แ ล ะพั ฒ น า
รูป แบ บการบ ริหารจัด การที่
ส่งเส ริมการอ นุรักษ์ พลั งงาน
และสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 

1.การวิจัย เชิงปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม จาก ความร่วมมือขอ ง
ผู้บ ริหาร ครู นักเรียน และชุมชน
ในการระดมความคิดและออกแบบ
รูปแบบการบริหารจัดการ 
2.การทดสอบรูปแบบดำเนินการ
ทดสอบรูปแบบที่ออกแบบไว้ใน
บริบทของโรงเรียน 

1. รูปแบบการบริหารจัดการ
พัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริม
การอนุ รัก ษ์ พลั งงานแ ล ะ
สิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่
ยั่งยืน โรงเรียนวัด สมหวั ง 
สังกั ดสำ นักง านเขตพื้นที่
การศึกษ าประถ มศึก ษาสุ
ราษฎร์ธานี เขต 1 เหมาะสม
กับบ ริบ ทข องโรงเรียนวั ด
สมหวัง 
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ข้ันตอนการวิจัย วิธีการวิจัย ผลที่ได้รับ 
2.คู่มือหรือแนวปฏิบัติการ
พัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริม
การอนุ รัก ษ์ พลั งงานแ ล ะ
สิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่
ยั่งยืน โรงเรียนวัด สมหวั ง 
สังกั ดสำ นักง านเขตพื้นที่
การศึกษ าประถ มศึก ษาสุ
ราษฎร์ธานี เขต 1 ที่สามารถ
ใช้เป็นต้นแบบ 

ขั้นตอนที่ 3 ประเมินผลกระทบ
ของการดำเนินงานตามรูปแบบ
ที่พั ฒ นาขึ้ น  แล ะเส นอแ นว
ทางการพัฒนาสู่ความยั่งยืน 
 

1. เปรียบเทียบข้อมูลกอ่นและหลงั
การนำรูปแบบไปใช้ เช่น การลด
ปริมาณขยะ การลดการใช้พลังงาน 
และการเพิ่มพื้นที่สีเขียว 
2. การสัมภาษณ์ สอบถามความ
คิด เห็ นข อ ง นัก เรีย น ค รู  แ ล ะ
บุค ลาก รเกี่ย วกับ ผ ลลั พธ์ แล ะ
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

1 . ข้ อ มู ล เชิ ง ป ร ะ จัก ษ์
เกี่ยวกับประสิทธิภาพของ
รูปแบบที่พัฒนาขึ้น 
2 . แ น ว ท างก ารพั ฒ น า
ต่ อ เ น่ื อ ง เพื่ อ ย ก ร ะดั บ
โรงเรียนเป็นต้นแบบด้านการ
อ นุ รัก ษ์ พ ลั ง ง า น แ ล ะ
สิ่งแวดล้อมในชุมชน 

 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม ผู้วิจัยดำเนินการ ดังน้ี 
1. วิเคราะห์ข้อมูลใช้การสังเคราะห์เอกสาร (Content Analysis) โดยครอบคลุมการ

พัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน  
2. เกณฑ์การพิจารณาใช้ค่าความสอดคล้อง IOC ที่ยอมรับได้ต้องมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 

0.50 ผลการวิเคราะห์ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80–1.00  
3. นำแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไป Try - out เพื่อนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้ไปหาคุณภาพ

ของเคร่ืองมือ โดยการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดย
การห าค่าสัมประสิทธิ์แ อลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีก ารขอ ง ครอนบ าค 
(Cronbach) 

4. การวิเคราะห์ค่าระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
5 ระดับ เพื่อนำมาใช้วิเคราะห์คำนวณค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ว่ามีสภาพ
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ปัจจุบันการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วน
ร่วมที่ยั่งยืนของโรงเรียนวัดสมหวัง ตามความเห็นของกลุ่มเป้าหมาย อยู่ในระดับใด
พิจารณาจากมากที่สุด ถึงน้อยที่สุด โดยนำตัวเลขที่ได้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ในการ
แปลความหมาย ดังน้ี 

4.50– 5.00 หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด 
3.50 – 4.49 หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 
2.50– 3.49 หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง 
1.50– 2.49 หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับน้อย 
1.0 – 1.49 หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

เกณฑ์การประเมินสภาพปัจจุบันการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน
และสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนของโรงเรียนวัดสมหวัง พิจารณาจากค่าเฉลี่ย มากกว่าหรือ
เท่ากับ 3.50 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มีค่าไม่เกิน 1.00 
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บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การศึกษาวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิ จัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามเกี่ยวกับ การพัฒนา
สถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง 
สังกั ดสำนักงานเข ตพื้นที่ก ารศึก ษาประถมศึกษ าสุราษ ฎร์ธานี เขต 1  ผู้ วิ จัยได้ เก็บ รวบ รวม
แบบสอบถามจากข้าราชการครู และบุคลากรทางการศึกษา ในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 จากกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 34 ราย ใช้การวิเคราะห์
ข้อมูลโดยเคร่ืองคอมพิวเตอร์โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS โดยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังน้ี 
 
การนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในส่วนของการนำเสนอการวิเคราะห์ข้อมูล และแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัยคร้ังน้ี 
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และนำเสนอในรูปแบบของตารางประกอบคำอธิบาย ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่งการนำเสนอ
การวิจัยออกเป็น 3 ขั้นตอนตามวัตถุประสงค์ ดังน้ี 
 ขั้นตอนที่  1 การวิเคราะห์องค์ประกอบของการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์
พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยนื โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 
      ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
      ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับปัจจัยนโยบายและการบริหารจัดการ 
      ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับปัจจัยหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ 
      ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับปัจจัยการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
      ตอนที่ 5  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับปัจจัยการมีส่วนร่วม 
      ตอนที่ 6  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับปัจจัยการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ 
      ตอนที่ 7 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงอนุมาน เพื่อทดสอบสหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกต
ได้ การพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน 
โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  
 เพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผู้วิจัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ตามลำดับ ดังน้ี 

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
      ศึกษาข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของข้าราชการครู โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 ด้วยการแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ ดังตารางที่ 
4.1 
 
ตารางที่ 4.1  จำนวนและค่าร้อยละของปัจจัยส่วนบุคคลของผู้สอบแบบสอบถาม 
  

ปัจจัยส่วนบุคคล จำนวน (n = 34) ร้อยละ 
1.  เพศ 
          ชาย 
          หญิง 

 
8 
26 

 
23.50 
76.50 

2.  อายุ 
           21-30 ปี 
           31-40 ปี 
           41-50 ปี 
           51-60 ปี 

 
8 
13 
10 
3 

 
23.50 
38.20 
29.40 
8.80 

3.  การศึกษา 
          ปริญญาตรี 
          ปริญญาโท 

 
25 
9 

 
73.50 
26.50 
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ตารางที่ 4.1  จำนวนและค่าร้อยละของปัจจัยส่วนบุคคลของผู้สอบแบบสอบถาม (ต่อ) 
 

ปัจจัยส่วนบุคคล จำนวน (n = 34) ร้อยละ 
4.  อายุราชการ 
          1-5 ปี 
          6-10 ปี 
          11-15 ปี 
          16-20 ปี     

 
13 
11 
5 
5 

 
38.20 
32.40 
14.70 
14.70 

5. กลุ่มสาระวิชาเอก 
          ปฐมวัย 
          ประถมศึกษา 
          ภาษาไทย 
          สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
          คณิตศาสตร์ 
          วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
          ภาษาต่างประเทศ 
          สุขศึกษาและพลศึกษา 
          ศิลปะ 
          การงานอาชีพ 
          อื่นๆ 

 
9 
3 
3 
2 
2 
3 
4 
2 
4 
1 
1 

 
26.50 
8.80 
8.80 
5.90 
5.90 
8.80 
11.80 
5.90 
11.80 
2.90 
2.90 

 
จากตารางที่ 4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ส่วนใหญ่

เป็นผู้หญิง อายุ 31-40 ปี การศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี อายุราชการอยู่ในช่วง 1-5 ปี และกลุ่ม
สาระวิชาเอกปฐมวัย   
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ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับปัจจัยนโยบายและการบริหารจัดการ ของการ
พัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน 
โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1    
การวิเคราะห์ข้อมูลระดับปัจจัยนโยบายและการบริหารจัดการ โดยใช้เกณฑ์ในการวิเคราะห์
และแปลผลข้อมูล โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงผลการวิเคราะห์ 
ดังตารางที่ 4.2  

 
ตารางที่ 4.2  ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยนโยบายและการบริหารจัดการ 
 

นโยบายและการบริหารจัดการ 
ระดับระดับการปฏิบัติ 

 S.D. ระดับ 
1.1 โรงเรียนมีการจัดทำนโยบายด้านสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจน 
1.2 โรงเรียนมีการเผยแพร่นโยบายสิ่งแวดล้อมให้ครูและ
นักเรียนรับทราบอย่างทั่วถึง 
1.3 นโยบายของโรงเรียนครอบคลุมทุกด้าน เช่น การลดขยะ
และการอนุรักษ์พลังงาน 
1.4 โรงเรียนมีการวางแผนงานด้านสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจน 
1.5 มีการประเมินผลการดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมอย่าง
ต่อเน่ือง 
1.6 โรงเรียนมีการจัดสรรงบประมาณที่เพียงพอสำหรับ
โครงการด้านสิ่งแวดล้อม 
1.7 มีการแต่งตั้งคณะทำงานที่รับผิดชอบด้านสิ่งแวดล้อม
อย่างชัดเจน 
1.8 โรงเรียนสนับสนุนให้ครูและบุคลากรพัฒนาความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม  
1.9 โรงเรียนมีกิจกรรมรณรงค์ด้านสิ่งแวดล้อมตามนโยบาย
อย่างต่อเน่ือง 
1.10 โรงเรียนมีการบูรณาการนโยบายสิ่งแวดล้อมในทุกส่วน
งาน 

4.21 
4.21 

 
4.29 

 
4.12 
4.06 

 
4.00 

 
4.18 

 
4.29 

 
4.26 

 
4.24 

0.98 
0.85 

 
0.76 

 
0.88 
0.81 

 
0.82 

 
1.00 

 
0.80 

 
0.86 

 
0.86 

มาก 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

รวม 4.19 0.76 มาก 

 X 
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 จากตารางที่ 4.2  พบว่า ระดับปัจจัยนโยบายและการบริหารจัดการอยู่ในระดับมาก ( X = 
4.19) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทั้ง 10 ข้อ ได้แก่ โรงเรียนสนับสนุนให้ครูและ
บุคลากรพัฒนาความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม และนโยบายของโรงเรียนครอบคลุมทุกด้าน เช่น การลดขยะ
และการอนุรักษ์พลังงาน ( X = 4.29) รองลงมาโรงเรียนมีกิจกรรมรณรงค์ด้านสิ่งแวดล้อมตามนโยบาย
อย่างต่อเน่ือง ( X = 4.26) รองลงมาโรงเรียนมีการบูรณาการนโยบายสิ่งแวดล้อมในทุกส่วนงาน ( X = 
4.24) รองลงมาโรงเรียนมีการจัดทำนโยบายด้านสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจน และโรงเรียนมีการเผยแพร่
นโยบายสิ่งแวดล้อมให้ครูและนักเรียนรับทราบอย่างทั่วถึง  ( X = 4.21) รองลงมามีการแต่งตั้ง
คณะทำงานที่รับผิดชอบด้านสิ่งแวดล้อมอย่างชัดเจน ( X = 4.18) รองลงมาโรงเรียนมีการวางแผนงาน
ด้านสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจน ( X = 4.12) รองลงมามีการประเมินผลการดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมอย่าง
ต่อเน่ือง ( X = 4.06) รองลงมาโรงเรียนมีการจัดสรรงบประมาณที่เพียงพอสำหรับโครงการด้านสิ่งแวดล้อม 
( X = 4.00)  
 

ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับปัจจัยหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้  ของการ
พัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน 
โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1       
การวิเคราะห์ข้อมูลระดับปัจจัยหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เกณฑ์ในการวิเคราะห์
และแปลผลข้อมูล โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงผลการวิเคราะห์ 
ดังตารางที่ 4.3 

 
ตารางที่ 4.3  ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้  
 

หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ 
ระดับการปฏิบัติ 

 S.D. ระดับ 
2.1 โรงเรียนมีการบูรณาการเน้ือหาเร่ืองสิ่งแวดล้อมใน
หลักสูตร 
2.2 โรงเรียนจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนเพื่อเสริมสร้างความรู้
ด้านสิ่งแวดล้อม 
2.3 มีการใช้สื่อการสอนที่เกี่ยวข้องกับพลังงานและ
สิ่งแวดล้อมในชั้นเรียน    
2.4 นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำโครงงานด้านสิ่งแวดล้อม 
2.5 โรงเรียนจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการรีไซเคิลอย่างต่อเน่ือง 

3.94 
 

4.21 
 

4.03 
 

3.94 
4.21 

1.15 
 

0.95 
 

0.97 
 

1.10 
0.91 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
มาก 

 X 
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2.6 มีการประเมินผลการเรียนรู้ในเร่ืองสิ่งแวดล้อมของ
นักเรียน 
2.7 โรงเรียนสนับสนุนการใช้กรณีศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมใน
ชั้นเรียน 
2.8 โรงเรียนจัดทำโครงงานเกี่ยวกับพลังงานสะอาดอย่าง
ต่อเน่ือง 
2.9 โรงเรียนสร้างความเชื่อมโยงการเรียนรู้เร่ืองสิ่งแวดล้อม
กับชุมชน 
2.10 โรงเรียนมีการพัฒนาทักษะครูในด้านสิ่งแวดล้อม 

3.91 
 

4.00 
 

3.82 
 

4.06 
 

3.97 

1.00 
 

0.95 
 

1.14 
 

0.92 
 

1.03 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
รวม 4.01 0.92 มาก 

 
 จากตารางที่ 4.3  พบว่า ระดับปัจจัยหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก ( X = 
4.01) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทั้ง 10 ข้อ ได้แก่ โรงเรียนจัดกิจกรรมนอก
ห้องเรียนเพื่อเสริมสร้างความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม และโรงเรียนจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการรีไซเคิลอย่าง
ต่อเน่ือง ( X = 4.21) รองลงมาโรงเรียนสร้างความเชื่อมโยงการเรียนรู้เร่ืองสิ่งแวดล้อมกับชุมชน ( X = 
4.06) รองลงมามีการใช้สื่อการสอนที่เกี่ยวข้องกับพลังงานและสิ่งแวดล้อมในชั้นเรียน ( X = 4.03) 
รองลงมาโรงเรียนสนับสนุนการใช้กรณีศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมในชั้นเรียน ( X = 4.00) รองลงมาโรงเรียนมี
การพัฒนาทักษะครูในด้านสิ่งแวดล้อม ( X = 4.13) รองลงมาความก้าวหน้า ( X = 4.12) รองลงมา
โอกาสที่จะได้ รับความก้าวหน้าในอนาคต  ( X = 3.97) รองลงมาโรงเรียนมีการบูรณาการเน้ือหาเร่ือง
สิ่งแวดล้อมในหลักสูตร และนักเรียนมีส่วนร่วมในการทำโครงงานด้านสิ่งแวดล้อม ( X = 3.94) 
รองลงมามีการประเมินผลการเรียนรู้ในเร่ืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียน ( X = 3.91) และโรงเรียนจัดทำ
โครงงานเกี่ยวกับพลังงานสะอาดอย่างต่อเน่ือง ( X = 3.82)  
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ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับปัจจัยการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ของ
การพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่
ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี 
เขต 1       
การวิเคราะห์ข้อมูลระดับปัจจัยการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม โดยใช้เกณฑ์ในการ
วิเคราะห์และแปลผลข้อมูล โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงผลการ
วิเคราะห์ ดังตารางที่ 4.4  

 
ตารางที่  4.4  ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยการจัดการทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม  
 

การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
ระดับการปฏิบัติ 

 S.D. ระดับ 
3.1 โรงเรียนมีการจัดทำระบบแยกขยะอย่างเป็นรูปธรรม 
3.2 โรงเรียนมีมาตรการลดการใช้พลาสติก 
3.3 มีการใช้มาตรการลดการใช้น้ำและพลังงานในโรงเรียน 
3.4 โรงเรียนมีการจัดสรรพื้นที่สีเขียว 
3.5 โรงเรียนมีการปลูกต้นไม้เพื่อเพิ่มความร่มร่ืน 
3.6 โรงเรียนเลือกใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
3.7 โรงเรียนติดตั้งระบบพลังงานทดแทน เช่น โซลาร์เซลล์  
3.8 โรงเรียนบำรุงรักษาระบบจัดการน้ำเสียอย่างสม่ำเสมอ 
3.9 โรงเรียนส่งเสริมให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการลดการใช้
ทรัพยากร 
3.10 โรงเรียนจัดทำรายงานด้านสิ่งแวดล้อมเพื่อติดตามผล 

4.44 
3.82 
4.15 
4.00 
4.41 
4.18 
3.12 
3.50 
4.24 

 
3.97 

0.75 
1.11 
0.99 
1.13 
0.82 
0.97 
1.37 
1.19 
0.92 

 
1.03 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

ปานกลาง 
มาก 
มาก 

 
มาก 

รวม 3.98 0.88 มาก 
 
 จากตารางที่ 4.4  พบว่า ระดับปัจจัยการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับมาก 
( X = 3.98) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมาก 9 ด้าน ได้แก่ โรงเรียนมีการจัดทำระบบ
แยกขยะอย่างเป็นรูปธรรม ( X = 4.44) รองลงมาโรงเรียนมีการปลูกต้นไม้เพื่อเพิ่มความร่มร่ืน ( X = 
4.41) รองลงมาโรงเรียนส่งเสริมให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการลดการใช้ทรัพยากร ( X = 4.24) รองลงมา
โรงเรียนเลือกใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม  ( X = 4.18) รองลงมามีการใช้มาตรการลดการใช้น้ำ

 X 
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และพลังงานในโรงเรียน  ( X = 4.15) รองลงมาโรงเรียนมีการจัด สรรพื้นที่ สี เขียว  ( X = 4.00) 
รองลงมาโรงเรียนมีมาตรการลดการใช้พลาสติก ( X = 3.82) รองลงมาโรงเรียนบำรุงรักษาระบบ
จัดการน้ำเสียอย่างสม่ำเสมอ ( X = 3.50) อยู่ ในระดับปานกลาง 1 ด้าน ได้แก่ โรงเรียนติดตั้งระบบ
พลังงานทดแทน เช่น โซลาร์เซลล์ ( X = 3.12) 

ตอนที่ 5  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับปัจจัยการมีส่วนร่วม ของการพัฒนาสถานศึกษาที่
ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1        
การวิเคราะห์ข้อมูลระดับปัจจัยการมีส่วนร่วม โดยใช้เกณฑ์ในการวิเคราะห์และแปลผลข้อมูล 
โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงผลการวิเคราะห์ ดังตารางที่ 4.5 

ตารางที่ 4.5  ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยการมีส่วนร่วม  

การมีส่วนร่วม 
ระดับการปฏิบัติ 

 S.D. ระดับ 
4.1 โรงเรียนจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนมีบทบาทนำอย่าง
ต่อเน่ือง 
4.2 โรงเรียนสนับสนุนให้ครูมีส่วนร่วมในโครงการด้าน
สิ่งแวดล้อม 
4.3 ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมของ
โรงเรียน 
4.4 โรงเรียนสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับองค์กรภายนอก 
4.5 โรงเรียนเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
4.6 โรงเรียนจัดเวทีแสดงผลงานด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียน 
4.7 โรงเรียนสนับสนุนกิจกรรมที่ชุมชนมีส่วนร่วม 
4.8 โรงเรียนสร้างวัฒนธรรมการมีส่วนร่วมในทุกระดับ 
4.9 โรงเรียนให้ตัวแทนนักเรียนเข้าร่วมในคณะทำงานด้าน
สิ่งแวดล้อม 
4.10 โรงเรียนสนับสนุนการมีส่วนร่วมจากองค์กรภายนอก
อย่างต่อเน่ือง 

4.18 
 

4.32 
 

3.88 
 

4.15 
4.12 

 
3.76 
4.44 
4.24 
3.97 

 
4.24 

1.00 
 

0.88 
 

1.18 
 

0.86 
0.98 

 
1.08 
0.82 
0.96 
1.22 

 
0.89 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 

รวม 4.13 0.85 มาก 
 จากตารางที่  4.5  พบว่า ระดับปัจจัยการมีส่วนร่วม อยู่ในระดับ มาก ( X = 4.13) เมื่อ
พิจารณารายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทั้ง 10 ด้าน ได้แก่ โรงเรียนสนับสนุนกิจกรรมที่ชุมชนมีส่วน

 X 
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ร่วม ( X = 4.44) รองลงมาโรงเรียนสนับสนุนให้ครูมีส่วนร่วมในโครงการด้านสิ่งแวดล้อม ( X = 4.32) 
รองลงมาโรงเรียนสร้างวัฒนธรรมการมีส่วนร่วมในทุกระดับ และโรงเรียนสนับสนุนการมีส่วนร่วมจาก
องค์กรภายนอกอย่างต่อเน่ือง ( X = 4.24) รองลงมาโรงเรียนจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนมีบทบาทนำอย่าง
ต่อเน่ือง ( X = 4.18) รองลงมาโรงเรียนสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับองค์กรภายนอก ( X = 4.15)
รองลงมาโรงเรียนเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  ( X = 4.12) 
รองลงมาโรงเรียนให้ตัวแทนนักเรียนเข้าร่วมในคณะทำงานด้านสิ่งแวดล้อม ( X = 3.97) รองลงมา
ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมของโรงเรียน ( X = 3.88) และโรงเรียนจัดเวทีแสดง
ผลงานด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียน ( X = 3.76)  

ตอนที่  6  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับปัจจัยการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ ของ
การพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน 
โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1         

การวิเคราะห์ข้อมูลระดับปัจจัยการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ โดยใช้เกณฑ์ในการ
วิเคราะห์และแปลผลข้อมูล โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงผลการวิเคราะห์ 
ดังตารางที่ 4.6 
ตารางที่ 4.6  ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัย การประชาสัมพันธ์และการ
เผยแพร่  

การประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ 
ระดับการปฏิบัติ 

 S.D. ระดับ 
5.1 โรงเรียนสื่อสารข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมผ่านช่องทางต่าง ๆ 
5.2 โรงเรียนเผยแพร่กิจกรรมสิ่งแวดล้อมผ่านสื่อออนไลน์อย่าง
ต่อเน่ือง 
5.3 โรงเรียนจัดทำจดหมายข่าวด้านสิ่งแวดล้อม 
5.4 โรงเรียนเผยแพร่กิจกรรมผ่านสื่อชุมชน 
5.5 โรงเรียนจัดทำสื่อการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมที่สร้างสรรค์ 
5.6 โรงเรียนจัดเวทีเผยแพร่ผลงานสิ่งแวดล้อมของนักเรียน 
5.7 โรงเรียนสนับสนุนให้นักเรียนผลิตสื่อเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
5.8 โรงเรียนรายงานความสำเร็จของโครงการด้านสิ่งแวดล้อม 
5.9 โรงเรียนรณรงค์ลดขยะผ่านสื่อประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 
5.10 โรงเรียนติดตามผลการประชาสัมพันธ์ด้านสิ่งแวดล้อม
อย่างต่อเน่ือง 

4.03 
3.91 

 
3.59 
3.82 
3.91 
3.71 
3.85 
3.91 
4.09 
4.09 

0.94 
0.97 

 
1.02 
1.03 
0.90 
1.06 
1.11 
1.00 
0.93 
1.03 

 

มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

รวม 3.89 0.90 มาก 

 X 
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 จากตารางที่  4.6  พบว่า ระดับปัจจัยการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ อยู่ในระดับมาก 
( X = 3.89) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับ มากทั้ง 10 ด้าน ได้แก่ โรงเรียนรณรงค์ลด
ขยะผ่านสื่อประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน และโรงเรียนติดตามผลการประชาสัมพันธ์ด้านสิ่งแวดล้อมอยา่ง
ต่อเน่ือง ( X = 4.09) รองลงมาโรงเรียนสื่อสารข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมผ่านช่องทางต่าง ๆ ( X = 4.03) 
รองลงมาโรงเรียนเผยแพร่กิจกรรมสิ่งแวดล้อมผ่านสื่อออนไลน์อย่างต่อเน่ือง โรงเรียนจัดทำสื่อการ
เรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมที่ส ร้างสรรค์  และโรงเรียนรายงานความสำเร็จของโครงการด้านสิ่งแวดล้อม 
( X = 3.91) รองลงมาโรงเรียนสนับสนุนให้นักเรียนผลิตสื่อเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ( X = 3.85) รองลงมา
โรงเรียนเผยแพร่กิจกรรมผ่านสื่อชุมชน ( X = 3.82) รองลงมาโรงเรียนจัดเวทีเผยแพร่ผลงาน
สิ่งแวดล้อมของนักเรียน ( X = 3.71) และโรงเรียนจัดทำจดหมายข่าวด้านสิ่งแวดล้อม ( X = 3.59) 

 

ตอนที่ 7  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงอนุมาน เพื่อทดสอบสหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกต

ได้ การพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน 

โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1         

สถิติเชิงอนุมาน (Inference Statistics) เพื่อทดสอบสมมุติฐานการวิจัย ได้แก่ การหาค่า 

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient)                

เพื่อทดสอบ Multicollinearity ระหว่างตัวแปรอิสระ และหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ไม่มี  

Multicollinearity กับตัวแปรตาม โดยกำหนดทิศทางความสัมพันธ์จากเคร่ืองหมายบวก (+) หมายถงึ 

มีความสัมพันธ์เชิงบวก คือ ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธ์ เป็นไปในทิศทางเดียวกัน และเคร่ืองหมาย

ลบ (-) หมายถึง มีความสัมพันธ์เชิงลบ คือ ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธ์เป็นไปในทิศทางตรงกันข้าม  

        การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยนโยบายและการบริหารจัดการ ปัจจัย
หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ ปัจจัยการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ปัจจัยการมีส่วนร่วม 
ปัจจัยการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ ดังตารางที่ 4.7 
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ตารางที่  4.7  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยนโยบายและการบริหารจัดการ ปัจจัย
หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ ปัจจัยการจดัการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ปัจจยั
การมีส่วนร่วม ปัจจัยการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ 

ตัวแปร PMF CLF REF PAF PRF 

PMF 1.00     

CLF 0.88** 1.00    

REF 0.90** 0.89** 1.00   

PAF 0.89** 0.90** 0.90** 1.00  

PRF 0.80** 0.89** 0.87** 0.93** 1.00 

 
หมายเหตุ  :  * p < 0.05,  ** p < 0.01 
 
PMF แทน   นโยบายและการบริหารจัดการ (Policy and Management Factor)  
CLF  แทน   หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ (Curriculum and Learning Management Factor)  
REF  แทน  การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม (Resource and Environmental Management 
Factor)  
PAF  แทน  การมีส่วนร่วม (Participation Factor)  
PRF   แทน  การประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ (Public Relations and Dissemination Factor)  

 
จากตารางที่  4.7  พบว่า ค่าสัมประสิท ธิ์สห สัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ เกี่ยวข้องกับการ

ดำเนินงานโรงเรียนสิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ได้แก่ ปัจจัยนโยบายและการบริหารจัดการ 
ปัจจัยหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ ปัจจัยการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ปัจจัยการมีส่วนร่วม 
และปัจจัยการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ พบว่า ปัจจัยทั้ง 5 มีความสัมพันธ์กันในระดับสูงอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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โดยเฉพาะปัจจัยการมีส่วนร่วม มีความสัมพันธ์กับปัจจัยการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่
สูงที่สุด ( r = 0.93) รองลงมาคือความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยนโยบายและการบริหารจัดการกับการ
จัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม (r = 0.90) และความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยหลักสูตรและการจัดการ
เรียนรู้กับการมีส่วนร่วม (r = 0.90) 
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บทท่ี 5 
 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การวิจัยในคร้ังน้ี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์
พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยนื โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 ศึกษาระดับปัจจัยนโยบายและการบริหารจัดการ ศึกษาระดับปัจจัย
หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ ศึกษาระดับปัจจัยการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ศึกษาปัจจัย
การมีส่วนร่วม ศึกษาปัจจัยการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
นโยบายและการบริหารจัดการ ปัจจัยหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ ปัจจัยการจัดการทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม ปัจจัยการมีส่วนร่วม ปัจจัยการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ ของโรงเรียนวัดสมหวัง 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา
คร้ังน้ี คือ ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 จำนวน 34 คน วิธีการศึกษาคร้ังน้ีเป็นการเก็บรวบรวม
ข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม และใช้สถิติความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสัม
ประสิทธิสหสัมพันธ์ของเพีย ร์สัน ได้แก่ ปัจจัยนโยบายและการบริหารจัดการ ศึกษาระดับปัจจัย
หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ ศึกษาระดับปัจจัยการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ศึกษาปัจจัย
การมีส่วนร่วม ศึกษาปัจจัยการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ ที่มีผลต่อการพัฒนาสถานศึกษาที่
ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 สรุปผลการศึกษาได้ดังน้ี 
 
สรุปผล 
 
 ผลการวิจัยเร่ืองการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมี
ส่วนร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 
1 สรุปผลการศึกษาสามารถสรุปได้ดังน้ี 
 ผลการวิจัย พบว่า 1) การพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม
แบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์
ธานี เขต 1 อยู่ในระดับมากทุกองค์ประกอบ 2) ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาโรงเรียนสิ่งแวดล้อม
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ได้แก่ ปัจจัยนโยบายและการบริหารจัดการ ปัจจัยหลักสูตรและการจัดการ
เรียนรู้ ปัจจัยการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ปัจจัยการมีส่วนร่วม และปัจจัยการประชาสัมพันธ์
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และการเผยแพร่ มีความสัมพันธ์กัน โดยปัจจัยนโยบายและการบริหารจัดการ มีความสัมพันธ์สูงกับ
ปัจจัยอื่น ๆ ได้แก่ หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม การมีส่วน
ร่วม และการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ แสดงให้เห็นว่าการบริหารจัดการที่มีทิศทางชัดเจนและ
นโยบายที่เอื้อต่อการพัฒนา จะส่งผลโดยตรงต่อการจัดการด้านอื่น ๆ ของโรงเรียนในขณะเดียวกัน 
ปัจจัยหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ ก็มีความสัมพันธ์ในระดับสูงกับการจัดการทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม การมีส่วนร่วม และการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ สะท้อนว่าการออกแบบการเรียน
การสอนที่เชื่อมโยงกับสิ่งแวดล้อมและการมีส่วนร่วมของชุมชน จะช่วยสร้างความตระหนักและการมี
ส่วนร่วมอย่างยั่งยืน ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์สูงที่สุดคือ ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการมีส่วนร่วมกับ
การประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ แสดงว่าการเปิดโอกาสให้บุคลากร นักเรียน ผู้ปกครอง และ
ชุมชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรียน มีผลอย่างมากต่อการสร้างการรับรู้และการเผยแพร่ผลการ
ดำเนินงานออกสู่สาธารณะอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
อภิปรายผล 
 

จากผลการศึกษาการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบ
มีส่วนร่วมที่ยั่งยืน มีประเด็นที่สามารถนำมาอภิปรายผลได้ดังน้ี 
 1. ปัจจัยนโยบายและการบริหารจัดการ มีอิทธิพลต่อการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการ
อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า การจัดทำและประกาศ
นโยบายด้านสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจนภายในโรงเรียน เพื่อให้ครู บุคลากร และนักเรียนทุกคนเข้าใจแนว
ทางการรักษาสิ่งแวดล้อม นโยบายครอบคลุมทุกด้าน เช่น การลดการใช้พลาสติก การจัดการขยะ การ
อนุรักษ์พลังงาน เป็นต้น สื่อสารนโยบายให้ทุกคนในโรงเรียนรับทราบและมีส่วนร่วมในการปฏิบัติตาม 
งานวิจัยน้ียังวางแผนงานหรือโครงการที่เป็นรูปธรรม เช่น โครงการรีไซเคิลขยะ การปลูกต้นไม้ การจัด
กิจกรรมรณรงค์ลดการใช้พลาสติก เป็นต้น กำหนดเป้าหมาย ระยะเวลา และวิธีการประเมินผลให้
ชัดเจน เพื่อให้สามารถติดตามและปรับปรุงได้ตลอดเวลา นอกจากน้ี งานวิจัยยังจัดสรรงบประมาณที่
เพียงพอสำหรับกิจกรรมและโครงการด้านสิ่งแวดล้อม หากงบประมาณมีจำกัด อาจจะพิจารณาขอ
การสนับสนุนจากชุมชนหรือหน่วยงานภายนอกที่สนใจการพัฒนาที่ยั่งยืน และต้องมีการแต่งตั้ง
คณะทำงานหรือกรรมการด้านสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน ซึ่งประกอบด้วยครู บุคลากร และตัวแทน
นักเรียน กำหนดบทบาทและหน้าที่ของคณะทำงานให้ชัดเจน เพื่อให้สามารถบริหารและดำเนินงาน
ด้านสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ แสดงว่า  

  1.1 การมีนโยบายด้านสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจน มีอิทธิพลต่อนโยบายและการบริหารจัดการ 
พบว่า การมีนโยบายสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจนและครอบคลุมเป็นสิ่งสำคัญในการสร้างความยั่งยืนและการ
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อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับงานวิจัยของ Chang, Chen, Lee, & Yen (2022) การนำเสนอ
นโยบายสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจนสามารถช่วยให้องค์กรมีความได้เปรียบในการแข่งขันและส่งเสริม
พฤติกรรมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของพนักงาน และพบว่า การสื่อสารและการศึกษาในระดับ
โรงเรียนสามารถช่วยสร้างความตระหนักและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Chang, Chen, Lee, & Yen 
(2022) แสดงให้เห็นว่าการศึกษาและการสื่อสารที่มีประสิทธภิาพสามารถส่งเสริมพฤตกิรรมที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อมในระดับโรงเรียน และพบว่า การจัดการสิ่งแวดล้อมในองค์กรที่ครอบคลุมทุกด้าน
สามารถนำไปสู่การจัดการที่มีประสิทธิภาพและยั่งยืน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Chang, Chen, Lee, 
& Yen (2022) การมีนโยบายสิ่งแวดล้อมที่ครอบคลุมสามารถนำไปสู่การจัดการที่มีประสิทธิภาพและ
ยั่งยืน 

1.2 การมีแผนงานและโครงการด้านสิ่งแวดล้อม มีอิทธิพลต่อนโยบายและการบริหาร
จัดการ พบว่า การมีแผนและโครงการด้านสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจน เช่น โครงการรีไซเคิลขยะ การปลูก
ต้นไม้ และการรณรงค์ลดการใช้พลาสติก มีผลต่อการกำหนดนโยบายและการจัดการ โดยการกำหนด
เป้าหมายที่ชัดเจน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Ramesh (2022) การกำหนดเป้าหมายที่ชัดเจนเป็นสิ่ง
สำคัญในการวางแผนและดำเนินโครงการด้านสิ่งแวดล้อม ตัวอย่างเช่น การวางแผนการจัดการ
สิ่งแวดล้อมในอินเดียได้เน้นถึงความสำคัญของการกำหนดเป้าหมายที่ชัดเจนในการจัดการปัญหา
มลพิษทางอากาศและน้ำ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และการสูญเสียความหลากหลายทาง
ชีวภาพ และพบว่า กำหนดเวลาและวิธีการประเมินผลเป็นสิ่งสำคัญในการติดตามและปรับปรุง
โครงการอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้สามารถบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Jenkins (1991) การกำหนดเวลาเป็นอีกหน่ึงปัจจัยที่สำคัญในการดำเนิน
โครงการด้านสิ่งแวดล้อม การวางแผนการพัฒนาแห่งชาติของออสเตรเลียได้เน้นถึงความสำคัญของ
การกำหนดเวลาในการวัดผลกระทบและการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน   

1.3 การจัดสรรงบประมาณสนับสนุน มีอิทธิพลต่อนโยบายและการบริหารจัดการ พบว่า
การจัดสรรงบประมาณเพื่อสนับสนุนกิจกรรมและโครงการด้านสิ่งแวดล้อมมีความสำคัญอย่างยิ่ง 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Benito‐Hernández et al. (2021) การสนับสนุนจากรัฐบาลมีบทบาท
สำคัญในการส่งเสริมกลยุทธ์ด้านสิ่งแวดล้อมในธุรกิจครอบครัว โดยการสนับสนุนทางการเงินจาก
รัฐบาลช่วยให้ธุรกิจครอบครัวลงทุนในกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมมากขึ้น และพบว่า หากงบประมาณมี
จำกัด สามารถขอรับการสนับสนุนจากชุมชนหรือหน่วยงานภายนอกที่สนใจในการพัฒนาที่ยั่งยืนได้ 
งานวิจัยน้ีได้พิจารณาการขอรับการสนับสนุนจากชุมชนหรือหน่วยงานภายนอกที่สนใจในการพัฒนาที่
ยั่งยืน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Navarro-Espigares et al. (2018) การสนับสนุนจากชุมชนท้องถิ่น
มีความสำคัญในการจัดการขยะและการดำเนินการตามวาระท้องถิ่น 21 (Local Agenda 21) โดย
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การสนับสนุนทางการเงินจากชุมชนช่วยให้รัฐบาลท้องถิ่นสามารถดำเนินการตามเป้าหมายการพัฒนา
ที่ยั่งยืนได้  

1.4 การมีคณะทำงานรับผิดชอบ มีอิทธิพลต่อนโยบายและการบริหารจัดการ พบว่า 
การแต่งตั้งกลุ่มทำงานด้านสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนที่มีการกำหนดบทบาทและความรับผิดชอบอย่าง
ชัดเจนจะช่วยให้การจัดการและการดำเนินกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมมีประสิทธิภาพมากขึ้ น  
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Peck (1997) การกำหนดนโยบายและการจัดการ การกำหนดนโยบายและ
การจัดการด้านสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนควรมีการแบ่งปั นอำนาจการตัดสินใจระหว่างโรงเรียน 
หน่วยงานระดับภูมิภาค และรัฐบาลกลาง เช่นเดียวกับที่เกิดขึ้นในประเทศฝร่ังเศส ซึ่งมีการจัดตั้งสภา
บริหารโรงเรียนที่มีหน้าที่ทั้งด้านการบริหารและงบประมาณ  และพบว่า การมีส่วนร่วมจากครู 
เจ้าหน้าที่ และนักเรียนจะช่วยสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่ดีและยั่งยืนในโรงเรียน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Lee & Smith (1996) การจัดการทรัพยากรมนุษย์และความเป็นอยู่ที่ดีของครู การ
จัดการท รัพย ากรมนุษย์แ ละการส่ งเส ริมคว าม เป็ นอ ยู่ที่ดี ของค รูเป็ นสิ่งส ำคัญในการส ร้าง
สภาพแวดล้อมที่ยั่งยืนในโรงเรียน การมีผู้นำที่ดีและการจัดการข้อมูลที่มีประสิทธิภาพจะช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการทำงานของครูและส่งผลดีต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 

2. หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ มีอิทธิพลต่อการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์
พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน  ผลการวิจัยพบว่า การบูรณาการเน้ือหาด้าน
สิ่งแวดล้อมในหลักสูตร เพิ่มการบูรณาการเน้ือหาสิ่งแวดล้อมในทุกวิชาอย่างชัดเจน และเชื่อมโยงกับ
ทักษะที่หลากหลาย เช่น การวิเคราะห์ข้อมูลในวิชาคณิตศาสตร์ การเขียนรายงานเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
ในวิชาภาษาไทย และการศึกษาเชิงนิเวศในวิชาวิทยาศาสตร์ การจัดทำหลักสูตรเฉพาะด้าน
สิ่งแวดล้อม หรือวิชาเลือกที่เน้นการพัฒนาที่ยั่งยืน เพื่อเสริมความเข้าใจและทักษะด้านสิ่งแวดล้อม 
และจัดทำคู่มือการสอนและสื่อการเรียนรู้ เพื่อให้ครูสามารถสอนอย่างมีประสิทธิภาพ การวางแผน
กิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียนที่ เป็นประจำ เช่น การเยี่ยมชมแหล่งธรรมชาติ สถานที่อนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม ศูนย์รีไซเคิล และองค์กรสิ่งแวดล้อมในชุมชน จัดทำโครงการพิเศษ เช่น โครงการ 
"สัปดาห์สิ่งแวดล้อม" หรือ "ค่ายสิ่งแวดล้อม" เพื่อให้นักเรียนได้ทำกิจกรรมเชิงปฏิบัติและเรียนรู้นอก
ห้องเรียน การร่วมมือกับแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น เช่น ชุมชน วัด หน่วยงานท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับการ
ดูแลสิ่งแวดล้อม จัดทำโครงการหรือกิจกรรมที่ เชื่อมโยงกับการอนุรักษ์ทรัพยากรในพื้นที่  ส ร้าง
ความสัมพันธ์กับชุมชนและองค์กรท้องถิ่นเพื่อจัดทำกิจกรรมร่วมกัน และสามารถพานักเรียนไปเรียนรู้
นอกสถานที่ได้เป็นประจำ การพัฒนารูปแบบการประเมินที่หลากหลาย เช่น การทำโครงงานด้าน
สิ่งแวดล้อม การรายงานผลการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม หรือการสอบถามความรู้ที่นักเรียนได้รับ จัดทำ
แบบประเมินที่สอดคล้องกับทักษะการแก้ปัญหาสิ่งแวดลอ้ม ให้ครอบคลุมทัง้ด้านความรู้ ทัศนคติ และ
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ทักษะปฏิบัติ เก็บข้อมูลสรุปและรายงานผลการประเมิน เพื่อติดตามพัฒนาการของนักเรียนในด้านน้ี
อย่างต่อเน่ือง แสดงว่า  

  2.1 การบูรณาการเน้ือหาสิ่งแวดล้อมในหลักสูตร มีอิทธิพลต่อหลักสูตรและการจัดการ
เรียนรู้ พบว่า เน้ือหาสิ่งแวดล้อมถูกบูรณาการอย่างชัดเจนในทุกวิชา สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Corpuz et al. (2022) การบูรณาการการศึกษาสิ่งแวดล้อมในหลักสูตรการศึกษาด้านครูส่งผลดีต่อ
ทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อการดูแลสิ่งแวดล้อม แต่การเรียนรู้ความรู้และทักษะยังคงต้องมีการ
ปรับปรุง และพบว่า เชื่อมโยงกับทักษะต่างๆ เช่น การวิเคราะห์ข้อมูลในวิชาคณิตศาสตร์ การเขียน
รายงานเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในวิชาภาษาไทย และการศึกษานิเวศวิทยาในวิชาวิทยาศาสตร์ สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Weiland & Morrison (2013) การบูรณาการการศึกษาสิ่งแวดล้อมทั้งแบบอิงเน้ือหา
และแบบอิงวิธีการในหลักสูตรวิธีวิทยาทางวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษาประสบความสำเร็จในการ
สร้างเน้ือหาและช่วยให้ครูฝึกสอนมองเห็นภาพการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมเชิงสร้างสรรค์ในห้องเรียนใน
อนาคต และพบว่าการเปิดสอนวิชาเฉพาะทางหรือวิชาเลือกที่เน้นการพัฒนาที่ยั่งยืนเพื่อเสริมสร้าง
ความเข้าใจและทักษะที่ เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับงานวิจัยของ  Saidi et al. (2022) 
รูปแบบหลักสูตรการศึกษาสิ่งแวดล้อมแบบบูรณาการที่ เสนอสำหรับการแพทย์ทั่วไปส่งเสริมการ
โต้ตอบที่มีประสิทธิภาพระหว่างนักศึกษาและการศึกษาสิ่งแวดล้อม ยืนยันถึงประสิทธิผลหากนำไปใช้
อย่างถูกต้อง และพบว่า คู่มือการสอนและสื่อการเรียนรู้ยังถูกจัดเตรียมเพื่อให้ครูสามารถสอนได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Papadopoulos (2019) การบูรณาการเน้ือหาสิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติเข้ากับการศึกษาการทำงานสังคมสงเคราะห์โดยใช้การเรียนรู้ตามสถานการณ์สามารถ
พัฒนาอัตลักษณ์ทางวิชาชีพของผู้สำเร็จการศึกษาและสำรวจความซับซ้อนทางสังคมได้  

2.2 การมีกิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียน มีอิทธิพลต่อหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ 
พบว่า การมีกิจกรรมการเรียนรู้นอกหลักสูตรมีอิทธิพลต่อหลักสูตรและการจัดการการเรียนรู้ วางแผน
กิจกรรมการเรียนรู้กลางแจ้งเป็นประจำ เช่น การเยี่ยมชมสถานที่ธรรมชาติ พื้นที่อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
ศูนย์รีไซเคิล สอดคล้องกับงานวิจัยของ Palupi et al. (2020) ใช้แนวคิดในการดึงดูดนักศึกษาเข้าร่วม
โครงการเพื่อความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อมผ่านแนวทางการแก้ปัญหาคือการศึกษาวิจัย การวิจัย น้ีใช้
แนวท างแบบ ผสมผสานเพื่อบูรณ าการกิจกรรม STEM เข้ากับความท้าทายในการแก้ปัญห า
สิ่งแวดล้อม ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการพัฒนาความเข้าใจของนักศึกษาเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมและ
ทักษะการแก้ปัญหา และพบว่า องค์กรด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชน จัดโครงการพิเศษ เช่น "สัปดาห์
สิ่งแวดล้อม" หรือ "ค่ายสิ่งแวดล้อม" เพื่อให้ผู้เ รียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมปฏิบัติจริงและเรียนรู้
ภายนอกห้องเรียน นอกจากน้ี ผลการเรียนรู้จากกิจกรรมเหล่าน้ีจะถูกรวบรวมและรายงาน พร้อม
ภาพถ่ายและวิดีโอที่สะท้อนถึงผลการเรียนรู้ของผู้เรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Sacramento 
Splash (n.d.) ค่ายเยาวชนผู้นำสิ่งแวดล้อม (YELC) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ทำกิจกรรมภาคปฏิบัติ 



65 
 

ทัศนศึกษาในสถานที่ธรรมชาติ และองค์กรด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชน นักเรียนจะได้เข้าร่วมกิจกรรม
อาสาสมัครและแคมเปญระดมทุนส่วนตัว ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายในการสร้างผลกระทบเชิงบวก
ภายในชุมชนของตน  

2.3 การใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น มีอิทธิพลต่อหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ พบว่า 
การใช้แหล่งการเรียนรู้ในท้องถิ่นมีอิทธิพลต่อหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ การร่วมมือกับแหล่งการ
เรียนรู้ในท้องถิ่น เช่น ชุมชน วัด สอดคล้องกับงานวิจัยของ Marschke & Sinclair (2009) การมีส่วน
ร่วมในคณะกรรมการจัดการทรัพยากรในชุมชนประมงในกัมพูชา ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ทั้งในด้านการ
บริหารจัดการและการอนุรักษ์ทรัพยากร เช่น การเรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการทางการบริหารและการ
ตระหนักถึงความจำเป็นในการอนุรักษ์ป่าชายเลน ซึ่งการเรียนรู้น้ีสามารถนำไปสู่การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมในระดับชุมชน เช่น การจัดการขยะในท้องถิ่น และพบว่า หน่วยงานท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับ
การดูแลสิ่งแวดล้อม เพื่อสร้างโครงการหรือกิจกรรมที่เชื่อมโยงกับการอนุรักษ์ทรัพยากรในพื้นที่ ช่วย
เสริมสร้างความสัมพันธ์กับชุมชนและองค์กรท้องถิ่นในการทำกิจกรรมร่วมกัน สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Ardoin et al. (2020) การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมที่มีประสิทธิภาพไม่เพียงแต่เป็นการถ่ายทอด
ข้อมูลเพียงทางเดียว แต่ยังพัฒนาทัศนคติ ค่านิยม และความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม รวมถึงสร้างทักษะที่
เตรียมความพร้อมให้บุคคลและชุมชนสามารถดำเนินการด้านสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมยังช่วยสร้างความเชื่อมโยงระหว่างผลการวิจัยที่สามารถนำไปปฏิบัติได้กับ
การปฏิบัติในพื้นที่จริง  และพบว่า ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้นอกสถานที่อย่างสม่ำเสมอ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Jadallah & Ballard (2021) การมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียหลาย
ฝ่ายในการอนุรักษ์และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติผ่านวิธีการที่มีส่วนร่วมและการทำงานร่วมกัน มี
ศักยภาพสูงในการสร้างระบบสังคม-นิเวศที่มีสุขภาพดีและยืดหยุ่น การเรียนรู้ทางสังคมช่วยเสริมสร้าง
ความไว้วางใจและความเข้าใจร่วมกันระหว่างผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย นำความรู้ที่หลากหลายมาใช้ในการ
จัดการ และเพิ่มความสามารถในการปรับตัวของระบบสังคม-นิเวศเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงและ
ความไม่แน่นอน 

2.4 การประเมินผลการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม มีอิทธิพลต่อหลักสูตรและการจัดการ
เรียนรู้ พบว่า การประเมินการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาหลักสูตรและการ
จัดการเรียนการสอน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Kidman & Chang (2022) การพัฒนารูปแบบการ
ประเมินต่างๆ เช่น โครงการสิ่งแวดล้อม รายงานการศึกษาสิ่งแวดล้อม หรือการทดสอบความรู้สำหรับ
นักเรียน เป็นสิ่งสำคัญในการประเมินการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ได้เน้นถึงความสำคัญของการ
ประเมินและการประเมินผลในการศึกษา โดยการประเมินเป็นกระบวนการในการวัดประสิทธิภาพ
และการประเมินผลเป็นการรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนรู้หรือวิชา และพบว่า การ
พัฒนารูปแบบการประเมินที่หลากหลายและสอดคล้องกับทกัษะการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม สอดคล้อง
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กับงานวิจัยของ Rickinson (2001) การสร้างการประเมินที่สอดคล้องกับทักษะการแก้ปัญห า
สิ่งแวดล้อม ครอบคลุมความรู้ ทัศนคติ และทักษะปฏิบัติ เป็นสิ่งสำคัญในการพัฒนาการเรียนรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม ได้เน้นถึงความสำคัญของการมีฐานข้อมูลที่ครอบคลุมเกี่ยวกับความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 
ทัศนคติ และผลการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียน และพบว่า การเก็บข้อมูลสรุปและรายงานการ
ประเมินอย่างต่อเน่ือง จะช่วยให้สามารถเฝ้าติดตามและพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Kidman & Chang (2022) การเก็บข้อมูลสรุปและรายงาน
การประเมินเพื่อเฝ้าติดตามความก้าวหน้าของนักเรียนอย่างต่อเน่ืองเป็นสิ่งสำคัญในการพัฒนาการ
เรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ได้เน้นถึงความจำเป็นในการมีความชัดเจนมากขึ้นเกี่ยวกับการประเมินในด้าน
การศึกษาและการประเมินผลโปรแกรมการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม 

3. การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม มีอิทธิพลต่อการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริม
การอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน ผลการวิจัยผลว่า การจัดทำระบบคัดแยก
ขยะในโรงเรียนอย่างชัดเจน เช่น การแยกขยะเปียก ขยะแห้ง ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย โดย
ติดตั้งถังขยะแยกประเภทตามจุดต่าง ๆ ที่เข้าถึงได้ง่าย มีการจัดกิจกรรมหรือโครงการที่เกี่ยวกับการรี
ไซเคิล เช่น โครงการ “ขยะแลกแต้ม” หรือ “รีไซเคิลเพื่อลดโลกร้อน” เพื่อสร้างแรงจูงใจให้นักเรียน
และบุคลากรเข้าร่วม และทำสื่อประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการลดการใช้พลาสติก การรีไซเคิลขยะ และ
แนวทางการลดขยะให้กับนักเรียน ครู และผู้ปกครอง ติดตั้งอุปกรณ์ประหยัดพลังงาน เช่น หลอดไฟ 
LED ที่ประหยัดพลังงาน และเซ็นเซอร์ตรวจจับการเคลื่อนไหวในพื้นที่ที่ ไม่จำเป็นต้องใช้ไฟฟ้า
ตลอดเวลา เช่น ห้องน้ำ หรือทางเดิน ส่งเสริมการใช้น้ำอย่างประหยัด โดยการติดตั้งระบบน้ำหยด ใน
การรดน้ำต้นไม้หรือการใช้ปั๊มน้ำที่มีระบบควบคุมการใช้น้ำ สร้างความร่วมมือให้นักเรียนและบุคลากร
ช่วยกันลดการใช้ไฟฟ้า เช่น โครงการปิดไฟเมื่อไม่ใช้ และกำหนดวันพิเศษ เช่น วันไม่ใช้น้ำ เพื่อลดการ
ใช้น้ำในโรงเรียน มีการจัดการพื้นที่สี เขียว โดยได้เพิ่มพื้นที่สีเขียวในโรงเรียน เช่น การปลูกต้นไม้
ประจำถิ่นที่ดูแลง่าย ไม่ต้องใช้น้ำมาก การสร้างแปลงเกษตรสวนผักปลอดสารพิษ ซึ่งสามารถให้
ประโยชน์ด้านการเรียนรู้และใช้เป็นแหล่งอาหารในโรงเรียน จัดทำสวนสมุนไพร หรือแปลงเกษตรที่
นักเรียนมีส่วนร่วมปลูกและดูแล เพื่อส่งเสริมให้เห็นความสำคัญของการปลูกพืชและดูแลต้นไม้ ยัง
วางแผนการดูแลรักษาต้นไม้ในโรงเรียนอย่างต่อเน่ือง และจัดการพื้นที่ให้เหมาะสมกับการใช้งานและ
ความสวยงาม สำหรับการใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ให้ส่งเสริมการใช้ผลิตภณัฑ์ที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน เช่น น้ำยาทำความสะอาดที่ปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อม ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ใช้
สารเคมีที่เป็นอันตราย ลดการใช้พลาสติกและเลือกใช้วัสดุที่สามารถย่อยสลายได้ เช่น ถุงผ้าสำหรับ
กิจกรรมต่างๆ กระติกน้ำส่วนตัวเพื่อให้นักเรียนและครูไม่ต้องใช้ขวดพลาสติก มีการประชาสัมพันธ์
ข้อมูลเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และจัดกิจกรรมสร้างความรู้ให้แก่ครูและนักเรียน 
เช่น กิจกรรมเวิ ร์กชอปทำผลิตภัณฑ์จากวัสดุธรรมชาติ มีการจัดทำการดำเนินการทั้งหมดน้ีเป็นระบบ 
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มีเอกสารที่แสดงถึงการวางแผนการจัดการทรัพยากรและมีการวัดผลอย่างต่อเน่ือง เช่น การทำ
รายงานประจำปีเกี่ยวกับการลดปริมาณขยะ การลดค่าใช้จ่ายด้านพลังงาน และการเพิ่มพื้นที่สีเขียวใน
โรงเรียน แสดงว่า 

3.1 การจัดการขยะและการรีไซเคิล มีอิทธิพลต่อการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
พบว่า การจัดตั้งระบบแยกขยะที่ชัดเจน การส่งเสริมกิจกรรมลดขยะ และการดำเนินโครงการรีไซเคิล
ที่มีส่วนร่วมของนักเรียนและครูเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่าง
ยั่งยืน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Xevgenos et al. (2015) การจัดตั้งระบบแยกขยะที่ชัดเจน เช่น 
การตั้งจุดรีไซเคิลสำหรับขยะเปียก ขยะแห้ง และขยะอันตรายภายในพื้นที่โรงเรียน เป็นสิ่งสำคัญใน
การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ทรัพยากรและการจัดการสิ่งแวดล้อม การแยกขยะที่แหล่งกำเนิดช่วยให้
สามารถเก็บรวบรวมวัสดุที่มีคุณภาพสูงและลดต้นทุนในการจัดการขยะ และพบว่า การสร้างความ
ตระหนักรู้และการให้ข้อมูลที่มีคุณภาพสามารถเพิ่มพฤติกรรมการแยกขยะในครัวเรือนได้อย่างมี
นัยสำคัญ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Xu, Ling, & Wu (2018) การดำเนินโครงการรีไซเคิลที่สามารถมี
ส่วนร่วมของนักเรียนและครูเพื่อเพิ่มความตระหนักรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้มอยา่งยั่งยนืเป็นสิ่ง
สำคัญ การศึกษาในประเทศจีนพบว่าการใช้แรงจูงใจทางเศรษฐกิจและการสร้างสภาพแวดล้อมทาง
สังคมที่สนับสนุนสามารถเพิ่มการมีส่วนร่วมในการแยกขยะได้ 

3.2 การประหยัดพลังงานและน้ำ มีอิทธิพลต่อการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมการ
พบว่า อนุรักษ์พลังงานและน้ำมีผลกระทบต่อการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างมีนัยสำคัญ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ  Singh & Vallarasu (2023) การอนุรักษ์น้ำเป็นสิ่งสำคัญในการจัดการ
ทรัพยากรน้ำอย่างยั่งยืน การใช้เทคโนโลยีที่ส นับสนุนการรีไซเคิลน้ำและการเก็บน้ำฝนสามารถช่วย
รักษาทรัพยากรน้ำได้ และพบว่า การใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพและการอนุรักษ์น้ำสามารถช่วย
ลดการใช้ทรัพยากรและลดมลพิษทางสิ่งแวดล้อมได้อย่างยั่งยืน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Razmjoo 
et al. (2020) การจัดการทรัพยากรน้ำและพลังงานอย่างยั่งยืนต้องพิจารณาถึงผลกระทบ ต่อ
สิ่งแวดล้อมและเศรษฐกิจ การใช้ระบบการจัดการน้ำที่มีประสิทธิภาพสามารถช่วยลดการใช้พลังงาน
และป้องกันการสูญเสียน้ำ 

3.3 การจัดการพื้นที่สีเขียว มีอิทธิพลต่อการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม พบว่า 
การจัดการพื้นที่สี เขียวในโรงเรียนมีผลดีต่อการลดอุณหภูมิ เพิ่มร่มเงา ส่งเสริมการพัฒนาทาง
การศึกษา และส่งเสริมสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดี สอดคล้องกับงานวิจัยของ  Gunawardena, 
Wells, & Kershaw (2017) การปลูกต้นไม้และการจัดการพื้นที่สีเขียวสามารถลดอุณหภูมิในเมืองได้
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในพื้นที่ที่มีการปลูกต้นไม้หนาแน่นและมีการจัดการที่ดี  และพบว่า 
การปลูกต้นไม้และพืชพรรณต่างๆ ในโรงเรียนเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพในการเพิ่มความหลากหลายทาง
ชีวภาพและสร้างสภาพแวดล้อมที่ดีสำหรับการเรียนรู้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Howlett & Turner 
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(2023) การเพิ่มพื้นที่สีเขียวในโรงเรียนสามารถทำได้โดยการปลูกต้นไม้และพืชพรรณต่างๆ ซึ่งจะช่วย
เพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพและสร้างสภาพแวดล้อมที่ดีสำหรับการเรียนรู้ 

3.4 การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม มีอิทธิพลต่อด้านการจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม พบว่า การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่ เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมีผลต่อการจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม การพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม การจัดการสิ่งแวดล้อมของ
ซัพพลายเออร์ และการรับรู้ของผู้บริโภคเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อการยอมรับและการใช้ผลติภัณฑ์ที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับงานวิจัยของ  Katsikeas, Leonidou, & Zeriti (2016) การ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเป็นกลยุทธ์ที่สำคัญสำหรับองค์กร โดยการสนับสนุนจาก
ผู้บริหารระดับสูงและนโยบายสนับสนุนด้านสิ่งแวดล้อมขององค์กรสามารถส่งเสริมกลยุทธ์น้ีได้  

4. การมีส่วนร่วมและเครือข่าย มีอิทธิพลต่อการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์
พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยนื ผลการวิจัยพบว่า การส่งเสริมให้มีการจัดตั้งชมรมหรือ
กลุ่มนักเรียนเพื่อสิ่งแวดล้อม โดยให้นักเรียนเป็นผู้นำในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการดูแล
สิ่งแวดล้อม เช่น การเก็บขยะ การปลูกต้นไม้ หรือโครงการประหยัดพลังงาน การจัดกิจกรรมการ
แข่งขันหรือโครงการ เช่น โครงการประกวดโครงงานสิ่งแวดล้อม ซึ่งส่งเสริมให้นักเรียนมีโอกาส
นำเสนอแนวคิดที่สร้างสรรค์และช่วยลดปัญหาสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้นอก
ห้องเรียน เพื่อให้นักเรียนได้สัมผัสกับธรรมชาติจริง ๆ  และพัฒนาทักษะในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การ
มีส่วนร่วมของครูและบุคลากร ส่งเสริมให้ครูและบุคลากรร่วมกันทำกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดล้อม เช่น การ
มีแผนการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ การรีไซเคิล และการประหยัดพลังงานในห้องเรียน การ
จัดการอบรมหรือการประชุมเชิงปฏิบัติการให้กับครูและบุคลากร เพื่อสร้างความรู้ ความเข้าใจ และ
ทักษะในการจัดการสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน ให้ครูและบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรมด้านสิ่งแวดลอ้มร่วมกับ
นักเรียน เช่น การเข้าร่วมชมรมเพื่อช่วยแนะนำและสนับสนุนการดำเนินงานของนักเรียน การมีส่วน
ร่วมของชุมชน ได้สร้างความร่วมมือกับชุมชนโดยให้ผู้ปกครองและประชาชนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียน เช่น การปลูกป่าชุมชน การทำโครงการรีไซเคิล ร่วมกับชุมชน เชิญ
ผู้เชี่ยวชาญจากชุมชนหรือองค์กรท้องถิ่นมาช่วยจัดอบรมหรือกิจกรรมพิเศษในโรงเรียน เพื่อเสริมสร้าง
ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมให้กับนักเรียนและครู มีการจัดกิจกรรมร่วมกับหน่วยงานในชุมชน เช่น การทำ
โครงการรักษ์สิ่งแวดล้อมในบริเวณใกล้เคียง หรือการจัดงานสิ่งแวดล้อมทีเ่ปิดใหชุ้มชนเข้าร่วม สำหรับ
การสร้างเครือข่ายด้านสิ่งแวดล้อม และสร้างเครือข่ายกับโรงเรียนอื่นหรือองค์กรที่มีการทำกิจกรรม
ด้านสิ่งแวดล้อม เช่น การเข้าร่วมในเครือข่ายโรงเรียนสีเขียวหรือเครือข่ายโรงเรียนที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ระหว่างโรงเรียนในเร่ืองการจัดการสิ่งแวดล้อม เช่น การเชิญ
โรงเรียนอื่นมาศึกษาดูงานที่โรงเรียนของตน หรือส่งนักเรียนและครูไปแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับ
โรงเรียนที่มีผลงานดีในด้านสิ่งแวดล้อม จัดทำข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) กับองค์กรหรือหน่วยงาน
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ที่สนับสนุนด้านสิ่งแวดล้อม เพื่อรับการสนับสนุนทรัพยากร ความรู้ และการฝึกอบรมจากหน่วยงาน
ภายนอก แสดงว่า 

4.1 การมีส่วนร่วมของนักเรียน มีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมและเครือข่าย  พบว่า การมี
ส่วนร่วมของนักเรียนในกิจกรรมที่ เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม เช่น การจัดตั้งชมรมสิ่งแวดล้อม การ
จัดการแข่งขันโครงการสิ่งแวดล้อม และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียน มีผลดีต่อการพัฒนา
ความรู้ ความห่วงใย และพฤติกรรมที่ใส่ใจสิ่งแวดล้อมของนักเรียน รวมถึงการพัฒนาทักษะชีวิตและ
ความสัมพันธ์ทางสังคมที่ดีขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ Baur & Haase (2015) การจัดตั้งชมรมหรือ
กลุ่มนักเรียนด้านสิ่งแวดล้อมช่วยใหนั้กเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการดูแล
สิ่งแวดล้อม เช่น การเก็บขยะ การปลูกต้นไม้ หรือโครงการประหยัดพลังงาน การมีส่วนร่วมและการ
จัดกิจกรรมเหล่าน้ีมีผลดีต่อพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

Veselinovska & Osogovska (2012) กิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียนถูกจัดขึ้นเพื่อให้นักเรียนได้
สัมผัสกับธรรมชาติและพัฒนาทักษะในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม นักเรียนมีความสนใจในกิจกรรมที่
เกิดขึ้นในธรรมชาติและรู้สึกว่าตนเองมีส่วนร่วมในการปกป้องสิ่งแวดล้อม 

4.2 การมีส่วนร่วมของครูและบุคลากร มีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมและเครือข่าย  พบว่า 
การมีส่วนร่วมของครูและเจ้าหน้าที่ในกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมมีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมและการสร้างเครือข่ายในโรงเรียน การมีส่วนร่วมน้ีในด้านต่างๆ เช่น การจัดการทรัพยากร 
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม การสร้างชุมชนวิชาชีพ การสนับสนุนการทำงานร่วมกัน และการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับงานวิจัยของ Baur & Haase (2015) การมีส่วนร่วมของ
ครูในการตัดสินใจเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรในโรงเรียน เช่น น้ำ ขยะ และพลังงาน เป็นเคร่ืองมือที่
มีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการจัดการและการพัฒนาวิชาชีพของครู และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ  López-Alcarria et al. (2021) การมีส่วนร่วมของครูและนักเรียนในกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม 
เช่น การจัดกิจกรรมปกป้องสิ่งแวดล้อมที่ออกแบบและดำเนินการโดยนักเรียนร่วมกับครู สามารถ
ส่งเสริมพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมที่รับผิดชอบได้  

4.3 การมีส่วนร่วมของชุมชน มีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมและเครือข่าย  พบว่า  การมี
ส่วนร่วมของชุมชนในกิจกรรมการศึกษา เช่น การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองและผู้อยู่อาศัยในท้องถิ่น 
การเชิญผู้เชี่ยวชาญจากชุมชน และการจัดกิจกรรมร่วมกับหน่วยงานชุมชน มีผลเชิงบวกต่อการมีส่วน
ร่วมและการเรียนรู้ของนักเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Balikoowa et al. (2023) การมีส่วนร่วม
ของผู้ปกครองในกิจกรรมของโรงเรียนมีความสำคัญในการสร้างความรู้สึกของชุมชนและการมีส่วน
ร่วมของนักเรียน การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองและผู้อยู่อาศัยในท้องถิ่นในกิจกรรมต่างๆ เช่น การปลูก
ป่าชุมชนและโครงการรีไซเคิล ช่วยเสริมสร้างความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและการมีส่วนร่วมของนักเรียน 
และพบว่า การสร้างความร่วมมือกับชุมชนช่วยเสริมสร้างความรู้และทักษะด้านสิ่งแวดล้อมให้กับ
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นักเรียนและครู และเพิ่มการมีส่วนร่วมของนักเรียนในกิจกรรมการศึกษา สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Ludden (2011) การจัดกิจกรรมร่วมกับหน่วยงานชุมชน เช่น โครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นที่
ใกล้เคียงหรือกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมที่เปิดให้ชุมชนมีส่วนร่วม ช่วยเสริมสร้างความรู้และการมีส่วน
ร่วมของนักเรียนในกิจกรรมการศึกษา การมีส่วนร่วมในกิจกรรมชุมชนช่วยเพิ่มการมีส่วนร่วมทาง
วิชาการและการพัฒนาทักษะของนักเรียน 

4.4 การสร้างเครือข่ายด้านสิ่งแวดล้อม มีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมและเครือข่าย  พบว่า 
การสร้างเครือข่ายด้านสิ่งแวดล้อม การจัดโครงการแลกเปลี่ยนความรู้ และการจัดทำบันทึกข้อตกลง
ความร่วมมือ (MOUs) เป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมและความร่วมมือในด้าน
สิ่งแวดล้อม ซึ่งสามารถนำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนและการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ดีขึ้นในโรงเรียน  
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Barrutia & Echebarria (2019) การสร้างเครือข่ายกับโรงเรียนหรือองค์กร
อื่น ๆ ที่มีส่วนร่วมในกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม เช่น การเข้าร่วมเครือข่ายโรงเรียนสีเขียวหรือเครือข่าย
โรงเรียนที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เป็นสิ่งสำคัญในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมและความร่วมมือในด้าน
สิ่งแวดล้อ ม และสอดคล้อ งกับ งานวิจัยของ  García-Martínez et al. (2021) การจัดโครงการ
แลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างโรงเรียนเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดล้อม เช่น การเชิญโรงเรียนอื่นมาเยี่ยม
ชม หรือการส่งนักเรียนและครูไปแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับโรงเรียนที่มีความเชี่ยวชาญด้าน
สิ่งแวดล้อม เป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพในการเสริมสร้างความร่วมมือและการเรียนรู้ร่วมกัน  และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Newig et al. (2017) การจัดทำบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOUs) กับ
องค์กรหรือหน่วยงานที่สนับสนุนโครงการด้านสิ่งแวดล้อมสามารถให้ทรัพยากร ความรู้ และการ
ฝึกอบรมจากหน่วยงานภายนอกได้ ซึ่งช่วยเสริมสร้างความสามารถในการจัดการสิ่งแวดล้อมของ
โรงเรียน 

5. การประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ มีอิทธิพลต่อการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์
พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยนื ผลการวิจัยพบว่า การจัดทำช่องทางการสื่อสารภายใน
โรงเรียน ที่ เน้นการสื่อสารเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม เช่น การติดป้ายประกาศ บอร์ดข้อมูล ข่าวสารใน
เว็บไซต์ของโรงเรียน หรือการประชาสัมพันธ์ในกลุ่มออนไลน์ ส่งเสริมการประชาสัมพันธ์เร่ืองราวและ
กิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมในช่องทางต่าง ๆ ภายในโรงเรียน เช่น ข่าวในแอปพลิเคชันหรือระบบแจ้ง
เตือนของโรงเรียน เพื่อให้ทุกคนในโรงเรียนได้รับทราบและมีส่วนร่วมในการปฏิบัติตาม มีการจัดทำ
โครงการประกาศ "สัปดาห์สิ่งแวดล้อมประจำวัน" ที่อาจให้ครูและนักเรียนมีส่วนร่วมในการดูแล
สิ่งแวดล้อม เช่น การเก็บขยะ การปลูกต้นไม้ หรือโครงการประหยัดพลังงาน เผยแพร่ข้อมูลเกี่ยวกับ
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้กับชุมชน เช่น หนังสือพิมพ์ท้องถิ่น วิทยุชุมชน หรือวิทยุโรงเรียน เพื่อสร้าง
ความตระหนักและความร่วมมือในการดูแลสิ่งแวดล้อม แสดงว่า 
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5.1 การสื่อสารภายในโรงเรียน มีอิทธิพลต่อการประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ พบว่า การ
จัดทำช่องทางการสื่อสารภายในโรงเรียน ที่เน้นการสื่อสารเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม เช่น การติดป้าย
ประกาศ บอร์ดข้อมูล ข่าวสารในเว็บไซต์ของโรงเรียน หรือการประชาสัมพันธ์ในกลุ่มออนไลน์ การ
ส่งเสริมการประชาสัมพันธ์เร่ืองราวและกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมในช่องทางต่าง ๆ ภายในโรงเรียน 
เช่น ข่าวในแอปพลิเคชันหรือระบบแจ้งเตือนของโรงเรียน เพื่อให้ทุกคนในโรงเรียนได้รับทราบและมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม จัดทำโครงการประกาศ "สัปดาห์สิ่งแวดล้อมประจำวัน" ที่อาจให้ครูและนักเรียนมี
ส่วนร่วมในการดูแลสิ่งแวดล้อม เช่น การเก็บขยะ การปลูกต้นไม้ ห รือการประหยัดพลังงาน  
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Afriansyah (2020) เว็บไซต์ของโรงเรียนสามารถจัดเก็บอัลบั้มภาพถ่าย
และวิดีโอเกี่ยวกับกิจกรรมของโรงเรียน ซึ่งทำหน้าที่เป็นสื่อส่งเสริมการขาย ฟีเจอร์น้ีเชื่อมต่อกับ
บริการเครือข่ายโซเชียล เช่น Instagram เพื่อเพิ่มการเข้าถึงและการมีส่วนร่วมของข่าวสาร ของ
โรงเรียน การโปรโมทในกลุ่มออนไลน์การศึกษาน้ีไม่ได้กล่าวถึงการโปรโมตในกลุ่มออนไลน์โดยเฉพาะ 
แต่การบูรณาการกับบริการเครือข่ายโซเชียลเช่น Instagram แสดงให้เห็นว่าโรงเรียนสามารถใช้
ประโยชน์จากแพลตฟอร์มเหล่าน้ีในการโปรโมตอีเวนต์และกิจกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพทข่าวสาร
ในระบบแอพพลิเคชั่นหรือระบบแจ้งเตือนของโรงเรียน กิจกรรมเหล่าน้ีสามารถส่งเสริมและจัดการได้
ผ่านเว็บไซต์ของโรงเรียนและระบบแจ้งเตือนที่กล่าวถึงข้างต้น เพื่อให้แน่ใจว่าชุมชน โรงเรียนมีส่วน
ร่วมและตระหนักรู้ในวงกว้าง 

5.2 การเผยแพร่สู่ชุมชน มีอิทธิพลต่อการประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ พบว่า กิจกรรม
เพื่อชุมชน เช่น การปลูกป่า โครงการรีไซเคิล การฝึกอบรมที่นำโดยผู้ เชี่ยวชาญ และกิจกรรมร่วมกับ
หน่วยงานในชุมชน มีบทบาทสำคัญในการเสริมสร้างการประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับงานวิจัยของ Roos & Stahl (2003) การมีส่วนร่วมของชุมชนตั้งแต่ต้น และ
ต่อเน่ืองในโครงการด้านสิ่งแวดล้อม ตามแนวทางสามขั้นตอนของบริษัท ได้แก่ การประเมินชุมชน 
การเผยแพร่ข้อมูลโครงการเบื้องต้น และการสื่อสารสองทางอย่างต่อเน่ือง กลยุทธ์น้ีช่วยให้มั่นใจได้ว่า
ข้อกังวลของชุมชนได้รับการแก้ไข ส่งผลให้โครงการประสบความสำเร็จและมีความสัมพันธ์ที่ดีกับ
ประชาชนมากขึ้น และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Jiménez et al. (2015) การมีส่วนร่วมของเด็ก
นักเรียนและการฝึกอบรมผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่สำคัญ รูปแบบการเรียนการสอนที่ครูเป็นผู้นำน้ันมักใช้
กันทั่วไป แม้ว่าจะมีการขาดกลยุทธ์แบบมีส่วนร่วมอย่างเห็นได้ชัด แนวทางน้ีช่วยเพิ่มพูนความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมในหมู่นักเรียนและครู ส่งเสริมความเข้าใจที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้นและความมุ่งมั่นในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 

5.3 การจัดทำสื่อและนวัตกรรม มีอิทธิพลต่อการประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ พบว่า การ
จัดทำช่องทางการสื่อสารภายในโรงเรียน ที่เน้นการสื่อสารเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม เช่น การติดป้าย
ประกาศ บอร์ดข้อมูล ข่าวสารในเว็บไซต์ของโรงเรียน หรือการประชาสัมพันธ์ในกลุ่มออนไลน์ 



72 
 

ส่งเสริมการประชาสัมพันธ์เร่ืองราวและกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมในช่องทางต่าง ๆ ภายในโรงเรียน 
เช่น ข่าวในแอปพลิเคชันหรือระบบแจ้งเตือนของโรงเรียน เพื่อให้ทุกคนในโรงเรียนได้รับทราบและมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม จัดทำโครงการประกาศ "สัปดาห์สิ่งแวดล้อมประจำวัน" ที่อาจให้ครูและนักเรียนมี
ส่วนร่วมในการดูแลสิ่งแวดล้อม เช่น การเก็บขยะ การปลูกต้นไม้ ห รือการประหยัดพลังงาน 
สอดคล้องกับ งานวิจัย ของ  Cole & Altenburger (2019) เว็บไซต์โรงเรียนแ ละกลุ่มออนไลน์
ความสำคัญของแพลตฟอร์มดิจิทัล เช่น เว็บไซต์ของโรงเรียนและกลุ่มออนไลน์ในการส่งเสริมการ
สื่อสารด้านสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนเข้ากับการปรากฏภาพลักษณ์ออนไลน์ของโรงเรียนช่วยเสริมสร้าง
การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมที่ จัดทำผ่านช่องทางอื่นๆ และสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่สอด
ประสานกันกับระบบสมัครหรือแจ้งข่าวสารโรงเรียนในบริบทของการสื่อสาร ด้านสิ่งแวดล้อม การใช้
แอปพลิเคชันหรือระบบแจ้งเตือนของโรงเรียนเป็นช่องทางที่มีประสิทธิภาพ ช่วยเพิ่มผลกระทบ
โดยรวมของความพยายามด้านการศึกษาสิ่งแวดล้อม  บทบาทของการริเร่ิมเก็บขยะในการส่งเสริม
ความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียน แสดงให้เห็นว่าการให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
เก็บขยะซึ่งได้รับการสนับสนุนจากการสื่อสารที่ชัดเจนผ่านช่องทางต่างๆ ช่วยปลูกฝังพฤติกรรมที่
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น โครงการปลูกต้นไม้เป็นประเด็นสำคัญอีกประเด็นหน่ึงที่ ได้รับการเน้น
ย้ำสื่อสารถึงความสำคัญของการปลูกต้นไม้ได้อย่างมีประสิทธิภาพผ่านช่องทางต่างๆ เช่น ประกาศ 
กระดานข้อมูล และแพลตฟอร์มดิจิทัล แนวทางที่ครอบคลุมน้ีช่วยให้นักเรียนเข้าใจถึงประโยชน์ทาง
นิเวศวิทยาของการปลูกต้นไม้และกระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วมอย่างแขง็ขัน และความสำคัญของความ
พยายามอนุรักษ์พลังงานที่สื่อสารผ่านช่องทางที่หลากหลาย แสดงให้เห็นว่าการส่งเสริมการอนุรักษ์
พลังงานผ่านประกาศ กระดานข้อมูล และการแจ้งเตือนทางดิจิทัลทำให้กลุ่มนักเรียนมีความเชื่อมโยง
และมีส่วนร่วมมากขึ้น ซึ่งตระหนักถึงบทบาทของตนในการอนุรักษ์พลังงานมากขึ้น 

5.4 การรายงานผลการดำเนินงาน มีอิทธิพลต่อการประชาสัมพันธ์และเผยแพร่  พบว่า  
การจัดทำรายงานผลการดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมประจำปี ที่ชัดเจนและครอบคลุม เช่น การลด
ปริมาณขยะ การลดค่าใช้จ่ายด้านพลังงาน และการเพิ่มพื้นที่สีเขียวในโรงเรียน เก็บข้อมูลสรุปและ
รายงานผลการประเมิน เพื่อติดตามพัฒนาการของนักเรียนในด้านน้ีอย่างต่อเน่ือง เช่น การทำรายงาน
ประจำปีเกี่ยวกับการลดปริมาณขยะ การลดค่าใช้จ่ายด้านพลังงาน และการเพิ่มพื้นที่สี เขียวใน
โรงเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Browning & Rigolon (2019) ได้สำรวจผลกระทบของพื้นที่สี
เขียวต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การทบทวนดังกล่าวได้ระบุบทความที่ผ่านการทบทวนโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ 13 บทความ ซึ่งตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพื้นที่สีเขียว
รอบโรงเรียน ผลการศึกษาเผยให้เห็นว่าพื้นที่สีเขียว โดยเฉพาะพื้นที่สีเขียว ต้นไม้ปกคลุม และพื้นที่สี
เขียวที่ปกคลุมภายในระยะ 2,000 เมตรจากโรงเรียน มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการ



73 
 

เรียน การทบทวนดังกล่าวชี้ให้เห็นว่าการเพิ่มพื้นที่สีเขียวในโรงเรียนสามารถส่งเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ดีขึ้นและช่วยลดความเหลื่อมล้ำ ด้านสุขภาพและรายได้  
 
ข้อเสนอแนะ 
 

จากการศึกษาการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมี
ส่วนร่วมที่ยั่งยืน มีข้อเสนอแนะดังน้ี 

1. ด้านนโยบายและการบริหารจัดการ 
1.1 ควรกำหนดนโยบายอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างเป็นทางการในโรงเรียน โดยเน้นการ

ประกาศให้ทุกฝ่ายทราบและเข้าใจถึงความสำคัญ รวมถึงสร้างคณะทำงานเฉพาะด้านเพื่อผลักดันการ
ดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมให้เป็นรูปธรรม 

1.2 เสนอให้มีแผนงานที่ชัดเจน เช่น แผนอนุรักษ์พลังงาน การจัดการขยะ และการ
ปลูกฝังจิตสำนึกในด้านสิ่งแวดล้อมให้กับนักเรียน ครู และบุคลากร 

2. ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ 
2.1 บูรณาการเน้ือหาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและพลังงานในหลักสูตรอย่างเป็นระบบ โดย

ใช้วิธีการสอนที่ เน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง เช่น โครงการเกษตรเพื่อสิ่งแวดล้อมหรือ
การศึกษาแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น 

2.2 จัดให้มีกิจกรรมและโครงการด้านสิ่งแวดล้อมที่เน้นการมีส่วนร่วมของนักเรียนอย่าง
สม่ำเสมอ เพื่อพัฒนาทักษะและปลูกฝังพฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้กับนักเรียน 

3. ด้านการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
3.1 ปรับปรุงระบบการจัดการขยะและรีไซเคิลในโรงเรียน รวมถึงการลดการใช้พลังงาน

และน้ำด้วยการเลือกใช้เทคโนโลยีที่ประหยัดพลังงาน 
3.2 ส่งเสริมการใช้ผลิตภัณฑ์ที่ เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เช่น กระดาษรีไซเคิล และ

หลีกเลี่ยงการใช้พลาสติกแบบใช้คร้ังเดียว 
4. ด้านการมีส่วนร่วมและเครือข่าย 

4.1สร้างความร่วมมือระหว่างโรงเรียน ชุมชน ผู้ปกครอง และองค์กรท้องถิ่น โดยเชิญ
ชวนให้ทุกฝ่ายเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของโรงเรียน 

4.2 จัดทำโครงการที่สนับสนุนให้เกิดเครือข่ายสิ่งแวดล้อมระหว่างโรงเรียน เพื่อ
แลกเปลี่ยนองค์ความรู้และแนวปฏิบัติที่ดีในการพัฒนาโรงเรียนที่ยั่งยืน 

5. ด้านการประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ 
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5.1 ควรมีการสื่อสารเกี่ยวกับโครงการด้านสิ่งแวดล้อมของโรงเรียนอย่างสม่ำเสมอ ทั้ง
ภายในและภายนอกโรงเรียน เพื่อสร้างความรับรู้และความเข้าใจให้กับนักเรียนและชุมชน 

5.2 ใช้สื่อที่หลากหลายในการประชาสัมพันธ์ เช่น โซเชียลมีเดีย จดหมายข่าวโรงเรียน 
หรือการจัดทำสื่อวิดีโอ เพื่อเพิ่มการรับรู้และสนับสนุนการมีส่วนร่วมในโครงการสิ่งแวดล้อม   
 
ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

จากการศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและ
สิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน นอกจากผลการศึกษาที่ได้รับแล้วผู้ศึกษาได้พบประเด็นอื่นๆ ที่
น่าสนใจที่คาดว่าจะเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจนำผลการศึกษาในคร้ังน้ีไปขยายเพื่อเป็นประเด็นศึกษาต่อ
ในโอกาสต่อ ๆ ไป จึงขอเสนอแนะ ดังน้ี 

1. ขยายกลุ่มตัวอย่าง เพื่อให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายและครอบคลุมมากขึ้น ควรขยายกลุ่ม
ตัวอย่างให้รวมถึงโรงเรียนในภูมิภาคต่าง ๆ  หรือในพื้นที่ที่มีลักษณะการจัดการสิ่งแวดล้อมแตกต่างกัน 
เช่น โรงเรียนในเขตเมืองใหญ่และชนบท เพื่อวิเคราะห์ความแตกต่างในแนวปฏิบัติและปัจจัยที่ส่งผล
ต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

2. ใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) การใช้วิธี
วิจัยเชิงปฏิบัติการที่เน้นการมีส่วนร่วมจะช่วยให้ครู นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชนได้มีส่วนร่วมในการ
พัฒนานโยบายและกิจกรรมอย่างแท้จริง ซึ่งอาจช่วยสร้างความยั่งยืนให้กับโครงการและสร้างการมี
ส่วนร่วมในระยะยาว 

3. ศึกษาผลกระทบระยะยาว ควรศึกษาผลกระทบของโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและ
พลังงานในระยะยาว เพื่อตรวจสอบว่าโครงการและกิจกรรมที่ดำเนินการมีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของนักเรียน ครู และชุมชนอย่างไรบ้าง และพัฒนาข้อเสนอแนะให้เหมาะสมกับการ
ปรับปรุงในระยะยาว 

4. วิเคราะห์ปัจจัยที่สนับสนุนและอุปสรรค การวิจัยคร้ังต่อไปควรวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความสำเร็จและอุปสรรคที่โรงเรียนพบเจอในการดำเนินโครงการต่าง ๆ เพื่อหาแนวทางการ
พัฒนาการจัดการสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

5. ศึกษาแนวปฏิบัติที่ดี (Best Practices) ระหว่างโรงเรียน การเปรียบเทียบแนวปฏิบัติที่ดี
ระหว่างโรงเรียนหรือโรงเรียนที่มีระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ประสบความสำเร็จ จะเป็นประโยชน์
ต่อการนำมาปรับใช้และพัฒนากิจกรรมอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนต่าง ๆ 
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............................................................................................... 
 คำช้ีแจง 

แบบสอบถามฉบับน้ีเป็นการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมี
ส่วนร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 มี
วัตถุประสงค์เพื่อ  

1) สอบถามสภาพปัจจุบันของการบริหารจัดการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่
ยั่งยืนของโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1เพื่อนำข้อมูล
และสารสนเทศไปใช้ ในการวิจัย เร่ือง การพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม
แบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1  

2) สร้างรูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่
ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1  จากความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันการบริหารจัดการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนของ
โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 มีลักษณะ เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอร์ท (Likert scale) กำหนดเกณฑ์ในการให้น้ำหนัก
คะแนน 5 ระดับ คือ ระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด ระดับการปฏิบัติน้อย ระดับการปฏิบัติปานกลาง ระดับการ
ปฏิบัติมาก และระดับการปฏิบัติมากที่สุด จำนวน 50 ข้อ แบ่งเป็น 5 ด้าน คือ 

 ด้านที่  1   แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับนโยบายและการบริหารจัดการ 
ด้านที่  2  แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ 
ด้านที่  3  แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
ด้านที่  4  แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับการมีส่วนร่วม 

 ด้านที่  5  แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ 
 
ผู้วิจัยขอขอบพระคุณอย่างสูง  ที่ได้รับความอนุเคราะห์จากท่านในคร้ังน้ี 
 

                 คณะผู้วิจัย 
                                

แบบสอบถามที่...................... 



 

คำช้ีแจง  กรุณาใส่เคร่ืองหมาย ลงใน (  ) หน้าคำตอบที่ท่านเลือก หรือเติมข้อความลงในช่องว่าง 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลและข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ 
 (  ) 1.  ชาย    (  ) 2.  หญิง 
2. อายุ  
 (  ) 1.  22 – 30 ปี   (  ) 2.  31 – 40 ปี 
 (  ) 3.  41 – 50 ปี   (  ) 4.  51 – 60 ปี 
3. ระดับการศึกษาสูงสุด 
 (  ) 1.  ปริญญาตรี   (  ) 2.  ปริญญาโท 
 (  ) 3.  ปริญญาเอก   (  ) 4.  อื่นๆ 
4. อายุราชการ 

(  ) 1.  ช่วง 1-5 ปี    (  ) 2.  ช่วง 6-10 ปี 
 (  ) 3.  ช่วง 11-15 ปี   (  ) 4.  ช่วง 16-20 ปี 
 (  ) 5.  20 ปีขึ้นไป    
5. สังกัดกลุ่มสาระวิชาเอก 

(  ) 1.  ปฐมวัย     (  ) 2.   ประถมศึกษา 
 (  ) 3.  ภาษาไทย    (  ) 4.   สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 (  ) 5.  คณิตศาสตร์   (  ) 6.  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 (  ) 7.  ภาษาต่างประเทศ   (  ) 8.  สุขศึกษาและพลศึกษา 
 (  ) 9.  ศิลปะ    (  ) 10.  การงานอาชีพ 

(  )11.  อื่นๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ส่วนที่ 2  การพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน  
 
ด้านที่ 1 ปัจจัยด้านนโยบายและการบริหารจัดการ  
 
คำช้ีแจง ก รุณ าทำเคร่ืองหมาย (√ ) ล้อมตัวเลขตัวที่ ท่านเลื อกโดยพิจารณาตาม ระดับ การปฏิบัติ               
ของปัจจัยด้านนโยบายและการบริหารจัดการ  

กำหนดให้ 5   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมากที่สุด 
กำหนดให้ 4   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมาก 
กำหนดให้ 3   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติปานกลาง 
กำหนดให้ 2   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติน้อย 
กำหนดให้ 1   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 
 

ปัจจัยด้านนโยบายและการบริหารจัดการ  
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
1.1 โรงเรียนมีการจัดท านโยบายด้านสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจน 5 4 3 2 1 

1.2 โรงเรียนมีการเผยแพร่นโยบายสิ่งแวดล้อมให้ครูและนักเรียนรับทราบ
อย่างทั่วถึง 

5 4 3 2 1 

1.3 นโยบายของโรงเรียนครอบคลุมทุกด้าน เช่น การลดขยะและการอนุรักษ์
พลังงาน 

5 4 3 2 1 

1.4 โรงเรียนมีการวางแผนงานด้านสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจน 5 4 3 2 1 

1.5 มีการประเมินผลการด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเน่ือง 5 4 3 2 1 

1.6 โรงเรียนมีการจัดสรรงบป ระมาณที่ เพี ยงพอส าห รับ โครงการด้าน
สิ่งแวดล้อม 

5 4 3 2 1 

1.7 มีการแต่งตั้งคณะทำงานที่รับผิดชอบด้านสิ่งแวดล้อมอย่างชัดเจน 5 4 3 2 1 

1.8 โรงเรียนสนับสนุนให้ครูและบุคลากรพัฒนาความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม  5 4 3 2 1 

1.9 โรงเรียนมีกิจกรรมรณรงค์ด้านสิ่งแวดล้อมตามนโยบายอย่างต่อเน่ือง 5 4 3 2 1 

1.10 โรงเรียนมีการบูรณาการนโยบายสิ่งแวดล้อมในทุกส่วนงาน 5 4 3 2 1 

 
 
 
 
 



 

 
ด้านที่ 2 ปัจจัยด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้  
 
คำช้ีแจง ก รุณ าทำเคร่ืองหมาย (√ ) ล้อมตัวเลขตัวที่ ท่านเลื อกโดยพิจารณาตาม ระดับ การปฏิบัติ               
ของปัจจัยด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้  

กำหนดให้ 5   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมากที่สุด 
กำหนดให้ 4   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมาก 
กำหนดให้ 3   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติปานกลาง 
กำหนดให้ 2   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติน้อย 
กำหนดให้ 1   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 
 

ปัจจัยด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
2.1 โรงเรียนมีการบูรณาการเน้ือหาเร่ืองสิ่งแวดล้อมในหลักสูตร 5 4 3 2 1 

2.2 โรงเรียนจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนเพื่อเสริมสร้างความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 5 4 3 2 1 

2.3 มีการใช้สื่อการสอนที่เกี่ยวข้องกับพลังงานและสิ่งแวดล้อมในชั้นเรียน    5 4 3 2 1 

2.4 นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำโครงงานด้านสิ่งแวดล้อม 5 4 3 2 1 

2.5 โรงเรียนจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการรีไซเคิลอย่างต่อเน่ือง 5 4 3 2 1 

2.6 มีการประเมินผลการเรียนรู้ในเร่ืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียน 5 4 3 2 1 

2.7 โรงเรียนสนับสนุนการใช้กรณีศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมในชั้นเรียน 5 4 3 2 1 

2.8 โรงเรียนจัดทำโครงงานเกี่ยวกับพลังงานสะอาดอย่างต่อเน่ือง 5 4 3 2 1 

2.9 โรงเรียนสร้างความเชื่อมโยงการเรียนรู้เร่ืองสิ่งแวดล้อมกับชุมชน 5 4 3 2 1 

2.10 โรงเรียนมีการพัฒนาทักษะครูในด้านสิ่งแวดล้อม 5 4 3 2 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ด้านที่ 3 ปัจจัยด้านการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
 
คำช้ีแจง ก รุณ าทำเคร่ืองหมาย (√ ) ล้อมตัวเลขตัวที่ ท่านเลื อกโดยพิจารณาตาม ระดับ การปฏิบัติ               
ของปัจจัยด้านการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  

กำหนดให้ 5   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมากที่สุด 
กำหนดให้ 4   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมาก 
กำหนดให้ 3   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติปานกลาง 
กำหนดให้ 2   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติน้อย 
กำหนดให้ 1   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 
 

ปัจจัยด้านการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
3.1 โรงเรียนมีการจัดทำระบบแยกขยะอย่างเป็นรูปธรรม 5 4 3 2 1 

3.2 โรงเรียนมีมาตรการลดการใช้พลาสติก 5 4 3 2 1 

3.3 มีการใช้มาตรการลดการใช้น้ำและพลังงานในโรงเรียน 5 4 3 2 1 

3.4 โรงเรียนมีการจัดสรรพื้นที่สีเขียว 5 4 3 2 1 

3.5 โรงเรียนมีการปลูกต้นไม้เพื่อเพิ่มความร่มร่ืน 5 4 3 2 1 

3.6 โรงเรียนเลือกใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 5 4 3 2 1 

3.7 โรงเรียนติดตั้งระบบพลังงานทดแทน เช่น โซลาร์เซลล์  5 4 3 2 1 

3.8 โรงเรียนบำรุงรักษาระบบจัดการน้ำเสียอย่างสม่ำเสมอ 5 4 3 2 1 

3.9 โรงเรียนส่งเสริมให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการลดการใช้ทรัพยากร 5 4 3 2 1 

3.10 โรงเรียนจัดทำรายงานด้านสิ่งแวดล้อมเพื่อติดตามผล 5 4 3 2 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ด้านที่ 4 ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วม  
 
คำช้ีแจง ก รุณ าทำเคร่ืองหมาย (√ ) ล้อมตัวเลขตัวที่ ท่านเลื อกโดยพิจารณาตาม ระดับ การปฏิบัติ               
ของปัจจัยด้านการมีส่วนร่วม  

กำหนดให้ 5   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมากที่สุด 
กำหนดให้ 4   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมาก 
กำหนดให้ 3   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติปานกลาง 
กำหนดให้ 2   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติน้อย 
กำหนดให้ 1   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 
 

ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วม 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
4.1 โรงเรียนจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนมีบทบาทนำอย่างต่อเน่ือง 5 4 3 2 1 

4.2 โรงเรียนสนับสนุนให้ครูมีส่วนร่วมในโครงการด้านสิ่งแวดล้อม 5 4 3 2 1 

4.3 ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมของโรงเรียน 5 4 3 2 1 

4.4 โรงเรียนสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับองค์กรภายนอก 5 4 3 2 1 

4.5 โรงเรียนเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 5 4 3 2 1 

4.6 โรงเรียนจัดเวทีแสดงผลงานด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียน 5 4 3 2 1 

4.7 โรงเรียนสนับสนุนกิจกรรมที่ชุมชนมีส่วนร่วม 5 4 3 2 1 

4.8 โรงเรียนสร้างวัฒนธรรมการมีส่วนร่วมในทุกระดับ 5 4 3 2 1 

4.9 โรงเรียนให้ตัวแทนนักเรียนเข้าร่วมในคณะทำงานด้านสิ่งแวดล้อม 5 4 3 2 1 

4.10 โรงเรียนสนับสนุนการมีส่วนร่วมจากองค์กรภายนอกอย่างต่อเน่ือง 5 4 3 2 1 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

ด้านที่ 5 ปัจจัยด้านการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่  
 
คำช้ีแจง ก รุณ าทำเคร่ืองหมาย (√ ) ล้อมตัวเลขตัวที่ ท่านเลื อกโดยพิจารณาตาม ระดับ การปฏิบัติ               
ของปัจจัยด้านการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่  

กำหนดให้ 5   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมากที่สุด 
กำหนดให้ 4   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมาก 
กำหนดให้ 3   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติปานกลาง 
กำหนดให้ 2   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติน้อย 
กำหนดให้ 1   หมายถึง   ระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 

 
 

ปัจจัยด้านการประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
5.1 โรงเรียนสื่อสารข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมผ่านช่องทางต่าง ๆ 5 4 3 2 1 

5.2 โรงเรียนเผยแพร่กิจกรรมสิ่งแวดล้อมผ่านสื่อออนไลน์อย่างต่อเน่ือง 5 4 3 2 1 

5.3 โรงเรียนจัดทำจดหมายข่าวด้านสิ่งแวดล้อม 5 4 3 2 1 

5.4 โรงเรียนเผยแพร่กิจกรรมผ่านสื่อชุมชน 5 4 3 2 1 

5.5 โรงเรียนจัดทำสื่อการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมที่สร้างสรรค์ 5 4 3 2 1 

5.6 โรงเรียนจัดเวทีเผยแพร่ผลงานสิ่งแวดล้อมของนักเรียน 5 4 3 2 1 

5.7 โรงเรียนสนับสนุนให้นักเรียนผลิตสื่อเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 5 4 3 2 1 

5.8 โรงเรียนรายงานความสำเร็จของโครงการด้านสิ่งแวดล้อม 5 4 3 2 1 

5.9 โรงเรียนรณรงค์ลดขยะผ่านสื่อประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน 5 4 3 2 1 

5.10 โรงเรียนติดตามผลการประชาสัมพันธ์ด้านสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเน่ือง 5 4 3 2 1 
 

 
ขอขอบคุณในความอนุเคราะห์สละเวลาอันมีค่าของคุณตอบแบบสอบถาม 

 
คณะผู้วิจัย 



คู่มือรูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน 

และสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง  

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

 

 
 

นางจิรพรรณ สิกขวัฒน์ 

ผู้อำนวยการโรงเรียน  

วิทยฐานะ ผู้อำนวยการชำนาญการพิเศษ 

 

โรงเรียนวัดสมหวัง  

อำเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 

 



คำนำ 

คู่มือรูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน 

โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 จัดทำขึ้นเพื่อเป็นแนว

ดำเนินการในการทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วน

ร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 ในปีการศึกษา 

2567 ซึ่งเน้ือหาจะประกอบด้วย หลักการและเหตุผล วัตถุประสงค์ รูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการ

อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 คำอธิบายรูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลัง งานและ

สิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยัง่ยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี 

เขต 1 วิธีดำเนินการตามรูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วน

ร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า คู่มือฉบับน้ีจะเป็นแนวทางในการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่ง เสริมก ารอ นุรักษ์

พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีสว่นร่วมที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

สุราษฎร์ธานี เขต 1 ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดต่อไป 

 

นางจิรพรรณ สิกขวัฒน์ 

ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงเรียน 

วิทยฐานะ ผู้อำนวยการชำนาญการพิเศษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน  

โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1  

 

1. หลักการและเหตุผล 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักคิดและหลักปฏิบัติในการดำเนินชีวิตที่พระบาทสม เด็จ

พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (รัชกาลที่ 9) ทรงเป็นพระมหากษัตริย์ผู้ทรง มี

วิสัยทัศน์กว้างไกล และเป็นต้นแบบของการดำเนินชีวิตอย่างเรียบง่ายภายใต้หลักป รัช ญาเศ รษฐกิ จ

พอเพียง พระองค์ทรงเน้นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีคุณค่าและคำนึงถึงความยั่งยืนในทุกมิติของ

การพัฒนา แนวพระราชดำริน้ีถูกถ่ายทอดผ่านโครงการหลวงและโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด ำ ริ

กว่า 4,000 โครงการ ซึ่งมุ่งเน้นการสร้างสมดุลระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม และเน้นการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติอย่างเป็นระบบ ทรงเน้นย้ำถึงการพัฒนาที่ยั่งยืนด้วยหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พระราชดำริของพระองค์เป็นแนวทางที่มุ่งสู่ความพอประมาณ ความมี

เหต ุผล และการสร้างภ ูม ิคุ ้มกันในต ัวเอง โดยคำนึงถึงผลกระทบต่อสิ ่งแวดล ้อมและการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรอบคอบ ทั้งน้ี พระองค์ยังได้ทรงมีโครงการพระราชดำริหลากหลายที่เกี่ยวข้อง

กับการจัดการทรัพยากรน้ำ ดิน และป่าไม้ เพื่อรักษาความสมดุลของระบบนิเวศให้ยั่งยืน แนวคิดน้ีได้

กลายเป็นต้นแบบในการดำเนินชีวิตและการบริหารจัดการทรัพยากรธ รรมชาติในระดับป ระเท ศและ

นานาชาติ จากแนวคิดดังกล่าว ประชาชนส่วนใหญ่ในประเทศไทยได้รับแรงบันดาลใจในก ารอ นุ รักษ์

สิ่งแวดล้อมและการจัดการพลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้เกิดการดำเนินงานที่สนับสนุนการพัฒนา

ที่ยั่งยืนทั้งในระดับบุคคล ชุมชน และองค์กร ตัวอย่างที่ชัดเจนคือการจัดกิจกรรมลดการใช้พลังงาน การ

แยกขยะ และการปลูกป่า ซึ่งไม่เพียงแต่ช่วยลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม แต่ยังส่งเสริมความตระหนักรู้

และพฤติกรรมที่ยั่งยืนในชีวิตประจำวันของประชาชน 

ภายใต้บริบทของการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการได้เล็งเห็นถึงความสำคัญของปัจจัยภายในและ

ภายนอกที่มีผลต่อการพัฒนาสถานศึกษาให้เป็นต้นแบบด้านการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม ปัจจัย

เหล่าน้ีรวมถึงความพร้อมของบุคลากรในสถานศึกษา การมีส่วนร่วมของชุมชน และการสนับสนุนจาก

หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยการบูรณาการองค์ความรู้และการปฏิบัติจริงเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ที่ตอบสนอง

ต่อปัญหาและความท้าทายของยุคสมัย การบริหารจัดการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการในยุคปัจ จุบัน 

ดำเนินการตามบทบัญญัติแห่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม 

(ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 โดยมีเป้าหมายสำคัญคือการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี มีความรู้คู่



คุณธรรม และสามารถดำรงชีวิตได้อย่างสอดคล้องกับการพัฒนาที่ยั่งยืน ภายใต้กรอบแนวคิดดังกล่าว 

กระทรวงศ ึกษาธิการจึงได ้กำหนดแนวทางในการบ ูรณาการความรู ้ เรื ่องการอนุรักษ ์พลังงานและ

สิ่งแวดล้อมเข้าสู่หลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอนในทุกระดับ  

กระทรวงศึกษาธิการในฐานะหน่วยงานหลักในการพัฒนาคนและสร้างเยาวชนที่มีคุณภาพของ

ประเทศ ได้กำหนดนโยบายและยุทธศาสตร์ที่มุ่งเน้นการส่งเสริมให้สถานศึกษาเป็นแหล่งเ รียน รู้และ

แบบอย่างด้านการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม โดยมีการจัดทำโครงการและกิจกรรมที่ส่งเสริมการ

เรียนรู้แบบมีส่วนร่วม เช่น การจัดตั้งเครือข่ายโรงเรียนสีเขียว การอบรมครูเพื่อพัฒนาศักยภ าพด้าน

สิ่งแวดล้อมศึกษา และการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองและชุมชน 

โรงเรียนวัดสมหวัง ในฐานะสถานศึกษาที่มุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นพลเมือ งที่มีคุณภ าพ 

ตระหนักถึงความสำคัญของการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน โรงเรียนได้เล็งเห็นถึงความจำเป็น

ในการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นผู้บริหาร ครู 

นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชน เพื่อสร้างความตระหนักรู้และปลูกฝังพฤติกรรมที่ยั่งยืนให้แก่ผู้เรียน การ

ดำเนินงานวิจัยในคร้ังน้ีจึงมุ่งพัฒนารูปแบบที่สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนและชุมชน โดยหวังให้เกิด

ผลกระทบเชิงบวกต่อการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม ทั้งในระดับสถานศึกษาและระดับชุมชน  

 

2. วัตถุประสงค์ 

เพื่อทดลองใช้และศึกษาผลการนำรูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังง าน

และส ิ ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที ่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหว ัง ส ังก ัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา

ประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 โดยมีเป้าหมายในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้ มีส่ว นเกี่ยวข้ อง 

วิเคราะห์การเข้ามามีส่วนร่วมของนักเรียน ครู ผู้ปกครอง ชุมชน และหน่วยงานภายนอก ในการสนับสนุน

กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ ประเมินผล

กระทบของรูปแบบการเรียนการสอนที่บูรณาการเน้ือหาเกี่ยวกับพลังงานและสิ่งแวดล้อ ม เพื่อสร้าง

จิตสำนึกและพฤติกรรมที ่ เหมาะสมในผ ู้ เรียน  การปรับปรุงสภาพแวดล้อมในโรงเรียน ศ ึกษาการ

เปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมภายในโรงเรียน เช่น การลดการใช้พลังงาน การจัดการทรัพยากรน้ำ และ

การลดขยะมูลฝอย การสร้างความยั่งยืนในระยะยาว สำรวจแนวทางการบริหารจัดการที่สามารถนำไปใช้

ได้อย่างยั่งยืน โดยใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างเหมาะสมและเกิดประโยชน์สูงสดุ  การขยายผลรูปแบบสูชุ่มชน

และสถานศึกษาอื่น ศึกษาศักยภาพของรูปแบบในการเป็นต้นแบบให้กับสถานศึกษาและชุมชนในพื้ นที่

ใกล้เคียง รวมถึงวิธีการขยายผลอย่างเป็นระบบ 



3. รูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน

โรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1  

 

 
 

ภาพประกอบที่ 1 รูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีสว่น

ร่วมที่ยั่งยืนโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

 

4. คำอธิบายรูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรกัษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนรว่ม

ที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1  

รูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาเป็นรูปแบบเชิงโครงสร้างความคิดที่แสดงถึงโครงสร้างและ

ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบด้านหลักการบริหาร ด้วยหลักธรรมาภิบาล และองค์ประกอบด้านกระบวน 

การบริหาร ครอบคล ุมภารกิจการบริหารโรงเรียน ได ้แก่ ด ้านการบริหารว ิชาการ ด ้านการบริหาร

งบประมาณ ด ้านการบริหารบ ุคคลและด้านการบริหารทั ่วไป ประกอบด้วย 4 ส ่วน ค ือ ส ่วนที ่  1 

วัตถุประสงค์แนวคิดและหลักการของรูปแบบ ส่วนที่ 2 องค์ประกอบของรูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่



ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 ส่วนที่ 3 แนวทางการนำรูปแบบไปใช้ และส่วนที่ 4 

เงื่อนไขความสำเร็จ โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

 

ส่วนที่ 1 วัตถุประสงค์ แนวคิด และหลักการของรูปแบบ 

1.1 วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 

เพื่อใช้เป็นรูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังง านและ

ส ิ ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที ่ยั ่งยืนในโรงเรียนวัดสมหว ัง ส ังกัดสำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

1.2 แนวคิด 

กระทรวงศ ึกษาธ ิการมีบทบาทสำคัญในฐานะหน่วยงานหล ักในการจัด

การศ ึกษาเพื ่อพัฒนาคุณภาพของคนในประเทศ โดยมีเป้าหมายในการเสริมสรา้ง

ศักยภาพของประชากรให้เป็นศูนย์กลางของการพัฒนา ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และ

สิ่งแวดล้อม ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ เพื่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน 

กระทรวงศ ึกษาธิการได้น้อมนำ หล ักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาปรับใช้ใน

กระบวนการจัดการศึกษา โดยเน้นความสมดุลระหว่างการใช้ทรัพยากรและการพัฒนา

ศักยภาพของคนในชุมชน รวมถ ึงการปลูกฝังจิตสำนึกในการอนุรักษ์พลังงานและ

สิ่งแวดล้อมอย่างเป็นระบบ 

รูปแบบการพัฒนาสถานศึกษา ที่มุ่งเน้นการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังง านและ

ส ิ ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที ่ยั ่งยืนในโรงเรียนวัดสมหว ัง ส ังกัดสำนักงานเขตพื้นที่

การศ ึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 เป ็นแนวทางที ่ได ้รับการออกแบบเพื่อ

สนับสนุนให้โรงเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับชุมชน รูปแบบดังกล่าว

เน้นการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน ทั้งผู้บริหาร ครู นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชน เพื่อ

สร้างความตระหนักรู้และความรับผ ิดชอบในด้านพลังงานและสิ ่งแวดล ้อม โดยใช้

หลักการบริหารจัดการที่ครอบคลุม ทั้งด้านวิชาการ งบประมาณ บุคลากร และทั่วไป 

อันจะนำไปสู่การพัฒนาที่ตอบสนองต่อเป้าหมายด้านการศึกษาควบคู่กับการอ นุ รักษ์

พลังงานและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 

 



1.3 หลักการของรูปแบบ 

รูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม

แบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่ก ารศึกษา

ประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 ประกอบด้วยหลักการของรูปแบบ ดังน้ี 

รูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม

แบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่ก ารศึกษา

ประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 หมายถึง หลักการบริหารและกระบวนการบริหาร

ประกอบด้วย หลักการบริหาร 7 ประการ 1. หลักการสนับสนุนจากทุกภาคส่วน 2. 

หลักการดำเนินงาน 3. หลักการบริหารจัดการ 4. หลักการบูรณาการความรู้ 5. 

หลักการประเมินผล  6. หลักการเครือข่ายความร่วมมือ 7. หลักการสภาพแวดล้อม

สีเขียว กระบวนการบริหารสถานศึกษา 4 ด้าน ได้แก่ 1. ด้านวางแผน 2. ด้านการ

ลงมือปฏิบัติ 3. ด้านการตรวจสอบ 4. ด้านการปรับปรุง 

การสนับสนุนจากทุกภาคส่วน หมายถึงการดำเนินงานที่ยั่งยืนใ นก ารพัฒนา

สถานศึกษา การสนับสนุนน้ีครอบคลุมทั้งการสนับสนุนทรัพยากร ความรู้ และ

ความร่วมมือจากบุคคลและองค์กรที่เกี่ยวข้อง เช่น ผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง และ

หน่วยงานภายนอก โรงเรียนควรจัดตั้งคณะทำงานที่รับผิดชอบโดยเฉพาะ และสร้าง

โครงสร้างการทำงานที่เอื้อให้ทุกคนมีส่วนร่วม เช่น การจัดเวทีชุมชนเพื่อรับฟังความ

คิดเห็น การสนับสนุนด้านงบประมาณจากองค์กรในท้องถิ่น และการเชื่อมโยง

ทรัพยากรความช่วยเหลือที่จำเป็น 

การดำเนินงาน หมายถึงการวางแผนและปฏิบัติกิจกรรมที่เกี่ยวข้อ งกับก าร

อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนอย่างเป็นระบบและต่อเน่ือง โรงเรียน

สามารถจัดทำโครงการอนุรักษ์พลังงาน เช่น การใช้หลอดไฟ LED ลดการใช้พลังงาน

ในห้องเรียน หรือการสร้างโครงการรีไซเคิล ร่วมกับนักเรียน กิจกรรมเหล่าน้ีควรมี

การกำหนดเป้าหมายชัดเจน เช่น ลดปริมาณขยะ หรือประหยัดน้ำ เพื่อให้ผลลัพธ์

วัดผลได้ 

การบริหารจัดการ หมายถึงการควบคุมทรัพยากรและกระบวนการดำเนินง าน 

โรงเรียนควรมีนโยบายท ี่ชัดเจนในการจัดการสิ ่งแวดล ้อม เช ่น การลดใช้วัสดุ

สิ้นเปลือง การกำหนดบทบาทหน้าที่ในคณะทำงานสิ่งแวดล้อม และการจัดสรร



งบประมาณเพื่อสนับสนุนกิจกรรมสิ่งแวดล้อมที่ต่อเน่ือง การจัดเก็บข้อมูลและ

ต ิดตามผลเป ็นองค ์ประกอบสำคัญท ี ่ช ่วยให ้สามารถว ิเคราะห ์และพัฒนา

กระบวนการบริหารจัดการได้ 

การบูรณาการความรู้ หมายถึงการสร้างความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมให้แก่ผู้เรียน

และบุคลากรในโรงเรียน โดยนำความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมมาผนวกในหลักสูต รก าร

เรียนการสอน เช่น การจัดกิจกรรมเรียนรู้นอกห้องเรียนในหัวข้อการอนุรักษ์ป่า การ

จัดการทรัพยากรน้ำ หรือการศึกษาผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

นอกจากน้ี การเรียนรู้น้ีควรเชื่อมโยงกับชีวิตจริงเพื่อสร้างความตระหนักและทักษะ

ในการอนุรักษ์พลังงาน 

การประเมินผล  หมายถ ึงการสะท ้อนความสำเร็จและจุดที ่ต้องพัฒนาใน

กระบวนการดำเนินงาน โรงเรียนควรใช้วิธีประเมินผลที่ครอบคลุม เช่น การเก็บ

ข้อมูลจากแบบสอบถามเพื่อวัดการรับ รู้ของนักเรียน การสังเกตพฤติกรรมของ

นักเรียนในการอนุรักษ์พลังงาน และการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อติดตามความก้าวหน้า

ของกิจกรรมสิ่งแวดล้อม การประเมินผลที่ดีสามารถช่วยปรับปรุงการดำเนินงานให้

เหมาะสมยิ่งขึ้น 

เครือข่ายความร่วมมือ หมายถึงการเชื่อมโยงโรงเรียนกับองค์กรแล ะชุมช นที่

เกี่ยวข้องเพื่อสร้างแรงสนับสนุนที่ยั่งยืน เช่น การร่วมมือกับหน่วยงานท้องถิ่นหรือ

บริษัทเอกชนในการจัดหาทรัพยากร การจัดกิจกรรมร่วมกับชุมชน เช่น การปลูกป่า 

หรือการจัดการขยะ การสร้างเครือข่ายยังช่วยเปิดโอกาสให้เกิดการแลกเ ปลี่ยน

ความรู้และทรัพยากรที่ช่วยพัฒนาโรงเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 

สภาพแวดล้อมสีเขียว หมายถึงผลลัพธ์ของกระบวนการดำเนินงานที่มุ่งสู่การ

สร้างพื ้นที่ที่ เป็นมิตรกับธรรมชาต ิ เช ่น การจัดทำสวนสาธารณะเล็กๆ ภายใน

โรงเรียน การปลูกต้นไม้และพืชสมุนไพร การลดการใช้พลาสติก และการส่งเสริม

การรีไซเคิล โรงเรียนควรสร้างสภาพแวดล้อมที่ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนและบุคลากร

เห็นคุณค่าของธรรมชาติ และเป็นพื้นที่ตัวอย่างที่ดีสำหรับชุมชน 

การวางแผน หมายถึง การวางแผนและกำหนดเป ้าหมายร่วมกันในแต่ละ

องค์ประกอบ วางแผนการสร้างความร่วมมือจากทุกภาคส่วน เช่น ผู้บริหาร ชุมชน 



และหน่วยงานภายนอก วางแผนการบริหารจัดการทรัพยากรและบุคลาก รที่มีอยู่  

วางแผนพัฒนาพื้นที่สีเขียวและโครงการอนุรักษ์พลังงาน 

การลงมือปฏิบัต ิ หมายถึงการนำแผนไปสู่การปฏิบัต ิจริง โดยคำนึงถ ึงการ

ดำเนินงานในทุกองค์ประกอบ ปฏิบัติตามนโยบายและจัดกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม

ในโรงเรียน ดำเนินการบูรณาการความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมในหลักสูตรและกิจก รรม

การเรียนรู้ สร้างเครือข่ายความร่วมมือในระหว่างการดำเนินงาน 

การตรวจสอบ หมายถึงการประเมินและติดตามผลการดำเนินงานเพื่อหาข้อดี

และจุดที่ต้องปรับปรุง ประเมินผลการดำเนินงานตามเป้าหมาย เช่น การประหยัด

พลังงานหรือความสำเร็จของกิจกรรมสีเขียว ติดตามประสิทธิภาพของการบริหาร

จัดการทรัพยากร 

การปรับปรุง หมายถึงการนำผลการตรวจสอบมาปรับปรุงและพัฒนาเพื่อ ให้

กระบวนการในอนาคตมีประสิทธิภาพมากขึ้น ใช้ความรู้และบทเรียนจากผลการ

ประเมินเพื่อนำไปปรับปรุงเน้ือหาการเรียนการสอน ขยายเครือข่ายความร่วมมือ

และปรับวิธีการดำเนินงานให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น เพิ่มมาตรการใหม่ ๆ ที่ช่วย

เสริมสร้างสภาพแวดล้อมสีเขียว 

 

ส่วนที่ 2 องค์ประกอบของรูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและ

สิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1  

รูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม

แบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่ก ารศึกษา

ประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 เป็นรูปแบบที่พัฒนาขึ้นโดยใช้แนวคิดและทฤษฎี

ที่เกี่ยวข้องกับสภาพปัจจุบันและความต้องการของโรงเรียนวัดสมหวัง ที่คำนึงถึง

บริบทและสภาพแวดล้อมของโรงเรียนนำไป ส ู ่การกำหนดป ัจจัยป้อนเข้า  เช่น 

กฎหมาย นโยบาย ทรัพยากรบุคคล งบประมาณและวัฒนธรรมองค ์กร โดยที่

โรงเรียนต้องมีความสามารถ และมีกระบวนการบริหารจัดการให้เกิดประสิทธิภาพ

อันนำไปสู่ผลผลิตและผลลัพธ์ที่มีประสิทธิภาพและผู้มีส่วนได้ ส่วนเสีย มีความพึง

พอใจ และได้ข้อมูลป้อนกลับซึ่งสะท้อนผลการพัฒนาทั้งหมดมาใช้ปรับปรุงพัฒนา



โรงเรียนอย่างต่อเน่ืองต่อไป องค์ประกอบของรูปแบบการพัฒนาสถ านศึกษ าที่

ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเ รียนวัด

สมหว ัง ส ังกัดสำนักงานเขตพื ้นที่การศ ึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

ประกอบด้วย 1) หลักการบริหารจัดการสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน

และสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน 2) กระบวนการบริหารจัดการสถานศึกษาที่

ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน 

องค์ประกอบที่ 1 หลักการบริหารจัดการสถานศึกษาที่ส่งเสริมก ารอ นุ รักษ์

พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน SOMWANG Model ประกอบด้วย

หลักการบริหาร 7 ประการ ดังน้ี 

1. การสนับสนุนจากทุกภาคส่วน (Support) 

1.1 การจัดสรรงบประมาณสนับสนุน จัดหาและจัดการทรัพยากรทางการ

เงินเพื่อสนับสนุนการดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม ทั้งจากงบประมาณขององค์กร

เอง หรือการขอความร่วมมือจากหน่วยงานภายนอก เช่น ชุมชน หรือรัฐบาล 

เพื่อให้โครงการสามารถดำเนินการได้อย่างต่อเน่ืองและมีประสิทธิภาพ 

1.2 การมีคณะทำงานรับผิดชอบ แต่งตั้งกลุ่มบุคคลที่มีบทบาทในการดูแล

และดำเนินงานด ้านส ิ่งแวดล้อมในสถานศึกษา โดยคณะทำงานต้องมีการ

กำหนดบทบาทและหน้าที่ที่ชัดเจน รวมถึงประกอบด้วยตัวแทนจากกลุ่มต่าง ๆ 

เช ่น ครู นักเรียน และบ ุคลากร เพื ่อเสริมสร้างการมีส ่วนร่วมและความ

รับผิดชอบร่วมกันในการบริหารจัดการด้านสิ่งแวดล้อม 

1.3 การมีส่วนร่วมของนักเรียน นักเรียนมีบทบาทสำคัญในการจัดหรือเข้า

ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม เช่น การจัดตั้งชมรมสิ่งแวดล้อม 

การแข ่งข ันโครงการสิ ่งแวดล้อม และการเรียนรู ้นอกห้องเรียน เพื ่อพัฒนา

ความรู้ ทักษะ และความห่วงใยต่อสิ่งแวดล้อม รวมถึงการสร้างพฤติก รรมที่

รับผิดชอบต่อธรรมชาติ 

1.4 การมีส่วนร่วมของครูและบุคลากร ครูและเจ้าหน้าที่โรงเรียนมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม เช่น การจัดการทรัพยากร การสร้างความรู้ผ่านการ

อบรม หรือการสนับสนุนนักเรียนในกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อพัฒนาทักษะด้านการ

จัดการและส่งเสริมความร่วมมือภายในโรงเรียน  



1.5 การมีส ่วนร่วมของชุมชน ช ุมชน ผ ู ้ปกครอง และองค ์กรในท้องถิ่น

ร่วมมือกับโรงเรียนในการจัดกิจกรรม เช่น การปลูกป่าชุมชน การจัดโครงการรี

ไซเคิล หรือการให้ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งช่วยเสริมสร้างความตระหนักและ

ความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมของทุกภาคส่วน  

2. การดำเนินงาน (Operations) 

2.1 แผนงานและโครงการด้านสิ่งแวดล้อม ดำเนินการออกแบบกิจกรรม

หรือโครงการที่มีวัตถุประสงค์ในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อม เช่น 

โครงการรีไซเคิลขยะ การปลูกต้นไม้ การรณรงค์ลดพลาสติก ซึ่งต้องกำหนด

เป้าหมาย วิธีการดำเนินงาน ระยะเวลา และเกณฑ์การประเมินผลที่ชัดเจน 

2.2 การจัดการขยะและการรีไซเคิล ดำเนินการที่เกี่ยวข้องกับการแยกขยะ

ตามประเภท เช่น ขยะเปียก ขยะแห้ง ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย เพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการกำจัด ลดปริมาณขยะที่จะต้องกำจัด และส่งเสริมการใช้

ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

2.3 การประหยัดพลังงานและน้ำ ดำเนินการลดการใช้พลังงานและ น้ำใ น

โรงเรียนผ่านวิธีการที่มีประสิทธิภาพ เช่น การติดตั้งอุปกรณ์ประหยัดพลังงาน 

การใช้น้ำอย่างเหมาะสม และการใช้เทคโนโลยีที่ช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรเหล่าน้ี 

เพื่อส่งเสริมการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

2.4 การจัดการพื้นที่สีเขียว ดำเนินการวางแผนและดำเนินการเพิ่มพื้ นที่สี

เขียว เช่น การปลูกต้นไม้ การจัดแปลงเกษตร และการดูแลพื้นที่ที่มีความ

หลากหลายทางชีวภาพ เพื่อส่งเสริมสุขภาพ การเรียนรู้ และความสมดุลทาง

ธรรมชาติ 

2.5 การเล ือกใช ้ผล ิตภัณฑ์ที ่ เป็นมิตรก ับส ิ ่งแวดล ้อม  ดำเนินการใช้

ผลิตภัณฑ์ที่ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น ผลิตภัณฑ์ที่ย่อยสลายได้ง่าย 

น้ำยาทำความสะอาดที่ปลอดภัย และวัสดุที่ไม่ใช้สารเคมีอันตราย โดยมีการ

ส่งเสริมความรู้และการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในโรงเรียนเพื่อการใช้ทรัพยากร

อย่างยั่งยืน  

 

 



3. การบริหารจัดการ (Management) 

3.1 นโยบายและการบริหารจัดการ การกำหนดแนวทางและกลยุทธ์ที่

ชัดเจนในระดับองค์กรหรือสถานศึกษา เพื่อใช้เป็นกรอบในการบริหารจัดการ

ทรัพยากร ก ิจกรรม และโครงการที ่เกี ่ยวข้องก ับสิ ่งแวดล้อม รวมถ ึงการ

กำหนดบทบาทหน้าที ่  การวางแผนงาน การประเมินผล และการส ื่อสาร

ภายในองค์กรอย่างมีประสิทธิภาพ 

3.2 นโยบายด้านสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจน การจัดทำเอกสารหรือข้อกำหนดที่

ระบ ุแนวทางการอนุรักษ์พล ังงานและส ิ่งแวดล้อมอย่างเป็นรูปธรรมและ

ครอบคล ุมทุกด้าน เช ่น การจัดการขยะ การลดการใช ้พลาสติก และการ

อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีเป้าหมายในการสร้างความยั่งยืนและสร้าง

ความตระหนักในระดับองค์กรและสังคม 

4. การบูรณาการความรู้ (Wisdom) 

4.1 หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ การวางแผนและจัดการระบบการเรียน

การสอนในสถานศึกษา โดยรวมถึงการกำหนดเป้าหมายด้านการพัฒนาเ น้ือหา 

วิธีการสอน และกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเกิดการพัฒ นา

ความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามบริบทของสิ่งแวดล้อมและการ

พัฒนาที่ยั่งยืน 

4.2 การบูรณาการเน้ือหาสิ่งแวดล้อมในหลักสูตร การผสมผสานเน้ือหาที่

เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์พลังงาน ทรัพยากรธรรมชาติ และการดูแลสิ่งแวดล้อม

ในวิชาต่าง ๆ อย่างชัดเจน เช่น การวิเคราะห์ข้อมูลในวิชาคณิตศาสตร์ การเขียน

รายงานในวิชาภาษาไทย และการศึกษาเชิงนิเวศในวิชาวิทยาศาสตร์ เพื่อสร้าง

ความเชื่อมโยงและความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมในระดับกว้าง 

4.3 การมีกิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียน การจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนมี

ประสบการณ์ตรงจากสถานที่นอกห้องเรียน เช่น การเยี่ยมชมพื้นที่อนุรักษ์ ศูนย์

รีไซเคิล หรือแหล่งธรรมชาติในชุมชน เพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติ ความรู้ และ

ความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อม 

 



4.4 การใช ้แหล่งเรียนรู ้ในท้องถิ ่น การเช ื ่อมโยงการเรียนการสอนกับ

ทรัพยากรและองค ์กรในพื้นท ี ่ เช ่น ช ุมชน หน่วยงานท ้องถิ ่น หรือแหล่ง

ทรัพยากรธรรมชาติ เพ ื ่อให ้นักเรียนได้เรียนรู ้จากสถานการณ์จริง สร้าง

ความสัมพันธ์กับชุมชน และส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นที่ 

5. การประเมินผล (Assessment) 

5.1 การประเมินผลการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม กระบวนการวัดและติดตาม

ผลการเรียนรู ้ของนักเรียนในด ้านความรู ้  ท ัศนคต ิ และท ักษะปฏิบัติด ้าน

สิ่งแวดล้อม ผ่านวิธีการที่หลากหลาย เช่น การทำโครงงาน การรายงานผล และ

การสอบถาม เพื่อพัฒนาการเรียนรู้และปรับปรุงหลักสูตรให้มีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น 

5.2 การรายงานผลการดำเนินงาน การจัดทำรายงานสรุปผลการ

ดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมของโรงเรียน เช่น การลดขยะ การลดการใช้พลังงาน 

หรือการเพิ่มพื้นที่สีเขียว เพื่อนำเสนอความก้าวหน้าและผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น รวมถึง

เป็นข้อมูลพื้นฐานสำหรับการปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมในอนาคต 

6. เครือข่ายความร่วมมือ (Network) 

6.1 การสร้างเครือข่ายด้านสิ่งแวดล้อม การสร้างความร่วมมือ ระหว่ าง

โรงเรียนกับองค์กรหรือหน่วยงานที่สนับสนุนด้านสิ่งแวดล้อม เช่น การเข้าร่วม

เครือข่ายโรงเรียนสีเขียว การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับโรงเรียนอื่น ๆ หรือการจัดทำ

บันทึกข้อตกลง (MOU) เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และจัดการสิ่งแวดล้อมอย่าง มี

ประสิทธิภาพและยั่งยืน  

6.2 การประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่ การใช้ช่องทางการสื่อสารต่าง ๆ 

เช่น ป้ายประกาศ บอร์ดข้อมูล เว็บไซต์โรงเรียน และกลุ่มออนไลน์ เพื่อถ่ายทอด

เร่ืองราวและกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมให้กับผู้เกี่ยวข้องทั้งในและนอกโรงเ รียน 

มุ ่งสร้างความตระหนักรู ้และการมีส ่วนร่วมในโครงการด ้านพล ังงานและ

สิ่งแวดล้อม  

 

 



6.3 การเผยแพร่สู่ชุมชน การขยายกิจกรรมและข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมจาก

โรงเรียนไปสู่ชุมชน เช่น การจัดโครงการปลูกป่า การรีไซเคิล การฝึกอบรม หรือ

การเผยแพร่ข้อมูลผ่านสื่อท้องถิ่น เช่น วิทยุหรือหนังสือพิมพ์ชุมชน เพื่อสร้าง

ความตระหนักและความร่วมมือระหว่างโรงเรียนกับชุมชน 

7. สภาพแวดล้อมสีเขียว (Green Environment) 

7.1 การจัดการทรัพยากรและสิ ่งแวดล ้อม  กระบวนการวางแผนและ

ดำเนินการที่เกี่ยวข้องกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและการดูแลสิ่ง แวดล้อม

อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน โดยรวมถึงการลดการใช้ทรัพยากร การรีไซเคิล 

และการรักษาสมดุลของระบบนิเวศ 

7.2 การจัดการพื้นที่สีเขียว การวางแผนและดำเนินการเพิ่มพื้ นที่สี เขียว 

เช่น การปลูกต้นไม้ การจัดแปลงเกษตร และการดูแลพื้นที่ที่มีความหลากหลาย

ทางชีวภาพ เพื่อส่งเสริมสุขภาพ การเรียนรู้ และความสมดุลทางธรรมชาติ 

7.3 การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม การใช้ผลิตภัณฑ์ที่ลด

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น ผลิตภัณฑ์ที่ย่อยสลายได้ง่าย น้ำยาทำความ

สะอาดที่ปลอดภัย และวัสดุที่ไม่ใช้สารเคมีอันตราย โดยมีการส่งเสริมความรู้

และการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในโรงเรียนเพื่อการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 

องค์ประกอบที่ 2 ด้านกระบวนการบริหารจัดการสถานศึกษาที่ส่งเส ริมก าร

อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีสว่นร่วมที่ยั่งยนื PDCA ประกอบด้วย 4 ด้าน 

ได้แก่  

1. การวางแผน (Planning) 

เป้าหมาย  

สร้างกรอบการดำเนินงานและแนวทางที ่ชัดเจน โดยรวมทุกฝ่ายที่

เกี่ยวข้อง 

การดำเนินการ 

1.1 ให้ผู้ปกครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการกำหนดพันธกิจ เป้าหมาย 

และวางแผนการจัดการศึกษา 

1.2 ใช้ SOMWANG Model เป็นฐานในการวางแผนงาน โดยมุ่งเน้น

การอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบยั่งยืน 



1.3 บูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อให้การเรียนรู้สอดคล้องกับวิถีชีวิต

จริง 

1.4 วางแผนตามศักยภาพของแต่ละโรงเรียน ครอบคลุมทุกภารกิจหลกั 

1.5 ออกแบบแผนท ี ่ย ืดหย ุ ่น พร้อมปรับตามสภาพป ัญหาและ

สถานการณ์ 

2. การลงมือปฏิบัติ (Do) 

เป้าหมาย 

ลงมือทำตามแผนที่วางไว้ พร้อมส่งเสริมการปฏิบัติจริง 

การดำเนินการ 

2.1 การยึดการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน  

และเง ื่อนไขความสำเร็จมาเป็นแนวปฏิบัติงานที ่อยู ่ในความรับผิดชอบตาม

บทบาทหน้าที่ 

2.2 การเน้นกิจกรรมการปฏิบัติจริงที่เป็นรูปธรรมมากกว่ าก ารเ น้น

นามธรรม (ปฏิบัตินำทฤษฎี) 

2.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนอกห้องเรียนในแหล่งทรัพยากร

ในท้องถิ่น 

2.4 การมุ่งส่งเสริมกิจกรรมที่จะเอื้อต่อการพัฒนา 

2.5 การให้นักเรียนสามารถจัดกิจกรรมสาธารณะที่ เป็นประโยช น์ต่อ

ชีวิตและสังคมด้วยตัวเองมากขึ้น 

3. การประเมินผล (Checking) 

เป้าหมาย 

ตรวจสอบและวัดผลการดำเนินงาน 

การดำเนินการ 

3.1 การเปิดโอกาสผู้ปกครอง ผู้นำชุมชน และนักเรียนมีส่วนร่วมในการ

ประเมินผลการบริหารจัดการและคุณภาพ 

3.2 การจัดกิจกรรมการประเมินหลายๆ อย่าง โดยเฉพาะกิจกรรมการ

ปฏิบัติจริง 



3.3 การนำข้อมูลจากการประเมินผลมาปรับปรุงแก้ไขอย่า งต่อเ น่ือง 

ตามสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป 

3.4 การนำผลการประเมินออกมาเผยแพร่ให้เป็นที่รับรู้ทั่วไป 

3.5 การนำผลการประเมิน ความพึงพอใจของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และ

ข้อเสนอแนะมาเป็นแนวการปฏิบัติต่อไป 

4. การปรับปรุงแก้ไข (Acting) 

เป้าหมาย 

ปรับปรุงกระบวนการเพื่อพัฒนาคุณภาพอย่างต่อเน่ือง 

การดำเนินการ 

4.1 การนำผลการประเมินมาปรับปรุงแผน/ พัฒนางานให้มีคุณภาพดี

ขึ้นอย่างต่อเน่ือง 

4.2 การกำหนดแนวทางการปฏิบัติให้เป็นที่ รับทราบทั่วไปโดยยึดผล

การประเมินเป็นฐาน 

4.3 การนำผลการประเมินมาส่งเสริมครู นักเรียนผู้ปกครอง รว มทั้ง

ผู้บริหารสถานศึกษาให้มีกิจกรรมใหม่ๆ ที่เป็นความคิดสร้างสรรค์ 

4.4 การแก้ไขอุปสรรค/ปัญหาการปฏิบัติ ด้วยองค์ความรู้ใหม่ ที่ได้จาก

การศึกษาแลก เปลี่ยนเรียนรู้อย่างสม่ำเสมอ 

4.5 การปรับงาน/ กิจกรรมให้สอดคล้องกับการอนุรักษ์พลังงานและ

สิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในทุกมิติ 

ส่วนที่ 3 แนวทางการนำรูปแบบไปใช้ 

การนำรูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที ่ส่งเสริมการอนุรักษ ์พลังงานและ

สิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 ไปใช้ให้ประสบผลสำเร็จ มีแนวทางดังน้ี 

 1. โรงเรียนต้องสร้างความตระหนักเกี่ยวกับการพัฒนาสถานศึกษ าที่

ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัด

สมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 ให้เกิด

ในตัวผู้บริหาร ครู คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 

จนถึงขั้นสามารถนำไปปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม 



2. พัฒนาบุคลากรที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ให้มีความรู้ความเข้าใจ และมีทักษะใน

การปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ที่กำหนด 

3. จัดประชุมสัมมนาร่วมกันเพื่อกำหนดเป้าหมายการพัฒนาสถานศึก ษาที่

ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัด

สมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

4. จัดทำค ู ่ม ือการพัฒนาสถานศึกษาที ่ส ่งเสริมการอนุรักษ ์พลังงานและ

สิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่

การศ ึกษาประถมศึกษาส ุราษฎร์ธานี เขต 1  เพื ่อให ้โรงเรียน ผ ู ้บริหาร ครู 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องได้ศึกษาและใช้เป็น

แนวทางในการปฏิบัติอย่างเหมาะสม 

5. จัดทำปฏิทินปฏิบัติงานการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน

และสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1  

6. แต ่งต ั้งคณะกรรมการรับผิดชอบการพัฒนาสถานศึกษาท ี่ส่งเสริมการ

อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1  

7. ดำเนินการนิเทศ ติดตาม ตามปฏิทินปฏิบัติงาน 

8. ประชุมสรุปงานการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังง านและ

สิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 เดือนละ 1 คร้ัง เพื่อพัฒนาปรับปรุง 

แก้ไขให้ดีขึ้น 

9. ดำเนินการประเมินผลการใช้รูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการ

อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1  โดยมีตัวชี้วัดที่

ชัดเจน และประเมินผลอย่างต่อเน่ืองพร้อมรายงานผลให้หน่วยงานต้นสังกัดทราบ  

10. หน่วยงานต้นสังกัด เครือข่ายโรงเรียนในพื้นที่ใกล้เคียง ร่วมกันแลกเปลี่ยน

เรียนรู้เร่ืองการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่ง แวดล้อม

แบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่ก ารศึกษา



ประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 และถอดบทเรียนเพื่อช่วยเหลือแนะนำ สถาศึกษา

ที่ต้องการปรับปรุงสู่การพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุ รัก ษ์พลั งง านและ

สิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน ให้นำรูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริม

การอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียน ไปปฏิบัติ

อย่างจริงจังให้เกิดผลเป็นรูปธรรม สามารถวัดผลประเมินผลได้ 

ส่วนที่ 4 เง่ือนไขความสำเร็จ 

1. โรงเรียนต้องกำหนดเป้าหมาย ผลผลิต ผลลัพธ์ ในการพัฒนาสถานศึกษาที่

ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัด

สมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 ชัดเจน 

และมีมาตรฐานและตัวชี้วัดความสำเร็จที่สามารถวัดได้จริง 

2. หน่วยงานต้นสังกัด และผู้บริหารโรงเรียนต้องกระจายอำนาจอย่างแท้จริง 

3. บุคลากรทุกฝ่ายต้องยอมรับบทบาทหน้าที่ของตนเองและยอมรับผู้อื่น 

4. โรงเรียนต้องกำหนดลักษณะงานของผู้เกี่ยวข้องให้ชัดเจน 

5. กระทรวงศ ึกษาธ ิการต ้องส ่งเสริมสนับสนุนโรงเรียนใน การพัฒนา

สถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่ว มที่ยั่งยืน

อย่างต่อเน่ืองและจริงจัง 

6. สำนักงานเขตพื้นที่การศ ึกษาส่งเสริมรูปแบบการพัฒนาสถานศกึษาที่

ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน ให้มากขึ้นโดย

จัดสรรงบประมาณ หรือจัดสรรบ ุคลากรผ ู้ทีมีความรู ้ความสามารถมาดแูลให้

คำแนะนำแก่โรงเรียน 

 

 

 

 

 

 



5. วิธีดำเนินการตามรูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบ    

มีส่วนร่วมที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี 

เขต 1   

รูปแบบการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบ   มีส่วนร่วม

ที่ยั่งยืนในโรงเรียนวัดสมหวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1  เป็น

การนำทฤษฎีทางการบริหารการศึกษาเป็นพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบร่วมกับแนวคิดเชิงระบบ (System 

Thinking) ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการพัฒนาสถานศึกษาที่ส่งเสริมการ

อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน สามารถอธิบายวิธีดำเนินการได้ ดังน้ี 

5.1 การวิเคราะห์ วิสัยทัศน์ เป้าหมาย พันธกิจ และกลยุทธ์ของโรงเรียน  

 5.1.1 วิสัยทัศน์ (Vision) 

  โรงเรียนว ัดสมหว ังเป็นแหล ่งเรียนรู ้ท ี ่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและ

สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน โดยอาศัยความร่วมมือจากชุมชน ผู้ปกครอง และทุกภาคส่วน พัฒนาผู้เรียนให้มี

จิตสำนึกสิ่งแวดล้อม มีความรับผิดชอบต่อทรัพยากรธรรมชาติ และดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง เพื่อสร้างอนาคตที่มั่นคงและยั่งยืน 

 5.1.2 พันธกิจ (Mission) 

  1. ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม พัฒนาหลักสูตรและกิจกรรม

ท ี ่บ ูรณาการเนื้อหาด้านการอนุรักษ ์พลังงานและสิ ่งแวดล้อม เพื ่อปลูกฝังจิตสำนึกและพฤติกรรมที่

รับผิดชอบต่อธรรมชาติของผู้เรียน 

  2. สร้างความร่วมมือในการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม สร้างเครือข่าย

ความร่วมมือกับชุมชน ผู้ปกครอง หน่วยงานภาครัฐและเอกชน เพื่อพัฒนากิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมและ

พลังงานในสถานศึกษาอย่างยั่งยืน 

3. บริหารจัดการทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ พัฒนาระบบการจัดการ

ทรัพยากรในโรงเรียน เช ่น พล ังงาน น้ำ ขยะ และพื ้นที ่ส ีเขียว ด ้วยหลักการประหยัดและคำนงึถึง

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

  4. พัฒนาบุคลากรและผู้เรียนให้มีศักยภาพ สนับสนุนการพัฒนาคว าม รู้และ

ทักษะด้านการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมในครู บุคลากร และนักเรียน เพื่อเป็นผู้นำการเปลี่ยนแปลง

ในสังคม 

 



5. เผยแพร่ความรู้และสร้างความตระหนักรู้ จัดทำสื่อประชาสัมพันธ์ กิจกรรม 

และโครงการที่สร้างความรู้ความเข้าใจด้านการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมแก่ชุมช นแล ะสัง คม

โดยรอบ 

  6. ประเมินและปรับปรุงแนวทางการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง  ดำเนินการ

ประเมินผลการจัดก ิจกรรมและโครงการ เพื ่อพัฒนาแนวทางการส ่งเสริมการอนุรักษ์พล ังงานและ

สิ่งแวดล้อมให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

5.1.3 เป้าประสงค์ (Goal) 

1. ส่งเสริมจิตสำนึกด้านการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมในนักเ รีย นและ

บุคลากร นักเรียน ครู และบุคลากรในโรงเรียนวัดสมหวัง มีจิตสำนึกและพฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อการใช้

ทรัพยากรพลังงานและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 

  2. พัฒนากิจกรรมที่บูรณาการการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม มีกิจกรรม

การเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติจริง โดยเชื่อมโยงกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

  3. สร้างความร่วมมือระหว่างโรงเรียน ชุมชน และเครือข่ายมีระบบความร่วมมอื

กับชุมชน ผู้ปกครอง และองค์กรภายนอกในการพัฒนากิจกรรมและโครงการด้านการอนุรักษ์พลังงานและ

สิ่งแวดล้อม 

  4. พัฒนาสภาพแวดล้อมในโรงเรียนให้เป็นต้นแบบที่ยั่งยืน โรงเรียนวัดสมหวังมี

ระบบการจัดการพลังงาน น้ำ ขยะ และพื้นที่สีเขียวอย่างมีประสิทธิภาพ พร้อมเป็นต้นแบบที่ชุมชนและ

โรงเรียนอื่นสามารถเรียนรู้และนำไปปรับใช้ 

  5. เพิ่มพูนศักยภาพบุคลากรด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม ครูและบุคลากรได้รับ

การพัฒนาให้มีความรู ้  ความสามารถ และทักษะในการถ่ายทอดแนวทางการอนุรักษ์พล ังงานและ

สิ่งแวดล้อม 

  6. สร้างนักเรียนเป็นผู้นำด้านสิ่งแวดล้อมในสังคม นักเรียนมีทักษะก ารคิด

วิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการริเร่ิมโครงการที่ช่วยแก้ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมในชีวิตประจำวันและชุมชน 

  7. วัดผลความสำเร็จของการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม มีการวัดผลและ

ประเมินความสำเร็จของกิจกรรมและโครงการ พร้อมนำข้อมูลไปปรับปรุงเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

 

 

 



5.1.4 กลยุทธ์โรงเรียน 

กลยุทธ์ที่ 1 สนับสนุนการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนในชุมชน ผู้ปกครอง ชุมชน 

องค์กรภาครัฐ และเอกชน ผ่านการสร้างความเข้าใจและการมีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายโรงเรียนที่

ยั่งยืนด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม 

กลยุทธ์ที่ 2 ส่งเสริมจัดกิจกรรมและโครงการที่ เน้นการอนุรักษ์พลังง านและ

สิ่งแวดล้อม การปลูกต้นไม้ การจัดการขยะ การใช้พลังงานแสงอาทิตย์ในโรงเรียน และการลดการใช้

ทรัพยากรอย่างสิ้นเปลือง 

กลย ุทธ ์ท ี่  3 พัฒนาระบบการบริหารจัดการที ่ เน้นความยั ่งยืน การบริหาร

ทรัพยากรในโรงเรียนอย่างเป็นระบบ การส่งเสริมให้ครูและบุคลากรมีบทบาทสำคัญในกระบว นการจัด

การพลังงานและสิ่งแวดล้อม 

กลยุทธ์ที่ 4 ส่งเสริมการนำความรู้ด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อมมาบูรณาการใน

กระบวนการเรียนการสอน การสอนเกี่ยวกับการรีไซเคิลในชั้นเรียน การนำภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวข้อง

กับสิ่งแวดล้อมมาส่งเสริมการเรียนรู้ และการจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

กลยุทธ์ที่ 5 สนับสนุนการประเมินผลที่เน้นการมีส่วนร่วม การรับฟังความ

คิดเห ็นจากนักเรียน ผ ู ้ปกครอง และชุมชนในการประเมินผลโครงการ และนำผลการประเมินมาใช้

ปรับปรุงการดำเนินงานให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

กลยุทธ์ที่ 6 ส่งเสริมการสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับโรงเรียนอื่นๆ หน่วยงาน

ด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม รวมถึงองค์กรภาคเอกชน เพื่อส่งเสริมการแลกเปลี่ยนความรู้และทรัพยากร

ในการดำเนินโครงการ 

กลย ุทธ ์ที ่  7 พัฒนาพื ้นที ่สีเข ียวในโรงเรียน เช ่น สวนสมุนไพร สวนเกษตร

พอเพียง และพื้นที่พักผ่อนที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งส่งเสริมจิตสำนึกให้ครู นักเรียน และ

บุคลากรร่วมกันดูแลรักษาสภาพแวดล้อมในโรงเรียน 

 

 

 

 

 

 



5.1.5 แผนงานหลักของโรงเรียน 

แผนงานที่ 1 แผนสนับสนุนการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนในชุมชน  

แผนงานที่ 2 แผนส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม  

แผนงานที่ 3 แผนพัฒนาระบบการบริหารจัดการที่เน้นความยั่งยืน  

แผนงานที่ 4 แผนส่งเสริมการบูรณาการความรู้ด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม 

แผนงานที่ 5 แผนสนับสนุนการประเมินผลที่เน้นการมีส่วนร่วม  

แผนงานที่ 6 แผนส่งเสริมการสร้างเครือข่ายความร่วมมือ 

แผนงานที่ 7 แผนพัฒนาพื้นที่สีเขียวในโรงเรียน  

5.1.6 นโยบายโรงเรียน 

1. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน สนับสนุนให้ผู้ปกครอง ชุมชน องค์กร

ภาครัฐและเอกชน เข้ามามีบทบาทสำคัญในการกำหนดเป้าหมายและพัฒนากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการ

อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม 

  2. จัดการศึกษาเชิงบูรณาการ บูรณาการความรู้ด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม

เข้ากับหลักสูตรการเรียนการสอน พร้อมทั้งจัดกิจกรรมที่เน้นการปฏิบัติจริง เพื่อให้นักเรียนเกิดความ

ตระหนักและนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

  3. พัฒนาสภาพแวดล้อมที่เป็นมิตรต่อธรรมชาติ ปรับปรุงและจัดการพื้นที่ใน

โรงเรียนให้เป็นพื้นที่สีเขียว พร้อมทั้งใช้วัสดุและอุปกรณ์ที่ช่วยลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  

  4. สร้างเครือข่ายความร่วมมือ เชื่อมโยงความร่วมมือระหว่างโรงเรียน ชุมชน 

และหน่วยงานต่างๆ เพื่อสร้างโครงการและกิจกรรมที่ยั่งยืน รวมถึงการแลกเปลี่ยนทรัพยากรและความรู้ 

  5. ส่งเสริมการประหยัดพลังงานและใช้พลังงานสะอาด ติดตั้งอุปกรณ์ประหยัด

พลังงานในโรงเรียน เช่น โซลาร์เซลล์ พร้อมทั้งรณรงค์ให้นักเรียนและบุคลากรใช้พลังงานอย่างคุ้มค่า 

  6. กำหนดระบบการติดตามและประเมินผล พัฒนากระบวนการติดตามและ

ประเมินผลโครงการที่ชัดเจน โดยเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเข้ามามีบทบาทในการให้ข้อเสนอแนะ

และปรับปรุงการดำเนินงาน 

  7. ส่งเสริมการเรียนรู้และการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง สนับสนุนการอบรมและ

พัฒนาทักษะของครู นักเรียน และบุคลากรในด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม เพื่อพัฒนาความรู้และแนวคิด

สร้างสรรค์ใหม่ๆ 



  8. สร้างต้นแบบโรงเรียนสิ่งแวดล้อมยั่งยืน พัฒนาโรงเรียนวัดสมหวั งให้เป็ น

ต ้นแบบของสถานศึกษาที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนในระดับท ้องถิ่นและ

ระดับประเทศ 

5.2 โครงสร้างการบริหาร 

โรงเรียนวัดสมหวัง แบ่งโครงสร้างการบริหารเป็น 4 กลุ่มงานบริหาร ดังน้ี 

5.2.1 กลุ่มบริหารวิชาการ 

การบริหารวิชาการเป็นภาระงานที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมทุกช นิดของ

โรงเรียนที่จัดขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน นับตั้งแต่งานด้านหลักสูตร และการนำหลักสูตรไปใช้ งาน

ด้านการเรียนการสอน งานวัสดุประกอบหลักสูตรและสื่อการเรียนการสอน งานวัดผลและประเมินผล งาน

ห้องสมุด งานนิเทศภายใน และงานอบรมทางวิชาการ 

5.2.2 กลุ่มบริหารบุคคล 

การบริหารบุคคลเป็นภารกิจที่สำคัญ ที่มุ่งส่งเสริมให้โรงเรียนสามารถปฏิบัติงาน 

เพื่อตอบสนองภารกิจของโรงเรียน เพื่อให้เกิดความคล่องตัวอิสระภายใต้กฎระเบียบเป็นไปตามหลักธรร

มาภิบาล ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาได้รับการพัฒนามีความรู้ ความสามารถมีขวัญกำลังใจ

ได้รับการยกย่อง เชิดชูเกียรติ มีความมั่นคง และก้าวหน้าในวิชาชีพซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภ าพ

การศึกษาของผู้เรียนเป็นสำคัญ  

5.2.3 กลุ่มบริหารงบประมาณ 

การบริหารงบประมาณของโรงเรียนมุ่งเน้นความเป็นอิสระในการบริหารจัดการ

มีความคล่องตัวโปร่งใส ตรวจสอบได้ ยึดหลักการบริหารมุ่งเน้นผลสัมฤทธิ์และบริหารงบประมาณแบบ

มุ่งเน้นผลงาน ให้มีการจัดหาผลประโยชน์จากทรัพย์สินของโรงเรียน รวมทั้งจัดหารายได้จากการบริการมา

ใช้บริหารจัดการเพื่อประโยชน์ทางการศึกษาส่งผลให้เกิดคุณภาพที่ดีขึ้นต่อผู้เรียน 

5.2.4 กลุ่มบริหารทั่วไป 

การบริหารทั่วไปเป็นงานที่เกี่ยวข้องกับการจัดระบบบริหารองค์ก รให้บ ริก าร

บริหารงานอื่นๆ ให้บรรลุผลตามมาตรฐานคุณภาพ และเป้าหมายที่กำหนดไว้ โดยมีบทบาทหลักในการ

ประสานส่งเสริมสนับสนุน และการอำนวยความสะดวกอย่างเหมาะสม ส่งเสริมในการบริหารแล ะจัด

การศึกษาของโรงเรียนตามหลักการบริหารงานที่มุ่งเน้นผลสัมฤทธิ์ของงานเป็นหลัก โดยเน้นความโปร่งใส 

ความรับผิดชอบที่ตรวจ- สอบได้ ตลอดจนการมีส่วนร่วมของบุคคล ชุมชน และองค์กรที่เกี่ยวข้องเพื่อให้ 

การจัดการศึกษามีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 



5.3 กลยุทธ์ มาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด และโครงการ/กิจกรรม 

 

กลยุทธ์ที่ 1 สนับสนุนการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนในชุมชน ผู้ปกครอง ชุมชน องค์กรภาครัฐ และ

เอกชน ผ่านการสร้างความเข้าใจและการมีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายโรงเรี ยนที่ยั่ งยืน ด้าน

พลังงานและสิ่งแวดล้อม (5 โครงการ) 

 

โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด 
1 .โคร งก า ร จ ั ดต ั ้ งก อ งทุน
พลังงานเพื่อสิ่งแวดล้อม 
1.1 การระดมท ุนจากช ุมช น 
ผู้ปกครอง และองค์กรภายนอก 
1.2 จัดสรรงบประมาณ เ พื่ อ
จัดซื้ออุปกรณ์อนุรักษ์พลังง าน 
เช่น โคมไฟ LED และแผงโซลาร์
เซลล์ 
1.3 จัดเวท ีรายงานผลการใช้
งบประมาณประจำปี 

จำนว นโ ค ร งก าร ท ี ่ ไ ด ้ รั บ
งบ ป ระมาณจาก แ ห ล ่ ง ทุ น
ภายนอก 

ได้รับงบประมาณสนับสนุนอย่าง
น้อย 10,000 บาทในปีแรก 

2.โครงการพ ัฒนาเคร ือข่าย
นักเรียนอนุรักษ์พลังงาน 
2.1 การตั้งชมรมสิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียน 
2 .2  จ ั ด ก ารอ บ รมส ำห รั บ
นักเรียนแกนนำเร่ืองการอนุรักษ์
พลังงาน 
2.3 จัดการแข ่งข ันโครงก าร
ส ิ ่งแวดล้อม เช ่น การประดิษฐ์
อุปกรณ์พลังงานสะอาด 
 
 
 

จำนวนก ิจกรรมส ิ ่งแวดล้อมที่
นักเรียนริเร่ิมและดำเนินการเอง 

มีโครงการสิ่งแวดล้อมริเ ร่ิมโดย
นักเรียนอย่างน้อย 1 โครงการ
ในปีการศึกษา 



โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด 
3.โครงการคร ูและบุคลากรสี
เขียว 
3.1 จัดการอบรมความรู ้ด ้าน
ส ิ ่ ง แว ดล ้ อมสำหร ั บครูและ
บุคลากร 
3.2 การพัฒนาหลักสูตรและสื่อ
การเรียนรู ้ท ี ่ เน้นการอนุรักษ์
พลังงาน 
3.3 ส่งเสริมการใช้วัสดุ รีไซ เคิล
ในงานสอน 

จำนวนครูและบุคลากรที่เข้าร่วม
อบรมด้านสิ่งแวดล้อม 

ครูและบ ุคลากรเข้าร่วมอบรม
อย่างน้อย 80% 

4 .  โคร งก า ร ช ุ มชนร ่วมใจ 
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
4.1การจัดก ิจกรรมปลูกป ่าใน
พื้นที่สาธารณะร่วมกับชุมชน 
4.2การจัดตลาดนัดรีไซเคิลใน
โรงเรียน 
4 .3ก ารส ร ้ า ง แ ป ล ง เก ษ ต ร
พอเพียงร่วมกับชุมชน 

จำนวนชุมชนที่เข้าร่วมโครงการ มีช ุมชนเข้าร่วมโครงการอย่าง
น้อย 1 ชุมชน 

5.โครงการประเมินคุณภาพ
ด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม 
5 .1ก ารจ ั ด เ วท ีร ั บฟั งความ
คิดเห ็นจากนักเรียน ครู และ
ชุมชน 
5.2การพัฒนาแบบประเมิ นเพื่อ
วัดผลกระทบของโครงการ 
5.3การจัดทำรายงานผลการ
ดำเนินงานเผยแพร่ต่อสาธารณะ 

จำนวนรอบการประเมินผลใน
แต่ละปี 

มีการประเมินผลโครงการอย่ าง
น้อยปีละ 1 คร้ัง 

 

 



กลยุทธ์ที่ 2 ส่งเสริมจัดกิจกรรมและโครงการที่เน้นการอนุรกัษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม การปลูกต้นไม้ 

การจัดการขยะ การใช้พลังงานแสงอาทิตย์ในโรงเรียน และการลดการใช้ทรัพยากรอย่างสิ้นเปลือง    

(5 โครงการ) 

 

โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด 
1.โครงการโรงเรียนปลอดขยะ 
(Zero Waste School) 
1.1การจัดอบรมให้ความรู้เ ร่ือง
การแยกขยะและการรีไซเคิล 
1 .2ก ารต ั ้ ง จ ุ ด แ ย ก ข ย ะ  4 
ประเภท ขยะเปียก, ขยะแห้ง, 
ขยะรีไซเคิล, และขยะอันตราย 
1.3การจัดก ิจกรรมประก ว ด 
ห้องเรียนปลอดขยะ 

ปริมาณขยะที่ส่งไปกำจัดลดลง ลดปริมาณขยะโรงเรียนลงอย่าง
น้อย 10% ภายใน 1 ปี 

2.โครงการพลังงานเพยีงพอ 
เพื่อสิ่งแวดล้อม 
2.1การติดตั้งอุปกรณ์ป ระหยัด
พลังงาน เช่น โคมไฟ LED 
2.2การรณรงค ์ "ป ิดไฟทุกคร้ัง
เมื่อเลิกใช้" 
2.3การจัดประกวดนว ัตกรรม
พลังงานสะอาดของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

การลดค่าใช ้จ่ายด้านพลังงาน
ไฟฟ้าของโรงเรียน 

ลดการใช ้ไฟฟ้าลงอย ่างน้อย 
10% ภายใน 1 ปี 



โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด 
3 .โคร งก า ร ร ั กษ์ น ้ำ  ใส ่ ใจ
ธรรมชาติ 
3.1การติดตั้งอุปกรณ์ป ระหยัด
น้ำในห้องน้ำและโรงอาหาร 
3 .2ก ารรณรงค ์ ใช ้น ้ ำอย ่าง
ประหย ัดผ ่านโปสเตอ ร ์แ ล ะ
กิจกรรม 
3.3การจัดก ิจกรรมท ำคว าม
สะอาดแหล่งน้ำในชุมชน 

การลดปริมาณก ารใช ้น ้ ำ ใ น
โรงเรียน 

ลดปริมาณการใช้น้ำในโรงเ รียน
ลง 10% ภายในปีแรก 

4.โครงการเพ ิ ่มพ ื ้นท ี ่สีเขียว 
รักษ์ชีวิต  
4.1การจัดก ิจกรรมปลูกต้นไม้
ประจำห้องเรียน 
4.2การพัฒนาแปลงเกษตรแบบ
พอเพียงในโรงเรียน 
4.3การด ูแลสวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียนโดยนักเรียน 

พื้นที่สีเขียวเพิ่มขึ้น เพิ่มพื้นที่สีเขียวในโรงเรียนขึ้น 

5.โครงการใช้ทรัพยากรอย่าง
ยั่งยืน 
5 .1ก ารรณรงค ์ ล ดก า ร ใ ช้
พลาสติกในโรงเรียน 
5.2การเปลี่ยนไปใช้ผลิตภัณฑ์ที่
เป ็นมิตรก ับส ิ ่งแวดล ้อม เช่น 
กล่องอาหารที่ย่อยสลายได้ 
5.3การจัดอบรมความรู้เร่ืองการ
เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่ปลอดภัยตอ่
สิ่งแวดล้อม 

อัตราการลดการใช้พลาสติก ใน
โรงเรียน 

ลดการใช้พลาสติกในโรงเรียนลง 
10% ภายในปีแรก 

 

 



กลยุทธ์ที่ 3 พัฒนาระบบการบริหารจัดการที่เน้นความยั่งยืน การบริหารทรัพยากรในโรงเรียนอย่าง

เป ็นระบบ การส่งเสริมให้ครูและบุคลากรมีบทบาทสำคัญในกระบวนการจ ัดการพลังงานและ

สิ่งแวดล้อม   (5 โครงการ) 

 

โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด 
1.โครงการระบบบริหารจัดการ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน  
1.1 การจัดต ั ้งคณะกรรมการ
ส ิ ่ ง แ ว ดล ้ อ ม ใ น โร ง เ ร ี ย น 
ประกอบด้วยครู นักเรียน และ
ผู้ปกครอง 
1.2 การอบรมบุคลากรเกี่ยวกับ
ก ารบ ร ิ ห ารท ร ั พย าก รและ
สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
1.3 การประช ุมรายเด ือนเพื่อ
ต ิดตามผลการดำเนินงานด้าน
สิ่งแวดล้อม 

จำนวนครั ้งขอ งก ารป ระชุ ม
ต ิ ด ต า ม ผ ล ก า ร จ ั ด ก า ร
สิ่งแวดล้อม 

มีการประช ุมต ิดตามผลอย่าง
น้อยปีละ 2 คร้ัง 

2.โครงการนโยบายสิ่งแวดล้อม
ร่วมใจ 
2.1 การจัดทำเอกสารนโยบาย
สิ่งแวดล้อมที่ครอบคลุมทุกด้าน 
เช ่น การจัดการขยะ การลด
พลาสติก การใช้พลังงาน 
2.2 การจัดประชุมชี้แจงนโยบาย
ให ้ ก ั บ ค ร ู  น ั ก เ ร ี ย น แ ล ะ
ผู้ปกครอง 
2.3 การเผยแพร่นโยบายผ่านสื่อ
ใ น โ ร ง เ ร ี ย น  เ ช ่ น  ป ้ า ย
ประชาสัมพันธ์และเว็บไซต์ 
 

จำนวนบุคลากรที่ได้รับทราบ
และลงชื่อรับรองนโยบาย
สิ่งแวดล้อม 
 

บ ุ ค ล าก รท ุก คนในโรงเรียน
รับทราบและลงชื ่อรับรองครบ 
100% 



โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด 
3.โครงการสร้างวัฒนธรรม
องค์กรที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 
3.1การรณรงค์ให้บุคลาก รและ
นักเรียนปรับเปลี่ยนพฤ ติก รรม 
เช ่น ลดการใช ้กระดาษ แ ล ะ
พลาสติก 
3 .2ก ารจ ั ด ทำแนวปฏ ิบ ัต ิที่
ช ัดเจนเก ี ่ยวก ับการอนุร ัก ษ์
พลังงานในโรงเรียน 
3.3การจัดประกวดห้องเ รีย นที่
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

คะแนนประเมินความพึงพอใจ
ต่อวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียน 
 

คะแ นนคว ามพ ึ งพอ ใจจาก
นักเรียนและบ ุคลากรเพิ ่มขึ้น 
20% จากปีก่อน 

4.โครงการระบบประเมินผล
สิ่งแวดล้อมเพื่อความยั่งยืน 
4 .1  ก ารจ ั ด ท ำ เค ร ื ่ อ ง มื อ
ป ระ เม ิ นผ ล โ ค รงก ารด ้ า น
สิ่งแวดล้อม 
4.2 การอบรมครูและนักเรียน
เกี่ยวกับการใช้เคร่ืองมือประเมิน 
4.3 การจัดทำรายงานผลการ
ประเมินและนำเสนอในก าร
ประชุมใหญ่ 
 
 
 
 
 
 

จำนว นโ ค รงการท ี ่ผ ่ านการ
ประเมินผลอย่างครบถ้วน 

โครงการท ั ้งหมดท ี่ดำเนินการ
ได้รับการประเมินครบ 100% 



โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด 
5.โครงการเครือข่าย
สิ่งแวดล้อมเพื่ออนาคต 
5.1 การเชิญหน่วยงานภายนอก
เข้าร่วมสนับสนุนโครงการ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
5.2 การสร้างเครือข่าย
สิ่งแวดล้อมกับโรงเรียนอื่น ๆ ใน
พื้นที่ 
5.3 การจัดประชุมแลกเปลี่ยน
ความรู้และแนวปฏิบัติที่ดีในด้าน
สิ่งแวดล้อม 

จำนวนหน่วยงานหรือโรงเรียนที่
เข้าร่วมเครือข่าย 

มีโรงเรียนและหน่วยงานเข้าร่วม
เครือข่ายอย่างน้อย 2 แห่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กลยุทธ์ที่ 4 ส่งเสริมการนำความรู้ด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อมมาบูรณาการในกระบวนการเรยีนการ

สอน การสอนเกี่ยวกับการรีไซเคิลในช้ันเรียน การนำภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมมา

ส่งเสริมการเรียนรู้ และการจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ  (4 โครงการ) 

 

โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด 
1.โครงการหลักสูตรสีเขียว 
1.1 การปรับปรุงเน้ือหาวิชาต่าง 
ๆ เพื่อแทรกเน้ือหาเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
1.2 การพัฒนาส ื ่อก า รส อ น
เก ี ่ยวก ับสิ ่งแวดล ้อม เช ่น สื่อ
ด ิจิท ัล โปสเตอร์ และอ ินโฟ
กราฟิก 
1.3การอบรมครูเกี่ยวกับการบูร
ณาการเนื ้อหาส ิ ่งแวดล ้อมใน
หลักสูตร 
 
2.โครงการเรียนรู้จากธรรมชาติ 
2.1 การจัดท ัศนศึกษาในพื ้นที่
อนุรักษ ์ เช ่น ป ่าไม้ แหล ่งน้ำ 
หรือศูนย์รีไซเคิล 
2.2 การจัดค ่ายส ิ ่งแวดล ้อ ม
เพื่อให้นักเรียนได้เรีย น รู้ทักษะ
การดูแลธรรมชาติ 
2.3 การสร้างกิจกรรมปลูกป่าใน
พื้นที่โรงเรียนหรือชุมชน 
 
 
 

จำนวนว ิชาท ี ่ม ีการบ ูรณาการ
เน้ือหาสิ่งแวดล้อม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จำนวนกิจกรรมการเรีย นรู้นอก
ห้องเรียนที่จัดขึ้น 

บูรณาการเน้ือหาสิ่งแวดล้อมใน
ทุกกลุ่มสาระ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จัดกิจกรรมเรียนรู้นอกห้องเรียน
ไม่น้อยกว่า 1 คร้ังในปีการศึกษา 



โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด 
3.โครงการการใช้แหล่งเรียนรู้
ในท้องถิ่น 
3.1การจัดการเรียนการสอ นใน
พื ้นท ี ่ช ุมชน เช ่น ศ ูนย ์เกษตร
อินทรีย์ วัด หรือกลุ่มอาชีพ 
3.2การเชิญผู้ เชี่ยวชาญในพื้ นที่  
เช ่น เกษตรกร นักสิ ่งแวดล้อม 
มาบรรยายและให้คำแนะนำ 
3.3การศึกษาประวัติศาสตร์และ
ธรรมชาติท้องถิ่นเพื่อ เชื่อ มโยง
กับบทเรียน 

จำนวนคร้ังที่นำแหล่งเรีย น รู้ใน
ท้องถิ่นมาใช้ 

ใช้แหล่งเรียนรู้ในท้อ งถิ่นอย่าง
น้อย 1 คร้ังในปีการศึกษา 

4.โครงการกิจกรรมสิ่งแวดล้อม
ในโรงเรียน 
4.1การจัดประกวดโครงง าน
ส ิ ่งแวดล ้อมของนักเร ีย นใน
ระดับชั้นต่าง ๆ 
4.2การรณรงค ์ลดพลาสติกใน
โรงเรียน เช่น การใช้กล่องข้าว
หรือแก้วน้ำส่วนตัว 
4.3การตั้งชุมนุมสิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียนเพื ่อสร้างเครือข ่าย
นักเรียนที่สนใจด้านน้ี 

จำนวนโครงการหรือก ิจกรรม
สิ่งแวดล้อมที่จัดขึ้นในโรงเรียน 

จัดกิจกรรมหรือโครงงานอย่ าง
น้อย 2 คร้ังในปีการศึกษา 

 

 

 

 

 



กลย ุทธ์ท ี่  5 สน ับสน ุนการประเมินผลที ่เน้นการมีส ่วนร่วม การรับฟ ังความคิดเห็นจากนักเรียน 

ผู้ปกครอง และชุมชนในการประเมินผลโครงการ และนำผลการประเมินมาใช้ปรับปรุงการดำเนินงาน

ให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน (2 โครงการ) 

 

โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด 
1.โครงการประเมินผล กา ร
เรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 
1.1การพัฒนาแบบปร ะ เ มิ น
ผ ล ส ั มฤทธ ิ ์การ เร ี ยนร ู ้ด ้าน
สิ่งแวดล้อมที่ครอบคลุม 3 ด้าน 
ไ ด ้ แ ก ่ ค ว ามร ู ้  ท ั ก ษะ  และ
ทัศนคติ 
1.2การจัดก ิจกรรมโครง ง าน
ส ิ ่งแวดล ้อมของนักเรียนและ
ประเมินผลงานผ่านการนำเสนอ 
1.3การประเมินผลโดยใช้แบบ
สำรวจหรือแบบสอบถามคว าม
คิดเห ็นของนักเรียนแ ล ะค รู
เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม ด ้ า น
สิ่งแวดล้อม 

ร้อยละของนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์
การประเมินผลการเรียน รู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

นักเรียนอย่างน้อย 85% มีผล
การประเมินในระดับ "ดี" ขึ้นไป
ในด้านการเรียนรู้สิ่งแวดล้อม 

2.โครงการรายงาน ผลก า ร
ดำ เน ิ น งานสิ ่ งแ วดล ้อมใน
โรงเรียน 
2.1การจัดเก็บข้อมูลและ จัดทำ
สถิติผลการดำเนินงาน เช่น การ
ลดขยะ การประหยัดพลังงาน 
และการเพิ่มพื้นที่สีเขียว 
2.2การจัดประชุมคณะทำงาน
เ พ ื ่ อ น ำ เ ส น อ ร า ย ง านผ ล

จ ำ น ว น ร า ย ง า น ผ ล ก า ร
ดำเนินงานที่จัดทำและเผยแพร่ 

จัดทำรายงานผลการดำเนินง าน
สิ่งแวดล้อมอย่างน้อย 2 ฉบับตอ่
ปี และเผยแพร่ให้ชุมชนทราบ 



โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด 
ความก ้าวหน้าแล ะว าง แ ผ น
ปรับปรุงในปีถัดไป 
2 .3ก ารจ ั ด น ิ ท รรศการหรือ
ก ิจกรรมแสดงผลสำเร็จข อ ง
โครงการด ้านส ิ ่งแวดล ้อมให้
ชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
รับทราบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กลยุทธ์ที่ 6 ส่งเสริมการสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับโรงเรียนอื่นๆ หน่วยงานด้านพลังงานและ

สิ่งแวดล้อม รวมถึงองค์กรภาคเอกชน เพื่อส่งเสริมการแลกเปลี่ยนความรู้และทรัพยากรในการดำเนนิ

โครงการ (3 โครงการ) 

 

โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด 
1.โครงการสร ้างเคร ือข ่ า ย
โรงเรียนสีเขียว 
1.1จัดประช ุมและสัมมนาเพื่อ
แ ล ก เป ล ี ่ ย นค ว ามร ู ้ ด ้ า น
สิ่งแวดล้อมระหว่างโรงเ รีย นใน
เครือข่าย 
1 .2ล งนามบ ั นท ึ กข ้อตกลง 
(MOU) กับองค์กรภายนอก เช่น 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
กรมพลังงาน 
1 .3 เข ้ าร ่ ว ม โ ค รงการความ
ร ่ ว มม ื อ ระด ั บภ ู ม ิ ภาค เช่ น 
เครือข่ายโรงเรียนสีเขียว 

จำนวนเครือข่ายที่โรงเรียนสร้าง
หรือเข้าร่วม 

โรง เ ร ี ย นสร ้า งหร ื อเข ้ าร่วม
เครือข่ายด้านสิ่งแวดล้อมอย่ าง
น้อย 2 เครือข่าย 

2.โครงการประชาสัมพันธ์และ
เ ผ ย แ พ ร ่ ก ิ จ ก ร ร ม ด ้ า น
สิ่งแวดล้อม 
2.1จัดทำสื่อประชาสัมพันธ์ เช่น 
ป้ายไวนิล โปสเตอร์ หรือวิดีโอ
สั้นเกี่ยวกับโครงการสิ่งแวดล้อม 
2.2ใช้ช่องทางสื่อออนไลน์ เช่น 
เ ว ็ บ ไซ ต ์ โรง เ ร ี ย น เฟซ บุ๊ ก 
และไลน์กลุ่มผู้ปกครอง ในการ
2.3เผยแพร่ข้อมูลและกิจกรรม 
ต ั ้ ง บ อ ร ์ ด ข ้ อ ม ู ล แ ล ะ จัด
นิทรรศการในพื้นที่โรงเรียน 

จ ำ น ว น ช ่ อ ง ท า ง ก า ร
ประชาส ัมพันธ์ท ี่ โรงเรียนใช้ใน
การเผยแพร่กิจกรรม 

โ ร ง เ ร ี ย น ใ ช ้ ช ่ อ ง ท า ง
ประชาส ัมพันธ ์อย ่างน้อย 2
ช่องทาง 



โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด 
3.โครงการเผยแพร่ข้อมูลด้าน
สิ่งแวดล้อมสู่ชุมชน 
3.1จัดก ิจกรรมปลูกป่าร่วมกับ
ชุมชน เช่น การเพิ่มพื้นที่สีเขียว
ในพื้นที่สาธารณะ 
3.2รณรงค ์ร ีไซ เค ิลใ นตล าด
ชุมชน เช่น การจัดตั้งจุดรับขยะ
รีไซเคิล 
3.3เผยแพร่ข้อมูลผ่านสื่อชุมชน 
เช่น แจกเอกสารประชาสัมพันธ์ 

จำนวนก ิจกรรมหรือข ้อมูลที่
เผยแพร่สู่ชุมชน 

โรงเรียนเผยแพร่ข้อมูลและจัด
ก ิจกรรมด ้านส ิ ่งแวดล ้อ ม ใน
ชุมชนอย่างน้อย 2 คร้ังต่อปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กลยุทธ์ที่ 7 พัฒนาพื้นที่สีเขียวในโรงเรียน เช่น สวนสมุนไพร สวนเกษตรพอเพียง และพื้นที่พักผ่อนที่

เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งส่งเสริมจิตสำนึกให้ครู นักเรียน และบุคลากรร่วมกันดูแลรักษา

สภาพแวดล้อมในโรงเรียน (3 โครงการ) 

 

โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด 
1.โครงการลดการใช้ทรัพยากร
และเพิ่มการรีไซเคิลในโรงเรียน 
1.1ต ั ้งจุดแยกขยะในโรงเรียน 
เช ่น ขยะเป ียก ขยะแห้ง และ
ขยะรีไซเคิล 
1.2จัดก ิจกรรมอบรมการแยก
ข ย ะแ ละการร ี ไซเค ิลให ้แก่
นักเรียนและบุคลากร 
1.3จัดต ั ้งโครงการแลกเปล ี่ยน
ขยะรีไซเค ิล เช ่น เปล ี ่ยนขวด
พลาสติกเป็นสมุดเรียน 

ปริมาณขยะในโรงเรียนลดลง ลดปริมาณขยะอย่างน้อย 10%  

2.โครงการขยายพื้นที่สีเขียวใน
โรงเรียน 
2.1จัดก ิจกรรมปล ูกต ้นไม้ใน
พื้นที่ว่างเปล่าของโรงเรียน 
2.2จัดทำแปลงเกษตรเพื่อเป็น
แหล่งเรียนรู้ เช่น สวนสมุนไพร
หรือแปลงเกษตรอินทรีย์ 
2.3ดูแลและปรับปรุงพื้นที่สีเขยีว 
เช่น ตัดแต่งต้นไม้และปลูกพันธุ์
ไม้ที่เหมาะสม 
 
 

พื้นที่สีเขียวที่เพิ่มขึ้นในโรงเรียน เพิ่มพื้นที่สีเขียวอย่างน้อย 10% 



3.โครงการส่ง เสร ิ มก า ร ใ ช้
ผล ิ ตภ ัณ ฑ ์ ท ี ่ เ ป ็ น ม ิ ต ร กับ
สิ่งแวดล้อม 
3 .1จ ั ด ก ิ จก รรม ให ้ ค ว าม รู้
เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 
3.2แนะนำและเปล ี ่ยนการใช้
ผล ิตภัณฑ์ เช ่น น้ำยาทำความ
สะอาดที่ปลอดภัยหรือกระดาษ
รีไซเคิล 
3.3จัดทำมุมขายผล ิตภัณฑ์ที่
เ ป ็ นม ิ ตรก ับส ิ ่ง แว ดล ้อมใน
โรงเรียน 

จำนวนผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิต รกับ
สิ่งแวดล้อมที่โรงเรียนใช้งาน 

เพิ่มการใช้ผลิตภัณฑ์ที่ เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อมอย่างน้อย 10% 
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ประวัติผู้ทำวิทยานิพนธ์ 

 
 

วัน เดือน ปีเกิด : วันที่  25  มีนาคม  2518 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน : บ้านเลขที่ 74/9 หมู่ที่ 9  ตำบลพลายวาส 

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ประวัติการศึกษา : ระดับปริญญาตรี ครุศาสตรบัณฑิต สถาบันราชภัฎภูเก็ต 

ระดับปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
ประสบการณ์ทำงาน : ปี พ.ศ. 2542 ครู โรงเรียนบ้านป่าตง อำเภอพนม จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
   ปี พ.ศ. 2559 ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านดอนเสาธง อำเภอดอนสัก 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 
ปี พ.ศ. 2563 ผู้อำนวยการ โรงเรียนวัดคีรีวง  อำเภอดอนสัก 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 
ปี พ.ศ. 2567 – ปัจจุบัน ผู้อำนวยการ โรงเรียนวัดสมหวัง อำเภอเมืองฯ 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

ตำแหน่งหน้าที่ :  ผู้อำนวยการสถานศึกษา โรงเรียนวัดสมหวัง  
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

สถานที่ทำงานปัจจุบัน : โรงเรียนวัดสมหวัง หมู่ที่ 8 ตำบลวัดประดู่ อำเภอเมืองฯ  
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 84000  

โทรศัพท์ :  0 77409 021   
โทรสาร :  - 
E-mail :  noksurat@gmail.com 
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ประวัติผู้ทำวิทยานิพนธ์ 

 
 
ช่ือ – นามสกุล :  นายทวีศักดิ์ จันทะโสม 
วัน เดือน ปีเกิด : วันที่  4  กันยายน  2526 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน : บ้านเลขที่ 203/16 หมู่ 8  ตำบลมะขามเตี้ย  

อำเภอเมืองสุราษฎร์ธานี จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ประวัติการศึกษา :  ระดับปริญญาตรี ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ   

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
ระดับปริญญาโท ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 

ประสบการณ์ทำงาน : ปี พ.ศ. 2557-2563 ครูโรงเรียนบ้านกลาง อำเภอท่าชนะ 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 2 

   ปี พ.ศ. 2563-2566 ครูโรงเรียนวัดปากคู  
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 
ปี พ.ศ. 2566 – 2567  ครูโรงเรียนวัดสมหวัง  
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 
ปี พ.ศ. 2567 – ปัจจุบัน รองผู้อำนวยการโรงเรียนวัดสมหวัง  
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

ตำแหน่งหน้าที่ :  รองผู้อำนวยการสถานศึกษา โรงเรียนวัดสมหวัง  
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

สถานที่ทำงานปัจจุบัน : โรงเรียนวัดสมหวัง หมู่ที่ 8 ตำบลวัดประดู่ อำเภอเมืองฯ  
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 84000  

โทรศัพท์ :  0 77409 021 
โทรสาร :  - 
E-mail :  jantasom4511@gmail.com 
 

mailto:jantasom4511@gmail.com
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ประวัติผู้ทำวิทยานิพนธ์ 

 
 
ช่ือ – นามสกุล :  นายธีรพร จันทรโชตะ 
วัน เดือน ปีเกิด : วันที่  11  ตุลาคม  2510 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน : บ้านเลขที่ 10/5 หมู่ 10 ถนนสุราษฎร์-พุนพิน ตำบลวัดประดู่  

อำเภอเมืองสุราษฎร์ธานี จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ประวัติการศึกษา : ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาประติมากรรม วิทยาเขตเพาะช่าง  
   ระดับปริญญาตรี ศิลปกรรม สถาบันราชมงคล 
ประสบการณ์ทำงาน : ปี พ.ศ. 2536 – ปัจจุบัน ตำแหน่ง ข้าราชการครู ระดับชำนาญการพิเศษ    
                                โรงเรียนวัดสมหวัง  

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 
ตำแหน่งหน้าที่ :  ข้าราชการครู โรงเรียนวัดสมหวัง  

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 
สถานที่ทำงานปัจจุบัน : โรงเรียนวัดสมหวัง หมู่ที่ 8 ตำบลวัดประดู่ อำเภอเมืองฯ  

จังหวัดสุราษฎร์ธานี 84000  
โทรศัพท์ :  0 77409 021 
โทรสาร :  - 
E-mail :  teerapornn2510@gmail.com  
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:teerapornn2510@gmail.com
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ประวัติผู้ทำวิทยานิพนธ์ 

 
 

ช่ือ – นามสกุล :  นายพงศ์พจน์ เพลินแก้ว 
วัน เดือน ปีเกิด : วันที่  15  มีนาคม  2519 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน : บ้านเลขที่ 31/2 หมู่ 7 ตำบลลีเล็ด อำเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ประวัติการศึกษา : ระดับปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิต วิชาวิทยาศาสตร์  

โปรแกรมวิชา วิทยาศาสตร์การกีฬา (การฝึกและการจัดการกีฬา) 
วิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดชุมพร สถาบันราชภัฏสุราษฎร์ธานี 

ประสบการณ์ทำงาน : ปี พ.ศ. 2550 ครูผู้ช่วย โรงเรียนบ้านบางไม้แก้วประชาสามัคคี  
สพป.ชุมพร เขต 1 
ปี พ.ศ.2553 ครู โรงเรียนบ้านนา สพป.สฎ.2 
ปี พ.ศ.2555 ครู โรงเรียนวัดขจรบำรุง สพป.สฎ.2 
ปี พ.ศ.2566 ครู โรงเรียนวัดสมหวัง สพป.สฎ.1 

ตำแหน่งหน้าที่ :  ข้าราชการครู โรงเรียนวัดสมหวัง  
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

สถานที่ทำงานปัจจุบัน : โรงเรียนวัดสมหวัง หมู่ที่ 8 ตำบลวัดประดู่ อำเภอเมืองฯ  
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 84000  

โทรศัพท์ :  0 77409 021 
โทรสาร :  - 
E-mail :  kaikaew2020@gmail.com 
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ประวัติผู้ทำวิทยานิพนธ์ 

 
 

ช่ือ – นามสกุล :  นายวัณลพ น้อยวิมล 
วัน เดือน ปีเกิด : วันที่  17 พฤษภาคม 2530 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน : บ้านเลขที่ 29/20  ซอยศรีวิชัย 26 หมู่ 1 ตำบลวัดประดู่  

อำเภอเมืองสุราษฎร์ธานี จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ประวัติการศึกษา : ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาช่างไฟฟ้า วิทยาลัยเทคนิคสุราษฎร์ธานี  
   ระดับปริญญาตรี ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย  

มหาวิทยาลัยราชภัฎสุราษฏร์ธานี 
ประสบการณ์ทำงาน : ปี พ.ศ. 2559 – 2567 ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านคลองไม้แดง 
   ปี พ.ศ. 2567 – ปัจจุบัน  ตำแหน่งครูชำนาญการ โรงเรียนวัดสมหวัง 
ตำแหน่งหน้าที่ :  ข้าราชการครู โรงเรียนวัดสมหวัง  

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 
สถานที่ทำงานปัจจุบัน : โรงเรียนวัดสมหวัง หมู่ที่ 8 ตำบลวัดประดู่ อำเภอเมืองฯ  

จังหวัดสุราษฎร์ธานี 84000  
โทรศัพท์ :  087-8841112 
โทรสาร :  - 
E-mail :  noiewimonn@hotmail.com 
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ประวัติผู้ทำวิทยานิพนธ์ 

 
 

ช่ือ – นามสกุล :  นายภูเบศ เสนา 
วัน เดือน ปีเกิด : วันที่  20  มีนาคม  2531 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน : บ้านเลขที่ 6/3 หมู่ 6  ตำบลท่าคอย   

อำเภอเมืองท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 
ประวัติการศึกษา :  ระดับปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬา 

สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตอ่างทอง   
ประสบการณ์ทำงาน : ปี พ.ศ. 2554 – 2561 ตำแหน่งครูอัตราจ้าง โรงเรียนวัดบุณฑริการาม  

ปี พ.ศ. 2562 – ปัจจุบัน ตำแหน่ง ข้าราชการครู โรงเรียนวัดสมหวัง  
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

ตำแหน่งหน้าที่ :  ข้าราชการครู โรงเรียนวัดสมหวัง  
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

สถานที่ทำงานปัจจุบัน : โรงเรียนวัดสมหวัง หมู่ที่ 8 ตำบลวัดประดู่ อำเภอเมืองฯ  
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 84000  

โทรศัพท์ :  0 77409 021 
โทรสาร :  - 
E-mail :  pubase777@Gmail.com 
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ประวัติผู้ทำวิทยานิพนธ์ 

 
ช่ือ – นามสกุล :  นายโสรธัส  ปุ่นสุวรรณ 
วัน เดือน ปีเกิด : วันที่  6  กันยายน  2523 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน : บ้านเลขที่ 208/19 หมู่ 1 ถนนวัดโพธ์-บางใหญ่ ตำบลมะขามเตี้ย  

อำเภอเมืองสุราษฎร์ธานี จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ประวัติการศึกษา : ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาช่างไฟฟ้า วิทยาลัยเทคนิคสุราษฎร์ธานี  
   ระดับปริญญาตรี วิศวกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิศวกรรมการผลิต  

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
ระดับปริญญาโท บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต สาขาบริหารธุรกิจ   
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 
 ระดับปริญญาโท ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 

ประสบการณ์ทำงาน : ปี พ.ศ. 2550 – 2554 ตำแหน่งวิศวกรวางแผนการผลิต  
บริษัทวนชัย พาเนล อินดัสทรีย์ จำกัด 

   ปี พ.ศ. 2557 – 2560  ตำแหน่งเจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไป  
กองอาคารสถานที่และภูมิทัศน์ สำนักงานอธิการบดี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 
ปี พ.ศ. 2561 – ปัจจุบัน ตำแหน่ง ข้าราชการครู โรงเรียนวัดสมหวัง  
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

ตำแหน่งหน้าที่ :  ข้าราชการครู โรงเรียนวัดสมหวัง  
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

สถานที่ทำงานปัจจุบัน : โรงเรียนวัดสมหวัง หมู่ที่ 8 ตำบลวัดประดู่ อำเภอเมืองฯ  
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 84000  

โทรศัพท์ :  0 77409 021 
โทรสาร :  - 
E-mail :  soratouch@windowslive.com 


