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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีแบบ SQ4R ที่ส่งเสริมทักษะการ
อ่านและเขียนค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ มีจ านวน ๔ เล่ม ดังนี้  

     เล่มที่ ๑ สระเปลี่ยนรูป สระ อะ 
     เล่มที่ ๒ สระเปลี่ยนรูป สระ เอะ  
     เล่มที่ ๓ สระเปลี่ยนรูป สระ แอะ 
     เล่มที่ ๔ สระเปลี่ยนรูป สระ เออ  

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีแบบ SQ4R ที่จัดท าขึ้นนี้ เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการอ่านและเขียนค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  ๑  มุ่งเน้น        
ให้นักเรียนมีความสนุกสนาน เพลิดเพลินในการเรียนรู้  ผลที่ ได้จาก
การศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้น ชุดนี้ ท าให้เกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียน
ภาษาไทยและน าสิ่งที่เรียนรู้จากในชั้นเรียนไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้อย่างดี 
สามารถพัฒนาการอ่านและการเขียนภาษาไทย มีประสิทธิภาพ มี
สุนทรียภาพ สร้างจินตนาการของตนให้น่าสนใจ 
         

     พรสวรรค์  จันทรเ์ติม 
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เรื่อง  หน้ำ 
ค าชี้แจง ๑ 
ค าแนะน าในการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับครู ๒ 
ค าแนะน าในการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียน ๔ 
มาตรฐานการเรียนรู ้ ๕ 
สาระการเรยีนรู ้
จุดประสงค์การเรียนรู ้

๖ 

แบบทดสอบก่อนเรียน  ๗ 
 ใบความรู้ที่ ๑ เรื่อง สระ แอะ 

ใบความรู้ที่ ๒ เรื่อง   การประสมค าด้วยสระเปลี่ยนรูป 
๑๐ 
๑๑ 

 ใบกิจกรรมที่ ๑ : ถูกต้อง ล้อมวง ๑๓ 
 ใบกิจกรรมที่ ๒ : ดูภาพ ทราบค า ๑๔ 
 ใบกิจกรรมที่ ๓ : เขยีนค าศพัท์ ทราบค า ๑๕ 
 ใบกิจกรรมที่ ๔ : สะกดค า เราท าได ้ ๑๖ 
                   ใบกิจกรรมที่ ๕ : อ่านค า น าไปใช ้                                    ๑๗ 
                   ใบกิจกรรมที่ ๖ : เรียงร้อย ถ้อยประโยค                             ๑๘  
                   ใบกิจกรรมที่ ๗ : เลอืกค า น ามาเติม                                  ๑๙      
             แบบทดสอบหลังเรียน                                                        ๒๐ 
             เฉลยแบบทดสอบกก่อนเรียน – หลงัเรียน                                 ๒๒ 
                   เฉลยใบกิจกรรมที่ ๑ : ถูกต้อง ล้อมวง     ๒๓ 
 เฉลยใบกิจกรรมที่ ๒ : ดูภาพ ทราบค า     ๒๔ 
 เฉลยใบกิจกรรมที่ ๓ : เขียนค าศัพท์ ทราบค า                                   ๒๕ 
 เฉลยใบกิจกรรมที่ ๔ : สะกดค า เราท าได ้     ๒๖ 
 เฉลยใบกิจกรรมที่ ๕ : อ่านค า น าไปใช้                               ๒๗ 

เฉลยใบกิจกรรมที่ ๖ : เรียงรอ้ย ถอ้ยประโยค                       ๒๘                          
เฉลยใบกิจกรรมที่ ๗ : เลือกค า น ามาเติม                            ๒๙                  

บรรณานุกรม                                                                                

 
สำรบัญ 

๓๐ 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีแบบ SQ4R ที่ส่งเสริมทักษะการ
อ่านและเขียนค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เล่มที่ ๓ เรื่อง สระเปลี่ยนรูป สระ แอะ สิ่งที่
ครูควรปฏิบัติก่อน – หลัง และขณะที่ใช้ชุดกิจกรรม มีดังนี้  
         ๑. ค าชี้แจง  

๒. ค าแนะน าในการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับครู 
๓. ค าแนะน าในการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียน  
๔. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
๕. สาระการเรียนรู้ 
๖. จุดประสงค์การเรียนรู้  
๗. แบบทดสอบก่อนเรียน  
๘. ใบความรู้ 
๙. ใบกิจกรรม  
๑๐. แบบทดสอบหลังเรียน  
๑๑. เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  
๑๒. เฉลยใบงาน  
๑๓. เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านและเขียนค าที่ประสมด้วย เปลี่ยนรูป สระ เอะ 
โดยใช้กลวิธีแบบ SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๑  เล่มที่ ๓ เรื่อง  สระเปลี่ยนรูป สระ แอะ สิ่งที่ครูควรปฏิบัติ 
ก่อน – หลัง และขณะที่ใช้ชุดกิจกรรม มีดังนี้  
 

          ก่อนกำรจัดกิจกรรม 
๑. เตรียมอุปกรณ ์สื่อการเรียนการสอนให้เรียบร้อย  
๒. เตรียมเอกสารที่ตอ้งใช้ตามล าดับก่อน – หลัง  
๓. ศึกษารายละเอียดชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
๔. ครูผู้สอนชี้แจงวิธีการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือและกิจกรรม  
ที่นักเรียนต้องปฏิบัติ 
          ขณะจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้  
๑. น าเข้าสู่บทเรียนและชี้แจงจุดประสงค์การเรียน  
๒. ด าเนินการสอนตามขั้นตอนการสอนและให้นักเรียนท ากิจกรรมตามชุด    
    กิจกรรม  
๓. ดูแล ให้ค าแนะน าในประเด็นที่นักเรียนสงสัยในขณะท ากิจกรรม  
๔. สังเกตพฤติกรรมพร้อมทั้งประเมินความรู้ ด้านทักษะกระบวนการ  
    และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามเกณฑ์การวัดและประเมินผล 
         หลังจำกจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้  
๑. ครูผู้สอนให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  
๒. ตรวจผลงานจากการท ากิจกรรม  
๓. ถ้านักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ที่ระบุไว้ ครูควรให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาใหม่  
    อีกครั้งแล้วท าแบบทดสอบหลังเรียนให้ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
         

ค ำแนะน ำในกำรใช้แบบฝึกทักษะส ำหรับครู 
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กำรประเมินผล 
๑. ครูสามารถประเมินผลความรู้และทักษะของนักเรียนได้จากการใช้เครื่องมือ 
ต่อไปนี้  
     ๑.๑ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
     ๑.๒ คะแนนจากการท ากิจกรรมในใบงานกิจกรรมและการท างานกลุ่ม  
๒. เกณฑ์การประเมิน  
     ๑.๓ ประเมินจากการท ากิจกรรมระหว่างเรียนในบัตรกิจกรรม ถ้าท าถูกต้องได้
ข้อละ ๑ คะแนน และผ่านเกณฑ์การประเมินอย่างน้อยร้อยละ ๘๐  
     ๑.๔ ประเมินผลจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน – แบบทดสอบหลังเรียน ใน
ชุดกิจกรรมถ้าท าถูกต้องให้ข้อละ ๑ คะแนน และผ่านเกณฑ์การประเมิน อย่างน้อย
ร้อยละ ๘๐ 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีแบบ SQ4R ที่ส่งเสริมทักษะการอ่านและเขียน
ค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๑ เล่มที่ ๓ เรื่อง สระเปลี่ยนรูป สระ แอะ  

     ๑. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน แบบเลือกตอบ ๓ ตัวเลือก จ านวน ๑๐ ข้อ  
     ๒. ศึกษาใบความรู้ให้เข้าใจ  
     ๓. ฝึกปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้กลวิธีแบบ SQ4R ซึ่งมี ๖ ขั้นตอน ดังนี้  
           ขั้นที่ ๑ S (Survey)  ขั้นส ารวจ   
           ขั้นที่ ๒ Q (Question) การต้ังค าถาม  

                   ขั้นที่ ๓ R1 (Read) ขั้นอ่านค าที่ประสม สระ แอะ และ สระ แอะ
เปลี่ยนรูป  
                   ขั้นที่ ๔ R2 (Record) การจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ตามความเข้าใจ
ของตนเอง  
                   ขั้นที่ ๕ R3 (Recite) การเขียนสรุปใจความส าคัญ โดยใช้ส านวน
ของตนเอง  
                   ขั้นที่ ๖ R4 (Reflect) ผลสะท้อนกลับ  
             ๔. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน แบบเลือกตอบ ๓ ตัวเลือก       
จ านวน ๑๐ ข้อ 
             ๕. อ่านค าชีแ้จง เนื้อหาและปฏิบัติกิจกรรมแต่ละขั้นตอนด้วยความตัง้ใจ  
             ๖. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วต้องช่วยกันเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อยทุกครั้ง
ถ้ามีสิ่งใดช ารุดต้องแจ้งให้ครูทราบทันที  
             ๗. นักเรียนต้องต้ังใจปฏิบัติกิจกรรมให้เสร็จทันตามเวลาท่ีก าหนด  
 
 
 

ค ำแนะน ำในกำรใช้แบบฝึกทักษะส ำหรับนักเรียน 
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 มำตรฐำนกำรเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้  
สำระที่ ๑ กำรอ่ำน  
     มาตรฐานการเรียนรู้ ท ๑.๑ : ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้ และความคิด
เพื่อน าไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และนิสัยรักการอา่น  
สำระที่ ๑ กำรเขียน  
     มาตรฐานการเรียนรู้ ท ๒.๑ ใช้กระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ     
ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานสารสนเทศ และรายงาน
การคน้คว้าอย่างมีประสิทธิภาพ  
สำระที่ ๔ หลักกำรใช้ภำษำ  
     มาตรฐานการเรียนรู้ ท ๔.๑ เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไว้เป็น
สมบัติของชาติ  
ตัวชี้วัด  
     ท ๑.๑ ป.๑/๑ อ่านออกเสียงค า ค าคลอ้งจองและข้อความ และบทร้อยกรอง
ง่ายๆ ได้ถูกตอ้ง  
     ท ๑.๑ ป.๑/๒ อธิบายความหมายของค าและข้อความที่อ่าน  
     ท ๒.๑ ป.๑/๑ คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
     ท ๒.๑ ป.๑/๒ คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
     ท ๔.๑ ป.๑/๑ บอกและเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และเลขไทย  
     ท ๔.๑ ป.๑/๒ เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า  
     ท ๔.๑ ป.๑/๓ เรียบเรียงค าเป็นประโยคได้ตรงตามเจตนาของการสื่อสาร 
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สำระส ำคัญ 
 

           
          สระแอะ  เป็นสระเสียงสั้น เขียนพยัญชนะต้นไว้ตรงกลาง
ระหว่าง แ– และ –ะ เมื่อมีตัวสะกด สระอะจะเปลี่ยนเป็น ไม้ไต่คู้      
( -  ็ ) เช่นค าว่า แข็ง   แม็ก   แท็ก     แพก็ 
 
 
 
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู ้
 
 
๑. อ่านและเขียนสะกดค าที่ประสม สระ แอะ และ สระ แอะ เปลี่ยนรูป ได้ถูกต้อง  
๒. ประสมค าจากภาพและ สระ แอะ และ สระ แอะ เปลี่ยนรูป ได้ถูกต้อง 
๓. อ่านค าและเขียนสะกดค าที่ประสม สระ แอะ และ สระ แอะ เปลี่ยนรูป ได้  
๔. แต่งประโยคจากค าที่ประสมสระ แอะ และ สระ แอะ เปลี่ยนรูป ให้มี     
    ความหมายที่ถูกต้องเหมาะสม  
๕. น าค าที่ประสม สระ แอะ เปลี่ยนรูป เติมในช่องว่างให้มีความหมายที่ถูกต้อง 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

 
ชุดที่ ๑ เรื่อง สระเปลี่ยนรูป สระ แอะ 

ค ำชี้แจง ให้ท าเครื่องหมายกากบาท (X) ทบัตัวอักษร ก ข หรือ ค ที่เป็น  
              ค  ำตอบที่ถกูตอ้ง 

๑. รูปสระ  แ - ะ เปลี่ยนเป็นอย่างไร เมื่อมีตัวสะกด 

     ก.    อ็ 

     ข.    อ๊ 
     ค.   อ้ 

 

 

๒. สระในข้อใดคือ รูปสระ แอะ 
     ก.  เ-ะ 
     ข.  แ-ะ 
     ค.   -ะ 
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       ๓. ค า ในข้อใดมีค า ที่ประสมสระแอะ 
           ก. แกะด า 
           ข.  ตะปู 
           ค. เอะอะ 
  

        ๔. “แกะ”  อ่านสะกดค าว่าอย่างไร 

           ก.  กอ – แอะ – แกะ 
           ข.  บอ – เอะ – เบะ 
           ค.  ตอ – อะ – ตะ 
 

 

       ๕.  ค าในข้อใดอ่านว่า  “ขอ – แอะ – งอ ” 
  ก.   แม็ก 
  ข.  แอ็บ 
  ค.  แข็ง 

 

 

๖. ภาพ             เขียนตรงกับข้อใด   
  ก. เล็บมือ 
  ข. น้ าแข็ง 
  ค. โลมพัด 
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        ๗. ค าคู่ใด ที่เขียนประสมด้วย สระเดียวกันทั้งหมด  
           ก.  จับตา –  เล็บมือ  
           ข.  มแีม็ก – แท็กซี่  
         ค.  เช็ดถู – นับเลข 
   
 

 

       ๘.  ในข้อใดเรียงค า เป็นประโยคได้ถูกต้อง 
         ก. น้อง   กิน  น้ าแข็ง 

ข. น้ าแข็ง  น้อง  กิน     
ค. น้ าแข็ง  กิน   น้อง       

      
 
 

 ๙.  ค าใดประสมด้วยสระ แอะ เปลี่ยนรูป 

  ก. ขังคุก 

  ข. บาดเจ็บ 

  ค. แข็งแรง 
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        ๑๐. “แม่แนะน าให้กินผัก จะได้แข็งแรง” มีค าที่ออกเสียง  
            สระ แ-ะ กี่ค า 

ก. ๑ ค า 
ข. ๒ ค า 
ค. ๓ ค า 
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ใบควำมรู้ที่ ๑ 
เรื่อง สระ แ–ะ 

โดยใช้กลวิธแีบบ SQ4R 
 

           สระ แ– ะ อ่านว่า สระ แอะ เป็นสระเสียงสั้น  

สระ เ - จะเขียนไว้หน้า พยัญชนะ ส่วน สระ – ะ จะเขียนไว้ข้าง
หลังพยัญชนะ 

                                 เดก็ๆฝึกอ่ำนนะคะ  

 

กำรน ำพยัญชนะประสมกับสระ – ะ 

ค ำ พยัญชนะต้น สระ ค ำอ่ำน 
แกะ กอ แอะ แกะ 
แดะ ดอ แอะ แดะ 
แตะ ตอ แอะ แตะ 
และ ลอ แอะ และ 
แทะ ทอ แอะ แทะ 
แมะ มอ แอะ แมะ 
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ใบควำมรู้ที่ ๒ 
เรื่อง กำรประสมค ำด้วยสระ แ - ะ มีตัวสะกด 

โดยใช้กลวิธแีบบ SQ4R 
 

 

 

          สระเปลี่ยนรูป หมายถึง สระที่มีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูปแตกต่าง               
        ไปจากเดิมเมื่อพยัญชนะต้นประสมด้วย สระ แ – ะ และมีตัวสะกด 
        รูปสระ “แ - ะ”  จะเปลี่ยนรูปเป็น “  - ” ไม้ไต่คู้ 

 

 

พยัญชนะประสมกับ สระ – ะ มีตัวสะกด จะเปลี่ยนรูปดงันี ้
 

ค ำ สะกดว่ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด 
แข็ง ขอ – แอะ – งอ = แข็ง ข แ - ะ ง 
แพ็ก พอ – แอะ – กอ = แพ็ก พ แ -ะ ก 
แม็ก มอ – แอะ – กอ = แม็ก ม แ - ะ ก 
แว็บ วอ – แอะ – บอ = แว็บ ว แ - ะ บ 
แฟ็บ ฟอ – แอะ – บอ = แฟ็บ ฟ แ - ะ บ 
แล็บ ลอ – แอะ – บอ = แล็บ ล แ - ะ บ 
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                  ตัวอย่ำง   

 แม็ก                  ม       คือ    พยัญชนะต้น 
              แ - ะ    คือ   สระ แอะ 
              ก        คือ   ตัวสะกด 

 

 

 

ตัวอย่ำงค ำที่ประสมสระ – ะ มีตัวสะกด 

   
 

 

 

                  แขง็แรง         แม็ก                  ห้องแลบ็ 

 

 

 

          แพ็กของ               
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จุดประสงค ์อ่านและเขยีนค าประสม สระ แอะ และ สระ แอะ เปลี่ยนรูป ได้ถูกต้อง  
ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านค า แลว้ลงกลมและระบายสีค าที่ประสมสระ แอะ และ                 
            สระ แอะ เปลี่ยนรูป แล้วน าไปเขยีนให้ถูกต้อง (ค าละ ๑ คะแนน)  
     แม ่ไป ดู แพะ            เยอะ แยะ น่า ดู 

พ่อ กิน ถั่วแระ           ต้อง แกะ เปลือก ดู 
พี ่เห็น ฝูง แกะ          จึง แวะ แอบ ดู 
ได้ น้ าแข็ง เย็น           เห็น ห้องแล็บ ชู                 
มี เสื้อ แพ็ก คู่            จึง แม็ก ติดไว้ 

 

                 
             ค ำที่ประสมสระแอะ       ค ำที่ประสมสระ แอะ เปลี่ยนรูป 

  ๑. ....แพะ..............                   ๗. ............................. 
 

๒. ............... ............          ๘. ............................. 
 

  ๓. .............................          ๙. ............................. 
 

  ๔. ......... ....................         ๑๐. ............................. 
 

                 ๕.............................                       

                      ๖. ............................. 

ใบกิจกรรมที่ ๑ : ถูกต้อง ล้อมวง 
ขั้นที ่๑ S (Survey)  ขั้นส ำรวจ  
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        ผ่าน  
                   
        ไม่ผ่าน 

 
        ชื่อ .....................................................................ช้ัน........... เลขท่ี......... 
         หนูท าได้           คะแนน 
           

 

 
 
จุดประสงค ์ประสมค าจากภาพ สระ แอะ และ สระ แอะ เปลีย่นรูป ได้ถูกต้อง  
ค ำช้ีแจง เขียนพยัญชนะจากรูปภาพที่ก าหนดให้ประสมกับสระแอะ แล้วเขียนค า   
            ให้ถูกต้อง (ค าละ ๑ คะแนน) 
 
      ๑.                    แ – ะ                              

     

      ๒.                 แ - ะ 

    

  ๓.       แ - ะ     

      ๔.                      แ - ะ        
      

     ๕.                    แ - ะ        

 

      ๖.                แ – ะ   

ใบกิจกรรมที่ ๒ : ดูภำพทรำบค ำ 
ขั้นที ่๒ Q (Question) กำรตั้งค ำถำม 
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        ผ่าน  
                   
        ไม่ผ่าน 

           ชื่อ .....................................................................ช้ัน........... เลขที่......... 
           หนูท าได้           คะแนน 
                       

 

 

จุดประสงค์ อ่านและเขียนค าที่ประสมสระ แอะ และ สระ แอะ เปลีย่นรูป ได้ถูกต้อง  
ค ำชี้แจง ฝึกอ่านสะกดค า แลว้เขียนค าทีส่ะกดลงในช่องว่างให้ถูกต้อง (ข้อละ ๑ คะแนน) 
  ตัวอย่ำง 
               แม็ก                         มอ - แอะ - กอ                แม็ก 
 

๑.  แท็บ  ................................               .  ....... 
 

๒.  แว็บ   ...............................               ........ 
 

๓.  แข็ง                      ...............................               ......... 
 

๔.  แช็ก                      ...............................              ......... 
 

๕.  แล็บ   ................................              ........ 
 

๖.  แพ็ก                     ................................              ......... 
 

๗.  แย็บ                     ................................              ......... 
 

ใบกิจกรรมที่ ๓ : เขียนค ำศัพท์ ผ่ำนค ำ 
ขั้นที ่๓ R1 (Read) ขั้นอ่ำนค ำที่ประสมสระ แอะ เปลี่ยนรูป 
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        ผ่าน  
                   
        ไม่ผ่าน 

        ชื่อ .....................................................................ช้ัน........... เลขท่ี......... 
         หนูท าได้           คะแนน 
        
 

 
 
 

จุดประสงค์ อ่านและเขียนค าที่ประสม สระ แอะ และ สระ แอะ เปลี่ยนรูป           
               ได้ถูกต้อง  
ค ำชี้แจง จงน ำค ำท่ีสะกดด้วย สระ แอะ เปลี่ยนรูป ไปเขียนให้ตรงกับภำพที่ก ำหนด 
 

                  

                       ล้อแม็ก       แพ็กเกจ        แท็กซี่      น ้ำแข็ง 
 
                     แท็บเล็ต        ห้องแล็บ       แท็งก์น ้ำ      ไฟแช็ก  

 
                      ตัวอย่ำง 
                                  แพ็กเก็ต            ๕.     

 
 

 ๑.                                        ๖. 
 

 

๑.   ๗. 
 

       

๔.                                        ๘. 
       
 

 ชื่อ .....................................................................ชั้น........... เลขที่......... 

ใบกิจกรรมที่ ๔ : อ่ำนค ำหนทู ำได ้
    ขั้นที่ ๓ R1 (Read) ขั้นอ่ำนค ำที่ประสมสระ แอะ เปลี่ยนรูป 
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        ผ่าน  
                   
        ไม่ผ่าน 

         หนูท าได้           คะแนน 
        
 
 

  
จุดประสงค ์อ่านและเขยีนค าที่ประสม สระ แอะ และ สระ แอะ เปลีย่นรูป ได้ถูกต้อง  

 ค้ำชี แจง : นักเรยีนแจกลูกค าลงในตารางแล้วน าไปเขียนลงในช่องวา่ง 

    ค ำ พยัญชนะ สระ ตัวสะกด 
แม็ก ม แ - ะ ก 

แจ็ก จ แ - ะ ก 

แล็บ ล แ - ะ บ 

แท็ก ท แ - ะ ก 

แข็ง ข แ - ะ ง 

แพ็ก พ แ - ะ ก 
                 

                                  ตัวอย่าง 

๑.        แม็ก                      ๒. 
 

    ๓.                                   ๔.    

 
๕.                                    ๖. 

 
ชื่อ .....................................................................ชั้น........... เลขที่......... 

ใบกิจกรรมที่ ๕ : อ่ำนค ำ น ำไปเขียน 
ขั้นที ่๔ R2 (Record) ทบทวนอ่ำนซ้ ำและจดบันทึก  

 



 

 

 
                22 

 

  
 

 

        ผ่าน  
                   
        ไม่ผ่าน 

         หนูท าได้           คะแนน 
 

 

                               

 

จุดประสงค ์แต่งประโยคค าที่ประสม สระ แอะ และ สระ แอะ เปลี่ยนรูป ให้ได ้
               ใจความที่ถกูต้อง  
ค ำช้ีแจง แต่งประโยคจากค าที่ก าหนดให้ไดถู้กต้องแล้วฝึกอ่านให้คล่อง                                   

                    (ข้อละ ๑ คะแนน) 
 

 ตัวอย่ำง      แพะ                               น้อง ดื่ม นม แพะ      

 

                      แนะน ำ                        ...................................... 
 

  ๒.      มีแม็ก                      ....................................... 
 

 

๓.   แข็งแรง                      ........................................ 
  

 

๔.    ไฟแช็ก                          ........................................ 
 

 

๕.  แพ็กของ                   ......................................... 
 

ชื่อ .....................................................................ชั้น........... เลขที่......... 

ใบกิจกรรมที่ ๖ : เรียงร้อยถ้อยประโยค 
ขั้นที ่๕ R3 (Recite) กำรเขียนสรุปใจควำมส ำคัญโดย
ใช้ส ำนวนของตนเอง  
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        ผ่าน  
                   
        ไม่ผ่าน 

         หนูท าได้           คะแนน 
                 

 
จุดประสงค ์น าค าที่ประสมสระ แอะ เปลีย่นรปู มาเติมลงในช่องว่างให้มีความหมาย     
                ที่ถูกต้อง  
ค ำช้ีแจง น าค าที่ก าหนดให้เติมลงในช่องว่างให้ได้ค าทีม่ีความหมาย  (ค าละ ๑ คะแนน) 
 
                       ล้อแม็ก       แพ็กของ        แท็กซี่      น ้ำแข็ง 
 
                     แท็บเล็ต        ห้องแล็บ       แท็งก์น ้ำ      ไฟแช็ก  
 

                   ตัวอย่ำง         พ่อซื้อ  ....ล้อแม็ก....  มำใส่รถ 

  ๑.     คุณแม่นั่ง รถ.................  ไปท ำงำน 
 

๒.     ฝนตกแล้ว ต้องเก็บน้ ำไว้ใน  .......... 
  

๓.     คุณตำ ใช้ .............. จุดเทียนไข  
 

๔.   คุณแม่ ซื้อ............. เครื่องใหม่ให้พี่  
 

๕.    พี่เอำ ............ ใส่ในแก้วกำแฟ 
 

  ๖. คุณลุงท ำงำนในห้อง .............. ในโรงพยำบำล 
 

   ๗.    เขำ ............. ลงในถุงสีแดง 

ชื่อ .....................................................................ชั้น........... เลขที่......... 

ใบกิจกรรมที่ ๗ : เลือกค ำ น ำมำเตมิ 
ขั้นที ่๖ R4 (Reflect) ผลสะท้อนกลับ 
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        ผ่าน  
                   
        ไม่ผ่าน 

         หนูท าได้           คะแนน 
แบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

ชุดที่ ๓ เรื่อง สระเปลี่ยนรูป สระ แอะ  

ค ำชี้แจง ให้ท าเครื่องหมายกากบาท (X) ทบัตัวอักษร ก ข หรือ ค ที่เป็น  
              ค  ำตอบที่ถกูตอ้ง 

๑. สระในข้อใดคือ รูปสระ แอะ 
     ก.  เ-ะ 
     ข.  แ-ะ 
     ค.   -ะ 

 

 

 

 

๒. รูปสระ  แ - ะ เปลี่ยนเป็นอย่างไร เมื่อมีตัวสะกด 

     ก.    อ็ 

     ข.    อ๊ 
     ค.   อ้ 
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       ๓. ค า ในข้อใด มีค าที่ประสมสระแอะ 
           ก. แกะด า 
           ข.  ตะปู 
           ค. เอะอะ 
  

        ๔. “แกะ”  อ่านสะกดค าว่าอย่างไร 

           ก.  กอ – แอะ – แกะ 
           ข.  บอ – เอะ – เบะ 
           ค.  ตอ – อะ – ตะ 
 

 

       ๕.  ค าในข้อใดอ่านว่า  “ขอ – แอะ – งอ ” 
  ก.   แม็ก 
  ข.  แอ็บ 
  ค.  แข็ง 

 

 

๖. ภาพ             เขียนตรงกับข้อใด   
  ก. เล็บมือ 
  ข. น้ าแข็ง 
  ค. โลมพัด 
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        ๗. ค าคู่ใด ที่เขียนประสมด้วย สระเดียวกันทั้งหมด  
           ก.  จับตา –  เล็บมือ  
           ข.  มีแม็ก – แท็กซี่  
         ค.  เช็ดถู – นับเลข 
   
 

 

       ๘.  ในข้อใดเรียงค า เป็นประโยคได้ถูกต้อง 
         ก. น้อง   กิน  น้ าแข็ง 

ข. น้ าแข็ง  น้อง  กิน     
ค. น้ าแข็ง  กิน   น้อง       

      
 
 

 ๙.  ค าใดประสมด้วยสระ แอะ เปลี่ยนรูป 

  ก. แข็งแรง  

  ข. บาดเจ็บ 

  ค. ขังคุก 
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        ๑๐. “แม่แนะน าให้กินผัก จะได้แข็งแรง” มีค าที่ออกเสียง  
            สระ แ-ะ กี่ค า 

ก. ๑ ค า 
ข. ๒ ค า 
ค. ๓ ค า 
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กระดำษค ำตอบแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๑ 

ชุดที่ ๑ เรื่อง สระเปลี่ยนรูป สระ แอะ 

ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ 

ชื่อ ..................................................สกลุ ........................ เลขที่ ..................... 

ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย (x) ลงในช่องข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
ข้อ ก ข ค 
๑    
๒    
๓    
๔    
๕    
๖    
๗    
๘    
๙    
๑๐    

คะแนนทีไ่ด ้
 

แบบทดสอบหลังเรยีน 
ข้อ ก ข ค 
๑    
๒    
๓    
๔    
๕    
๖    
๗    
๘    
๙    

๑๐    
คะแนนทีไ่ด ้
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   ผำ่น 

    ไมผ่ำ่น 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบ
ก่อนเรียน – หลังเรียน 

 

                  ๑.      ก                                  
 

                     ๒.      ข 
 

                     ๓.      ก 
 

                     ๔.      ก 
 

                     ๕.      ก 
 

                     ๖.      ข 
 

                  ๗.      ข 
           

                  ๘.       ก 
 

คะแนนเต็ม ๑๐ คะแนน  
ทดสอบก่อนเรยีนได้ ........................คะแนน  
ทดสอบหลังเรียนได้ .........................คะแนน  
คะแนนพฒันำ ........................คะแนน 
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                  ๙.       ค 
  

                              ๑๐.      ข 

     
 

 

 
 
จุดประสงค ์อ่านและเขยีนค าประสมสระ แอะ และสระ แอะ เปลี่ยนรปู ได้ถูกต้อง  
ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านค า แลว้ลงกลมและระบายสีค าที่ประสมสระ แอะ และ                 
            สระ แอะ เปลี่ยนรูป แล้วน าไปเขยีนให้ถูกต้อง (ค าละ ๑ คะแนน)  
     แม ่ไป ดู แพะ            เยอะ แยะ น่า ดู 

พ่อ กิน ถั่วแระ           ต้อง แกะ เปลือก ดู 
พี ่เห็น ฝูง แกะ          จึง แวะ แอบ ดู 
ได้ น้ าแข็ง เย็น           เห็น ห้อง แล็บ ชู                 
มี เสื้อ แพ็ก คู่            จึง แม็ก แซ็ก ติดไว้ 

 

                 
             ค ำที่ประสมสระแอะ       ค ำที่ประสมสระ แอะ เปลี่ยนรูป 

  ๑. ....แพะ..............                   ๗. .......แล็บ........... 
 

๒.....ถั่วแระ.......... .          ๘. .......แพ็ก........... 
 

  ๓. .....แยะ..............        ๙. ......แม็ก............ 
 

  ๔. .....แกะ.... .........         ๑๐. ....แซ็ก............ 
 

เฉลยใบกิจกรรมที่ ๑ : ถูกต้อง ล้อมวง 
ขั้นที ่๑ S (Survey)  ขั้นส ำรวจ  
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                 ๕........แวะ..........                      

                     ๖. ......น้ ำแข็ง....... 

 
 
 
 

            

 

 
จุดประสงค์ ประสมค าจากภาพและสระ – ะ ได้ถูกต้อง  
ค ำชี้แจง เขียนพยัญชนะจากรูปภาพที่ก าหนดให้ประสมกับสระแอะ แล้วเขียนค า   
            ให้ถูกต้อง (ค าละ ๑ คะแนน) 
 
      ๑.                    แ – ะ                               แกะ  

     

      ๒.                 แ – ะ                               แพะ 

    

  ๓.       แ - ะ      

      ๔.                      แ - ะ        
      

ใบกิจกรรมที่ ๒ : ดูภำพทรำบค ำ 
ขั้นที ่๒ Q (Question) กำรตั้งค ำถำม 
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     ๕.                    แ - ะ        

 

      ๖.                แ – ะ   

 

 

                       

 

 

จุดประสงค์ อ่านและเขียนค าที่ประสมสระ แ– ะ มีตัวสะกดได้ถกูต้อง  
ค ำชี้แจง ฝึกอ่านสะกดค า แล้วเขียนค าที่สะกดลงในช่องว่างให้ถูกต้อง  
           (ข้อละ ๑ คะแนน) 
  ตัวอย่ำง 
               แม็ก                         มอ - แอะ - กอ                แม็ก 
 

๑.  แท็บ  ..    ทอ - แอะ – บอ              แท็บ 
 

๒.  แว็บ        วอ - แอะ – บอ              แว็บ    
 

๓.  แข็ง                            ขอ - แอะ – งอ               แข็ง 
 

๔.  แช็ก                           ชอ - แอะ - กอ               แช็ก 
 

๕.  แล็บ        ลอ - แอะ – บอ               แลบ็ 

ใบกิจกรรมที่ ๓ : เขียนค ำศัพท์ ผ่ำนค ำ 
ขั้นที ่๓ R1 (Read) ขั้นอ่ำนค ำที่ประสมสระ แอะ เปลี่ยนรูป 
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๖.  แพ็ก                          พอ - แอะ - กอ               แพ็ก 

 
๗.  แย็บ                          ยอ - แอะ – บอ                แย็บ  

 
 

 

 

 
 
จุดประสงค์ อ่านและเขียนค าที่ประสมสระ  แอะ เปลี่ยนรูป ได้ถกูต้อง  
ค ำชี้แจง จงน ำค ำท่ีสะกดด้วยสระแอะ เปลี่ยนรูป ไปเขียนให้ตรงกับภำพที่ก ำหนด 
 

                  

                       ล้อแม็ก       แพ็กเกจ        แท็กซี่      น ้ำแข็ง 
 
                     แท็บเล็ต        ห้องแล็บ       แท็งก์น ้ำ      ไฟแช็ก  

 
                      ตัวอย่ำง 
                                  แพ็กเก็ต            ๕.               ไฟแช็ก    

 
 

 ๑.                   ล้อแม็ก             ๖.               แท็บเล็ต 
 

๒.                   แท็งก์น้ ำ            ๓.               น้ ำแข็ง 
 

       

ใบกิจกรรมที่ ๔ : อ่ำนค ำหนทู ำได ้
    ขั้นที่ ๓ R1 (Read) ขั้นอ่ำนค ำที่ประสมสระ แอะ เปลี่ยนรูป 
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๔.                   แท็กซี่              ๘.               ห้องเล็บ 
       
 

.        
  
 
 
        
 
 
 

 จุดประสงค์ อ่านและเขียนค าที่ประสมสระ อะ และสระ อะ เปลี่ยนรูป ได้ถูกต้อง  

 ค้ำสัง่ : นกัเรียนแจกลูกค าลงในตารางแล้วน าไปเขียนลงในช่องว่าง 

 

    ค ำ พยัญชนะ สระ ตัวสะกด 
แม็ก ม แ - ะ ก 

แจ็ก จ แ - ะ ก 

แล็บ ล แ - ะ บ 

แท็ก ท แ - ะ ก 

แข็ง ข แ - ะ ง 

แพ็ก พ แ - ะ ก 
                 

                                  ตัวอย่าง 

๑.        แม็ก                      ๒. 
 

เฉลยใบกิจกรรมที่ ๕ : อ่ำนค ำ น ำไปเขียน 
ขั้นที ่๔ R2 (Record) ทบทวนอ่ำนซ้ ำและจดบันทึก  
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    ๓.                                   ๔.    

 
๕.                                    ๖. 

 
 

 

 

 

                               

 

 

จุดประสงค ์แต่งประโยคค าที่ประสมสระ แอะ และ สระ แอะ เปลี่ยนรปู ให้ได้ 
               ใจความที่ถกูต้อง  
ค ำช้ีแจง แต่งประโยคจากค าที่ก าหนดให้ไดถู้กต้องแล้วฝึกอ่านให้คล่อง                                   

                    (ข้อละ ๑ คะแนน) 
 

 ตัวอย่ำง      แพะ                               น้อง ดื่ม นม แพะ      

 

                      แนะน ำ                        ...................................... 
 

  ๒.      มีแม็ก                      ....................................... 
 

 

๓.   แข็งแรง                      ........................................ 
  

 

      เฉลยใบกิจกรรมที่ ๖ : เรียงร้อยถ้อยประโยค(แล้วแตดุ่ลยพินิจของผู้สอน) 
ขั้นที ่๕ R3 (Recite) กำรเขียนสรุปใจควำมส ำคัญโดยใช้ส ำนวนของตนเอง  
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๔.    ไฟแช็ก                          ........................................ 
 

 

๕.  แพ็กของ                   ......................................... 
 

                  

 
 
 
จุดประสงค ์น าค าที่ประสมสระ แ – ะ เปลี่ยนรูป มาเติมลงในช่องวา่งให้มีความหมาย     
                ที่ถูกต้อง  
ค ำช้ีแจง น าค าที่ก าหนดให้เติมลงในช่องว่างให้ได้ค าทีม่ีความหมาย  
            (ค าละ ๑ คะแนน) 
                       ล้อแม็ก       แพ็กของ        แท็กซี่      น ้ำแข็ง 
 
                     แท็บเล็ต        ห้องแล็บ       แท็งก์น ้ำ      ไฟแช็ก  
 

                   ตัวอย่ำง         พ่อ ซื้อ  ....ล้อแม็ก....  มำ ใส่ รถ 

  ๑.     คุณแม่ นั่ง รถ.แท็กซี่..  ไป ท ำ งำน 
 

๒.     ฝน ตก แล้ว ต้อง เก็บ น้ ำ ไว้ ใน ..แท็งน้ ำ.. 
  

๓.     คุณตำ ใช้ ..ไฟแช็ก.. จุด เทียนไข  
 

๔.   คุณแม่ ซื้อ..แท็บเล็ต. เครื่อง ใหม ่ให้ พี่  
 

เฉลยใบกิจกรรมที ่๗ : เลือกค ำน ำมำเติม 
ขั้นที่ ๖ R4 (Reflect) ผลสะท้อนกลับ 
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๕.    พี่ เอำ ..น้ ำแข็ง.. ใส่ ใน แก้ว กำแฟ 
 

  ๖.  คุณลุง ท ำ งำน ใน ห้อง ..แล็บ.. ใน โรงพยำบำล 
 

   ๗.    เขำ ..แพ็กของ... ลง ใน ถุง สีแดง 
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