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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงและความดนั จดัท าข้ึนเพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ส่งเสริม

ใหน้กัเรียนท างานเป็นกลุ่ม  ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั รู้จกัแบ่งหนา้ท่ีภายในกลุ่ม  กิจกรรมชุดน้ีเนน้ผูเ้รียน

ลงมือปฏิบติักิจกรรมไดด้ว้ยตนเอง  มีขั้นตอนในการท างาน และคน้พบความรู้ส่ิงใหม่ ๆ  จากการทดลอง

ดว้ยตนเอง เน้ือหาในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เป็นไปตามล าดบัขั้นตอน  ส่งเสริมคุณธรรม 

จริยธรรมและคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคใ์หก้บันกัเรียนรวมทั้งมีเจตคติท่ีดีต่อวทิยาศาสตร์ ชุดกิจกรรมท่ี

ไดจ้ดัท ามีทั้งหมด  8  ชุด  รวมเวลาจดักิจกรรม  16  ชัว่โมง ดงัน้ี 

  ชุดท่ี 1 แรงลพัธ์ 

  ชุดท่ี 2 ประโยชน์ของแรงลพัธ์   

  ชุดท่ี 3 แรงและความดนั 

  ชุดท่ี 4 อากาศมีแรงดนัต่อวตัถุ 

  ชุดท่ี 5 แรงดนัของของเหลว 

  ชุดท่ี 6 แรงลอยตวั 

  ชุดท่ี 7 แรงเสียดทาน 

  ชุดท่ี 8 ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 

  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ชุดน้ี  เป็นชุดกิจกรรมชุดท่ี 1  เร่ือง แรงลพัธ์  ประกอบดว้ย 

บตัรค าสั่ง  ชุดกิจกรรมการทดลอง  แบบบนัทึกผลการทดลอง  บตัรเน้ือหา  บตัรค าถาม  แบบทดสอบ

ก่อนเรียนและหลงัเรียน บตัรเฉลยแบบนัทึกผลการทดลอง  บตัรเฉลยค าถาม  บตัรเฉลยค าตอบ

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

  หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์น้ี จะเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียนและ

ครูผูส้อนวทิยาศาสตร์และช่วยใหน้กัเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
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รูปแบบกำรใช้ชุดกจิกรรม 

นักเรียน 

 

ศึกษำค ำช้ีแจงในชุดกจิกรรม 

 

ทดสอบก่อนเรียน 

 

ค ำส่ังกิจกรรมทดลอง 

 

ศึกษำบัตรเนือ้หำ 

 

บัตรค ำถำม 

 

ทดสอบหลงัเรียน 
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  1. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน  10 ขอ้  เพื่อทดสอบความรู้พื้นฐาน 

 2. นกัเรียนแบ่งกลุ่มจ านวน  6  กลุ่ม ๆ ละ  4 – 5  คน  มีนกัเรียนคละความสามารถ  เก่ง              

                  ปานกลาง อ่อน  เลือกประธานกลุ่ม  เลขานุการกลุ่ม  เพื่อแบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบ 

  3. ประธานกลุ่มรับชุดกิจกรรม ตรวจเช็คอุปกรณ์วา่มีครบตามรายการหรือไม่ ถา้ไม่ครบหรือ 

                  ช ารุดใหแ้จง้ครูผูส้อนทนัที 

  4. ใหส้มาชิกในกลุ่ม ช่วยกนัปฏิบติักิจกรรมมีความสามคัคีร่วมกนั แสดงความคิดเห็นและ 

                   ยอมรับเสียงส่วนใหญ่ในการปฏิบติักิจกรรม 

  5. เม่ือปฏิบติักิจกรรมการทดลองครบแลว้ให้ตรวจสอบความถูกตอ้งเรียบร้อยเตรียมอภิปราย 

                  น าเสนอผลงาน 

  6. ใหน้กัเรียนตรวจสอบสรุปผลการทดลองไดจ้ากบตัรเฉลยแบบบนัทึกผลการทดลอง 

  7. ศึกษาบตัรความรู้แลว้ช่วยกนัแสดงความคิดเห็น ตอบค าถามในบตัรค าถามและแลกเปล่ียนกนั 

      ตรวจค าตอบกบักลุ่มอ่ืน จากบตัรเฉลยค าตอบ มีปัญหาสงสัยอะไรใหส้อบถามครูผูส้อน 

  8. ปฏิบติักิจกรรมเรียบร้อยแลว้ใหน้กัเรียนเก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดบริเวณท่ีปฏิบติั 

      กิจกรรมให้เรียบร้อย 

  9. เม่ือปฏิบติัชุดกิจกรรมจบแลว้ตอ้งท าแบบทดสอบหลงัเรียนจ านวน  10  ขอ้  เพื่อประเมินผล 

                 พฒันาการเรียนรู้ 

  

          

ค ำแนะน ำกำรใช้ชุดกจิกรรมวทิยำศำสตร์ 
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  1. ก่อนใชชุ้ดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ ควรศึกษาคู่มือในการใชชุ้ดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ให้เขา้ใจ 

 2. ศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  สาระการเรียนรู้  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ คุณลกัษณะ 

                  อนัพึงประสงค ์ สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน  กระบวนการจดัการเรียนรู้  การวดัและ 

                  ประเมินผล  ตลอดจนแหล่งเรียนรู้ในแต่ละชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ใหเ้ขา้ใจชดัเจน  

  3. ครูควรเตรียมชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ตลอดจนอุปกรณ์ต่าง ๆ ใหค้รบถว้น 

  4. ก่อนสอนครูควรช้ีแจงบทบาทหนา้ท่ีของนกัเรียนและก าหนดขอ้ตกลงร่วมกนั 

  5. ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest)  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

                  ทางการเรียน   เร่ือง  แรงและความดนั  จ  านวน  30  ขอ้  และในแต่ละชุดกิจกรรม 

                  วทิยาศาสตร์ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  จ  านวน  10  ขอ้  เพื่อวดัความรู้พื้นฐาน 

                  นกัเรียน   

  6. แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ใหน้กัเรียนทราบ 

  7. ขณะท่ีนกัเรียนปฏิบติักิจกรรม ครูควรเป็นท่ีปรึกษาให้ค  าแนะน ากบักลุ่มท่ีมีปัญหา กระตุน้ 

                  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มดูแลช่วยเหลือกนัภายในกลุ่ม เพื่อผลส าเร็จของกลุ่ม 

  8. ประเมินผลจากการตอบค าถามในบตัรค าถาม สังเกตการณ์ปฏิบติัการทดลอง  การท างานกลุ่ม 

                  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน จากการปฏิบติักิจกรรมระหวา่งเรียน  

      เพื่อน าไปสรุปผลกิจกรรมการเรียนรู้ 

  9. เม่ือนกัเรียนเรียนรู้จากชุดกิจกรรมจบแลว้ ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน จ านวน   

                  10  ขอ้ และเม่ือนกัเรียนเรียนจนครบทุกชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์จบแลว้  ใหน้กัเรียนท า 

       แบบทดสอบหลงัเรียน  (Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    

                  เร่ือง  แรงและความดนั  จ  านวน  30  ขอ้  เพื่อวดัความรู้ความเขา้ใจ แลว้น าผลการทดสอบ 

                  ก่อนเรียนและหลงัเรียนมาเพื่อเปรียบเทียบเพื่อทราบผลการพฒันา 
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  1. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest)  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    

                  เร่ือง  แรงและความดนั  จ  านวน  30  ขอ้  เพื่อประมินความรู้พื้นฐานของตนเองและ 

                  ท  าแบบทดสอบก่อนเรียนในแต่ละชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ ชุดละ  10  ขอ้ 

 2. นกัเรียนแบ่งกลุ่มจ านวน  5  กลุ่ม ๆ ละ 4 – 5  คน คละความสามารถเก่น  ปานกลาง  อ่อน  

                  เลือกประธานและเลขานุการ เพื่อแบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบ  

  3. ประธานกลุ่มรับชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ ตรวจเช็คอุปกรณ์วา่มีครบตามรายการหรือไม่ ถา้ไม ่

                  ครบหรือช ารุดให้แจง้ครูผูส้อนทนัที 

  4. ใหส้มาชิกในกลุ่ม ช่วยกนัปฏิบติักิจกรรมมีความสามคัคีร่วมกนั แสดงความคิดเห็นและ 

                   ยอมรับเสียงส่วนใหญ่ในการปฏิบติักิจกรรม 

  5. เม่ือปฏิบติักิจกรรมการทดลองครบแลว้ให้ตรวจสอบความถูกตอ้งเรียบร้อยเตรียมอภิปราย 

                  น าเสนอผลงาน 

  6. นกัเรียนตรวจสอบสรุปผลการทดลอง ไดจ้ากบตัรเฉลยแบบบนัทึกผลการทดลอง 

  7. ศึกษาบตัรความรู้แลว้ช่วยกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็น ตอบค าถามในบตัรค าถามและ 

                  แลกเปล่ียนกนัตรวจค าตอบกบักลุ่มอ่ืนจากบตัรเฉลยค าตอบ มีปัญหาสงสัยใหส้อบถาม 

                  ครูผูส้อน 

  8. ปฏิบติักิจกรรมเรียบร้อยแลว้ใหน้กัเรียนเก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดบริเวณท่ีปฏิบติั 

                  กิจกรรมให้เรียบร้อย 

  9. เม่ือปฏิบติัชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์จบแลว้ นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน จ านวน   

                  10  ขอ้ เพื่อประเมินผลพฒันาการเรียนรู้ และท าแบบทดสอบหลงัเรียน  (Posttest) เม่ือจบ 

                  ชุดกิจกรรม โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  แรงและความดนั  

                  จ  านวน  30  ขอ้ เพื่อประเมินวดัความรู้ความเขา้ใจ                                     

          

ค ำช้ีแจงส ำหรับนักเรียน 

4 
www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m



 
 

 

ชุดกจิกรรมวทิยำศำสตร์ เร่ือง แรงลพัธ์ 

ตัวช้ีวดัช้ันปี 

ว  4.1  ป 5/1  ทดลองและอธิบายการหาแรงลพัธ์ของแรงสองแรงซ่ึงอยูใ่นแนวเดียวกนัท่ีกระท าต่อวตัถุ 

สำระส ำคญั 

เม่ือดึงหรือผลกัวตัถุดว้ยแรงมากกวา่หน่ึงแรง  ผลรวมของแรงทั้งหมดท่ีกระท าต่อวตัถุคือแรงลพัธ์ ซ่ึง

เป็นแรงหน่ึงแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ  ใหผ้ลลพัธ์เหมือนกบัแรงหลายแรงกระท าต่อวตัถุ 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

1.  ทดลองและอธิบายไดว้า่ แรงสองแรงกระท าต่อวตัถุในทิศทาง

เดียวกนัรวมกนัมีค่าเท่ากบัแรงหน่ึงแรง  

2. .  ทดลองและอธิบายไดว้า่ แรงสองแรงกระท าต่อวตัถุใน

ทิศทางตน้ขา้มกนั แรงลพัธ์ท่ีเกิดจะไปทางแรงท่ีมีขนาดมากกวา่  
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รำยช่ือสมำชิกในกลุ่ม 

ท่ี ช่ือ –สกลุ เลขที่ ต ำแหน่ง 

1.         ประธาน 

2.         รองประธาน 

3.         กรรมการ 

4.         เลขานุการ 
 

ช่ือกลุ่ม................................................ 

ท าแบบทดสอบก่อนเรียนกนัก่อนนะคะ 
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ค ำช้ีแจง  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย    ทบัตวัอกัษร  ก  ข  ค  หรือ  ง 

               ท่ีเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้งทีสุดเพียงขอ้เดียว (ขอ้ละ  1 คะแนน)   

cแ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

ชุดที ่1  เร่ือง  แรงลพัธ์ 

1. การเคล่ือนยา้ยส่ิงของท่ีมีน ้าหนกัมากตอ้งอาศยัแรงใด 

    ก.  แรงดนัน ้า 

   ข.  แรงลพัธ์ 

     ค.  แรงลอยตวั 

   ง.  แรงตา้นทาน 

2. การออกแรงกระท าต่อวตัถุเพียงหน่ึงแรง วตัถุจะเคล่ือนท่ีไปทางใด 

  ก. ทิศทางตรงกนัขา้มกบัแรง 

 ข. ทิศทางเดียวกบัแรง 

  ค. ทิศทางสวนกบัแรง 

 ง. ทิศทางใดกไ็ด ้

3. ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้ง 

  ก. แรงบีบมีผลต่อรูปร่างของวตัถุ 

  ข. แรงเปล่ียนทิศทางการเคล่ือนท่ีของวตัถุ 

  ค. แรงเพียงแรงเดียวไม่สามารถเปล่ียนความเร็วของวตัถุ 

  ง. แรงสามารถท าใหว้ตัถุหยดุน่ิงได ้

  

  

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย    ทบัอกัษร  ก  ข  ค  หรือ  ง 

      ท่ีเป็นค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว (ขอ้ละ  1  คะแนน) 
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4. ถา้มีแรงกระท าต่อวตัถุในทิศทางตรงกนัขา้ม โดยค่าของแรงเท่ากนัจะเกิดผลอยา่งไร 

  ก. วตัถุเคล่ือนท่ีไปทางซา้ย 

 ข. วตัถุเคล่ือนท่ีไปทางขวา 

  ค. วตัถุไม่เคล่ือนท่ี 

  ง. สรุปไม่ได ้

5. ถา้ตอ้งการวตัถุเคล่ือนท่ีไปทางขวา จะตอ้งออกแรงตามขอ้ใด  

  ก.  

  ข.  

  ค.  

  ง.  

   6.    นอ้ยใชค้นัเบด็ตกปลา เม่ือนอ้ยดึงเบด็ข้ึนมา แรงดึงจะไปทิศใด 

 ก.  
  ข.  
  ค.    
  ง.  
7. ขอ้ใดไม่มีแรงเขา้มาเก่ียวขอ้ง   
  ก. การเปิดปิดประตู 
  ข. หนงัสือวางอยูบ่นโต๊ะ 
  ค. การเล่นตุ๊กตาลม้ลุก 
  ง. การเล่นชกัเยอ่ 
 
  

  

8 
www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m



 
 

แร 

8. อั้มกบัมิ้นช่วยกนัห้ิวถุงใส่ของคนละขา้ง อยากทราบวา่แรงท่ีอั้มกบัมิ้นช่วยกนัห้ิวถุง 

  เสมือนมีแรงมากระท าต่อถุงก่ีแรง 

   ก.  1  แรง 

    ข.  2  แรง 

    ค.  3  แรง 

    ง.  4  แรง 

9. ถา้น ้าหนกัท่ีตกลงระหวา่งกระดานหกทั้ง 2 ดา้นเท่ากนั แรงลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนท าให ้

    กระดานหกวางตวัในทิศทางใด 

    ก. เอียงไปทางซา้ย 

    ข. แนวตรง 

    ค. เอียงไปทางขวา 

    ง. หมุนไปมา 

10. ขอ้ใดเป็นการท าใหว้ตัถุเปล่ียนรูปร่างวตัถุดว้ยแรง 

    ก. กรอกน ้าใส่ขวด 

    ข. กดขวดใหจ้มในน ้า 

    ค. ยกตน้ไมจ้ากสถานท่ีหน่ึงไปยงัอีกสถานท่ีหน่ึง 

    ง. ป้ันดินน ้ามนัเป็นรูปต่าง ๆ 

  

  

ท าแบบทดสอบเสร็จแลว้ มาศึกษาเน้ือหากนัเถอะค่ะ 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์ 

ช้ันประถมศึกษำปีที ่5 

หน่วยกำรเรียนรู้ที ่3  แรงและควำมดนั 

ชุดที ่1 

แรงลพัธ์ 

เวลำที่ใช้  2  ช่ัวโมง 

ไปเร่ิมเรียนกนัไดแ้ลว้ค่ะ 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชุดที 1  เร่ือง  แรงลพัธ์ มีกิจกรรมใหน้กัเรียน

ไดป้ฏิบติัเก่ียวกบัการทดลองและอธิบายการหาแรงลพัธ์ของแรงสองแรง ซ่ึงอยูใ่นแนว

เดียวกนัท่ีกระท าต่อวตัถุ ซ่ึงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดน้ี  มุ่งพฒันาใหน้กัเรียน เกิดทกัษะ  

3  ทกัษะ ไดแ้ก่ การทดลอง  การสังเกต  การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล และการจดักระท า

และส่ือความหมายจากขอ้มูล โดยใหน้กัเรียนร่วมปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้และระดม

ความคิดเห็นเป็นรายกลุ่ม พร้อมทั้งท าแบบฝึกหดัทา้ยชุดกิจกรรม 

แนวคดิ 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

1. ดา้นความรู้ (K) 

  - อธิบายไดว้า่การดึงหรือผลกัวตัถุตอ้งออกแรง 

  - อธิบายไดว้า่แรงท าใหว้ตัถุเปล่ียนแปลการเคล่ือนท่ี 

  - อธิบายไดว้า่แรงท าใหว้ตัถุเปล่ียนแปลงรูปร่าง 

2. ดา้นทกัษะกระบวนการ (P) 

  - ทดลองหาแรงลพัธ์เน่ืองจากแรงสองแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ 

3. ดา้นคุณลกัษณะองัพึงประสงค ์(A) 

  - มีความรับผดิชอบและท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีความสุข 
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ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชุดท่ี 1  เร่ือง  แรงลพัธ ์
  - ใบความรู้  เร่ือง  แรงลพัธ์ 
  - ใบกิจกรรมท่ี 1.1 แรงท าใหเ้กิดอะไรไดบ้า้ง 
  - ใบกิจกรรมท่ี 1.2  สองแรงร่วมใจ 
  - ใบงานท่ี 1  เร่ือง  ทิศทางของแรง 
  - แบบฝึกหดัท่ี  1 เร่ือง  แรงลพัธ ์
  - แบบบนัทึกผลกิจกรรมท่ี 1.1 เร่ือง แรงท าใหเ้กิดอะไรบา้ง  
  - แนวค าตอบแบบบนัทึกผลกิจกรรท่ี 1.1 เร่ือง แรงท าใหเ้กิดอะไรบา้ง 
  - แบบบนัทึกผลกิจกรรมท่ี 1.2  เร่ือง  สองแรงร่วมใจ 
  - แนวค าตอบแบบบนัทึกผลกิจกรรท่ี 1.2  เร่ือง  สองแรงร่วมใจ 

 2. อุปกรณ์ต่างๆในแต่ละกิจกรรม  เช่น ฟุตบอล  วอลเลยบ์อล   ปิงปอง  ฯลฯ 
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บัตรเนือ้หำที ่1 

เร่ือง  แรงลพัธ์ 

แรง  หมำยถงึ 

  ส่ิงท่ีท าใหว้ตัถุเปล่ียนสภาพจากหยดุน่ิงใหเ้คล่ือนท่ี หรือเปล่ียนจากเคล่ือนท่ีอยูแ่ลว้
เป็นหยดุน่ิง  เร็วข้ึน ชา้ลง  หรือเปล่ียนทิศทาง นอกจากน้ียงัท าใหว้ตัถุเปล่ียนแปลงรูปทรง
และขนาดได ้  ในการด ารงชีวติแต่ละวนั เราตอ้งใชแ้รงเพื่อท ากิจกรรมต่าง ๆ มากมาย และ
ลกัษณะของแรงท่ีใชมี้ลกัษณะท่ีแตกต่างกนั  

                  ไปดว้ย ตวัอยา่งเช่น  

 

การออกแรงลากวตัถุ  

 

การออกแรงผลกัวตัถุ  

 

การออกแรงห้ิววตัถุ  

 

การออกแรงยกวตัถุ  
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ในทางวทิยาศาสตร์มกัจะใชเ้ส้นและลูกศรแทนขนาดและทิศทางของแรง  

   
แรง ก   

 
   

แรง ข   

 
   

แรง ค   

 
           จากรูปเส้นและลูกศรแทนแรง แสดงวา่ แรง ข มีมากกวา่แรง ก เพราะเส้นลูกศร
แทนแรง ข  มีความยาวมากกวา่เส้นลูกศรแทนแรง ก  โดยทั้งแรง ก  และแรง  ข                  
มีทิศทางไปเดียวกนั คือ ทางขาวมือ แตกต่างจากแรง ค ท่ีมีทิศทาง ไปทางซา้ยมือ  
   

  แรงสามารถแบ่งออกได ้2 ประเภทใหญ่ ๆ ดงัน้ี  

               1.  แรงทีไ่ด้จำกธรรมชำติ ซ่ึงแบ่งออกไดด้งัน้ี  

                      1.1  แรงทีไ่ด้จำกส่ิงไม่มชีีวติ  เช่น แรงลม แรงน ้า แรงแม่เหลก็ แรงโนม้
ถ่วงของโลก เป็นตน้  

                      1.2  แรงทีเ่กดิจำกส่ิงมชีีวติ  เช่น แรงท่ีคนใชป่ั้นจกัรยาน แรงท่ีใชห้ิ้วของ 
แรงท่ีใชย้กส่ิงของต่าง ๆ เป็นตน้  

               2.  แรงทีไ่ด้จำกเคร่ืองจักร หรือเคร่ืองมือทีม่นุษย์สร้ำงขึน้ เช่น แรงท่ีเกิดจาก
การท างานของมอเตอร์พดัลม แรงท่ีเกิดจากการท างานของเคร่ืองยนตใ์นรถประเภท      
ต่าง ๆ เป็นตน้  
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แรงลพัธ์   

        เม่ือมีแรงกระท าต่อวตัถุ แรงจะท าใหว้ตัถุมีการเปล่ียนแปลงสภาพการเคล่ือนท่ีได ้
โดยเปล่ียนจากหยดุน่ิงใหเ้คล่ือนท่ี เช่น เตะลูกบอล ดนัประตูใหเ้ปิด ฯลฯ และส าหรับวตัถุ
ท่ีเคล่ือนท่ีอยูแ่ลว้ เม่ือถูกแรงกระท ากอ็าจเคล่ือนท่ีเร็วข้ึน ชา้ลง หรือหยดุการเคล่ือนท่ีได ้ 
นอกจากน้ีแรงยงัท าใหรู้ปร่างของวตัถุมีการเปล่ียนแปลงได ้ เช่น   ดึงหนงัยางใหย้ดื             
ทุบดินน ้ามนักอ้นกลมใหแ้บน ฯลฯ  
 
 
 
 
 

             
              แรงท าใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีหรือเปล่ียนทิศทาง 
 
 
 
 
               
                                   แรงยงัท าใหรู้ปร่างของวตัถุมีการเปล่ียนแปลง 
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 วตัถุท่ีเคล่ือนท่ีอยูจ่ะเคล่ือนท่ีเร็วข้ึนหรือชา้ลงจนหยดุน่ิงข้ึนอยูทิ่ศของแรงท่ีมา
กระท าต่อวตัถุ โดยถา้แรงมีทิศเดียวกบัทิศการเคล่ือนท่ีเดิมของวตัถุ จะท าใหว้ตัถุเคล่ือนท่ี
เร็วข้ึน และถา้แรงมีทิศตรงขา้มกบัทิศการเคล่ือนท่ีของวตัถุ จะท าใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีชา้ลง      
จนหยดุน่ิงได ้แต่ในบางกรณีแรงท่ีมีทิศตรงขา้มกบัการเคล่ือนท่ี อาจท าใหว้ตัถุเปล่ียนทิศ
ทางการเคล่ือนท่ีได ้เช่น การตีลูกปิงปอง หรือการตีลูกเทนนิสท่ีกาลงัเคล่ือนท่ีเขา้มาให้
สะทอ้นออกไป  
 
 
 
 
 
  - ในบางคร้ังเม่ือออกแรงเพื่อผลกัหรือดึงวตัถุ วตัถุอาจจะไม่มีการเคล่ือนท่ีกไ็ด ้เช่น 
ออกแรงผลกัผนงัหอ้ง  
  - การท่ีลูกโป่งเคล่ือนท่ีไปไดเ้พราะเม่ือปล่อยใหอ้ากาศออกจากลูกโป่ง ลูกโป่งจะ
ดนัอากาศออกจะเกิดแรงปฏิกิริยาท่ีอากาศดนัลูกโป่งในทิศตรงขา้มท าใหลู้กโป่งเคล่ือนท่ี
ไปได ้ 
   

ตีลูกปิงปอง 
ตีลูกเทนนิส 

ลูกโป่งลอย 
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ชุดกจิกรรมกำรทดลองที่ 1.1 

เร่ือง  แรงท ำให้เกดิอะไรได้บ้ำง 

จุดประสงค์ ทดลองและสรุปผลการทดลองออกแรงสองแรงซ่ึงอยูใ่นแนว 

              เดียวกนักระท าต่อวตัถุท าใหส้ามารถอธิบายแรงลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนได ้

ค ำช้ีแจง          ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเลือกกิจกรรมกลุ่มละหน่ึงกิจกรรม ใชเ้วลา 

                       ในการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มละ 10  นาที 

 

 
อปุกรณ์ในกำรทดลอง 

  1. ลูกฟุตบอล 

  2. ลูกวอลเลยบ์อล 

  3. ลูกตะกร้อ 

  4. ลูกปิงปอง 

  5. ลูกบาสเกตบอล 

วธิีกำรทดลอง 

กลุ่ม 1  เล่นฟุตบอล ใหน้กัเรียนปฏิบติัดงัน้ี 

  - เตะบอลท่ีตั้งกบัพื้น 

  - เตะบอลท่ีก าลงักล้ิงกบัพื้น 

  - โยนบอลข้ึนไปแลว้เตะ 

  ใหน้กัเรียนสังเกตทิศทางการเคล่ือนท่ีของลูกฟุตบอลและบนัทึกผลในแบบบนัทึกผล

กิจกรรมท่ี 1.1   
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กลุ่ม 2  เล่นวอลเลย์บอล  

  - เดาะบอลคนเดียว 

  - เดาะบอลคู่ 

  - โยนบอลข้ึนไปแลว้เตะ 

  ใหน้กัเรียนสังเกตทิศทางการเคล่ือนท่ีของลูกวอลเลยบ์อลและบนัทึกผลใน              

แบบบนัทึกผลกิจกรรมท่ี 1.1   

 กลุ่ม 3  เล่นตะกร้อ 

  - เล่นตะกร้อคนเดียว 

  - เตะสองคน 

  ใหน้กัเรียนสังเกตทิศทางการเคล่ือนท่ีของตะกร้อและบนัทึกผลในแบบ        

บนัทึกผลกิจกรรมท่ี 1.1   

กลุ่ม 4  เล่นปิงปอง 

  - เดาะลูกปิงปองคนเดียว 

  - เล่นสองคน ตีปิงปองโตก้นัไปมา 

  ใหน้กัเรียนสังเกตทิศทางการเคล่ือนท่ีของลูกปิงปองและบนัทึกผลใน               

แบบบนัทึกผลกิจกรรมท่ี 1.1   

กลุ่ม 5  เล่นบำสเกตบอล 

  - เล้ียงลูกบาสเกตบอลกบัพื้นคนเดียว 

  - ส่งลูกบาสเกตบอลใหเ้พื่อน 

  ใหน้กัเรียนสังเกตทิศทางการเคล่ือนท่ีของลูกบาสเกตบอลและบนัทึกผล             

ในแบบบนัทึกผลกิจกรรมท่ี 1.1   
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         อปุกรณ์ในกำรทดลอง        โต๊ะ  1 ตวั 

  คร้ังท่ี 1 ใหน้กัเรียน  1  คน  ออกแรงผลกัโต๊ะไปชิดผนงัหอ้ง 

 

 

 

 คร้ังท่ี 2 ใหน้กัเรียนกบัเพื่อนยนือยูด่า้นเดียวกนั แลว้ออกแรงผลกัโต๊ะแลว้ให ้

                         ต่างคนต่างดนัโต๊ะไปขา้งหนา้ 

 

 

 

 

    

ชุดกจิกรรมกำรทดลองที่ 1.2   

เร่ือง  มำออกแรงกนัเถอะ 

จุดประสงค์ ทดลองและสรุปผลการทดลองการเคล่ือนท่ีของวตัถุเม่ือมี 

               แรงกระท ามากกวา่  1  แรง 

ค ำช้ีแจง           ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองตามท่ีก าหนด บนัทึกผล 

                        การสังเกตโดยเขียนลูกศรแสดงทิศทางของการออกแรงพร้อม 

                        ผลของการออกแรงจากการทดลอง  4  คร้ัง    บนัทึกในแบบบนัทึก   

                        ผลกิจกรรมท่ี 1.2 
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แบบบันทึกผลกจิกรรมที่ 1.1 

เร่ือง  แรงท ำให้เกดิอะไรได้บ้ำง 

บนัทึกผลท่ีเกิดข้ึนกบัการจดักิจกรรมการเล่น................................... 

 สรุปเก่ียวกบัเร่ืองแรงท่ีกระท ากบัวตัถุลกัษณะการเคล่ือนท่ีของวตัถุ ทิศทาง            

การเคล่ือนท่ีของวตัถุ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

  

 

 

 

 

 

จุดประสงค์ ทดลองและสรุปผลการทดลองออกแรงสองแรงซ่ึงอยูใ่นแนวเดียวกนั  

              กระท าต่อวตัถุท าใหส้ามารถอธิบายแรงลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนได ้

 

ผลการประเมิน    นกัเรียนได.้........................คะแนน 
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แบบบันทึกผลกจิกรรมที่ 1.2 

เร่ือง  มำออกแรงกนัเถอะ 

จุดประสงค์ ทดลองและสรุปผลการทดลองการเคล่ือนท่ีของวตัถุเม่ือมีแรงกระท า 

                         มากกวา่  1  แรง 

 

กำรออกแรง กำรออกแรงกระท ำต่อโต๊ะ 

ทิศทางการออกแรง ผลของการออกแรง 
คร้ังที ่1  

 
 

คร้ังที ่2  
 

 

คร้ังที ่3  
 

 

คร้ังที ่4  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลการประเมิน    นกัเรียนได.้........................คะแนน 
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cแ 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

ชุดที ่1  เร่ือง  แรงลพัธ์ 

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย    ทบัอกัษร  ก  ข  ค  หรือ  ง 

      ท่ีเป็นค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว (ขอ้ละ  1  คะแนน) 

 

1. ขอ้ใดจะเกิดแรงลพัธ์มากท่ีสุด 

  ก. เดก็ 2 คนช่วยกนัเขน็ลงั 

  ข. เดก็ 3 คนช่วยกนัเขน็ลงั 

  ค. เดก็ 5 คนช่วยกนัเขน็ลงั 

  ง. เดก็ 7 คนช่วยกนัเขน็ลงั 

2. ค่าของแรงลพัธ์มีหน่วยเป็นอะไร 

  ก. กรัม 

  ข. นิวตนั 

  ค. เวกเตอร์ 

  ง. ปาสคาล 

3. การออกแรงกระท าต่อวตัถุเพียงหน่ึงแรง วตัถุจะเคล่ือนท่ีไปทางใด 

  ก. ทิศทางตรงกนัขา้มกบัแรง 

 ข. ทิศทางเดียวกบัแรง 

  ค. ทิศทางสวนกบัแรง 

  ง. ทิศทางใดกไ็ด ้
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4. ขอ้ใดไม่มีแรงเขา้มาเก่ียวขอ้ง   

  ก. การเปิดปิดประตู 

  ข. หนงัสือวางอยูบ่นโต๊ะ 

  ค. การเล่นตุ๊กตาลม้ลุก 

  ง. การเล่นชกัเยอ่ 

5.        +       ค่าของแรงลพัธ์เป็นเท่าไร 

 ก.     

  ข.     

  ค.  +   

  ง.     

6. ทิศทางของแรงในขอ้ใด แรงลพัธ์เท่ากบัผลหกัลา้งกนัของแรง  

  ก.  

  ข.  

  ค.  

  ง.  

7. ถา้มีแรงกระท าต่อวตัถุในทิศทางตรงกนัขา้ม โดยค่าของแรงเท่ากนัจะเกิดผลอยา่งไร 

  ก. วตัถุเคล่ือนท่ีไปทางซา้ย 

 ข. วตัถุเคล่ือนท่ีไปทางขวา 

  ค. วตัถุไม่เคล่ือนท่ี 

  ง. สรุปไม่ได ้
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8. ถา้มีแรง 2 นิวตนั และแรง 5 นิวตนั กระท าต่อโต๊ะในทิศเดียวกนั แรงลพัธ์ 

      จะมีค่าเท่าไร 

    ก. 2 นิวตนั 

    ข. 3 นิวตนั   

    ค. 5 นิวตนั   

    ง. 7 นิวตนั 

9. ในการเล่นชกัเยอ่ ถา้ผูเ้ล่นทั้ง 2 ฝ่าย เท่ากนัแรงท่ีไดจ้ะมีค่าก่ีนิวตนั 

   ก. 0  นิวตนั 

   ข. 1  นิวตนั 

    ค. 2  นิวตนั 

    ง. 3  นิวตนั 

10. ถา้น ้าหนกัท่ีตกลงระหวา่งกระดานหกทั้ง 2 ดา้นเท่ากนั แรงลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนท าให ้

    กระดานหกวางตวัในทิศทางใด 

    ก. เอียงไปทางซา้ย 

    ข. แนวตรง 

    ค. เอียงไปทางขวา 

    ง. หมุนไปมา 

 

  

  

ไม่ยากใช่ไหมหวงัวา่เพื่อน ๆ    

ท าไดน้ะคะ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

เร่ือง  แรงลพัธ์ 

ข้อ ค ำตอบ 

1 ข 
2 ง 
3 ข 
4 ค 
5 ข 
6 ค 
7 ข 
8 ก 
9 ข 

10 ง 
 

ตอบถูกขอ้ละ 1 คะแนน นะคะเดก็ ๆ 
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 

เร่ือง  แรงลพัธ์ 

ข้อ ค ำตอบ 

1 ง 
2 ข 
3 ข 
4 ข 
5 ค 
6 ข 
7 ค 
8 ง 
9 ก 

10 ข 
 

ตอบถูกขอ้ละ 1 คะแนน นะคะเดก็ ๆ 
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