


สระอา ๑ ก 

 แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าสระเสียงยาวได้จัดท าขึ้น ตาม
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษา     
ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับเล่มนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อฝึกทักษะการเขียน
สะกดค าให้กับนักเรียนที่มีปัญหาการเขียนสะกดค าที่ประสมด้วยสระเสียงยาว    
ให้มีความรู้ ความเข้าใจในหลักเกณฑ์ทางภาษา สามารถอ่านและเขียนสะกดค า ได้
ถูกต้องตามอักขรวิธีและน าค าไปใช้แต่งประโยคได้อย่างถูกต้อง อีกทั้งยังท าให้
ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินตลอดจนมีนิสัยรักการอ่าน การเขียน และมี
เจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาไทย  
 แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าสระเสียงยาวเล่มนี้ มีรายละเอียด
เกี่ยวกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ล าดับขั้นตอนการฝึก สื่อ ที่รวบรวมในเล่ม 
 ผู้จัดท าขอขอบคุณที่ปรึกษาทุกท่านที่ได้ให้ค าแนะน า ในการจัดท า  
แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าสระเสียงยาว ให้เป็นแบบฝึกที่สมบูรณ์แบบยิ่งขึ้น 
ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าสระเสียงยาวเล่มนี้   
จะเป็นประโยชน์และเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียน การสอนกลุ่มสาระ  
การเรียนรู้ภาษาไทยในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ต่อไป  
 
   คอลีเยาะ มะหะแซ 

ค ำน ำ 



สระอา 
ข 

      เรื่อง                        หน้า       
      ค าน า      ก 
      สารบัญ      ข 
      ค าชี้แจง      ๑ 
      ค าแนะน าส าหรับครู     ๒ 
      ค าแนะน าส าหรับนักเรียน     ๓ 
      ขั้นตอนการใช้แบบฝึกทักษะ    ๔ 
      มาตรฐานการเรียนรู้ตัวช้ีวัด    ๕ 
      แบบทดสอบก่อนเรียน     ๖ 
      กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน    ๙ 
      ใบความรู้เรื่องสระอา     ๑๐ 
      แบบฝึกทักษะที่ ๑   ๑๔ 
      แบบฝึกทักษะที่ ๒   ๑๕ 
      แบบฝึกทักษะที่ ๓   ๑๖ 
      แบบฝึกทักษะที่ ๔   ๑๗ 
      แบบฝึกทักษะที่ ๕   ๑๘ 
      แบบฝึกทักษะที่ ๖   ๑๙ 
      แบบฝึกทักษะที่ ๗   ๒๐ 
      แบบทดสอบหลังเรียน                     ๒๑ 
      กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน                    ๒๔ 

 

สำรบญั 

๑ 



สระอา 
ฃ 

      เรื่อง                       หน้า              
      แบบบันทึกคะแนน   ๒๕ 
      บรรณานุกรม   ๒๖ 
      ภาคผนวก                      ๒๗ 
      เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  ๒๘ 
      เฉลยแบบฝกึทักษะ   ๒๙ 
      เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  ๓๖ 
      ประวัติผู้จัดท า   ๓๗ 

 
 

สำรบญั 

๑ 



สระอา 
1 

 แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าสระเสียงยาว กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ ๑ ประกอบด้วย 
 

 ชุดที่ ๑  เรื่อง   สระอา 
 ชุดที่ ๒  เรื่อง   สระอี 
 ชุดที่ ๓  เรื่อง   สระอู   
 ชุดที่ ๔  เรื่อง   สระเอ   
 ชุดที่ ๕  เรื่อง   สระแอ   
 

 เพื่อให้ เกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการฝึกทักษะการ เขียนสะกดค า        
สระเสียงยาว กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชุดที่ ๑ เรื่องสระอา นักเรียนต้องปฏิบัติ
ตามค าสั่งให้ถูกต้อง ท าแบบฝึกทักษะแต่ละชุดให้ครบทุกข้อ และท าอย่างตั้งใจ 
นักเรียนจะมีทักษะการเขียนสะกดค าและแต่งประโยค จนสามารถน าค าเหล่านี้ไปใช้
ในการพัฒนาทักษะทางภาษาและทักษะอื่น ๆ ได้อย่างถูกต้องมากยิ่งขึ้น 

ค ำช้ีแจง 

เรื่อง สระอา 

๑ 



สระอา 
2 

 
 

   ค าแนะน าส าหรับคร ู

 ในการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าสระเสียงยาว ครูควรท า   
ความเข้าใจและปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้ 

๑. ท าความเข้าใจ ศึกษาแบบทักษะให้เข้าใจตลอดทั้งเล่ม 
๒. เตรียมแบบฝึกทักษะให้พร้อมและครบจ านวนนักเรียน 
๓. เตรียมชุดเฉลยให้พร้อมและครบจ านวนนักเรียน 
๔. ตรวจทานความถูกต้องทั้งแบบฝึกทักษะและแบบเฉลย      
๕. เตรียมสื่อ อุปกรณ์ หนังสือเรียน ใบความรู้ แบบฝึกแต่ละชุด 
๖. นักเรียนถือว่าส าคัญที่สุด ควรเป็นกันเองกับนักเรียน อ่านค าชี้แจงให้

นักเรียนฟัง เมื่อนักเรียนอ่านไม่ได้หรือไมเ่ขา้ใจและคอยอ านวย         
ความสะดวก ให้การท ากิจกรรมเป็นไปด้วยความราบรื่นและเกิดความสุข
จากการเรียน 

๗. กรณีต้องจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ สามารถให้นักเรียนท าใบงานออนไลน์
ได้  โดยศึกษาการท าใบงานออนไลน์จากคิวอาร์โค้ดในแบบฝึกทักษะ 

 
  

๑ 
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   ค าแนะน าส าหรับนกัเรยีน 

 เพื่อประโยชน์ส าหรับนักเรียนควรปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้  
๑. มีความตั้งใจ สนใจ เอาใจใส่ มีความรับผิดชอบทุกครั้ง 
๒. ปฏิบัตติามล าดับขั้นตอนของแบบฝึกทักษะ  
๓. อ่านค าชี้แจงก่อนทุกครั้งจนเข้าใจ หากไม่เข้าใจหรืออ่านไม่ได้ ให้ครูแนะน า

หรืออ่านให้ฟัง 
๔. เมื่อท าแบบฝึกเสร็จแล้ว ดูชุดเฉลยด้วยตนเอง 
๕. น าไปฝึกซ้ า ย้ า ทวนบ่อย ๆ จะท าให้เกิดทักษะมากขึ้น 
๖. เมื่อท าเสร็จแล้วให้ฝึกอ่านทุกแบบฝึก 
๗. ฝึกอ่านทบทวนทุกครั้งก่อนท าแบบฝึกทักษะต่อไป 
๘. กรณีต้องจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ นักเรียนสามารถท าใบงานออนไลน์ได้  

โดยศึกษาการท าใบงานออนไลน์จากคิวอาร์โค้ดในแบบฝึกทักษะ 

 

๑ 
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ขั้นตอนในการใช้แบบฝึกทกัษะ 

๑. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน ๑๐ ข้อ ๑๐ คะแนน 
๒. ท าแบบฝึกทักษะแต่ละแบบฝึกและตรวจค าตอบจากภาคผนวก 
๓. จดบันทึกผลการท าแบบฝึกทักษะลงในแบบบันทึกที่ครูแจกให้ 
๔. ท าแบบทดสอบหลังเรียน ๑๐ ข้อ ๑๐ คะแนน 
๕. ครูตรวจให้คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ส่งผลงานคืนให้

นักเรียน ถ้าพบว่านักเรียนคนใดท าผิด ควรชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจแล้วให้ไป
ฝึกท าใหม่ 

๖. ส่งผลงานคืนให้นักเรียน ช่ืนชม เพื่อประเมินความสามารถของตนเอง 
๗. เมื่อหมดเวลาหรือท าเสร็จแล้ว ให้น าแบบฝึกทักษะไปเก็บไว้ที่ เดิม          

ให้เรียบร้อย 
๘. สอนให้นักเรียนมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง โดยไม่ให้ดูค าตอบก่อน 
๙. กรณีต้องจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ นักเรียนสามารถท าใบงานออนไลน์ได้  

โดยศึกษาการท าใบงานออนไลน์จากคิวอาร์โค้ดในแบบฝึกทักษะ 

๑ 
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มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

        แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าสระเสียงยาว ไดจ้ัดท าขึ้นตาม             
สาระมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดและจุดประสงค์ดังน้ี 
 
สาระที่ ๔ หลักการใช้ภาษาไทย 
        มาตรฐานการเรียนรู้ ท.๔.๑ เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย 
การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษา
ภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ  
 
ตัวชี้วัด 

ป.๑/๒ เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 
ป.๑/๓ เรียบเรียงค าเป็นประโยคง่าย ๆ 

 
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

๑. รู้จักรูปสระอาเขียนได้อย่างถูกต้อง 
๒. อ่านและเขียนค าที่ประสมสระอาได ้
๓. อ่านและเขียนแจกลูกสะกดค าที่ประสมสระอาได้ 
๔. อ่านและเขียนค าที่ประสมสระอามีตัวสะกดได้  
๕. เติมค าสระอาให้ตรงกับภาพได้ถูกต้อง 
๖. เติมค าสระอาให้เป็นประโยคง่าย ๆ ได้ 
๗. เรียบเรียงค าให้เป็นประโยคได้ถูกต้อง 

 
 

 

๑ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

ชุดที่ ๑ เรื่อง สระอา 

ค าชี้แจง :  ให้นักเรียนเลอืกค าตอบที่ถูกทีสุ่ดเพียงค าตอบเดยีว 
๑. “จาก” เขียนแจกลูกได้ตามข้อใด 
        ก.  จ -  -า - ก 
        ข.  จ -  เ-า - ก 
        ค.  จ -  -ำ – ก 
 
๒. ข้อใดมีค าประสมด้วยสระ -า  
        ก.  มอง 
        ข.  กาว 
        ค.  วัน 
 
๓.              จากภาพเขียนเป็นค าได้อย่างไร 
        ก.  จาก 
        ข.  จาม 
        ค.  จาน 

๑ 
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๔. ค าว่า “ปาก” ออกเสียงเหมือนกับข้อใด 
        ก. ปีก 
        ข. ศอก 
        ค. จาก 
 
๕. ค าว่า “วาง” ประสมด้วยสระในข้อใด 
        ก. - า  
        ข. –อ 
        ค. เ-า  
 
๖. “พ่อ  กิน  .............” ค าที่เติมในช่องว่างคือข้อใด  
        ก. อา 
        ข. ยา 
        ค. ตา 
 
๗. ค าในข้อใดประสมสระต่างจากพวก 
        ก. วัน 
        ข. วาด 
        ค. ดาว 
 
 

๑ 
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๘. ในข้อใดต่อไปนี้ใชส้ระ - า ทั้งหมด 
        ก. ดากแดด 
        ข. วาดรูป 
        ค. ปากกา 
 
๙. ข้อใดเรียงประโยคได้ถูกต้อง 
        ก. อาล้างจาน 
        ข. จานล้างอา 
        ค. จานอาล้าง 
 
๑๐. ค าในข้อใดมีความหมายตรงรูปภาพ 
        
 
        ก. ยางลบ 
        ข. ปากกา 
        ค. หนังสือ 
 
 

๑ 
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ชุดที่ 1 เรื่อง สระอา 

กระดาษค าตอบ แบบทดสอบก่อนเรียน 

ชื่อ........................................นามสกุล............................เลขที่............... 

ข้อที่ 
ตัวเลือก 

ก ข ค 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

เกณฑ์การประเมิน 

แปรผลการประเมิน 

สรุปผลการประเมิน 

1 

2 

3 

1. ตอบถูกต้อง   ให้ข้อละ  1  คะแนน 
2. ตอบไม่ถูก     ให้ข้อละ  0  คะแนน 

    ดี         ได้คะแนน  8 - 10  คะแนน 
    พอใช้    ได้คะแนน  5 -  7   คะแนน 
    ปรับปรุง ได้คะแนน  0 -  4   คะแนน 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน  ได้..............คะแนน 
- ได้คะแนน 5 คะแนนขึ้นไป  ถือว่า ผ่าน 
- ได้คะแนนต่ ากว่า 5 คะแนน ถือว่า ไม่ผ่าน 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

ก่อนเรียน 

บันทึกคะแนน 

ลงชื่อ...............................ผู้ตรวจ 
(นางสาวคอลีเยาะ มะหะแซ) 

๑ 
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สระ  
คือ เครื่องหมายที่ใช้แทนเสียงที่เปล่งออกมา เราจะน า
สระไปประสมกับพยัญชนะ เพื่อให้เป็นค าที่มีความหมาย
ต่างๆ ส าหรับพูดและสื่อสาร  

๑ 

ใบควำมรู ้

เรื่อง  สระอา 

สระ –า 
     เป็นสระเสียงยาว        อยู่หลังพยัญชนะต้น 

ำ 
วิธีเขียนสระอา 



สระอา 
๑๑ 

ฝึกอ่านค าที่ประสมด้วย สระ –า  

ฝึกอ่าน 

วิธีการอ่าน 

ทา 

มา 

ยา 

หา 

รา 

พา 

๑ 

กา  =  กอ  +  อา   -  กา 

กา  =  ก  +  า   -  กา 
วิธีเขียนแจกลูก 



สระอา 
1๒ 

ฝึกอ่านค าที่ประสมด้วย สระ –า มีตัวสะกด 

ดาบ 

หาม 

ยาก 

ตาย 

กาว 

ขาว 

๑ 

ฝึกอ่าน 

วิธีการอ่าน 
ปาก  =  ปอ + อา + กอ - ปาก 

ปาก  =  ป + า + ก  -  ปาก 
วิธีเขียนแจกลูก 



สระอา 
1๒ ๑ 

การแต่งประโยค 

ประธาน  +  กริยา + กรรม 

ประธาน  คือ ผู้กระท า ซึ่งในประโยคนั้นอาจเป็น  คน 
สัตว์ สิ่งของ 

กริยา  คือ การกระท าหรืออาการ   ดู  ซื้อ  ขี่  เล่น    

ประธาน กริยา กรรม ประโยค 

น้อง ดู ช้าง น้อง  ดู  ช้าง 

พ่อ ข่ี ม้า พ่อ  ขี่  ม้า 

กรรม  คือ ผู้ถูกกระท า 

ประโยค  คือ การน าค ามาเรียนกัน แล้วได้
ใจความสมบูรณ์ สื่อความหมายได้ชัดเจนว่า  ใคร  
ท าอะไร 



สระอา 
14 

เขียนเปน็ เขียนได้ 
แบบฝึกทักษะที่ 1 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนสระ -า ให้ถูกต้อง 
  บรรทัดละ ๕ คร้ัง (๑๐ คะแนน) 

ตัวอย่าง -า   -า    -า   -า   - า 
   -า 
   -า 
   -า 
   -า 
   -า 
   -า 
   -า 
   -า 
   -า 
   -า 

๑ 
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ประสมค า หนูท าได้ 
แบบฝึกทักษะที่ 2 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนค าให้ถูกต้องแล้วฝกึอ่านออกเสยีง      
  (๑๐ คะแนน) 

ตัวอย่าง ก + า กา 

ล + า 

ท + า 

ป + า 

ม + า 

ห + า 

๑ 
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อ่านออก สะกดได้ 
แบบฝึกทักษะที่ 3 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนอ่านสะกดค าแล้วเขียนแจกลกู 
  สะกดค าให้ถูกต้อง (๑๐ คะแนน) 

ตัวอย่าง ก + า กา 

อา 

พา 

ตา 

ยา 

หา 

๑ 
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หาคู่กันเถอะ 
แบบฝึกทักษะที่ 4 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนโยงเสน้จบัคู่ค าที่สัมพันธก์นั  
  แล้วฝึกอ่านออกเสียง (๑๐ คะแนน) 

ตัวอย่าง ก + -า + บ 

ต + -า + ม 

จ + -า + น 

ว + -า + ง 

ป + -า + ก 

ล + -า + น 

กาบ 

ปาก 

ลาน 

จาน 

ตาม 

วาง 

๑ 
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รู้จักภาพ ระบุค า 
แบบฝึกทักษะที่ 5 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนน าค าสระ –า ที่ก าหนดให้ ไปเติมในช่องว่าง  
ตรงกับภาพให้ถูกต้อง และฝึกอ่าน (๑๐ คะแนน) 

ตัวอย่าง ตา 
ตา     งา     ขา     ยา     กา     นา 

๑ 
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แต่งประโยค 
แบบฝึกทักษะที่ 6 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนน าค าที่ก าหนดให้ไปเติมในประโยคให้ได้ 
  ใจความที่สมบูรณ์และฝึกอ่านประโยค (๑๐ คะแนน) 

บ้าน    อา     ปลา     จาน     ข้าว     ถาง 

พ่อ   จบ 

ฉัน    กน     ข้าว 

น้อง   ล้าง    จาน  ดัง 

พ    ถาง    หญ้า 

  อา     ปลก   ผก 

ตัวอย่าง แม่    กวาด    บ้าน   

 ู 

 ี 

 ั 

 ั  ิ 

 ั 

 ่ 

๑ 
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เรียงประโยค 
แบบฝึกทักษะที่ 7 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเรียงค าที่ก าหนดให้ ให้เป็นประโยค 
ที่สมบูรณ์และฝึกอ่านออกเสียง  (๑๐ คะแนน) 

ผ้า   ตาก   แม่ 

ใส่  พ่อ   กางเกง 

ฉน   ชงช้า   เล่น 

ช้าง   น้อง   ด  

ม้า     พ     ข 

ดม   อา   กาแฟ 

ตัวอย่าง 

 ู 

 ี 

 ิ  ั 

แม่  ตาก  ผ้า 

 ี 

 ื  ่ 

 ่  ่ 

๑ 



สระอา 
๒๑ 

แบบทดสอบหลังเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ชุดที่ 1 เรื่อง สระอา 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเลอืกค าตอบที่ถูกทีสุ่ดเพียงค าตอบเดยีว 

1. ข้อใดมีค าประสมด้วยสระ -า  
        ก. มอง 
        ข. กาว 
        ค. วัน 
 
2. “ จาก” เขียนแจกลูกได้ตามข้อใด 
        ก. จ -  -า - ก 
        ข. จ -  เ-า - ก 
        ค. จ -  -ำ – ก 
 
3.               จากภาพเขียนเป็นค าได้อย่างไร 
        ก. จาก 
        ข. จาม 
        ค. จาน 

๑ 
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4. ค าว่า “วาง” ประสมด้วยสระในข้อใด 
        ก. - า  
        ข. –อ 
        ค. เ-า  
 
5. ค าว่า “ปาก” ออกเสียงเหมือนกับข้อใด 
        ก. ปีก 
        ข. ศอก 
        ค. จาก 
 
6. ค าในข้อใดประสมสระต่างจากพวก 
        ก. วัน 
        ข. วาด 
        ค. ดาว 
 
7. “พ่อ  กิน  .............” ค าที่เติมในช่องว่างคือข้อใด  
        ก. อา 
        ข. ยา 
        ค. ตา 
 
 

๑ 
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8. ในข้อใดต่อไปนี้ใชส้ระ - า ทั้งหมด 
        ก. ดากแดด 
        ข. วาดรูป 
        ค. ปากกา 
 
9. ค าในข้อใดมีความหมายตรงรูปภาพ 
        
 
        ก. ยางลบ 
        ข. ปากกา 
        ค. หนังสือ 
 
10. ข้อใดเรียงประโยคได้ถูกต้อง 
        ก. อาล้างจาน 
        ข. จานล้างอา 
        ค. จานอาล้าง 
 
 

๑ 
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ชุดที่ 1 เรื่อง สระอา 

กระดาษค าตอบ แบบทดสอบหลังเรียน 

ชื่อ........................................นามสกุล............................เลขที่............... 

ข้อที่ 
ตัวเลือก 

ก ข ค 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

เกณฑ์การประเมิน 

แปรผลการประเมิน 

สรุปผลการประเมิน 

1 

2 

3 

1. ตอบถูกต้อง   ให้ข้อละ  1  คะแนน 
2. ตอบไม่ถูก     ให้ข้อละ  0  คะแนน 

 ดี         ได้คะแนน  8 - 10  คะแนน 
 พอใช้    ได้คะแนน  5 - 7    คะแนน 
 ปรับปรุง ได้คะแนน  0 - 4    คะแนน 
 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน  ได้..............คะแนน 
- ได้คะแนน 5 คะแนนขึ้นไป  ถือว่า ผ่าน 
- ได้คะแนนต่ ากว่า 5 คะแนน ถือว่า ไม่ผ่าน 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

หลังเรียน 

บันทึกคะแนน 

ลงชื่อ...............................ผู้ตรวจ 
(นางสาวคอลีเยาะ มะหะแซ) 

๑ 
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ชื่อ........................................นามสกุล............................เลขที่............... 

แบบบันทึกคะแนน 

1. คะแนนแบบทดสอบ 

2. คะแนนแบบฝึกทักษะ 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ คิดเป็นร้อยละ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ผลการประเมิน 

10 

10 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได ้ คิดเป็นร้อยละ 
แบบฝึกทักษะที่  1 
แบบฝึกทักษะที่  2 

ผลการประเมิน 

10 
10 

แบบฝึกทักษะที่  3 
แบบฝึกทักษะที่  4 
แบบฝึกทักษะที่  5 
แบบฝึกทักษะที่  6 
แบบฝึกทักษะที่  7 

รวม 

10 
10 
10 
10 
10 

70 

ผ่าน    ไม่ผ่าน 

ผ่าน    ไม่ผ่าน 

ผ่าน    ไม่ผ่าน 

ผ่าน    ไม่ผ่าน 

ผ่าน    ไม่ผ่าน 

ผ่าน    ไม่ผ่าน 

ผ่าน    ไม่ผ่าน 

ผ่าน    ไม่ผ่าน 

เกณฑ์การประเมิน 
คะแนน 60-70 คะแนน (ร้อยละ 80-100)   หมายถึง   ดีมาก 
คะแนน 50-59 คะแนน (ร้อยละ 70-79)     หมายถึง   ดี 
คะแนน 40- 49คะแนน (ร้อยละ 60-69)     หมายถึง   พอใช ้
คะแนน   0-70 คะแนน (ร้อยละ  0-59)      หมายถึง   ปรับปรุง 

หมายเหตุ 
1. ผลการพัฒนา หมายถึงคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนมากกว่าก่อนเรียน 
2. นักเรียนต้องท าแบบฝึกทักษะได้ร้อยละ 60 ขึ้นไป จึงจะผ่านการประเมิน  

พัฒนา    
ไม่พัฒนา 

ชุดที่ 1 เรื่อง สระอา 

๑ 
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            โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
สถาบันภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
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๑ 
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ภาคผนวก 

๑ 
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ชุดที่ 1 เรื่อง สระอา 

เฉลย แบบทดสอบก่อนเรียน 

ข้อที่ 
ตัวเลือก 

ก ข ค 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

๑ 
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เขียนเป็น เขียนได้ 
แบบฝึกทักษะที่ 1 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนสระ -า ให้ถูกต้อง 
  บรรทัดละ ๕ คร้ัง (๑๐ คะแนน) 

ตัวอย่าง -า    -า     -า     -า     - า 

   -า 
   -า 
   -า 
   -า 
   -า 
   -า 
   -า 
   -า 
   -า 
   -า 

-า    -า     -า     -า     - า 
-า    -า     -า     -า     - า 
-า    -า     -า     -า     - า 
-า    -า     -า     -า     - า 
-า    -า     -า     -า     - า 
-า    -า     -า     -า     - า 
-า    -า     -า     -า     - า 
-า    -า     -า     -า     - า 
-า    -า     -า     -า     - า 
-า    -า     -า     -า     - า 

๑ 
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ประสมค า หนูท าได้ 
แบบฝึกทักษะที่ 2 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนค าให้ถูกต้องแล้วฝกึอ่านออกเสยีง      
  (๑๐ คะแนน) 

ตัวอย่าง ก + า กา 

จ + า 

ด + า 

ป + า 

ม + า 

ส + า 

จา 

ดา 

ปา 

มา 

สา 

๑ 



สระอา 
31 

อ่านออก สะกดได้ 
แบบฝึกทักษะที่ 3 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนอ่านสะกดค าแล้วเขียนแจกลกู 
  สะกดค าให้ถูกต้อง (๑๐ คะแนน) 

ตัวอย่าง ก + า กา 

อา 

จา 

ตา 

ยา 

หา 

อ + า 

จ + า 

ต + า 

ย + า 

ย + า 

๑ 
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หาคู่กันเถอะ 
แบบฝึกทักษะที่ 4 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนโยงเสน้จบัคู่ค าที่สัมพันธก์นั  
  แล้วฝึกอ่านออกเสียง (๑๐ คะแนน) 

ตัวอย่าง ก + -า + บ 

ต + -า + ม 

จ + -า + น 

ว + -า + ง 

ป + -า + ก 

ล + -า + น 

กาบ 

ปาก 

ลาน 

จาน 

ตาม 

วาง 

๑ 
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รู้จักภาพ ระบุค า 
แบบฝึกทักษะที่ 5 

ค าชี้แจง : ใหน้ักเรียนน าค าสระ –า ที่ก าหนดให้ ไปเติมใน 
ช่องว่าง ตรงกับภาพให้ถูกต้อง และฝึกอ่าน (๕ คะแนน) 

ตัวอย่าง ตา 

ตา     งา     ขา     ยา     กา     นา 

นา 

ยา 

ขา 

งา 

กา 

๑ 
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แต่งประโยค 
แบบฝึกทักษะที่ 6 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนน าค าที่ก าหนดให้ไปเติมในประโยคให้ได้ 
  ใจความที่สมบูรณ์และฝึกอ่านประโยค (๑๐ คะแนน) 

บ้าน    อา     ปลา     จาน     ข้าว     ถาง 

พ่อ   จบ     ปลา 

ฉัน    กิน     ข้าวข้าว 

น้อง   ล้าง    จาน    จาน  ดัง 

พี่    ถาง    หญ้า 

  อา     ปลก   ผก 

ตัวอย่าง แม่    กวาด    บ้าน   

 ู 

 ี 

 ั 

 ั  ิ 

 ั 

๑ 
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เรียงประโยค 
แบบฝึกทักษะที่ 7 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเรียงค าที่ก าหนดให้ ให้เป็นประโยค 
ที่สมบูรณ์และฝึกอ่านออกเสียง  (๑๐ คะแนน) 

ผ้า   ตาก   แม่ 

ใส่  พ่อ   กางเกง 

ฉน   ชงช้า   เล่น 

ช้าง   น้อง   ด  

ม้า     พี่     ขี่ 

ดื่ม   อา   กาแฟ 

ตัวอย่าง 

 ู 

 ี 

 ิ  ั 

แม่   ตาก   ผ้า 

 ี 

 ื 

พ่อ ใส่  กางเกง 

ฉน  เล่น  ชงช้า  ิ  ั 

น้อง   ด   ช้าง  ู 

 พี่    ขี่    ม้า   ี  ี 

อา  ดื่ม  กาแฟ  ื 

๑ 



สระอา 
36 

เฉลย แบบทดสอบหลังเรียน 

ข้อที่ 
ตัวเลือก 

ก ข ค 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

๑ 
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ประวัติผู้จัดท า 
 
ชื่อ    นางสาวคอลีเยาะ  มะหะแซ 
วัน เดือน ปีเกิด       1 พฤศจิกายน 2528 
ที่อยู่ปัจจุบัน           บ้านเลขท่ี 41/1 หมู่ท่ี 5 ต าบลสะเอะ  อ าเภอกรงปินัง จังหวัดยะลา 95000 
ต าแหน่ง    ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการ โรงเรียนสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 134        
    ต าบลเปาะเส้ง  อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา  
                           ส านักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษายะลาเขต 1 
 
ประวัติการศึกษา        
2555    ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 
    เขตทวีวัฒนา กรุงเทพฯ 
2553    ประกาศนัยบัตรบัณฑิต สาขาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 
    อ าเภอเมือง  จังหวัดยะลา 
2551    วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาฟิสิกส์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
    อ าเภอเมือง  จังหวัดปัตตานี 
2547    ชั้นมัธยมศึกษา โรงเรียนดารุลฮูดาห์วิทยา 
    อ าเภอรามัน  จังหวัดยะลา 
2541    ชั้นประถมศึกษา โรงเรียนบ้านบางลาง 
    อ าเภอบันนังสตา  จังหวัดยะลา 
 
ประวัติการรับราชการ 
ปัจจุบัน                 ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการ โรงเรียนสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 134                  
                          อ าเภอเมือง  จังหวัดยะลา  
2561                  ครู โรงเรียนบ้านบาละ อ าเภอกาบัง จังหวัดยะลา  
2559                   ครูผู้ช่วย โรงเรียนบ้านบาละ อ าเภอกาบัง จังหวัดยะลา 
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