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ช่ือผลงาน  การพัฒนาความสามารถทางภาษาโดยใช�วิธีการพ่ีช�วยน�องของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลป*ท่ี 3/2                  
โรงเรียนอนุบาลแพร�  

1. ช่ือผู3นําเสนอผลงาน   นางบุษกร  กันนา  ตําแหน�ง ครู โรงเรียนอนุบาลแพร� สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาแพร� เขต 1 อําเภอเมืองแพร� จังหวัดแพร� โทรศัพท6 097-9180487  

  E-mail   Krubut1122@gmail.com 
2. หลักการเหตุผล/ความเป�นมา 

การพัฒนามนุษย6อย�างมีประสิทธิภาพจําเปLนต�องเริ่มต้ังแต�ปฏิสนธิ โดยเฉพาะในช�วงปฐมวัยซ่ึงเปLน 

รากฐานของการพัฒนาท่ียั่งยืน และเปLนช�วงวัยท่ีพัฒนาการด�านสมองและการเรียนรู�เปLนไปอย�างรวดเร็วท่ีสุด ใน
ชีวิต หากเด็กไม�ได�รับการเลี้ยงดูและพัฒนาอย�างถูกต�องเหมาะสมเม่ือพ�นวัยนี้ไปแล�ว โอกาสทองของการ พัฒนา
ก็จะไม�หวนกลับมาอีก ความสําคัญในการพัฒนาเด็กปฐมวัยต้ังแต�ในครรภ6มารดา  ปัญหาของสงัคมประการ
หนึ)ง ที)มีผลกระทบอย่างยิ)งตอ่เด็กปฐมวยัไทย คือ ความอ่อนแอของสถาบนัครอบครัวในการทําหน้าที)อบรม
เลี 3ยงดเูด็กเด็กปฐมวยัจํานวนหนึ)ง  อาจได้รับการเลี 3ยงด ู   ที)ไม่เหมาะสมอนัส่งผลตอ่คณุภาพชีวิตของเด็กทั 3ง
ในปัจจบุนัและอนาคตนอกจากนี 3ปัญหาสิ)งแวดล้อมตา่ง ๆ ส่งผลโดยตรงและโดยอ้อมตอ่สขุภาพอนามยัและ

พฒันาการ  ตลอดจนการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั (กรมวิชาการ. 89:; : %) เนื)องจากเด็กคือ บคุคลที)พร้อมจะ
เรียนรู้เรื)องราวที)เกิดขึ 3นรอบตวั ของเขา  วยัเด็กเป็นวยัที)ซึมซบัเอาเรื)องราวตา่ง ๆ อย่างง่ายดาย สิ)งแวดล้อม
และการให้ความรู้แก่เดก็จงึเป็นสิ)งสําคญั   

      การศกึษาเด็กปฐมวยัเป็นการศกึษาเพื)อเตรียมความพร้อมของเด็กด้วยการจดัประสบการณ์และ
สิ)งแวดล้อม  เพื)อชว่ยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ และมีพฒันาการทั 3งทางด้านร่างกาย จิตใจ สงัคม และสติปัญญา 
พฒันาการทางภาษาเป็นปัจจยัที)สําคญัประการหนึ)งที)เด็กต้องได้รับการสง่เสริมเพราะภาษาเป็นรากฐานที)
สําคญัของการพฒันาสตปัิญญา ความนกึคดิตา่ง ๆ จะถ่ายทอดออกมาทางภาษา ในการสื)อความหมาย 

(นภเนตร ธรรมบวร. 89:: : %%;) ภาษาเป็นเครื)องมือชว่ยให้เกิดการเรียนรู้   การแสดงออกถึงความนึกคิด 
ความรู้สกึ และความต้องการของตน ภาษาเป็นกระบวนการตอ่เนื)องตลอดชีวิตของมนษุย์ 

 โรงเรียนอนุบาลแพร� จังหวัดแพร� จัดการศึกษาต้ังแต�ระดับชั้นอนุบาลถึงชั้นประถมศึกษาป*ท่ี 6  ในการ
จัดการศึกษาในระดับชั้นอนุบาลนั้นมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช ๒๕๖๐ และมีรูปแบบการสอน ๓ รูปแบบดังนี้  ห�องเรียนปกติ ห�องเรียน MEP และห�องเรียนมอน
เทสซอริ   

การสอนแบบมอนเทสซอริ  เปLนการสอน ท่ี คิดริ เ ริ่ ม โดยแพทย6หญิงมาเรี ย  มอนเทสซอริ                                 
(Dr. Maria Montessori) ต้ังแต� ป* ค.ศ. 1907 โดยแพทย6หญิงชาวอิตาลี ซ่ึงได�พัฒนามาจากการสังเกต แพทย6
หญิงมอนเทสซอริ ได�ริเริ่มการสอนสําหรับเด็กท่ีมีความบกพร�องทางสติป̀ญญา และพัฒนาการสอนจนสมบูรณ6
แบบเพ่ือใช�กับเด็กท่ัวไป ทฤษฎีของมอนเทสซอริเปLนท่ียอมรับของคนท่ัวโลก ด�วยวิธีการสอนนี้เด็กสามารถ อ�าน
เขียน และคิดคํานวณด�วยวิธีธรรมชาติเหมือนการเรียนเดินและพูด และเด็กได�ทํางานตามช�วงเวลาของความ
สนใจและตามความพร�อมของแต�ละคน เด็กมีวินัยในตนเอง รู�จักควบคุมตนเอง รู�จักมารยาทในการรอ การ
เอ้ือเฟefอเผื่อแผ�ช�วยเหลือซ่ึงกันและกัน การใช�กิริยาวาจาท่ีดีต�อกัน รู�จักรับผิดชอบในการกระทําของตนเอง โดยใช�
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อุปกรณ6ชิ้นใดแล�วต�องเก็บเข�าท่ีให�เรียบร�อย รู�จักรักษาอุปกรณ6 ไม�ทํางานเพ่ือหวังรางวัลหรือเพ่ือไม�ให�ถูกทําโทษ
เท�านั้น แต�ให�เห็นว�ารางวัลของเขาคือผลงานของเขาเอง (กรรณิการ6 รักขุมแก�ว บัต. 2549:12) การเรียนการสอน
แบบมอนเทสซอริมีกระบวนการท่ีเน�นการพัฒนาศักยภาพตามความแตกต�างของเด็กแต�ละบุคคลเพ่ือพัฒนา
คุณภาพชีวิต เปLนการศึกษาตลอดชีพ ให�มีความเปLนมนุษย6ท่ีสมบูรณ6 แพทย6หญิงมาเรีย มอนเทสซอริ เชื่อว�า
มนุษย6เรียนรู�ด�วยตนเอง การเรียนรู�ท่ีแท�จริงนั้นเปLนป̀จเจกและเกิดข้ึนอย�างต�อเนื่องตลอดชีวิตไม�ใช�เฉพาะการ
เรียนรู�ในห�องเรียนนานนับชั่วโมงเปLนเวลาแรมป* เพราะมนุษย6นั้นมีแรงจูงใจภายใน มีความสนใจใคร�รู�และมีความ
รักในการเรียนรู� ดังนั้น    แพทย6หญิงมาเรีย มอนเทสซอริ จึงเห็นว�าเปjาหมายของการศึกษาไม�ควรเปLนแค�การ
เติมเต็มความจริง จากสิ่งท่ีเราเตรียมไว�ล�วงหน�า แต�ควรจะเปLนการบ�มเพาะธรรมชาติของความต�องการเรียนรู�
ของแต�ละบุคคล (กรรณิการ6 รักขุมแก�ว บัต. 2549:24) 

ในห�องเรียนมอนเทสซอริมีการสอนแบบคละอายุ สิ่งแวดล�อมท่ีมีสังคมสร�างโดยเด็กช�วงอายุคละกันสาม
ป* เปkดโอกาสให�เด็กเรียนรู�จากกันและกัน ในบรรยากาศท่ีไม�แข�งขัน เปLนการเตรียมเด็กโดยตรงสําหรับการอยู�
ร�วมกันในสังคมจริง ในห�องเรียนมีสื่อมากมายให�เด็กเลือกทําตามลําดับ เด็กพัฒนาตนเองตามความสนใจซ่ึงความ
ต�องการท่ีจะเรียนรู�จะชักนําให�เด็ก ๆ เรียนรู�เรื่องท่ียากข้ึนเปLนลําดับ การท่ีห�องเรียนมีนักเรียนอายุ 3-6 ขวบ อยู�
รวมกันจะทําให�เด็กเล็กได�เรียนรู�จากการเลียนแบบเด็กโตในห�องและเด็กโตก็มีโอกาสท่ีจะเปLนตัวอย�าง และ
ช�วยเหลือเด็กท่ีเล็กกว�าด�วยเช�นกัน จากการประเมินพัฒนาการด�านภาษาของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลป*ท่ี 3/2
พบว�า ร�อยละ 80 ของเด็กนักเรียนท่ีมีอายุ 3-4  ขวบ และเปLนนักเรียนท่ีเข�าเรียนใหม�ในป*การศึกษา 2562                
มีพัฒนาการทางภาษาด�านการพูดสื่อสารไม�คล�อง  ไม�สามารถสื่อความหมายได� จึงได�จัดกิจกรรมส�งเสริมพัฒนา
ความสามารถทางภาษาโดยใช�วิธีการพ่ีช�วยน�องข้ึน เพ่ือพัฒนาความสามารถทางภาษาเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล                 
3/2 โรงเรียนอนุบาลแพร� และเพ่ือเปLนแนวทางแก�ครูและผู�ท่ีเก่ียวข�องกับการจัดการศึกษาปฐมวัยในการ
พิจารณาเลือกกิจกรรมและเทคนิควิธีการ ท่ีเหมาะสมในการพัฒนาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยต�อไป 

 
3. วัตถุประสงค6 

1. เพ่ือพัฒนาความสามารถทางภาษาโดยใช�วิธีการพ่ีช�วยน�องของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลป*ท่ี 3/2
โรงเรียนอนุบาลแพร� 

2. เพ่ือให�เด็กมีความม่ันใจในการพูด การตอบคําถาม   
3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู�ปกครองในพัฒนาการทางภาษา โดยใช�วิธีการพ่ีช�วยน�อง 

4. แนวคิด/ทฤษฎีท่ีเก่ียวข�อง 
มอนเทสซอริ  กล�าวว�า ช5วง 3-6 ป: - เขาสามารถสื่อสารได� พูดเปLนประโยคได� ทําให�ผู�อ่ืนเข�าใจในสิ่งท่ีตน

ต�องการได� รับเอาลักษณะเด�นทางวัฒนธรรมเข�ามาได� เช�น เด็กไทยรู�จักการไหว�  ช�วงนี้เด็กจะรวบรวมเอาสิ่งท่ี
รับมาใช�ช�วงแรกมาใช�ได� เช�น ภาษา การเคลื่อนไหว เขาพยายามจะพ่ึงพาตนเอง  ให�ได� เริ่มมีแนวโน�มความเปLน
มนุษย6และผู�ใหญ�จะต�องเปkดโอกาสให�เขามีส�วนร�วมในกิจกรรม เขาจะเรียนรู�สิ่งต�างๆผ�านการกระทํา การปฏิบัติ
จริงถ�าเราเปkดโอกาสให�เขาอย�างเต็มท่ีเขาจะรู�สึกเปLนส�วนหนึ่งของกิจกรรม ผู�ใหญ�จะเปkดโอกาสให�เขาค�นหา
ตนเองอย�างปลอดภัยท่ีสุด ในบางครั้งเขาจะทํางานแบบซํ้าๆ เขาต�องการความม่ันใจ ผู�ใหญ�ควรเปkดโอกาสให�เขา
ทํา ทําให�เขารู�สึกว�าเขาพ่ึงพาตนเองได� มีความม่ันใจในตัวเอง ในอายุประมาณ 3 ขวบทําให�รู�ถึงตัวเอง ego  การ
รู�ตัวรู�ตน เขาอยากมีส�วนร�วมในสังคมท่ีใหญ�ข้ึน เขามีกลุ�มเพ่ือนเล�น เม่ือเราเปkดโอกาสให�เขาเขาจะเข�มแข็ง ถ�า
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มองย�อนไปในระนาบแรกเด็กจะพ่ึงพาผู�ใหญ� ในช�วงก�อนท่ีจะสิ้นสุดระนาบเขาจะพัฒนาได�ทุกมิติ เช�น การ
เคลื่อนไหว ภาษา การพ่ึงพาตนเอง มอนเทสซอริ เรียกว�า จิตซึมซับ การพัฒนาการทางภาษา  กระบวนการรับ
จะสําคัญมาก ต้ังแต�แรกเกิดเด็กสามารถสื่อสารได� พออายุ 6 ขวบ เขาสื่อสารได�ดี เขาไม�ต�องเรียนในโรงเรียนเขา
สามารถซึมซับจากบุคคลแวดล�อม ทําให�เขารู�สึกเปLนส�วนหนึ่งของกลุ�ม เช�น เด็กไทยก็จะรับและซึมซับภาษาไทย
ในทุกมิติ ท้ัง สําเนียง โทนเสียง ไวยากรณ6 รูปประโยค จังหวะของภาษา เขาสามารถซึมซับได�มากกว�า 1 ภาษา
ถ�าเขาได�รับอย�างต�อเนื่อง และเราจะต�องใช�ภาษาท่ีถูกต�อง  

ช5วงการเรียนรู3ไว เด็กจะมีช�วงเรียนรู�ไวด�านภาษาไปจนถึงอายุ 6 ขวบได�อย�างง�ายดายและเม่ืออายุมาก
ข้ึนก็มีความสามารถในการเรียนรู�ภาษาใหม�ๆได�น�อยลงอาจลืมได� เด็กท่ีมีหลายๆภาษาในบ�านจะใช�เวลาในการ
พัฒนาการทางภาษานานกว�าเด็กคนอ่ืน ในการเกิดทักษะทางภาษานั้นๆจะต�องมีการปฏิบัติซํ้าจึงจะพัฒนาได�ดี 
พัฒนาการทางภาษาท้ังมวลเกิดจากช�วงการเรียนรู�ไว ท่ีช�วยให�เรียนรู�ไวด�านภาษาเด็กจะรับรู�ภาษาได�จากจิตซึม
ซับ แต�เด็กจะมีพัฒนาการในช�วงการเรียนรู�ไว  แนวโน�มความเป)นมนุษย+  ด�านการเลียนแบบ การอยู�ร�วมกัน การ
สื่อสาร การทําซํ้า งานหรือกิจกรรม การมองเห็นเชิงนามธรรม เช�น ถ�าเราไม�รู�คําศัพท+มันก็จะไม�รู�ความหมายไม�
เกิดความคิดรวบยอด การจัดห�องเรียนท่ีคละอายุทําให�เรามีโอกาสได�สื่อสารกับบุคคลอ่ืนๆหลาย นอกจากอาศัย
ร�วมอยู�กับคนท่ีพูดภาษา การรับรู�ไวทางภาษาได�พัฒนาไปอีกระดับหนึ่ง คือ เด็กเริ่มต�นใช�ภาษาในลักษณะ
ความสัมพันธ6ระหว�างถ�อยคําในประโยคหรือโครงสร�างความสัมพันธ6ทางไวยากรณ6 (Syntax) ของภาษา เด็ก
สามารถพัฒนาภาษาได� 
 

5. การดําเนินงาน /กระบวนการ/วิธีปฏิบัต ิ
กิจกรรมส�งเสริมพัฒนาความสามารถทางภาษาโดยใช�วิธีการพ่ีช�วยน�อง  มีข้ันตอนการดําเนินงานดังนี้ 

1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมพุทธศักราช  2560 และหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนอนุบาลแพร� 
พุทธศักราช 2561 

2. ศึกษา ค�นคว�าเพ่ิมเติมหลักสูตรการสอนแบบมอนเทสซอริ  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข�องกับ
ทฤษฎีพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย และการสอนแบบมอนเทสซอริ  

3. จัดสภาพแวดล�อมในห�องเรียนให�น�าอยู�  สะอาด มีระบบระเบียบ  จัดวางสื่อ อุปกรณ6ตามทฤษฎีการ
เรียนรู�ของมอนเทสซอริ ท้ังในและนอกห�องเรียน ให�ถูกต�อง 

4. วิเคราะห6ข�อมูลเด็กเปLนรายบุคคล 
5. จัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถทางภาษา โดยใช�วิธีการพ่ีช�วยน�อง จํานวน 5  กิจกรรม ดังนี้ 
1. กิจกรรมเล�าข�าวเหตุการณ6  จัดกิจกรรมในวันจันทร6-ศุกร6 เวลา 8.30-8.50 น . 
2. เล�าเรื่องราวเรื่องจริง จัดกิจกรรมในวันจันทร6-ศุกร6 เวลา 9.30-9.45 น . 
3. การเล�านิทาน จัดกิจกรรมในวันจันทร6-พุธ เวลา 14.30-15.30 น . 
4. การเล�นเกมคําถาม จัดกิจกรรมในวันพฤหัสบดี-ศุกร6ในช�วงเวลา 14.30-15.30 น . 
5. ประเมินพัฒนาการทางภาษาเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลป*ท่ี 3/2 โรงเรียนอนุบาลแพร� 
6. ปรับปรุงพัฒนากิจกรรมพัฒนาความสามารถทางภาษา 
7. สรุปผล 

 
6. แผนการดําเนินงาน/ระยะเวลาในการดําเนินงาน 
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เอกสารประกอบการพิจารณาคดัเลอืก (Best  Practice) นางบษุกร  กนันา ตําแหนง่ ครู โรงเรียนอนบุาลแพร่    

                                                                                                                                     สพป.แพร่ เขต% 

รายการ ระยะเวลา หมายเหตุ 
Plan  
ศึกษาสภาพป̀ญหา ความต�องการความจําเปLนในการพัฒนา
ภาษาของเด็กปฐมวัยเพ่ือใช�ในการสื่อสารและเรียนรู�เพ่ือ
พัฒนาความเปLนมนุษย6ท่ีสมบูรณ6 

พฤษภาคม  

Do 
ดําเนินกิจกรรมตามแผนการดําเนินงาน 
 

พฤษภาคม-มิถุนายน  

Check 
ตรวจสอบการดําเนินกิจกรรมท่ีปฏิบัติแล�ว 
ประเมินพัฒนาการทางภาษาเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลป*ท่ี ๓/๒ 

มิถุนายน-กรกฎาคม  

Action 
การพัฒนา ปรับปรุงแก�ป`ญหาท่ีได�จากการตรวจสอบ 
 

    กรกฎาคม  

 
8. ผลการปฏิบัติงานส�งผลต�อการพัฒนาความเปลี่ยนแปลงอย�างไร (แนบเอกสารหลักฐานประกอบ 

8.1  เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลป*ท่ี 3/2 มีพัฒนาการทางภาษาในระดับดีมากร�อยละ  25  ระดับดีร�อยละ 71.42 
และระดับพอใช�   3.57 

8.2 เด็กมีความม่ันใจในการพูด การตอบคําถาม  ในระดับดีมากร�อยละ  32.14 ระดับดีร�อยละ 53.57                              
ระดับปานกลางร�อยละ 10.71  และระดับควรปรับปรุงร�อยละ 3.57 

8.3 ผู�ปกครองทุกคนมีความพึงพอใจในกิจกรรมพัฒนาความสามารถทางภาษาโดยใช�วิธีการพ่ีช�วยน�อง 
9. ป̀จจัยท่ีทําให�ประสบความสําเร็จ  

9.1 ผู�บริหารสถานศึกษาสนับสนุนงบประมาณในการจัดซ้ืออุปกรณ6 ในการสอนแบบมอนเทสซอริ และ
นิเทศ กํากับติดตาม สอบถาม ให�กําลังใจอย�างสมํ่าเสมอ 
9.2 ครูผู�สอนมีความมุ�งม่ันและต้ังใจในการสอน   
9.3 ผู�ปกครองให�ความร�วมมือในการพัฒนาเด็กอย�างต�อเนื่องและสัมพันธ6กันระหว�างบ�านและโรงเรียน 
9.4 เด็กนักเรียนให�ความร�วมมือ ต้ังใจในการทํากิจกรรม เด็กๆรักและอยู�ร�วมกันในห�องด�วยความรักและมี
น้ําใจต�อกัน                                     

10  ประโยชน6ท่ีได�รับ 
10.1 เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลป*ท่ี 3/2 มีพัฒนาการทางภาษาดีข้ึน มีความสุข ความม่ันใจในการพูดสนทนา
สื่อสาร การตอบคําถาม การเล�าเรื่องราว สามารถเรียนรู�สิ่งอ่ืนๆได�ดีข้ึน 
10.2 เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลป*ท่ี 3/2 มีพัฒนาการท้ัง 4  ด�านท้ังด�านร�างกาย อารมณ6 จิตใจ สังคมและ
สติป`ญญาดีข้ึน  เรียนรู�อย�างมีความสุข 
10.3 เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลป*ท่ี 3/2 สามารถร�วมกิจกรรมกับผู�อ่ืนท้ังกิจกรรมในห�องเรียนและนอก
ห�องเรียนได�อย�างมีความสุข 
10.4 ได�แนวทางในการพัฒนาความสามารถทางภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย 

Flow Chart การพัฒนาความสามารถทางภาษาโดยใช3วิธีการพ่ีช5วยน3อง 
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;วิเคราะห6ผู�เรียน 

;ศึกษาแนวคิด/ทฤษฎี 

กิจมพัฒนาความสามารถทาง
ภาษา       

;ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู� 

ประเมินผลพัฒนาการทางภาษา 

พัฒนาอย�างต�อเนื่อง/ประเมินผลพัฒนาการ 

สรุปผลรายงานผลการ            
ดําเนินงาน /เผยแพร� 

ของเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลป:ท่ี 3/2 โรงเรียนอนุบาลแพร5 
 

 

                                                                        ศึกษาและวิเคราะห�หลักสูตร 

 

 

 

  

 

                                                          ออกแบบกิจกรรมพัฒนาความสามารถทางภาษา      
               โดยใช3วิธีการพ่ีช5วยน3อง ประกอบด�วย 5  กิจกรรม  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

                              

                  ภาพกิจกรรมการพัฒนาความสามารถทางภาษาโดยใช3วิธีการพ่ีสอนน3อง 

Zผ�านเกณฑ�

หรือไม� 

(ผ�าน) 

(ไม�) 

ปรับปรุงกิจกรรม 
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9 
 

เอกสารประกอบการพิจารณาคดัเลอืก (Best  Practice) นางบษุกร  กนันา ตําแหนง่ ครู โรงเรียนอนบุาลแพร่    

                                                                                                                                     สพป.แพร่ เขต% 

 
 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 .k 

 

 

 

 

 

  

 


