
5 

 

ใบกิจกรรมที ่ 1.1 
เรื่อง สารทีเ่รารูจัก 

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามใบกิจกรรม  บันทึกผลกิจกรรม  วิเคราะหผล  และสรุปผลการ 
ทํากิจกรรมเกี่ยวกับสารทีเ่รารูจกั 

 
กิจกรรมเรื่อง สํารวจสารที่เปนองคประกอบของสสาร 
 
วัสดุ – อุปกรณ 
 สสาร  ไดแก 

1. คอนกรีต  4.  ทองคําแทง 
2. นํ้าอัดลม  5.  นํ้าเช่ือม 
3. ควันไฟ   6.  ลมหายใจ 

 
ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

1. ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  5 – 6  คน 
2. ใหนักเรียนในแตละกลุมสํารวจวัสดุ – อุปกรณ  พรอมวางแผนทํากจิกรรม 
3. ใหนักเรียนแตละกลุมกําหนดจุดประสงค  ปญหา  และสมมติฐานในการทํากจิกรรม 
4. ใหนักเรียนในแตละกลุมบันทึกช่ือสสารตาง ๆ ลงในตาราง 
5. ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันสังเกตและวิเคราะหสารทีเ่ปนองคประกอบของสสาร  แลวบันทึกผล

ลงในตาราง 
6. ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันอภิปรายรวมกันภายในกลุมเกีย่วกับสารที่เปนองคประกอบของ

สสาร 

7. ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอขอมลู  สรปุผลการทํากจิกรรมในช้ันเรียน 
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ใบบันทึกกิจกรรมที ่ 1.1 
เรื่อง  สารที่เรารูจัก 

 
กิจกรรมเรื่อง ........................................................................................................................................ 
สมาขิกในกลุม 

1. ....................................................................................  ประธาน 
2. ....................................................................................  รองประธาน 
3. .................................................................................... 
4. .................................................................................... 
5. .................................................................................... 
6. ....................................................................................  เลขา 

จุดประสงค ........................................................................................................................................ 
ปญหา  ........................................................................................................................................ 
สมมติฐาน ........................................................................................................................................ 
บันทึกผลการทํากิจกรรม 

สสาร สารท่ีเปนองคประกอบ  สสาร สารท่ีเปนองคประกอบ 

คอนกรีต 
............................................... 
............................................... 

 ทองคําแทง 
............................................... 
............................................... 

นํ้าอัดลม 
............................................... 
............................................... 

 นํ้าเช่ือม 
............................................... 
............................................... 

ควันไฟ 
............................................... 
............................................... 

 ลมหายใจ 
............................................... 
............................................... 

 
สรุปผลการทํากิจกรรม 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................

  



7 

 

ใบความรูที ่ 1.1 
เรื่อง สารทีเ่รารูจัก 

 
 

ในชีวิตประจําวันเราพบเห็นสิ่งตาง ๆ มากมายทัง้มีชีวิตและไมมีชีวิต  สิ่งมีชีวิต  ไดแก พืช มนุษย และ
สัตวตางๆ สวนสิ่งไมมีชีวิต เชน รถยนต  บานเรือน  โตะ  เกาอี้  เปนตน  ทุกๆ สิ่งรอบตัวเรา ประกอบไปดวย
สสาร  ที่มีสารเปนองคประกอบ 

 
สสาร (Matter)  คือ  สิ่งที่มีตัวตน มีมวล และ ตองการที่อยู  สามารถสัมผสัไดโดย 
ประสาทสัมผัส ทั้ง 5 แตยังไมทราบสมบัติที่แนนอน  เชน  ดิน  นํ้า  อากาศ   
หรือสิ่งมีชีวิต  เชน  สัตว  พืช  และมนุษย 
 
สาร  (Substance) คือ สวนยอยๆ ที่เปนองคประกอบในสสาร หรือเน้ือของสารน่ันเอง 

 
 

สสาร สารท่ีเปนองคประกอบ 
โตะ ไม + เหลก็ (ตะปู + กุญแจ) 

นํ้าอัดลม นํ้า + สีผสมอาหาร + นํ้าตาล + แกส 

อากาศ 
กาซไนโตรเจน + กาซออกซิเจน + กาซคารบอนไดออกไซด + กาซเฉ่ือย +  

ฝุนละออง 
ทองคํา ทองคํา 
ถานไม คารบอน 

ครีมแตงหนาเคก เนย + สีผสมอาหาร + นํ้าตาล + เกลือ + ไขขาว 
ควันไฟ กาซคารบอนไดออกไซด + ไอนํ้า + กาซคารบอนมอนนอกไซด + เขมา 

ทองเหลือง ทองแดง + สังกะส ี
 

จากตารางสรุปไดวา  สิ่งตาง ๆ  มีสารองคประกอบแตกตางกัน   
บางอยางมีสารองคประกอบเพียงชนิดเดียว  แตบางอยางมีสารองคประกอบ 
มากกวาหน่ึงชนิด 

วัสดุตาง ๆ  ลวนมีสารเปนองคประกอบ  การท่ีวัสดุตางชนิดกันมีสมบัติ 
ตางกันก็เน่ืองมาจากสารท่ีเปนองคประกอบมีสมบัติตางกัน 
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ใบงานที ่ 1.1 
เรื่อง สารทีเ่รารูจัก 

 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนวิเคราะหสิง่ที่กําหนดใหตอไปน้ีวาสิ่งใดจัดเปนสารหรือไมใชสาร   

โดยทําเครื่องหมาย   ลงในตารางใหถูกตอง 
สิ่งท่ีกําหนดให สาร ไมใชสาร 

เสียงแมวรอง   
นกแกว   
ความรอน   
หมวก   
ตนดอกรัก   

 
ใหนักเรียนระบสุารทีเ่ปนองคประกอบของสิ่งตาง ๆ ที่กําหนดให 
รายการ สารท่ีเปนองคประกอบ 

เกาอ้ี 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 

กําไลเงิน 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 

นํ้ามะนาว 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 

ไสดินสอ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 

เหรียญบาท 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑการใหคะแนน 
ตอบถูก  1  ขอ  ได  1  คะแนน 
คะแนนที่ได................คะแนน 
(ลงชื่อ).................................ผูประเมิน 

ช่ือ................................................................เลขท่ี...............ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 


