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เอกสารประกอบการเรียน ชุดงานอาชีพ   เร่ือง  คุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมในการ

ประกอบอาชีพ  จดัท าข้ึนเพื่อใชป้ระกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน  ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 5 ในรายวชิา ง32101 การงานอาชีพ   ซ่ึงเป็นสาระการเรียนรู้พื้นฐานของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ท่ีทางโรงเรียนก าแพงเพชรพิทยาคม  ใหน้กัเรียนไดเ้รียนตามความถนดั 
ความสนใจ และความตอ้งการของตนเอง โดยมีเน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มีเน้ือหาเก่ียวกบัคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมในการ
ประกอบอาชีพ  จะช่วยใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในในการท างานเป็นแนวทางและกรอบท่ีดีใน
การประพฤติปฏิบติังาน  หากทุกคนมีคุณธรรม  จริยธรรม  ปัญหาต่าง ๆ ภายในองคก์ร 
จะลดนอ้ยลง  สามารถพฒันางานใหมี้ประสิทธิภาพสูงสุดได้ 
 เอกสารประกอบการเรียนชุดงานอาชีพ  เร่ือง  คุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยม 
ในการประกอบอาชีพเล่มน้ี ผูจ้ดัท าไดร้วบรวมเน้ือหาสาระจากเอกสารต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนสามารถ
เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน  มีภาพประกอบ  แบบฝึกกิจกรรม   
มีแนวค าตอบ  แบบทดสอบก่อนเรียน  และหลงัเรียน  พร้อมเฉลยค าตอบครบถว้น 

ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่เอกสารประกอบการเรียนชุดงานอาชีพ  เร่ือง  คุณธรรม  
จริยธรรมและค่านิยมในการประกอบอาชีพคงเป็นประโยชน์ส าหรับนกัเรียน ครู และผูท่ี้สนใจ 
ไดต้ามสมควร  
 
 

         บุษบา   บูชาอินทร์  
            โรงเรียนก าแพงเพชรพิทยาคม 
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เอกสารประกอบการเรียนชุดงานอาชีพ  เล่มท่ี  6  เร่ือง  คุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมในการ
ประกอบอาชีพ  ครูผูส้อนควรศึกษารายละเอียดกิจกรรมการปฏิบติัตามล าดบัขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 1. ศึกษาเน้ือหาท่ีจะสอน  และเอกสารประกอบการเรียน  เล่มท่ี   6  เร่ือง  คุณธรรม  
จริยธรรมและค่านิยมในการประกอบอาชีพ  อยา่งละเอียด 
 2. เอกสารประกอบการเรียนชุดงานอาชีพเล่มท่ี  6  เร่ือง  คุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมใน
การประกอบอาชีพ  หน่วยการเรียนรู้ท่ี  7  งานอาชีพ  ใชป้ระกอบการเรียนในแผนการจดัการเรียนรู้
ท่ี  19  เวลา  2  คาบ   

 3.  นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน  10  ขอ้  เวลา  10  นาที 
 4. นกัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนชุดงานอาชีพเล่มท่ี  6  เร่ือง  คุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยมในการประกอบอาชีพ  ครูใหค้  าปรึกษาแนะน า และดูแลนกัเรียนขณะประกอบกิจกรรม 

5.  หลงัจากศึกษาเอกสารประกอบการเรียนชุดงานอาชีพเล่มท่ี  6  เร่ือง  คุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยมในการประกอบอาชีพ  นกัเรียนท าแบบฝึกหดั  สรุปเน้ือหาในบทเรียน และท า
แบบทดสอบหลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าช้ีแจงส าหรับครู 
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การใชเ้อกสารประกอบการเรียนชุดงานอาชีพ  เล่มท่ี  6  เร่ือง  คุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยม
ในการประกอบอาชีพ  นกัเรียนควรปฏิบติัตามล าดบัขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 1. นกัเรียนท าความเขา้ใจสาระ  มาตรฐาน  ตวัช้ีวดั  และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ก่อนลงมือ
ศึกษาเอกสารประกอบการเรียน 
 2. ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนในกระดาษค าตอบท่ีแจกให ้ จ  านวน  10  ขอ้   
ใชเ้วลา  10  นาที 

 3.  ศึกษาเน้ือหาสาระจากใบความรู้  และท าแบบฝึกหดัทบทวน  จากนั้นตรวจค าตอบเพื่อทราบ 
ผลทนัที  กรณีนกัเรียนตอบผดิใหก้ลบัไปทบทวนเน้ือหาสาระจนเขา้ใจ  แลว้ศึกษาเน้ือหาสาระต่อไป 
 4. ขณะปฏิบติักิจกรรม  ถา้มีปัญหาใหส้อบถามครูผูส้อนทนัที 

5. เม่ือศึกษาเน้ือหาครบทุกขั้นตอนแลว้ใหน้กัเรียนตรวจสอบความรู้ของตนเองดว้ยการท า
แบบทดสอบหลงัเรียน  จ  านวน  10  ขอ้  ใชเ้วลา  10  นาที 

6.  ใหน้กัเรียนตรวจสอบค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน/หลงัเรียนจากแบบเฉลย  ทา้ยเล่ม 
7.  สรุปผลคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบหลงัเรียนและการ

ท ากิจกรรมทุกกิจกรรมลงในกระดาษค าตอบ  เพื่อวดัความกา้วหนา้ของนกัเรียน 
8.  นกัเรียนสามารถน าเอกสารประกอบการเรียนไปศึกษานอกเวลาเรียนไดต้ามความ

เหมาะสม 
 
 
 
 
 
 

 
 
       
 
 

ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน 

 

 

โปรดอ่านค าช้ีแจงแล้วปฏิบัตด้ิวยความตั้งใจ 
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สาระที ่ 4  งานอาชีพ 
ง  4.1   เขา้ใจ  มีทกัษะท่ีจ าเป็น   มีประสบการณ์  เห็นแนวทางในงานอาชีพ   

                     ใชเ้ทคโนโลยเีพื่อพฒันาอาชีพ  มีคุณธรรม  และมีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ 
 
ตัวช้ีวดั 
ง 4.1 ม.4-6/4     มีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ 
 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
อธิบายคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
1. อธิบายเก่ียวกบัคุณธรรมและจริยธรรมส าหรับผูป้ระกอบอาชีพได ้  
2. เห็นความส าคญัของคุณธรรมและจริยธรรมส าหรับผูป้ระกอบอาชีพ 
3. สามารถน าคุณธรรมและจริยธรรมส าหรับผูป้ระกอบอาชีพไปใชใ้นการท างานได ้  
4. อธิบายความหมายของค่านิยมเก่ียวกบัอาชีพและยกตวัอยา่งได ้  
5. มีทศันคติท่ีดีต่อค่านิยมเก่ียวกบัอาชีพ   
6. ปฏิบติัตนตามค่านิยมท่ีดีในการท างานไดอ้ยา่งเหมาะสม   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สาระ  มาตรฐานการเรียนรู้  และตัวช้ีวดั  
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สาระส าคญั 
 

  ในการประกอบอาชีพทุกคนต้องเคารพและศรัทธาในอาชีพของตนเอง   
มีความซ่ือสัตย์และรับผดิชอบทีจ่ะท าให้สังคมยอมรับและศรัทธาอนัเป็นการสร้าง
เกยีรติประวตัิและวงศ์ตระกูลของตนเองด้วยการท าให้ได้มาในส่ิงทีเ่รียกว่า 
“จรรยาบรรณ”  ผู้ประกอบอาชีพทีด่ีจะต้องมี  “จรรยาบรรณในการประกอบอาชีพ”  
ทุกอาชีพย่อมเกีย่วข้องกบับุคคลในสังคม  ดังน้ันจ าเป็นต้องเข้าใจด้านคุณธรรม
จริยธรรม  และค่านิยมทีม่ีต่อการประกอบอาชีพ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง  คุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมในการประกอบอาชีพ                  เวลา   10   นาที 
วชิา ง 32101 การงานอาชีพ             ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5 
 
 

ค าส่ัง ใหน้กัเรียนเลือกตวัเลือก ก,ข,ค, หรือ ง ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว โดยท าเคร่ืองหมาย  
              กากบาทลงในกระดาษค าตอบ 

 

1. ขอ้ใดคือหลกัธรรมท่ีเป็นหนทางแห่งความส าเร็จ 
ก. อิทธิบาท  4 
ข. ทิศ  6 
ค. สัปปริสธรรม  7 
ง. สังคหวตัถุ  4 

2.  หลกัธรรมในขอ้ใดท่ีท าใหผู้ป้ระพฤติปฏิบติัมีจิตส านึกและรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี 
ก. อิทธิบาท  4 
ข. ทิศ  6 
ค. สัปปริสธรรม  7 
ง. สังคหวตัถุ  4  

3.  ขอ้ใดไม่ใช่แนวทางปฏิบติัตนในเร่ืองจริยธรรมในการท างาน 
ก. อิทธิบาท  4 
ข. ทิศ  6 
ค. สัปปริสธรรม  7 
ง. สังคหวตัถุ  4  

4.  ขอ้ใดไม่ไดจ้ดัอยูใ่นทศพิธราชธรรม 
 ก.  วริิยะ 
 ข.  อาชีวะ 
 ค.  มทัวะ 
 ง.  ตปะ  
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5.  ขอ้ใดไม่ไดอ้ยูใ่น  อิทธิบาท  4 
 ก.  จิตตะ 
 ข.  ฉนัทะ 
 ค.  ขนัติ 
 ง.  วมิงัสา 
6.  ขอ้ใดไม่ใช่ค่านิยมในงานท่ีทา้ทายและเปิดโอกาสใหแ้สดงความสามารถในการท างาน 
 ก.  งานท่ีชอบและสนใจ 
 ข.  ความเป็นตวัของเราเอง 
 ค.  การใหผ้ลิตส่ิงใหม่ 
 ง.  การท างานตามค าสั่ง 
7.  ขอ้ใดไม่ใช่  คนท่ีประสบความส าเร็จในการท างานและในการเลือกอาชีพ 
 ก.  ความมัน่คงในการท างาน 
 ข.  การไดรั้บค่าตอบแทน 
 ค.  ไม่เป็นท่ียอมรับ 
 ง.  เป็นท่ียอมรับ 
8.  ค่านิยมในการท างานจ าแนกออกเป็นก่ีประเภท 
 ก.  2  ประเภท 
 ข.  6  ประเภท 
 ค.  3  ประเภท 
 ง.  4  ประเภท 
9.  ปัจจุบนัรัฐบาลใหก้ารสนบัสนุนอาชีพใดพร้อมพร้อมเพิ่มเงินวทิยฐานะ 
 ก.  อาชีพต ารวจ 
 ข.  อาชีพทหาร 
 ค.  อาชีพแพทย ์
 ง.  อาชีพครู 
10.  อาชีพใดท่ีไดรั้บการยอมรับและเป็นอาชีพท่ีสร้างรายไดสู้ง 
 ก.  อาชีพเกษตรกร 
 ข.  อาชีพนกัธุรกิจ 
 ค.  อาชีพบริการ 
 ง.  อาชีพแพทย ์
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง   คุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมในการประกอบอาชีพ  

 
 

ช่ือ – สกุล ................................................... ช้ัน  ม. ................ เลขที ่ ............. 

 

ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     
4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     
 

 

 
คะแนนทีไ่ด้.................... คะแนน 
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ผงัสาระการเรียนรู้ 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

คุณธรรมจริยธรรม 
และค่านิยมในการ 
ประกอบอาชีพ 

ค่านิยมในการท างาน 

 

คุณลกัษณะทีด่ี 
ต่ออาชีพ 

อทิธิพลของค่านิยม 
ที่มผีลต่อการท างาน 

 

ความหมายของ 
ค่านิยม 

 

ความรู้เบือ้งต้นเกีย่วกบั 
คุณธรรมและจริยธรรม 
 

ความส าคัญของ 
คุณธรรมและจริยธรรม 
 

ค่านิยมเกีย่วกบั 
อาชีพ 
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ภาพท่ี  1  :  คุณธรรมจริยธรรม  ท่ีดีต่ออาชีพ 

ท่ีมา  :  https://www.google.co.th/search?newwindow=1&biw=1600&bih 
 

 
 
 
 
 
 

 
แนวค าตอบ 
 คุณธรรม  จริยธรรมในการท างานเป็นแนวทางและกรอบทีด่ีในการประพฤติปฏิบัติงาน  หาก
ทุกคนมีคุณธรรม  จริยธรรม  ปัญหาต่าง ๆ ภายในองค์กรจะลดน้อยลง  สามารถพฒันางานให้มี
ประสิทธิภาพสูงสุดได้ 
 

 

คุณธรรมจริยธรรม 
ในการท างานมีความส าคัญ 
ต่อการประกอบอาชีพอย่างไร 
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                  ความรู้เบือ้งต้นเกีย่วกบัคุณธรรมจริยธรรม 
 
 
                               อริสโตเติล  (Aristotle)  ไดใ้หค้วามหมายของคุณธรรมจริยธรรม   
(อา้งถึงสุภทัทา  ปิณทะแพทย ์: 2552)  วา่  ธรรมชาติและคุณธรรมจริยธรรม  เป็นคุณลกัษณะ 
ท่ีท าใหปั้จเจกชนทั้งหลาย  อยูร่่วมกนัในสังคมอยา่งมีความสุข  ความสุขจึงมีความเช่ือมโยงกบั
คุณธรรมจริยธรรมดว้ยเช่นกนั  ซ่ึงผลจากการศึกษาและงานวจิยัคุณธรรมและจริยธรรมในหลาย
สถานการณ์ท่ีแตกต่างกนัจะท าใหเ้กิดความเขา้ใจพฤติกรรมดา้นคุณธรรมและจริยธรรมของผู ้
ประกอบวชิาชีพนั้น ๆ ได ้

   ความหมายของคุณธรรม 

 มีผูใ้หค้วามหมายของคุณธรรมไวด้งัน้ี  
 ลขิิต  ธีรเวคิน  (2548)  ไดก้ล่าวไวว้า่  คุณธรรมคือจิตวญิญาณของปัจเจกบุคคลและสังคม  
ปัจเจกบุคคลตอ้งมีวญิญาณ  สังคมตอ้งมีจิตวญิญาณ  คุณธรรมของปัจเจกบุคคลอยูท่ี่การกล่อมเกลา
เรียนรู้โดยพอ่แม่  สถาบนัการศึกษา  ศาสนา  พรรคการเมืองและองคก์รของรัฐ 
 วจิิตร  ศรีสะอ้าน  และคณะ  (2548)  กล่าววา่  คุณธรรม  คือ  ความดีงามในจิตใจ  ท าใหเ้คย
ชินในการประพฤติดี  ผูมี้คุณธรรมจึงหมายถึงผูท่ี้มีความเคยชินประพฤติดว้ยความดีงาม   
 สัญญา  สัญญาววิฒัน์  (2527)  กล่าววา่  คุณธรรม  หมายถึง  ความดี  ความงาม  ความซ่ือสัตย ์ 
ความพอดี  ความอดทน  ความขยนัหมัน่เพียร 
 จากความหมายของคุณธรรมท่ีกล่าวพอสรุปไดว้า่  คุณธรรมคือ  หลกัของความดี  ความ
ถูกตอ้งในการแสดงออกทั้งกาย  วาจา  และใจ  ในเร่ืองของความซ่ือสัตย ์ ความพอดี  ความอดทน  
และความขยนัหมัน่เพียร 

                                  “คุณธรรม   ท ำนะคุณ”            
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 ความหมายของจริยธรรม 

 มีผูใ้หค้วามหมายของจริยธรรมไวด้งัน้ี  
 พระเทวนิทร์  เทวนิโท  (2544)  กล่าววา่  จริยธรรม  หมายถึง  ความประพฤติท่ีมีธรรมะเป็น
ตวัก าหบั  จริยธรรม  ก็คือ  ธรรมท่ีเป็นไป  ธรรมท่ีเป็นขอ้ประพฤติ  ปฏิบติั  ศีลธรรม  กฎศีลธรรม 
 ดวงเดือน  พนัธุนาวนิ  (2538)  กล่าววา่  ค  าวา่จริยธรรมนั้นหมายถึง  รายการท าความดีละเวน้
ความชัว่  ซ่ึงเป็นระบบท่ีหมายถึงสาเหตุท่ีบุคคลจะกระท าหรือไม่กระท า  และผลของการกระท า
และไม่กระท า  ตลอดจนกระบวนการเกิดและการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเหล่าน้ีดว้ย  และในเร่ือง
ของจริยธรรมในการท างาน  คือระบบการท าความดี  ละเวน้ความชัว่ในเร่ืองท่ีคู่กบัความรับผดิชอบ
และเก่ียวขอ้งกบัผูป้ฏิบติั  เก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์  การท างานเก่ียวขอ้งกบักระบวนการท างานและ
ผลงาน  ตลอดจนเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บประโยชน์หรือโทษจากผลงานนั้น ๆ  
 พระมหาอดิศร  ถีรศีโล  กล่าววา่  จริยธรรม  หมายถึง  คุณธรรมท่ีแสดงออกทางร่างกายใน
ลกัษณะท่ีดีงาม  อนัเป็นส่ิงท่ีพึงประสงคข์องสังคม  จริยธรรมจะมีไดต้อ้งปลูกฝึกหดัโดยเร่ิมจาก
การปลูกฝังคุณธรรม 
 จากความหมายของจริยธรรมท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  จริยธรรม  หมายถึง  พฤติกรรมในการ
ปฏิบติัในส่ิงท่ีดีงามและเหมาะสม  เป็นท่ีนิยมเพื่อความสุขความสงบเรียบร้อยของตนเองและสังคม 

 ความส าคญัของคุณธรรมและจริยธรรม 

 มนุษยเ์ป็นทรัพยากรท่ีส าคญัและมีคุณค่า  เพราะหากไม่มีมนุษยก์็ไม่มีการผลิต  นอกจากน้ี
มนุษยย์งัมีสมองมีความคิด  มีความสามารถในการเรียนรู้  จึงสามารถคิดคน้ส่ิงใหม่ ๆ และ
สร้างสรรคผ์ลงานท่ีมีคุณค่าได ้ ในขณะท่ีมนุษยไ์ดรั้บการพฒันาทางสมอง  และสติปัญญาอยา่ง
สม ่าเสมอเพื่อประโยชน์ในดา้นการประกอบอาชีพนั้น  มนุษยค์วรจะไดรั้บการปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมไปพร้อม ๆ กนั  เพื่อใหป้ระกอบอาชีพไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  และสร้างสรรค ์ สร้างแต่
คุณประโยชน์  ไม่ใชค้วามสามารถในทางท่ีผดิหรือใชค้วามรู้อยา่งไร้การควบคุมจนส่งผลกระทบ
ต่อสังคม  บุคลากรท่ีมีคุณธรรมยอ่มท าใหเ้กิดการพฒันาในทางท่ีดี  ส่งผลใหชุ้มชนสังคม
ประเทศชาติสงบสุขและมัน่คง  ดงันั้นคุณธรรมจริยธรรมจึงมีความส าคญัต่อการด าเนินชีวติของ
มนุษย ์ ดงัน้ี 
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1.  จะช่วยใหชี้วติมนุษยด์ าเนินไปดว้ยสงบสุขและราบร่ืน  ไม่พบอุปสรรค 
2. จะช่วยใหม้นุษยไ์ม่เกิดการเผลอตวัเผลอใจ  หรือลืมตวัในการกระท าความประพฤติ  

ปฏิบติัส่ิงใดท่ีจะระมดัระวงัตนเองอยูเ่สมอ  ถือวา่ท าใหม้นุษยมี์สติสัมปชญัญะอยู่
ตลอดเวลา 

3.  ช่วยใหป้ระเทศชาติมีระเบียบวนิยั  เพราะหากมนุษยมี์คุณธรรมและจริยธรรมก็จะไม่
กระท าการส่ิงใดท่ีเป็นปัญหาต่อสังคมและประเทศชาติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 2 :  การอบรมคุณธรรม  จริยธรรมในองค์กร 
ทีม่า  : www. http://kalasintsc.net/2012/index2.php?name=news&file=news&id=172 

4. การประพฤติปฏิบติัใหเ้ป็นตวัอยา่งท่ีดีกบัคนอ่ืน ๆ ท่ีเป็นคุณประโยชน์แก่สังคมท าให้ 
บุคคลอ่ืนไม่กลา้ท าความผดิเป็นการควบคุมไม่ใหค้นชัว่มีจ  านวนเพิ่มมากข้ึน  นอกจากจะท าเป็น
ตวัอยา่งแลว้ควรจะบอกกล่าว  ช้ีทางและแนะน าสั่งสอนใหค้นอ่ืนประพฤติปฏิบติัในส่ิงท่ีดี 

5. ช่วยใหม้นุษยน์ าความรู้และประสบการณ์ทีไดเ้รียนรู้มาสร้างสรรคเ์ป็นผลงานท่ีมีคุณค่า   
ยกตวัอยา่งเช่น  ในการประกอบอาชีพท่ีสุจริต  ผลงานท่ีสร้างสรรคอ์อกมาก็จะเป็นประโยชน์แก่  
สังคมในการพฒันาประเทศชาติ 

6.   ช่วยใหเ้กิดการควบคุมการเจริญทางดา้นวตัถุและจิตใจมนุษยใ์หเ้จริญไปพร้อม ๆ กนั 
เน่ืองจากปัจจุบนัความเจริญกา้วหนา้ของเทคโนโลยมีีการพฒันาอยา่งรวดเร็วและสูงมาก  มนุษยจึ์ง
ตอ้งพฒันาจิตใจและปรับตวัเองใหมี้การพฒันาและยกระดบัทางจิตใจใหเ้ท่าทนั 
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 7.  ช่วยสร้างความความมัน่คงทางจิตใจใหเ้กิดข้ึนกบัมนุษย ์ ซ่ึงจะส่งผลถึงสังคมและ 
ประเทศชาติในอนาคตต่อไป  
 ดงันั้น  การท่ีมนุษยมี์คุณธรรมและจริยธรรมก็จะสามารถลดปัญหาหรือขจดัปัญหาท่ีจะเกิด
ข้ึนกบับุคคล  สังคม  และประเทศชาติ  เม่ือทุกคนมีคุณธรรมและจริยธรรม  สังคมก็จะเกิดความ
สงบสุข  สันติ  สามคัคี  และปลอดภยั  ท าใหป้ระเทศชาติเจริญรุ่งเรืองสืบต่อไป 
 

คุณธรรมในการท างาน 

 คุณธรรมในการท างาน  คือ  คุณลกัษณะท่ีดีขอความประพฤติ  ปฏิบติั  และการแสดงออกทั้ง
ทางกาย  วาจาและใจ  เพื่อใหก้ารท างานมีความสุขและประสบผลส าเร็จดงัน้ี 
  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  มีความรับผดิชอบ 
คือ  ความส านึกในหนา้ท่ีและการกระท าของตนเองในการท่ีจะมุ่งมัน่ปฏิบติัหรือจะ 

กระท าส่ิงหน่ึงดว้ยความเตม็อกเตม็ใจ  ผลท่ีออกมาจากการปฏิบติัไม่วา่จะเป็นผลดีหรือผลร้ายก็
พร้อมจะยอมรับผดิและรับผดิชอบกบัการปฏิบติันั้น ๆ ความรับผดิชอบเป็นปัจจยัท่ีจะเก้ือหนุนให้
บุคคลไดรู้้จกัปฏิบติัตนใหเ้ป็นผูท่ี้มีคุณธรรม  โดยสามารถแบ่งความรับผดิชอบเป็น  2  ลกัษณะ  คือ  

มีความรับผดิชอบ 

มีความสามคัคี 

วนิยัในตนเอง 

มีความซ่ือสัตยสุ์จริต 

มีสติไม่ประมาท 

มีความวริิยะอุตสาหะ 

มีความเสียสละ 

ผูท่ี้มีคุณธรรมในการท างาน งานประสบผลส าเร็จ 
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1.1 รับผดิชอบต่อตนเอง  เป็นส่ิงท่ีบุคคลตอ้งตระหนกัและปฏิบติัในการส่งผลการ 
ปฏิบติัต่อตนเองทั้งทางร่างกาย  จิตใจและสติปัญญา  ตลอดจนการปลูกฝังตนเองใหรู้้จกัการหาเล้ียง
ชีพดว้ยความซ่ือสัตยสุ์จริต  เพื่อการมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ 

1.2 ความรับผดิชอบต่อหน่วยงานและสังคม  เป็นอีกส่ิงหน่ึงท่ีส าคญัท่ีบุคคลจะตอ้ง 
ตระหนกัถึงบทบาทและหนา้ท่ีท่ีตนเองพึงมีต่อหน่วยงานท่ีตนเองท าและต่อสังคมท่ีตนเองอาศยัอยู ่ 
โดยการกระท าใด ๆ จะตอ้งค านึงถึงความเดือดร้อน  ความเสียหายต่อสังคม  ส่วนรวม  หากตวัเอง
ขาดความรับผดิชอบ  เช่น  การไม่ปฏิบติัตามกฎระเบียบของหน่วยงานหรือสังคม  การไม่ปฏิบติัตน
ตามกฎหมาย  การไม่ช่วยกนัดูแลรักษาสาธารณสมบติัของส่วนรวม  การขาดจิตสาธารณะก็จะ
ส่งผลท าใหส้ังคมเกิดปัญหาได ้ เป็นตน้   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             ภาพท่ี  3  :  ความรับผดิชอบต่อหน่วยงานและสังคม  
             ท่ีมา  :  http://www.munjeed.com/news_detail.php?id=93774 
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2. มีวนัิยในตนเอง 
คือ  ความสามารถในการควบคุมตนเองใหป้ระพฤติปฏิบติัหนา้ท่ีตามขอ้ก าหนด  

กฎระเบียบ  และบทบาทในความรับผดิชอบ
ต่อตนเองและสังคมได ้ ถือวา่เป็นคุณธรรม
ท่ีส าคญั  เน่ืองจากคนท่ีมีวนิยัในตวัเองจะมี
ความตั้งมัน่อยูใ่นความดี  ค  านึงถึงประโยชน์
ส่วนรวมมากกวา่ประโยชน์ส่วนตวั  ส่งผล
ใหก้ารท างานประสบความส าเร็จ  เน่ืองจาก 
คนท่ีมีวนิยัในตวัเองยอ่มจะท างานทุกอยา่ง 
ใหส้ าเร็จตามวตัถุประสงค ์ และท าให้
หน่วยงานมีความเจริญกา้วหนา้และ   ภาพท่ี  4  :  ความมีระเบียบวนิยั 
ประเทศชาติก็จะสงบสุขเรียบร้อย                               ท่ีมา  : www.http://mewinine.wordpress.com 

3. มีความซ่ือสัตย์สุจริต 
อาจหมายถึงความซ่ือตรง  มีจิตใจ  ดีไม่คดโกง  เป็นคุณธรรมเบ้ืองตน้ท่ีจะท าให้  

หน่วยงานไม่เกิดความเสียหาย  เน่ืองจากมีความซ่ือสัตยต่์อหนา้ท่ีการงานไม่เห็นแก่อามิสสินจา้ง
หรือผลประโยชน์ส่ิงล่อใจ  ค  านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลกั  เม่ือท าการผดิพลาดก็จะรู้จกั
ปรับปรุงแกไ้ข  ยอมรับความผดิพลาดอยา่งเตม็ใจไม่โยนไปใหบุ้คคลอ่ืน  หรือปัดความรับผดิชอบ   
ดงันั้นบุคคลใดท่ีมีความซ่ือสัตยสุ์จริต 
มกัจะเป็นบุคคลท่ีมีสัจจะตรงต่อเวลาไม่มา 
ท างานสายหรือขาด  ลา  โดยไม่จ  าเป็น   
อีกทั้งยงัเป็นคนเสมอตน้เสมอปลาย 
ยอ่มท าใหก้ารท างานเกิดประสิทธิภาพและ 
เป็นท่ีรักของเพื่อร่วมงานและผูบ้งัคบับญัชา 
 

                                                           ภาพท่ี  5  :  ความซ่ือสัตย ์ สุจริตของคนในสังคม 
                                                  ท่ีมา  : http://www.komchadluek.net/detail/20131020/170925.html 
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4. มีสติไม่ประมาท 
ความมีสติไม่ประมาท  คือการปฏิบติัหนา้ท่ีต่าง ๆ  

ดว้ยความรู้และทกัษะความสามารถท่ีมีดว้ย 
จิตส านึกท่ีดีและมีความรับผดิชอบ  เม่ือเกิด 
ปัญหาความผดิพลาดแมเ้พียงเล็กนอ้ยก็จะแกไ้ข 
ไดโ้ดยทนัที  ไม่ปล่อยปละละเลยยอ่มเป็น 
คุณสมบติัของคนท่ีมีสติสัมปะชญัญะในการ 
ท างาน  การรู้จกัวางแผนอยา่งเป็นระบบ   
เป็นล าดบัขั้นตอน  มีการแกไ้ขปรับปรุงงาน 
มีการประเมินผลงานถือวา่เป็นผูมี้ความละเอียด 
รอบคอบจึงท าใหก้ารท างานส าเร็จตามเป้าหมาย 
                                                        ภาพท่ี  6  :  การมีสติ วางแผนอยา่งเป็นระบบในการท างาน 
                                                                               ท่ีมา :  http://www.tcdcconnect.com/content/Know-What/1072 

5. มีความวริิยะอุตสาหะ 
การมุ่งปฏิบติัหนา้ท่ีดว้ยความส านึก 

รับผดิชอบไม่ยอมแพห้รือยอ่ทอ้ต่ออุปสรรค   
มีความอดทนอดกลั้นและมีความขยนัขนัแขง็ 
หมัน่ศึกษาหาความรู้และประสบการณ์ใหม่ ๆ  
เพื่อพฒันาตนเอง  อีกทั้งยงัมีความพร้อม 
ท่ีจะฝึกฝนตนเองใหเ้กิดทกัษะความช านาญ 
สามารถน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
ในหนา้ท่ีการงาน  จนท าใหเ้กิดผลส าเร็จ 
ต่อตนเองและส่งผลดีต่อครอบครัว   
สังคม  และประเทศชาติ 
                                                                            ภาพท่ี 7 :  ความมุ่งมัน่  วริิยะอุตสาหะในการเรียนและการท างาน 
                                                              ท่ีมา  :  https://www.google.co.th/search?newwindow=1&biw=1600&bih 
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6. มีความเสียสละ 
ความเสียสละในท่ีน้ีหมายถึงความเห็นแก่ 

ประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ประโยชน์ส่วนตวั   
พร้อมท่ีจะยอมเสียสละประโยชน์ส่วนตวัหรือ 
เสียสละก าลงั  แรงงานอุทิศเวลาดว้ยความเตม็ใจ 
เพื่อใหง้านส าเร็จ  ไม่คิดเล็กคิดนอ้ย  ท างาน 
ทุกอยา่งดว้ยความเตม็ใจ อดทน แมจ้ะเหน็ดเหน่ือย   
เพราะตอ้งค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมของหน่วยงาน   
สังคม  และประเทศชาติ  และท่ีส าคญัจะตอ้งค านึง 
ถึงหนา้ท่ีความรับผดิชอบของตนเองเป็นหลกั 
 
                                                                                    ภาพท่ี  8  :  ความเสียสละ ค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม 
                                                                  ท่ีมา  :  https://www.facebook.com/photo.php?fbid=726228717470597 

7. มีความสามัคค ี
ความสามคัคีคือการมีน ้าใจเป็น 

หน่ึงเดียวกนั  มีความมุ่งหมายใหง้านท่ีท า 
มีความส าเร็จโดยไม่เก่ียงงอน  ความรัก 
ความสามคัคีกนั  นอกจากจะท าใหห้น่วยงาน 
มีความเจริญรุ่งเรืองแลว้ยงัจะน าพาประเทศชาติ 
ใหเ้กิดความสงบ  สันติ  และรักใคร่ปรองดอง 
  
 

                        ภาพท่ี  9  :  ความสามคัคี  ภายในองคก์ร 
                                                                                      ท่ีมา  :  http://www.pasacommercial.ac.th/archives/143 

สรุป 
 การมีคุณธรรมในการท างานจึงท าใหบุ้คคลเกิดความส านึกและตระหนกัถึงบทบาทหนา้ท่ี
ความรับผดิชอบต่อการท างาน  เพื่อใหก้ารท างานสัมฤทธิผลและเกิดความเจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ี
การงานและส่งผลดีต่อตนเองในท่ีสุด 
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 จริยธรรมในการท างาน 

 จริยธรรมในการท างาน  คือ  แนวทางในการปฏิบติัตนในการท างาน  หรือกฎเกณฑใ์นการ
ประกอบอาชีพ  ท าใหเ้กิดพฤติกรรมในการปฏิบติัในส่ิงท่ีดีงามและเหมาะสมดงัน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  อทิธิบาท  4 
อิทธิบาท  4  เป็นหลกัธรรมแห่งความส าเร็จ  ซ่ึงมีความจ าเป็นส าหรับความรับผดิชอบ 

ต่อการท างานดงัน้ี 
1.1 ฉนัทะ  ความพอใจ  มีใจรักท่ีจะปฏิบติังานนั้น  ๆ  ดว้ยความตั้งใจใหเ้กิดความส าเร็จ 

มีประสิทธิภาพ  และประสิทธิผล 
1.2 วริิยะ  ความขยนัหมัน่เพียร  มานะมุ่งมัน่  ไม่ยอ่ทอ้ต่อความยากล าบากหรืออุปสรรค 

ท่ีขวางหนา้  ท าดว้ยจิตส านึกและความรับผดิชอบอยา่งเตม็เป่ียม 
1.3 จิตตะ  คือ  ความมีจิตส านึกในการท างานอยา่งถูกตอ้ง   โดยตอ้งมีความคิดไตร่ตรอง 

อยา่งรอบคอบ  คิดฝักใฝ่ไม่ฟุ้งซ่าน  จนท าใหง้านส าเร็จและถูกตอ้ง 
1.4 วมิงัสา  คือ  การใชส้ติปัญญาในการพิจารณาหาขอ้บกพร่องของตนเอง  เม่ือเห็น 

ขอ้ผดิพลาดก็จะปรับปรุงแกไ้ข  และพฒันาใหง้านมีคุณภาพดีมากข้ึน 
 

อิทธิบาท  4 

ทศพิธราชธรรม 

แนวทางปฏิบติัตน 
ในเร่ืองจริยธรรม 
ในการท างาน 

ทิศ  6 สัปปุริสธรรม  7 
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2. สัปปุริสธรรม  7 
สัปปุริสธรรม  7  คือ  หลกัธรรม  7  ประการส าหรับคนดี  ท าใหผู้ป้ระพฤติปฏิบติัมี 

จิตส านึกและรับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย  ส่งผลใหเ้กิดความเจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการ
งาน  และยอ่มเป็นท่ีรักใคร่ของบุคคลอ่ืน  ซ่ึงมี  7  ประการดงัน้ี 

2.1 อตัตัญญุตา  คือ  การเป็นผูท่ี้รู้จกัและเขา้ใจตนเอง  โดยตอ้งพึงรู้ตวัเองอยา่งถ่ีถว้นวา่  
มีความรู้ความสามารถสติปัญญาเพียงใด  สามารถท างานท่ีไดรั้บมอบหมายท่ียาก ๆ ไดห้รือไม่  แลว้
ปฏิบติัตนเองตามทีไดรั้บมอบหมายอยา่งเตม็ก าลงัความสามารถท่ีตวัเองมีอยู่  

2.2 ธัมมัญญุตา  คือ  การเป็นผูท่ี้รู้จกัเหตุ  จะตอ้งรู้สึกตวัเองอยูเ่สมอวา่การพดูหรือการ 
ประพฤติปฏิบติันั้นเป็นเหตุของความดีหรือความชัว่  หรือเป็นเหตุของความทุกขก์าย  ทุกขใ์จ  เช่น  
การฝึกใหเ้ป็นคนมีนิสัยรอบคอบ  คิดก่อนพดูหรือการวางแผนการกระท าส่ิงใดเม่ือเราวางแผนท่ีวาง
ไวจ้ะตอ้งรับผดิชอบต่อการกระท าอยา่งไร  และหาทางแกไ้ขปรับปรุงซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อทั้งตวั
เราเอง  หน่วยงาน  และสังคม  เป็นตน้ 

2.3 อตักญัญุตา  คือ  การเป็นผูรู้้จกัผลโดยตอ้งรู้จกัพิจารณาผลท่ีเกิดข้ึนและพิจารณาอยู่  
เสมอวา่ความทุกข ์ ความสุข  ความดีใจ  ความเสียใจ  ท่ีเราไดรั้บนั้นเกิดจากเหตุอนัใดและตอ้ง
ยอมรับผลท่ีเกิดนั้นได ้

2.4 ปริสัญญา  คือ  การเป็นผูรู้้จกัชุมชน  สังคม  โดยตอ้งตระหนกัอยูเ่สมอวา่การ 
แสดงออกต่อชุมชนวา่ควรหรือไม่อยา่งไร  เช่น  การพดู  การปฏิบติั  การประพฤติ  หรือแสดง
กิริยามารยาทอยา่งไรต่อบุคคลอ่ืนนั้น ๆ จะเป็นการชอบทั้งทางโลกและทางธรรม  เป็นตน้ 

2.5 กาตัญญุตา  คือ  การเป็นผูรู้้จกักาล  โดยจะตอ้งเป็นผูท่ี้รู้ตวัอยูเ่สมอวา่เวลาใดควร 
ประพฤติ  เวลาใดควรกระท า  จึงจะเหมาะสมกบักาลเทศะ   อาจรวมถึงการใชเ้วลาใหเ้กิด 
ประโยชน์ดว้ย 

2.6 มัตตัญญุตา  คือ  การเป็นผูรู้้จกัประมาณตน  โดยตอ้งรู้ตวัเองวา่การแสดงออกหรือ 
การแสวงหาความตอ้งการอยูใ่นขอบเขตของการปฏิบติัท่ีถูกตอ้งเป็นท่ียอมรับของบุคคลและสังคม
หรือไม่ 
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2.7 ปุคคลญัญุตา  คือการเป็นผูท่ี้จะตอ้งรู้จกับุคคล  โดยตอ้งพิจารณาดงัน้ี 
1)  การเลือกคบคน  เลือกคบคนดี  หลีกหนีคนชัว่ 
2) การรู้จกัเลือกเคารพคน  ควนใดควรเคารพ  คนใดไม่ควรเคารพ 
3) การรู้จกัไวว้างใจ  บุคคลใดควรไวใ้จและบุคคลใดไม่ควรไวใ้จ 
4) การรู้จกัเช่ือถือ  บุคคลใดเช่ือถือได ้ บุคคลใดเช่ือถือไม่ได้ 
5) การรู้จกัช่วยเหลือคน  บุคคลใดควรช่วยเหลือ  บุคคลใดไม่ควรช่วยเหลือ 
6) การเลือกประพฤติปฏิบติัต่อเขาอยา่งไร  บุคคลใดควรจะปฏิบติัดี  บุคคลใดไม่ 

ควรปฏิบติัใหส้มฐานะโอกาสและสถานท่ี 
7) บุคคลใดเหมาะกบังานชนิดใด  หรือไม่เหมาะกบังานชนิดใด  แลว้เลือกคนให้ 

เหมาะสมกบังาน 
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3. ทศิ  6 
ทิศ  6  เป็นหลกัธรรมท่ีวา่ดว้ยการอยูร่่วมกนัของบุคคลในสังคม  เร่ิมตั้งแต่ครอบครัว   

สังคม  และประเทศชาติ  คือ  หลกัการปฏิบติัต่อกนัระหวา่งบิดามารดากบับุตร  สามีกบัภรรยา   
ครูกบัลูกศิษย ์ เพื่อกบัเพื่อน  ผูบ้งัคบับญัชากบัผูใ้ตบ้งัคบับญัชา  แต่ในท่ีน้ีจะกล่าวถึงบทบาทหนา้ท่ี
ของผูบ้งัคบับญัชากบัผูใ้ตบ้งัคบับญัชาตามหลกัธรรมทิศ  6  ซ่ึงน ามาประยกุตใ์ชก้บัความ
รับผดิชอบในการท างานดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หน่วยงาน/บริษัท 

ผู้ใต้บังคับบัญชา 
(ลูกจ้าง) 

ผู้บังคับบัญชา 
(นายจ้าง) 

สร้างความ 
สัมพนัธ์ใน
หน่วยงาน 

มอบหมาย
งานตาม
ความรู้
ความ 
สามารถ 
ขอลูกจ้าง 

แบ่งผล 
ประโยชน์ 
ด้วยความ
ยุติธรรม 

ส่งเสริม 
ความ 
สามารถ 
ของลูกจ้าง 

ได้อสิระ 
ในการคิด 
และแก้ไข 
ปัญหาที่ 
เกดิขึน้ 

รักและ
ผูกพนั 
ต่อ

หน่วยงาน 

เคารพและ 
ให้เกยีรติ 

ต่อ 
ผู้บังคับ 
บัญชา 

เห็นแก่ 
ประโยชน์ 
ส่วนรวม 
เสียสละ 
เวลาให้ 

หน่วยงาน 
อย่างเต็มที่ 

ช่วยกนั 
รักษา 

ทรัพย์สิน 
ของ 

ส่วนรวม 

พยายาม 
ท างาน 
ที่ได้รับ 

มอบหมาย 
ให้มี 

ประสิทธิภาพ 

สนใจใฝ่รู้ 
และหา 

ประสบการณ์ 
ในการ 

ท างานของ 
ตนเอง 
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4. ทศพธิราชธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  10  :  พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงงาน   
ท่ีมา  :  https://www.google.co.th/search?q=ภาพในหลวงทรงงาน&newwindow 

เป็นหลกัธรรมส าหรับพระราชาท่ีใชป้กครองแผน่ดิน  แต่สามารถน ามาใชก้บั 
ผูใ้ตบ้งัคบับญัชาไดเ้ป็นอยา่งดี  เป็นเคร่ืองอบรมและคุม้ครองจิตใจ  เกิดความรับผดิชอบต่อ
ผูใ้ตบ้งัคบับญัชารักษาประโยชน์และอ านวยประโยชน์แก่หมู่คณะ  ทศพิธราชธรรมมี  10  ประการ  
ดงัน้ี 

4.1 ทาน  คือ  การใหส่ิ้งท่ีควรให ้ เป็นการใหปั้นและการสงเคราะห์แก่ลูกนอ้งท่ีไดรั้บ 
ความยากล าบาก  นัน่ก็คือการใหอ้ภยั  และใหค้วามยติุธรรมเป็นการใหเ้พื่อรักษาน ้าใจคนแมจ้ะไม่
เป็นวตัถุส่ิงของแต่ก็เป็นคุณธรรมท่ีแสดงถึงจิตใจของผูใ้หท่ี้น่ายกยอ่ง 

4.2 ศีล  คือ  ความมีจิตส านึกในการควบคุมความประพฤติทางกาย  วาจาและใจใหอ้ยูใ่น 
กรอบแห่งความดีงาม 

4.3 บริจาค  คือ  การเสียสละเพื่อส่วนรวม  เพื่อประเทศชาติ  รวมทั้งการมีน ้าใจ  สละ 
ส่ิงของเพื่อข่มความโลภและความตระหน่ีแห่งตน 

4.4 อาชีวะ  คือ  ความซ่ือตรงต่อตนเอง  ต่องานและบุคคลอ่ืน  มีความจงรักภกัดีต่อ 
ประเทศชาติ  และตั้งอยูใ่นสุจริตธรรม  ปราศจากความล าเอียงใด ๆ  

4.5 มัทวะ  คือ  ความสุภาพอ่อนโยนทั้งกาย  วาจา  ไม่แขง็กระดา้ง  มีค  าพดูน่ิมนวล 
ไพเราะอ่อนหวาน   
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4.6 ตปะ  คือ  การมีอ านาจในการท าลายหรือขจดัความชัว่ไม่ใหก้ าเริบ  เป็นการควบคุม 

จิตใจใหอ้ยูใ่นกรอบความดี  ความถูกตอ้ง 
4.7 อกัโกธะ  คือ  ความไม่โกรธ  มีความเมตตาต ่า  รักและปรารถนาดีต่อ 

ผูใ้ตบ้งัคบับญัชาสม ่าเสมอดว้ยความบริสุทธ์ิใจ  ไม่เห็นแก่ตวั 
4.8 อวหิิงสา  คือ  ความไม่เบียดเบียนใหผู้อ่ื้นไดรั้บความทุกขย์าก  มีความกรุณา 

ช่วยเหลือใหพ้น้จากทุกขภ์ยัต่าง ๆ  
4.9 ขนัติ  คือ  ความอดทน  อดกลั้น  รู้จกัข่มใจและหกัหา้มใจตนเอง  ไม่แสดงออกซ่ึง 

ความโกรธ  ความไม่พอใจ 
4.10   อวโิธนะ  คือ  การยดึมัน่ในหลกัความยติุธรรม  มีสติรักษามารยาททางกาย  วาจา   

ใจ  ใหสุ้ภาพไม่ผดิกฎหมายและศีลธรรม 
 

สรุป 

 หลกัธรรมหรือแนวปฏิบัติต่าง ๆ เหล่านีจึ้งเป็นส่ิงทีบุ่คคลควรยดึถือและปฏิบัติตน 
ในการประกอบอาชีพ  ซ่ึงจะน าพาชีวติของตนเองประสบความส าเร็จ  อกีทั้งบุคคลยงัจะได้รับ
อานิสงส์ของการปฏิบัติ  คือ  เกดิความดีความงามในความประพฤติและเป็นทีย่อมรับของสังคม 
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 ค่านิยมในการท างาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  11  :  ค่านิยมในการท างาน 
ท่ีมา  :  https://www.google.co.th/search?newwindow=1&biw=1600&bih 

 
 
 
 

                                                    
แนวค าตอบ 
 

 ในการเลอืกอาชีพหรือการท างานน้ันบุคคลอาศัยและยดึถือค่านิยมในสังคมเป็นกรอบในการ
ตัดสินใจกล่าวคือใช้ค่านิยมเป็นจุดมุ่งหมายก าหนดอาชีพในอนาคตน่ันเอง 
 
 

 

 ค่านิยมมีอทิธิพล 
ต่อการประกอบอาชีพอย่างไร 
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   ความหมายของค่านิยม 

 มีผูใ้หค้วามหมายของค่านิยมไวด้งัน้ี  
 พระมหาอดิศร  ถรสีโล  (2540)  ไดใ้หค้วามหมายของค่านิยมวา่  หมายถึงแนวการประพฤติ
หรือสภาพของการกระท าใด ๆ ท่ีบุคคลหรือสังคมนิยมชมชอบและเห็นวา่เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าควรแก่
การประพฤติปฏิบติั  วา่ยอมรับยดึถือมาเป็นแนวทางประพฤติอยา่งสม ่าเสมอหรืออยา่งนอ้ยก็ระยะ
หน่ึง  เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายของตนเองหรือสังคม 
 ฤกษ์ชัย  คุณูปการ  (2539)  กล่าววา่ค่านิยมหมายถึงความเช่ือของบุคคลส่วนใหญ่ซ่ึงเช่ือวา่ส่ิง
หน่ึงมีค่ามีความส าคญัและเป็นส่ิงท่ีปรารถนา  การประพฤติปฏิบติัท่ีคนส่วนใหญ่ในสังคมยอมรับ
นั้นยอ่มมีค่านิยมของสังคมแฝงอยูภ่ายในหรือการประพฤติปฏิบติัท่ีบุคคลใดมีความพึงพอใจยอ่มมี
ค่านิยมของบุคคลนั้นแฝงอยูภ่ายในดว้ย 
 จึงสรุปไดว้า่  ค่านิยมหมายถึง  

1.  ส่ิงท่ีบุคคลพอใจ  เห็นคุณค่าและใหค้วามส าคญั 
2. แนวการประพฤติปฏิบติัท่ีบุคคลหรือสังคมนิยมชมชอบ 
3. ความเช่ือของบุคคลส่วนใหญ่พึงพอใจและเห็นคุณค่า 
4. ส่ิงท่ีบุคคลยดึถือเป็นเร่ืองช่วยตดัสินใจและก าหนดการกระท าของตนเอง 
5. เกณฑก์ารตดัสินใจร่วมกนัของบุคคลทุกระดบัในหน่วยงานหรือในสังคม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  12  :  ค่านิยมในการแต่งกายของวยัรุ่นในปัจจุบนั 
ท่ีมา  :  https://www.google.co.th/search?newwindow=1&biw=1600&bih 
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 อทิธิพลของค่านิยมทีม่ผีลต่อการท างาน 

 ค่านิยมจะมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจในการเลือกประกอบอาชีพของบุคคลเป็นอยา่งมาก
เพราะเป็นการตดัสินใจท่ีส าคญัในการเลือกอนาคตหรือเปล่ียนแปลงชีวติ  ค่านิยมในการท างาน
จ าแนกออกได ้ 2  ประเภทคือ 

1.  ค่านิยมในเร่ืองงาน 
เป็นค่านิยมท่ีจะใหคุ้ณค่าของตวัเองสูงข้ึนถา้หากงานท่ีท าเป็นงานทา้ทาย  และเปิด 

โอกาสใหแ้สดงความสามารถในการท างานไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  ดงัน้ี 
1.1 งานท่ีชอบและสนใจ  จะท าใหบุ้คคลมีความตั้งใจท างานมากยิง่ข้ึนและงานก็จะ

บรรลุตามเป้าหมายท่ีวางไว ้
1.2 การใหผ้ลิตส่ิงใหม่  ท าใหบุ้คคลเกิดความภาคภูมิใจในการท างาน  การริเร่ิม   

สร้างสรรค ์ อดทน  ไดแ้สดงศกัยภาพอยา่งเตม็ก าลงัความสามารถ 
1.3 ความเป็นตวัของตวัเอง  เป็นการเปิดโอกาสใหบุ้คคลใหมี้อิสระในการคิดและการ

ท างานอยา่งเตม็ท่ี 
1.4 งานท่ีทา้ทายความสามารถท าใหบุ้คคลไดใ้ชค้วามสามารถท่ีมีอยูอ่ยา่งเตม็ความ

ศกัยภาพ  มีความรู้สึกอยากท างานและมีความสุขในการท างาน 
1.5 ใหเ้รียนรู้ส่ิงใหม่  การเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ในการท างานท าใหบุ้คคลไดค้วามรู้มีทกัษะ

เพิ่มข้ึน  ท าใหมี้ความสุขและสนุกในการท างาน 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                              ภาพท่ี  13  :  บรรยากาศการท างานในองคก์ร   
                                                   ท่ีมา  :  http://horoscope.sanook.com/62269 
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2. ค่านิยมภายนอกงาน 
เป็นค่านิยมท่ีสะทอ้นคุณค่า  และคุณประโยชน์นอกเหนือตวังาน  ส่งผลต่อสถานภาพ 

ของผูป้ฏิบติัโดยตรงดงัน้ี 
2.1 การประสบความส าเร็จ  เม่ือท างานแลว้สามารถน าพาชีวติใหป้ระสบผลส าเร็จได้  
 ตามท่ีตั้งเป้าหมายเอาไว ้
2.2 ความมัน่คงในการท างาน  เม่ืองานท่ีท าประสบผลส าเร็จแลว้ก็ยอ่มท่ีจะเกิดความ 

มัน่คงในการท างาน 
2.3 การไดรั้บค่าตอบ  ค่าตอบแทนรวมถึง  เบ้ียเล้ียง  โบนสั  และสวสัดิการอ่ืน ๆ จะเป็น 

แรงจูงใจใหบุ้คคลเลือกอาชีพ 
2.4 ความปลอดภยั  การท างานอยา่งมีความสุขและผลิตผลงานออกมาอยา่งมีคุณภาพ   

สภาพการท างานจะตอ้งปลอดภยั  ไม่มีความเส่ียงก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อชีวติและ
ทรัพยสิ์น 

2.5 เป็นท่ียอมรับของสังคม  เม่ือท างานประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายและเป็นท่ียอมรับ 
ของเพื่อนร่วมงาน   ผูบ้งัคบับญัชา  และคนอ่ืน ๆ ในสังคมยอ่มจะเกิดความ
ภาคภูมิใจในการท างาน 

2.6 การมีอ านาจ  คือการบงัคบั  ควบคุม  ผูใ้ตบ้งัคบับญัชาใหเ้ช่ือถือ  และร่วมกนั 
พฒันางานใหไ้ปสู่จุดมุ่งหมาย 
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 ค่านิยมเกีย่วกบัอาชีพและการท างาน 

  
 ค่านิยมเก่ียวกบัอาชีพและการท างาน  เป็นผลมาจากความคิด  ความเช่ือของบุคคลในสังคม  
อาชีพใดท่ีคนในสังคมส่วนใหญ่ใหก้ารยอมรับ  ยอ่มเป็นจุดหมายของบุคคลในการเลือกอาชีพ 
นั้น ๆ ค่านิยมเก่ียวกบัอาชีพไดถู้กปลูกฝังสู่การประพฤติปฏิบติั  จนยดึถือเป็นเป้าหมายในการ
ด าเนินชีวติ  ในปัจจุบนัค่านิยมในการประกอบอาชีพ  มีแนวโนม้เปล่ียนแปลงไปตามกระแสสังคม  
ดงัตวัอยา่ง 

1.  อาชีพครู – อาจารย์ 
  เป็นอาชีพท่ีมีเกียรติ  มีความมัน่คง  เป็นท่ียอมรับนบัถือของสังคม  เพราะเป็นผูใ้หค้วามรู้  

แก่เยาวชน  ในอดีตอาชีพครู – อาจารยไ์ม่ค่อยไดรั้บการสนบัสนุนเพราะผูป้กครองเห็นวา่เป็นอาชีพ
ท่ีตอ้งท างานหนกั  ค่าตอบแทนนอ้ย  แต่ในปัจจุบนัน้ีรัฐบาลไดเ้ล็งเห็นความส าคญัของการศึกษา
และบุคลากรทางการศึกษา  จึงมีการปรับอตัราเงินค่าตอบแทน  เงินวทิยฐานะ  ส่งผลใหปั้จจุบนัน้ี
อาชีพครู  ไดรั้บความสนใจมากข้ึน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    ภาพท่ี  14  :  การประเมินคุณภาพภายนอก  โรงเรียนก าแพงเพชรพิทยาคม  

ท่ีมา  :  บุษบา  บูชาอินทร์  ถ่ายเม่ือ  18  กรกฎาคม   2556 
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2. อาชีพแพทย์ 
    เป็นอาชีพท่ีไดรับความนิยม ผูป้กครอง 

มกัสนบัสนุนใหบุ้ตรหลานเรียนแพทยแ์ต่มกัมี 
ขอ้จ ากดัเพราะผูท่ี้จะเรียนแพทยจ์ะตอ้งมี 
สติปัญญาระดบัสูง  อาชีพแพทยเ์ป็นอาชีพท่ีมี 
เกียรติมีความมัน่คง  มีรายไดสู้ง  แต่ตอ้งอาศยั 
ความรับผดิชอบสูงเช่นเดียวกนั  ค่านิยม 
ในอาชีพแพทยส่์งผลใหผู้ป้กครองบงัคบั 
ใหบุ้ตรหลานเลือกอาชีพน้ีทั้งท่ีไม่ไดมี้ใจรัก   
ท าใหป้ฏิบติังานไดไ้ม่ดีในปัจจุบนัน้ีผูป่้วย 
มีสิทธิมากข้ึน  และมีกฎหมายท่ีสามารถเอาผดิ                    ภาพท่ี  15  :  แพทยท์ าหนา้ท่ีรักษาคนไข ้
กบัแพทย ์ ส่ิงเหล่าน้ีส่งผลกระทบต่อการ          ท่ีมา :https://www.google.co.th/search?newwindow=1&biw 
เลือกอาชีพแพทยเ์ช่นเดียวกนั   

3. อาชีพเกษตรกร 
ในอดีตเช่ือวา่อาชีพเกษตรกร 

เป็นอาชีพท่ีตอ้งใชแ้รงงานหนกั  
ค่าตอบแทนนอ้ย  ไม่เป็นท่ียอมรับจาก
สังคม  ผูป้กครองมกัไม่สนบัสนุนใหบุ้ตร
หลานประกอบอาชีพน้ี  แต่ในปัจจุบนั
เกษตรกรใชเ้ทคโนโลยเีขา้มาช่วยในการ
ผลิต  และพฒันาผลผลิตสร้างรายไดท่ี้
คุม้ค่า  การท างานอาศยัเคร่ืองจกัรกลแทน
แรงงาน  ท าใหเ้กษตรกรมีความสุขสบาย
ข้ึน  อีกทั้งสามารถสร้างฐานะครอบครัว                    ภาพท่ี   16  :  ชาวนา  กระดูกสนัหลงัของชาติ 
ใหม้ัน่คงไดอ้าชีพเกษตรกรจึงเป็นท่ี                ท่ีมา : https://www.google.co.th/search?newwindow=1&biw 
ยอมรับมากยิง่ข้ึน   
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4. อาชีพต ารวจ/ทหาร 
   ค่านิยมเก่ียวกบัทหาร  ต ารวจ  ถือวา่เป็นอาชีพท่ีมีความมัน่คง  มีเกียรติมีศกัด์ิศรี และมี 

สวสัดิการดี  ผูป้กครองมกัสนบัสนุนใหเ้ขา้สู่อาชีพน้ี  เพราะเป็นอาชีพท่ีฝึกใหบุ้ตรหลานอดทนอยู่
ในระเบียบวนิยั  ท าใหเ้กิดความภาคภูมิใจแก่วงศต์ระกลู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  17  :  ทหาร  ต ารวจ  มีหนา้ท่ีพิทกัษส์ันติราษฎร์  และปกป้องประเทศชาติ 
ท่ีมา  :  https://www.google.co.th/search?newwindow=1&biw 
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5. อาชีพนักธุรกจิ 
  เป็นอาชีพท่ีไดรั้บการยอมรับมากข้ึน  เพราะเป็นอาชีพท่ีสามารถสร้างรายไดสู้ง   

นกัธุรกิจตอ้งเป็นผูท่ี้มีความเฉลียวฉลาด  คิดเป็นแกปั้ญหาเป็น  จึงสามารถด าเนินการแข่งขนักบั
คู่แข่งไดปั้จจุบนัมีผูห้นัมาประกอบอาชีพธุรกิจจ านวนมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  18  :  นกัธุรกิจ   เจา้ของบริษทัผลิตสาหร่ายยีห่อ้เถา้แก่นอ้ย 
ท่ีมา  :  https://www.google.co.th/search?newwindow=1&biw=1600&bih 

6. อาชีพบริการ 
   เป็นอาชีพท่ีไดรั้บความนิยมสูง  แมจ้ะไม่มีเกียรติเท่าอาชีพอ่ืน  แต่งานบริการถือเป็น 

อาชีพสุจริต  สร้างรายไดแ้ก่ผูป้ฏิบติัโดยไม่ตอ้งมีทุน  อาศยัแรงกายในการปฏิบติังานเท่านั้น 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  19  :  ช่างซ่อมเคร่ืองยนต ์
ท่ีมา  : https://www.google.co.th/search?newwindow=1&biw=1600&bih 
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 สรุป 
 

 แมค้่านิยมในการประกอบอาชีพจะมีความส าคญั  แต่เราไม่ควรตดัสินใจเลือกอาชีพหรือเลือก
เรียนเพียงเพราะค่านิยมเพียงอยา่งเดียว  ควรเลือกเรียนหรือเลือกอาชีพท่ีตนเองชอบหรือสนใจ  
เพราะบางคร้ังการท างานตามค่านิยมอาจก่อใหเ้กิดปัญหา  ไม่มีความสุขขณะท างานปฏิบติังาน
ไม่ได ้ ท าใหต้อ้งลาออก  เปล่ียนงานใหม่  ส่งผลต่ออายงุานหรือประสบการณ์การท างาน  หรืออาจ
ท าใหเ้กิดความทอ้ถอยในการประกอบอาชีพได้ 
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กจิกรรมที่  1 
 

ค าช้ีแจง จงตอบค าถามต่อไปนีต้ามความคิดเห็นของนักเรียนให้ถูกต้อง   
 

1.  คุณธรรมและจริยธรรมมีความส าคญัต่อการประกอบอาชีพอยา่งไร 
 ตอบ  ................………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 

2.  การท างานลกัษณะใดท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อส่วนรวมมากท่ีสุด  เพราะเหตุใด 
 ตอบ   ................………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 

3.  นกัเรียนคิดวา่ผูท่ี้ประกอบอาชีพคา้ขายควรยดึหลกัคุณธรรมใด  เพราะเหตุใด 
 ตอบ  ................………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
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4.  การประกอบอาชีพโดยทัว่ไปควรยดึหลกัใดบา้ง 
 ตอบ  ................………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 

5.  การประกอบอาชีพธุรกิจ  ควรมีจรรยาบรรณในเร่ืองใด  เพราะเหตุใด 
 ตอบ  ................………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
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กจิกรรมที ่ 2 
 

 
ค าช้ีแจง จงตอบค าถามต่อไปนีต้ามความคิดเห็นของนักเรียนให้ถูกต้อง   
 

1.  นกัเรียนคิดวา่ค่านิยมมีอิทธิพลต่อการประกอบอาชีพหรือไม่  เพราะเหตุใด 
 ตอบ  ................………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 

2.   นกัเรียนคิดวา่ปัจจุบนัค่านิยมในการเลือกประกอบอาชีพเป็นอยา่งไร 
 ตอบ  ................………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 

3.   ค่านิยมมีผลกระทบต่อการด ารงชีวติของเราหรือไม่อยา่งไร 
 ตอบ  ................………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
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4. นกัเรียนมีหลกัการเลือกประกอบอาชีพอยา่งไร 
 ตอบ  ................………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 

5.   นกัเรียนสามารถน าค่านิยมในการท างานมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัของตนเองได้
อยา่งไร 

 ตอบ  ................………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
เร่ือง  คุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมในการประกอบอาชีพ                  เวลา   10   นาที 
วชิา ง 32101 การงานอาชีพ             ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5 
 
 

ค าส่ัง ใหน้กัเรียนเลือกตวัเลือก ก,ข,ค, หรือ ง ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว โดยท า  
   เคร่ืองหมาย (X) กากบาทลงในกระดาษค าตอบ  (10  คะแนน) 

 

1. อาชีพใดท่ีไดรั้บการยอมรับและเป็นอาชีพท่ีสร้างรายไดสู้ง 
 ก.  อาชีพเกษตรกร 
 ข.  อาชีพนกัธุรกิจ 
 ค.  อาชีพบริการ 
 ง.  อาชีพแพทย์  
2.  ปัจจุบนัรัฐบาลใหก้ารสนบัสนุนอาชีพใดพร้อมพร้อมเพิ่มเงินวทิยฐานะ 
 ก.  อาชีพต ารวจ 
 ข.  อาชีพทหาร 
 ค.  อาชีพแพทย ์
 ง.  อาชีพครู 
3.  ค่านิยมในการท างานจ าแนกออกเป็นก่ีประเภท 
 ก.  2  ประเภท 
 ข.  6  ประเภท 
 ค.  3  ประเภท 
 ง.  4  ประเภท 
4.  ขอ้ใดไม่ใช่  คนท่ีประสบความส าเร็จในการท างานและในการเลือกอาชีพ 
 ก.  ความมัน่คงในการท างาน 
 ข.  การไดรั้บค่าตอบแทน 
 ค.  ไม่เป็นท่ียอมรับ 
 ง.  เป็นท่ียอมรับ  
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5.  ขอ้ใดไม่ใช่ค่านิยมในงานท่ีทา้ทายและเปิดโอกาสใหแ้สดงความสามารถในการท างาน 
 ก.  งานท่ีชอบและสนใจ 
 ข.  ความเป็นตวัของเราเอง 
 ค.  การใหผ้ลิตส่ิงใหม่ 
 ง.  การท างานตามค าสั่ง  
6.  ขอ้ใดไม่ไดอ้ยูใ่น  อิทธิบาท  4 
 ก.  จิตตะ 
 ข.  ฉนัทะ 
 ค.  ขนัติ 
 ง.  วมิงัสา 
7.  ขอ้ใดไม่ไดจ้ดัอยูใ่นทศพิธราชธรรม 
 ก.  วริิยะ 
 ข.  อาชีวะ 
 ค.  มทัวะ 
 ง.  ตปะ 
8.  ขอ้ใดไม่ใช่แนวทางปฏิบติัตนในเร่ืองจริยธรรมในการท างาน 

ก. อิทธิบาท  4 
ข. ทิศ  6 
ค. สัปปริสธรรม  7 
ง. สังคหวตัถุ  4 

9.  หลกัธรรมในขอ้ใดท่ีท าใหผู้ป้ระพฤติปฏิบติัมีจิตส านึกและรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี 
ก. อิทธิบาท  4 
ข. ทิศ  6 
ค. สัปปริสธรรม  7 
ง. สังคหวตัถุ  4  
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10. ขอ้ใดคือหลกัธรรมท่ีเป็นหนทางแห่งความส าเร็จ 

ก. อิทธิบาท  4 
ข. ทิศ  6 
ค. สัปปริสธรรม  7 
ง. สังคหวตัถุ  4 
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 

เร่ือง   คุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมในการประกอบอาชีพ  
 

 
ช่ือ – สกุล ................................................... ช้ัน ม. ................ เลขที ่ ............. 

 

ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     
 

 

คะแนนทีไ่ด้.................... คะแนน 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง    คุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมในการประกอบอาชีพ  

 
 
 

1. ก 
2. ค 
3. ง 

     4. ก 
     5. ค 
     6. ง 
     7. ค  
     8. ก 
     9. ง  
     10. ข 
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เฉลยกจิกรรมที ่ 1 

 

ค าช้ีแจง จงตอบค าถามต่อไปนีต้ามความคิดเห็นของนักเรียนให้ถูกต้อง   
 

1.  คุณธรรมและจริยธรรมมีความส าคญัต่อการประกอบอาชีพอยา่งไร 
ตัวช้ีวดั มีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ  (ง  4.1  ม.4-6/4)  
เพือ่ให้  นกัเรียนมีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ 
แนวค าตอบ  หากทุกคนมีคุณธรรมและจริยธรรมในการประกอบอาชีพแลว้  ปัญหาต่าง ๆ  
ภายในองคก์รจะลดนอ้ยลง  สามารถพฒันางานใหมี้ประสิทธิภาพสูงสุดได้ 

2.   การท างานลกัษณะใดท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อส่วนรวมมากท่ีสุด  เพราะเหตุใด 
ตัวช้ีวดั มีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ  (ง  4.1  ม.4-6/4)  
เพือ่ให้  นกัเรียนมีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ 
แนวค าตอบ  การท างานแบบมีคุณธรรม  และน าไปปฏิบติัอยา่งมีจรรยาบรรณ  ปฏิบติังาน
อยา่งซ่ือสัตยต์ามหลกัคุณธรรม  ท าใหง้านมีคุณภาพ  บุคลากรภายในหน่วยงานท างานกนั
อยา่งสงบสุข  ไม่มีปัญหาการทุจริตคดโกง  ส่งผลใหง้านอาชีพและองคก์รประสบผลส าเร็จ 

3.  นกัเรียนคิดวา่ผูท่ี้ประกอบอาชีพคา้ขายควรยดึหลกัคุณธรรมใด  เพราะเหตุใด 
ตัวช้ีวดั มีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ  (ง  4.1  ม.4-6/4)  
เพือ่ให้  นกัเรียนมีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ 
แนวค าตอบ  หลกัธรรมอิทธิบาท   4  เพราะผูป้ระกอบอาชีพคา้ขายตอ้งมี  ฉนัทะ  ความ
พอใจรักในงานท่ีท า  วริิยะ  มีความขยนัหมัน่เพียร  จิตตะ  มีจิตส านึกในการท างานอยา่ง
ถูกตอ้ง  และวมิงัสา  การใชส้ติปัญญาในขอ้บกพร่อง  ควรปรับปรุงแกไ้ขใหดี้ 
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4. การประกอบอาชีพโดยทัว่ไปควรยดึหลกัใดบา้ง 
ตัวช้ีวดั มีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ  (ง  4.1  ม.4-6/4)  
เพือ่ให้  นกัเรียนมีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ 
แนวค าตอบ  การท างานแบบผูมี้คุณธรรมในการท างาน  คือ  มีความรับผดิชอบ  มีวนิยัใน
ตนเอง  มีความซ่ือสัตยสุ์จริต  มีสติไม่ประมาท  มีความวริิยะอุตสาหะ  มีความเสียสละ  
และมีความสามคัคี 

5.   การประกอบอาชีพธุรกิจ  ควรมีจรรยาบรรณในเร่ืองใด  เพราะเหตุใด 
ตัวช้ีวดั มีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ  (ง  4.1  ม.4-6/4)  
เพือ่ให้  นกัเรียนมีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ 
แนวค าตอบ  มีความซ่ือสัตยสุ์จริต  เพราะในการประกอบธุรกิจ  ถา้เรามีความซ่ือสัตย์
สุจริตต่อหนา้ท่ีการงานเป็นหลกั  บุคคลนั้นยอ่มมีสัจจะ  จรรยาบรรณอ่ืน ๆ ก็จะตามมา  
เช่น  ตรงต่อเวลา  เสมอตน้เสมอปลาย  ซ่ึงจะส่งผลใหก้ารประกอบอาชีพมีประสิทธิภาพ 
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เฉลยกจิกรรมที ่ 2 

 

ค าช้ีแจง จงตอบค าถามต่อไปนีต้ามความคิดเห็นของนักเรียนให้ถูกต้อง   
 

1.   นกัเรียนคิดวา่ค่านิยมมีอิทธิพลต่อการประกอบอาชีพหรือไม่  อยา่งไร 
  ตัวช้ีวดั มีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ  (ง  4.1  ม.4-6/4)  
  เพือ่ให้  นกัเรียนมีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ 
  แนวค าตอบ  ค่านิยมเป็นจุดมุ่งหมายก าหนดอาชีพในอนาคต  เพราะค่านิยมเก่ียวกบั
อาชีพของคนไทย  เช่น  สังคมไทยนิยมอาชีพท่ีมีเกียรติ  มีความมัน่คง  ลกัษณะงานท่ีมี
ความกา้วหนา้  ส่งเสริมใหมี้บารมี  มีอ านาจ 

2.   นกัเรียนคิดวา่ปัจจุบนัค่านิยมในการเลือกประกอบอาชีพเป็นอยา่งไร 
  ตัวช้ีวดั มีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ  (ง  4.1  ม.4-6/4)  
  เพือ่ให้  นกัเรียนมีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ 
  แนวค าตอบ  ค่านิยมมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจในการเลือกประกอบอาชีพของบุคคล
เป็นอยา่งมากเพราะเป็นการตดัสินใจท่ีส าคญัในการเลือกอนาคตหรือเปล่ียนแปลชีวติ 

3.  ค่านิยมมีผลกระทบต่อการด ารงชีวติของเราหรือไม่อยา่งไร 
  ตัวช้ีวดั มีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ  (ง  4.1  ม.4-6/4)  
  เพือ่ให้  นกัเรียนมีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ 
  แนวค าตอบ  ค่านิยมเก่ียวกบัอาชีพและการท างานเป็นผลมาจากความคิด  ความเช่ือ
ของบุคคลในสังคม  อาชีพใดท่ีคนในสังคมส่วนใหญ่ใหก้ารยอมรับ  ยอ่มเป็นจุดหมายของ
บุคคลในการเลือกอาชีพนั้น ๆ ค่านิยมเก่ียวกบัอาชีพไดถู้กปลูกฝังสู่การประพฤติปฏิบติั  
จนถือเป็นเป้าหมายในการด าเนินชีวติ  ในปัจจุบนัค่านิยมในการประกอบอาชีพ  มี
แนวโนม้เปล่ียนแปลงไปตามกระแสสังคม 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



เอกสารประกอบการเรียนชุด  งานอาชีพ  คุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมในการประกอบอาชีพ 

 
48 

 
 
 

4.   นกัเรียนมีหลกัการเลือกประกอบอาชีพอยา่งไร 
  ตัวช้ีวดั มีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ  (ง  4.1  ม.4-6/4)  
  เพือ่ให้  นกัเรียนมีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ 
  แนวค าตอบ  เลือกอาชีพท่ีมีเกียรติ  มีความมัน่คง  เป็นท่ียอมรับนบัถือของสังคม   
มีสวสัดิการ  มีรายไดดี้ 

5.    นกัเรียนสามารถน าค่านิยมในการท างานมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัของตนเองได้
อยา่งไร 
  ตัวช้ีวดั มีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ  (ง  4.1  ม.4-6/4)  
  เพือ่ให้  นกัเรียนมีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ 
  แนวค าตอบ  ไม่ตดัสินใจเลือกอาชีพเพียงเพราะค่านิยม  ควรเลือกอาชีพท่ีเราชอบ 

 หรือสนใจ  เพราะบางคร้ังการท างานตามค่านิยมก่อใหเ้กิดปัญหา  ไม่มีความสุขในการ 
 ท างาน  ท าใหต้อ้งลาออกเปล่ียนงานใหม่  และอาจท าใหเ้กิดความทอ้ถอยในการ 
 ประกอบอาชีพ   
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
เร่ือง    คุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมในการประกอบอาชีพ  

 
 
 

1.       ข 
2.       ง 
3.       ก 

     4. ค 
     5. ง 
     6. ค 
     7. ก 
     8. ง 
     9. ค 
     10. ก 
 
 

 
 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



เอกสารประกอบการเรียนชุด  งานอาชีพ  คุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมในการประกอบอาชีพ 

 
50 

 
 

                                      

กรมการจดัหางาน  กระทรวงแรงงานและสวสัดิการสังคม.  8  ปี  กรมการจดัหางาน.  
กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพชุ์มชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย  จ  ากดั, 2544. 
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เอกสารประกอบการเรียนชุดงานอาชีพ ไดจ้ดัท าข้ึนโดยมีวตัถุประสงคด์งัต่อไปน้ีคือ 
 1. เพื่อใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้ตรงตาม มาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ขอรายวชิา   
ง32101  การงานอาชีพ โดยมีเน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551  
 2. เพื่อใชป้ระกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ในรายวชิา ง 32101  การงานอาชีพ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนก าแพงเพชรพิทยาคมพิทยาคม  

 3. เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ  มีทกัษะท่ีจ าเป็น   มีประสบการณ์   
เห็นแนวทางในงานอาชีพ  ใชเ้ทคโนโลยเีพื่อพฒันาอาชีพ  มีคุณธรรม  และมีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ  
 4. เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัในการประกอบอาชีพอยา่งมีจิตส านึกใน
คุณธรรมจริยธรรมท าใหเ้กิดความสุขในชีวติและเกิดความส าเร็จในการท างาน 

5. เพื่อใหน้กัเรียนและผูท่ี้สนใจเก่ียวกบังานอาชีพน าไปใชเ้ป็นความรู้และเผยแพร่แก่ 
ผูอ่ื้นได ้

เอกสารประกอบการเรียนชุดงานอาชีพทั้งหมดน้ี ผูจ้ดัท าไดศึ้กษาคน้ควา้รายละเอียดจาก
เอกสารและส่ือต่างๆ รวมทั้งไดส้ัมภาษณ์จากผูท่ี้เก่ียวขอ้งดว้ยตนเอง น ามารวบรวมเป็นรูปเล่มและ
ไดมี้การแกไ้ขปรับปรุงเน้ือหาสาระและภาพประกอบใหท้นัสมยัอยูต่ลอดเวลาโดยแบ่งออกเป็น 4
เล่มคือ 
                 เล่มท่ี 1   เร่ือง  แนวทางเขา้สู่อาชีพ 
                 เล่มท่ี 2   เร่ือง  การเลือกและใชเ้ทคโนโลยอียา่งเหมาะสมกบัอาชีพ 
                 เล่มท่ี 3   เร่ือง  ประสบการณ์ในอาชีพ 
    เล่มท่ี 4   เร่ือง   คุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมในการประกอบอาชีพ 
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