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ค าน า 
  

  
 

ชุดฝึกปฏิบัติ เรื่อง การดีดพิณโดยใช๎โน๎ต 3 บรรทัด รายวิชา ปฏิบัติดนตรีพื้นเมืองอีสาน 
พิณ1 รหัสวิชา ศ20203 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เลํมท่ี 1 เรื่อง ความร๎ูเบื้องต๎น
เกี่ยวกับพิณอีสาน ได๎จัดท าขึ้นเพื่อใช๎ฝึกทักษะทางดนตรีพื้นเมืองอีสาน สํูการเรียนรู๎ท่ีเน๎น
ผู๎เรียนเป็นส าคัญ แตํละชุดมีใบความรู๎ท่ีเข๎าใจงําย มีภาพประกอบ เพื่อให๎นักเรียนมีความเข๎าใจ
ยิ่งขึ้น โดยมีครูเป็นผู๎คอยแนะน าและสํงเสริมพัฒนาการ ด๎านการเรียนรู๎ เจตคติ คุณธรรม 
คํานิยม และลักษณะอันพึงประสงค๑ของนักเรียนให๎สอดคล๎องกับหลักสูตรการศึกษา 
ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ซึ่งเป็นการเรียนรู๎ท่ีสํงเสริมให๎เกิดความคิดริเร่ิมสร๎างสรรค๑ 
กํอให๎เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และน าไปใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎อีกด๎วย 

 ผู๎จัดท าขอขอบคุณ ผู๎ท่ีมีสํวนรํวมสนับสนุน ให๎ค าแนะน า อาทิผู๎อ านวยการโรงเรียน 
คณะครู นักเรียน และผู๎ปกครองโรงเรียนหนองสวรรค๑วิทยาคาร ท่ีให๎การสนับสนุนและให๎
ก าลังใจจนท าให๎ชุดฝึกปฏิบัติเลํมนี้เสร็จสมบูรณ๑และสามารถน าไปใช๎ให๎เกิดประโยชน๑สูงสุดตํอ
การจัดการเรียนรู๎จนสามารถพัฒนาทักษะการเลํนดนตรีพื้นเมืองของนักเรียนได๎เป็นอยํางดี  
 

 
วีระศักดิ์ โพธิ์สิงห๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 



2 
 

  
 

สารบัญ 
 

 
                                                                                                   หนา๎  

ค าน า                                                                                    ก 
สารบัญ                                                                                  ข    
ค าชี้แจง                                                                                 1   
ค าแนะน าส าหรับครู                                                                   2  
ค าแนะน าส าหรับนักเรียน                                                            3    
มาตรฐานการเรียนรู๎ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ ผลการเรียนรู๎                          4 
ขั้นตอนการใช๎ชุดปฏิบัติ                                                               5  
แบบทดสอบกํอนเรียน                                                                6  
ใบความรู๎ท่ี 1 ประวัติความเป็นมาของพิณ                                         7  
ใบความรู๎ท่ี 2 ประเภทของพิณ                                                     12 
ใบความรู๎ท่ี 3 สํวนประกอบของพิณ                                               17                  
ใบความรู๎ท่ี 4 การเลือกและการดูแลรักษาพิณ                                   23  
แบบฝึกปฏิบัติที่ 1 ประวัติความเป็นมาของพิณ                                  25  
แบบฝึกปฏิบัติที่ 2 ประเภทของพิณ                                               26 
แบบฝึกปฏิบัติที่ 3 สํวนประกอบของพิณ                                         27 
แบบฝึกปฏิบัติที ่4 การเลือกและการดูแลรักษาพิณ                             28 
แบบทดสอบหลังเรียน                                                               29 
เฉลยแบบทดสอบกํอนเรียน-หลังเรียน                                            32  
เฉลยแบบฝึกปฏิบัติที่ 2 ประเภทของพิณ                                        34 
เฉลยแบบฝึกปฏิบัติที่ 3 สํวนประกอบของพิณ                                  35 
เฉลยแบบฝึกปฏิบัติที่ 4 การเลือกและการดูแลรักษาพิณ                      36 
ตารางบันทึกคะแนน                                                                37    
บรรณานุกรม                                                                        38 



3 
 

  
 

ค าชี้แจง 
 

 
ชุดฝึกปฏิบัติ เรื่อง การดีดพิณโดยใช๎โน๎ต 3 บรรทัด รายวิชา ปฏิบัติดนตรีพื้นเมือง 

อีสาน พิณ1 รหัสวิชา ศ20203 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประกอบด๎วย 

1. ค าชี้แจงเอกสารประกอบการเรียน 

2. ค าแนะน าส าหรับครู 
3. ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 

4. จุดประสงค๑การเรียนรู๎ 
5. ขั้นตอนการใช๎แบบฝึกปฏิบัติ 
6. แบบทดสอบกํอนเรียน  

7. ใบความรู๎  
8. แบบฝึกปฏิบัติ 
9. แบบทดสอบหลังเรียน 

10. เฉลยแบบทดสอบกํอนเรียนและหลังเรียน 

11. เฉลยแบบฝึกหัด 

12. ตารางบันทึกคะแนน 

13. บรรณานุกรม 

ชุดฝึกปฏิบัติ เรื่อง การดีดพิณโดยใช๎โน๎ต 3 บรรทัด รายวิชา ปฏิบัติดนตรีพื้นเมือง 
อีสาน พิณ1 รหัสวิชา ศ20203 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  เลํมท่ี 1 เรื่อง 
ความรู๎เบื้องต๎นเกี่ยวกับพิณอีสาน ใช๎เวลาเรียน 3 ชั่วโมง 
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      ค าแนะน าส าหรับคร ู
 

  
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎โดยใช๎ชุดฝึกปฏิบัติ เรื่อง การดีดพิณโดยใช๎โน๎ต  
3 บรรทัด รายวิชา ปฏิบัติดนตรีพื้นเมืองอีสาน พิณ1 รหัสวิชา ศ20203 ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เลํมท่ี 1 เรื่อง ความร๎ูเบื้องต๎นเกี่ยวกับพิณอีสาน ครูควรปฏิบัติตาม
ค าแนะน า ตํอไปนี ้

1. ศึกษาและท าความเข๎าใจคูํมือการใช๎เอกสารประกอบการเรียนกํอนท าการสอน 
2. ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู๎ 
3. ให๎นักเรียนอํานค าแนะน าการใช๎เอกสารประกอบการเรียนโดยละเอียดและท าตาม

ขั้นตอนและค าแนะน า 
4. ก ากับติดตามให๎นักเรียนท าแบบฝึกปฏิบัติหลังจากเรียนจบในแตํละเร่ืองด๎วยตนเอง 
5. ปลูกฝังความซื่อสัตย๑และการตรงตํอเวลาในการท าแบบทดสอบกํอนเรียน-หลังเรียน

และแบบฝึกปฏิบัติ 
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ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 

 

ชุดฝึกปฏิบัติ เรื่อง การดีดพิณโดยใช๎โน๎ต 3 บรรทัดรายวิชา ปฏิบัติดนตรีพื้นเมืองอีสาน 
พิณ1 รหัสวิชา ศ20203 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เลํมท่ี 1 เรื่อง ความร๎ูเบื้องต๎น
เกี่ยวกับพิณอีสาน เลํมนี้จัดท าขึ้นเพื่อให๎นักเรียนได๎ศึกษาด๎วยตนเอง นักเรียนควรปฏิบัติตาม
ขั้นตอน ตํอไปนี ้

1. ท าแบบทดสอบกํอนเรียนด๎วยตนเองเพื่อวัดความรู๎พื้นฐาน 
2. บันทึกคะแนนท่ีได๎ลงในแบบบันทึกคะแนน 
3. อํานท าความเข๎าใจเนื้อหาในใบความรู๎แตํละเร่ืองอยํางละเอียด หากมีข๎อสงสัยให๎

อํานทบทวนอีกคร้ังแล๎วจึงลงมือท าแบบฝึกปฏิบัติให๎ครบถ๎วน 
4. เมื่อจบทุกแบบฝึกปฏิบัติให๎นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดความก๎าวหน๎า

ของตน 
5. ตรวจแบบทดสอบกํอนเรียน - หลังเรียน และแบบฝึกปฏิบัติจากท๎ายเลํม 
6. มีความซื่อสัตย๑ตํอตนเองโดยท าแบบทดสอบกํอนเรียน - หลังเรียน แบบฝึกปฏิบัติ

ด๎วยต๎นเอง และไมํเปิดดูค าตอบกํอน 
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                   จุดประสงค๑การเรียนรู ๎

 
เมื่อนักเรียนศึกษาชุดฝึกปฏิบัติ เรื่อง การดีดพิณโดยใช๎โน๎ต 3 บรรทัดรายวิชา ปฏิบัติดนตรี

พื้นเมืองอีสาน พิณ1 รหัสวิชา ศ20203 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เลํมท่ี 1 เรื่อง ความร๎ู
เบื้องต๎นเกี่ยวกับพิณอีสาน  แล๎วนักเรียนสามารถ 

1. บอกประวัติความเป็นมาของพิณได๎ 
2. บอกประเภทของพิณได๎ 
3. บอกสํวนประกอบของพิณได๎ 
4. บอกวิธีการเลือกซื้อพิณได๎ 
5. บอกวิธีการดูแลรักษาพิณได๎ 

 

 

 

 

 

 

 

พร๎อมแล๎วส๎ูๆ นะทุกคน 
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ขั้นตอนการใช๎ชุดฝึกปฏิบัต ิ

 

 

1. อํานค าชี้แจง/ค าแนะน าการใช๎ชุดฝึก
ปฏิบัติ 

2. ศึกษาชุดฝึกปฏิบัติโดย 
 - ท าแบบทดสอบกํอนเรียน  
 - ศึกษาใบความรู๎  
 - ท าแบบฝึก ปฏิบัติ 
  

 - ท าแบบทดสอบยํอยหลังเรียน  

3. ตรวจสอบค าตอบแบบทดสอบยํอยกํอนเรียน 
และหลังเรียน และแบบฝึกหัด 

ประเมินผล 

ผําน 

4. ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู๎เลํมตํอไป 

ไมํผําน 
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แบบทดสอบกํอนเรียน 

ค าชี้แจง 1. แบบทดสอบแบบปรนัยมีท้ังหมด 10 เวลา 10 นาที 
  2. ให๎นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในชํองท่ีตรงกับตัวอักษร ก ข ค ง  
     ท่ีเห็นวําถูกที่สุดเพียงข๎อเดียว 
 

1. พิณจัดอยูํในกลุํมเครื่องดนตรีประเภทใด 
ก. เครื่องสี 
ข. เครื่องเป่า 
ค. เครื่องสาย 
ง. เครื่องกระทบ 

2. วัตถุในข๎อใดที่น ามาใช๎เป็นกะโหลกพิณได๎ 
  ก. ผลน้ าเต๎า  
  ข. กระดองเตํา  
  ค. กะลามะพร๎าว 
  ง. ถูกทุกข๎อ 
3. การ “ขึ้นสาย” แตํเพียงพอดีกับระดับเสียงยํอมจะให๎เสียงกังวานไพเราะแจํมใส 
การขึ้นสายนําจะหมายถึงข๎อใด 

ก. การตั้งสาย 
ข. การโยงสาย 
ค. การสะพายสาย 
ง. ถูกทุกข๎อ 

4. ข๎อใดคือบรมครูท่ีได๎รับการยกยํองและบูชาวําเป็นครูทางดนตรีเรื่องการเปลํงเสียงจากสาย 
ก. วิสสุกรรม 
ข. พระพิฆเนศ 
ค. พระปัญจสีขร 
ง. พระปรคนธรรพ 
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5. ข๎อใดกลําวผิด 

  ก. สายพิณท ามาจากเบรกจักรยาน 

  ข. สายเบรกจักรยานนิ่มและให๎เสียงกังวาน 

  ค. ปัจจุบันนิยมน าสายกีตาร๑มาใช๎ท าสายพิณ 

  ง. สายกีตาร๑ให๎คุณภาพเสียงท่ีดีกวําสายเบรกจักรยาน 

6. ข๎อใดคือความแตกตํางระหวํางพิณไฟฟ้ากับพิณโปรํง 

ก. ขนาดของพิณ 

ข. โพรงในเต๎าพิณ 

ค. ไม๎ที่น ามาท าพิณ 

ง. ความดังของเสียงพิณ 

7. อุปกรณ๑ในข๎อเป็นตัวชํวยขยายให๎เสียงพิณดังกวําพิณโปรํง 

ก. คอนแท๏ค 

ข. ขั้นแบํงเสียง/เฟรต 

ค. ปุ่มปรับเสียง 

ง. หยํอง/สะพานสาย 

8. เมื่อตั้งสายพิณตรงแล๎วแตํเสียงยังเพี้ยน ควรจะตรวจสอบสํวนใดของตัวพิณ 

 ข. คอนแท๏ค  

ก. ปุ่มปรับเสียง 

 ค. ขั้นแบํงเสียง /เฟรต 

 ง. หยํอง/สะพานสาย  

9. ข๎อใดคือคุณสมบัติของไม๎ ท่ีนิยมน ามาท าพิณโปรํง 

 ก. มีน้ าหนักไม๎เบา 

 ข. ให๎เสียงใส กังวาน 

 ค. เนื้อไม๎ละเอียดเนียนเส้ียนน๎อย 

 ง. ถูกทุกข๎อ  
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 10. ข๎อใดคือวิธีดูแลรักษาพิณได๎อยํางถูกต๎อง 
ก.ปรีชาเช็ดสายพิณด๎วยผ๎าแห๎งหลังเลํนเสมอ 
ข.เปรมรีเก็บพิณแขวนไว๎ข๎างหน๎าตํางทุกครั้ง 
ค.ปลื้มจิตใช๎ผ๎าชุบน้ าเช็ดพิณหลังเลํนเสร็จทุกครั้ง   
ง.เปรมชัยชอบลืมพิณไว๎ในรถพํอท่ีจอดกลางแดดเป็นประจ า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ท าข๎อสอบแล๎วไปหาค าตอบจากใบความร๎ูกันเลยครับ 
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ใบความรู๎ที่ 1 ประวัติความเป็นมาของพิณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
พิณเป็นเครื่องดนตรีในสกุลเครื่องสายซึ่งประกอบด๎วย กะโหลกและคอ มีสายขึง 

ใช๎ดีด อาจดีดด๎วยมือแผํนพลาสติกหรือแม๎แตํเศษวัสดุที่เป็นแผํนถากออกมาจากเขาสัตว๑หรือ
กระดองเตํา (Midgley.1978:167-179) มีชื่อเรียกอีกอยํางหนึ่งวํา ตตะ หมายถึง เครื่องดนตรีท่ีมี
สายส าหรับดีดเป็นเสียงสันนิษฐานวํา ตตะ นี้คงจะได๎แบบอยํางมาจากที่ใช๎สายขึ้นคันธนู เกิดการ
สั่นสะเทือน แตํสายธนูท่ีท าหน๎าท่ีเป็นตัวสั่นสะเทือนนั้นจะแตกตํางกันไปตามความยาว ส้ันของ 
คันธนู มีเสียงดังไมํมากนัก หาวัตถุที่ชํวยให๎การเปลํงเสียงมากขึ้น จึงใช๎วัตถุท่ีกลวงโดยเกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติเชํน ผลน้ าเต๎า กะโหลกมะพร๎าว กระบอกไม๎ไผํหรือไม๎ที่ขุดทะลุทะลวงตลอด จึงเรียก
สํวนนี้วํา “วีณโปกขร” หรือกระพุ๎งพิณ (Resonator) (อุดม อรุณรัตน๑. 2526:91)  
     พิณของชนเผําสุเมเรียน ท่ีเรียกวํา ไลร๑ มีมาแล๎วกํอนคริสตศักราชถึง 3,000 ปี และใช๎กันอยําง
กว๎างขวางในกลํุมชนอียิปต๑โบราณ กรีกโบราณและยุโรปสมัยกลาง ในแอฟริกา มันถูกใช๎เลํน
ประกอบในพิธีกรรมบางอยําง (Lsaacs and Martin.1982:225-226) ในลัทธิของศาสนาพราหมณ๑ 
มีความเชื่อมั่นวําการบูชาด๎วยเสียงดนตรีท่ีมีสายติดตํอกันเป็นระยะเวลายาวนาน เป็นวิถีอันที่จะ
บรรลุถึงซึ่งความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับพระศิวะได๎(เดอบาร๑รี 2512:513) 
    ในทางพุทธศาสนานั้น วิถีพระโพธิญาณ ของสมเด็จพระมหาสัตว๑ก็ได๎อาศัยสายกลางแหํงพิณ 
ท่ีสมเด็จพระอัมรินทราธิราชทรงดีดถวายถึงได๎ตรัสรู๎ส าเร็จสมโพธิญาณวํา การบ าเพ็ญเพียรแสวงหา
โมกษธรรมนั้น ถ๎าเครํงครัดนักก็เปรียบเสมือนการขึ้นสายพิณให๎ตึงเกินไปดีดแล๎วยํอมขาดถ๎า 
หยํอนยานนักยํอมไมํมีเสียงไพเราะเหมือนขึ้นสายพิณหยํอน แตํถ๎าท าอยูํในขั้นมัชฌิมาปานกลาง  
ก็เปรียบเสมือนการขึ้นสายแตํเพียงพอดีกับระดับเสียงยํอมจะให๎เสียงดังกังวานไพเราะแจํมใส  
ดังใจความในวรรณคดีเรื่อง พระปฐมสมโพธิถากลางถึงพิณไว๎ในตอนทุกกิริยาปริวรรต ปริจเฉท 
ท่ี 8 วํา 
     ขณะนั้น สมเด็จอมรินทราธิราชทราบในข๎อปริวิตก ดังนั้น จึงทรงซึ่งพิณทิพย๑ สามสายลงมาดีด
ถวายพระมหาสัตว๑ สายหนึ่งเครํงนัก พอดีดก็ขาดออกไป สายหนึ่งหยํอนนักดีดเข๎าก็ไมํบันลือเสียง
และสายหนึ่งนั้นไมํเครํงไมํหยํอนเป็นปานกลางดีดเข๎าก็บันลือศัพท๑ ไพเราะเจริญจิต พระมหาสัตว๑ได๎ 
ดับเสียงพิณก็ถือเอานิมิตอันนั้นทรงพิจารณาแจ๎งวํา มัชฌิมาปฏิบัตินั้นเป็นหนทางพระโพธิญาณ 
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วรรณคดีเรื่องสักกปัญหสูตร ได๎กลําวถึงพิณท่ีพระปัญจสังขรดีดไว๎ในสักกปัญหสูตรทีฆนิกาย

มหาวรรค (อุดม อรุณรัตน๑.2526 :93-96)  ไว๎วํา “พิณมีสีเหลืองเหมือนผลมะตูมสุก กระพุ๎งพิณนั้น
แล๎วด๎วยทองทิพย๑  คันพิณแล๎วด๎วยแก๎วอินทนิล สายนั้นแล๎วด๎วยเงินงามลูกบิดแล๎วด๎วยแก๎ว
ประพาฬ พลางขึ้นสายท้ัง 50 ให๎ได๎เสียงแล๎วจึงดีดพิณให๎เปลํงเสียงอันไพเราะ” นอกจากจะได๎ชื่อ
วําเป็นผู๎ฉลาดในการยังพิณให๎เปลํงเสียงแล๎ว  พระปัญจสิงขรยังคิดแตํงเพลงขับได๎อยํางไพเราะ 
ไว๎เป็น “คีตูปสญหิโต ธมโม” ธรรมประกอบคีตอีกด๎วย บรมครูทางดนตรีไทยถึงได๎ยกยํองบูชา 
พระปัยจรสิงขรวํา เป็นครูทางดนตรีไทยถึงได๎ยกยํองบูชาพระปัญจรสิงขรวําเป็นครูทางดนตรี  
(การเปลํงเสียงจากสาย) จึงได๎บรรจุไว๎ในโองการไหว๎ครูดุริยดนตรีไทยวํา “พระปัญจรสิงขร พระกร
เธอถือพิณดีดดังเสนาะสนั่น” 
 

คนไทยได๎เคยใช๎พิณหรือซุงเป็นเครื่องบรรเลงมาแตํครั้งโบราณ จาก
หลักฐานภาพปูนป้ันประดับฐานเจดีย๑ที่เมืองโบราณ บ๎านคูบัว อ าเภอเมือง 
จังหวัดราชบุรี ซึ่งเป็นรูปนางท้ังห๎า บรรเลงดุริยดนตรี นางหนึ่งบรรเลงพิณ
เพียะ นางหนึ่งดีดพิณ 5 สาย นางหนึ่งตีกรับ นางหนึ่งตีฉิ่ง และอีกนางหนึ่งเป็น
นักร๎องขับล าน า ภาพปูนป้ันดังกลําวเป็นศิลปะสมัยทวารวดี  
สันนิษฐานวําคงปั้นขึ้นในราวพุทธศตวรรษที่16 (ส าเร็จค าโมง. 2538 : 477)  
สันนิษฐานวําพิณเข๎ามาสูํประเทศไทยเมื่อประมาณ 1,000 ปีมาแล๎ว ซึ่งของเดิม

มาจากจีนตอนใต๎ โดยที่เราได๎ดัดแปลงน าเข๎าไปเลํนกับเครื่องดนตรีไทย เชํน 

ระนาด ฆ๎องวง ซอ กลอง ฉิ่ง ฯลฯ เราเรียกวงนี้วํา วงพิณพาด ตํอมาพิณได๎

หายไปจากวงพิณพาด ด๎วยเหตุใดไมํปรากฏกลับมาใช๎ป่ีแทน เรียกวงพิณพาด

ใหมํวํา วงป่ีพาด (ประยุทธ เหล็กกล๎า.2512:44) 
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 พิณ เป็นเครื่องดนตรีประเภทสายดีดที่มีมานาน นานจนไมํอาจทราบได๎วํา  

ใครเป็นผู๎ประดิษฐ๑คิดค๎นเป็นคนแรก เครื่องดนตรีท่ีมีหลักการเชํนเดียวกันนี้ พบใน
หลายๆ ประเทศ แตํชื่อเรียก ยํอมแตกตํางกันไปตามเชื้อชาติภาษา และรูปรํางปลีกยํอย
อาจแตกตํางกันไปเชํนกัน 
     พิณ ท่ีจะกลําวถึงในท่ีนี้ เฉพาะพิณของชาวอีสาน ซึ่งแม๎แตํชาวอีสานเอง  
ก็เรียกชื่อเครื่องดนตรีชนิดนี้แตกตํางกันออกไป เชํน แถบอุบล เรียกวํา “ซุง” ชัยภูมิ
เรียกวํา “เตํง” หรือ “อีเตํง” หนองคาย เรียกวํา “ขจับปี”่ เป็นต๎น แตํชื่อสามัญที่ 
คนท่ัวไปใช๎เรียก คือ “พิณ” นั่นเอง 
     พิณสมัยกํอน มีเฉพาะพิณโปรํง นิยมท าจากไม๎ขนุน เนื่องจาก ให๎เสียงกังวานใสดี 
เกิดก าทอนดี ไม๎ขนุน เนื้อไมํแข็งมาก น้ าหนักเบา เนื้อละเอียด เสี้ยนน๎อย ใช๎มีด ใช๎ส่ิว
เจาะท าพิณได๎ไมํยาก จริงๆ แล๎ว ไม๎ชนิดอื่นๆ เชํน ไม๎มะหาด ไม๎ยูง ก็ให๎เสียงกังวานใสดี
เชํนกัน แตํเนื้อไม๎คํอนข๎างแข็งมาก และคํอนข๎างหายาก จึงไมํนิยมน ามาท าพิณ ไม๎ชนิด
อื่นๆ เชํน ไม๎มะเหลื่อม ไม๎ฉ าฉา เป็นต๎น ก็ท าพิณได๎เชํนกัน แตํเสียงอาจจะไมํแนํนดี  
ซึ่งหากจะเอาแคํดีดแล๎วมีเสียงดัง จะใช๎ไม๎อะไรก็ได๎ท่ีขึงสายแล๎วตัวพิณไมํหัก 
นอกจากนั้น ชํางท าพิณบางคน อาจท าเต๎าพิณจากกะลา น้ าเต๎า บั้งไม๎ไผํ กระดองเตํา  
ใช๎หนังสัตว๑ เชํนหนังงู เป็นต๎น ท าเป็นแผํนประกบปิดเต๎าพิณ 
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พิณ อาจจ าแนกประเภทได๎หลายลักษณะ ดังตํอไปนี้ 
แบบที่ 2 แบํงตามลักษณะของเต๎าพิณหรือตัวพิณ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู๎ที่ 2 ประเภทของพิณ 

 

ภาพ พิณโปรํง 
ท่ีมา : วีระศักดิ์ โพธิ์สิงห๑ ถํายภาพ 

พิณโปรํง 

พิณโปรํง หมายถึงพิณซึ่งเต๎าพิณหรือตัวพิณ เจาะเป็นโพรงซึ่งมีมา

ตั้งแตํดังเดิม และนิยมเลํนกันอยํางแพรํหลาย เมื่อดีดโดยใช๎ปิ๊คหรือ

ท่ีดีดก็จะท าให๎เกิดเสียงดังโดยไมํต๎องอาศัยเครื่องขยายเสียง 
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พิณไฟฟ้า 
     พิณไฟฟ้า หมายถึงพิณซึ่งเต๎าพิณหรือตัวพิณไมํมีรูโพรง แตํติดอุปกรณ๑อีเล็กทรอนิกส๑ 
ท่ีเรียกวํา คอนแท็ค และอื่นๆ ท่ีเต๎าพิณแทน โดยพิณไฟฟ้า จะต๎องตํอกับอุปกรณ๑ก าเนิดเสียง
ไฟฟ้า เชํน แอมปก์ีตาร๑ เครื่องเสียงตํางๆ เทํานั้น จึงจะให๎เสียงดัง เมื่อดีดเปลํา แทบจะไมํได๎ 
ยินเสียง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ พิณไฟฟ้า 
ท่ีมา : วีระศักดิ์ โพธิ์สิงห๑ ถํายภาพ 

พิณโปรํงไฟฟ้า 
     พิณโปรํงไฟฟ้า หมายถึง การน าพิณโปรํงมาติดคอนแท็ค เปียโซํ เพื่อให๎สามารถน าพิณ
โปรํง ไปตํอเข๎าเครื่องเสียงได๎ ซึ่งพิณโปรํงมีเสียงกังวานอยูํแล๎ว เมื่อติดคอนแท็ก 
เข๎าไปก็จะให๎เสียงกังวาน ไพเราะไปอีกแบบ คล๎ายกับกีตาร๑โปรํงไฟฟ้าของดนตรีสากล 
 

ภาพ พิณโปรํงไฟฟ้า 
ท่ีมา : วีระศักดิ์ โพธิ์สิงห๑ ถํายภาพ 
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แบบที่ 2 แบํงตามของสายพิณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พิณสามสาย 
พิณสามสาย หมายถึงพิณท่ีใช๎สายสามสาย เป็นพิณท่ีนิยมใช๎กันอยํางแพรํหลาย 

 

 

พิณสองสาย 
    พิณสองสาย หมายถึงพิณท่ีใช๎สายสองสายซึ่งมีศิลปินหลายทํานนิยม
บรรเลงพิณสองสาย เชํน อาจารย๑ทองใส ทับถนน อาจารย๑ค าเม๎า ปิดถนน  
และศิลปินรํุนใหมํอีกหลายคน 
 

ภาพ พิณสองสาย 
ท่ีมา : วีระศักดิ์ โพธิ์สิงห๑ ถํายภาพ 

ภาพ พิณสามสาย 
ท่ีมา : วีระศักดิ์ โพธิ์สิงห๑ ถํายภาพ 
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แบบที่ 3 แบํงตามหัวหรือคอของพิณ 
 

 

 

 

 

 

 

 

พิณสี่สาย 
   พิณส่ีสาย หมายถึง พิณท่ีใช๎สายสี่สาย มีผู๎นิยมอยูํบ๎างเหมาะส าหรับ 
ผู๎ท่ีนิยมเลํนลาย และเลํนแบบคอร๑ด  
 

ภาพ พิณส่ีสาย 
ท่ีมา : วีระศักดิ์ โพธิ์สิงห๑ ถํายภาพ 

พิณหัวเดียวหรือพิณคอเดียว 
   พิณหัวเดียว หมายถึงพิณท่ีมีคอพิณอันเดียว 
 

ภาพ พิณคอเดียว 
ท่ีมา : วีระศักดิ์ โพธิ์สิงห๑ ถํายภาพ 
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พิณสองหัว หมายถึง พิณท่ีมีคอพิณสองอัน คอลํางตั้งเสียงโทนต่ า  
(ลายใหญํ) คอบนตั้งเสียงโทนสูง (ลายน๎อย) 
 

ภาพ พิณสองหัว 
ท่ีมา : วีระศักดิ์ โพธิ์สิงห๑ ถํายภาพ 

สรุปแบํงได๎ 3 แบบนะครับ 
1. แบํงตามลักษณะเต๎าพิณ  
2. แบํงตามจ านวนสายของพิณ 
3. แบํงตามหัวหรือคอพิณ  
เพื่อนๆ ชอบแบบไหนก็ลองตัดสินใจ

ดูนะครับ… 
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ใบความรู๎ที่ 3 สํวนประกอบของพิณ 

 

 1. เต๎าพิณ/ตัวพิณ 
      

กรณีเป็นพิณโปรํง เต๎าพิณคือสํวนท่ีเป็นโพรง ซึ่งเป็นสํวนท่ีจะขยายสัญญาณเสียงให๎ดังขึ้น
นั่นเอง ประกอบจากไม๎สองสํวนคือ สํวนท่ีเจาะเป็นโพรงหรือตัวเต๎า และสํวนท่ีเป็นแผํนประกบ 
ปิดตัวเต๎าพิณโปรํง จะต๎องเป็นโพรงโบ๐ลงไป หากท าจากไม๎ ก็ต๎องเจาะ แตํถ๎าท าจากกะลา น้ าเต๎า 
หรือกระดองเตําก็ไมํต๎องเจาะ เพราะมีรํองโพรงอยูํแล๎ว ขนาดความกว๎าง ความลึกของโพรง มี
ความสัมพันธ๑กับความกังวานของเสียงด๎วยเชํนกัน โดยตัวเต๎าท่ีมีขนาดใหญํและลึก จะมีเสียงดังกวํา
ท๎ุมกวําเต๎าพิณท่ีมีขนาดเล็กและตื้น ปัจจุบันมีการดัดไม๎คล๎ายกับการท ากีตาร๑โปรํง 
     แผํนประกบ เป็นตัวรับและขยายสัญญาณเสียง หากแผํนประกบหนาเกินไป จะขยาย
สัญญาณเสียงได๎ไมํดี ดังนั้น แผํนประกบจึงควรให๎บางๆ เทําท่ีจะบางได๎ แผํนประกบท่ีเป็นไม๎ จะ
เจาะรูเพื่อระบายลม และให๎เสียงสะท๎อนกลับออกมา แตํถ๎าเป็นหนัง ก็ไมํต๎องเจาะ คุณสมบัติของ
เสียงพิณโปรํง จะขึ้นอยูํกับวัสดุของแผํนประกบเป็นส าคัญ วัสดุตํางกัน คุณสมบัติเสียง และ
คุณภาพเสียงจะตํางกัน  
     นอกจากนั้น บนแผํนประกบ จะมีหยํองติดไว๎ ส าหรับรองรับสายพิณ ซึ่งตัวหยํองนี้ จะรับ
สัญญาณเสียง(การสั่นของสายพิณ) แล๎วสํงตํอไปยังแผํนประกบ 
     กรณีเป็นพิณไฟฟ้า เต๎าพิณไมํจ าเป็นต๎องมีโพรง และไมํมีแผํนประกบ เพราะใช๎อุปกรณ๑
อีเล็กทรอนิกส๑ เป็นตัวรับและขยายสัญญาณเสียง ซึ่งตัวเต๎าพิณ จะเจาะรํองส าหรับติดคอนแท็ค 
เจาะรูส าหรับร๎อยสายไฟ ติดแจ๏ครวมถึงตัวปรับอื่นๆ เชํน Volume เป็นต๎น 
     เต๎าพิณไฟฟ้า นิยมท าจากไม๎เนื้อแนํน เพราะต๎องการความคงทน และไมํจ าเป็นต๎องมีก าทอนดี 
ไม๎ที่นิยมน ามาท าเต๎าพิณไฟฟ้า คือไม๎ประดูํปัจจุบันนิยมน าไม๎จากตํางประเทศ มาท าตัวพิณ เชํน 
เมเปิ้ล มะฮอกกานี เป็นต๎น 
 พิณโปรํงไฟฟ้า เต๎าพิณมีลัก ษณะแบบพิณโปรํงแตํงมีการติดตังเปียโซํ และ EQ ลงไปในเต๎า
พิณอีกด๎วย 
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2. คอพิณ 
     คอพิณ คือสํวนท่ีตํอออกมาจากตัวเต๎าพิณ โตประมาณพอก าได๎ ยาวประมาณ ๒ ฟุต หรือ
ประมาณหนึ่งชํวงแขน โดยด๎านโคน ตํอเข๎ากับตัวเต๎าพิณ สํวนด๎านปลาย เป็นสํวนท่ีติดลูกบิด
ขึ้นสายพิณ และตํอหัวพิณเข๎าไป(กรณีแยกหัวไว๎ตํางหาก)  
      ไม๎ที่ท าคอพิณ ต๎องแข็ง ซึ่งโดยมาก หากตัวเต๎าเป็นไม๎ มักจะใช๎ไม๎ชนิดเดียวกันกับตัวเต๎า
พิณนั่นเอง แตํหากตัวเต๎าเป็นกะลา น้ าเต๎า หรือกระดองเตํา ก็จะเลือกใช๎ไม๎คอพิณตํางหาก  
      สมัยกํอน เนื่องจากยังไมํมีกาวติดไม๎ชั้นเย่ียม การท าพิณโปรํง จึงท าจากไม๎ชิ้นเดียว ไมํมี
รอยตํอ แตํปัจจุบัน ไม๎หายากมากขึ้น และมีกาวชั้นเย่ียมแล๎ว จึงนิยมท าพิณโดยแยกตัวเต๎าและ
คอพิณออก แล๎วน ามาประกบติดกันด๎วยกาว  
     ด๎านปลายคอพิณ เซาะรํอง และเจาะรูส าหรับติดลูกบิด และปลายสุด อาจเจาะรูส าหรับน า
หัวพิณมาตํอ หรือท าเป็นหัวพิณเลยก็ได๎ 
3. หัวพิณ 
     หัวพิณ คือสํวนท่ีตํอจากคอพิณไป เป็นสํวนประกอบเพื่อให๎พิณสมบูรณ๑สวยงาม สมัยกํอน 
มักท าพิณด๎วยไม๎ทํอนเดียว หัวพิณจึงติดกับคอพิณเลยแตํปัจจุบัน ไม๎หายากขึ้น จึงแยกหัวพิณ
ออกเป็นสํวนตํางหาก และน ามาประกบเข๎ากับปลายคอพิณทีหลัง ซึ่งหัวพิณ นิยมท าเป็นรูปหัว
พญานาค แตํชํางพิณบางคน ท าเป็นรูปหัวหงส๑ก็มี 
4. ขั้นแบํงเสียง/เฟรต 
     คือตัวแบํงสเกลระดับเสียง หรือตัวแบํงโน๎ต ท าจากซี่ไม๎ไผํแบน ๆ น ามาติดเข๎ากับคอพิณ 
หันด๎านติวไม๎ขึ้นรองรับสาย สมัยกํอน ติดขั้นพิณด๎วยขี้สูด แตํปัจจุบันใช๎กาวติด นอกจากนั้น 
ปัจจุบัน นิยมท าขั้นพิณโดยใช๎แทํงโลหะเล็กๆ เชํนลวด เฟรตกีตาร๑ เป็นต๎น 
5. หยํอง 
     คือตัวควบคุมคีย๑ของสายพิณขณะดีดสายเปลํา ซึ่งมีสองตัวคือ หยํองหน๎าหรือหยํองเต๎าพิณ 
ติดอยูํท่ีด๎านหน๎าเต๎าพิณ และหยํองท๎ายหรือหยํองด๎านหัวพิณ จะติดด๎านปลายคอพิณ ถัดจาก
ขั้นพิณอันสุดท๎าย พูดงํายๆ หยํอง จะติดครอบขั้นพิณท้ังหมดเอาไว๎ ตัวหยํองท าจากไม๎เนื้อแข็ง 
บากรํองส าหรับพาดสายตามจ านวนสายพิณในปัจจุบันพิณไฟฟ้าได๎น าเอาชุดหยํอง หรือซัดเดิ้ล 
ของกีตาร๑เข๎ามาใช๎อยํางแพรํหลาย 
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6. ลูกบิดขึ้นสาย 
     เป็นตัวยึดสายพิณ และปรับระดับคีย๑ของสายพิณแตํละสาย โดยติดเข๎าด๎านปลายของคอ
พิณ สมัยกํอน ท าจากไม๎เนื้อแข็งเหลาเป็นแทํงกลมด๎านปลายสอบเล็กลง ปัจจุบัน มีการน าเอา
ลูกบิดขึ้นสายของกีตาร๑ มาใช๎แทน เพราะสะดวกในการขึ้นสาย และปรับแตํงเสียงมากกวํา 
7. สายพิณ 
     สมัยกํอน เนื่องจากสายกีตาร๑ยังไมํเป็นท่ีแพรํหลาย จึงนิยมใช๎สายเบรกรถจักรยาน มาท า
เป็นสายพิณ แตํปัจจุบันนิยมใช๎สายกีตาร๑ เพราะหางําย ให๎คุณภาพเสียงท่ีดีกวํา โดยพิณโปรํง 
ใช๎สายกีตาร๑โปรํง พิณไฟฟ้า ใช๎สายกีตาร๑ไฟฟ้า  
     สายพิณโปรํง ควรใช๎สายกีตาร๑โปรํง เพราะสายแข็งกวํา ให๎เสียงดังกวํา และไมํคํอยเป็นสนิม 
ซึ่งขนาดท่ีแนะน า คือ 
- สายท่ี ๑ (เส๎นท่ีเล็กท่ีสุด) ขนาด 0.011 – 0.013 mm  
- สายท่ี ๒ ขนาด 0.015 – 0.018 mm  
- สายท่ี ๓ ขนาด 0.020 – 0.025 mm  
- สายท่ี ๔ ขนาด 0.030 – 0.035 (เฉพาะพิณ ๔ สาย) 
     สายพิณไฟฟ้า ควรใช๎สายกีตาร๑ไฟฟ้า เพราะสายนิ่มกวํา สํงสัญญาณเสียงทางไฟฟ้าได๎ดีวํา 
(แตํต๎องดูแลให๎ดี เพราะเป็นสนิมงาย) ซึ่งขนาดท่ีแนะน า คือ 
- สายท่ี ๑ (เส๎นท่ีเล็กท่ีสุด) ขนาด 0.010 – 0.011 mm  
- สายท่ี ๒ ขนาด 0.013 – 0.015 mm  
- สายท่ี ๓ ขนาด 0.018 – 0.023 mm  
- สายท่ี ๔ ขนาด 0.025 – 0.030 (เฉพาะพิณ ๔ สาย) 
     กรณีเป็นพิณสองหัว คอลํางใช๎สายขนาดตามด๎านบน สํวนคอบน ใช๎ขนาดดังนี้  
- สายท่ี ๑ (เส๎นท่ีเล็กท่ีสุด) ขนาด 0.008 – 0.009 mm  
- สายท่ี ๒ ขนาด 0.011 – 0.013 mm  
- สายท่ี ๓ ขนาด 0.015 – 0.018 mm (พิณท่ีมีสองหัว ไมํนิยมสี่สาย) 
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ท้ังนี้ ขึ้นอยูํกับสไตล๑การเลํนพิณของแตํละคน และความสูงของขั้นพิณด๎วย เชํน หากเลํนสไตล๑ดุ 
หรือสไตล๑ห๎าว มันๆ ควรใช๎สายพิณขนาดคํอนข๎างโต หากเลํนสไตล๑หวาน นุํม ควรใช๎สายพิณ
ขนาดเล็ก หรือหากขั้นพิณสูง ควรใช๎สายขนาดโต เพราะหากขั้นพิณสูงแล๎วใช๎สายขนาดเล็ก 
เวลาจับโน๎ต (บางคนกดแรง) อาจท าให๎เสียงเพี้ยนได๎งําย หลักงํายๆ คือ สายขนาดเล็ก คูํกับ 
ขั้นพิณท่ีต่ า กดนับโน๎ตเพียงเบาๆ 
8. ปิ๊ก 
     ปิ๊กหรือท่ีดีดสายพิณ สมัยกํอน ท าจากเขาควาย หรือหากไมํมีเขาควายก็ใช๎ไม๎เนื้อแข็ง เหลา
ให๎บาง ด๎านปลายแหลมมน ตํอมา ก็ใช๎ขวดพลาสติก เชํนแกลลอนน้ ามัน เป็นต๎น แทน ปัจจุบัน 
เมื่อพัฒนามาใช๎สายกีตาร๑แทน จึงใช๎ป๊ิกกีตาร๑ไปด๎วย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ ป๊ิก 
ท่ีมา : วีระศักดิ์ โพธิ์สิงห๑ 
ถํายภาพ 
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พิณไฟฟ้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวพิณ/เต๎า

พิณ 

คอนแท๏ค 

หยํองหน๎า/สะพาน
สาย 

หัวพิณ/หัวนาค 

ปุ่มปรับเสียง 

สวิทซ๑สลับคอนแท๏ค 

ขั้นแบํงเสียง/เฟรต คอพิณ 

หยํองหลัง ลูกบิด 

ชํองเสียบสายแจ๏ค 

หมุดร๎อยสายสะพาย 

ภาพ พิณไฟฟ้า 

ที่มา : วีระศักดิ์ โพธิ์สิงห๑ ถํายภาพ 

สายพิณ 
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พิณโปรํง 

 

หัวพิณ/หัว
นาค 

หยํองหน๎า/สะพาน

สาย 

ขั้นแบํงเสียง/เฟรต 

ลูกบิด 

ตัวพิณ/เต้าพิณ 

คอพิณ 

หยํองหลัง 

ภาพ พิณโปรํง 
ท่ีมา : วีระศักดิ์ โพธิ์สิงห๑ 
ถํายภาพ 

สายพิณ 
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ในการเลือกซื้อพิณ ควรค านึงถึงประเด็นส าคัญตํางๆ ดังนี้ 
 ตัวพิณ คอพิณ หัวพิณ ต๎องเรียบเนียน กลมกลึง สวยงาม ถูกใจผ๎ูใช๎ 
 ขั้นแบํงเสียง/เฟรตพิณควรติดขั้นแบํงเสียงแบบฝังในเน้ือไม๎คอพิณ (เหมือนกีตาร๑) 
 ขั้นแบํงเสียง/เฟรตพิณ ต๎องติดได๎ตรงสเกลเสียงท่ีถูกต๎อง เมื่อลองดีดไลํโน๎ตแล๎ว เสียง

ต๎องไมํเพี้ยน 
 ระดับความสูงของขั้นแบํงเสียง ต๎องสมดุลกัน เมื่อจับโน๎ตใดๆ แล๎ว สายพิณต๎องไมํโดน 

หรือไมํสัมผัสกับขั้นแบํงเสียงอื่นด๎านใน 
 หยํองหน๎าและหยํองหลัง ไมํสูงจนเกินไป ต๎องสูงสมดุลกับขั้นแบํงเสียง 
 พิณโปรํง ถ๎าให๎ดีควรเลือกท่ีท าจากไม๎ขนุน โดยแผํนประกบหน๎า ก็ควรเป็นไม๎ขนุนด๎วย 

ซึ่งแผํนประกบหน๎า ต๎องบาง ปัจจุบันมีชํางหลายคนได๎น าเอาไม๎จากตํางประเทศท าใช๎
ท ากีตาร๑มาท าพิณ เชํน มะฮอกกานี แอช เมเปิ้ล สพูช ฯลฯ การเลือกไม๎นั้นอาจขึ้นอยูํ
กับผู๎ท่ีใช๎วําชอบโทนเสียงแบบไหน เพราะไม๎แตํละชนิดมีเอกลักษณ๑ของเสียงและลาย
ของไม๎ท่ีตํางกัน 

 พิณโปรํง เมื่อลองดีดดูแล๎ว เสียงต๎องกังวานใส ไพเราะ 
 คุณภาพเสียงของพิณไฟฟ้า ส าคัญอยํูท่ีตัวคอนแท็ค ถ๎าคอนแท็คดี เสียงก็ดีด๎วย สํวน

เนื้อไม๎ก็ถือวําเป็นสํวนท่ีส าคัญเพราะไม๎ท าน ามาท าเต๎าพิณหรือตัวพิณล๎วนแล๎วแตํมีผล
ตํอเสียงพิณ ดังนั้น การเลือกซื้อพิณไฟฟ้า ต๎องดูคอนแท็คด๎วย และชนิดของไม๎ที่เอามา
ท าด๎วย 

 พิณไฟฟ้า เมื่อเสียบสายแจ๏ค เปิดเคร่ืองเสียงแล๎ว ไมํควรเกิดเสียงครางหรือเสียงรบกวน 
 

 
 

 
 
 
 

ใบความรู๎ที่ 4 การเลือกและการดูแลรักษาพิณ 

 

เด็กๆ ชอบแบบไหนก็เลือกกันเลยนะครับ อยําลืมดูให๎ดีด๎วยวํา

เสียงเพี้ยนไหม คอตรงไหม ไม๎แห๎งดีหรือยัง ฯลฯ และที่ส าคัญ

เลือกซื้อราคาไมํแพงนะชํวยพํอแมํประหยัดเงิน สํวนลุงมีต๎น

ขนุนแกํ ยืนต๎นตายท่ีท๎ายสวน คงต๎องตัดมาท าพิณโปรํงสักตัว

แล๎วจะได๎เรียนดีดพิณด๎วยกัน 
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การดูแลรักษาพิณ 

 

ในเรื่องของอากาศ การเปลี่ยนแปลงอยํางพอประมาณ ในสภาพดินฟ้าอากาศ ไมํมี

ผลเสียตํอพิณ แตํการเปลี่ยนแปลง อยํางรุนแรง ของระดับความร๎อน เชํน การลืมพิณไว๎ใน

รถยนต๑และจอดรถตากแดดนานๆ การเก็บพิณไว๎ในท่ีโดดแดดร๎อนจัดเป็นเวลานาน อาจท าให๎

คอพิณโกํงหรืองอได๎ในกรณีพิณโปรํงอาจท าให๎หน๎าพิณแอํนหรือยุบตัว หรืออาจท าให๎แตกร๎าว

ได๎หรือความชื้นเชํนการเก็บในห๎องท่ีฝนสาด หรือเมื่อพิณโดนฝนหรือน้ าแล๎วไมํได๎เช็ดให๎แห๎ง

แล๎วเก็บไว๎ในกระเป๋าหรือกลํอง อาจท าให๎เกิดความเสียหายในสํวนของคอ อาจโกํงหรือแอํนงอ

ได๎ ในกรณีพิณโปรํงอาจท าให๎เกิดหน๎าพิณบวมหรือยุบตัวได๎นอกจากการดูแลเรื่องความร๎อน

และความชื้นแล๎วเรายังข๎อแนะน าในการดูแลรักษาพิณดังนี้ 

 หมั่นท าความสะอาดพิณบํอยๆโดยเฉพาะสาย เป็นไปได๎ควรท าทุกครั้งท่ีเลํนเสร็จ 
เพราะขณะที่เราเลํน จะมีเหงื่อไคลติดอยูํ ซึ่งอาจท าให๎เกิดความเสียหายได๎ โดยเฉพาะสายพิณท่ี
มักจะขึ้นสนิม สํวนวิธีการท าความสะอาดนั้น ควรใช๎ผ๎านุํมๆ ไมํต๎องชุบน้ าเช็ด ถ๎าเป็นไปได๎ควร
น าใช๎น้ ายาท าความสะอาดกีตาร๑มาใช๎ได๎ 
 เก็บไว๎ในท่ีปลอดภัย ไมํร๎อนเกินไป ไมํควรเก็บไว๎ท่ีสูงและควรเก็บไว๎ในกลํองหรือถุง

ส าหรับใสํพิณเพื่อป้องกันการกระแทกและรอยขีดขํวน 
 ถ๎ารู๎วําจะไมํได๎เลํนพิณนานๆ เชํนเป็นเดือน ควรผํอนสายพิณให๎หยํอน เพื่อเป็นการ

ถนอมสายและคอพิณและลูกบิด 
 

 

 

 

 

 

ไมํร๎อนจัด ไมํโดนน้ าใสํกลํอง/กระเป๋าผํอนสาย
หลังเลิกเลํน เช็ดด๎วยผ๎านุํม ท่ีส าคัญไมํเอามา
เคาะหรือเลํนหยอกล๎อกันครับ 
เรื่องงํายๆแคํนี้ทุกคนคงท าได๎นะครับ 
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แบบฝึกปฏิบัติที่ 1 เรื่อง ประวัติความเป็นมาของพิณ 
 

ชื่อ..........................................................ชั้น.....................เลขที่................ 

ค าชี้แจง : นักเรียนอํานข๎อความตํอไปนี้แล๎ว ท าเครื่องหมาย √ หน๎าความท่ีถูกต๎อง และ

ท าเครื่องหมาย x หน๎าข๎อความท่ีไมํถูกต๎อง ในข๎อความตํอไปนี้ 
 

..........1. พิณของชนเผําสุเมเรียนเรียกวํา ไลร๑ 

..........2. ตตะ คือเครื่องดนตรีท่ีมีสายใช๎ส าหรับสี 

..........3. พิณเป็นเครื่องดนตรีท่ีมีสามสายเทํานั้น 

..........4. พิณท่ีพระอินทร๑ ดีด ถวายพระพุทธเจ๎าคือพิณสามสาย 

..........5. พบภาพปูนปั้นผ๎ูหญิงดีดพิณสามสายท่ีราชบุรี 

..........6. สันนิษฐานวําพิณเข๎ามาสูํประเทศไทยเมื่อ 1,500 มาปีแล๎ว 

...........7 วงพิณพาดแตํเดิมใช๎พิณบรรเลงรํวมในวง 

..........8. อีเตํง ซุง ขจับปี่ หมายถึง พิณของชาวอีสาน 

..........9. ทางสายกลางเปรียบเหมือนสายพิณสายท่ีสองท่ีไมํหยํอนหรือตึงจนเกินไป 

..........10. วงพิณพาดหมายถึงวงปี่พาทย๑ในปัจจุบัน 

 

 เป็นก าลังใจให๎นะเพ่ือนๆ 
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แบบฝึกปฏิบัติที่ 2 เรื่อง ประเภทของพิณ 
 

ชื่อ..........................................................ชั้น.....................เลขที่................ 

ค าชี้แจง : เติมค าท่ีก าหนดให๎ลงในชํองวํางให๎ได๎ใจความท่ีถูกต๎อง 

พิณโปรํง    พิณโปรํงไฟฟ้า   พิณไฟฟ้า     พิณคอเดียว     
พิณสามสาย   พิณสองคอ    พิณสี่สาย      พิณสองสาย 

 

................1 พิณท่ีมีคอพิณอันเดียว 

...............2. พิณท่ีมีคอสองอัน คอลํางตั้งเสียงโทนต่ า (ลายใหญํ) คอบนตั้งเสียงโทนสูง (ลายน๎อย) 

................3. พิณท่ีใช๎สายสี่สาย มีผู๎นิยมอยูํบ๎างเหมาะส าหรับผู๎ท่ีนิยมเลํนลาย และเลํนแบบคอร๑ด  

...............4. พิณท่ีใช๎สายสองสายซึ่งมีศิลปินหลายทํานนิยมบรรเลง พิณสองสาย 

...............5. การน าพิณโปรํงมาติดคอนแท็ค เปียโซํ เพื่อให๎สามารถน าพิณโปรํง ไปตํอเข๎าเครื่องเสียงได๎  

...............6. พิณท่ีใช๎สายสามสาย เป็นพิณท่ีนิยมใช๎กันอยํางแพรํหลาย 

...............7. พิณซึ่งเต๎าพิณหรือตัวพิณ เจาะเป็นโพรงซึ่งมีมาตั้งแตํดังเดิม และนิยมเลํนกันอยําง 
               แพรํหลายเกิดเสียงโดยไมํต๎องใช๎เครื่องขยายเสียง 
...............8. พิณซึ่งเต๎าพิณหรือตัวพิณไมํมีรูโพรง แตํติดอุปกรณ๑อีเล็กทรอนิกส๑ท่ีเรียกวํา คอนแท็ค 
...............9. หากต๎องการเลํนพิณหลายคีย๑ ควรใช๎พิณประเภทใด 
...............10. พิณท่ีนิยมเลํนมาตั้งแตํโบราณ นิยมเลํนกันท่ัวไป ดีดมีเสียงดังโดยไมํต๎องอาศัยไฟฟ้า 
 

ตอบให๎ถูกนะคํะ ส๎ูๆ คะ

ทุกคน 
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แบบฝึกปฏิบัติที่ 3 เรื่อง สํวนประกอบของพิณ 
 

ชื่อ..............................................................ชั้น..................เลขที่.......... 
ค าชี้แจง : จงเติมค าลงในชํองวําง 
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แบบฝึกปฏิบัติที่ 4 เรื่อง การเลือกและการดูแลรักษาพิณ 

 

ค าชี้แจง : ให๎นักเรียนเขียนแผนผังความคิดสรุปองค๑ความรู๎ (Mind Mapping)  

เรื่อง การเลือกและการดูแลรักษาพิณ 
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ค าชี้แจง 1. แบบทดสอบแบบปรนัยมีทังหมด 10 เวลา 10 นาที 
  2. ให๎นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในชํองท่ีตรงกับตัวอักษร  ก ข ค ง  
      ท่ีเห็นวําถูกที่สุดเพียงข๎อเดียว 
 

1. การขึ้นสายแตํเพียงพอดีกับระดับเสียงยํอมจะให๎เสียงกังวานไพเราะแจํมใสการขึ้นสายนําจะ
หมายถึงข๎อใด 
 ก. การตั้งสาย 

ข. การโยงสาย 
 ค. การสะพายสาย  
 ง. ถูกทุกข๎อ 
2. วัตถุในข๎อใดที่น ามาใช๎เป็นกะโหลกพิณได๎ 
  ก. ผลน้ าเต๎า  
  ข. กระดองเตํา  
  ค. กะลามะพร๎าว 
  ง. ถูกทุกข๎อ 
3. ข๎อใดคือวิธีดูแลรักษาพิณได๎อยํางถูกต๎อง 

ก. ปรีชาเช็ดสายพิณด๎วยผ๎าแห๎งหลังเลํนเสมอ 
ข. เปรมปรีเก็บพิณแขวนไว๎ข๎างหน๎าตํางทุกครั้ง 
ค. ปลื้มจิตใช๎ผ๎าชุบน้ าเช็ดพิณหลังเลํนเสร็จทุกครั้ง   
ง. เปรมชัยชอบลืมพิณไว๎ในรถพํอท่ีจอดกลางแดดเป็นประจ า 

4. ข๎อใดคือบรมครูท่ีได๎รับการยกยํองและบูชาวําเป็นครูทางดนตรีเรื่องการเปลํงเสียงจากสาย 
 ก.  พระพิฆเนศ 
 ข.  วิสสุกรรม 
 ค.  พระปัญจสีขร 
 ง. พระปรคนธรรพ 

แบบทดสอบหลังเรียน 
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5. อุปกรณ๑ในข๎อเป็นตัวชํวยขยายให๎เสียงพิณดังกวําพิณโปรํง 

ก. ปุ่มปรับเสียง 

ข. ขั้นแบํงเสียง/เฟรต 

ค. คอนแท๏ค 

ง. หยํอง/สะพานสาย 

6. ข๎อใดคือความแตกตํางระหวํางพิณไฟฟ้ากับพิณโปรํง 

ก. ขนาดของพิณ 

ข. โพรงในเต๎าพิณ 

ค. ไม๎ที่น ามาท าพิณ 

ง. ความดังของเสียงพิณ 

7. ข๎อใดกลําวผิด 

 ก. สายพิณท ามาจากเบรกจักรยาน 

 ข. สายเบรกจักรยานนิ่มและให๎เสียงกังวาน 

 ค. ปัจจุบันนิยมน าสายกีตาร๑มาใช๎ท าสายพิณ 

 ง. สายกีตาร๑ให๎คุณภาพเสียงท่ีดีกวําสายเบรกจักรยาน 

8. เมื่อตั้งสายพิณตรงแล๎วแตํเสียงยังเพี้ยน ควรจะตรวจสอบสํวนใดของตัวพิณ 

 ข. คอนแท๏ค  

ก. ปุ่มปรับเสียง 

 ค. ขั้นแบํงเสียง/เฟรต  

 ง. ขนาดของสายพิณ  

9. ข๎อใดคือคุณสมบัติของไม๎ ท่ีนิยมน ามาท าพิณโปรํง 

 ก. มีน้ าหนักไม๎เบา 

 ข. ให๎เสียงใส กังวาน 

 ค. เนื้อไม๎ละเอียดเนียน เสี้ยนน๎อย 

 ง. ถูกทุกข๎อ  

 



33 
 

  

10. พิณจัดอยูํในกลุํมเครื่องดนตรีประเภทใด 
ก. เครื่องสี 
ข. เครื่องเป่า 
ค. เครื่องสาย 
ง. เครื่องกระทบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครั้งนี้เพื่อนๆ คงท าข๎อสอบได๎สบายมากเลย 
ใชํไหมครับ 
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เฉลยแบบทดสอบกํอนเรียนและหลังเรียน 
เรื่อง ความรู๎เบื้องต๎นเกี่ยวกับพิณอีสาน 

 
 

เฉลยแบบทดสอบกํอนเรียน 
ข๎อ เฉลย 
1 ค 
2 ง 
3 ก 
4 ค 
5 ข 
6 ง 
7 ก 
8 ค 
9 ง 
10 ก 

 
 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
ข๎อ เฉลย 
1 ก 
2 ง 
3 ก 
4 ค 
5 ก 
6 ง 
7 ข 
8 ค 
9 ง 
10 ค 
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เฉลยแบบฝึกปฏิบัติที่ 1 เรื่องประวัติความเป็นมาของพิณ 

 

ชื่อ..........................................................ชั้น.....................เลขที่................ 

ค าชี้แจง : นักเรียนอํานข๎อความตํอไปนี้แล๎ว ท าเครื่องหมาย √ หน๎าข๎อความท่ีถูกต๎อง และท า

เครื่องหมาย x หน๎าข๎อความท่ีไมํถูกต๎อง ในข๎อความตํอไปนี้ 
 
......√....1.พิณของชนเผําสุเมเรียนเรียกวํา ไลร๑ 
.....x.....2. ตตะ คือเครื่องดนตรีท่ีมีสายใช๎ส าหรับสี 
.....x.....3. พิณเป็นเครื่องดนตรีท่ีมีสามสายเทํานั้น 
.....√.....4. พิณท่ีพระอินทร๑ ดีด ถวายพระพุทธเจ๎าคือพิณสามสาย 
.....x......5. พบภาพปูนปั้นผ๎ูหญิงดีดพิณสามสายท่ีราชบุรี 
.....x.....6. สันนิษฐานวําพิณเข๎ามาสูํประเทศไทยเมื่อ 1,500 มาปีแล๎ว 

....√......7. วงพิณพาดแตํเดิมใช๎พิณบรรเลงรํวมในวง 

....√......8. อีเตํง ซุง ขจับปี่ หมายถึง พิณอีสาน 

....√......9. ทางสายกลางเปรียบเหมือนสายพิณสายท่ีสองท่ีไมํหยํอนหรือตึงจนเกินไป 

....√......10. วงพิณพาดหมายถึงวงปี่พาทย๑ในปัจจุบัน 
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เฉลยแบบฝึกปฏิบัติที่ 1 เรื่องประเภทของพิณ 
 

ชื่อ..........................................................ชั้น.....................เลขที่................ 

ค าชี้แจง : เติมค าท่ีก าหนดให๎ลงในชํองวํางให๎ถูกต๎อง 

พิณโปรํง    พิณโปรํงไฟฟ้า    พิณไฟฟ้า    พิณคอเดียว     
พิณสามสาย   พิณสองคอ    พิณส่ีสาย    พิณสองสาย 
 

....พิณคอเดียว........1. พิณท่ีมีคอพิณอันเดียว 

....พิณสองคอ.........2. พิณท่ีมีคอสองอัน คอลํางตั้งเสียงโทนต่ า (ลายใหญํ) คอบนตั้งเสียงโทนสูง 
                           (ลายน๎อย) 
.....พิณสี่สาย...........3. พิณท่ีใช๎สายสี่สาย มีผู๎นิยมอยูํบ๎างเหมาะส าหรับผู๎ท่ีนิยมเลํนลาย และ  

เลํนแบบคอร๑ด 
.....พิณสองสาย.......4. พิณท่ีใช๎สายสองสายซึ่งมีศิลปินหลายทํานนิยมบรรเลง พิณสองสาย 
.....พิณโปรํงไฟฟ้า...5. การน าพิณโปรํงมาติดคอนแท็ค เปียโซํ เพื่อให๎สามารถน าพิณโปรํง 
           ไปตํอเข๎าเครื่องเสียงได๎ 
......พิณสามสาย.....6. พิณท่ีใช๎สายสามสาย เป็นพิณท่ีนิยมใช๎กันอยํางแพรํหลาย 
....พิณโปรํง............7. เต๎าพิณหรือตัวพิณ เจาะเป็นโพรงซึ่งมีมาตั้งแตํดังเดิม และนิยมเลํนกั 
                          อยํางแพรํหลายเกิดเสียงโดยไมํต๎องใช๎เครื่องขยายเสียง 
.....พิณไฟฟ้า..........8. เต๎าพิณหรือตัวพิณไมํมีรูโพรง แตํติดอุปกรณ๑อีเล็กทรอนิกส๑ท่ีเรียกวํา  

        คอนแท็ค 
.....พิณสองคอ........9. หากต๎องการเลํนพิณหลายคีย๑ ควรใช๎พิณประเภทใด 
....พิณโปรํง............10. พิณท่ีนิยมเลํนมาตั้งแตํโบราณ นิยมเลํนกันท่ัวไป ดีดมีเสียงดัง โดย 
                           ไมํต๎องอาศัยไฟฟ้า 
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เฉลยแบบฝึกปฏิบัติที่ 3 เรื่องสํวนประกอบของพิณ 
 

ชื่อ..............................................................ชั้น..................เลขที่.......... 
ค าชี้แจง : จงเติมค าลงในชํองวําง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หัวนาค 

หย่องหน้า 

ขั้นแบ่งเสียง/เฟรต 

ลูกบิด 

ตัวพิณ/เต้าพิณ 

หย่องหลัง/สะพานสาย 

สายพิณ 

คอพิณ 
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เฉลยแบบฝึกปฏิบัติที่ 4 เรื่องการเลือกและการดูแลรักษาพิณ 

 

ค าชี้แจง : ให๎นักเรียนเขียนแผนผังความคิดสรุปองค๑ความรู๎ (Mind Mapping)  

เรื่อง การเลือกและการดูแลรักษาพิณ 
 

  การเลือกพิณ                                                  การดูแลรักษาพิณ 

 สวยงามถูกใจ               เช็ดท าความสะอาดดว๎ยผ๎าแห๎ง 
                                                                สายควรเช็ดด๎วยน้ ายาเช็ดสายกีตาร๑ 
      
ขั้นแบํงเสียง วางตรงสเกล ไมํเพี้ยน                    เก็บไว๎หํางจากแสงแดด ฝน ไมํร๎อน ไมํชื้น 
  
เวลากดไมํติดโน๎ตอื่น      เก็บใสํกลํอง/กระเป๋า 
                                                        พิณ 
หยํองไมํสูงจนเกินไป                                               หากไมํได๎เลํนนานๆควรหยํอนสาย 
 
 
มีคุณภาพเสียงดีกังวาน ใส     ไมํน ามาหยอกล๎อเลํนกัน 
พิณไฟฟ้าไมํควรมีเสียงรบกวน 
เวลาตํอกับแจ๏ค 
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ตารางบันทึกคะแนน 

 

ชื่อ..............................................................ชั้น..............เลขที่............... 

แบบทดสอบ 

 

การประเมิน 

 

คะแนนเต็ม 

 

คะแนนที่ได ๎

การประเมิน 

ผําน ไมํผําน 
กํอนเรียน 10    
หลังเรียน 10    

แบบฝึกปฏิบัต ิ

 

แบบฝึกปฏิบัติ 

 

คะแนนเต็ม 

 

คะแนนที่ได ๎

การประเมิน 

ผําน ไมํผําน 
1     
2     
3     
4     

 

เกณฑ๑การประเมิน 

คะแนน การประเมิน 
1-4 ไมํผําน 

5 คะแนนขึ้นไป ผําน 
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บรรณานุกรม 

 

กรมศิลปากร. อนุสรณ๑งานพระราชทานเพลิงศพ นายประสิทธิ์  ถาวร. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ๑  

ไอเดียสแควร๑, 2546. 
กรมหมื่นสถิตธ ารงธรรมสวัสดิ์. ประเภทของการขับร๎อง. ธนาคารกรุงเทพจ ากัด,2527. 
กองทุนสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี โดยส านักงานคณะกรรมการสํงเสริม 
และ ประสานงานเยาวชนแหํงชาติ (ส.ย.ช.). ค าบรรยายวิชาดุริยางคศาสตร๑ไทย โดย  

นายบุญธรรม  ตราโมท 2541. ศิลปสนองการพิมพ๑, 2540 . 
กระทรวงศึกษาธิการ. ดนตรีในวิถีชีวิตไทย. พิมพ๑ครั้งท่ี 1. องค๑การค๎าของคุรุสภา, 2545. 
กาญจนา  อินทรสุนานนท๑. สารานุกรมดนตรีและเพลงไทย. กรุงเทพฯ : บริษัทธนธัชการพิมพ๑  

จ ากัด, 2546. 
เจริญใจ สุนทรวาทิน. ดนตรีไทยอุดมศึกษา ครั้งท่ี 20. โรงพิมพ๑จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย,  

2531. 
ณรงค๑ศักดิ์ ธรรมวิเศษ. การพัฒนาหลักสูตรท๎องถิ่น เรื่องโปงลางดนตรีพื้นบ๎านอีสาน 
 สาระดนตรีชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2. วิทยานิพนธ๑ กศม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัย 
 มหาสารคาม, 2547.  
พูนพิศ อมาตยกุล.  ดนตรีวิจักษ๑. พิมพ๑ครั้งท่ี 2. กรุงเทพฯ : รักษ๑ศิลป,์ 2529. 
ไพศาล อินทวงศ๑ คลินิกดนตรีไทย ส านักพิมพ๑ สุวีริยาสาน๑ จัดพิมพ๑ครั้งท่ี 1 พ.ศ. 2548 
ภราดร สาขามุละ. วงโปงลาง : วิทยาลัยนาฏศิลปะกาฬสินธุ๑.ดนตรีนิพนธ๑สาขาดนตรีไทย.  
 กรุงเทพฯ : สถาบันราชภัฏจันทรเกษม 
มนตรี ตราโมท. เครื่องสายไทย ในบรรณสังคีตชุมนุมดนตรีไทย ส.ม.ธ. พระนคร :  

ไทยแบบเรียน, 2527. 
มนตรี ตราโมท และ คณะ.โน๎ตเพลงไทยเลํม 3. พิมพ๑ครั้งท่ี 1. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ๑ชวนพิมพ๑, 

2539.  

วัฒนา โกสินานนท๑. เอกสารประกอบการการสัมมนาทางวิชาการ เรื่อง การพัฒนาเกณฑ๑
มาตรฐานดนตรีไทยด๎านการขับร๎อง, 2542. 
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บรรณานุกรม (ตํอ) 

 
สงบศึก ธรรมวิหาร. ดุริยางค๑ไทย. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ๑จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย, 2540. 
สงัด ภูเขาทอง. การดนตรีไทยและทางเข๎าสูํดนตรีไทย. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ๑เรือนแก๎ว, 2532. 
สมพงษ๑ กาญจนผลิน. ดนตรีไทย โน๎ตและวิธีฝึก. พิมพ๑ครั้ง 1. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ๑ต๎ออ๎อ,  

2536. 
สารานุกรมศัพท๑ดนตรีไทย ภาคคีตะ - ดุริยางค๑ ฉบับราชบัณฑิต. พิมพ๑ครั้งท่ี 1. นนทบุรี :  

สหมิตรพร้ินติ้ง, 2540.  
ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหํงชาติ. เปลื้อง ฉายรัศมี ศิลปินแหํงชาติ สาขา 
 ศิลปะการแสดง (ดนตรีพื้นบ๎าน) คีตกวีแผํนดิน. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ๑องค๑การ 

รับสํงสินค๎าและพัสดุภัณฑ๑ (ร.ส.พ.), 2546. 
สุมาลี นิมมานุภาพ. ดนตรีวิจักษ๑. พิมพ๑ครั้งท่ี 4. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ๑มหาวิทยาลัย

รามค าแหง, 2530. 
อุทิศ นาคสวัสดิ์. ท่ีระลึกงานไหว๎ครูและมหกรรมดนตรีไทยวิทยาลัยครูครั้งท่ี 1. อักษรสมัย,  

2517. 
Dr.sax Clinic การดูแลรักษาเคร่ืองดนตรี โรงเรียนสอนดนตรีเอื้อมอารีย๑ จัดพิมพ๑ครั้งท่ี 1  

พ.ศ.2548 
เว็บไซด๑ 
กระทรวงวัฒนธรรม กรมสํงเสริมวัฒนธรรม (สวธ.) http://www.culture.go.th 
จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย  ชมรมศิลปวัฒนธรรมอีสาน http://www.isan.clubs.chula.ac.th 
บทเรียนกีตาร๑ http://www.ohlor.com/วิธีจับป๊ิกกีต๎าร๑ 
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