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ค ำน ำ 
 

 

 ชุดกิจกรรมเสริมทักษะวิทยาศาสตร์  เรือ่ง  แรงและความดัน  จัดท าเพื่อ
ประกอบการเรยีนการสอน  รายวิชาวิทยาศาสตร์  กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โดยเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั  ด้วยการศึกษาค้นคว้าหาความรู้
ด้วยตนเอง  เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรยีนรู้และสร้างองคค์วามรู้ที่สามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 ผู้จัดท า  ก าหนดเนื้อหากิจกรรมการเรียนรู้จากง่ายไปหายาก  โดยให้ผูเ้รียน
ศึกษาเนื้อหาทีละชุด  มีกิจกรรมเสริมให้ผูเ้รียนได้ฝึกคิด  ฝึกสังเกต  พรอ้มทั้งให้ผู้เรียน
ไดต้รวจสอบความถูกตอ้ง  ซึ่งเป็นการเสริมและให้ผู้เรียนผู้ผลทันที  ทัง้นี้  ผู้จัดท าหวัง
เป็นอย่างยิ่งว่า  ชุดกิจกรรมเสริมทักษะวิทยาศาสตร์  เรือ่ง  แรงและความดัน  ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5  จะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนในการศึกษาหาความรู้ได้
เป็นอย่างด ี
 

นฤมล  นนทะใส 
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สารบัญ 
 

หน้า 
ค าน า 
ชุดกิจกรรมเสริมทักษะวทิยาศาสตร์  เร่ือง แรงและความดัน 

เล่มที่  1  แรงลัพธ ์
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 1 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 2 
ค าช้ีแจง 3 
แบบทดก่อนเรียน 4 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 7 
บัตรเนื้อหาที่ 1 8 
แบบบันทึกกิจกรรมที่  1.1 10 
บัตรกิจกรรมที่  1.2 11 
บัตรเนื้อหาที่  2 13 
แบบบันทึกกิจกรรมที่ 2.1 16 
บัตรกิจกรรมที่ 2.2 17 
บัตรเนื้อหาที่ 3 18 
แบบบันทึกกิจกรรมที่ 3.1 22 
บัตรกิจกรรมที่ 3.2 23 
บัตรเนื้อหาที่ 4 24 
บัตรกิจกรรมที่  4.1 26 
แบบทดสอบหลังเรียน 27 
เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 30 

อ้างอิง 
ภาคผนวก 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 
 

สาระที่  4  แรงและการเคลื่อนที ่
 มาตรฐาน ว 4.1  เข้าใจธรรมชาติของแม่เหล็กไฟฟ้า  แรงโนม้ถ่วงและแรง
นิวเคลยีร์  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  สือ่สาร  สิ่งทีเ่รียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชนอ์ย่างถูกต้องมคีุณธรรม 
 มาตรฐาน ว 4.2  เข้าใจลักษณะการเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ  ของวัตถุในธรรมชาติ  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  และจิตวิทยาศาสตร์สือ่สาร  สิ่งที่เรยีนรู้และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน ์
 
สาระที่  8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ
เสาะหาความรู้  การแก้ปัญหา  รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีเ่กิดขึ้นส่วนใหญ่มี
รูปแบบที่แน่นอน  สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือทีม่ีอยู่ใน
ช่วงเวลานั้นๆ  เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์เทคโนโลย ี สังคม  และสิ่งแวดล้อมมีความ
เกี่ยวข้องสมัพันธ์กัน 
 
ตัวชี้วัด 
 ว 4.1 ป.5/1  ทดลองและอธิบายการหาแรงลพัธ์ของแรงสองแรงซึ่งอยู่ในแนว
เดียวกันที่กระท าต่อวัตถุ 
 ว 8.1 ป.5/1  ตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็น  หรอืเรื่อง  หรือสถานการณ์ที่จะ
ศึกษาตามที่ก าหนดให้และตามความสนใจ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 

ด้านความรู้ (Knowledge) 
 นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของแรง  และการหาแรงลพัธ์ของแรงสอง
แรงซึ่งอยู่ในแนวเดียวกนัที่กระท าตอ่วัตถุได ้
 
ด้านทักษะ / กระบวนการ (Process) 
 1.  นักเรียนสามารถทดลองการหาแรงลพัธ์ของแรงสองแรงซึ่งอยู่ในแนวเดียวกัน
ที่กระท าตอ่วัตถุได ้
 2.  นักเรียนสามารถเขยีนสรุปความหมายของแรงและแรงลัพธไ์ด้ 
 3.  ตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็น  หรือเรื่อง  หรือสถานการณ์  ที่จะศึกษาตามที่
ก าหนดให้และตามความสนใจ 
 
ด้านคุณลักษณะ (Attitude) 
 1.  ซื่อสัตย์สุจริต 
 2.  มีวินัย 
 3.  ใฝ่เรียนรู ้
 4.  มุ่งมั่นในการท างาน 
 5.  มีจิตสาธารณะ 
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ค าชี้แจง 
 
 

เรื่อง  แรงลัพธ ์       เวลา  4  ชั่วโมง 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้ 
 1.  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 2.  ศึกษาเนื้อหาตามบตัรเนื้อหา 

3.  ท ากิจกรรมตามบัตรกิจกรรม 
4.  ตอบค าถามตามบัตรค าถาม 
5.  ตรวจค าตอบตามบตัรค าตอบ 
6.  ทดสอบตามบัตรทดสอบ 
7.  ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
5.  เมื่อใช้ชุดกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนเก็บเข้าที่ให้เรียบรอ้ยตามเดมิ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่อง  แรงลัพธ ์

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย x ทับข้อ ก ข ค หรือ ง ท่ีเห็นว่าถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว  

จ านวน  10  ข้อ  คะแนนเต็ม  10  คะแนน  ใช้เวลา  15  นาที 
 
1.  ข้อใดไม่ใช่ผลท่ีเกิดจากแรง 
 ก.  แรงท าให้วัตถุหยุดนิ่ง    

ข.  แรงท าให้วัตถุเปลี่ยนสถานะ 
 ค.  แรงท าให้วัตถุเคลื่อนท่ี    

ง.  แรงท าให้วัตถุเปลี่ยนรูปร่าง 
2.  การเล่นกระดานหก  ถ้าน้ าหนักท่ีกดลงระหว่างกระดานหกทั้ง  2  ด้านเท่ากัน  แรงลัพธ์ท่ี

เกิดขึ้นท าให้กระดานหกวางตัวในทิศทางใด 
 ก.  แนวตรง     

ข.  หมุนไปมา 
 ค.  เอียงไปทางขวา    

ง.  เอียงไปทางซ้าย 
3.   

จากรูป  ทิศทางการเคลื่อนท่ีของแรงเป็นอย่างไร 

 
 

ก.         ข. 
 
ค.       ง. 
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4.  เฟรมกับบาส  ออกแรงผลักโต๊ะครูคนละฝั่ง  ถ้าเฟรมออกแรงผลักมากกว่า  โต๊ะจะ
เลื่อนไปทศิทางใด 

 ก.  โต๊ะเลือ่นไปทางเฟรม   
ข.  โต๊ะเลือ่นไปทางบาส 

 ค.  โต๊ะไม่มีการเคลื่อนที่   
ง.  ถูกทุกข้อ 

5.  แรงย่อยสองแรงทีม่ขีนาดเท่ากันกระท าต่อวัตถุในทิศทางตรงขา้มกนัจะมีผลอย่างไร 
 ก.  วัตถุจะเคลือ่นที่ไปทางแรงยอ่ยที่มีขนาดนอ้ยกว่า 
 ข.  วัตถุจะเคลือ่นทีไ่ปทางแรงยอ่ยที่มีขนาดมากกว่า 
 ค.  วัตถุจะเปลีย่นทิศทางการเคลื่อนที ่
 ง.  วัตถุไม่เคลื่อนที ่
6.  ข้อใดไม่มีแรงเขา้มาเก่ียวข้อง 
 ก.  การเล่นชักเย่อ 
 ข.  การเปิดขวดน้ า 
 ค.  รถจอด 
 ง.  การตากผ้า 
7.  หากออกแรงกระท าต่อวัตถุเพียงหน่ึงแรง  วตัถุจะเคลือ่นที่ไปทางใด 
 ก.  ทิศทางใดก็ได้ 
 ช.  ทิศทางเดยีวกับแรง 
 ค.  ทิศทางตรงข้ามกับแรง 
 ง.  ถูกทุกข้อ 
8.  ค่าของแรงลัพธ์มีหนว่ยเป็นอะไร 
 ก.  กรัม 
 ข.  เซนติเมตร 
 ค.  นิวตัน 
 ง.  เวกเตอร ์
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9.  ข้อใดจะเกิดแรงลัพธ์มากที่สุด 
 ก.  นักเรียน  3  คน  ช่วยกันผลักประต ู
 ข.  นักเรียน  4  คน  ช่วยกันผลักประต ู
 ค.  นักเรียน  5  คน  ชว่ยกันผลักประต ู
 ง.  นักเรียน   6  คน  ช่วยกันผลักประต ู
10.  ถ้ามีแรง  2  นิวตัน  และแรง  5  นิวตัน  กระท าต่อโต๊ะในทศิทางเดียวกัน  แรง

ลัพธ์จะมีคา่เท่าไร 
 ก.  2  นิวตัน 
 ข.  3  นิวตัน 
 ค.  5  นิวตัน 
 ง.  7  นิวตัน 
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ข้อ 1 ข 
ข้อ 2 ก 
ข้อ 3 ข 
ข้อ 4 ก 
ข้อ 5 ง 
ข้อ 6 ค 
ข้อ 7 ข 
ข้อ 8 ค 
ข้อ 9 ง 
ข้อ 10 ง 
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บัตรเนื้อหาที่  1   
เรื่อง  แรง 

 
 

 แรง (Force)  หมายถงึ  ความพยายามที่ท าให้วัตถุเกิดการเคลื่อนทีห่รือเปลี่ยน
รูปร่าง  หรือท าให้วัตถุที่เคลือ่นทีอ่ยู่แล้วหยุดนิง่หรือเปลี่ยนทิศทางได้  เช่น 
 - การยกหนังสือ  10  เล่มไปไว้ในตู้  เป็นการออกแรงท าให้วัตถุเคลื่อนที่ 
 - การฉีกกระดาษที่ไม่ตอ้งการทิ้งเป็นการออกแรงท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงรูปร่าง 
 -  การขี่จักรยาน  แล้วเบรกให้รถหยุดเป็นการออกแรงท าให้วัตถุที่เคลือ่นที่อยู่
แล้วหยุดนิ่ง 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  1.1  การเคลือ่นที่ของวัตถุเมือ่มีแรงมากระท า 
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ผลของแรงทีท่ าให้วัตถุเคลื่อนที ่

http://www.maetang.ac.th/jirattikan/page2.html 

 
 
 
 

 
 
 

ผลของแรงที่ท าให้วัตถุเปลี่ยนรูปร่าง  
เช่น การปั้นดินน้ ามัน การดัดลวดให้เป็นรูปร่างต่างๆ 

http://www.maetang.ac.th/jirattikan/page2.html 

 
 
 
 
 
 
 ที่มา http://www.electron.rmutphysics.com 

แรงมีหน่วยเป็นนิวตัน (N)  ตามชื่อของผม  และผมก็

มีชื่อว่า  เซอรไอแซกนิวตัน  ผู้ศึกษาเรื่องแรงและการเคลื่อนที่

ของวัตถุ 

ส่วน  กาลิเลโอ  เป็นผูก้ล่าวถึงเร่ืองแรงและการ

เคลื่อนที่ของวัตถุเป็นคนแรก 
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แบบบันทึกกิจกรรมที่  1.1   
เร่ือง  แรงกับการเปลี่ยนแปลง 

 
สมาชิกกลุ่ม 
 1........................................................................................  ชั้น ป.5  เลขท่ี.................. . 
 2........................................................................................  ชั้น ป.5  เลขที่................... 
 3........................................................................................  ชั้น ป.5  เลขท่ี.................. . 
 4........................................................................................  ชั้น ป.5  เลขที่................... 
 
ปัญหา  การออกแรงซึ่งอยู่ในแนวเดียวกันที่กระท าต่อวัตถุซึ่งมีน้ าหนักต่างกัน  จะต้องใช้แรงต่างกันจริง

หรือไม่ 
 
อุปกรณ์ 
 1. กล่อง  2.  เชือกฝาง 3.  ลูกเปตอง 
 
วิธีทดลอง 

1. ให้นักเรียนน ากล่องมาผูกเชือกฝางไว้ทั้งสองข้างของกล่อง 
2. ให้ท าการลากกล่องเปล่าไปทางด้านใดด้านหนึ่ง  แล้วสังเกตผลที่ใช้แรงในการลากเพ่ือ

เปรียบเทียบกับการลากกล่องครั้งที่ 2 
3. ให้นักเรียนน าลูกเปตองใส่ลงไปในกล่อง  แล้วท าการลากกล่องอีกครั้ง  แล้วสังเกตผลที่ใช้แรงใน

การลากเพ่ือเปรียบเทียบกับการลากกล่องครั้งท่ี  1  แล้วบันทึกผล 
 
ตารางบันทึกผล 

กล่อง แรงที่ใช้ในการลาก 
กล่องเปล่า  
กล่องใส่ลูกเปตอง  
 
สรุปผลการทดลอง 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
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บัตรกิจกรรมที่  1.2 
เร่ือง แรงที่กระท าต่อวัตถุ 

 
ค าช้ีแจง   

 
1. ให้นักเรียนสังเกตภาพกิจกรรมต่างๆ  ในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวข้องกับแรงที่กระท าต่อวัตถุ 
2. ให้นักเรียนร่วมอภิปรายเกี่ยวกับแรงท่ีกระท าต่อวัตถุในแต่ละภาพกิจกรรม  คะแนนเต็ม  10  

คะนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพที่  1  การออกแรงเข็นรถเข็น     ภาพที่  2  การออกแรงฉีกขนมปัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ภาพที่  3  การออกแรงเตะฟุตบอล     ภาพที่  4  การออกแรงปั่นจักรยาน 
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1.  จากภาพที่  1  การออกแรงเข็นรถเข็น  เมื่อออกแรงเข็นรถเข็น  รถเข็นมีการเคลื่อนที่อย่างไร 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
2.  จากภาพที่  2  การออกแรงฉีกขนมปัง เม่ือออกแรงฉีกขนมปัง  ขนมปังจะมีการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง
อย่างไร 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
3.  จากภาพที่  3  การออกแรงเตะฟุตบอล  เมื่อออกแรงเตะฟุตบอล  ฟุตบอลเคลื่อนที่อย่างไร 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
4.  จากภาพที่  4  การออกแรงปั่นจักรยาน  เม่ือออกแรงป่ันจักรยาน  จักรยานจะเคลื่อนที่อย่างไร 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
5.  การออกแรงกระท าต่อวัตถุ  ท าให้วัตถุเกิดการเปลี่ยนอย่างไรบ้าง 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 

เกณฑ์การให้คะแนนตอบค าถาม  บัตรกิจกรรมที่ 1.2  เร่ือง  เรื่องที่กระท าตอ่วัตถ ุ
ข้อ 1 ถึง ข้อ 5  คะแนนเต็ม  2  คะแนน 

2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 
ค าตอบถูกต้องสมบูรณ์ครบถ้วน ค าตอบถูกต้องเป็นบางส่วน

หรือไม่สมบูรณ์ 
ตอบไม่ถูกต้องหรือไม่ตอบ 
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บัตรเนื้อหาที่  2   
เรื่อง ทิศทางของแรง 

 
เมื่อวัตถุที่ก าลังเคลื่อนทีแ่ล้วมีแรงมากระท า  ในบางครั้งวัตถุนั้นจะเคลือ่นที่เร็ว

ขึ้น  หรือท าให้วัตถุเคลือ่นที่ช้าลงจนหยุดนิ่ง  ขึน้อยู่กับทิศทางของแรงที่มากระท าวัตถุ
นั้น  เช่น 
 -  การเตะลูกบอลไปทิศทางเดียวกันลูกบอลจะเคลื่อนท่ีได้เร็วขึ้น  หรือการเข็นรถใส่ของ
ไปทางเดียวรถก็จะเคลื่อนท่ีไปได้เรื่อยๆ  และเร็วขึ้น 
 -  ถ้าเตะลูกบอลในทางตรงกันข้ามกับการเคลื่อนท่ีของลูกบอลจะท าให้ลูกบอลเปลี่ยน
ทิศทางหรือหยุดนิ่งได้  ถ้าเข็นรถใส่ของไปชนเสาจะท าให้รถนั้นหยุดเคล่ือนท่ี 
 การเขียนสัญลักษณ์แสดงทิศทาง  จะใช้ลูกศร  โดยหัวลูกศรแสดงทิศทางของแรง  ดังรูป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา  :  http://www.thaigoodview.com 
 จากภาพ  เด็กท าออกแรงผลักโต๊ะ  1  คน  แทนแรง  1  แรง  ดังนั้นทิศทางการเคลื่อนท่ี
ของโต๊ะจะเคลื่อนท่ีไปข้างหน้า  คือ  ทางขวา  ดังลูกศร 
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บัตรเนื้อหาที่  2   
เรื่อง ทิศทางของแรง 

 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา  :  http://www.g.hope.dek.cc/?p=1150 
 จากภาพเด็กดึงเชือกไปทางซ้าย  2  คน  แทนแรง  2  แรง  และดึงเชือกไปทางขวา  4  
คน  แทนแรง  4  แรง  ดังนั้นทิศทางการเคลื่อนท่ีของเชือกจะไปในทิศทางท่ีมีจ านวนแรง
มากกว่า  คือ  ทางขวา 
 
 
 
 
 
 
 

 จากภาพเด็กหิ้วตะกร้า 2 คน  แทนด้วยแรง  2  แรง  ดังน้ันทิศทางการเคลือ่นที่
ของตะกร้า  คือ  ด้านบน 
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บัตรเนื้อหาที่  2   
เรื่อง ทิศทางของแรง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เพื่อนๆ รู้กันบ้างหรือเปล่าคะว่า  
นอกจากแรงท่ีเกิดจากมนุษย์ยังมีแรงอื่นๆท่ี
ไม่ใช่มนุษย์ก็มีนะคะ  มาดูกันค่ะ 

 แรงท่ีว่านี้  คือแรงจากธรรมชาติค่ะ  ได้แก่  แรงลม  
แรงน้ า  แรงโน้มถ่วงของโลก  เรามาสังเกตได้จากตัวอย่าง
ต่อไปนี้นะคะ 

 -  ธงชาติบนยอดเสาปลิวไปมา  กิ่งไม้ใบไม้ไหว  เพราะ
เกิดจากแรงลม  

 -  ผลไม้ร่วงจากต้น  ของตกจากตู้  เราชั่งน้ าหนักโดยยืน
บนตาช่าง  เพราะเกิดจากแรงโน้มถ่วง 

 -  น้ าตกจากยอดเขาไหลลงสู่แอ่งน้ าด้านล่าง  พายเรือ
ตามน้ าไปเร็วกว่าพายเรือทวนน้ า  เพราะเกิดจากแรงน้ า 
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แบบบันทึกกิจกรรมที่  2.1   
เร่ือง  แรงกับการเปลี่ยนแปลง 

 
สมาชิกกลุ่ม 
 1........................................................................................  ชั้น ป.5  เลขท่ี.................. . 
 2........................................................................................  ชั้น ป.5  เลขท่ี........ ........... 
 3........................................................................................  ชั้น ป.5  เลขท่ี.................. . 
 4........................................................................................  ชั้น ป.5  เลขท่ี........ ........... 
 
ปัญหา  ทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุจะไปในทิศทางท่ีมีจ านวนแรงมากกว่าจริงหรือไม่ 
 

อุปกรณ์ 
 1. รถของเล่น 2.  เชือกฝาง  
 

วิธีทดลอง 
1. ให้นักเรียนน ารถของเล่นมาผูกเชือกฝางไว้ทั้งสองข้างของกล่อง 
2. ให้นักเรียนท าการทดลองดังนี้ 

2.1 ครั้งที่  1  ออกแรงดึงเชือก 
2.2 ครั้งที่  2  ออกแรงผลักรถ 
2.3 ครั้งที่  3  ออกแรงดึงเชือกท้ัง 2 ข้าง  ด้วยแรงที่เท่ากัน 

3. นักเรียนสังเกตการณ์เคลื่อนที่ของรถแล้วบันทึกผลการทดลองลงในตาราง 

 
ตารางบันทึกผล 
ครั้งที ่ การทดลอง ผลการสังเกต 

1 ออกแรงดึงเชือก  
2 ออกแรงผลักรถ  
3 ออกแรงดึงเชือกทั้งสองข้างด้วย

แรงที่เท่ากัน 
 

 
สรุปผลการทดลอง 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
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บัตรกิจกรรมที่  2.2   
เรื่อง ทิศทางของแรง 

 
 

   ค าช้ีแจง  ก าหนดให้ลูกศรมีขนาดความยาวเท่ากัน  ให้มีแรงท่ีเท่ากัน  จากภาพให้
นักเรียนพิจารณาหาทิศทางจากโจทย์ท่ีก าหนดให้ต่อไปนี้ 
 

 
1.  
 

 ตอบ  ทิศทางของแรง................................................ 
 
 
2. 

 
  

ตอบ  ทิศทางของแรง................................................ 
 

 
3.  
 

ตอบ  ทิศทางของแรง................................................ 
 
 
 

4.      ตอบ  ทิศทางของแรง........................................ 
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บัตรเนื้อหาที่  3   
เรื่อง แรงลัพธ์ 

 

 หมายถึง  ผลลพัธ์ของการออกแรงหลายแรงที่กระท า
ต่อวัตถุในทิศทางเดียวกนั  จะมีค่าเท่ากับการรวมแรงเป็นแรงเดยีว 

 

 

 
 
 
 

ท่ีมา  :  http://www.thaigoodview.com 

 
 
 จากภาพ  เด็ก 1 คน ผลักโต๊ะ  กับเด็ก  2  คน  ผลักโต๊ะ  แรงทีท่ าให้โต๊ะ
เคลือ่นที่จะแตกต่างกัน  เด็ก  2  คน  ช่วยกันผลักโต๊ะยอ่มมีแรงกระท าต่อโต๊ะมากกว่า  
จึงท าให้โต๊ะเคลื่อนที่ได้เร็วกว่า  เพราะแรงของเด็ก  2  คน  ที่กระท าตอ่รถในทิศทาง
เดียวกันเท่ากับผลรวมของแรงทั้งสองแรงนั้น 
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บัตรเนื้อหาที่  3   
เรื่อง แรงลัพธ์ 

 
    
 แรง  มีหน่วยเป็น  นิวตนั (N)  สามารถเขยีนแทนด้วยลูกศร  ความยาวของ
ลูกศรแทนขนาดของแรง  และหัวลูกศรแทนทิศทางของแรงนั้น  การหาขนาดของแรง
ลัพธ์จึงต้องพิจารณาจากขนาดและทศิทางของแรง  ตัวอยา่งเช่น 
     2 นิวตัน  2 นิวตัน 
ตัวอย่างท่ี 1 
 
 
 
     4  นิวตัน 
 
 
 

ท่ีมา  :  http://www.thaigoodview.com 

 
 
 
 

www.kr
oobannok.c

om



บัตรเนื้อหาที่  3   
เรื่อง แรงลัพธ์ 

 
ตัวอย่างท่ี 1 
 
 

   

 

                                            

                                      ท่ีมา  :  http://www.thaigoodview.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เมื่อแรง  2  แรง  กระท าต่อวัตถุในทิศทางเดียวกัน  ผลลัพธ์ของแรงก็คือ ผลรวมของ
แรงทั้งสอง  ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปในทิศทางเดียวกบัแรงที่มากระท า 

 เมื่อแรง  2  แรง  กระท าต่อวัตถุ ในทิศทางตรงข้ามกัน  ผลลัพธ์ของแรงก็คือ  แรง
หักล้างระหว่างแรงทั้งสอง  ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปในทิศทางที่มีแรงมากกว่า 

 เมื่อแรง  2  แรง  ที่เท่ากนักระท าต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกัน  ผลลัพธ์ของแรงก็คือ  
แรงทั้งสองหักล้างกันหมด  ท าให้วัตถุไม่เคลื่อนที่ www.kr

oobannok.c
om



บัตรเนื้อหาที่  3   
เรื่อง แรงลัพธ์ 

 

มาพิจารณาตัวอยา่งต่อไปนี้กันเถอะคะ่ 
 

 
1.  
 

 
 

    แรงลัพธ์  มีคา่เทา่กับ  6  นิวตัน 
    มีทิศทางไปทางขวา 
 
 

 
2.  
 

 
 

    แรงลัพธ์  มีคา่เทา่กับ  3  นิวตัน 
    มีทิศทางไปทางซา้ย 
 
 

 
3.  
 

 
 

    แรงลัพธ์  มีคา่เทา่กับ  0 
    วัตถุไม่เคลื่อนที ่

2 นิวตัน 

5 นิวตัน 

แรงลัพธ์ คือ 
2 นิวตัน 5 นิวตัน   + 

7 นิวตัน 

2 นิวตัน 5 นิวตัน 

ดังนั้น 

ดังนั้น แรงลัพธ์ที่ได้ คือ 

=  3 นิวตัน 5 นิวตัน 2 นิวตัน  - 

2 นิวตัน 

ดังนั้น แรงลัพธ์ที่ได้ คือ 
=  0 นิวตัน 2 นิวตัน 2 นิวตัน  - 

2 นิวตัน 
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แบบบันทึกกิจกรรมที่  3.1   
เร่ือง  แรงลัพธ์ 

 
สมาชิกกลุ่ม 
 1........................................................................................  ชั้น ป.5  เลขท่ี.................. . 
 2........................................................................................  ชั้น ป.5  เลขท่ี.................. . 
 3........................................................................................  ชั้น ป.5  เลขท่ี.................. . 
 4........................................................................................  ชั้น ป.5  เลขท่ี.................. . 
ปัญหา  การออกแรงสองแรงซึ่งอยู่ในแนวเดียวกันที่กระท าต่อวัตถุ  มีค่าเท่ากับแรงเพียงหนึ่งแรงจริงหรือไม่ 
 

อุปกรณ์ 
 1. เครื่องชั่งสปริง  2  อัน  2.  ถุงพลาสติกหูหิ้ว  1 ใบ 
 3. วัตถุท่ีน ามาชั่ง  เช่น  ก้อนหิน  สมุด  หนังสือ  และอ่ืนๆ  
วิธีทดลอง 

1. แบ่งกลุ่มให้แต่ละกลุ่มน าก้อนหินใส่ถุงพลาสติกหูหิ้วแล้วน ามาเก่ียวที่ตะขอของเครื่องชั่งสปริง  
และถือเครื่องชั่งสปริงในแนวดิ่ง  จากนั้นอ่านค่าของแรงและบันทึกผล 

2. ชั่งน้ าหนักของถุงก้อนหินอีกครั้งหนึ่ง  โดยใช้เครื่องชั่งสปริง  2  อัน  เกี่ยวเข้ากับหูหิ้วของ
ถุงพลาสติกข้างละหูให้ถือเครื่องชั่งในแนวดิ่ง  อ่านค่าของแรง  และบันทึกผล 

3. ปฏิบัติตามข้อ 1-2  แต่เปลี่ยนเป็นวัตถุอ่ืนที่น ามาชั่ง   
4. ร่วมกันอภิปรายเพ่ือสรุปผลการทดลอง 

ตารางบันทึกผล 

วัตถุที่น ามาชั่ง 

ชั่งครั้งที่ 1 ใช้เครื่อง
ชั่งสปริง 1 อัน 

ชั่งครั้งที่ 2 ใช้เครื่องชั้งสปริง 2 อัน 

ค่าของแรง (นิวตัน) 
เครื่องชั่ง 1 ค่า

ของแรง (นิวตัน) 
เครื่องชั่ง 2 ค่า

ของแรง (นิวตัน) 
รวม 

     
     
     

 
สรุปผลการทดลอง 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
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บัตรกิจกรรมที่  3.2   
เรื่อง แรงลัพธ ์

 
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนหาแรงลพัธ์และทศิทางจากโจทย์ที่ก าหนดให้ต่อไปน้ี 
 

 
1.  
 

 ตอบ  แรงลัพธม์ีค่าเท่ากับ.......................และมีทิศทาง......................... 
 
2.  
 
  

ตอบ  แรงลัพธม์ีค่าเท่ากับ.......................และมีทิศทาง......................... 
 
3.  
 

ตอบ  แรงลัพธม์ีค่าเท่ากับ.......................และมีทิศทาง......................... 
 
4.  
 
  

ตอบ  แรงลัพธม์ีค่าเท่ากับ.......................และมีทิศทาง......................... 
 
5.  
 

ตอบ  แรงลัพธม์ีค่าเท่ากับ.......................และมีทิศทาง......................... 
 
 

2 นิวตัน 6 นิวตัน 

2 นิวตัน 
2 นิวตัน 

2 นิวตัน 

2 นิวตัน 6 นิวตัน 

2 นิวตัน 
2 นิวตัน 

2 นิวตัน 6 นิวตัน www.kr
oobannok.c
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บัตรเนื้อหาที่  4   
เรื่อง การใช้ประโยชน์ของแรงลัพธ์ 

 

 
การใช้ประโยชน์ของแรงลัพธ์   
 วัตถุที่ไม่เกิดการเคลือ่นที่หรือไม่เปลี่ยนแปลงรปูร่าง  แสดงว่าแรงลัพธเ์ป็นศูนย์  
เช่น  การวางวัตถุกับที่ที่วางไว้ตั้งแต่ทแีรกแต่ถ้าวัตถุมีการเคลือ่นที่แลว้มีแรงไปกระท า
กับวัตถุน้ันในทิศทางเดียวกัน  จะท าให้วัตถุนั้นเคลือ่นที่ได้เร็วกว่าเดิมซึง่เป็นผลของแรง
ลัพธ ์
 แต่บางครั้งแรงอาจให้วตัถุที่ก าลังเคลื่อนที่อยู่เป็นเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนทีไ่ด้
หรือท าให้วัตถุที่ก าลังเคลื่อนทีอ่ยู่  หยุดการเคลือ่นที่  โดยการออกแรงในทิศทางตรงกัน
ข้ามกับการเคลือ่นที่หรอืแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้น  เช่น  ผู้รักษาประตูฟุตบอล  
เตะลูกฟุตบอลให้พ้นทางเข้าประตูหรือออกแรงกระโดดรับลูกฟุตบอลเอาไวไ้ด้  
นอกจากนี้การตีลูกเทนนิสหรือการตลีูกปิงปอง  โต้กันไปมาเป็นการอออกแรงต้านวัตถุ
ที่ก าลังเคลื่อนที่เข้ามาให้สะทอ้นกลับออกไป  

ในชีวิตประจ าวันของเรา  มีการน าประโยชน์จากแรงลัพธไ์ปใช้หลายอยา่ง  
ตัวอย่างเชน่ 
 การประดิษฐ์กระถางแขวน  โดยใช้ลวด  3  เสน้  แทนแรง  3  แรง  เกิดแรง
ลัพธ์  1  แรง  ในแนวเดียวกับตะขอที่ใช้แขวน  ท าให้เกิดความสมดุล 
 การช่วยยกสิ่งของหรือเคลื่อนย้ายสิ่งของที่มีน้ าหนักมาก  โดยออกแรงกระท าต่อ
สิ่งของไปในทิศทางเดยีวกัน  ท าให้เกิดผลรวมของแรงเป็นคา่ของแรงลัพธ์เพียง  1  แรง  
ซึ่งจะช่วยท าให้เคลื่อนยา้ยสิ่งของได้ง่ายขึ้น 
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 ในการคมนาคมในสมยัก่อน  ใช้วัวเทียมเกวยีน  2  ตัว  ช่วยกันออกแรงลาก
เกวียนให้สามารถเคลื่อนที่ไปข้างหน้าได ้
 การแข่งขันชักเย่อ  ระหว่าง  2  ทีม  มีจ านวนผูเ้ล่นทีมละเท่าๆ  กัน  แต่ว่าคน
แต่ละคนมีแรงไม่เทา่กัน  ท าให้ทีมที่มสีมาชิกที่มีแรงรวมกันมากกว่าชนะ 
 การใช้สุนัขในการลากเลื่อนในประเทศทีม่ีหิมะปกคลุม  โดยใช้สุนัขหลายๆ  ตัว
ต่อเลื่อนหนึ่งอัน  ซึ่งสุนขัที่ใช้เป็นพันธุ์ไซบีเรียนที่มีความแข็งแรงเป็นค่าของแรงลพัธ์
เพียง  1  แรง  ซึ่งจะช่วยท าให้เคลื่อนย้ายสิ่งของได้ง่ายขึ้น  เป็นต้น 
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บัตรกิจกรรมที่  4.1   
เรื่อง แรงลัพธ ์

 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนหาแรงลพัธ์และทศิทางจากโจทย์ที่ก าหนดให้ต่อไปน้ี 
1.  การขับขี่รถจักรยาน  เป็นการออกแรงที่ท าให้วัตถุเป็นเช่นไร 
 ตอบ........................................................................................  
2.  การปั้นดินน้ ามัน  เป็นการออกแรงท าให้วัตถุเป็นเช่นไร 
 ตอบ........................................................................................  
3.  เมื่อออกแรงกระท าต่อวัตถุท่ีก าลังเคลื่อนที่ในทิศทางเดียวกันมีผลท าให้วัตถุ 
 ตอบ........................................................................................ 
4.  แรง  หมายถึง 
 ตอบ....................................................................................................... ................................................... 

............................................................................................................................................................... .... 
5.  แรง  มีหน่วยเป็น  ตอบ........................................................................................  
6.  

 
 

ตอบ  แรงลัพธ์มีค่าเท่ากับ.......................และมีทิศทาง......................... 
7.  แรงลัพธ์ หมายถึงอะไร 
 ตอบ.......................................................................................................................... ................................. 

................................................................................................. ................................................................. 
8.  ลังใบใส่ของ 2 ใบ  น้ าหนักเท่ากัน  ลังใบที่ 1 ปางกับฟิล์มช่วยกันเข็น  ลังใบท่ี 2 บาส  เฟรม และฝน

ช่วยกันเข็น  ถ้าให้ 1 คน เท่ากับ  1  แรง  นักเรียนคิดว่า  ลังใบใดจะถูกเข็นเข้าไปที่เก็บก่อน  เพราะ
เหตุใด 
ตอบ.......................................................................................................................... ................................. 
................................................................................................. .................................................................  

9.  ให้ยกตัวอย่างการน าแรงลัพธ์มาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน  2  ตัวอย่าง 
 ตอบ................................................................................................................. .......................................... 

............................................................................................................................. .................................... 
10.  นักวิทยาศาสตร์  ผู้ที่ศึกษาเก่ียวกับแรงและการเคลื่อนที่ของวัตถุ คือ 

. ตอบ........................................................................................ 

50 นิวตัน 100 นิวตัน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง  แรงลัพธ ์

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย x ทับข้อ ก ข ค หรือ ง ท่ีเห็นว่าถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว  

จ านวน  10  ข้อ  คะแนนเต็ม  10  คะแนน  ใช้เวลา  15  นาที 
 
1.  ข้อใดไม่ใช่ผลท่ีเกิดจากแรง 
 ก.  แรงท าให้วัตถุหยุดนิ่ง    

ข.  แรงท าให้วัตถุเปลี่ยนสถานะ 
 ค.  แรงท าให้วัตถุเคลื่อนท่ี    

ง.  แรงท าให้วัตถุเปลี่ยนรูปร่าง 
2.  การเล่นกระดานหก  ถ้าน้ าหนักท่ีกดลงระหว่างกระดานหกทั้ง  2  ด้านเท่ากัน  แรงลัพธ์ท่ี

เกิดขึ้นท าให้กระดานหกวางตัวในทิศทางใด 
 ก.  แนวตรง     

ข.  หมุนไปมา 
 ค.  เอียงไปทางขวา    

ง.  เอียงไปทางซ้าย 
3.   

จากรูป  ทิศทางการเคลื่อนท่ีของแรงเป็นอย่างไร 

 
 

ข.         ข. 
 
ค.       ง. 
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4.  เฟรมกับบาส  ออกแรงผลักโต๊ะครูคนละฝั่ง  ถ้าเฟรมออกแรงผลักมากกว่า  โต๊ะจะ
เลื่อนไปทศิทางใด 

 ก.  โต๊ะเลือ่นไปทางเฟรม   
ข.  โต๊ะเลือ่นไปทางบาส 

 ค.  โต๊ะไม่มีการเคลื่อนที่   
ง.  ถูกทุกข้อ 

5.  แรงย่อยสองแรงทีม่ขีนาดเท่ากันกระท าต่อวัตถุในทิศทางตรงขา้มกนัจะมีผลอย่างไร 
 ก.  วัตถุจะเคลือ่นที่ไปทางแรงยอ่ยที่มีขนาดนอ้ยกว่า 
 ข.  วัตถุจะเคลือ่นทีไ่ปทางแรงยอ่ยที่มีขนาดมากกว่า 
 ค.  วัตถุจะเปลีย่นทิศทางการเคลื่อนที ่
 ง.  วัตถุไม่เคลื่อนที ่
6.  ข้อใดไม่มีแรงเขา้มาเก่ียวข้อง 
 ก.  การเล่นชักเย่อ 
 ข.  การเปิดขวดน้ า 
 ค.  รถจอด 
 ง.  การตากผ้า 
7.  หากออกแรงกระท าต่อวัตถุเพียงหน่ึงแรง  วตัถุจะเคลือ่นที่ไปทางใด 
 ก.  ทิศทางใดก็ได้ 
 ช.  ทิศทางเดยีวกับแรง 
 ค.  ทิศทางตรงข้ามกับแรง 
 ง.  ถูกทุกข้อ 
8.  ค่าของแรงลัพธ์มีหนว่ยเป็นอะไร 
 ก.  กรัม 
 ข.  เซนติเมตร 
 ค.  นิวตัน 
 ง.  เวกเตอร ์
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9.  ข้อใดจะเกิดแรงลัพธ์มากที่สุด 
 ก.  นักเรียน  3  คน  ช่วยกันผลักประต ู
 ข.  นักเรียน  4  คน  ช่วยกันผลักประต ู
 ค.  นักเรียน  5  คน  ชว่ยกันผลักประต ู
 ง.  นักเรียน   6  คน  ช่วยกันผลักประต ู
10.  ถ้ามีแรง  2  นิวตัน  และแรง  5  นิวตัน  กระท าต่อโต๊ะในทศิทางเดียวกัน  แรง

ลัพธ์จะมีคา่เท่าไร 
 ก.  2  นิวตัน 
 ข.  3  นิวตัน 
 ค.  5  นิวตัน 
 ง.  7  นิวตัน 
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ข้อ 1 ข 
ข้อ 2 ก 
ข้อ 3 ข 
ข้อ 4 ก 
ข้อ 5 ง 
ข้อ 6 ค 
ข้อ 7 ข 
ข้อ 8 ค 
ข้อ 9 ง 
ข้อ 10 ง 
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