
 

  



 

 
 
 

 
 ชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 5 เลม่ที่ 1 พ้ืนฐานอ่านจับใจความ นี้ จัดท าขึ้นเพ่ือใหน้ักเรียนไดฝ้ึกทักษะการอา่น

เพ่ือสามารถสรุปใจความส าคัญจากประโยคและข้อความ แยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นได้ 

ตอบค าถามจากเร่ืองที่อ่าน วิเคราะห์สิ่งที่อ่านได้อย่างมีเหตุผล กิจกรรมในชุดฝึกเรียงจาก 

ง่ายไปหายาก เม่ือนักเรียนได้ฝึกบ่อย ๆ จะช่วยให้อ่านจับใจความได้เร็ว น าไปใช้ใน

ชวีิตประจ าวันได ้ 

 ชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ เล่มที่ 1 พ้ืนฐานอ่านจับใจความ ภายในเล่มนี้ 

ประกอบด้วยค าแนะน าส าหรับครู ค าแนะน าส าหรับนักเรียน มาตรฐานการ เรียนรู้  

จุดประสงค์การเรียนรู้ ใบความรู้ส าหรับให้นักเรียนได้เรียนรู้เพิ่มเติม กิจกรรมที่ 1 – 9  เฉลย

กิจกรรมแต่ละกิจกรรม ซึ่งนักเรียนสามารถฝึกท าและตรวจสอบค าตอบได้ด้วยตนเอง และ

ยังมีแบบทดสอบก่อน – หลัง เรียน เพ่ือให้นักเรียนได้ประเมินความก้าวหน้าของตนเอง     

อกีด้วย 

 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญเล่มนี้ จะเป็น

ประโยชน์ต่อนักเรียนในการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ และส่งเสริมนิสัย       

รักการอา่นได้เป็นอยา่งด ี

 

นภัสกมล เพชรพรอ้มนาค   
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 ชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 5 เลม่ที่ 1 พ้ืนฐานอา่นจับใจความ นี้ จัดท าขึ้นเพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่าน การคิด 

และการวิเคราะห์ รู้จักค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาไปสู่การเรียนรู้

ตามมาตรฐานการศึกษาที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

ชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา     

ปีที่ 5 มีทั้งหมด 5 เลม่ ดังนี ้

  เลม่ที่ 1 พ้ืนฐานอา่นจับใจความ 

  เลม่ที่ 2 นิทานแสนสุขใจ 

  เลม่ที่ 3 จับไต๋โฆษณา 

  เลม่ที่ 4 ก้าวหน้าข่าวเหตุการณ์ 

  เลม่ที่ 5 ชวนอา่นสารคด ี

 ชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ เล่มที่ 1 พ้ืนฐานอ่านจับใจความ เล่มนี้ เป็น

การฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากประโยคและข้อความ เพ่ือค้นหาใจความส าคัญจาก

เร่ืองที่อ่าน ค้นหาวา่ใจความส าคัญอยูท่ี่ใด แยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นได้ เม่ือนักเรียน

ได้ฝึกบ่อย ๆ จะช่วยให้อ่านจับใจความได้เร็วขึ้น สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งเป็น

พ้ืนฐานการเรยีนวชิาอ่ืน และเพ่ือการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นต่อไป  

  

 

 

 

 

ค ำชี้แจง 



 

 
 
 
 
 

 
 
 
ครูควรศึกษาการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ เล่มที่ 1 พ้ืนฐานอ่าน        

จับใจความ ประกอบกับคู่มือการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบกอ่นเรียน เพ่ือประเมินความรู้พ้ืนฐานของนักเรียน 

2. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้ทราบว่าเม่ือนักเรียนศึกษาและท าชุดฝึกทักษะแล้ว จะได้รับความรู้

อะไรบา้ง 

3. ให้นักเรียนศึกษาใบความรูใ้ห้เข้าใจ 

4. ให้นักเรียนท าชุดฝึกทักษะทุกกิจกรรม ครูควรย้ านักเรียนไม่ให้ดูเฉลยก่อนท า 

ชุดฝึกทักษะ เพ่ือวัดความรู้และความซ่ือสัตยข์องนักเรียน 

5. ครูแนะน าใหน้ักเรียนตรวจค าตอบของแต่ละแบบฝึกจากเฉลยที่อยู่ภาคผนวก 

ท้ายเลม่ 

6. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรยีน เพ่ือประเมินความรู้หลังจากที่ไดศ้ึกษา 

ดว้ยชุดฝึกทักษะ เลม่ที่ 1 พ้ืนฐานอา่นจับใจความ 

7. ครูน าผลสรุปคะแนนจากการท าแบบทดสอบกอ่นเรียนและหลังเรยีนเพ่ือ 

เปรียบเทียบคะแนนของนักเรียนแต่ละคน  

 
 

ค ำแนะน ำส ำหรับครู 

ในกำรใช้ชุดฝึกทักษะกำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 

เล่มท่ี 1 พื้นฐำนอ่ำนจับใจควำม 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนใชชุ้ดฝึกทักษะการอา่นจับใจความส าคัญ เล่มที่ 1 พ้ืนฐานอา่นจับใจความ 

ตามขั้นตอน ดังนี ้

1. ท าแบบทดสอบกอ่นเรยีน เพ่ือประเมินความรู้พ้ืนฐานของนักเรียน 

2. ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ เม่ือนักเรียนท าชุดฝึกทักษะการอา่นจบัใจความ 

ส าคัญ จะได้ทราบว่าตนเองท าได้ตามจุดประสงค์หรือไม่ 

3. ศึกษาใบความรูใ้ห้เข้าใจ 

4. ท าชุดฝึกทักษะทุกกจิกรรม นักเรียนไมค่วรดูเฉลยก่อนท า หรือระหวา่งท า แต่ละ 

กิจกรรม เพ่ือวัดความรู้และความซ่ือสัตยต์่อตนเอง 

5. ตรวจค าตอบของแต่ละกจิกรรมจากเฉลยที่อยู่ภาคผนวกท้ายเลม่ 

6. ท าแบบทดสอบหลังเรยีน เพ่ือประเมินความรู้หลังจากที่ไดศ้ึกษาด้วยชุดฝึกทักษะ 

การอา่นจับใจความส าคัญ เลม่ที ่1 พ้ืนฐานอา่นจับใจความ 

7. สรุปผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบกอ่นเรียนและหลังเรยีนเพ่ือเปรียบเทียบ 

คะแนน 

 
 

 

ค ำแนะน ำส ำหรับนักเรียน 

ในกำรใช้ชุดฝึกทักษะกำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 

เล่มท่ี 1 พื้นฐำนอ่ำนจับใจควำม 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
สำระที่ 1 กำรอ่ำน 

 มำตรฐำนกำรเรยีนรู ้

  มาตรฐาน ท 1.1ใช้กระบวนการอา่นสร้างความรูแ้ละความคิดเพ่ือน าไปใช้

ตัดสินใจแกป้ัญหาในการด าเนินชีวติ และมนีิสัยรักการอา่น 

 ตัวชี้วัด 

  ป.5/4 แยกข้อเท็จจรงิและข้อคิดเห็นจากเร่ืองที่อ่าน 

  ป.5/5 วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อา่นเพ่ือน าไปใชใ้นการ 

ด าเนินชีวติ 

 สำระกำรเรียนรู ้

1. การอา่นจับใจความจากประโยคและข้อความ 

2. การแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเร่ืองทีอ่า่น 

 
 
 
 
 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้ 

ชุดฝึกทักษะกำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 

เล่มท่ี 1 พื้นฐำนอ่ำนจับใจควำม 



 

 
 

 
 
 

 

1. นักเรียนสามารถตอบค าถามจากเร่ืองทีอ่า่น ไดอ้ย่างถูกต้อง 

2. นักเรียนอ่านประโยคและข้อความ แล้วบอกใจความส าคัญได ้

3. นักเรียนสามารถน าความรู้จากการอา่นประโยคและข้อความ ไปใช้ 

    ในชวีิตประจ าวันได ้

4. นักเรียนแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเร่ืองที่อา่นได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

พร้อมท ำหรือยงัเอ่ย

... 



 

 
 

 
 

เรื่อง พื้นฐำนอ่ำนจบัใจควำม 

กลุ่มสำระกำรเรียนรูภ้ำษำไทย   ชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 

จ ำนวน 10 ข้อ (10 คะแนน)   เวลำ 10 นำท ี

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนกาเครื่องหมาย  ทับตัวอักษร ก ข ค หรอื ง ที่ถูกตอ้งที่สุด 

  ในกระดาษค าตอบ 

 

1. ขอ้ใดไม่ใช่จุดมุ่งหมายของการอา่นจับใจความส าคัญ 

ก. อา่นแล้วสรุปสาระส าคัญได้ 

ข. อา่นแล้วท าตามค าแนะน าได้ 

ค. อา่นแล้วจ าไปท าข้อสอบเรยีนตอ่ไป  

ง. อา่นแล้วสามารถค้นหาข้อเท็จจริง ข้อคดิเห็นได้ 

2. “ยีราฟเป็นสัตว์ปา่ รูปร่างสูงเพรยีว” ใจความส าคัญของประโยคนี้คือข้อใด 

ก. ยีราฟ 

ข. ยีราฟเป็นสัตวป์่า 

ค. ยีราฟรูปรา่งสูงเพรียว 

ง. สัตวป์า่รูปร่างสูงเพรียว 

3. “ครูเลา่นทิานเรื่องชาวนากับงูเห่าอย่างสนุกสนาน” ใจความส าคัญของประโยคนี้คือข้อใด 

ก. ครูเลา่นทิาน 

ข. ครูเล่านิทานอย่างสนุกสนาน 

ค. ครูเล่านิทานเรื่องชาวนากับงูเห่า 

ง. ครูเลา่อย่างสนุกสนานเรื่องชาวนากับงูเห่า 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบก่อนเรยีน 



 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

4. ใจความส าคัญของข้อความข้างต้นคอืข้อใด 

ก. มนุษย์ตอ้งการเงิน 

ข. เงินก็สามารถซื้อความสบายได้ 

ค. ยามเจ็บปว่ยก็ใช้เงนิรักษาตัวเองให้มีชวีิตอยู่รอดมาได้  

ง. มนุษย์ตอ้งการเงิน เพราะเงินสามารถซื้ออะไรไดต้ามต้องการ 
 

 

 

 

 
 

 

5. ใจความส าคัญของขอ้ความขา้งต้นคือขอ้ใด 

ก. หุ่นยนต์เป็นสิ่งประดิษฐ์ท่ีน่าทึ่ง 

ข. มันสามารถท างานแทนคนได้ 

ค. มันมักจะถูกน ามาใช้ในงานที่เสี่ยงอันตราย 

ง. หุ่นยนต์บางตัวยังได้รับการพัฒนาให้มีความรู้สึก 

6. ใจความส าคัญของขอ้ความจากข้อ 5 ปรากฏอยู่สว่นใด 

ก. อยู่ต้นย่อหนา้ 

ข. อยู่กลางย่อหน้า 

ค. อยู่สว่นทา้ยย่อหน้า 

ง. อยู่ตน้และทา้ยย่อหน้า 

     

 

     หุ่นยนต์เป็นสิ่งประดษิฐท์ี่นา่ทึ่ง มันสามารถท างานแทนคนได้ เชน่ ช่วยประกอบรถยนต์ และ มัน

มักจะถูกน ามาใช้ในงานที่เสี่ยงอันตราย เช่น การส ารวจดาวอังคาร และส ารวจพื้นที่ที่ประสบภัย

ร้ายแรง ในปัจจุบัน หุ่นยนต์บางตัวยังได้รับการพัฒนาให้มีความรู้สึก สามารถพูดคุย หรือตอบสนอง

กับมนุษย์ได ้เชน่ หุ่นยนต์สุนัข “ไอโบ” 

   มนุษย์ต้องการเงิน เพราะเงินสามารถซื้ออะไรได้ตามต้องการ จะน าไปซื้ออาหารมารับประทาน 

ซื้อเสื้อผ้าสวมใส่ ซื้อที่อยู่อาศัยก็ได้ ยามเจ็บป่วยก็ใช้เงินรักษาตัวเองให้มีชีวิตอยู่รอดมาได้ 

นอกจากน้ันคนยังตอ้งการความสะดวกสบาย เงินก็สามารถซื้อความสบายได้  



 

    1) ตอนกลางคนืหน้าร้อน ที่ตน้ล าพูมีหิ่งห้อยบินว่อนอยู่เต็มทุกต้น 2) หิ่งห้อยนี้เป็นแมลงเล็ก ๆ  

มีแสงสว่างในตัวเอง 3) เวลามันบินมีแสงวิบวับ วิบวับ 4) ต้นล าพูที่มีหิ่งห้อยอยู่มีแสงระยิบระยับ

ราวกับงานเฉลิมฉลองช่วงเทศกาลปีใหม่ 

 

 

 

    7. ขอ้ใดคือความหมายของข้อคดิเห็น 

 ก. ความรู้สึกของบุคคล 

 ข. มีหลักฐานอา้งองิเชื่อถือได้ 

 ค. เรื่องราวท่ีมีความเป็นไปได้ 

ง. มีความสมเหตุสมผล พิสูจนไ์ด้ 

 

 

 

 

    8. ขอ้ความหมายเลขใด เป็นขอ้คดิเห็น 

 ก. หมายเลข 1 

 ข. หมายเลข 2 

 ค. หมายเลข 3 

 ง. หมายเลข 4 

    9. ขอ้ความใดเป็นข้อเท็จจริง 

 ก. สฟี้าสวยกว่าสีชมพู 

 ข. สม้ต าจานนี้เผ็ดมากจริง ๆ 

 ค. คนที่ใส่แวน่นา่จะเป็นคนสายตาสัน้ 

 ง. จังหวัดเชียงใหม่อยู่ในภาคเหนือของไทย 

   10. ขอ้ความเป็นข้อคิดเห็น 

 ก. เวยีร์เป็นคนขอนแก่น 

 ข. เวยีร์เป็นคนหลอ่แบบเซอร ์ๆ 

 ค. เวียร์และเบลล่าเป็นนักแสดง 

 ง. เบลลา่เล่นละครเรื่องบุพเพสันนวิาส 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบควำมรู้ที่ 1 

กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญจำกประโยค 

      กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญจำกประโยค เป็นการอ่านที่มุ่งค้นหาสาระของ

เร่ืองหรือส่วนที่เป็นใจความส าคัญ ดังนั้น จึงต้องพยายามสรุปเร่ืองที่ตนอ่านให้ไดว้่า

ใคร ท าอะไร โดยพิจารณาว่าผู้กระท าเหตุการณข์องเร่ืองคือ ใคร และท าอะไร 

วิธีกำรอ่ำนเพื่อสรุปใจควำมส ำคัญจำกประโยค  

1. พยายามจับใจความส าคัญว่า ใคร ท าอะไร 

2. ตัดส่วนที่เปน็ส่วนขยายของประโยคออก 

3. เรียบเรียงใหเ้ป็นประโยคสั้น ๆ ที่ได้ใจความ 

ตัวอย่ำง 

 ประโยค แมร่ักลูกด่ังแก้วตาดวงใจ 

วิธีคดิ 

 นักเรียนอ่านประโยคแลว้พจิารณา 

1. ใคร   คือ  แม ่

2. ท าอะไร   คือ  รักลูก 

3. สรุปใจความส าคัญ คือ  แมร่ักลูก 

กำรสรุปใจควำมส ำคัญ ได้ดังนี ้

 ประโยค  แมร่ักลูกด่ังแก้วตาดวงใจ 

 ใจควำมส ำคญั แมร่ักลูก 



 

ประโยค  ฉันกินขนมเค้กอย่างเอร็ดอร่อย 

ใจควำมส ำคญั ฉันกินขนมเค้ก 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ต ารวจก าลังล้อมจับผู้รา้นทีป่ลน้ธนาคาร 

ใจควำมส ำคญั  

 

 3. คุณหมอก าลังถอนฟันคนไข้ที่หกล้มจนฟนัหัก 

ใจควำมส ำคญั  

 

 4. เบลล่าออกก าลังกายดว้ยการว่ายน้ าทุกวัน 

ใจควำมส ำคญั  

 

 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านประโยค แล้วขดีเส้นใต้ ใคร ท าอะไร 

แล้วเขียนสรุปใจความส าคัญ (10 คะแนน) 
 

กิจกรรมที่ 1 

ตัวอย่ำง 

1. ครูเล่านทิานเร่ืองชาวนากับงูเหา่อยา่งสนุกสนาน 

ใจควำมส ำคญั  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. นักเรียนทุกคนก าลังรอ้งเพลงชาติอยา่งพร้อมเพรียงกัน 

ใจควำมส ำคญั  

 

 6. วิตามนิซีมปีระโยชน์ช่วยป้องกันโรคเลือดออกตามไรฟัน 

ใจควำมส ำคญั  

 

 

8. พี่สวมเส้ือกันหนาวตัวใหญ่ไปเที่ยวประเทศเกาหลี 

ใจควำมส ำคญั  

 

 9. พ่อซ้ือดอกกุหลาบสแีดงมาให้แม่ 

ใจควำมส ำคญั  

 

 10.เด็กอว้นที่อยู่ข้างบ้านชอบกินขนมหวาน 

ใจควำมส ำคญั  

 

 

7. น้องชอบวิ่งเลน่ที่สนามเด็กเล่นในเวลาเย็น 

ใจควำมส ำคญั  

 

 



 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            
                      

 

ใคร..................................................... ท ำอะไร....................................................................................... 

2.พ่อชอบรับประทำนก๋วยจ๊ับทุกเช้ำ 

ใจควำมส ำคญั............................................................................................................................................ 

ใคร..................................................... ท ำอะไร........................................................................................ 

1.นำยกรัฐมนตรีเดินทำงไปเยือนประเทศเกำหลีเมื่อเช้ำนี ้

ใจควำมส ำคญั............................................................................................................................................ 

ตัวอย่ำง 

ใคร.................คุณพ่อ..................... 

0.คุณพ่อชอบไปเดินดูต้นไม้ที่สวนจตุจักรมำก 

ท ำอะไร.................ไปเดนิดูต้นไม้..................... 

ใจควำมส ำคญั.....................คุณพ่อไปเดนิดูต้นไม.้.............................................................................. 

กิจกรรมที่ 2 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านประโยค และตอบค าถามว่า ใคร ท าอะไร 

แลว้เขียนสรุปใจความส าคัญ (10 คะแนน) 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใคร..................................................... ท ำอะไร........................................................................................ 

4.นัทสอบได้คะแนนดเีพรำะหมัน่ทบทวนบทเรียน 

ใจควำมส ำคญั............................................................................................................................................ 

ใคร..................................................... ท ำอะไร........................................................................................ 

5.ดำวชอบไปเที่ยวป่ำกับเพื่อน ๆ ที่อยู่โรงเรยีนเดียวกัน 

ใจควำมส ำคญั............................................................................................................................................ 

ใคร..................................................... ท ำอะไร........................................................................................ 

3.แมวด ำตัวใหญ่ก ำลังไล่จับหนูในห้องเก็บของ 

ใจควำมส ำคญั............................................................................................................................................ 

ใคร..................................................... ท ำอะไร........................................................................................ 

6.แป๋วได้รับรำงวัลชนะเลิศกำรแข่งขันตอบปัญหำวิชำภำษำไทย 

ใจควำมส ำคญั............................................................................................................................................ 



 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใคร..................................................... ท ำอะไร........................................................................................ 

7. คุณแมท่ ำอำหำรอร่อยมำก 

ใจควำมส ำคญั............................................................................................................................................ 

ใคร..................................................... ท ำอะไร........................................................................................ 

8. นักเรียนทุกคนตอ้งถอดรองเท้ำก่อนเข้ำห้องสมุด 

ใจควำมส ำคญั............................................................................................................................................ 

ใคร..................................................... ท ำอะไร........................................................................................ 

10. เด็ก ๆ ชอบซื้อไอศกรีมที่ร้ำนปำกซอย 

ใจควำมส ำคญั............................................................................................................................................ 

ใคร..................................................... ท ำอะไร........................................................................................ 

9. พี่ถีบจักรยำนไปตลำดอย่ำงรวดเร็ว 

ใจควำมส ำคญั............................................................................................................................................ 



 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

           
                 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

        0.แอนช่วยแมก่วำดบ้ำนของคุณตำ 

 

แอนกวาดบ้าน 

ใคร ท ำอะไร 

แอน กวาดบา้น 

1.นักเรยีนช่วยกันท ำควำมสะอำดห้องประชุมของโรงเรียน 

 
ใคร ท ำอะไร 

  

3. เด็กเก่งต้องรู้จักค้นคว้ำหำควำมรู้จำกแหล่งต่ำง ๆ 

 
ใคร ท ำอะไร 

  

4. พี่ของฉันเป็นนักฟุตบอลของโรงเรียน 

 
ใคร ท ำอะไร 

  

2. เมื่อวันอำทิตย์ฉันไปเที่ยวน้ ำตกมวกเหล็ก 

 
ใคร ท ำอะไร 

  

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านประโยค และตอบค าถามว่าใคร ท าอะไร 

แล้วเขียนสรุปใจความส าคัญ (10 คะแนน) 
 

กิจกรรมที่ 3 

ตัวอย่ำง 



 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

5. ไก่เดินทำงมำโรงเรียนทุกวนัโดยรถจักรยำน 

 
ใคร ท ำอะไร 

  

8. แม่ชอบดูละครหลังข่ำวทุกวัน 

 
ใคร ท ำอะไร 

  

9. ชำวนำก ำลังเก่ียวข้ำวอยู่กลำงทุ่งนำ 

 
ใคร ท ำอะไร 

  

10. นักเรียนแต่งตัวทะมัดทะแมงไปทัศนศึกษำที่เขำเขยีว 

 
ใคร ท ำอะไร 

  

6. คุณครูที่ใจดีของฉันไปต่ำงประเทศเสยีแล้ว 

 
ใคร ท ำอะไร 

  

7. สุนัขขนฟูของฉันถูกรถชนตำย 

 
ใคร ท ำอะไร 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     นักเรียน 25 คน ไปเที่ยวเขื่อนสิรินธร จังหวัดอุบลรำชธำนี ทุกคน

สนุกสนานและดีใจที่ได้เห็นพ้ืนน้ าที่กว้างใหญ่ นักเรียนเดินชมบริเวณเข่ือน

สริินธรและจดบันทึกส่ิงที่พบเห็น 

ใจควำมส ำคัญคือ นักเรียน 25 คน ไปเที่ ยวเ ข่ือนสิรินธร จั งหวัด

อุบลราชธานี 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554 ให้ความหมายค าว่า ใจควำม 

หมายถึง ส่วนส าคัญของเร่ือง ตรงข้ามกับ พลความ ซึ่งหมายถึง ส่วนที่ไม่ส าคัญของ

เร่ือง ใจความจะมีปรากฏอยู่ตามย่อหน้าต่าง ๆ ของเร่ืองที่อ่าน ซึ่งอาจมีลักษณะเป็น

ประโยคที่เป็นส่วนส าคัญปรากฏในส่วนต้น ส่วนกลาง หรือส่วนท้ายของย่อหน้า ต้อง

สังเกตด้วยการอ่านทุกย่อหน้าอย่างละเอยีด 

ใจควำมส ำคัญ หมายถึง ข้อความที่มีสาระคลุมข้อความอ่ืน ๆ ในย่อหน้านั้น ๆ   

ได้หมด ใจความส าคัญแต่ละย่อหน้า ส่วนมากมักจะอยู่ในประโยคใดประโยคหนึ่งของ 

ยอ่หน้า โดยสังเกตประโยคใจความส าคัญที่มักปรากฏอยู่ตามที่ต่าง ๆ ของย่อหน้า ดังนี้ 

1. ใจควำมส ำคญัตอนต้นย่อหน้ำ  

เป็นจุดที่พบความส าคญัในแต่ละยอ่หน้ามากที่สุด เพราะผูเ้ขียนจะบอก 

ประเด็นส าคัญไว้ก่อน แล้วขยายรายละเอยีด เพ่ือใหเ้ห็นชัดเจนขึน้ เชน่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบควำมรู้ที่ 2  

กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญจำกข้อควำม 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     บริเวณท้องทุ่งนาอันกว้างใหญ่ มีสีเขียวขจีของต้นข้าว มีลมเย็นพัดโชยมาเป็น

ระยะ ๆ ข้าง ๆ ทุ่งนามีคลองส่งน้ าที่ยาว เรียบ เป็นแนวตลอดชายทุ่ง และ ริมชำย

ทุ่งแห่งนี้มีกระท่อมหลังเล็ก ๆ ของชำวนำหลังหนึ่งตั้งอยู่อย่ำงสงบสุข 

ใจควำมส ำคัญคือ   ริมชายทุ่งแหง่นีม้ีกระท่อมหลังเล็ก ๆ ของชาวนาหลังหนึ่ง 

                           ตั้งอยูอ่ย่างสงบสุข 

 

2. ใจควำมส ำคญัตอนกลำงย่อหน้ำ 

เป็นจุดทีค่้นพบใจความส าคัญมากขึ้น เพราะจะต้องพจิารณาเปรยีบเทียบให้

ได้วา่ สาระที่ส าคัญที่สุดอยูท่ี่ประโยคใด เช่น 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ใจควำมส ำคญัตอนท้ำยย่อหน้ำ  

เป็นจุดที่พบใจความส าคัญมาก รองลงมาจากตอนต้นยอ่หน้า ผู้เขียนจะบอก

รายละเอยีดมากอ่นแล้วสรุปดว้ยประโยคที่เก็บประเด็นตอนท้าย เช่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     น้ านมถั่วเหลืองหรือที่เราเรียกว่า “น้ าเต้าหู้” เป็นอาหารที่ได้จากถั่วเหลือง 

เป็นอำหำรที่ให้โปรตีนสูงและมีรำคำถูกกว่ำนมวัวมาก ในผู้ใหญ่ที่มีอายุ

มาก ควรหลีกเล่ียงการรับประทานโปรตีนเนื้อสัตว ์ควรด่ืมน้ าเต้าหู้ซึ่งใหโ้ปรตนี

เหมือนเนื้อสัตว์แทน 

ใจควำมส ำคัญคือ     นมถั่วเหลืองเป็นอาหารที่ใหโ้ปรตีนสูงและมรีาคาถูก 

                             กวา่นมวัว 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

4. ใจควำมส ำคญัไม่ปรำกฏใดประโยคหนึง่อย่ำงชัดเจน 

             อาจอยู่ในหลายประโยคหรือรวม ๆ ในย่อหน้า จึงต้องสรุปใจความส าคัญเอง  

อาจใช้วิธีตั้งค าถามว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน เม่ือไร อย่าไร เพ่ือจะได้มองเห็นส่วนที่เป็น

ประเด็นส าคัญ เชน่ 

 

 

 

 

 
 

 

หลักในกำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ ควรปฏบิัติดังนี้ 

1. ตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านใหช้ัดเจน 

2. อ่านเร่ืองราวอย่างคร่าว ๆ พอเข้าใจ และเก็บใจความส าคัญของแต่ละย่อหน้า 

3. เม่ืออ่านจบใหต้ั้งค าถามว่า เร่ืองที่อ่านมีใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร 

4. น าสิ่งที่สรุปได้มาเรียบเรียงใจความส าคัญใหมด่ว้ยส านวนของตนเองเพ่ือใหเ้กิด

ความสละสลวย 

 

 

 
       

ข้อควำมนี้กล่ำวถงึใคร ..........แม่ไก่.............. 

ท าอะไร  ..........เสียสละชีวิต....................... 

ที่ไหน   ..........บ้านของตายาย.................... 

ท าไม   ..........เพ่ือให้ตายายได้ท าบญุ................ 

ใจควำมส ำคญั  แมไ่ก่ต้องเสียสละชีวติที่บ้านของตากับยาย  เพ่ือให้ตาและยายได้ท าบุญ 
 

(ที่มา : http://www.aw.ac.th/webboard-show_9880, อัมพร ทองใบและ มาลี พันธป์ระเสริฐ.

2555 : 311-314) 

 
 

 

 

เช่น     แมไ่กก่ับลูกไกเ่จ็ดตัว อาศัยอยูก่ับตาและยาย วันหนึ่งแม่ไก่ต้องเสียสละชีวิต

เพ่ือใหต้ากับยายไดท้ าบุญกับพระธุดงค์ ที่มาปักกลดอยูข่้างบ้าน 

 

     สมัยก่อนวันสงกรานต์คือวันปีใหม่ วันนี้จะมีการท าบุญใหญ่แล้วเล่นสาดน้ าอย่าง

สนุกสนาน เป็นประเพณีเหมือนกันทั้งหมดทั้งไทย พม่า และลาว เพราะได้แบบอย่าง

มาจากอนิเดยีเหมือนกัน 

ใจควำมส ำคัญคือ ประเพณสีงกรานต์เหมือนกันทั้งไทย พม่า และลาว 

 

http://www.aw.ac.th/webboard-show_9880%20%20,อัมพร%20ทองใบและ%20มาลี%20พันธ์ประเสริฐ.255
http://www.aw.ac.th/webboard-show_9880%20%20,อัมพร%20ทองใบและ%20มาลี%20พันธ์ประเสริฐ.255


 

 
 
 
 

 
 
 

  
 

 

    
 

1. ตอบค ำถำม ขอ้ความนีก้ล่าวถงึใคร   ........................................................................  

ท าอะไร  .............................................................................  

ที่ไหน   .............................................................................  

ท าไม   .............................................................................  

 ใจควำมส ำคัญ คอื 
 

  
 

 

 
 
 

2. ตอบค ำถำม ขอ้ความนีก้ล่าวถงึใคร   ........................................................................  

ท าอะไร  .............................................................................  

ที่ไหน   .............................................................................  

ท าไม   .............................................................................  

 ใจควำมส ำคัญ คอื 
 

  
 

 
 
 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านข้อความที่ 1 – 4 ตอบค าถาม 

แลว้เขียนสรุปใจความส าคัญ (20 คะแนน) 

กิจกรรมที่ 4 

     คนไทยสมัยก่อนนิยมปลูกต้นขนุนตามบ้านกันมาก เพราะถือกันว่าเป็นไม้มงคลมีอิทธิพล
ทางใจ น าโชค น าลาภมาให้แก่เจ้าของบ้าน จะมีแตค่นคอยช่วยเหลอืเกือ้กูล อุดหนุนจุนเจือ 

     ต ารวจได้รับแจ้งว่ามีผู้ประสบอุบัติเหตุรถโดยสารชนกับรถยนต์ ส่วนบุคคล ท าให้มี

ผู้เสียชีวิต 2 ราย เหตุเกดิที่ถนนบางนา – ตราด 



 

 
 

 

 

 
 

3. ตอบค ำถำม ขอ้ความนีก้ล่าวถงึใคร   ........................................................................  

ท าอะไร  .............................................................................  

ที่ไหน   .............................................................................  

ท าไม   .............................................................................  

 ใจควำมส ำคัญ คอื 
 

  
 

  

 

 
 

4. ตอบค ำถำม ขอ้ความนีก้ล่าวถงึใคร   ........................................................................  

ท าอะไร  .............................................................................  

ที่ไหน   .............................................................................  

ท าไม   .............................................................................  

 ใจควำมส ำคัญ คอื 
 

  

 
 
 
 
 
 
 

     นักเรียนทุกคนต้องช่วยกันรักษาสิ่งแวดล้อม เพื่อลดภาวะโลกร้อน ด้วยการปลูกต้นไม้

บรเิวณริมรั้วของโรงเรยีนคนละ 1 ต้น 

   ปัจจุบันนี้ สัตว์ป่าหลายชนิดก าลังใกล้จะสูญพันธุ ์แพนดา้ยักษเ์ป็นหนึ่งในจ านวนสัตว์ป่า ที่ก าลัง

ตกอยู่ในอันตราย เพราะมีจ านวนลดน้อยลงทุกที นักวิทยาศาสตร์เชื่อว่า ยังเหลือแพนด้ายักษ์

ประมาณ 1,000 ตัวในประเทศจีน 



 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   (1) มนุษย์ในยุคก่อนประวัติศาสตร์ มีชีวิตที่แตกต่างจากเรา

มาก, (2) พวกเขามักจะอาศัยอยู่ในถ้ า หรือใกล้แม่น้ า, และ (3) 

จะไม่อยู่ที่ใดเป็นเวลานาน แต่จะอพยพย้ายถิ่นไปเรื่อย ๆ, 

นอกจากนี้ (4) คนส่วนใหญ่หาอาหารด้วยการล่าสัตว์จับปลา 

หรือหาของป่า 

1.ใจความส าคัญ....................ขอ้ความสนับสนุน......................................... 

   (1) หุ่นยนต์เป็นสิ่งประดิษฐ์ที่น่าทึ่ง, (2) มันสามารถท างาน

แทนคนได้ เช่น ช่วยประกอบรถยนต์, และ (3) มันมักจะถูก

น ามาใช้ในงานที่เสี่ยงอันตราย เช่น การส ารวจดาวอังคาร และ

ส ารวจพื้นที่ที่ประสบภัยร้ายแรง, ในปัจจุบัน (4) หุ่นยนต์บางตัว

ยั งได้รับการพัฒนาให้มีความรู้สึก สามารถพูดคุย หรือ

ตอบสนองกับมนุษย์ได ้เชน่ หุ่นยนต์สุนัข “ไอโบ” 

2.ใจความส าคัญ.....................ข้อความสนับสนุน.......................................... 

ค ำชี้แจง  ให้อ่านเนื้อเร่ืองต่อไปนี้ แล้วดูว่าข้อความหมายเลขใดเป็นใจความ 

      ส าคัญของเร่ือง และข้อความใดเป็นเหตผุลสนับสนุน (5 คะแนน) 
 

กิจกรรมที่ 5 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

                                         (ทักษะการคิด. 2558 : 112-113) 

5.ใจความส าคัญ........................ข้อความสนับสนุน....................................... 

   เธอเคยสงสัยบ้างไหมว่า มนุษย์เป็นสัตวป์ระเภทใด,          (1) 

มนุษย์เรามีกระดูกสันหลัง, (2) มีขนและผมปกคลุมร่างกาย 

และ (3) ผู้หญิงสามารถมีน้ านมให้ทารกได้กินอีกด้วย, ดังนั้น 

นักวทิยาศาสตร์จงึสรุปว่า (4) มนุษย์อยู่ในกลุ่มสัตว์เลี้ยงลูกด้วย

นม 

   (1) การใช้น้ าแล้วระบายน้ าทิ้งจากชุมชน จากโรงงาน

อุตสาหกรรม หรือจากการเกษตร (2) ซึ่งมีปุ๋ยและย่าฆ่าแมลง

โดยปราศจากการขจัดสารพิษออกก่อน (3) การระบายน้ าทิ้ง

เหล่านี้ให้ไหลลงสู่แหล่งน้ าเป็นสาเหตุที่ท าให้น้ าเน่าเสีย  (4) เกิด

การสูญเสียทางเศรษฐกิจ อันตรายต่อสุขภาพอนามัย คน สัตว์

และพชื 

4.ใจความส าคัญ........................ข้อความสนับสนุน........................................ 

    ปัจจุบัน (1) ระยะทางไม่ได้เป็นอุปสรรคในการติดต่อสื่อสาร

อกีตอ่ไปแลว้ เพราะเรามีเครื่องมือสื่อสารที่ทันสมัย และรวดเร็ว, 

(2) โทรทัศน์ช่วยให้เรารับรู้ข่าวสารจากทุกมุมของโลก, (3) 

อินเทอร์เน็ตช่วยให้เราค้นข้อมูล และติดต่อกับคนอื่นได้โดยไม่

ต้องออกจากบ้าน, และ (4) ถ้าเรามีโทรศัพท์มือถือติดตัว ก็

สามารถสื่อสารกับคนอ่ืนไดทุ้กท่ีทุกเวลา 

3.ใจความส าคัญ.........................ข้อความสนับสนุน........................................ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. หิ่งห้อย เป็นแมลงปีกแข็ง และชอบออกหากินตอนกลางคนื แหลง่ที่อยู่ของหิ่งห้อยคอื ตามพุ่มไม้ 

ตามที่ชุ่มชื้นใกล้หนองน้ า หรือตามล าธารที่มีน้ าใสสะอาด และที่ส าคัญต้องเป็นน้ านิ่ง รวมไปถึง

บรเิวณป่าโกงกาง  

(https://www.sanook.com/campus/927255/) 

ใจความส าคัญ........................................................................................................................ 

 

2. มนุษย์ต้องการเงิน เพราะเงินสามารถซื้ออะไรได้ตามต้องการ จะน าไปซื้ออาหารมารับประทาน 

ซื้อเสื้อผ้าสวมใส่ ซื้อที่อยู่อาศัยก็ได้ ยามเจ็บป่วยก็ใช้เงินรักษาตัวเองให้มีชีวิตอยู่รอดมาได้ 

นอกจากน้ันคนยังตอ้งการความสะดวกสบาย เงินก็สามารถซื้อความสบายได้  

(ไพรถ เลิศพิรยิกมล. 2543 : 68) 

ใจความส าคัญ........................................................................................................................ 

 

ใจความส าคัญ........................................................................................................................ 

กิจกรรมที่ 6 

ค ำชี้แจง  อ่านข้อความต่อไปนี ้หาประโยคที่เป็นใจความส าคัญ  

ขีดเสน้ใต้ แลว้เขียนตอบลงในช่องว่าง (6 คะแนน) 

3. วาฬ หรือที่นิยมเรียกกันว่า ปลาวาฬเป็นสัตว์ช่างคุยและยังเป็นนักร้อง เพราะได้มีการบันทึกเสียง

ร้องเพลงจากปลาวาฬยาวถึง 30 นาที การส่งเสียงร้องของปลาวาฬมิได้เพื่อการสื่อสารของสังคม

ปลาวาฬธรรมดา หากเป็นการจัดระบบเตือนภัย และยังบอกสภาพแวดล้อมรอบตัวของปลาวาฬ 

แสดงการอยู่รอดของปลาวาฬด้วย มีสัตวอ์ื่นท่ีมีระบบเรดาร์เสียงน าทางที่รู้จัก คอื คา้งคาว ปลาวาฬ

เป็นสัตวเ์ลีย้งลูกดว้ยนมที่มีขนาดใหญ่ท่ีสุดในโลกชนดิแรกที่มีระบบเรดาร์เสยีงน าทาง  

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน. 2550 : 22) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ข้อเท็จจริง หมายถึง เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ ปรากฏการณ์ ข้อมูลที่มีความ

เป็นไปได้ มีหลักฐานอ้างอิงที่เช่ือถือได้ มีความสมเหตุสมผล พิสูจน์ความถูกต้องได้ เชน่ 

ถ้าฝนตกในเวลาที่แดดออก เราจะมองเห็นรุ้งกินน้ า  ข้อความนี้เป็นข้อเท็จจริง เพราะมี

ความสมจริง เป็นไปได ้พิสูจน์ได้ 

 ข้อคิดเห็น หมายถึง ข้อสรุปที่ได้จากข้อเท็จจริง เป็นการแสดงความรู้ ความ

คิดเห็น หรือความเข้าใจของบุคคล ซึ่งไม่อาจพิสูจน์ได้ เช่น ชีวิตที่มีแต่ความสุขเพียง

อย่างเดียวเป็นชีวิตที่น่าเบ่ือหน่ายมาก ข้อความนี้เป็นข้อคิดเห็น เพราะเป็นความรู้สึก

หรือความคิดเห็นสว่นตัว 

 กำรแยกข้อเท็จจรงิและข้อคิดเห็น 

  การแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น เป็นการอ่านอย่างละเอียดทุกตัวอักษร 

และเม่ืออ่านจบแล้ว ต้องจับใจความของเร่ืองที่อ่านได้ และแยกข้อเท็จจริงและ

ข้อคิดเห็น โดยดูจากหลักฐานอ้างอิง ซึ่งข้อคิดเห็นมักจะมีค าว่า ควร เห็นว่า น่าจะ 

อาจจะ ราวกับ เหมือนกับ เป็นต้น 

 

 

 

 

(สิรวิิภาพร สระศรี.มปป. : 60-62) 
 

ตัวอย่ำงข้อเท็จจรงิ 

1.หมา แมว เปน็สัตว์เลี้ยงลูกดว้ยนม 

2.ประเทศไทยไมเ่คยมีหิมะตกมากอ่น 

ตัวอย่ำงข้อคิดเหน็ 

1.หมาน่ารักและน่าเล้ียงมากกว่าแมว 

2.ใคร ๆ ก็ชอบประเทศไทยทั้งนั้น 

ใบควำมรู้ที่ 3  

กำรค้นหำข้อเท็จจริงและข้อคดิเห็น 



 

 

 

 

 

 

  ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 

0 ถัดจากวันจันทร ์ก็คือวันอังคารและวันพุธ   

00 ละครเร่ืองนี้สนุกที่สุดเลย   

1 จังหวัดเชียงใหมอ่ยูใ่นภาคเหนือของไทย   

2 สฟี้าสวยกว่าสชีมพู ส่วนสเีหลืองนั้นไม่สวยเลย   

3 คนที่ใส่แว่นน่าจะเปน็คนเรียนเก่งทุกคน   

4 สม้ต าจานนีเ้ผ็ดมากจริง ๆ ใครจะไปกนิไดล้ะ่   

5 จระเข้ เพนกวิน และเต่า ออกลูกเป็นไข ่   

6 นกฮูก และค้างคาวออกหากินในเวลากลางคืน   

7 ประเทศไทยม ี3 ฤดู คือ ฤดูรอ้น ฝน และหนาว   

8 คนสมัยนี้อยากรวยกันทั้งนั้น   

9 เงนิคือพระเจ้า บันดาลความสุขให้ทุกคน   

10 ใครอยากมลีูกแฝดให้กินกล้วยน้ าวา้แฝด   

 

กิจกรรมที่ 7 

ค ำชี้แจง  อา่นข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบวา่เป็น “ข้อเท็จจริง” หรือ 

 “ข้อคิดเห็น” โดยท าเคร่ืองหมาย  ลงในชอ่ง  (10 คะแนน) 
 

ตัวอย่ำง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

1. เวียร์เป็นคนหลอ่    

2. เบลล่าไมเ่หมาะกับเวียร์                       

3. ทั้งสองคนเปน็ดารา                       

4. เบลล่าเลน่ละครเกง่มาก                       

5. เวียร์เป็นคนขอนแก่น          

 

0. เธอถือร่มสีด า                   ข้อเท็จจริง         

1. เธอก าลังถือร่ม    

2. ร่มของเธอไมเ่ห็นสวยเลย                       

3. ฝนตกไมเ่ห็นน่ากลัว                       

4. เธอควรรอใหฝ้นหยุดก่อน                       

5. เธอสวมเส้ือแขนยาว          

กิจกรรมที่ 8 

ค ำชี้แจง  ดูภาพ แล้วตอบวา่ข้อความต่อไปนีเ้ป็น “ข้อเท็จจริง” หรือ 

  “ข้อคิดเห็น” ลงในชอ่งว่าง (10 คะแนน) 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

(Online : สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชนฯ เล่มที่ 30 เร่ืองที่ 6 กลว้ย) 

 

ข้อเท็จจริง หมายเลข   

ข้อคิดเห็น หมายเลข   

กิจกรรมที่ 9 

ค ำชี้แจง   อา่นข้อความต่อไปนี้ แล้วพิจารณาว่าข้อความที่ขีดเสน้ใต้เปน็ ขอ้เท็จจริง

หรือ “ข้อคิดเห็น” โดยใส่หมายเลขลงในช่องว่าง  ดา้นลา่งให้ถูกต้อง (10 คะแนน) 
 

 

 กล้วยเป็นพืชที่คนไทยคุ้นเคยและเป็นพืชที่(1)ใช้ประโยชน์ได้ทุกส่วน 

(2)กล้วยปลูกง่าย ดูแลง่าย (3)ใบใช้ห่อของ ผลใช้กิน ล าต้นใช้เลี้ยงสัตว์ 

(4)รากหรือเหง้าน ามาท ายาสมุนไพร ดังนั้น (5)การปลูกกล้วยดีกว่าปลูก

พืชชนิดอ่ืน 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

(Online : Wikipedia ไฟป่า) 

 

ข้อเท็จจริง หมายเลข   

ข้อคิดเห็น หมายเลข   

 

     (1)ไฟปา่เกดิไดใ้นทุกทวีป ยกเว้นแอนตารก์ติกา (2)สิ่งมชีวีิตที่นั่นคงดีใจที่ไมม่ีไฟป่า 

ซากดึกด าบรรพ์และประวัติศาสตร์มนุษยชาติเป็นเคร่ืองยืนยันความถี่ของไฟป่า และ  

บ่งบอกว่า (3)บางแห่งไฟป่าเกิดขึ้นมีก าหนดแน่นอน ไฟป่าอาจสร้างความเสียหาย  

ใหญ่หลวง แต่ (4)ไฟป่าเป็นประโยชน์ต่อพันธุ์พืชบางชนิด เชน่ เห็ดเผาะ ซึ่งเจริญดดี้วยไฟ 

รวมถงึต้นหญ้าซึ่งหลังจากไฟป่ามอดไหม ้มันจะงอกแยกยอดอ่อนใหก้ับสัตวเ์ล็มหญ้ากนิ

เป็นอาหาร แต่ไฟป่าขนาดใหญ่ย่อมส่งผลร้ายสู่ระบบนิเวศ (5)ถึงแม้ไฟป่าจะร้อน    ก็

ร้อนไม่เท่าไฟแหง่อารมณ์ของมนุษย ์ที่พรอ้มจะเผาไหมค้นรอบข้างใหม้อดไหม้ไปดว้ย 



 

 
 

 
 

เรื่อง พื้นฐำนอ่ำนจบัใจควำม 

กลุ่มสำระกำรเรียนรูภ้ำษำไทย   ชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 

จ ำนวน 10 ข้อ (10 คะแนน)   เวลำ 10 นำท ี

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนกาเครื่องหมาย  ทับตัวอักษร ก ข ค หรอื ง ที่ถูกตอ้งที่สุด 

  ในกระดาษค าตอบ 

 

1. ขอ้ใดคอืจุดมุ่งหมายของการอา่นจับใจความส าคัญ 

ก. อา่นแล้วท าตามค าแนะน าได้  

ข. อา่นแล้วสรุปใจความส าคัญได้ 

ค. อา่นแล้วสามารถค้นหาข้อเท็จจริงได้ 

ง. ถูกทุกขอ้ 

2. “ไก่เดนิทางมาโรงเรยีนทุกวันโดยรถเมล”์ ใจความส าคัญของประโยคนีค้ือขอ้ใด 

ก. ไก่มาโรงเรยีน 

ข. ไก่เดนิทางมาโรงเรียน 

ค. ไก่มาโดยรถเมล์ทุกวัน 

ง. ไก่เดนิทางมาโดยรถเมล์ 

3. “นัทสอบได้คะแนนดีเพราะหมั่นทบทวนบทเรียน” ใจความส าคัญของประโยคนี้คือขอ้ใด 

ก. นัทสอบได้คะแนนดี 

ข. นัทสอบไดค้ะแนนดเีพราะอ่านหนังสอื 

ค. นัทสอบไดเ้พราะหมั่นทบทวนบทเรียน 

ง. นัทสอบได้คะแนนดีเพราะหมั่นทบทวนบทเรียน 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบหลังเรยีน 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

4. ใจความส าคัญของข้อความข้างต้นคอืข้อใด 

ก. มนุษย์ตอ้งการเงิน 

ข. เงินก็สามารถซื้อความสบายได้ 

ค. ยามเจ็บปว่ยก็ใช้เงนิรักษาตัวเองให้มีชวีิตอยู่รอดมาได้  

ง. มนุษย์ตอ้งการเงิน เพราะเงินสามารถซื้ออะไรไดต้ามต้องการ 
 

 

 

 

 
 

 

5. ขอ้ความหมายเลขใด คือใจความส าคญั 

ก. หมายเลข 1 

ข. หมายเลข 2 

ค. หมายเลข 3 

ง. หมายเลข 4 

6. ใจความส าคัญของขอ้ความจากข้อ 5 ปรากฏอยู่สว่นใด 

     ก. อยู่ตน้ย่อหน้า 

ข. อยู่กลางย่อหน้า 

ค. อยู่ส่วนทา้ยย่อหน้า 

ง. อยู่ตน้และทา้ยย่อหน้า 

 

 

 

     (1) หุ่นยนต์เป็นสิ่งประดิษฐท์ี่นา่ท่ึง, (2) มันสามารถท างานแทนคนได้ เชน่ ช่วยประกอบรถยนต์, 

และ (3) มันมักจะถูกน ามาใช้ในงานที่เสี่ยงอันตราย เช่น การส ารวจดาวอังคาร และส ารวจพื้นที่ที่

ประสบภัยร้ายแรง, ในปัจจุบัน (4) หุ่นยนต์บางตัวยังได้รับการพัฒนาให้มีความรู้สกึ สามารถพูดคุย 

หรือตอบสนองกับมนุษย์ได้ เชน่ หุ่นยนต์สุนัข “ไอโบ” 

   มนุษย์ต้องการเงิน เพราะเงินสามารถซื้ออะไรได้ตามต้องการ จะน าไปซื้ออาหารมารับประทาน 

ซื้อเสื้อผ้าสวมใส่ ซื้อที่อยู่อาศัยก็ได้ ยามเจ็บป่วยก็ใช้เงินรักษาตัวเองให้มีชีวิตอยู่รอดมาได้ 

นอกจากน้ันคนยังตอ้งการความสะดวกสบาย เงินก็สามารถซื้อความสบายได้  



 

    1) ตอนกลางคนืหน้าร้อน ที่ตน้ล าพูมีหิ่งห้อยบินว่อนอยู่เต็มทุกต้น 2) หิ่งห้อยนี้เป็นแมลงเล็ก ๆ  

มีแสงสว่างในตัวเอง 3) เวลามันบินมีแสงวิบวับ วิบวับ 4) ต้นล าพูที่มีหิ่งห้อยอยู่มีแสงระยิบระยับ

ราวกับงานเฉลิมฉลองช่วงเทศกาลปีใหม่ 

 

 

 

    7. ขอ้ใดไม่ใช่ความหมายของขอ้เท็จจริง 

 ก. ความรู้สึกของบุคคล 

 ข. มีหลักฐานอา้งองิเชื่อถือได้ 

 ค. เรื่องราวท่ีมีความเป็นไปได้ 

ง. มีความสมเหตุสมผล พิสูจนไ์ด้ 

 

 

 

 

    8. ขอ้ความหมายเลขใด เป็นขอ้คดิเห็น 

 ก. หมายเลข 1 

 ข. หมายเลข 2 

 ค. หมายเลข 3 

 ง. หมายเลข 4 

    9. ขอ้ความใดเป็นข้อคดิเห็น 

 ก. ตอ่จากวันจันทร์คือวันอังคาร  

 ข. ครูนกสวมแว่นตากรอบสทีอง 

 ค. สม้ต าจานนี้เผ็ดมาก จนกนิไม่ได ้

 ง. จังหวัดเชียงใหม่อยู่ในภาคเหนือของไทย 

   10. ข้อความเป็นข้อเท็จจรงิ 

 ก. เวยีร์เป็นคนขอนแก่น 

 ข. เวยีร์เป็นคนหลอ่แบบเซอร ์ๆ 

 ค. เวียร์และเบลล่าเป็นนักแสดงทีห่น้าตาดีทัง้คู่ 

 ง. เบลลา่นา่จะรวยจากการเล่นละครเรื่องบุพเพสันนวิาส 
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Online 

“กล้วย” 

http://saranukromthai.or.th/sub/book/book.php?book=30&chap=6&page=t30-6-detail.html 

(สืบค้นเมื่อวันที ่10 สงิหาคม 2561) 

“กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญจำกข้อควำม” 

http://www.aw.ac.th/webboard-show_9880  

(สืบค้นเมื่อวันที ่10 สิงหาคม 2561) 

“ไฟป่ำ” 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2 

(สืบค้นเมื่อวันที ่10 สงิหาคม 2561) 

“หิ่งห้อย” 
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(สืบค้นเมื่อวันที่ 1 สิงหาคม 2561) 
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