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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
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หนังสือส่งเสริมอ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วยคํา
ชี้แจงสําหรับการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม  คําชี้แจงสําหรับครู  คําชี้แจงสําหรับนักเรียน และ
เนื้อหาของหนังสืออ่านเพิ่มเติม ซึ่งนักเรียนควรศึกษาให้เข้าใจอย่างชัดเจน  เพื่อจะสามารถ
ทํากิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ หนังสือ
อ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาสาสตร์  เล่มที่ 2  เรื่องทรัพยากรปุาไม้   มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ
ความหมายการใช้ประโยชน์   และแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ    โดยหนังสือ
อ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาสาสตร์  เล่มนี้  เป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ  เน้นให้
ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอ่านด้วยตนเอง รายละเอียดของการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม  ได้เสนอ
ไว้ในคู่มือเล่มนี้แล้ว หวังว่าผู้ใช้หนังสืออ่านเพิ่ มเติมวิชาวิทยาสาสตร์ เล่มนี้คงได้รับ
ประโยชน์ตามสมควร 

ผู้จัดทําหวั ง เป็นอย่ างยิ่ งว่ า  หนังสืออ่ านเพิ่ม เติมวิชาวิทยาศาสตร์   เรื่ อ ง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  เล่มที่ 2  เรื่องทรัพยากรปุาไม้    กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  เล่มนี้ สามารถช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่าย
และชัดเจนยิ่งขึ้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจศึกษาที่จะ
นาไปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนและนวัตกรรมทางการศึกษาต่อไป 

 
รูสมีนา  ดอืเระ 
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สารบัญ 
 

เรื่อง หน้า 
คําชี้แจงสําหรับการใช้งานหนังสืออ่านเพิ่มเติม 1 
คําชี้แจงสําหรับคร ู 2 
คําชี้แจงสําหรับนักเรยีน 3 
สาระสําคัญ 4 
จุดประสงค์การเรียนรู ้ 4 
แบบทดสอบก่อนเรียน 5
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หนังสืออ่านเพิ่มเติม  เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ประกอบด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติม  ทั้งหมด 6 
เล่ม ดังน้ี 

เล่มที่ 1 เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติ 
เล่มที่ 2 เรื่อง ทรัพยากรปุาไม้ 
เล่มที่ 3 เรื่อง ทรัพยากรดิน 
เล่มที่ 4 เรื่อง ทรัพยากรสัตว์ปุา 
เล่มที่ 5 เรื่อง ทรัพยากรแร่ธาตุ 
เล่มที่ 6 เรื่อง ทรัพยากรน้ํา 
หนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติม ที่เน้นให้นักเรียนได้ศึกษาและ
เข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์ การทํากิจกรรมการทํางานร่วมกันเป็นกลุ่ม และทําให้นักเรียนเกิด
ทักษะกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ  ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 โดยในการจัดกิจกรรมจะใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม  เรื่อง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 ทั้ง 6 เล่ม เพื่อให้นักเรียนศึกษาอย่างเป็นข้ันตอน  นักเรียนจะได้รับความรู้ ความเข้าใจ 
และมีทักษะในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และรักในการอ่านเพิ่มขึ้น 

นอกจากนั้นยังได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินจากกระบวนการเรียนรู้เป็นกลุ่ม 
นักเรียนสามารถนําความรู้ และทักษะกระบวนการดังกล่าวที่ได้จากการปฏิบัติกิจกรรมไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน และศึกษาศาสตร์อื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง 
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คําชี้แจงสําหรับการใช้งานหนังสืออ่านเพิ่มเติม  
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หนังสืออา่นเพิม่เติม เรือ่ง ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอ้ม  กลุม่สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

1. ครูแจกหนังสืออา่นเพิ่มเติม เล่มที่ 2 เรื่อง ทรัพยากรปุาไม ้
 2. ครูชี้แจงการใชห้นังสืออ่านเพิ่มเตมิ ชุดนี้ให้นักเรียนทราบก่อนลงมอืปฏิบัติ 
 3. ครูให้นักเรียนทําแบบทดสอบก่อนเรยีน เพือ่ประเมินดูวา่นักเรียนมี 
พื้นฐานความรู้ ความเขา้ใจมากน้อยเพียงใด 
 4. ครูให้นักเรียนศึกษาหนังสืออ่านเพิ่มเติมและกิจกรรมการเรียนรู้ที ่ 1–3 เพื่อให้
นักเรียนได้ทบทวนและเกิดความรู้ ความเข้าใจอย่างถูกต้อง 
 5. ครูให้นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรยีน เพือ่ประเมินดูวา่นักเรียนมคีวามรู้ ความ
เข้าใจหลังเรียนมากน้อยเพยีงใด 
 6. ครูสังเกตพฤติกรรมคุณลักษณะพึงประสงคท์างการเรยีน และบันทึกผล 

7. ครูตรวจคะแนนและบันทึกผลลงในแบบเก็บคะแนนการทาํกิจกรรมการเรยีนการ
สอนจากหนังสอือ่านเพิม่เติม เลม่นี ้
 8. ครูแจ้งคะแนนให้นักเรียนทราบและชมเชยผูเ้รียนพร้อมให้คาํแนะนาํเพิ่มเติม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าชี้แจงส าหรับครู 
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ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 
 

 
 
 
 

ศึกษาก่อนลงมือปฏิบัตกิิจกรรม 
 
1. นักเรียนฟังคําชี้แจงการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม 
2. ให้นักเรียนรับหนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุดที่ 2 เรื่อง ทรัพยากรปุาไม้ 
3. นักเรียนเริ่มทําแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อประเมินดูว่านักเรียนมีพื้นฐาน ความรู้ 

ความเข้าใจมากน้อยเพียงใด 
4. นักเรียนศึกษาใบความรู้จากหนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุดที่ 2 เรื่อง ทรัพยากรปุาไม้ 

โดยตั้งใจศึกษาเนื้อหา ทําความเข้าใจให้ดีตั้งแต่หน้าแรก  ถึงหน้าสุดท้ายตามลําดับอย่าข้าม
ขั้นตอน 

5. เมื่อพบคําชี้แจงหรือคําถามในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ให้อ่านและทํากิจกรรม
อย่างรอบคอบ 

6. ส่งผลงานการทํากิจกรรมการเรียนรู้จากหนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุดนี้ เพื่อให้ครูตรวจ
และบันทึกผล 

7. เมื่อทํากิจกรรมครบแล้วจัดเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 
8. เมื่อนักเรียนทุกคนทํากิจกรรมครบแล้วให้นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เรียน

เพื่อประเมินดูว่านักเรียนมีพื้นฐาน ความรู้ ความเข้าใจหลังเรียนมากน้อยเพียงใด 
 9. รับฟังการบอกคะแนนคําชมเชย และคําแนะนําเพิ่มเติมจากครู 
 10. ในการเข้าร่วมกิจกรรมทุกครั้ง นักเรียนควรให้ความร่วมมือ ตั้งใจในการทํา
กิจกรรม และตรงต่อเวลาเสมอ 
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สาระสําคัญ 
 

ปุาไม้ คือ บริเวณที่มีต้นไม้หลายชนิดขนาดต่างๆ ขึ้นอยู่อย่าง
หนาแน่นและกว้างใหญ่พอที่จะมีอิทธิพลต่อสิ่งแวดล้อมในบริเวณนั้น เช่น 
ความเปลี่ยนแปลงของลมฟูาอากาศ ความอุดมสมบูรณ์ของดินและน้ํา มี
สัตว์ปุาและสิ่งมีชีวิตอื่นซึ่งมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับทรัพยากรปุาไม ้
 2. สามารถจาํแนกประเภทของปุาไม้ได ้
 3. สามารถบอกประโยชน์และแนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ได้ 
 4. มีความตระหนักและเข้าร่วมกิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง ทรัพยากร
ปุาไม้ด้วยความสนุกสนาน ชื่นชอบ และมคีุณลกัษณะอันพึงประสงค์ 
ทางการเรยีน 
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1.ปุาไม้ประเภทใดทีม่ีคณุค่าทางเศรษฐกิจมากที่สุด 
ก. ปุาเต็งรัง 
ข. ปุาดิบช้ืน 
ค. ปุาชายแลน 
ง. ปุาเบญจพรรณ 

 
 
 

2.การที่ปุาไม้ในแต่ละพืน้ที่มีความแตกต่างกันมอีิทธิพลมาจากปัจจัยใน 
ข้อใด 
ก. น้ํา 
ข. สัตว์ปุา 
ค. สภาพของดิน 
ง. สภาพภูมิอากาศ 

 
 
 
 
 

คําสั่ง ให้นักเรียนเลอืกคําตอบที่ถูกที่สุดเพยีงคาํตอบเดียวและทาํเครื่องหมาย 
() ลงในกระดาษคาํตอบ (10 คะแนน) 

 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่องทรัพยากรปุาไม้ 
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 3. ปุารกทึบมองดูเขียวชอุ่มตลอดปีมพีันธุ์ไม้หลายร้อยชนิดขึ้นเบียด 
 เสียดกันอยู่มักจะพบกระจัดกระจายตั้งแตค่วามสูง 600 เมตร จาก
 ระดับน้ําทะเลหมายถึงปุาในข้อใด 
 ก. ปุาดิบชื้น 
 ข. ปุาดงดิบ 
 ค. ปุาดิบเขา 
 ง. ปุาดิบแล้ง 

 
 

  
 4. ปุาเต็งรัง ชนิดพันธุ์ไม้ที่สําคัญใดมากที่สุดคอืข้อใด 
 ก. ไผ่ 
 ข. เต็ง 
 ค. ประดู ่
 ง. ตะแบบก 

 
 

  
 5. ปุาพรุเรียกอีกอยา่งหนึ่งว่าอะไร 
 ก. ปุาแพะ 
 ข. ปุาบึงน้ําจืด 
 ค. ปุาเลนน้ําเค็ม 
 ง. ปุาผลัดใบผสม 
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 6. พืชที่พบมากที่สุดในปุาหญ้าคอื ข้อใด 
 ก. ไผ่ปุา 
 ข. หญ้าคา 
 ค. พะยอม 
 ง. มะคา่แต ้

 
 

 7. ข้อใดคือประโยชน์ของทรพัยากรปุาไม้ทางตรง 
 ก. ควบคุมสภาวะอากาศ 
 ข. ทําให้เกิดความชุ่มช้ืน 
 ค. นํามาสรา้งอาคารบ้านเรือน 
 ง. เป็นแหล่งกําเนิดต้นนํ้าลําธาร 

 
 

 
 8. ข้อใดคือประโยชน์ของทรพัยากรปุาไม้ทางออ้ม 
 ก. ทํายาสมุนไพรรักษาโรคต่างๆ 
 ข. เป็นแหล่งพักผ่อนและศึกษาความรู้ 
 ค. เป็นอาหารจากส่วนต่างๆ ของพืชและผล 
 ง. ใช้เปลือกไม้และเถาวลัย์มาถักทอเป็นเครื่องนุง่ห่ม 
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9. ปุาไม้ถูกทําลายไปจํานวนมาก จึงทําให้เกิดผลกระทบต่อสภาพ 
ภูมิอากาศอย่างไร 
ก. น้ําท่วม 
ข. ดินถล่ม 
ค. เกิดไฟปุา 
ง. เกิดภาวะโลกร้อน 

 
 

 
 

10. ข้อใดไม่ใชว่ิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม ้
ก.ตัดเฉพาะต้นไม้ใหญเ่ท่านั้น 
ข. ปูองกันการทําไรเ่ลือ่นลอย 
ค. ส่งเสริมการปลูกปุาทดแทน 
ง. ปูองกันและปราบปรามการลักลอบตัดไม้ทาํลายปุา 
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ชื่อ...................................................................... ช้ัน............ เลขที่............. 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     

รวม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระดาษคําตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
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ปุาเพื่อนเรา 

ช้างและยีราฟเป็นเพื่อนกัน ทั้งสองอาศัยอยู่ในปุาที่อุดมสมบูรณ์แห่งหนึ่ง มี
ปุาเป็นบ้านที่อบอุ่น ทั้งสองชอบไปไหนมาไหนด้วยกันเสมอ มีอะไรก็ชอบแบ่งปันซึ่ง
กันและกัน 

10 



หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม :ทรัพยากรปา่ไม ้  
 

                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ในวันหน่ึง ช้างถามยีราฟว่า “ยีราฟเจ้ารู้ไหม ว่าปุาไม้คืออะไร” 
“รู้สิ ปุาไม้ คือ บริเวณที่มีต้นไม้หลายชนิด ขนาดต่างๆ ขึ้นอยู่อย่างหนาแน่น

และกว้างใหญ่พอที่จะมีอิทธิพลต่อสิ่งแวดล้อมในบริเวณนั้น เช่น ความเปลี่ยนแปลง
ของลมฟูาอากาศ ความอุดมสมบูรณ์ของดินและน้ํา มีสัตว์ปุาและสิ่งมีชีวิตอื่นซึ่งมี
ความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน” ยีราฟตอบ 

ยีราฟอธิบายต่อ“นอกจากนี้ปัจจัยที่ทําให้เกิดปุาไม้ ได้แก่ แสงแดด อุณหภูมิ 
ภูมิอากาศ ความชื้น น้ําฝน สภาพภูมิประเทศ สภาพดิน และสิ่งมีชีวิตแบบเราไงจ๊ะ” 
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“แล้วเจ้ารู้ไหมละ ว่าปุาไม้ของเราแบ่งเป็นประเภทใหญ่ๆได้กี่ประเภท” 
ยีราฟถามช้างกลับ  

“รู้สิจ๊ะ มี 2 ประเภทใหญ่ๆ ได้แก่ ปุาผลัดใบ และปุาไม่ผลัดใบ ปุาผลัดใบ
ในบางฤดูปุาจะดูโปร่ง ส่วนปุาไม่ผลัดใบ ปุาจะดูเขียวอยู่ตลอดป”ี ช้างตอบ 
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Vv 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ประเภทของปุาไม้จะแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับการกระจายของฝน ระยะเวลาที่ฝน
ตกรวมทั้งปริมาณน้ําฝนทําให้ปุาแต่ละแห่งมีความชุ่มชื้นต่างกัน สามารถจําแนกได้เป็น 2 
ประเภทใหญ่ๆ คือ 
 

     

 1.ปุาประเภทที่ไม่ผลัดใบ (Evergreen) 
  

 ปุาประเภทนี้มองดูเขียวชอุ่มตลอดปี เนือ่งจากต้นไม้แทบทั้งหมดที่ขึ้นอยู่เป็น
ประเภททีไ่มผ่ลัดใบ ปุาชนิดสําคัญซึ่งจัดอยู่ในประเภทนี้ ได้แก่ 

 1. ป่าดงดิบ  
 ปุาดงดิบที่มีอยู่ทั่วในทุกภาคของประเทศแต่ทีม่มีากที่สุด ได้แก่ ภาคใต้และภาค
ตะวันออกในบริเวณนี้มฝีนตกมากและมีความชืน้มากในท้องที่ภาคอื่น ปุาดงดิบมักกระจาย
อยู่บริเวณที่มคีวามชุ่มชื้นมากๆ เช่น ตามหุบเขาริมแม่น้าํลาํธาร ห้วย แหล่งน้าํ และบน
ภูเขา ซึ่งสามารถแยกออกเป็นปุาดงดิบชนิดต่างๆ ดังนี้ 

 
 

 1.1 ปุาดิบชื้น  
 เป็นปุารกทึบมองดูเขียวชอุ่มตลอดปี
มีพันธุ์ไม้หลายร้อยชนิดขึ้นเบียดเสียดกันอยู่
มักจะพบกระจัดกระจายตั้งแต่ความสูง 600 
เมตร จากระดับน้ําทะเล ไม้ที่สําคัญก็คือ ไม้
ตระกูลยางต่างๆ เช่น ยางนา ยางเสียน ส่วน
ไม้ชั้นรอง คือ พวกไม้กอ เช่น 
กอน้ํา กอเดือย   เป็นตน้ 
 
 
 

• ประเภทของป่าไม้ในประเทศไทย 

ที่มา:http://greenforestgroup.blogspot.com 
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 1.2 ปุาดิบแล้ง 

 เป็นปุาที่อยู่ในพื้นที่ราบมีความชุ่มชื้นน้อยเช่นในแถบภาคเหนือและใน
แถบภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มักอยู่สูงจากระดับน้ําทะเล ประมาณ 300 - 600 
เมตร ไม้ที่สําคัญได้แก่ มะคาโมง ยางนา พะยอม ตะเคียนแดง กระเบากลัก และ
ตาเสือ  

 1.3 ปุาดิบเขา 
 ปุาชนิดนี้เกิดขึ้นในพื้นที่สูงๆ หรือบนภูเขาตั้งแต่ 1,000-1,200 เมตร ขึ้นไปจาก
ระดับน้ําทะเล ได้แก่ พวกไม้ขุนและสนสามพนัปี นอกจากนี้ยังมีไม้ตระกูลกอขึ้นอยู ่ พวกไม้
ชั้นที่สองรองลงมา ได้แก่ เปูง สะเดาช้าง และขมิ้นต้น 
 

  
 2. ป่าสนเขา  
  ปุาสนเขามักปรากฏอยู่ตาม ภูเขาสูงส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ซึ่งมีความสูงประมาณ 
200-1800 เมตร ขึ้ น ไปจากระดับน้ํ าทะ เลในภาคเหนือ  ภาคกลาง  และภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ บางทีอาจปรากฏในพื้นที่สูง 200-300 เมตร จากระดับน้ําทะเลใน
ภาคตะวันออกเฉียงใต้ ปุาสนเขามีลักษณะเป็นปุาโปร่ง ชนิดพันธุ์ไม้ที่สําคัญของปุาชนิดนี้
คือ สนสองใบ และสนสามใบส่วนไม้ชนิดอื่นที่ขึ้นอยู่ด้วยได้แก่พันธุ์ไม้ปุาดิบเขา เช่น  กอ
ชนิดต่างๆ หรือพันธุ์ไม้ปุาแดงบางชนิด คือ เต็ง รัง เหียง พลวง เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ที่มา:http:// dekzaoffoff.blogspot.com 

http://dekzaoffoff.blogspot.co
m/http://dekzaoffoff.blogspot
.com/http://dekzaoffoff.blogs

pot.com/ 

ที่มา: https://sukanda8711.files.wordpress.com 
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3. ป่าชายเลน 
 บางทีเรียกว่า "ปุาเลนน้ําเค็ม”หรือปุาเลนมีต้นไม้ขึ้นหนาแน่นแต่ละชนิดมีรากค้ํา
ยันและรากหายใจ ปุาชนิดนี้ปรากฏอยู่ตามที่ดินเลนริมทะเลหรือบริเวณปากน้ําแม่น้ําใหญ่ๆ 
ซึ่งมีน้ําเค็มท่วมถึงในพื้นที่ภาคใต้มีอยู่ตามชายฝั่งทะเลทั้งสองด้าน ตามชายทะเลภาค
ตะวันออกมีอยู่ทุกจังหวัดแต่ที่มากที่สุดคือ บริเวณปากน้ําเวฬุ อําเภอลุง จังหวัดจันทบุรี
พันธุ์ไม้ที่ขึ้นอยู่ตามปุาชายเลน ส่วนมากเป็นพันธุ์ไม้ขนาดเล็กใช้ประโยชน์สําหรับการเผา
ถ่านและทําฟืนไม้ชนิดที่สําคัญ คือ โกงกาง ประสัก ถั่วขาว ถั่วขํา โปรง ตะบูน แสมทะเล 
ลําพูนและลําแพน ฯลฯ ส่วนไม้พื้นล่างมักเป็นพวก ปรงทะเลเหงือกปลายหมอ ปอทะเล 
และเปูง เป็นต้น 
 

 4. ป่าพรุหรือป่าบึงน้ าจืด  
 ปุาชนิดนี้มักพบในบริเวณที่มีน้ําจืดท่วมมากๆ  ดินส่วนมากระบายน้ําไม่ดี  ปุาพรุ
ในภาคกลาง มีลักษณะโปร่งและมีต้นไม้ขึ้นอยู่ห่างๆ เช่น สนุ่น จิก โมกบ้าน หวายน้ํา หวาย
โปร่งระกํา อ้อ และแขม ในภาคใต้ปุาพรุมีขึ้นอยู่ตามบริเวณที่มีน้ําขังตลอดปีดินปุาพรุที่มี
เนื้อที่มากที่สุดอยู่ในบริเวณจังหวัดนราธิวาส ซึ่งเป็นซากพืชผุสลายทับถมกันเป็นเวลานาน
ชนิดพันธุ์ไม้ที่สําคัญของปุาพรุ ได้แก่ อินทนิล น้ําหว้า จิก โสกนํ้า กระทุ่มน้ํา กันเกรา โงงงัน 
กะทั่งหัน ไม้พื้นล่างประกอบด้วย หวาย ตะค้าทอง หมากแดง และหมากชนิดอื่นๆ เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา:http:// http://travel.thaiza.com/ 
http://dekzaoffoff.blogspot.com/htt
p://dekzaoffoff.blogspot.com/http:/

/dekzaoffoff.blogspot.com/ 
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 5. ป่าชายหาด  
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา:www.tripdeedee.com 

http://dekzaoffoff.blogspot.com
/http://dekzaoffoff.blogspot.co
m/http://dekzaoffoff.blogspot.c

om/ 
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 เป็นปุาโปร่งไม่ผลัดใบขึ้นอยู่ตามบริเวณหาดชายทะเล น้ําไม่ท่วมตามฝั่งดิน
และชายเขาริมทะเล ต้นไม้สําคัญที่ขึ้นอยู่ตามหาดชายทะเล ต้องเป็นพืชทนเค็ม และ
มักมีลักษณะไม้เป็นพุ่มลักษณะต้นคดงอ ใบหนาแข็ง ได้แก่ สนทะเล หูกวาง โพธิ์
ทะเล กระทิง ตีนเป็ดทะเล หยีน้ํา มักมีต้นเตยและหญ้าต่างๆ ขึ้นอยู่เป็นไม้พื้นล่าง 
ตามฝั่งดินและชายเขา มักพบไม้เกตลําบิด มะคาแต้ กระบองเพชร เสมา และไม้
หนามชนิดต่างๆ  เช่น หนามหัน กําจาย มะดันขอ เป็นต้น 
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                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

 
 
 

 
     

      2. ป่าประเภทที่ผลัดใบ (Deciduous) 
  

  
 
  
  
 

1. ป่าเบญจพรรณ  
 

  
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต้นไม้ที่ขึ้นอยู่ในปุาประเภทนี้เป็นจําพวกผลัดใบแทบทั้งสิ้น ในฤดูฝนปุา
ประเภทนี้จะมองดูเขยีวชอุ่มพอถึงฤดูแล้งต้นไม ้ส่วนใหญ่จะพากันผลัดใบทําให้ปุา
มองดูโปร่งขึ้น และมักจะเกิดไฟปุาเผาไหม้ใบไมแ้ละต้นไม้เล็กๆ 

ที่มา:www. http://pirun.ku.ac.th/ 

http://dekzaoffoff.blogsp
ot.com/http://dekzaoffoff
.blogspot.com/http://dek
zaoffoff.blogspot.com/ 

 ปุาผลัดใบผสม   หรือปุาเบญจพรรณมี
ลักษณะเป็นปุาโปร่งและยังมีไม้ไผ่ชนิดต่างๆ
ขึ้นอยู่กระจัดกระจายทั่วไป พื้นที่ดินมักเป็น
ดินร่ วนปนทราย    ปุ า เบญจพรรณ ใน
ภาคเหนือมักจะมีไม้สักขึ้นปะปนอยู่ทั่วไป
ครอบคลุมลงมาถึงจังหวัดกาญจนบุรี ในภาค
กลางในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาค
ตะวันออก มีปุาเบญจพรรณน้อยมากและ
กระจัดกระจาย  พันธุ์ไม้ชนิดสําคัญ  ได้แก่ 
เต็ง  รัง  เหียง  พลวง  กราด  สัก ประดู่แดง 

มะค่าโมง ตะแบก เสลา หอม ยมหิน มะเกลือ ไผ่ปุา 
พะยอม ติ้ว แต้ว มะค่าแต้ ประดู่ แดง สมอไทย ตะแบก เลือดแสลงใจ รกฟูา  ส่วน
ไม้พื้นล่างที่พบมาก ได้แก่ มะพร้าวเต่า ปุุมแปูง หญ้าเพ็ก โจด ปรงและหญ้าชนิด
อื่นๆ 
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  2. ป่าเต็งรัง 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ปุาเต็งรังหรือที่เรียกกันว่าปุาแดง ปุาแพะ ปุาโคก ลักษณะทั่วไปเป็นปุาโปร่ง  
ตามพื้นปุามักจะมีโจดต้นแปรง และหญ้าเพ็ก พื้นที่แห้งแล้งดินร่วนปนทราย หรือ
กรวด ลูกรัง พบอยู่ทั่วไปในที่ราบและที่ภูเขาในภาคเหนือส่วนมากขึ้นอยู่บนเขาที่มี
ดินตื้นและแห้งแล้งมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  มีปุาแดงหรือปุาเต็งรังนี้มาก
ที่สุด ตามเนินเขาหรือที่ราบดินทรายชนิดพันธุ์ไม้ที่สําคัญในปุาแดง หรือปุาเต็งรัง 
ได้แก่ เต็ง รัง เหียง พลวง กราด พะยอม ติ้ว แต้ว มะค่าแต้ ประดู่ แดง สมอไทย 
ตะแบก เลือดแสลงใจ รกฟูา  ส่วนไม้พื้นล่างที่พบมาก ได้แก่ มะพร้าวเต่า ปุุ มแปูง 
หญ้าเพ็ก โจด ปรงและหญ้าชนิดอื่นๆ 

 
 

 
 

ที่มา: http://fieldtrip.ipst.ac.th/ 

http://dekzaoffoff.blogsp
ot.com/http://dekzaoffoff
.blogspot.com/http://dek
zaoffoff.blogspot.com/ 
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  3. ป่าหญ้า 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ:ปุาหญ้าคาอุทยานปุาหินงาน 
ที่มา http://www.photoontour.com/ 

ปุาหญ้าที่อยู่ทุกภาคบริเวณปุาที่ถูกแผ้วถางทําลายบริเวณพื้นดินที่ขาด
ความสมบูรณ์และถูกทอดทิ้ง หญ้าชนิดต่างๆ จึงเกิดขึ้นทดแทนและพอถึง
หน้าแล้งก็เกิดไฟไหม้ทําให้ต้นไม้บริเวณข้างเคียงล้มตาย พื้นที่ปุาหญ้าจึงขยายมาก
ขึ้นทุกปี พืชที่พบมากที่สุดในปุาหญ้าก็คือ หญ้าคา หญ้าขนตาช้าง หญ้าโขมง 
หญ้าเพ็กและปุุมแปูง บริเวณที่พอจะมีความชื้นอยู่บ้าง และการระบายน้าได้ดีก็
มักจะพบพงและแขมขึ้นอยู่ และอาจพบต้นไม้ทนไฟขึ้นอยู่ เช่น ตับเต่า รกฟูาตาน
เหลือ ติ้วและแต้ว 
 

 

19 



หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม :ทรัพยากรปา่ไม ้  
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 “เจ้ารู้บ้างไหมว่าทรัพยากรปุาไม้นั้น มีประโยชน์มากมายเลยนะ
ยีราฟ” ช้างถาม 

“มีอะไรบ้างล่ะ ช่วยอธิบายให้ฟังหน่อยได้ไหม” ยีราฟถาม 
“ได้สิ งั้นเดีย๋วข้าจะอธิบายให้ฟัง  ดังนี้นะจ๊ะ ” ช้างตอบ 
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                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

 
 
 

 

 
 
1.  ประโยชน์ทางตรง 
 

 
1) จากการนําไม้มาสร้างอาคารบ้านเรือนและผลิตภัณฑ์ต่างๆ  

เช่น เฟอร์นิเจอร์ กระดาษ ไม้ขีดไฟ ฟืน เป็นต้น  
2) ใช้เป็นอาหารจากส่วนต่างๆ ของพืชและผล  
3) ใช้เส้นใย ที่ได้จากเปลือกไม้และเถาวัลย์มาถักทอ เป็นเครื่องนุ่งห่ม  
    เชือกและอื่น ๆ  
4) ใช้ทําเป็นยาสมุนไพรรักษาโรคต่างๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• ประโยชน์ของทรัพยากรป่าไม้ 

           ภาพ: บ้านไม้เรือนไทย 
ที่มา: http://landminesurvivors.com 
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                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

 
 

 
2. ประโยชน์ทางอ้อม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ที่มา: www.gotoknow.org 
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1) ปุาไม้เป็นเป็นแหล่งกําเนิดต้นน้ําลําธาร เพราะต้นไม้จํานวนมากในปุาจะ
ทําให้น้ําฝน ซึมซับน้ําลงในดิน  กลายเป็นน้ําใต้ดินซึ่งจะไหลซึมมาหล่อเลี้ยงให้
แม่น้ํา ลําธารมีน้ําไหลอยู่ตลอดปี  

 2) ปุาไม้ทําให้เกิดความชุ่มชื้นและควบคุมสภาวะอากาศ ไอน้ําที่เกิดจาก
การหายใจของพืช จะช่วยให้อากาศเหนือปุามีความชื้นสูงอยู่เสมอ ทําให้ฝนตกต้อง
ตามฤดูกาลและไม่เกิดความแห้งแล้ง  

3) ปุาไม้เป็นแหล่งพักผ่อน  และแหล่งศึกษาหาความรู้  เพราะบริเวณปุาไม้
จะมีภูมิประเทศที่สวยงามจากธรรมชาติ นอกจากนั้นปุาไม้ยังเป็นที่รวมของพันธุ์พืช
และพันธุ์สัตว์จํานวนมาก  

4) ปุาไม้ช่วยบรรเทาความรุนแรงของลมพายุและปูองกันอุทกภัย โดยช่วย
ลดความเร็วของลมพายุที่พัดผ่านได้ตั้งแต่ 11- 44 % จึงช่วยให้บ้านเมืองรอดพ้น
จากวาตภัยได้ซึ่งเป็นการปูองกันและควบคุมน้ําตามแม่น้ําไม่ให้สูงขึ้นมารวดเร็วล้น
ฝั่งกลายเป็นอุทกภัย  

5) ปุาไม้ช่วยปูองกันการกัดเซาะและพัดพาหน้าดิน จากน้ําฝนและลมพายุ 
และยังเป็นการช่วยให้แม่น้ําลําธารต่างๆ ไม่ตื้นเขินอีกด้วย แยะยังเป็นเสมือนเครื่อง
กีดขวางตามธรรมชาติจึงนับว่ามีประโยชน์ในทางยุทธศาสตร์ด้วยเช่นกัน 

 



หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม :ทรัพยากรปา่ไม ้  
 

                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 
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“ยีราฟเพื่อนรัก  เจ้าเห็นแล้วใช่ไหมว่า  ทรัพยากรปุาไม้นั้นมีประโยชน์
มากมายนัก  ฉะนั้นเราควรช่วยกันอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้กันนะจ๊ะ” ช้างกล่าว 

“ใช่จ๊ะ แล้วเรามีแนวทางอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้อย่างไรบ้างละ เจ้าช้าง
ช่วยอธิบายให้ข้าฟังหน่อยซิ” ยีราฟถาม 

“งั้นเดี๋ยวข้าจะอธิบายให้ฟังจ้า” ช้างตอบ 
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                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

 
 

 
 1) ปูองกันและปราบปรามการลักลอบตัดไม้ทําลายปุา 

2) หาแหล่งทํามาหากินให้ชาวเขาอยู่เป็นหลักแหล่ง เพื่อเป็นการปูองกันการ
ทําไร่เลื่อนลอย 

3) ส่งเสริมการปลูกปุาทดแทน 
4) ปิดปุาไม่อนุญาตให้มีการทําไม้ 
5) ใช้วัตถุอื่นทดแทนผลิตภัณฑ์ที่ทําจากไม้ 
6) ตั้งหน่วยปูองกันไฟปุา 
7) ส่งเสริมให้มีการเผยแพร่ความรู้และความเข้าใจแกประชาชน เพื่อให้เห็น

ความสําคัญของปุาไม้ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• การอนุรักษ์ป่าไม ้

ภาพ:ปลูกปุา 
ที่มา: https://captaintimearmy.wordpress.com 
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หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม :ทรัพยากรปา่ไม ้  
 

                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
1. ทรัพยากรปุาไมท้ี่นักเรียนวาดเป็นปุาไม้ประเภทใด 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
2. นักเรียนมีวิธีการอยา่งไรในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ในท้องถิ่น 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 
 

คําสั่ง ให้นักเรียนวาดภาพระบายสีทรัพยากรปุาไม้ที่มีในท้องถิ่นของ
นักเรียน แล้วตอบคําถามใต้ภาพ (10 คะแนน) 
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                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 
2 
 

คําสั่ง ให้นักเรียนทําเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ถูก และทําเครื่องหมาย 
หนา้ข้อที่ผิด เกี่ยวกับทรัพยากรปุาไม้ (10 คะแนน) 
(10 คะแนน) 

 

 
..........1. ปุาไม้แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คอื ปุาดิบแลง้และปุาดงดิบ 
..........2. ชนิดพันธ์ุไม้ทีสํ่าคัญในปุาดิบเขาคอื สนสองใบ และสนสามใบ 
..........3. ปุาชายเลนเรยีกอีกอย่างหนึ่งว่า ปุาเลนเค็ม 
..........4. ปุาพรุ หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ปุาเบญจพรรณ 
..........5. ปุาผลัดใบจะพากันผลดัใบในฤดูแล้ง 
..........6. ปุาเต็งรงั เป็นปุาทีมี่ต้นไผเ่ป็นส่วนใหญ่ 
..........7. ปุาไม้สามารถนํามาอาคารบ้านเรือน เฟอร์นิเจอร ์กระดาษ 
..........8. เส้นใยท่ีได้จากเปลือกไม้และเถาวัลย์มาถักทอ เป็นเครื่องนุ่งห่มได้ 
..........9. ปุาไม้เป็นแหล่งกําเนิดของสัตว์ปุาเพราะสตัว์ปุาใช้ต้นไม้เป็นแหล่ง
ที่อยูอ่าศัย 
..........10. ปูองกันและปราบปรามการลกัลอบตัดไม้ทําลายปุาเป็นการ
อนุรักษ์ทรพัยากรปุาไมอ้ีกทางหนึ่ง 
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หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม :ทรัพยากรปา่ไม ้  
 

                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 .จงบอกความหมายของทรัพยากรปุาไม้มาพอสังเขป 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. จงยกตัวอย่างปัจจัยที่ทําให้เกิดปุาไม้มาอย่างน้อย 5 ตัวอย่าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ทรัพยากรปุาไม้แบ่งออกเป็นก่ีประเภทอะไรบ้าง อธิบาย 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. จงบอกประโยชน์ของทรัพยากรปุาไม้มาอย่างน้อย 2 ข้อ 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. นักเรียนมีวิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้อย่างไรบ้าง อธิบาย 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 
 

คําสั่ง ให้นักเรียนตอบคําถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง (10 คะแนน) 
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หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม :ทรัพยากรปา่ไม ้  
 

                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1.ปุาไม้ประเภทใดทีม่ีคณุค่าทางเศรษฐกิจมากที่สุด 
ก. ปุาเต็งรัง 
ข. ปุาดิบชื้น 
ค. ปุาชายแลน 
ง. ปุาเบญจพรรณ 

 
 

 
2.การที่ปุาไม้ในแต่ละพืน้ที่มีความแตกต่างกันมอีิทธิพลมาจากปัจจัยใน 
ข้อใด 
ก. น้ํา 
ข. สัตว์ปุา 
ค. สภาพของดิน 
ง. สภาพภูมิอากาศ 
 
 
 

คําสั่ง ให้นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพยีงคําตอบเดียวและทํา
เครื่องหมาย () ลงในกระดาษคําตอบ (10 คะแนน) 

 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่องทรัพยากรป่าไม้ 
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หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม :ทรัพยากรปา่ไม ้  
 

                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

  

  

 
  

 
 
 
 

3.ปุารกทึบมองดูเขียวชอุ่มตลอดปีมีพันธุ์ไม้หลายร้อยชนิดขึ้นเบียดเสยีดกันอยู่ 
มักจะพบกระจัดกระจายตั้งแต่ความสูง 600 เมตร จากระดับน้ําทะเลหมายถึง 
ปุาในข้อใด 
ก. ปุาดิบชื้น 
ข. ปุาดงดิบ 
ค. ปุาดิบเขา 
ง. ปุาดิบแล้ง 

 
 
 

4.ปุาเต็งรัง ชนิดพันธุ์ไมท้ี่สําคัญใดมากทีสุ่ดคอืขอ้ใด 
ก. ไผ่ 
ข. เต็ง 
ค. ประดู ่
ง. ตะแบกบก 

 
 

 
5. ปุาพรุเรียกอีกอยา่งหนึ่งว่าอะไร 
ก. ปุาแพะ 
ข. ปุาบึงน้ําจืด 
ค. ปุาเลนน้ําเค็ม 
ง. ปุาผลัดใบผสม 
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หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม :ทรัพยากรปา่ไม ้  
 

                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

 
  

 
  

 
  

 
 

 
 

6. พืชที่พบมากที่สุดในปุาหญ้าคอื ข้อใด 
ก. ไผ่ปุา 
ข. หญ้าคา 
ค. พะยอม 
ง. มะคา่แต ้
 

 
 

7. ข้อใดคือประโยชน์ของทรพัยากรปุาไม้ทางตรง 
ก. ควบคุมสภาวะอากาศ 
ข. ทําให้เกิดความชุ่มช้ืน 
ค. นํามาสรา้งอาคารบ้านเรือน 
ง. เป็นแหล่งกําเนิดต้นน้ําลําธาร 

 

 
 
8. ข้อใดคือประโยชน์ของทรพัยากรปุาไม้ทางออ้ม 
ก. ทํายาสมุนไพรรักษาโรคต่างๆ 
ข. เป็นแหล่งพักผ่อนและศึกษาความรู้ 
ค. เป็นอาหารจากส่วนต่างๆ ของพืชและผล 
ง. ใช้เปลือกไม้และเถาวลัย์มาถักทอเป็นเครื่องนุง่ห่ม 
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หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม :ทรัพยากรปา่ไม ้  
 

                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

v 

 
  

  

 
 

 
 
 9. ปุาไม้ถูกทําลายไปจํานวนมาก จึงทําให้เกิดผลกระทบต่อสภาพ 

ภูมิอากาศอย่างไร 
ก. น้ําท่วม 
ข. ดินถล่ม 
ค. เกิดไฟปุา 
ง. เกิดภาวะโลกร้อน 

 
 
 

 
10. ข้อใดไม่ใชว่ิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม ้
ก.ตัดเฉพาะต้นไม้ใหญเ่ท่านั้น 
ข. ปูองกันการทําไรเ่ลือ่นลอย 
ค. ส่งเสริมการปลูกปุาทดแทน 
ง. ปูองกันและปราบปรามการลักลอบตัดไม้ทาํลายปุา 
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หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม :ทรัพยากรปา่ไม ้  
 

                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

vvอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
  

ชื่อ...................................................................... ชั้น............ เลขที่............. 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     

รวม  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

กระดาษคําตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
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หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม :ทรัพยากรปา่ไม ้  
 

                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

vvอ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก 
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หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม :ทรัพยากรปา่ไม ้  
 

                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

vvอ 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
1. ทรัพยากรปุาไมท้ี่นักเรียนวาดเป็นปุาไม้ประเภทใด 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
2. นักเรียนมีวิธีการอยา่งไรในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ในท้องถิ่น 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ที่1 
 

คําสั่ง ให้นักเรียนวาดภาพระบายสีทรัพยากรปุาไม้ที่มีในท้องถิ่นของ
นักเรียน แล้วตอบคําถามใต้ภาพ  (10 คะแนน) 
 

 
 
 

(ขึ้นอยู่กบัดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
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หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม :ทรัพยากรปา่ไม ้  
 

                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

vvอ 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
 
 
. 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 
2 
 

คําสั่ง ให้นักเรียนทําเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ถูก และทําเครื่องหมาย 
หน้าข้อที่ผิด เกี่ยวกับคุณสมบัติของดินเหนียว (10 คะแนน) 
(10 คะแนน) 

 

 
  1. ปุาไม้แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ปุาดิบแล้งและปุาดงดิบ 
  2. ชนิดพันธุ์ไม้ทีส่าํคัญในปุาดิบเขาคอื สนสองใบ และสนสามใบ 
   3. ปุาชายเลนเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ปุาเลนเค็ม 
  4. ปุาพรุ หรอืเรยีกอีกอย่างหนึ่งว่า ปุาเบญจพรรณ 
   5. ปุาผลัดใบจะพากันผลัดใบในฤดูแล้ง 
  6. ปุาเต็งรัง เป็นปุาที่มีต้นไผ่เป็นส่วนใหญ ่
   7. ปุาไม้สามารถนาํมาอาคารบ้านเรอืน เฟอร์นิเจอร์ กระดาษ 
   8. เส้นใยทีไ่ด้จากเปลือกไม้และเถาวัลย์มาถักทอ เป็นเครือ่งนุ่งห่มได้ 
  9. ปุาไม้เป็นแหล่งกําเนิดของสัตว์ปุาเพราะสัตว์ปุาใช้ต้นไม้เป็นแหล่งที่
อยู่อาศยั 
  10. ปูองกันและปราบปรามการลักลอบตัดไม้ทําลายปุาเป็นการอนรุักษ์
ทรัพยากรปุาไม้อีกทางหนึ่ง 
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หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม :ทรัพยากรปา่ไม ้  
 

                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.จงบอกความหมายของทรัพยากรปุาไม้มาพอสังเขป 

บริเวณที่มีต้นไม้หลายชนิด ขนาดต่างๆ ขึ้นอยู่อย่างหนาแน่นและกว้างใหญ่พอที่จะมี
อิทธิพลต่อสิ่งแวดล้อมในบริเวณนั้น เช่น ความเปลี่ยนแปลงของลมฟูาอากาศ ความอุดม
สมบูรณ์ของดินและน้ํา มีสัตว์ปุาและสิ่งมีชีวิตอื่นซึ่งมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 
2. จงยกตัวอย่างปัจจัยที่ทําให้เกิดปุาไม้มาอย่างน้อย 5 ตัวอย่าง 

แสงสว่าง อุณหภูมิ สภาพภูมิอากาศ ความชื้นในบรรยากาศปริมาณน้ําฝน 
3. ทรัพยากรปุาไม้แบ่งออกเป็นก่ีประเภทอะไรบ้าง อธิบาย 

สามารถจําแนกได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ1. ปุาประเภทที่ไม่ผลัดใบ 
2. ปุาประเภทที่ผลัดใบ 
4. จงบอกประโยชน์ของทรัพยากรปุาไม้มาอย่างน้อย 2 ข้อ 

1) นําไม้มาสร้างอาคารบ้านเรือนและผลิตภัณฑ์ต่างๆ เช่น เฟอร์นิเจอร์ กระดาษ ไม้
ขีดไฟ ฟืน 

2) ใช้เส้นใยที่ได้จากเปลือกไม้และเถาวัลย์มาถักทอ เป็นเครื่องนุ่งห่ม 
5. นักเรียนมีวิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้อย่างไรบ้าง อธิบาย 

ปูองกันและปราบปรามการลักลอบตัดไม้ทําลายปุา  หาแหล่งทํามาหากินให้ชาวเขา
อยู่เป็นหลักแหล่ง  เพื่อเป็นการปูองกันการทําไร่เลื่อนลอย  ส่งเสริมการปลูกปุาทดแทน  
ปิดปุาไม่อนุญาตให้มีการทําไม้ เป็นต้น 

 
 
 

เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 
 

ค าสั่ง ให้นักเรียนตอบคําถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง (10 คะแนน) 
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หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม :ทรัพยากรปา่ไม ้  
 

                          รูสมีนา  ดือเระ : ครูโรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎรบ ารุง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ง 
2. ง 
3. ก 
4. ข 
5. ข 
6. ข 
7. ค 
8. ข 
9. ง 

10. ก 

1. ง 
2. ก 
3. ข 
4. ค 
5. ข 
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