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แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยวธิีการอา่นแบบ SQ4R ชุด World Insights  

เล่มที่ 5 เรื่อง  Adventure Time จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อประกอบการจดัการเรียนการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษอ่าน-เขียน 5 รหัสวิชา อ 33201 ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
โดยมีเนื้อหาเป็นสารคดีและบันเทิงคดี ที่ส่งเสริมความรู ้พัฒนาทักษะการอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
ผู้เรียน สร้างความเพลดิเพลินในการอ่าน ฝกึให้ผู้เรียนมีนิสัยรักการอา่น พร้อมทั้งปลูกฝังให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ สามารถจับใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ ตคีวามและสรปุความ จากเรื่องที่อา่นได้ รูจ้ัก
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม มีความเข้าใจโลกยุคปัจจุบันยิ่งข้ึน ตลอดจน
สามารถใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารไดต้ามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันโดยการใชรู้ปแบบการจัดกจิกรรมการเรียน
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  

ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งวา่ แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยวธิีการอา่นแบบ 
SQ4R นีจ้ะช่วยแก้ปัญหาและพัฒนาทักษะการอา่นภาษาอังกฤษได้อยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ท าให้
ผู้เรียนเรียนรู้ได้อย่างมีความสุข และมีเจตคติที่ดตี่อวิชาภาษาอังกฤษ ตลอดจนเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการ
เรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษยิ่งข้ึนไป 
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แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยวธิีการอา่นแบบ SQ4R แต่ละเล่มประกอบด้วย
บทอ่านที่เน้ือหาเป็นสารคดี/บันเทิงคดี และมีกิจกรรมฝึกทักษะที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยล าดับเนื้อหาจาก
ง่ายไปยาก พร้อมทั้งเฉลยท้ายแบบฝึกในแต่ละเล่ม ท าให้ผู้เรียนสามารถศกึษาหาความรูด้้วยตนเอง และ
น ามาใช้เป็นพื้นฐานในการแสวงหาความรู้ต่อไป 
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แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยวธิีการอา่นแบบ SQ4R ชุด World Insights  

เล่มที่ 5 เรื่อง  Adventure Time จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อประกอบการจดัการเรียนการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษอ่าน-เขียน 5 รหัสวิชา อ 33201 ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6  ในการใช้แบบฝึกทักษะการอา่น
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจชุดนี ้ครูควรปฏิบัต ิดังนี้ 

1. ครูควรศกึษาและท าความเข้าใจรายละเอียดเน้ือหาของแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจ รูปแบบของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ SQ4R แผนการจดัการเรียนรู้ รวมทั้งวิธีการ
วัดผลประเมินผลในการจัดกิจกรรมโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษให้เข้าใจ 

2. ครูอธิบายวิธกีารใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และบทบาทของนักเรียนให้
เข้าใจก่อนการท ากจิกรรม 

3. ครูให้นักเรียนได้ท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อประเมินความรู้ของนักเรียนก่อนการใช้แบบฝึกทักษะ
การอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

4. ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมตามแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเป็นกลุ่ม โดยครูเป็นผู้จัดกลุม่ให้ 
ซึง่นักเรียนแต่ละกลุ่มนัน้ ครูตอ้งวิเคราะห์ผู้เรียนและจัดนักเรียนที่เรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อนให้คละกัน      
กลุ่มละ 4-5 คน 

5. เมือ่นักเรียนท ากิจกรรมตามแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจครบแล้ว ให้
นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบหลังเรียน แล้วน าผลการทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรียนบันทึกและ
เปรียบเทียบผลเพื่อดู การพัฒนา 

6. ครูควรสรุปผลการใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สภาพปัญหาที่เกิดขึ้น
ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแต่ละครั้งด้วย เพือ่น าไป
ปรับปรุงในการใช้ครั้งต่อไป 
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เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพกับการเรียนรู้จากการใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

โดยวิธกีารอ่านแบบ SQ4R ชุด World Insights  เล่มที่ 5 เรื่อง  Adventure Time ชุดนี ้นักเรียนควรปฏิบัติ
ตามบทบาทของตนเองอย่างเคร่งครดั ดังนี้ 

1. ศึกษาและท าความเข้าใจการใช้แบบฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยวิธกีารอ่าน        
แบบ SQ4R 

2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อประเมินความรู ้ความเข้าใจเบ้ืองต้น หรือความรู้เดิมในเรื่องที่อ่าน 
3. นักเรียนท าความเข้าใจเนื้อหาในบทเรียน กิจกรรมตา่งๆในแบบฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษตาม

กลุ่มที่ครูก าหนด โดยท าตามล าดับข้ันตอน ใช้กระบวนการกลุ่มในการศกึษาและท ากิจกรรมร่วมกนั 
4. ท าแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดความรู้ความสามารถหลังจากท ากจิกรรมกลุ่มหลังการใช้แบบฝึก

ทักษะการอา่นภาษาอังกฤษเรียบร้อยแล้ว หลังจากนั้นน าผลการทดสอบหลังเรียนมาเปรียบเทียบกับผลการ
ทดสอบก่อนเรียนเพื่อตรวจสอบความก้าวหน้าของตนเอง 

5. นักเรียนแจ้งผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนให้ครูทราบเพื่อบันทึกผลคะแนนลงในแบบ
บันทึกผล   การประเมินด้านความรู้ทกุครั้งหลังเสร็จสิ้นกระบวนการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านแตล่ะชุด 

6. ในการท ากิจกรรมตามแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจทุกชดุ ขอให้นักเรียนท า
เต็มศักยภาพ มีความตั้งใจ ให้ความรว่มมือในท ากจิกรรมโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม มีความซือ่สัตย ์ไม่ดูเฉลยก่อน
ท ากิจกรรมและแบบทดสอบ 

7. หากนักเรียนคนใดเรียนไม่ทันหรือเรียนยังไม่เข้าใจ นักเรียนสามารถน าแบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษไปศึกษาเพิม่เติมนอกเวลาเรียนเพื่อให้เข้าใจมากยิ่งข้ึน 
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Step R1          Read 
คือ การอ่านเพือ่ค้นหาค าตอบให้แก่ค าถามที่ตัง้ไว้ 

 

Step S           Survey 
คือ การส ารวจเพื่อให้เห็นภาพกว้างๆเกี่ยวกับเรื่องนั้น เพื่อดูขอบเขตอย่างคร่าวๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Step Q           Questions 
 

คือ การตั้งค าถามเกี่ยวกบัเรื่องที่อ่าน การตั้งค าถามในขณะที่อ่านจะช่วยให้ตั้งใจและจดจ่ออยูก่ับสิ่งที่อ่าน 

Step R2           Record 
คือ การทบทวนอ่านซ้ าอย่างรอบคอบ ให้ผูเ้รียนบันทึกข้อมูลที่ได้จากการอ่าน 

ข้ันตอนที ่3 บันทึกเฉพาะส่วนทีส่ าคัญและจ าเป็น บันทึกย่อๆตามความเข้าใจของผู้เรยีน 

Step R3           Recite 
คือ การเขียนสรุปใจความส าคัญด้วยภาษาของตนเอง 

Step R4            Reflect 
คือ การวิเคราะห์ วิจารณ์เรื่องที่อ่าน แล้วแสดงความคิดเห็นหรอืโต้แย้งในประเด็นที่เห็นด้วยและ          
ไม่เห็นด้วย โดยใช้เหตุผลสนับสนุน อาจท าได้โดยการเชือ่มโยงความคิดจากเรื่องที่อ่านกบัความรู้
เดิม โดยใช้ภาษาอย่างถูกต้อง 

ที่มา : สุคนธ์ สินธพานนท์ และ คณะ, 2554 , หน้า 225 
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1. นักเรียนสามารถอ่านส ารวจเพื่อให้เห็นภาพกวา้งๆและดูขอบเขตอย่างคร่าวๆ 

จากแบบฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ เรื่อง Adventure Time ได ้
2. นักเรียนสามารถตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่อง Adventure Time ได ้
3. นักเรียนสามารถอ่านเพื่อหาค าตอบจากค าถามที่ตั้งไว้เกี่ยวกับเรื่อง Adventure Time ได้ 
4. นักเรียนสามารถบันทึกข้อมูลทีได้จากการอ่านเรื่อง Adventure Time ได ้
5. นักเรียนสามารถเขียนสรุปใจความส าคัญเกี่ยวกับเรื่อง Adventure Time ได ้
6. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ วิจารณ์เรื่องที่อา่นแล้วแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง Adventure Time ได ้
 

 
 

1. ทักษะการอา่น 
2. ทักษะการเขียน 
 

        
1. ซือ่สัตย์สุจริต 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู้ 
4. มุ่งมั่นในการท างาน 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

ด้านความรู้ (K) 

 

ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

 

ด้านคุณลักษณะ (A) 
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1. What type of adventure can you go kayaking? 
a. Activity holidays 
b. Polar expeditions 
c. Cultural journeys 
d. Trekking tours 

 

2. On which holiday do you need to be reasonably fit? 
a. Polar expeditions  
b. Cultural journeys   
c. Trekking tours 

d. Wildlife holidays 
 

3. If you choose the Cultural journey, what will you meet? 
a. Going SCUBA diving in the Red Sea 
b. Watching the Penguins in Antarctica 
c. Having a great time enjoying nature with a group of new friends 
d. Visiting temples, places and ancient ruins. 
 

4. What is unreal about great adventure of Polar expeditions? 
a. Watching the penguins in Antarctica. 
b. Visiting Thailand, India and Egypt.   
c. Taking a cruise to Antarctica or the northern Arctic. 
d. Exploring a land of white natural beauty and wonderful wildlife. 

 

5. What is the benefit of camping by Trekking tours? 
a. You will get the free ticket for trekking. 
b. The Trekking tours will transport you the tents. 
c. The Trekking tours will pick you up at the accommodation.  
d. The children won’t be charged if they go on holidays with parents. 
 

Pre-test 

Direction: Choose the correct answer. (10 Marks) 
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6. Which adventures can you go camping?  
a. Activity holidays and Polar expeditions  
b. Polar expeditions and Cultural journeys 
c. Cultural journeys and Polar expeditions 
d. Trekking tours and Wildlife holidays 

 

7. What type of adventure you can take an elephant safari in Sri Lanka? 
a. Activity holidays 
b. Wildlife holidays 
c. Polar expeditions 
d. Cultural journeys 

 

8. What type of adventure will you suggest your friends who like skiing and 

snowboarding in the Alps? 
a. Activity holidays 
b. Wildlife holidays 
c. Polar expeditions 
d. Cultural journeys 

 

9.   What is true about Wildlife holidays? 
a. We can take water rafting in Canada. 
b. We can explore markets and trying exotic foods.  
c. We can watch whales and polar bears in the Arctic. 
d. We can stay in a range of accommodation from tents to tree houses. 

 

10. What sentence is incorrect? 
a. Tourists don’t need to be sporty for trekking holidays. 
b. People who love danger can take Activity holidays. 
c. Travelers of Wildlife holidays won’t meet the famous turtles of the 

Galapagos Islands. 
d. The experts of Polar expeditions will explain about the two poles as you 

watch the penguins in Antarctica or whales and polar bears in the Arctic. 
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Name………………………………………..………. Class……… No………  

 

Pre-Test 

No. Answer Mark 

a b c d 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
 

Total mark 10  marks 

Pass 8 marks 

Your mark  

 

  Pass                                                   Fail        

Answer Sheet 
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   Source:  http://learnenglishteens.britishcouncil.org/skills/reading-skills-practice/adventure-travel  

Adventure Time 
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Vocabulary    Meaning 

white water rafting (n.)  the activity of being moved  quickly in a raft 

along rivers where the current is very strong                                                       

ล่องแก่ง  

the Alps (n.) a large mountain range in Europe,    stretching 

from Austria and Slovenia in the east, through 

Italy, Switzerland, Germany, and Liechtenstein, 

to France in the west                                                         

เทือกเขาแอลป์ 

cruise (n.) a journey on a large ship for pleasure, during 

which you visit several places                                      

การล่องเรือ 

pole (n.) either of the two Marks at the most northern and 

most southern ends of the earth, around which 

the earth turns                                                                 

ขั้วโลก 

polar bear (n.) a bear with white fur that lives in the Arctic                                                                      

หมีขั้วโลก 

once-in-a-lifetime (adj.)  A once-in-a-lifetime experience or opportunity 

is very special because you will probably only 

have it once                                                                 

ครั้งหนึ่งในชีวิต 

Vocabulary 
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ancient (adj.) of or from a long time ago, having lasted for     

a very long time                                                                  

เก่าแก่, โบราณ 

civilization (n.) human society with its well developed social 

organizations, or the culture and way of life of 

a society or country at a particular period                     

in time                                                                     

อารยธรรม 

ruin (n.) the broken parts that are left from an old 

building or town                                              

ซากปรักหักพัง                                         

exotic (adj.)                                 unusual and exciting because of coming (or 

seeming to come) from far away, especially             

a tropical country                                                                    

แปลกใหม่ 

trekking (n.)                                 the activity of walking long distances on foot 

for pleasure                                                               

การเดินป่า                                                               

accommodation (n.)                     a place to live, work, stay, etc                                       

ที่พัก 

 

Source: http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/ 
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Exercise 1: Part S – Survey 

       จุดประสงค์การเรียนรู ้
       นักเรียนสามารถอ่านส ารวจเพื่อให้เหน็ภาพกว้างๆและดูขอบเขตอย่างคร่าวๆจาก                               

เรื่อง Adventure Time ได้ 
 
 

Direction: Read and survey the text about the exciting adventure holidays. Then 

identify the type of adventure based on each detail.   (10 Marks) 

 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 We have trekking holidays to famous places such as       

Machu Picchu or the Everest Base Camp Trek. 

 

………………………………………………………………………………………………………………

… 

 We organise small group tours to get closer to nature       

in Africa, Asia or South America. 

 

………………………………………………………………………………………………………………

… 

 Our Experts will explain everything about the two poles as you watch 

the penguins in Antarctica or whales and polar bears in the Arctic. 

 

………………………………………………………………………………………………………………

… 
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4. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

5.  

 

 
 

 

 

 

 

  
 

                                      

 

 

 

Our cultural journeys will help you discover ancient civilisations: 

India, Thailand, Egypt and many more.        

 

………………………………………………………………………………………………………………

… 

 We have a huge variety of water, snow   or desert holidays. 

 

………………………………………………………………………………………………………………

… 
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Scoring Rubrics 

5 items of 2 marks each (Total 10 marks) 

You get ...........................marks  Pass  Fail 

2 marks Student can identify the type of adventure based on the text 

0 mark Student cannot identify the type of adventure based on the text 

Rating Scale Approach:    10 marks   Excellent            Pass 

          8 marks   Good                  Pass 

       4-6 marks    Fair                     Fail 

      0-2 marks     Poor                    Fail 
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    Exercise 2: Part Q-Questions 

 

  จุดประสงค์การเรยีนรู้ 
    นักเรียนสามารถตั้งค าถามเกีย่วกับเรือ่ง Adventure Time ได ้

 

Direction: Write the questions about the types of adventure from the answers 

given. (10 Marks) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. ………………………………………………………………….... 

Answer: They are SCUBA diving in the Red Sea or kayaking 

and white water rafting in Canada. 

2. ………………………………………………………………….... 

Answer: They can try skiing and snowboarding in the Alps or 

even igloo-building.  

3. ………………………………………………………………….... 

Answer: Taking a cruise. 

4. ………………………………………………………………….... 

Answer: The penguins, whale and polar bears. 

5. ………………………………………………………………….... 

Answer: Visiting temples, palaces and ancient ruins. 
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6. ………………………………………………………………….... 

Answer: Exploring markets, trying exotic foods and meeting 

local people. 

7. ………………………………………………………………….... 

Answer: They don’t need to be sporty, just fairly fit. 

8. ………………………………………………………………….... 

Answer: Some of the holidays include camping. 

9. ………………………………………………………………….... 

Answer: In Africa, Asia or South America. 

10. ………………………………………………………………….... 

Answer: Watching lions and giraffes, meeting the famous turtles 

of the Galapagos Island and looking for tigers in India or taking 

an elephant safari in Sri Lanka. 
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Scoring Rubrics 

10 items of 1 mark each (Total 10 marks) 

You get ...........................marks  Pass  Fail 

1 mark Student can write the questions about the types of adventure 

from the answers given 

0 mark Student cannot write the questions about the types of adventure 

from the answers given 

Rating Scale Approach:    10 marks   Excellent         Pass 

      8-9 marks   Good                 Pass 

      5-7 marks    Fair                     Fail 

     0-4 marks     Poor                    Fail 
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Exercise 3: Part R1 – Read 

          

จุดประสงค์การเรียนรู ้
                 นักเรียนสามารถอา่นเพื่อหาค าตอบให้แก่ค าถามทีต่ั้งไว้เก่ียวกับ 
          เรื่อง Adventure Time ได ้
 

 

Direction: Read the story and answer True or False.  (10 Marks) 

 
….. ……1. Activity holidays are for people who dislike danger or sports. 

 

….. ……2. If the tourists prefer snow, they can try skiing or snowboarding in the Alps or 

even igloo-building. 

 

…..……3. Travelers can take a cruise to get closer to nature in Africa, Asia or South America 

when they choose Polar expeditions.  

 

….....….4. The experts of Polar expeditions won’t explain anything about the two poles as the 

tourists watch the penguins in Antarctica or whales and polar bears in the Arctic. 

….........5. Cultural journeys will help the tourists discover ancient civilizations: India, 

Thailand, Egypt and many more. 

……..…6. Cultural journeys take the tourists to know local ways of life by exploring market, 

trying exotic foods and meeting local people. 

 ……….7. The trekkers need to be very sporty if they take Trekking tour.  

………..8. Trekking tours will transport the tents for the trekkers. 

………..9. Tourists of Wildlife holidays can look for tigers in India, or take an elephant safari 

in Sri Lanka 

…….…10. Tents and tree houses are only for local guides of Wildlife holidays. 
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Scoring Rubrics 

10 items of 1 mark each (Total 10 marks) 

You get ...........................marks  Pass  Fail 

1 mark Student can answer the question correctly 

0 mark Student cannot answer the question correctly 

Rating Scale Approach:    10 marks   Excellent         Pass 

      8-9 marks   Good                 Pass 

      5-7 marks    Fair                     Fail 

     0-4 marks     Poor                    Fail 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
นักเรียนสามารถบันทกึข้อมูลที่ได้จากการอ่านเรื่อง Adventure Time ได้ 

Exercise 4: Part R2- Record 

  

 

 

 

Direction: Put the types of the adventure holidays and activities. (10 Marks) 

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
………………………………………………………. 

 

………………………………………………………. 

 

………………………………………………………. 

 

………………………………………………………. 

 

………………………………………………………. 

Types of the Adventure Holidays Activities 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

…………………………………………..…………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

…………………………………………..…………………………. 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

…………………………………………..…………………………. 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

…………………………………………..…………………………. 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

…………………………………………..…………………………. 
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Scoring Rubrics 

5 items of 2 marks each (Total 10 marks) 

You get ...........................marks  Pass  Fail 

2 marks Student can put the types of the adventure holidays and 

activities 

0 mark Student cannot put the types of the adventure holidays and 

activities 

Rating Scale Approach:    10 marks   Excellent         Pass 

          8 marks   Good                 Pass 

          6 marks    Fair                    Fail 

    0-4 marks    Poor                  Fail 
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Exercise 5: Part R3 – Recite 

 จุดประสงค์การเรียนรู ้
นักเรียนสามารถเขียนสรุปใจความส าคัญเกี่ยวกับเรือ่ง Adventure Time ได ้

 

Direction: Summarize the text about exciting adventure holidays 

from the brochure. (10 Marks) 
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Scoring Rubrics 

Total 10 marks 

You get ...........................marks  Pass  Fail 

10 marks Student can summarize the text about exciting adventure 

holidays from the brochure completely 

5-9 marks       Student can summarize the text about exciting adventure 

holidays from the brochure incompletely 

1-4 marks       Student can summarize the text about exciting adventure 

holidays from the brochure in some parts 

0 mark  Student cannot summarize the text about exciting adventure 

holidays from the brochure/no answer 

*The answers will vary. It depends on the teacher’s consideration. 

Rating Scale Approach:    10 marks    Excellent         Pass 

       8-9 marks   Good                 Pass 

       5-7 marks    Fair                     Fail 

      0-4 marks  Poor                 Fail 
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Exercise 6: Part R4 – Reflect 

          จุดประสงค์การเรียนรู ้
            นักเรียนสามารถวิเคราะห ์วิจารณ์เรื่องที่อ่านแล้วแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
เรื่อง  Adventure Time ได้ 

 

Direction: Analyze the text and write your own opinion 

about the most exciting adventure holiday. (10 Marks) 

  

 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………................. 

Text Analysis 
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.........................................................................................................................................................................
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Scoring Rubrics 

Total 10 marks 

You get ...........................marks  Pass  Fail 

10 marks Student can analyze the text and write your own opinion about 

the most exciting adventure holiday with interesting points 

utterly 

5-9 marks       Student can analyze the text and write your own opinion about 

the most exciting adventure holiday  

1-4 marks       Student can analyze the text and write your own opinion about 

the most exciting adventure holiday partly 

0 mark  Student cannot analyze the text and write your own opinion 

about the most exciting adventure holiday/no idea 

*The answers will vary. It depends on the teacher’s consideration. 

Rating Scale Approach:    10 marks    Excellent         Pass 

       8-9 marks   Good                 Pass 

       5-7 marks    Fair                    Fail 

      0-4 marks Poor                    Fail 
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1. On which holiday do you need to be reasonably fit? 
a. Polar expeditions  
b. Trekking tours 
c. Cultural journeys   
d. Wildlife holidays 

 

2. What type of adventure can you go kayaking? 
a. Polar expeditions 
b. Cultural journeys 
c. Trekking tours  
d. Activity holidays 

 

3. What is unreal about great adventure of Polar expeditions? 
a. Visiting Thailand, India and Egypt.   
b. Watching the penguins in Antarctica. 
c. Taking a cruise to Antarctica or the northern Arctic. 
d. Exploring a land of white natural beauty and wonderful wildlife. 
 

4. What is the benefit of camping by Trekking tours? 
a. You will get the free ticket for trekking. 
b. The Trekking tours will transport you the tents. 
c. The Trekking tours will pick you up at the accommodation.  
d. The children won’t be charged if they go on holidays with parents. 

 

5. If you choose the Cultural journey, what will you meet? 
a. Going SCUBA diving in the Red Sea 
b. Watching the Penguins in Antarctica 
c. Visiting temples, places and ancient ruins. 
d. Having a great time enjoying nature with a group of new friends 

Post-test 

Direction: Choose the correct answer. (10 Marks) 
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6. What type of adventure you can take an elephant safari in Sri Lanka?  
a. Activity holidays 
b. Wildlife holidays 
c. Polar expeditions 
d. Cultural journeys 

 

7. What type of adventure will you suggest your friends who like skiing and 

snowboarding in the Alps? 
a. Activity holidays 
b. Wildlife holidays 
c. Cultural journeys 
d. Polar expeditions 

 

8. Which adventures can you go camping? 
a. Trekking tours and Wildlife holidays 
b. Activity holidays and Polar expeditions  
c. Polar expeditions and Cultural journeys 
d. Cultural journeys and Polar expeditions 

 

9. What sentence is incorrect? 
a. People who love danger can take Activity holidays. 
b. Tourists don’t need to be sporty for trekking holidays. 
c. Travelers of Wildlife holidays won’t meet the famous turtles of the 

Galapagos Islands. 
d. The experts of Polar expeditions will explain about the two poles as you 

watch the penguins in Antarctica or whales and polar bears in the Arctic. 
 

10. What is true about Wildlife holidays? 
a. We can take water rafting in Canada. 
b. We can explore markets and trying exotic foods.  
c. We can watch whales and polar bears in the Arctic. 
d. We can stay in a range of accommodation from tents to tree houses. 
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Name………………………………………..………. Class……… No………  

 

Post-Test 

No. Answer Mark 

a b c d 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
 

Total mark 10  marks 

Pass 8 marks 

Your mark  

 

  Pass                                                   Fail        

Answer Sheet 
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Item Answer 
 

1 a 
 

2 c 
 

3 d 
 

4 b 
 

5 b 
 

6 d 
 

7 b 
 

8 a 
 

9 d 
 

10 c 
 

ANSWER KEY 

 

Pre-Test 
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Direction: Read and survey the text about the exciting adventure holidays. Then 

identify the type of adventure based on each detail.   (5 Marks) 

 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

We have trekking holidays to famous places such as       

Machu Picchu or the Everest Base Camp Trek. 

Trekking tours 

 We organise small group tours to get closer to nature       

in Africa, Asia or South America. 

Wildlife holidays 

 

 Our Experts will explain everything about the two poles as you watch 

the penguins in Antarctica or whales and polar bears in the Arctic. 

Polar Expeditions 

 

… 

ANSWER KEY 

Exercise 1 
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4. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

5.  

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Our cultural journeys will help you discover ancient civilisations: 

India, Thailand, Egypt and many more.        

Cultural journeys 

… 

 We have a huge variety of water, snow   or desert holidays. 

Activity Holidays 

… 
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Direction: Write the questions about the types of adventure from the 

answers given. (10 Marks) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercise 2 

ANSWER KEY 

1. What are the water adventures of Activity holidays? 
 

Answer: They are SCUBA diving in the Red Sea or kayaking and 

white water rafting in Canada. 

2. What can the tourists of Activity holidays do if they prefer snow? 

  

Answer: They can try skiing and snowboarding in the Alps or  

even igloo-building.  

3. How do the tourists travel to Antarctica or the northern Arctic? 

 

Answer: Taking a cruise. 

4. What wildlife can you watch in Antarctica or in the Arctic? 

 

Answer: The penguins, whale and polar bears. 

Possible Questions 
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5. What activity does Cultural journeys help you discover ancient 

civilisations? 
 

Answer: Visiting temples, palaces and ancient ruins. 

6. How can the tourist get to know local ways of life? 

 

Answer: Exploring markets, trying exotic foods and meeting 

local people. 

7. What should the trekkers wear when they have trekking 

holidays? 

 

Answer: They don’t need to be sporty, just fairly fit. 

8. What is distinctive activity for Trekking tours? 

 

Answer: Some of the holidays include camping. 

9. Where does Wildlife holidays organize the group tours to get 

closer to nature? 

 

Answer: In Africa, Asia or South America. 

10.  What are the interesting activities of  Wildlife holidays? 

 

Answer: Watching lions and giraffes, meeting the famous turtles 

of the Galapagos Island and looking for tigers in India or taking 

an elephant safari in Sri Lanka. 
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Direction: Read the story and answer True or False. (10 Marks) 
 

...False...1. Activity holidays are for people who dislike danger or sports. 

 

…True...2. If the tourists prefer snow, they can try skiing or snowboarding in the Alps or even 

igloo-building. 

 

...False...3. Travelers can take a cruise to get closer to nature in Africa, Asia or South America 

when they choose Polar expeditions.  

 

...False...4. The experts of Polar expeditions won’t explain anything about the two poles as the 

tourists watch the penguins in Antarctica or whales and polar bears in the Arctic. 

…True...5. Cultural journeys will help the tourists discover ancient civilizations: India, 

Thailand, Egypt and many more. 

…True...6. Cultural journeys take the tourists to know local ways of life by exploring market, 

trying exotic foods and meeting local people. 

 ...False...7. The trekkers need to be very sporty if they take Trekking tour.  

…True...8. Trekking tours will transport the tents for the trekkers. 

…True...9. Tourists of Wildlife holidays can look for tigers in India, or take an elephant safari 

in Sri Lanka 

...False...10. Tents and tree houses are only for local guides of Wildlife holidays. 

 

 

ANSWER KEY 

Exercise 3 
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Direction: Put the types of the adventure holidays and activities. (10 Marks) 

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activity holidays 

Polar expeditions 

 

Cultural journeys 

 

 

Trekking tours 

 

Wildlife holidays 

 

 

Types of the Adventure Holidays Activities 

SCUBA diving, kayaking, white water rafting, 

skiing, snowboarding and camel safaris 

 

 

 

 

 

 

Exploring a land of white natural beauty and 

wonderful wildlife, watching the penguins or 

whales and polar bears 

- Discovering ancient civilisations: India, Thailand, Egypt and 

many more                                                                                     

- Visiting temples, palaces and ancient ruins                                   

- Getting to know local ways of life by exploring markets, 

trying exotic foods and meeting local people 

- Trekking to famous places such as Machu Picchu or 

Everest Base Camp Trek                                                                              

- Having a great time enjoying nature with a group of new 

friends                                                                                       

- Camping 

- Getting closer to nature in Africa, Asia or South America      

- Going on safari in Africa and watch lions and giraffes           

- Meeting the famous turtles of the Galapagos Islands                     

- Looking for tigers in India or taking an elephant safari in 

Sri Lanka 

 

ANSWER KEY 

Exercise 4 
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Direction: Summarize the text about exciting adventure 

holidays from the brochure. (10 Marks) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANSWER KEY 
Exercise 5 

 

There are 5 types of exciting adventures to decide. Activity holidays is for 

people who love danger or sports. The activities of Activity holidays are SCUBA 

diving, kayaking, white water rafting, skiing, snowboarding and camel safaris. 

Polar expeditions will passage the tourists by taking cruise to Antarctica or the 

northern Arctic; explore a land of white natural beauty and wonderful wildlife. 

The tourists will be explained about the two poles as they watch the penguins in 

Antarctica or whales and polar bears in the Arctic. Culture journeys arranges the 

ancient civilisations: India, Thailand, Egypt and many more for the tourists so they 

can visit the temples, palaces and ancient ruins. Getting to know local ways of life 

by exploring markets, trying exotic foods and meeting local people. Trekking tours 

presents the famous places such as Machu Picchu or Everest Base Camp Trek. 

Having a great time enjoying nature with a group of new friends. Some of the 

holidays include camping. Wildlife holidays organise small group tour to get closer 

to nature in Africa, Asia or South America. The activities are going on safari in 

Africa and watch lions and giraffes, meeting the famous turtles of the Galapagos 

Island, looking for tigers in India or taking an elephant safari in Sri Lanka and 

staying from tents to tree houses.                                                                  
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Direction: Analyze the text and write your own opinion 

about the most exciting adventure holiday. (10 Marks) 
  

 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………................. 

ANSWER KEY 

Exercise 6 

Text Analysis 
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1. b 
 

2. d 
 

3. a 
 

4. b 
 

5. c 
 

6. b 
 

7. a 
 

8. a 
 

9. c 
 

10. d 
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