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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  เรื่องรูปทรง
เรขาคณิตสำหรับเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล 2/3  โดยการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน และเพื่อเปรียบเทียบ
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  เรื่อง รูปเรขาคณิต ก่อนและหลังการจัดกิจกรรม กลุ่ม
ตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวัย  ชาย - หญิง  อายุ 4 -5 ปี  ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาล 2/3 ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา  2566  ของโรงเรียนอนุบาลควนขนุน  จำนวน 21 คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
เนื่องจากเป็นห้องเรียนท่ีผู้วิจัยได้รับมอบหมายให้เป็นผู้สอน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  คือ 1)แผนการ
จัดประสบการณ์ระดับปฐมวัยเรื่องรูปทรงเรขาคณิต และ2)แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปเรขาคณิต สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติ t-test 

ผลการวิจัยพบว่า ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  เรื่องรูปทรงเรขาคณิตสำหรับเด็กปฐมวัย
ช้ันอนุบาล 2/3  โดยการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมก่อน-หลัง
และการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้   ประเมินพัฒนาการทักษะคณิตศาสตร์    

ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมก่อนการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้  การ
ประเมินพัฒนาการทักษะคณิตศาสตร์  มีค่าเฉล่ีย = 6.67  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 1.08 

ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมหลังการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้  การ
ประเมินพัฒนาการทักษะคณิตศาสตร์ มีค่าเฉล่ีย   = 14.43 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.79 

วิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมก่อน-หลังและการประเมินตามจุดประสงค์
การเรียนรู้  ประเมินพัฒนาการทักษะคณิตศาสตร์ มีค่า  t-test = 27.36  มากกว่า 1.72  

คะแนนหลังการปฏิบัติกิจกรรมสูงกว่าก่อนปฏิบัติกิจกรรม  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
  

การศึกษางานวิจัยเรื่อง   “การพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์   เรื่องรูปทรงเรขาคณิต 
สำหรับเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล 2/3  โดยการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน” นี้สำเร็จลุล่วงไปด้วยความ
เรียบร้อย โดยมีนายจินดา  แสงขาว ผู้อำนวยโรงเรียนอนุบาลควนขนุน วิทยฐานะเช่ียวชาญ  เป็นท่ี
ปรึกษาให้คำแนะนำ เกี่ยวกับขอบเขตเนื้อหา แผนการจัดประสบการณ์ และเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
เป็นอย่างดี  จนการศึกษาวิจัยในครั้งนี้เสร็จสมบูรณ์ ผู้จัดทำขอขอบพระคุณอย่างสูงไว้ ณ ท่ีนี้ 

ขอขอบคุณเด็กๆโรงเรียนอนุบาลควนขนุน ระดับช้ันอนุบาล 2/3 ทุกๆคน ท่ีต้ังใจและให้
ความร่วมมือเข้าร่วมมือในการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เรื่องรูปทรงเรขาคณิตสำหรับเด็ก
ปฐมวัยช้ันอนุบาล 2/3  โดยการจัดกิจกรรมการเล่านิทานกิจกรรม จนกระท่ังการศึกษาวิจัยในครั้งนี้
สำเร็จไปด้วยดี 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 เด็กเป็นทรัพยากรท่ีมีความสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติจะเจริญก้าวหน้าได้ต้องอาศัย
ทรัพยากรมนุษย์ท่ีมีคุณภาพและมีการศึกษา เด็กจึงควรได้รับการพัฒนาอย่างครบถ้วนท้ังในด้านของ
การเล้ียงดู การเอาใจใส่ ความรัก ความอบอุ่น โดยเฉพาะในวัยของเด็กปฐมวัยเป็นวัยเริ่มต้นของชีวิต
มนุษย์นับว่าเป็นวัยที่สำคัญท่ีสุดเพราะพัฒนาการทุกด้านเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วต่อเนื่องกันและเป็น
พื้นฐานในการวางรากฐานของพัฒนาการทุก ๆ ด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านสติปัญญา ซึ่งแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) ยึดหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” 
“การพัฒนาท่ียั่งยืน” และ “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” พัฒนาศักยภาพคนให้มีทักษะ ความรู้และ
ความสามารถในการดำรงชีวิตอย่างมีคุณค่า อาทิ ส่งเสริมเด็กปฐมวัยให้มีการพัฒนาทักษะทางสมอง
และทางสังคมท่ีเหมาะสมวัย เด็กวัยเรียนและวัยรุ่นมีทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ 
(สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติสำนักนายกรัฐมนตรี, 2560-2564: 12) 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทอย่างยิ่งในชีวิตประจำวันของมนุษย์ไม่ว่าจะอยู่ในสังคมใดก็ตาม เด็ก
หรือผู้ใหญ่อยู่ท่ีใด หรือสถานการณ์ใดการติดต่อส่ือสารด้วยข้อมูลหรือการประกอบกิจกรรมประจำวัน
คณิตศาสตร์จะเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจำวันของเราท้ังส้ิน จึงสามารถกล่าวได้ว่าประสบการณ์ใน
ชีวิตประจำวันของเราเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์และจำเป็นต้องใช้คณิตศาสตร์อยู่เสมอ ซึ่งการจัด
ประสบการณ์ท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ให้แก่เด็กปฐมวัยนั้น มีความแตกต่างจากการเรียน
คณิตศาสตร์ในระดับอื่น เนื่องจากพัฒนาการของเด็กปฐมวัยมีความแตกต่างจากเด็กในวัยอื่น ไม่ว่าจะ
เป็นความเข้าใจหรือความคิดรวบยอด (เพ็ญจันทร์ เงียบประเสริฐ, 2562: 1) ซึ่งพ่อแม่และครูควร
ตระหนักถึงความสำคัญของการส่งเสริมคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย หมายถึงความพร้อมเกี่ยวกับการสังเกต การ
เปรียบเทียบ การจำแนก ตามรูปร่าง ขนาด น้ำหนัก สี ความสูง ความเหมือน ความแตกต่าง การ
เรียงลำดับ การนับ ซึ่งเป็นทักษะท่ีสามารถเรียนรู้ได้โดยการกระทำ เพื่อเป็นพื้นฐานในการเตรียม
ความพร้อมในการเรียนคณิตศาสตร์ในระดับท่ีสูงขึ้น (ปรางวไล จูวัฒนสำราญ, 2561: 11) นอกจากนี้
การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยยังเป็นการเตรียมความพร้อมหรือความรู้
เบ้ืองต้นท่ีจะนำไปสู่การเรียนคณิตศาสตร์หรือการคิดคำนวณทางการฝึกทักษะทางคณิตศาสตร์ใน
ระดับสูงขึ้นต่อไป โดยการสร้างเสริมประสบการณ์แก่เด็กในด้านการเปรียบเทียบรูปทรงต่าง ๆ การ
บอกความแตกต่างของขนาด น้ำหนัก ระยะทาง จำนวน ปริมาณของส่ิงต่าง  ๆ ท่ีอยู่รอบตัวเด็ก
สามารถเรียงลำดับใหญ่เล็ก หรือจัดแยกประเภทส่ิงของต่าง ๆ หลักการจัดประสบการณ์ เพื่อส่งเสริม
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์แก่เด็กมีหลายประการ โดยควรเริ่มจากส่ิงท่ีง่ายไปหายากเน้นส่ิงท่ีใกล้
ตัวเด็กให้เด็กได้เรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติจากประสบการณ์ตรงผ่านส่ือวัสดุอุปกรณ์ท่ีหลากหลาย
จากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไปสู่ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมผ่านกิจกรรมท่ีเกิดความสนุกสนานเพื่อกระตุ้นให้เด็กเกิด
ความสนใจกระตือรือร้นอยากเรียนรู้ อยากค้นหาคำตอบด้วยตนเองและได้รับความรู้โดยไม่รู้ตัวซึ่งจะ
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ทำให้สามารถจดจำอย่างเข้าใจจนเกิดทักษะการเรียนรู้ด้วยการค้นพบด้วยตนเอง (ปาริฉัตร ผลเจริญ, 
2557: 45)  
 หนังสือนิทานเป็นส่ือสำคัญในการกระตุ้นให้เด็กสนใจ ซึ่งเด็กสามารถเรียนรู้ได้อย่างกว้างขวาง  
การใช้ภาพประกอบในการเรียนการสอนถือว่าเป็นนวัตกรรมทางการศึกษารูปแบบหนึ่งในการศึกษา
ของไทยเรา เป็นส่ือท่ีสามารถนำมาจัดการเรียนรู้ให้เกิดผลกับผู้เรียนได้ทุกวิชา โดยเฉพาะกับเด็ก
ปฐมวัย ท้ังนี้เพราะธรรมชาติของเด็กไม่ว่าจะเป็นเพศหญิงหรือเพศชายจะมีความสนใจในการเรียนรู้จาก
ภาพที่เห ็นในรูปลักษณะต่าง ๆ ดังนั ้น ในการจัดกิจกรรมเพื่อกระตุ้นให้เด็กเกิดพัฒนาทักษะ
คณิตศาสตร์ ครูต้องใช้เทคนิคและกระบวนการสอนอย่างสร้างสรรค์ ครูปฐมวัยต้องคำนึงถึงการสอนและ
เทคนิค เพื่อจะยั่วยุให้เด็กเกิดแรงบันดาลใจท่ีจะกระตือรือร้นในการเรียน เกิดความสนุกสนาน ไม่เบื่อ
หน่ายและในขณะเดียวกันจะเสริมสร้างความรู้ โดยใช้ภาพเป็นส่ือประกอบในการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริม
ทักษะทางคณิตศาสตร ์  
 ส่ือหนังสือนิทานเป็นกิจกรรมท่ีมีความเหมาะสมเอื้ออำนวยต่อการพัฒนาการเด็กและช่วย
สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดีให้กับเด็กและเป็นกิจกรรมท่ีช่วยเสริมสร้างจินตนาการให้แก่เด็กดังท่ี 
กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2549 : 32) ได้กล่าวไว้ว่า  นิทานเป็นตำราของเด็กปฐมวัย เป็นส่ือท่ีใช้ในการสนอง
ความต้องการตามธรรมชาติของเด็ก สร้างการเรียนรู้ให้กับเด็กท้ังทางด้านสังคม อารมณ์ คุณธรรม 
จริยธรรม ช่วยให้เด็กสามารถรับรู้ เข้าใจ ทำให้เด็กซึมซับและรับความรู้ ไว้ตามหลักการทางทฤษฎี
ของเพียเจท์ (Piaget) ว่าด้วยการคิดเพื่อพัฒนาความรู้ใหม่และจากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการ
นำ หนังสือนิทานภาพและบัตรภาพไปใช้ในการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์สำหรับเด็ก
ปฐมวัยของ ดวงพร  สุขธิติพัฒน์ (2553 : 68)  พบว่า หนังสือนิทานภาพและบัตรภาพมีประโยชน์
และมี ส่วนช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ ด้านคณิตศาสตร์ของผู้เรียนได้จริง ทำให้การเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพสูงขึ้นนอกจากนี้ พัชรี กัลยา (2551: บทคัดย่อ) ยังกล่าวว่า การใช้นิทานท่ีเกี่ยวกับคณิต
หรือนิทาน เชิงคณิตช่วยให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับจำนวนได้  ถ้ามีการวาดภาพประกอบ
ตามมาหลังจากฟังเรื่องราวในนิทานแล้ว การเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดแก้ปัญหาโดยผ่านหนังสือนิทาน
จึงนับว่าเป็นกิจกรรมท่ีมีคุณค่า เพราะนิทานช่วยให้เด็กเรียนรู้อย่างมีความหมาย คิดอย่างลึกซึ้ง และ
นำความคิดรวบยอดท่ีได้ไปใช้แก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ และการใช้ภาพวาดทำให้เด็กได้ใช้ทักษะ
ทางภาษาในการอธิบายกระบวนการคิดหาคำตอบของตน   
 หนังสือนิทานภาพและบัตรภาพ เป็นสื่อที่จำเป็นสำหรับการพัฒนาเด็กที่ง่ายและเหมาะ
กับทุกโอกาสและทุกสถานการณ์ เด็กสามารถเรียนรู้ได้ทุกเรื่องจากนิทาน ธรรมชาติของเด็กชอบฟัง
นิทานหรือเรื่องเล่า ไม่ว่าจะเป็นเด็กในระดับอนุบาลหรือประถมศึกษา เหตุผลคือ การฟังนิทานทำให้เด็ก
มีความสนุกสนาน เพลิดเพลินและนิทานยังช่วยให้เด็กการกล้าแสดงออก ได้พัฒนาทักษะการฟัง    
การพูด นภาพร พรมจันทร์ (2550 : บทคัดย่อ)  และนิทานจะสร้างสรรค์นิสัยรักการอ่าน การเห็น
ความสำคัญของหนังสือไปพร้อมกัน การเล่านิทานให้เด็กฟังเสมอๆ เป็นการส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิด
พัฒนาการท่ีดีตามวัยของเด็ก ท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา โดยเฉพาะพัฒนาการด้านสังคม
ในเรื่องของความมีคุณธรรม จริยธรรม ซึ่งสามารถปลูกฝังผ่านหนังสือนิทานภาพและบัตรภาพ หรือผ่านการ
เล่านิทานจนเกิดความผูกพัน และมีเจตคติท่ีดีในด้านต่างๆ ติดตัวไปจนโต (สัณหพัฒน์  อรุณธารี, 2542 : 2 - 
3) เนื้อเรื่องของนิทานท่ีนำมาเขียน มาเล่าต้องเหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็ก เมื่อเด็กอ่านหรือ
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ฟังนิทานจะทำให้เกิดการเรียนรู้ หนังสือนิทานให้เด็กต้องสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม เพื่อให้เด็กมี
พฤติกรรมอันดีงาม การอ่านนิทานเป็นการสร้างสัมพันธ์ความใกล้ชิดผูกพันระหว่างผู้อ่านกับเด็ก ทำ
ให้ผู้อ่านเข้าใจความรู้สึกนึกคิดของเด็ก ขณะท่ีฟังเด็กจะคิดจินตนาการ เข้าใจซึมซับ รับรู้ แยกแยะ ในส่ิง
ต่างๆ ด้วยตัวเอง 
 โรงเรียนอนุบาลควนขนุน  สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพัทลุงเขต 1 ท่ี
จัดการเรียนการสอน ต้ังแต่ระดับช้ันอนุบาล  นักเรียนท่ีมาเข้าเรียนเป็นนักเรียนท่ีมีพื้นฐานทางครอบครัว
ไม่เท่ากันและส่วนมากมีฐานะค่อนข้างยากจน  ผู้ปกครองประกอบอาชีพเกษตรกรรมทำให้ไม่มีเวลาดูแล
เอาใจใส่นักเรียน ซึ่งจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับเด็กระดับช้ันอนุบาล  
จะประสบปัญหามาก เนื่องจากเด็กไม่ให้ ความสนใจในการเรียน ไม่สนใจฝึกและการคิดคำนวณ ทำให้
การจัดการเรียนการสอนไม่ประสบผลสำเร็จ จากการทดสอบผลประเมินพัฒนาการด้านสติปัญญา ระดับ
เขต/ภาค มีผลประเมินอยู่ในระดับพอใช้เป็นส่วนมาก และหน่วยการเรียนที่เด็กได้คะแนนเฉลี่ยต่ำ
ท่ีสุดคือ การนับส่ิงต่างๆ และจำนวนมากกว่า ผลจากการประเมินเด็กในปีการศึกษา 2560 มีคะแนนท้ัง
ห้อง ร้อยละ 68 ซึ่งต่ำกว่าเป้าหมายท่ีกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 ซึ่งผู้ศึกษาได้ทำการศึกษาสาเหตุและ
มีความเห็นว่า การท่ีจะแก้ไขปัญหาเหล่านี้ให้ประสบความสำเร็จได้ประการหนึ่งก็ คือ การนำเอาส่ือ 
นวัตกรรม ชุดการสอนและเทคโนโลยีต่าง ๆ ของการศึกษามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
โดยเน้นความแตกต่างทางเอกัตภาพ (Individualized  Instruction) ของบุคคลให้มากขึ้น รวมถึง
ความไม่พร้อม ของเวลาและการใช้ส่ือต่างๆ ท่ีกล่าวมานี้ ผู้ศึกษาเห็นว่า ส่ือหรือนวัตกรรมท่ีเหมาะสม
จะนำมาใช้สอนให้กับเด็ก คือ หนังสือนิทานภาพและบัตรภาพท่ีรวบรวมวิธีการท่ีจะให้เด็กได้เรียนรู้
ด้วยตนเอง เด็กได้เรียนรู้อย่างสนุกสนานเพลิดเพลินท้ังในห้องเรียนหรือนอกห้องเรียนและมีส่วนร่วม
ในการเรียนของตนเองและมีความสนใจท่ีจะฟัง พูด และคิดร่วมกับกิจกรรมท่ีครูผู้สอนได้จัดขึ้น ซึ่ง
หนังสือนิทานนี้  จะทำหน้าท่ีเป็นตัวแทนครู ผู้สอน  ดังท่ี พจมาน  เทียนมนัส (2540 : 58) ได้
ทำการศึกษาเรื่องความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเล่านิทาน
ประกอบการแสดงละครสร้างสรรค์และประกอบการวาดภาพ  พบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัด
ประสบการณ์การเล่านิทานประกอบละครสร้างสรรค์และประกอบการวาดภาพ มีความเช่ือมั่นใน
ตนเองแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนี้ ขวัญนุช  บุญยู่ฮง (2546 : 62)  ได้
ทำการศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยการเล่านิทานคณิต เน้นทักษะทาง
คณิตศาสตร์ 6 อย่าง คือ การนับ การรู้ค่าตัวเลข การจับคู่ การจัดประเภท การเปรียบเทียบ และการ
เรียงลำดับ พบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานคณิต มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ในทุกทักษะสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนี้นักการศึกษาต่างประเทศ เจนนิ่ ง 
และคณะ (Jennings and other,  1992 : 1) ได้ทำการศึกษาผลการใช้หนังสือนิทานเชิงคณิตกับเด็ก
ปฐมวัยอายุ 5 ขวบ ซึ่งมาจากครอบครัวท่ีมีพ่อหรือแม่เพียงลำพัง ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยกลุ่มนี้
ได้คะแนนในแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์พื้นฐานสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ ทางสถิติ แต่ไม่
แตกต่างกันในคะแนนจากแบบทดสอบความพร้อมของส่วนกลาง 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้ศึกษาในฐานะครู ผู้สอนโรงเรียนอนุบาลควนขนุน สังกั ด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพัทลุงเขต 1  ซึ่งประสบปัญหาเกี่ยวกับผลพัฒนาการด้าน
สติปัญญาอยู่ในระดับพอใช้ ดังท่ีกล่าวไว้ข้างต้น ทำให้มีปัญหาต่อการจัดกิจกรรมต่างๆ และผู้ศึกษา
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เห็นว่า การจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์แก่เด็กปฐมวัยนั้น  พบว่า ยังมีมี
ปัญหามาก เนื่องจากเด็กอายุยังน้อย มีความสนใจในช่วงส้ัน และครูผู้สอนมีการใช้ส่ือท่ีไม่เหมาะสมกับ
วัยของเด็ก ไม่น่าสนใจและยังมีราคาแพง  ผู้ศึกษาจึงได้คิดหาวิธีแก้ปัญหาโดยการใช้หนังสือนิทาน
ประกอบภาพเรื่องรูปทรงเรขาคณิต บูรณาการการจัดกิจกรรม สำหรับเด็กช้ันอนุบาล 2 เพื่อศึกษาว่า 
วิธีดังกล่าวสามารถส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ซึ่งหนังสือนิทานประกอบ
ภาพเรื่องรูปทรงเรขาคณิต บูรณาการการจัดกิจกรรม จะเป็นส่ือการสอนท่ีมีประโยชน์และ เป็น
นวัตกรรมหนึ่งท่ีจะช่วยให้เด็กได้รับการพัฒนาการด้านสติปัญญา เพื่อช่วยแก้ปัญหาให้ผลการประเมิน
หน่วยการเรียนรู้ การนับส่ิงต่างๆ และจำนวนมากกว่าของเด็กให้มีระดับท่ีสูงขึ้น ดังนั้นท่ี นภเนตร ธรรม
บวร (2544 : 49) ได้กล่าวไว้ว่า การใช้นิทานที่เกี่ยวกับคณิตหรือนิทานเชิงคณิตช่วยให้เด็กมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับจำนวนได้ ถ้ามีการวาดภาพประกอบตามมา หลังจากฟังเรื่องราวในนิทานแล้ว 
การเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดแก้ปัญหาโดยผ่านนิทาน นับว่าเป็นกิจกรรมท่ีมีคุณค่า เพราะนิทานช่วยให้
เด็กเรียนรู้อย่างมีความหมาย คิดอย่างลึกซึ้งและนำความคิดรวบยอดท่ีได้ไปใช้ในการสร้างสรรค์และ
แก้ปัญหาและสอดคล้องกับงานวิจัยของ เยาวลักษณ์ สมบัตินิมิตร (2553 : 63) ได้ศึกษาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมการเล่านิทานเชิงคณิตและเปรียบเทียบ
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ผลการศึกษา พบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรม
การเล่านิทานเชิงคณิตก่อนและหลังการทดลอง มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดยรวมและรายด้าน
คือ การนับ  การรู้ค่าจำนวน การจำแนกและการเปรียบเทียบ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 โดย มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง หนังสือนิทาน
ประกอบภาพเรื่องรูปทรงเรขาคณิต เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ สำหรับเด็กช้ันอนุบาล
ปีท่ี 2 จะทำให้เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลควนขนุน มีพัฒนาการด้านสติปัญญาสูงขึ ้น 
นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้หนังสือนิทานประกอบภาพเรื่องรูปทรงเรขาคณิต 
จะเป็นการส่งเสริมความเช่ือมั่นในตนเองให้กับเด็กปฐมวัย เพื่อให้เด็กได้เติบโตเป็นเยาวชนท่ีมีคุณภาพ
และสามารถดำรงชีวิตได้อย่างมีความสุข  
 
1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.2.1 เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปทรงเรขาคณิต โดย
การจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 
 1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปทรงเรขาคณิต 
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 

 
1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปทรงเรขาคณิตสูงขึ้น หลังได้รับการจัด
กิจกรรมการเล่านิทาน 

 2. เป็นแนวทางสำหรับครูและบุคลากรทางการศึกษาในการพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปทรงเรขาคณิต โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน 
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1.4 ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 
 1.4.1 ขอบเขตกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวัย ชาย - หญิง อายุ 4-5 ปี ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาล 
2/3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 ของโรงเรียนอนุบาลควนขนุน จำนวน 21 คน ได้มาโดยวิธีการ
เลือกแบบเจาะจง เนื่องจากเป็นห้องเรียนท่ีผู้วิจัยได้รับมอบหมายให้เป็นผู้สอน 

 1.4.2 ตัวแปรของการวิจัย 
ตัวแปรต้น  ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 
ตัวแปรตาม ได้แก่ ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  เรื่อง รูปเรขาคณิต 

 1.4.3 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
1) แผนการจัดกิจกรรมโดยใช้การเล่านิทาน  
2) แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปทรงเรขาคณิต 

 1.4.4 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจยั 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 

 
1.5 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 

  ตัวแปรต้น     ตัวแปรตาม 

 

 
 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

  
 
 

การจัดกิจกรรมการเล่านิทาน ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  
เรื่อง รูปเรขาคณิต 
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1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กปฐมวัย ชาย - หญิง อายุ 4-5 ปี ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาล 2/3 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 ของโรงเรียนอนุบาลควนขนุน  
 ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  หมายถึง ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวกับการสังเกต การจำแนก การเปรียบเทียบ เพื่อให้โอกาสเด็กได้สร้างความรู้และ
ทักษะเพื่อปลูกฝังให้เด็กรู้จักค้นคว้าแก้ปัญหาเป็นพื้นฐานสำหรับการศึกษาท่ีสูงขึ้น และนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
 รูปเรขาคณิต หมายถึง รูปทรงต่าง ๆ และวัตถุท่ีมีรูปร่างต่าง ๆ เพื่อให้เด็กได้เปรียบเทียบ
เห็นความเหมือน ความต่าง และความคล้าย นำไปสู่การจำแนกประเภท และสามารถบอกลักษณะ
ของรูปเรขาคณิตนั้น ๆ 
 กิจกรรมการเล่านิทาน หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นสำหรับเด็กปฐมวัยเพื่อ
ส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปเรขาคณิต มีกระบวนการเล่นตามชนิด
ของเกม มีการกำหนดกติกา สามารถเล่นได้คนเดียวหรือเล่นเป็นกลุ่ม โดยมีการสอนเป็นขั้นนำ ขั้น
สอน ขั้นสรุป ในการสอน และมีเพลง คำคล้องจอง ท่ีมีเนื้อหาสอดคล้องกับกิจกรรม เพื่อกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสนใจ 
 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง  รูปทรง
เรขาคณิต โดยการจัดกิจกรรมเล่านิทาน ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้ 
 2.1 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
 2.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 
 2.3 แนวคิดเกี่ยวกับหนังสือนิทาน 
 2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
2.1 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 

การพัฒนาเด็กปฐมวัยของประเทศไทย เป็นส่ิงท่ีรัฐบาลให้ความสำคัญมาอย่างต่อเนื่อง 
เนื่องจากเป็นช่วงเวลาท่ีให้ผลของการลงทุนท่ีคุ้มค่าท่ีสุดต่อการสร้างรากฐานของชีวิต ท่ีผ่านมามีการ
ดำเนินงานเกี่ยวข้องเช่ือมโยงกันหลายภาคส่วน เนื่องจากเด็กปฐมวัยเป็นวัยท่ีเริ่มต้นต้ังแต่ปฏิสนธิใน
ครรภ์มารดา จนถึงอายุ 6 ปีบริบูรณ์ หรือก่อนเข้าช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จึงมีหลายหน่วยงานท่ี
จัดบริการพัฒนาเด็กปฐมวัย รวมท้ังการให้ความรู้แก่พ่อแม่ ผู้ปกครองและผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการอบรม
เล้ียงดูเด็ก ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และองค์กรชุมชนโดยในส่วนของภาครัฐมีกระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์ กระทรวงสาธารณสุขกระทรวงมหาดไทย และกระทรวงศึกษาธิการ เป็น
หน่วยงานหลัก 

กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายให้มีการพัฒนาการศึกษาปฐมวัยอย่างจริงจังและต่อเนื่องโดย
ได้แต่งต้ังคณะทำงานพิจารณาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพื่อปรับปรุงให้สอดคล้องกับสภาพการ
เปล่ียนแปลงด้านเศรษฐกิจ สังคมและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศประกอบกับ
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 รวมทั้งกรอบยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี (พ.ศ. 
2560-2579) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ.2560-2564) แผนการศึกษา 
แห่งชาติ (พ.ศ.2560-2579) เป้าหมายยุทธศาสตร์การปฏิรูปการศึกษาในศตวรรษท่ี 2 (พ.ศ.2552 - 
2561) แผนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัย (พ.ศ.2560 -2564) นำไปสู่การกำหนดทักษะสำคัญ 
สำหรับเด็กในศตวรรษท่ี 21 ท่ีมีความสำคัญต่อการกำหนดเป้าหมายในการพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มี
ความสอดคล้องและทันต่อการเปล่ียนแปลงทุกด้านการจัดการศึกษาปฐมวัยควรมีส่วนช่วยให้เด็กเกิด
พัฒนาการและการเรียนรู้อย่างเต็มท่ี สถานศึกษาสามารถนำไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการพัฒนา 

หลักสูตรสถานศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพและได้มาตรฐานตามจุดมุ่งหมายท่ีกำหนด 
เป้าหมายในการ พัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
เป็นคนดี มีวินัย สำนึกความเป็นไทย และมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และ
ประเทศชาติในอนาคต ตามคำส่ังกระทรวงศึกษาธิการท่ี สพฐ. 1223/2560 เรื่องให้ใช้หลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ลงวันท่ี 3 สิงหาคม พ.ศ. 2560 ท่ีได้ประกาศให้ใช้หลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 แทนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 เพื่อให้
สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกสังกัดนำหลักสูตรฉบับนี้ไปใช้โดยปรับปรุงให้เหมาะสมกับ
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เด็กและสภาพท้องถิ่น ต้ังแต่ปีการศึกษา 2561 เป็นต้นไป 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 จัดทำขึ้นโดยยึดปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 

วิสัยทัศน์ หลักการบนพื้นฐานแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาปฐมวัยสากล และความเป็นไทย 
ครอบคลุมการอบรมเล้ียงดูการพัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวม และการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ี
สนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็ก ตลอดจนเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ท่ีส่งผลต่อการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อการพัฒนาเด็กปฐมวัยท่ีสอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงทางสังคมและการสร้าง
รากฐานคุณภาพชีวิต ให้แก่เด็กและมุ่งเน้นการพัฒนาเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศักยภาพ ด้วยความ
ร่วมมือของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ครอบครัว ชุมชน สังคม และทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้อง
กับการพัฒนาเด็กปฐมวัย สู่การสร้างคนไทยท่ีมีศักยภาพในอนาคต เพื่อเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนา
ประเทศไทยให้ก้าวหน้าอย่างยั่งยืน ท้ังนี้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 พัฒนาขึ้นมา
โดยอาศัยแนวคิดดังนี้ 

1. แนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก พัฒนาการเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นต่อเนื่องในตัว
มนุษย์เริ่มต้ังแต่ปฏิสนธิไปจนตลอดชีวิตท้ังในด้านปริมาณและคุณภาพ พัฒนาการของเด็กจะมีลำดับ
ขั้นตอนในลักษณะเดียวกันตามวัยของเด็ก แต่อัตราการเจริญเติบโต และระยะเวลาในการผ่าน
ขั้นตอนต่าง ๆ ของเด็กแต่ละคนอาจแตกต่างกันได้โดยในขั้นตอนแรก ๆ จะเป็นพื้นฐานสำหรับ
พัฒนาการขั้นต่อไป พัฒนาการประกอบด้วย ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ซึ่ง
พัฒนาการแต่ละด้านมีความเกี่ยวข้องและสัมพันธ์กันรวมทั้งส่งผลกระทบซึ่งกันและกัน 

2. แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวมและการปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการ 
การพัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวม เป็นการคำนึงถึงความสมดุลและครอบคลุมพัฒนาการของเด็กให้
ครบทุกด้าน ในการดูแลพัฒนา และจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่เด็กต้องไม่เน้นท่ีด้านใดด้านหนึ่ง
จนละเลยด้านอื่น ๆ ซึ่งในแต่ละด้านของพัฒนาการท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ 
สติปัญญา มีองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีต้องการการส่งเสริมให้เด็กเจริญเติบโต และมีพัฒนาการสมวัย
อย่างเป็นลำดับข้ันตอน 

3. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับการทำงานของสมอง สมองของเด็กเป็น
สมองท่ีสร้างสรรค์และมีการเรียนนรู้ท่ีเกิดขึ้นสัมพันธ์กับอารมณ์ สมองเป็นอวัยวะท่ีสำคัญมากท่ีสุด 
และมีการพัฒนาต้ังแต่อยู่ในครรภ์มารดา โดยในช่วงนี้เซลล์สมองจะมีการพัฒนาเช่ือมต่อและทำหน้าท่ี
ในการควบคุมการทำงานพื้นฐานของร่างกาย สำหรับในช่วงแรกเกิดถึงอายุ 3 ปี จะเป็นช่วงท่ีเซลล์ 
สมองเจริญเติบโตและขยายเครือข่ายใยสมองอย่างรวดเร็ว โดยปัจจัยในการพัฒนาของสมอง 
ประกอบด้วย พันธุกรรม โภชนาการ และส่ิงแวดล้อม สมองจะมีพัฒนาการท่ีสำคัญในการควบคุมและ
มีผลต่อการเรียนรู้ ความคิด จินตนาการ ความฉลาด และพัฒนาการทุกด้าน การพัฒนาของสมองทำ
ให้เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็วกว่าวัยใด 

4. แนวคิดเกี่ยวกับการเล่นและการเรียนรู้ของเด็ก การเล่นเป็นกิจกรรมการแสดงออกของ
เด็กอย่างอิสระตามความต้องการ และจินตนาการสร้างสรรค์ของตนเอง เป็นการสะท้อนพัฒนาการ 
และการเรียนรู้ของเด็กในชีวิตประจำวัน จากการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงต่าง ๆ บุคคล และส่ิงแวดล้อม 
รอบตัว การเล่นทำให้เกิดความสนุกสนาน ผ่อนคลายและส่งเสริมพัฒนาการท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคม และสติปัญญาของเด็ก การเล่นของเด็กปฐมวัยจัดเป็นหัวใจสำคัญของการจัด
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ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเหมาะสม ซึ่งการเล่นอย่างมีความหมายเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ขั้น
พื้นฐานท่ีถือว่าเป็นองค์ประกอบสำคัญในกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก ขณะท่ีเด็กเล่นจะเกิดการเรียนรู้
ไปพร้อม ๆ กันด้วย จากการเล่นเด็กจะมีโอกาสเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายได้ใช้ประสาทสัมผัส 
และการรับรู้ ผ่อนคลายอารมณ์และแสดงออกถึงตนเอง ได้เรียนรู้ความรู้สึกของผู้อื่น เด็กจะรู้สึก
สนุกสนาน เพลิดเพลิน ได้สังเกต มีโอกาสสำรวจ ทดลอง คิดสร้างสรรค์ คิดแก้ปัญหาและค้นพบด้วย
ตนเอง การเล่นช่วยให้เด็กเรียนรู้ส่ิงแวดล้อม บุคคลรอบตัว และส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการทางด้าน 
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ก้าวหน้าไปตามวัยอย่างมีคุณภาพ 

5. แนวคิดเกี่ยวกับการคำนึงถึงสิทธิเด็ก การสร้างคุณค่า และสุขภาวะให้แก่เด็กปฐมวัยทุกคน 
เด็กปฐมวัยควรได้รับการดูแลและพัฒนาอย่างท่ัวถึงและเท่าเทียมกันทุกคน โดยมีสิทธิในการอยู่รอด 
สิทธิได้รับการคุ้มครองสิทธิในด้านพัฒนาการ และและสิทธิการมีส่วนร่วมตามท่ีกฎหมายระบุไว้ 

6. แนวคิดเกี่ยวกับการอบรมเล้ียงดูควบคู่การให้การศึกษา การจัดการศึกษาปฐมวัยมุ่งพัฒนา
เด็กบนพื้นฐานของการอบรมเล้ียงดูควบคู่กับการให้การศึกษา หรือการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ี
สนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็กแต่ละคนอย่างเป็นองค์รวม 

7. แนวคิดเกี่ยวกับการบูรณาการ เด็กปฐมวัยเป็นช่วงวัยท่ีเรียนรู้ผ่านการเล่นและการทำ
กิจกรรมท่ีเหมาะสมตามวัย เป็นหน้าท่ีของผู้สอนต้องวางแผนโดยบูรณาการท้ัง วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ ศิลปะ ภาษา ดนตรี และการเคล่ือนไหว คุณธรรม จริยธรรม สุขภาพอนามัย และศาสตร์
อื่น ๆ โดยไม่แบ่งเป็นรายวิชา แต่จะมีการผสมผสานความรู้ ทักษะกระบวนการ และเจตคติของแต่ละ
ศาสตร์ในการจัดประสบการณ์ 

8. แนวคิดเกี่ยวกับล่ือ เทคโนโลยี และสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ ผู้สอนสามารถนำ
ส่ือเทคโนโลยี และการจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้มาสนับสนุนและเสริมสร้างการเรียนรู้ของ
เด็กปฐมวัยได้ โดยส่ือเป็นตัวกลางและเครื่องมือเพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีวางไว้ 

9. แนวคิดเกี่ยวกับการประเมินตามสภาพจริง การประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัยยึด
วิธีการสังเกตเป็นส่วนใหญ่ เป็นกระบวนการท่ีต่อเนื่องและสอดคล้องสัมพันธ์กับการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้รวมท้ังกิจกรรมประจำวัน โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการ
เรียนรู้ของเด็ก สำหรับการส่งเสริมความก้าวหน้า และช่วยเหลือสนับสนุนเมื่อพบเด็กล่าช้าหรือมี
ปัญหาท่ีเกิดจากพัฒนาการและการเรียนรู้ 

10. แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของครอบครัว สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
และชุมชน การพัฒนาเด็กอย่างมีคุณภาพต้องอาศัยความร่วมมือของทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องกับเด็ก 

11. แนวคิดเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความเป็นไทย และความหลากหลาย 
การเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยี ส่งผลต่อวิถีชีวิตและการจัดการศึกษาเพื่อเตรียม
เด็กสู่อนาคต เด็กเมื่อเกิดมาจะเป็นส่วนหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งไม่เพียงแต่จะได้รับอิทธิพล
จากการปฏิบัติแบบด้ังเดิมตามประเพณี มรดก และการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษแล้ว 
ยังได้รับอิทธิพลจากประสบการณ์ ค่านิยม และความเช่ือของบุคคลในครอบครัวและชุมชนของแต่ละ
ท่ีด้วย 

จากแนวคิดพื้นฐานดังกล่าว ในการจัดการศึกษาปฐมวัย ครูต้องศึกษาหลักการของหลักสูตร
ให้เข้าใจเพราะในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
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จำเป็นต้องยึดหลักการการอบรมเล้ียงดูควบคู่กับการให้การศึกษา โดยต้องคำนึงถึงความสนใจและ
ความต้องการของเด็กทุกคน ท้ังเด็กปกติ เด็กด้อยโอกาส เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ และเด็กท่ีมี
ความบกพร่องทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา รวมทั้งการส่ือสาร การเรียนรู้สำหรับ
เด็กท่ีมีร่างกายพิการ หรือทุพพลภาพ บุคคลท่ีไม่สามารถพึ่งพาตนเองได้ หรือเด็กท่ีไม่มีผู้ดูแล เพื่อให้
เกิดการพัฒนาการทุกด้านอย่างสมดุลกันโดยผ่านการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายบูรณาการผ่านการเล่น 
และกิจกรรมท่ีเป็นประสบการณ์ตรง ผ่านทางประสาทสัมผัสท้ังห้าท่ีมีความเหมาะสมกับวัยและความ 
แตกต่างระหว่างบุคคล ด้วยปฏิสัมพันธ์ท่ีตีระหว่างเด็กกับพ่อแม่ เด็กกับผู้เล้ียง หรือบุ คลากรท่ีมี
ความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและให้การศึกษากับเด็ก เพื่อให้เด็กแต่ละคนได้มีโอกาสในการพัฒนา
ตนเองตามลำดับขั้นของการพัฒนาสูงสุดตามศักยภาพและนำไปใช้ในการดำรงชีวิตเป็นคนดีและคน 
เก่งของสังคม สอดคล้องกับธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปะวัฒนธรรม ความ
เช่ือทางศาสนาท่ีตนเองนับถือ สภาพเศรษฐกิจ สังคม โดยความร่วมมือจากครอบครัว ชุมชน และ
สังคมเพื่อเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศต่อไปในอนาคต 

 
      2.1.1 ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 กำหนดปรัชญาการศึกษาปฐมวัยท่ีสะท้อนให้
เห็นความเช่ือพื้นฐานในการพัฒนาเด็กปฐมวัยต้ังแต่อายุแรกเกิดถึง 6 ปีบริบูรณ์ โดยเห็นความสำคัญ
ของการพัฒนาเด็กโดยองค์รวม การคำนึงถึงความสมดุลและครอบคลุมพัฒนาการของเด็กครบทุกด้าน 
ในการอบรมเล้ียงดู พัฒนาและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก ท่ีผู้สอนต้องยอมรับความแตกต่าง
ของเด็ก ปฏิบัติต่อเด็กแต่ละคนอย่างเหมาะสม โดยผู้สอนให้ความรัก ความเอื้ออาทร มีความเข้าใจ 
ในการพัฒนาเด็กให้เป็นมนุษย์ ท่ีสมบูรณ์ ท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สติปัญญา คุณธรรม 
จริยธรรม และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ดังนี้ 

การศึกษาปฐมวัย เป็นการพัฒนาเด็กต้ังแต่แรกเกิด ถึง 6 ปีบริบูรณ์อย่างเป็นองค์รวม 
บนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการ
ตามวัยของเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศักยภาพ ภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู่ ด้วย
ความรัก ความเอื้ออาทร และความเข้าใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่
ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ  

2.1.2 วิสัยทัศน์การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 กำหนดวิสัยทัศน์ท่ีสะท้อนให้เห็นความ

คาดหวังท่ีเป็นจริงได้ในอนาคตในการพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีคุณภาพ ผ่านประสบการณ์ท่ีเด็กปฐมวัย 
เรียนรู้อย่างมีความสุข มีทักษะชีวิต ปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย 
และสำนึกความเป็นไทยและทุกฝ่ายท้ังครอบครัว สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย และชุมชน 
ร่วมมือกันพัฒนาเด็ก ดังนี้ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุ่งพัฒนาเด็กทุกคนให้ได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคม และสติปัญญา อย่างมีคุณภาพและต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมี
ความสุขและเหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เป็นคนดีมีวินัย และสำนึกความเป็นไทย โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว 
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ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็ก 

2.1.3 หลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 กำหนดหลักการสำคัญในการจัด

การศึกษาปฐมวัย เพราะในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กปฐมวัย จะต้องยึดหลักการอบรม
เล้ียงดูควบคู่กับการให้การศึกษา โดยต้องคำนึงถึงความสนใจและความต้องการของเด็กทุกคน ท้ังเด็ก
ปกติ เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ และเด็กท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม 
สติปัญญา รวมทั้งการส่ือสารและการเรียนรู้ หรือเด็กท่ีมรี่างกายพิการหรือทุพพลภาพหรือบุคคลซึ่งไม่
สามารถพึ่งตนเองได้ หรือไม่มีผู้ดูแลหรือด้อยโอกาส เพื่อให้เด็กพัฒนาทุกด้าน ท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคม และสติปัญญาอย่างสมดุล โดยจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย บูรณาการผ่านการเล่น และ
กิจกรรมท่ีเป็นประสบการณ์ตรงผ่านประสาทสัมผัสท้ังห้า เหมาะสมกับวัยและความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ด้วย ปฏิ สัมพันธ์ ท่ี ดีระหว่างเด็กกับพ่อแม่  เด็กกับ ผู้เล้ียงดู หรือบุคลากรท่ีมีความรู้
ความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและให้การศึกษาเด็กปฐมวัย เพื่อให้เด็กแต่ละคน ได้มีโอกาสพัฒนา
ตนเองตามลำดับช้ันของพัฒนาการสูงสุดตามศักยภาพ และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมี
ความสุข เป็นคนดีของสังคม และสอดคล้องกับธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม ขนบธรรมเนียมประเพณี 
วัฒนธรรม ความเช่ือทางศาสนา สภาพเศรษฐกิจ สังคม และสิทธิเด็ก โดยความร่วมมือจากครอบครัว 
ชุมชน องค์กรปกครอง ส่วนท้องถิ่น องค์กรเอกชน สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบัน
สังคมอื่น ดังนี้ 

1. ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกคน 
2. ยึดหลักการอบรมเล้ียงดูและให้การศึกษาท่ีเน้นเด็กเป็นสำคัญ โดยคำนึงถึงความ

แตกต่างระหว่างบุคคล และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย 
3. ยึดพัฒนาการและการพัฒนาเด็กโดยองค์รวม ผ่านการเล่นอย่างมีความหมาย และ

มีกิจกรรมหลากหลาย ได้ลงมือกระทำในสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ เหมาะสมกับวัย และมี
การพักผ่อนเพียงพอ 

4. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กมีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และมีความสุข 

5. สร้างความรู้ ความเข้าใจและประสานความร่วมมือในการพัฒนาเด็ก ระหว่าง
สถานศึกษา กับพ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

2.1.4 จุดมุ่งหมายการจัดการศกึษาปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
2560 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 กำหนดจุดหมายเพื่อให้เกิดกับเด็กเมื่อ
จบการศึกษาระดับปฐมวัยแล้ว โดยจุดหมายอยู่บนพื้นฐานพัฒนาการท้ัง 4 ด้าน คือ ด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจสังคม และสติปัญญา ท่ีนำไปสู่การกำหนดมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ตัวบ่งช้ี 
และสภาพท่ีพึงประสงค์ดังนี้ 

1. ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขนิสัยท่ีดี 
2. สุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตใจท่ีดีงาม 
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3. มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย และอยู่
ร่วมกับ ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 

4. มีทักษะการคิด การใช้ภาษาส่ือสาร และการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย  

2.1.5 การจัดประสบการณ์ 
การจัดประสบการณ์สำหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะ

บูรณาการผ่านการเล่น การลงมือกระทำ จากประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลาย เกิดความรู้ ทักษะ 
คุณธรรม จริยธรรม รวมท้ังเกิดการพัฒนาท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ไม่
จัดเป็นรายวิชาโดยมีหลักการ และแนวทางการจัดประสบการณ์ ดังนี้ 

1. หลักการจัดประสบการณ์ 
1.1 จัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้หลากหลาย เพื่อพัฒนาเด็กโดยองค์

รวมอย่างสมดุลและต่อเนื่อง 
1.2 เน้นเด็กเป็นสำคัญ สนองความต้องการ ความสนใจ ความแตกต่างระหว่าง

บุคคลและบริบทของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู่ 
1.3 จัดให้เด็กได้รับการพัฒนา โดยให้ความสำคัญกับกระบวนการเรียนรู้และ

พัฒนาการของเด็ก 
1.4 จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอยางต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่ง

ของการจัดประสบการณ์ พร้อมท้ังนำผลการประเมินมาพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่อง 
1.5 ให้พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 

2. แนวทางการจัดประสบการณ์ 
2.1 โรงเรียนจัดแนวทางการจัดประสบการณ์ในรูปแบบบูรณาการกิจกรรม 6 หลัก

เป็นแนวทางหนึ่งในการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการท่ีมีเอกลักษณ์ เฉพาะตัวของการจัด
ประสบการณ์ในระดับปฐมวัย ซึ่งเป็นการจัดประสบการณ์ท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวของการจัด
ประสบการณ์ในระดับปฐมวัย ซึ่งเป็นการจัดประสบการณ์ท่ีเน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง และมีความ
สอดคล้องกับหลักการเรียนรู้ ของสมอง คือ 

กิจกรรมเสรี เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กเล่นกับส่ือและเครื่องเล่นหรือมุม
ประสบการณ์ อย่างอิสระโดยให้เด็กมีโอกาสเลือกเล่นได้อย่างเสรีตามความสนใจและความต้องการ
ของเด็กท้ังเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม ในมุมบ้าน มุมเสริมสวย มุมหนังลือ มุมบล็อก เครื่องเล่นสัมผัส 
มุมวิทยาศาสตร์ มุมเกมการศึกษา 

กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก
ความคิด ริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการโดยใช้ศิลปะ เช่น การเขียนภาพ การปั้น การฉีกปะ ตัดปะ 
การพิมพ์ภาพ การร้อย การประดิษฐ์หรือวิธีการอื่น ๆ ท่ีเด็กได้คิดสร้างสรรค์ 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กได้เคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกาย อย่างอิสระตามจังหวะ โดยใช้เสียงเพลง คำคล้องจอง เครื่องเคาะจังหวะหรือ อุปกรณ์อื่น 
ๆ มาประกอบการเคล่ือนไหวเพื่อส่งเสริมให้เด็กเกิดจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ การทำกิจกรรม 
เคล่ือนไหวและจังหวะช่วยให้เด็กเรียนรู้จังหวะและควบคุมการเคล่ือนไหวของตนเองได้ 
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเน้นให้เด็กได้พัฒนาการทักษะการ
เรียนรู้ ฝึกการทำงานและอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มท้ังกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่โดยจัดกิจกรรมด้วยวิธีต่าง ๆ 
เช่น สนทนา อภิปราย เล่านิทาน สาธิตทดลอง ศึกษานอกสถานท่ี เล่นบทบาทสมมติ ร้องเพลง เล่น
เกม ท่องคำ คล้องจองประกอบท่าทาง 

กิจกรรมกลางแจ้ง เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้องเรียนเพื่อ
ออกกำลัง เคล่ือนไหวร่างกาย และแสดงออกอย่างอิสระ โดยยึดความสนใจและความสามารถของเด็ก
แต่ละคนเป็นหลัก ส่ิงท่ีเด็กเล่น เช่น การควบคุมท่าทางการเดิน การวิ่งแข่ง การเล่นกระบะทราย การ
เดินทรงตัวบนแผ่นไม้ เพื่อสร้างสมองให้พร้อมสำหรับการใช้งานในวัยถัดไป 

กิจกรรมเกมการศึกษา เป็นเกมการเล่นท่ีช่วยพัฒนาสติปัญญามีกฎเกณฑ์กติกาง่าย 
ๆ เด็ก สามารถเล่นคนเดียว หรือเล่นเป็นกลุ่มก็ได้ ช่วยให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผล และเกิด
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสี รูปร่าง จำนวน ประเภท และความสัมพันธ์เกี่ยวกับพื้นท่ีหรือระยะเช่น 
เกมจับคู่ เกม แยกประเภท จัดหมวดหมู่ เรียงสำดับ โดมิโน ภาพตัดต่อ 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัยนั้นขึ้นอยู่บนพื้นฐานของ
ประสบการณ์เดิม ท่ีเด็กมีอยู่ และประสบการณ์ใหม่ท่ีเด็กจะได้รับ เป็นการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริม
พัฒนาการท้ัง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา รวมท้ังการยอมรับใน
วัฒนธรรมและภาษา ของเด็กมุ่งเน้นการพัฒนาเด็กให้มีความสุข และเป็นการสร้างสภาพแวดล้อมท่ี
เอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็ก ในสภาพแวดล้อมท่ีสะอาด ปลอดภัยอากาศสดช่ืน ผ่อนคลายไม่เครียด มี
โอกาสได้ออกกำลังกาย และพักผ่อน มีส่ือวัสดุอุปกรณ์ มีของเล่นท่ีหลากหลายเหมาะสมกับวัยให้เด็ก
มีโอกาสได้เลือกเล่น เรียนรู้เกี่ยวกับตนเองและโลกท่ีเด็กอยู่ รวมท้ังพัฒนาการอยู่ร่วมกับคนอื่นใน
สังคมอีกด้วย ส่ิงสำคัญในการจัดประสบการณ์ คือ การยึดเด็กเป็นศูนย์กลาง จัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ให้สอดคล้องเหมาะสมกับวัย ความสนใจ ความต้องการความแตกต่ างระหว่างบุคคลใน
บรรยากาศท่ีอบอุ่นต่อการเรียนรู้โดยใช้การบูรณาการผ่านการเล่นอย่างหลากหลายเป็นประสบการณ์
ตรงท่ีเด็กมีโอกาสให้พ่อแม่ผู้ปกครอง ชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนา  

2.1.6 มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 กำหนดมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึง

ประสงค์ จำนวน 12 มาตรฐาน ประกอบด้วย พัฒนาการด้านร่างกาย 2 มาตรฐาน พัฒนาการด้าน
อารมณ์ จิตใจ 3 มาตรฐาน พัฒนาการด้านสังคม 3 มาตรฐาน และพัฒนาการด้านสติปัญญา 4 
มาตรฐาน กำหนดตัวบ่งช้ี ซึ่งเป็นเป้าหมายในการพัฒนาเด็กท่ีมีความสัมพันธ์สอดคล้องกับมาตรฐาน
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ และมีการกำหนดสภาพท่ีพึงประสงค์ซึ่งเป็นพฤติกรรมหรือความสามารถ
ตามวัยท่ีจำเป็นสำหรับเด็กทุกคนบนพื้นฐานพัฒนาการหรือความสามารถในแต่ละระดับอายุ อีกท้ัง
นำไปใช้ในการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ เพื่อกำหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ในการจัดประสบการณ์
และการประเมินพัฒนาการเด็ก นอกจากสภาพท่ีพึงประสงค์ท่ีกำหนดในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
ผู้สอนจำเป็นต้องทำความเข้าใจพัฒนาการของเด็กอายุ 3 - 6 ปี เพื่อนำไปพิจารณาจัดประสบการณ์
ให้เด็ก แต่ละวัยได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ขณะเดียวกันจะต้องสังเกตเด็กแต่ละคนซึ่งมีดวามแตกต่าง
ระหว่างบุคคลเพื่อนำข้อมูลไปช่วยพัฒนาเด็กให้เต็มตามความสามารถและศักยภาพหรือช่วยเหลือเด็ก
ได้ทันท่วงที ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม การอบรมเล้ียงดู และประสบการณ์ ท่ีเด็กได้รับ 
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ประกอบด้วย 
1. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย 2 มาตรฐานคือ 

มาตรฐานท่ี 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 
มาตรฐานท่ี 2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและ

ประสานสัมพันธ์กัน 
2. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย 3 มาตรฐานคือ 

มาตรฐานท่ี 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
มาตรฐานท่ี 4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
มาตรฐานท่ี 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

3. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย 3 มาตรฐานคือ 
มาตรฐานท่ี 6 มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
มาตรฐานท่ี 7 รักธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
มาตรฐานท่ี 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ

สังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
4. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย 4 มาตรฐานคือ  

มาตรฐานท่ี 9 ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกับวัย  
มาตรฐานท่ี 10 มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้  
มาตรฐานท่ี 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  
มาตรฐานท่ี 12 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้

ได้เหมาะสมกับวัย 

2.1.7 สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ เป็นส่ือกลางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็ก เพื่อส่งเสริม

พัฒนาการเด็กทุกด้าน ให้เป็นไปตามจุดหมายของหลักสูตรท่ีกำหนด ประกอบด้วยประสบการณ์ 
สำคัญ และสาระท่ีควรเรียนรู้ ดังนี้ 

1. ประสบการณ์สำคัญ ประสบการณ์สำคัญเป็นแนวทางสำหรับผู้สอนนำไปใช้ในการ 
ออกแบบการจัดประสบการณ์ให้เด็กปฐมวัยเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติ และได้รับการส่งเสริมพัฒนาการ 
ครอบคลุมทุกด้าน ดังนี้ 

1.1 ประสบการณ์สำคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย เป็นการสนับสนุนให้เด็ก
ได้มีโอกาสพัฒนาการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและ
ระบบประสาท ในการทำกิจวัตรประจำวันหรือทำกิจกรรมต่าง ๆ และสนับสนุนให้เด็กมีโอกาสดูแล 
สุขภาพและสุขอนามัย สุขนิสัย และการรักษาความปลอดภัย 

1.2 ประสบการณ์สำคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นการสนับสนุน
ให้ เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกของตนเองท่ีเหมาะสมกับวัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษ
เฉพาะ ท่ีเป็นอัตลักษณ์ ความเป็นตัวของตัวเอง มีความสุข ร่าเริงแจ่มใส การเห็นอกเห็นใจผู้อื่นได้
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม สุนทรียภาพ ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง และความเช่ือมั่นในตนเองขณะปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ ดังนี้ 
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1.3 ประสบการณ์สำคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้
มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ รอบตัวจากการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ผ่านการ
เรียนรู้ทางสังคม เช่น การเล่น การทำงานกับผู้อื่น การปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน การแก้ปัญหาข้ อ
ขัดแย้งต่าง ๆ 

1.4 ประสบการณ์สำคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุนให้
เด็กได้รับรู้และเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม บุคคลและส่ือต่าง ๆ ด้วย
กระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กพัฒนาการใช้ภาษา จินตนาการความคิด
สร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การคิดเชิงเหตุผล และการคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงต่าง ๆ รอบตัวและมี
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ในระดับท่ีสูงขึ้นต่อไป 

2. สาระท่ีควรเรียนรู้ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กท่ีนำมาเป็นส่ือกลางในการจัดกิจกรรมให้

เด็กเกิดแนวคิดหลังจากนำสาระท่ีควรรู้นั้น ๆ มาจัดประสบการณ์ให้เด็ก เพื่อให้บรรลุจุดหมายท่ี
กำหนดไว้ ท้ังนี้ไม่เน้นการท่องจำเนื้อหา ผู้สอนสามารถกำหนดรายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวัย 
ความต้องการ และความสนใจของเด็ก โดยให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์สำคัญ ท้ังนี้อาจยืดหยุ่น
เนื้อหาได้ โดยคำนึงถึงประสบการณ์และส่ิงแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก ดังนี้ 

2.1 เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้ช่ือ นามสกุล รูปร่างหน้าตา อวัยวะ
ต่าง ๆ วิธีระวังรักษาร่างกายให้สะอาดและมีสุขภาพอนามัยท่ีดี การรับประทานอาหารท่ีเป็น
ประโยชน์ การระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองจากผู้อื่นและภัยใกล้ตัว รวมท้ังการปฏิบัติต่อผู้อื่น
อย่างปลอดภัย การรู้จักประวัติความเป็นมาของตนเองและครอบครัว การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดี
ของครอบครัวและโรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเองและผู้อื่น การรู้จักแสดงความคิดเห็นของตนเอง
และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น การกำกับตนเอง การเล่นและทำส่ิงต่าง ๆ ด้วยตนเองตามลำพังหรือ
กับผู้อื่น การตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง การสะท้อนการรับรู้อารมณ์และ
ความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้ สึกอย่างเหมาะสม การแสดง
มารยาทท่ีดี การมีคุณธรรมจริยธรรม 

2.2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับ
ครอบครัวสถานศึกษา ชุมชน และบุคคลต่าง ๆ ท่ีเด็กต้องเกี่ยวข้องหรือใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ใน
ชีวิตประจำวัน สถานท่ีสำคัญ วันสำคัญ อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหล่งวัฒนธรรมในชุมชน 
สัญลักษณ์สำคัญของชาติไทยและการปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย หรือแหล่ง
เรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นอื่น ๆ 

2.3 ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับช่ือ ลักษณะ ส่วนประกอบ การ
เปล่ียนแปลงและความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู้จักเกี่ยวกับดิน น้ำ ท้องฟ้า สภาพ 
อากาศ ภัยธรรมชาติ แรงและพลังงานในชีวิตประจำวันท่ีแวดล้อมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
และการรักษาสาธารณสมบัติ 

2.4 ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษาเพื่อส่ือความหมายใน
ชีวิตประจำวัน ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ รู้จักช่ือ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส 
ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร น้ำหนัก จำนวน ส่วนประกอบ การเปล่ียนแปลงและความสัมพันธ์ของ
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ส่ิงต่าง ๆ รอบตัว เวลา เงิน ประโยชน์ การใช้งาน และการเลือกใช้ส่ิงของเครื่องใช้ยานพาหนะ การ
คมนาคม เทคโนโลยีและการล่ือลารต่าง ๆ ท่ีใช้อยูในชีวิตประจำวันอย่างประหยัด ปลอดภัยและรักษา
ส่ิงแวดล้อม 

3. การจัดกิจกรรมประจำวัน 
กิจกรรมสำหรับเด็กอายุ 3 ปี - 6 ปีบริบูรณ์ สามารถนำมาจัดเป็นกิจกรรม

ประจำวันได้หลายรูปแบบ เป็นการช่วยให้ผู้สอนหรือผู้จัดประสบการณ์ทราบว่าแต่ละวันจะทำ
กิจกรรมอะไร เมื่อใด และอย่างไร ท้ังนี้การจัดกิจกรรมประจำวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ขึ้นอยู่
กับความเหมาะสมในการนำไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ท่ีสำคัญผู้สอนต้องคำนึงถึงการ
จัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน การจัดกิจกรรมประจำวันมีหลักการจัดและขอบข่ายของ
กิจกรรมประจำวัน ดังนี้ 

3.1 หลักการจัดกิจกรรมประจำวัน 
1. กำหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัย ของ

เด็กในแต่ละวันแต่ยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก เช่น วัย 3-4 ปี มีความสนใจ
ประมาณ 8-12 นาที วัย 4-5 ปี มีความสนใจประมาณ 12-15 นาที วัย 5-6 ปี มีความสนใจ ประมาณ 
15-20 นาที 

2. กิจกรรมท่ีต้องใช้ความคิดท้ังในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใช้เวลา
ต่อเนื่องนานเกินกว่า 20 นาที 

3. กิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เพื่อช่วยให้เด็กรู้จักเลือกตัดสินใจ คิด
แก้ปัญหา คิดสร้างสรรค์ เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง ฯลฯ ใช้เวลาประมาณ 40-60 นาที 

4. กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องและนอกห้อง กิจกรรมท่ี
ใช้กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็ก กิจกรรมท่ีเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ กิจกรรมท่ีเด็ก
เป็นผู้ริเริ่มและผู้สอน หรือผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้ริเริ่ม และกิจกรรมท่ีใช้กำลังและไม่ใช้กำลัง จัดให้
ครบทุกประเภท ท้ังนี้กิจกรรมท่ีต้องออกกำลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมท่ีไม่ต้องออกกำลังมากนัก 
เพื่อเด็กจะได้ไม่เหนื่อยเกินไป 

3.2 ขอบข่ายของกิจกรรมประจำวัน 
การเลือกกิจกรรมท่ีจะนำมาจัดในแต่ละวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ท้ังนี้

ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการนำไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ท่ีสำคัญผู้สอนต้อง
คำนึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน ดังต่อไปนี้ 

3.2.1 การพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ เป็นการพัฒนาความแข็งแรง การทรงตัว การ
ยืดหยุ่น ความคล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่าง ๆ และจังหวะการเคล่ือนไหวในการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นอิสระกลางแจ้ง เล่นเครื่องเล่นสนาม ปีนป่ายเล่นอิสระ เคล่ือนไหว 
ร่างกายตามจังหวะดนตรี 

3.2.2 การพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อเล็ก 
กล้ามเนื้อมือ-นิ้วมือ การประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือและระบบประสาทตามือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นเครื่องเล่นสัมผัส เล่นเกมการศึกษา 
ฝึกช่วยเหลือตนเองในการแต่งกาย หยิบจับช้อนส้อม และใช้วัสดุอุปกรณ์ศิลปะ เช่น สีเทียน กรรไกร 
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พู่กัน ดินเหนียว ฯลฯ 
3.2.3 การพัฒนาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เป็นการ

ปลูกฝังให้เด็กมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผู้อื่น มีความเช่ือมั่น กล้าแสดงออก มีวินัย รับผิดชอบ 
ซื่อสัตย์ ประหยัด เมตตา กรุณา เอื้อเฟ้อ แบ่งปัน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและ
ศาสนาท่ีนับถือโดยจัดกิจกรรมต่าง ๆ ผ่านการเล่นให้เด็กได้มีโอกาสตัดสินใจเลือก ได้รับการ
ตอบสนองความต้องการ ได้ฝึกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม อย่างต่อเนื่อง 

3.2.4 การพัฒนาสังคมนิสัย เป็นการพัฒนาให้เด็กมีลักษณะนิสัยท่ีดี แสดงออก
อย่างเหมาะสมและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการทำกิจวัตร ประจำวัน มี
นิสัยรักการทำงาน ระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น โดยรวมท้ังระมัดระวังอันตรายจาก
คนแปลกหน้า ให้เด็กได้ปฏิบัติกิจวัตรประจำวันอย่างสม่ำเสมอ รับประทานอาหาร พักผ่อนนอนหลับ 
ขับถ่าย ทำความสะอาดร่างกาย เล่นและทำงานร่วมกับผู้อื่น ปฏิบัติ ตามกฎกติกา ข้อตกลงของ
ส่วนรวม เก็บของเข้าท่ีเมื่อเล่นหรือทำงานเสร็จ 

3.2.5 การพัฒนาการคิด เป็นการพัฒนาให้เด็กมีความสามารถในการคิด 
แก้ปัญหาความคิดรวบยอด และคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ โดยจัดกิจกรรมให้
เด็กได้สนทนาอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก ศึกษานอกสถานท่ี เล่น 
เกมการศึกษา ฝึกการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน ฝึกออกแบบและสร้างช้ินงาน และทำกิจกรรมท้ัง
เป็นกลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ และรายบุคคล 

3.2.6 การพัฒนาภาษา เป็นการพัฒนาให้ เด็กใช้ภาษาส่ือสารถ่ายทอด 
ความรู้สึกนึกคิด ความรู้ความเข้าใจในส่ิงต่าง ๆ ท่ีเด็กมีประสบการณ์โดยสามารถต้ังคำถามในส่ิงท่ี
สงสัยใคร่รู้ จัดกิจกรรมทางภาษาให้มีความหลากหลายในสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ มุ่ง
ปลูกฝังให้เด็กได้กล้าแสดงออกในการฟัง พูด อ่าน เขียน มีนิสัยรักการอ่าน และบุคคลแวดล้อมต้อง 
เป็นแบบอย่างท่ีดีในการใช้ภาษา ท้ังนี้ต้องคำนึงถึงหลักการจัดกิจกรรมทางภาษาท่ีเหมาะสมกับเด็ก
เป็นสำคัญ 

3.2.7 การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เป็นการส่งเสริมให้เด็กมี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ได้ถ่ายทอดอารมร์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของส่ิงต่าง ๆ โดยจัด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ดนตรี การเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ อย่าง
อิสระ เล่นบทบาทสมมติ เล่นน้ำ เล่นทราย เล่นบล็อก และเล่นก่อสร้าง  

2.1.8 การประเมินพัฒนาการ 
การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 3-6 ปี เป็นการประเมินพัฒนาการด้านร่างกาย 

อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาของเด็ก โดยถือเป็นกระบวนการต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่งของ
กิจกรรม ปกติท่ีจัดให้เด็กในแต่ละวัน ผลท่ีได้จากการสังเกตพัฒนาการเด็กต้องนำมาจัดทำสารนิทัศน์
หรือจัดทำข้อมูลหลักฐานหรือเอกสารอย่างเป็นระบบ ด้วยการรวบรวมผลงานสำหรับเด็กเป็น
รายบุคคลท่ีสามารถบอกเรื่องราวหรือประสบการณ์ ท่ีเด็กได้รับว่าเด็กเกิดการเรียนรู้และมี
ความก้าวหน้าเพียงใด ท้ังนี้ให้นำข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการเด็กมาพิจารณาปรับปรุงวางแผนการ
จัดกิจกรรม และส่งเสริมให้เด็กแต่ละคนได้รับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตรอย่างต่อเนื่อง การ
ประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก ดังนี้ 
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1. วางแผนการประเมินพัฒนาการอย่างเป็นระบบ 
2. ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด้าน 
3. ประเมินพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลอย่างสม่ำเสมอต่อเนื่องตลอดปี 
4. ประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจำวันด้วยเครื่องมือและวิธีการท่ี

หลากหลาย ไม่ควรใช้แบบทดสอบ 
5. สรุปผลการประเมิน จัดทำข้อมลูและนำผลการประเมินไปใช้พัฒนาเด็ก 
สำหรับวิธีการประเมินท่ีเหมาะสมและควรใช้กับเด็กอายุ 3-6 ปี ได้แก่ การสังเกต การ

บันทึกพฤติกรรมการสนทนากับเด็ก การสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูลจากผลงานเด็กท่ีเก็บอย่างมี
ระบบ 

สรุปได้ว่า การจัดการหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 สำหรับเด็กอายุ 3-
6 ปี เป็นการพัฒนาภายใต้ปรัชญา ท่ีว่า “การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กต้ังแต่แรกเกิดถึง 6 ปี
บริบูรณ์ อย่างเป็นองค์รวมบนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อ
ธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศักยภาพ ภายใต้บริบทสังคมและ
วัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก ความเอื้ออาทรและความเข้าใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐาน 
คุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และ
ประเทศชาติ” โดยมีการกำหนดจุดมุ่งหมาย มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์การจัดเวลาเรียน 
สาระการเรียนรู้และการจัดประสบการณ์อย่างเป็นระบบ 
 
2.2 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 

2.2.1 ความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
เพ็ญประไพ แก่นเกษ (2557: 32) กล่าวว่า ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เป็นทักษะ

เบ้ืองต้นท่ีเกิดจากประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมรอบตัวเด็ก ผ่านการสังเกตเปรียบเทียบ
ขนาด รูปร่าง สี คุณสมบัติ และการคิดอย่างมีเหตุผล 

พิ จิตรา เกษประดิษฐ์ (2557: 14 -15) กล่าวว่า การฝึกให้ เด็กเกิดทักษะทาง
คณิตศาสตร์ควรฝึกในเรื่อง การนับจำนวน การใช้คำคุณศัพท์แสดงจำนวน การเปรียบเทียบ การ
เรียงลำดับ การจัดกลุ่ม น้ำหนัก รูปทรง การวัดอุณหภูมิ ค่าของเงิน มิติสัมพันธ์ และเวลา 

ลัมพร ชารินทร์ (2558: 15) กล่าวว่า คณิตศาสตร์คือแนวทางของประสบการณ์ต่าง ๆ 
ท่ีเกี่ยวกับโลกรวมถึงแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีเกี่ยวกับความเข้าใจเรื่องจำนวน หน้าท่ี และ
ความสัมพันธ์ของส่ิงของตลอดจนการใช้สัญลักษณ์และยังเป็นเครื่องมือในชีวิตประจำวันของทุกคน
สำหรับคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยนั้นคือกิจกรรมหรือแนวการจัดประสบการณ์ด้านจำนวนและ
ตัวเลขความสัมพันธ์ของส่ิงของและสัญลักษณ์ตลอดจนเป็นเครื่องมือท่ีใช้ในชีวิตประจำวันของเด็ก 

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2557: 155) กล่าวว่า คณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจำวัน และคนเราต้องใช้คณิตศาสตร์เสมอ เด็กสนใจเรียนรู้คณิตศาสตร์ต้ังแต่เล็ก เด็กมี
ความสามารถประเมินขนาดเล็ก-ใหญ่ และส่ือสารให้ผู้ใหญ่เข้าใจได้ คณิตศาสตร์เด็กปฐมวัยเป็นความ
เข้าใจเรื่องจำนวน การปฏิบัติเกี่ยวกับจำนวน หน้าท่ี และความสัมพันธ์ของจำนวน ความเป็นไปได้
และการวัด ซึ่งเด็กสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้จากกิจกรรมปฏิบัติการ 
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คมขวัญ อ่อนบึงพร้าว (2560: 10) กล่าวว่า ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย หมายถึง ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวกับการสังเกต การจำแนก การ
เปรียบเทียบ การเรียนรู้สัญลักษณ์ของคณิตศาสตร์ เพื่อให้โอกาสเด็กได้สร้างความรู้และทักษะเพื่อ
ปลูกฝังให้เด็กรู้จักค้นคว้าแก้ปัญหาเป็นพื้นฐานสำหรับการศึกษาท่ีสูงขึ้น และนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้  

ชญาภา สิงห์มหา (2560: 29) กล่าวว่า ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความรู้ ความสามารถพื้นฐาน หรือทักษะเบื้องต้นท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับการสังเกต การ
จำแนก การเปรียบเทียบ รูปร่าง การจัดลำดับ การจัดหมวดหมู่ น้ ำหนัก การวัดความยาว ความสูง 
การวัดและความสัมพันธ์ต่าง ๆ ซึ่งสอดทรกอยู่ในชีวิตประจำวันของเด็กเป็นการปูพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ให้กับเด็กสำหรับการเรียนในระดับท่ีสูงขึ้น 

ปณิชา มโนสิทธยากร (2557: 12) กล่าวว่า ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับคณิศาสตร์ ด้านการสังเกต การจำแนก การ
เปรียบเทียบ การเรียนรู้สัญลักษณ์ของคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมให้เด็กได้มีโอกาสสร้างความรู้ความ
เข้าใจการเรียนรู้จากการกระทำเป็นการส่งเสริมให้เด็กค้นคว้าแก้ปัญหาเป็นพื้นฐานสำหรับการศึกษาท่ี
สูงขึ้นสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้   

สถาบันส่งสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2560: 
156-157) กล่าวถึงทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถท่ีจะนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
การเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้และใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในท่ีนี้ทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์เน้นฉพาะท่ีจำเป็นและต้องการพัฒนาให้เกิดขึ้นกับเด็ก ได้แก่ 
ความสามารถในการแก้ปัญหา การใช้เหตุผล การส่ือสารส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการ
นำเสนอการเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ครูต้องสอดแทรกทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์เข้ากับการเรียนการสอนด้านเนื้อหาให้เด็กทำกิจกรรม โดยครูต้ังคำถามสถานการณ์ท่ี
กระตุ้นให้เด็กเรียนรู้ผ่านการแก้ปัญหาใช้ความรู้ทางพีชคณิตในการแก้ปัญหาอธิบายเหตุผลทาง 
เรขาคณิตใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการอธิบายเกี่ยวกับสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันหรือ
กระตุ้นให้ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์สร้างสรรค์ผลงานท่ีหลากหลายรวมท้ัง การแก้ปัญหาท่ีแตกต่าง
จากผู้อื่น การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์สามารถประมินได้
จากกิจกรรมท่ีเด็กทำผลงาน หรือการตอบคำถามปลายเปิดท่ีให้โอกาสเด็กแสดงความสามารถ  

เชวง ซ้อนบุญ (2557: 15) กล่าวว่า คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง 
ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีเด็กปฐมวัยได้รับการส่งเสริมจากครู พ่อแม่ผู้ปกครองและผู้ท่ีเกี่ยวข้อง
ทุกฝ่ายซึ่งมีการวางแผนและเตรียมการอย่างดีโดยอาศัยสถานการณ์และกิจกรรมในชีวิตประจำวันของ
เด็กเป็นพื้นฐานในการพัฒนาความรู้และทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์พร้อมท้ังเปิดโอกาสให้เด็กได้ลง
มือปฏิบัติด้วยตนเองประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีสำคัญสำหรับเด็กปฐมวัย เช่น การเรียนรู้เกี่ยวกับ
จำนวนการดำเนินการเกี่ยวกับจำนวนความน่าจะเป็นการวัดท่ีเน้นเรื่องการเปรียบเทียบและการ
จำแนกส่ิงต่าง ๆ การเรียนรู้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น 

จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย คือกิจกรรมท่ีครูจัด
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เพื่อสร้างความรู้และทักษะท่ีเหมาะสมกับวัยทางคณิตศาสตร์ เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้สร้างความรู้และ
ทักษะ ท้ังยังปลูกฝังให้เด็กรู้จักการค้นคว้าและแก้ปัญหา ให้เด็กมีประสบการณ์เกี่ยวกับเรื่องการ
เปรียบเทียบ การเรียงลำดับ การวัด การจับคู่หนึ่งต่อหนึ่ง ก่อนท่ีเด็กจะเรียนเรื่องตัวเลขและวิธีคิด
คำนวณ และสามารถนำไปใช้ชีวิตประจำวันได้ต่อไป 

2.2.2 ความสำคัญของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
เชวง ซ้อนบุญ (2557: 21) คณิตศาสตร์มีความสำคัญอย่างยิ่งสำหรับเด็กปฐมวัยเพราะ

คณิตศาสตร์เพราะคณิตศาสตร์เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของเด็กแทบท้ังส้ิน เช่น เรื่องจำนวน ตัวเลข 
เวลา การวัดตำแหน่ง เป็นตัน การจัดประสบกาณ์ท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการและความสนใจของเด็กจะ
ช่วยส่งเสริมให้เด็กได้รับความสำเร็จในการเรียนรู้คณิตศาสตร์และนำสามารถประสบการณ์ท่ีได้รับไป
ใช้ในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

สิริมณี บรรจง (2559: 1) คณิตศาสตร์มีความสำคัญอย่างยิ่งในชีวิตประจำวันของเด็ก 
ซึ่งท้ังพ่อแม่และครูย่อมตระหนักถึงความสำคัญของคณิตศาสตร์อยู่แล้วว ในการเล่นและการส่ือสาร 
การพูดคุยของเด็กนั้นมักจะมีเรื่องคณิตศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้องในชีวิตประจำวันอยู่เสมอ เช่น เด็กบอก
ว่า “วันนี้หนูต่ืนเช้า” “วันนี้หนูจะไปบ้านย่า บ้านย่าอยู่ไกลมาก” “หนูสูงกว่าเพื่อน” และ “วันนี้หนู
ได้เงินมาโรงเรียน 5 บาท” เป็นต้น จากประโยคคำพูดเด็กดังกล่าวนี้จะพบว่ามีการพูดถึงการ
เปรียบเทียบ การวัดตัวเลข ประโยคต่าง ๆ เหล่านี้ล้วนน่าสนใจและแสดงให้เห็นว่ามีการใช้คำศัพท์ท่ี
เกี่ยวกับคณิตศาสตร์และความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ท้ังส้ิน 

คมขวัญ อ่อนบึงพร้าว (2560: 10) กล่าวว่า คณิตศาสตร์เป็นส่ิงสำคัญท่ีเกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจำวันของมนุษย์เป็นเครื่องมือการเรียนรู้ศาสตร์อื่น ๆ การได้รับประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์
ทำให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลและใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ดี ทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์จึงเป็นส่ิงท่ีมีความสำคัญอย่างยิ่ง เพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป คณิตศาสตร์มี
ความสำคัญเพราะเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้วิชาแขนงต่าง ๆ และเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน ทำให้
เด็กคิดเป็น ทำเป็นและแก้ปัญหาเป็น รู้จักใช้เหตุผลละเอียดรอบคอบ สำหรับเด็กปฐมวัยทักษะทาง
คณิตศาสตร์ท่ีดี จะช่วยให้เด็กมีความพร้อมในการเรียนคณิตศาสตร์ ช่วยขยายประสบการณ์เกี่ยวกับ
คณิตศาสตร์ ช่วยฝึกทักษะเบื้องต้นในการคิดคำนวณ ฝึกการเปรียบเทียบ แยกของเป็นหมวดหมู่
เรียงลำดับและทำให้เด็กมีทัศนะคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2559: 2) 
ได้กล่าวถึง ความสำคัญของคณิตศาสตร์ไว้ว่าคณิตศาสตร์มีความสำคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิด ทำ
ให้มนุษย์มีความคิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน ตลอดจนการพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
และสามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการได้อย่างรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผนการแก้ปัญหา
และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม และคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้าน
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ เด็กปฐมวัยเป็นวัยเริ่ มต้นแห่งการเรียนรู้ มีความอยากรู้
อยากเห็น ช่างสังเกต ชอบสำรวจส่ิงต่าง ๆ รอบตัว คณิตศาสตร์สามารถพัฒนาและเสริมสร้างให้เด็กรู้
เข้าใจธรรมชาติและส่ิงต่าง ๆ รอบตัว การท่ีเด็กมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์มีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ ไม่เพียงส่งผลให้เด็กประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ทาง
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คณิตศาสตร์เท่านั้น แต่จะส่งผลต่อการเรียนรู้ในศาสตร์อื่น คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทสำคัญท้ังในการ
เรียนรู้ และมีประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิต 

สุมารีย์ ไชยประสพ (2558: 16) กล่าวถึง ความสำคัญของทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยว่า คณิตศาสตร์เป็นส่ิงสำคัญท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของมนุษย์
เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ศาสตร์อื่น ๆ การได้รับประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกต้องต้ังแต่ระดับ
ปฐมวัยทำให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลและใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้เป็นอย่าง
ดีเพราะในการดำเนินชีวิตตลอดจนการศึกษาการเรียนรู้ต้องอาศัยทักษะการสังเกต การเปรียบเทียบ
การจัดหมวดหมู่ การเรียงลำดับ การแก้ปัญหา การคิดคำนวณ อย่างมีเหตุผล การกระทำจึงมีความ
จำเป็นในการส่งเสริมให้มีการจัดประสบการณ์เกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็ก
ปฐมวัยเพื่อให้เด็กได้เรียนรู้ฝึกฝน เป็นการเตรียมความพร้อมและสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ และเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ท่ีดีในอนาคตต่อไปเมื่อเติบโตขึ้น 

จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า ความสำคัญของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
สำหรับเด็กปฐมวัยเพื่อให้เด็กได้เรียนรู้ฝึกฝน เป็นการเตรียมความพร้อมและสร้างเจตคติท่ีดีต่อการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ และมีความสำคัญต่อการพัฒนาความคิด อย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน 
ตลอดจนการพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และสามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่าง
รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผนการแก้ปัญหาและนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 
และคณิตศาสตร์จึงมีบทบาทสำคัญท้ังในการเรียนรู้ และมีประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิต 

2.2.3 จุดมุ่งหมายในการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
คมขวัญ อ่อนพึงพร้าว (2560: 29) กล่าวว่า การเตรียมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ในระดับปฐมวัยเป็นการเตรียมเด็กให้พร้อมท่ีจะเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับต่อไป และมีความสามารถ
ในการใช้เหตุผลในการเปรียบเทียบมีทักษะในการแก้ปัญหา เพื่อให้เกิดความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์และมีเจตคติท่ีดีตการเรียนคณิตศาสตร์และสามารถนำไใช้ในชีวิตประจำวันได้  

ชญาภา สิงห์มหา (2560: 32) การเตรียมความพร้อมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย เพื่อมุ่งให้เด็กมีโอกาสกระทำกับส่ือ อุปกรณ์ สำรวจ ค้นพบ และมีประสบการณ์ตรง
ทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับชีวิตประจำวัน อีกท้ังมุ่งพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
การสังเกต การเปรียบเทียบ การจำแนก การจัดหมวดหมู่ การนับ การวัด ขนาด รูปร่าง น้ำหนัก 
ระยะทาง จำนวน ลำดับ และความสัมพันธ์ต่าง ๆ โดยเน้นให้เด็กเกิดกระบวนการ  

ปณิชา มโหสิทธยากร (2557: 13) กล่าวว่า การเตรียมความพร้อมทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ในระดับเด็กปฐมวัยเป็นการเตรียมเด็กให้พร้อมท่ีจะเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับสูงขึ้น เป็น
การฝึกฝนให้รู้จักการใช้เหตุผลในการเปรียบเทียบมีทักษะในการแก้ปัญหา เพื่อให้เกิดความคิดรวบ
ยอดทางคณิตศาสตร์ และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์และสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้  

ลัมพร ชารินทร์ (2558: 19) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้ทางด้านคณิตศาสตร์ สามารถ
กระทำและส่งเสริม ต้ังแต่เด็กในะดับปฐมวัยซึ่ งมีกระบวนการและขั้นตอนเฉพาะในการจัด
ประสบการณ์และกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสม ด้วยเหตุผลท่ีเด็กปฐมวัยมีธรรมชาติและ
ลักษณะพัฒนาการท่ีเป็นของตนเองโดยเฉพาะ ดังนั้นการประสบการณ์และกิจกรรมทางด้าน
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คณิตศาสตร์เหมาะสมสำหรับเด็กปฐมวัย จึงต้องมีกระบวนการและขั้นตอนท่ีครูและผู้เกี่ยวข้องต้อง
ศึกษาและทำความเข้าใจ เพื่อท่ีจะได้ดำเนินการได้อย่างถูกต้องและเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของ
เด็กปฐมวัยมากท่ีสุด 

จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายในการพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเพื่อให้เด็กเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ ได้เรียนรู้และใช้
กระบวนการในการหาคำตอบ และสร้างเสริมประสบการณ์ให้เด็กเกิดมโนทัศน์คณิตศาสตร์ว่าเป็น
เรื่องของตัวเลขและเหตุผล สร้างความคุ้นเคยกับตัวเลข การนับ ท้ังยังส่งเสริมให้เด็กรู้จักการหา
คำตอบด้วยตนเองและการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้ประสบการณ์ตรงได้ลงมือปฏิบัติ 
 

2.2.4 ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 
นิตยา ประพฤติกิจ (2557: 17-19) ได้กล่าวว่าขอบข่ายของคณิตศาสตร์ ในระดับ

ปฐมวัยควรประกอบด้วยทักษะดังต่อไปนี้  
1) การนับ (Counting) เป็นคณิตศาสตร์เกี่ยวกับตัวเลขอันดับแรกท่ีเด็กรู้จักเป็นการ

นับอย่างมีความหมาย เช่น การนับตามลำดับต้ังแต่ 1- 10 หรือมากกว่านั้น  
2) ตัวเลข (umber) เป็นการให้เด็กรู้จักตัวเลขท่ีเห็น หรือใช้อยู่ในชีวิตประจำวันให้เด็ก

เล่นของเล่นท่ีเกี่ยวกับตัวเลขให้เด็กได้นับและคิดเองโดยครูเป็นผู้วางแผนจัดกิจกรรมอาจมีการ
เปรียบเทียบ แทรกเข้าไปด้วย เช่น มากกว่า น้อยกว่า  

3) การจับคู่ (Matching) เป็นการฝึกฝนให้เด็กรู้จักการสังเกตลักษณะต่าง ๆ และจับคู่
ส่ิงท่ีเข้าคู่กัน เหมือนกันหรืออยู่ประเภทเดียวกัน  

4) การจัดประเภท (Classification) เป็นการฝึกฝนให้เด็กรู้จักการสังเกตคุณสมบัติส่ิง
ต่าง ๆ ว่ามีความแตกต่างหรือเหมือนกันในบางเรื่อง และสามารถจัดเป็นประเภทต่าง ๆ ได้  

5) การเปรียบเทียบ (Comparing) เด็กจะต้องมีการสืบเสาะและอาศัยความสัมพันธ์
ระหว่างของสองส่ิงหรือมากกว่า รู้จักใช้คำศัพท์ เช่น ยาวกว่า ส้ันกว่า เบากว่า ฯลฯ  

6) การจัดลำดับ (Ordering) เป็นเพียงการจัดส่ิงของชุดหนึ่งๆ ตามคำส่ัง หรือตามกฎ 
เช่น จัดบล็อก 5 แท่ง ท่ีมีความยาวไม่เท่ากัน ให้เรียงตามลำดับจากสูงไปต่ำ หรือจากส้ันไปยาว  

7) รูปทรง หรือ เนื้อที่ (Shape and Space) นอกจากให้เด็กได้เรียนรู้เรื่องรูปทรงและ
เนื้อ ท่ีจากการเล่นตามปกติแล้ว ครูยังต้องจัดประสบการณ์ ให้ เด็กได้เรียนรู้ เกี่ยวกับวงกลม 
สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียมจัตุรัส ส่ีเหล่ียมผืนผ้า ความลึกตื้น กว้างและแคบ  

8) การวัด (Measurement) มักให้เด็กลงมือวัดด้วยตนเอง ให้รู้ จัดความยาว และ
ระยะรู้จักการช่ังน้ำหนัก และรู้จักการประมาณอย่างคร่าว ๆ ก่อนท่ีเด็กจะรู้จักการวัด ควรให้เด็กได้
ฝึกฝนการเปรียบเทียบ และการจัดลำดับมาก่อน  

9) เซต (Set) เป็นการสอนเรื่องเซตอย่างง่าย ๆ จากส่ิงรอบ ๆ ตัว มีการเช่ือมโยงกับ
สภาพรวม เช่น รองเท้า กับถุงเท้า ถือว่าเป็นหนึ่งเซต หรือ ห้องเรียนมีบุคคลหลายประเภทแยกเป็น
เซตได้ 3 เซต คือ นักเรียน ครูประจำช้ัน ครูช่วยสอน เป็นต้น  

10) เศษส่วน (Fraction) ปกติแล้วการเรียนเศษส่วนมักเริ่มในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
แต่ครูปฐมวัยสามารถสอนได้โดยเน้นส่วนรวม (The Whole Object) ให้เด็กเห็นก่อนมีการลงมือ
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ปฏิบัติเพื่อให้เด็กได้เข้าใจความหมาย และมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับครึ่ง  
11) การทำตามแบบหรือลวดลาย (Patterning) เป็นการพัฒนาให้เด็กจดจำรูปแบบ

หรือลวดลายและพัฒนาการจำแนกด้วยสายตา ให้เด็กฝึกการสังเกต ฝึกทำตามแบบและต่อให้สมบูรณ์  
12) การอนุรักษ์ หรือ การคงท่ีด้านปริมาณ (Conservation) ช่วงวัย 5 ขวบขึ้นไป ครู

อาจเริ่มสอนเรื่องการอนุรักษ์ได้บ้าง โดยให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง จุดมุ่งหมายของการสอนเรื่องนี้ก็คือ
เด็กได้มีความคิดรวบยอดเรื่องการอนุรักษ์ท่ีว่าจะย้ายท่ีหรือทำให้มีรูปร่างเปล่ียนไปก็ตาม 

กุลยา ตันติผลาชิวะ (2557: 158 - 159) กล่าวว่า พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีเด็ก
ปฐมวัยเรียนรู้มีอย่างน้อย 6 ทักษะ ดังนี้  

1) การบอกตำแหน่ง หมายถึง ความสามารถในการบอกตำแหน่งของส่ิงของใน
ตำแหน่งต่าง ๆ บน - ล่าง ใน - นอก เหนือ - ใต้ ซ้าย - ขวา กลาง - หน้า - ข้างหลัง  

2) การจำแนก หมายถึง ความสามารถในการสังเกต จำแนก เปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ ว่า
เหมือน หรือ ต่างกันอย่างไร ในเรื่อง ปริมาณ ขนาด รูปร่าง สี และรูปทรง เป็นต้น  

3) การนับ หมายถึง ความสามารถในการนับเลข 1 ถึง 3 หรือ 1 ถึง 10 หรือ 1 ถึง 30 
ตามอายุเด็ก  

4) จำนวน หมายถึง ความสามารถในการเรียงลำดับ มากไปน้อย หรือ น้อยไปมาก 
ลำดับท่ี 1 ลำดับท่ี 2  

5) การอ่านค่า หมายถึง การอ่านค่าเงินบาท เหรียญ ธนบัตร อ่านป้ายราคา การ
ประเมินเงิน การเพิ่มเป็นการรวมจำนวน รวมกลุ่ม มากขึ้น การลดได้แก่การแบ่ง การแยก การนำออก
น้อยลง  

6) การบอกเหตุผล หมายถึง การบอกความสัมพันธ์ของเหตุกับผลและผลกับเหตุได้  
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกระทรวงศึกษาธิการ (2559: 2-3) 

กล่าวถึง การเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับปฐมวัยมุ่งหวังให้เด็กทุกคนได้เตรียมความพร้อมด้านต่าง ๆทาง
คณิตศาสตร์ อันเป็นพื้นฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในช้ันประถมศึกษา โดยกำหนดสาระหลักท่ีจำเป็น
สำหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

1) จำนวนและการดำเนินการ จำนวน การรวมกลุ่มและการแยกกลุ่ม  
2) การวัด ความยาว น้ำหนัก ปริมาตร เงิน และเวลา  
3) เรขาคณิต ตำแหน่ง ทิศทาง ระยะทาง รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ  
4) พีชคณิต รูปแบบและความสัมพันธ์  
5) การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น การเก็บรวบรวมข้อมูลและการนำเสนอ  
6) ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การแก้ปัญหา การให้เหตุผลการส่ือสาร 

การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการนำเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

สรุปได้ว่า ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย ประกอบด้วยทักษะการ
จำแนก การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู่ การเรียงลำดับ การวัดและทักษะอื่น ๆ เป็นทักษะท่ีสำคัญ
มากสำหรับเด็กปฐมวัย ซึ่ งทักษะเหล่านี้ เด็กจะได้รับจากประสบการณ์จากการดำเนินชีวิตใน
ชีวิตประจำวัน หากเด็กได้รับการพัฒนาท่ีดี จะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้สำหรับเด็กในระดับต่อไป 
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2.2.5 หลักการจัดประสบการณ์คณิตศาสตร์เด็กปฐมวัย 
นิตยา ประพฤติกิจ (2557: 19 - 24) ได้กล่าวถึงหลักการสอนคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้  
1) สอนให้สอดคล้องกับชีวิตประจำวันการเรียนรู้ของเด็กจะเกิดขึ้นเมื่อเด็กมองเห็น

ความจำเป็นและประโยชน์ของส่ิงท่ีครูกำลังสอน ดังนั้น การสอนคณิตศาสตร์แก่เด็กจะต้องสอดคล้อง
กับกิจกรรมในชีวิตประจำวันเพื่อให้เด็กตระหนักถึงเรื่องคณิตศาสตร์ท่ีละน้อย และช่วยให้เด็กเข้าใจ
เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ในขั้นต่อไปแต่ส่ิงท่ีสำคัญท่ีสุด คือ การให้เด็กได้ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนกับครูและลง
มือปฏิบัติด้วยตนเอง  

2) เปิดโอกาสให้เด็กได้รับประสบการณ์ท่ีทำให้พบคำตอบด้วยตนเองเปิดโอกาสให้เด็ก
ได้รับประสบการณ์ท่ีหลากหลายและเป็นไปตามสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมมีโกาสได้ลงมือปฏิบัติจริง
ซึ่งเป็นการสนับสนุนให้เด็กได้ค้นพบคำตอบด้วยตนเองพัฒนาความคิดและความคิดรวบยอดได้เองใน
ท่ีสุด  

3) มีเป้าหมายและมีการวางแผนท่ีดีครูจะต้องมีการเตรียมการเพื่อให้เด็กได้ค่อย ๆ 
พัฒนาการเรียนรู้ขึ้นเองและเป็นไปตามแนวทางท่ีครูวางไว้  

4) เอาใจใส่เรื่องการเรียนรู้และลำดับข้ันการพัฒนาความคิดรวบยอดของเด็กครูต้องมี
การเอาใจใส่เรื่องการเรียนรู้เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะลำดับขั้นการพัฒนาความคิดรวบยอด 
ทักษะทางคณิตศาสตร์โดยคำนึงถึงหลักทฤษฎี  

5) ใช้วิธีการจดบันทึกพฤติกรรม เพื่อใช่ในการวางแผนและจัดกิจกรรม การจดบันทึก
ด้านทัศนคติ ทักษะ และความรู้ความเข้าใจของเด็กในขณะทำกิจกรรมต่าง ๆ เป็นวิธีการท่ีทำให้ครู
วางแผนและจัดกิจกรรมได้เหมาะสมกับเด็ก  

6) ใช้ประโยชน์จากประสบการณ์ของเด็ก เพื่อสอนประสบการณ์ใหม่ในสถานการณ์
ใหม่ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ของเด็ก อาจเกิดจากกิจกรรมเดิมท่ีเคยทำมาแล้วหรือเพิ่มเติมขึ้น
อีกได้ แม้ว่าจะเป็นเรื่องเดิมแต่อาจอยู่ในสถานการณ์ใหม่  

7) รู้จักการใช้สถานการณ์ ขณะนั้นให้เป็นประโยชน์ครูสามารถใช้สถานการณ์ท่ีกำลัง
เป็นอยู่และเห็นได้ในขณะนั้นมาทำให้เกิดการเรียนรู้ด้านจำนวนได้  

8) ใช้วิธีการสอนแทรกกับชีวิตจริง เพื่อสอนความคิดรวบยอดท่ียาก การสอนความคิด
รวบยอดเรื่องปริมาณ ขนาดและรูปร่างต่าง ๆ ต้องสอนแบบค่อย ๆ สอดแทรกไปตามธรรมชาติให้
สถานการณ์ท่ีมีความหมายต่อเด็กอย่างแท้จริง ให้เด็กได้ท้ังดูและจับต้อง ทดสอบความคิดของตนเอง
ในบรรยากาศท่ีเป็นกันเอง  

9) ใช้วิธีให้เด็กมีส่วนร่วมหรือปฏิบัติจริงเกี่ยวกับตัวเลขสถานการณ์และสภาพแวดล้อม
ล้วนมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ครูสามารถนำมาใช้ในการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับตัวเลขได้ เพราะตาม
ธรรมชาติของเด็กนั้นล้วนสนใจในเรื่องการวัดส่ิงต่าง ๆ รอบตัวอยู่แล้ว รวบท้ังการจัดกิจกรรมการเล่น
เกมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้เข้าใจในเรื่องตัวเลขแล้ว  

10) วางแผนส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้ ท้ังท่ีโรงเรียนและท่ีบ้านอย่างต่อเนื่องการวาง
แผนการสอนนั้นครูควรวิเคราะห์และจดบันทึกด้วยว่ากิจกรรมใดท่ีควรส่งเสริมให้มีท่ีบ้านและท่ี
โรงเรียน โดยยึดหลักความพร้อมของเด็กเป็นรายบุคคลเป็นหลักและมีการวางแผนร่วมกับผู้ปกครอง  

11) บันทึกปัญหาการเรียนรู้ของเด็กอย่างสม่ำเสมอเพื่อแก้ไขและปรับปรุงการจด
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บันทึกอย่างสม่ำเสมอช่วยให้ทราบว่ามีเด็กคนใดยังไม่เข้าใจและต้องจัดกิจกรรมเพิ่มเติมอีก  
12) ในแต่ระครั้งควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว ครูควรสอนเพียงความคิดรวบ

ยอดเดียว และใช้กิจกรรมท่ีจัดให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงจึงเกิดการเรียนรู้ได้  
13) เน้นกระบวนการเล่นจากง่ายไปหายาก การสร้างความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการ

สร้างตัวเลขของเด็กจะต้องผ่านกระบวนการเล่นมีท้ังแบบจัดประเภท เปรียบเทียบ และจัดลำดับซึ่ง
ต้องอาศัยการนับเศษส่วนรูปทรงและเนื้อท่ีการวัดการจัดและเสนอข้อมูล ซึ่งเป็นพื้นฐานไปสู่ความ
เข้าใจเรื่องคณิตศาสตร์ต่อไป จึงจำเป็นต้องเริ่มต้นต้ังแต่ขั้นที่ง่ายและค่อยยากข้ึนตามลำดับ  

14) ควรสอนสัญญาลักษณ์ตัวเลขหรือเครื่องหมาย เมื่อเด็กเข้าใจส่ิงเหล่านั้นแล้วการ
ใช้สัญญาลักษณ์ตัวเลขหรือเครื่องหมายกับเด็กนั้นทำได้เมื่อเด็กเข้าใจความหมายแล้ว  

15) ต้องมีการเตรียมความพร้อมในการเรียนคณิตศาสตร์ การเตรียมความพร้อมนั้น
จะต้องเริ่มท่ีการฝึกสายตาเป็นอันดับแรก เพราะหากเด็กไม่สามารถใช้สายตาในการจำแนกประเภท
แล้วเด็กจะมีปัญหาในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์  

คมขวัญ อ่อนบึงพร้าว (2560: 17) ได้กล่าวว่า คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยต้องเน้น
เด็กเป็นสำคัญ ครูต้องคำนึงถึงจุดประสงค์ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เพื่อให้เด็ก
เกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้ และสามารถบูรณาการให้เข้ากับกิจกรรมอื่น ๆ ได้เรียนรู้อย่างมีความสุข  

ธีรนาฏ เบ้าคำ (2557: 66) กล่าวถึง ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย
ว่าควรเน้นให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงจากเรื่องง่ายไปยาก จากรูปธรรมไปนามธรรม เด็กได้
มีโอกาสสังเกต สัมผัส ทดลอง สำรวจ ค้นคว้าและแก้ปัญหาจากสภาพแวดล้อมในห้องเรียนและนอก
ห้องเรียน เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุขและเป็นการขยายประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ให้กว้าง
ยิ่งขึ้น โดยมีครูเป็นผู้จัดกิจกรมและคอยสังเกต ดูแลให้ความช่วยเหลือเด็ก จัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับ
วัย ความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล ซึ่งหากเด็กในวัยนี้ได้รับการส่งเสริมทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์เป็นอย่างดีย่อมเป็นรากฐานของการเรียนรู้ท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ในระดับสูงต่อไป  

กุลพธู คมกฤส (2557: 31) กล่าวถึง แนวทางส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
ว่าในการส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ให้กับเด็กปฐมวัยนั้น ควรจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับ
ความสามารถ ความสนใจและความแตกต่างระหว่างบุคคลเปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติ คิด
แก้ปัญหาและหาคำตอบด้วยตนเองในบรรยากาศท่ีเป็นอิสระ สนุกสนาน เริ่มเรียนรู้จากส่ิงท่ีใกล้ตัวไป
หาส่ิงท่ียาก จากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไปหานามธรรมโดยครูจัดกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับกิจวัตรประจำวัน 
รวมทั้งส่งเสริมให้เด็กใช้คณิตศาสตร์ท้ังท่ีโรงเรียนและท่ีบนอย่างต่อเนื่องสอดคล้องกัน  

จุฑาทิพย์ ทองช่วย (2557: 41) ได้กล่าวถึงหลักและแนวทางการจัดประสบการณ์ทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยว่าเน้นเด็กเป็นสำคัญ ผู้สอนควรคำนึงถึงจุดประสงค์ในการจัดการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรงด้วยตนเอง เพื่อให้เกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้และ
สามารถบูรณาการให้เข้ากับกิจกรรมอื่น ๆ ได้ ให้เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุข 

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2557: 158-159) ได้เสนอหลักการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร์ว่า 
การจัดกิจกรรมคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย ควรใช้สถานการณ์ในชีวิตประจำวันเป็นฐาน และ
สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก ครูต้องมีการวางแผนอย่างดี เปิดโอกาสให้เด็กค้นคว้าหาคาตอบ 
แก้ปัญหาด้วยตัวเอง และพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 
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สภาครูแห่งชาติของประเทศสหรัฐอเมริกาให้ข้อเสนอแนะหลักการสอนคณิตศาสตร์
เด็กอายุ 3 - 6 ขวบ ไว้ดังนี้ 

1) ส่งเสริมความสนใจคณิตศาสตร์ของเด็กด้วยการนำคณิตศาสตร์ท่ีเด็กสนใจนั้นเช่ือม
สานไปกับโลกทางกายภาพและสังคมของเด็ก 

2) จัดประสบการณ์ท่ีหลากหลาย ให้กับเด็กโดยสอดคล้องกับครอบครัว ภาษาพื้นฐาน
วัฒนธรรม วิธีการเรียนของเด็กแต่ละคน และความรู้ของเด็กท่ีมี 

3. ฐานหลักสูตรคณิตศาสตร์และการสอนต้องสอดคล้องกับพัฒนาการด้านปัญญา 
ภาษาร่างกาย อารมณ์ สังคมของเด็ก 

4) หลักสูตรและการสอนต้องเพิ่มความเข้มแข็งด้านการแก้ปัญหา กระบวนการใช้
เหตุผลการนำเสนอ การส่ือสารและการเช่ือมแนวคิดคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

5) หลักสูตรต้องสอดคล้องและบ่งช้ีข้อความรู้และแนวคิดสำคัญทางคณิตศาสตร์ 
6) สนับสนุนให้เด็กมีแนวคิดสำคัญทางคณิตศาสตร์อย่างลุ่มลึกและยั่งยืน 
7) บูรณาการคณิตศาสตร์เข้ากับกิจกรรมแต่ง ๆ และนำกิจกรรมต่าง ๆ มาบูรณาการ

คณิตศาสตร์ด้วย 
8) จัดเวลา อุปกรณ์ และครูท่ีพร้อมสนับสนุนให้เด็กเล่นในบรรยากาศท่ีสร้างให้เด็ก

เรียนรู้แนวคิดคณิตศาสตร์ท่ีเด็กสนใจอย่างกระจ่าง 
9) นำมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ วิธีการภาษา มาจัดประสบการณ์โดยกำหนดกลยุทธ์ 

การเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการเด็ก 
สรุปได้ว่า ครูมีบทบาทสำคัญในการเตรียมความพร้อมทางด้านคณิตศาสตร์ให้แก่เด็ก

เป็นการปูพื้นฐานท่ีดีให้เด็กได้เกิดการพัฒนาด้านความคิด การสังเกต การแก้ปัญหา การคิดคำนวณ
เป็นการปลูกฝังทัศนคติท่ีดีต่อการวิชาคณิตศาสตร์ในการเรียนรู้ในขั้นต่อไป 

2.2.6 ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการสอนคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 
1) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ (Piaget) 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2559: 158-161) กล่าวถึง 
เพียเจท์ เช่ือว่าสติปัญญาของมนุษย์ เป็น ส่ิงติดตัวมาต้ังแต่เกิดและเป็น ส่ิงท่ีต่อเนื่ องมาจาก
ประสบการณ์จากส่ิงแวดล้อม ท้ังนี้องค์ประกอบท่ีก่อให้เกิดพัฒนาการทางสติปัญญาประกอบด้วย 

1. วุฒิ ภาวะ (Maturation) เป็นสภาพของการเป ล่ียนแปลงด้านร่างกาย 
เนื่องมาจากพัฒนาการ โดยมียีนส์เป็นตัวกำหนดคุณลักษณะเฉพาะของแต่ละบุคคลให้มีสภาวะท่ีเอื้อ
ต่อการตอบสนองต่อส่ิงแวดล้อม ซึ่งเป็นศักยภาพในการซึมซับและปรับโครงสร้างให้สมดุล 

2. ประสบการณ์ (Experience) ท้ังประสบการณ์ทางกายภาพ และประสบการณ์
โดยอาศัยการสังเกต เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม เด็กแต่ละคนมีประสบการณ์แตกต่างกัน
และจากประสบการณ์ทำให้เด็กสร้างความรู้ ซึ่ งเป็นความรู้ทางกายภาพ (Physical Knowledge) 
และความรู้ทางตรรกะ-คณิตศาสตร์ (Logical Mathematical Knowledge) การถ่ายทอดทางสังคม
(Social Transmission)การท่ีเด็กแต่ละคนมีประสบการณ์ต่างกัน ทำให้ประสบการณ์ทางสังคม
แตกต่างกันไปด้วย การถ่ายทอดทางสังคมจึงเป็นความรู้ ท่ีเด็กเรียนรู้จากคนท่ีอยู่รอบตัวเด็ก เช่น พ่อ
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แม่ ครู และคนอื่น ๆ กระบวนการพัฒนาสมดุล (Equilibration Process) การปรับความสมดุลของ
โครงสร้างทางสติปัญญาไปสู่ขั้นที่สูงกว่า เป็นกระบวนการสำคัญท่ีนำไปสู่พัฒนาการทางสติปัญญาเพีย
เจท์เช่ือว่ามนุษย์มีแนวโน้มพื้นฐานท่ีติดตัวมาต้ังแต่เกิด 2 ชนิด ซึ่งเป็นกระบวนการสำคัญในการ
พัฒนาโครงสร้างทางสติปัญญา คือการจัดและรวบรวม (Organization) โครงสร้างภายในท้ังทางกาย
และทางจิตให้เป็นระบบ และการปรับตัว (Adaptation) ให้เข้ากับส่ิงแวดล้อมเพื่อให้อยู่ในสภาพ
สมดุล (Equilibrium) การปรับตัวประกอบด้วยกระบวนการต่อไปนี้ 

2.1) การซึมซับประสบการณ์ (Assimilation) เป็นกระบวนการท่ีเกิดจากการท่ี
เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม แล้วรับหรือซึมซับภาพและเหตุการณ์ต่าง ๆ เข้าไว้ในโครงสร้างทาง
สติปัญญาของตน 

2.2) การปรับโครงสร้างทางสติปัญญา (Accommodation) เป็นกระบวนการ
ปรับความรู้เดิมให้เข้ากับส่ิงแวดล้อมใหม่ หรือความสามารถในการปรับความคิดเดิมให้สอดคล้องกับ
ส่ิงใหม่  ทำให้อยู่ ในสภาวะสมดุล (Equilibrium) และเกิดโครงสร้างทางสติปัญญาท่ีเรียกว่า 
“schema” ซึ่งทำให้คนสามารถปรับตัวเข้ากับส่ิงแวดล้อมได้ โครงสร้างทางสติปัญญานี้ประกอบด้วย
ความหมายหรือความเข้าใจเกี่ยวกับประสบการณ์ เด็กสามารถสร้างความหมายของตนเอง 
ความหมายของส่ิงใดส่ิงหนึ่งไม่สามารถถ่ายทอดจากครูไปสู่เด็กได้ แต่จะถูกสร้างขึ้นในสมองของเด็ก
เองโครงสร้างทางสติปัญญาเป็นผลของความพยายามทางความคิด หากการใช้ความรู้เดิมทำนาย
เหตุการณ์ได้ถูกต้องโครงสร้างทางสติปัญญาของบุคคลจะคงเดิมมั่นคงยิ่งขึ้น แต่ถ้าการคาดคะเนไม่
ถูกต้อง จะทำให้เด็กเกิดความสงสัยหรือท่ีเรียกว่า เกิดภาวะไม่สมดุล (Disequilibrium) จะมีทางเลือก 
3 ทาง คือ ยึดติดกับความคิดเดิมในโครงสร้างทางสติปัญญาของตนปฏิเสธข้อมูลจากประสาทสัมผัส 
หรือหาเหตุผลท่ีจะหักล้างข้อมูลจากประสาทสัมผัสออกไปไม่สนใจท่ีจะทาความเข้าใจโครงสร้างทาง
สติปัญญามีความจำเป็นสำหรับพัฒนาการทางสติปัญญาเกี่ยวข้องกับระบบประสาทและอวัยวะรับ
ความรู้สึก เป็นการจัดหน้าท่ีของสติปัญญาในแต่ละช่วงอายุ ขณะท่ีโครงสร้างเหล่านี้พัฒนามากขึ้น จะ
ทำให้เด็กมีพัฒนาการทางสติปัญญาเพิ่มขึ้น 

พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กปฐมวัยตามลำดับข้ัน ดังนี้ 
1) ขั้นประสาทรับรู้และการเคล่ือนไหว (Sensorimotor Stage) พัฒนาการช้ัน

นี้อยู่ในช่วงเด็กแรกเกิดถึงอายุ 2 ปี เด็กเรียนรู้จากการลองผิดลองถูก โดยเริ่มจากการตอบรับผล 
(Reply) สะท้อน (Re Flex) และปรับเปล่ียนเด็กให้ปรับตัวเข้ากับส่ิงแวดล้อม พฤติกรรมจะเป็นไป
ตามส่ิงท่ีต้องการและเป้าหมาย จากนั้นจะพัฒนาไปถึงช้ันรูปธรรมและนามธรรม เด็กรับรู้วัตถุหรือ
เหตุการณ์ในความคิดของเด็ก 

2) ขั้นก่อนปฏิบัติการคิด (Preoperational Stage) พัฒนาการขั้นนี้อยู่ในช่วง
อายุ 2-7 ปี โดยท่ีเมื่อเด็กอายุ 2.4 ปี เด็กยังยึดตนเองเป็นศูนย์กลางมีขีดจากัดในการรับรู้ สามารถ
เข้าใจได้ในมิติเดียวและเมื่อเด็กอายุ 5-6 ปี เด็กจะย่างเข้าสู่ขั้น Intuitive Thought ระยะนี้เป็นช่วง
หัวเล้ียวหัวต่อของการคิด ขึ้นอยู่กับการรับรู้กับการคิดอย่างมีเหตุผลตามความจริง ซึ่งเด็กจะก้าวจาก
การรับรู้มิติเดียวไปสู่การรับรู้ได้หลาย ๆ มิติในเวลาเดียวกันมากขึ้น และจะก้าวไปสู่การคิดอย่างมี
เหตุผล โดยไม่ยึดอยู่กับการรับรู้เท่านั้น เด็กจะเริ่มมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงต่าง ๆ รอบตัวดีขึ้น
แต่ยังคิดและตัดสินผลของการกระทาต่าง ๆ จากส่ิงท่ีเห็นภายนอก นอกจากนี้เพียเจท์ ยังกล่าวถึง 
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“ความสัมพันธ์” (Relationships) ว่าเป็นลักษณะท่ีสำคัญท่ีสุดในวิชาคณิตศาสตร์ เพราะถ้าหากเด็ก
รู้จัก “ความสัมพันธ์” แล้วจะช่วยให้เด็กเข้าใจเรื่อง การจัดประเภท การเรียงลำดับ มิติสัมพันธ์ การ
รู้จักเวลา การคงท่ีของปริมาณของวัตถุ และความสัมพันธ์เกี่ยวกับขนาด เช่น เล็ก เล็กกว่า เล็กท่ีสุด 
ซึ่งเป็นเรื่องท่ียากท่ีสุดท่ีเด็กจะเข้าใจได้ครูอาจทดลองได้ โดยจัดหาวัสดุท่ีมีขนาดแตกต่างกัน 5 ระดับ
แล้วสลับปนกัน เมื่อเด็กจัดเรียงลำดับแล้วจะเห็นว่ามีเด็กน้อยคนท่ีสามารถเรียงลำดับได้ถูกต้อง 

สรุปได้ว่าทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ของเพียเจท์ คือ การใช้ประสาทสัมผัส 
เนื่องจากเด็กปฐมวัยเรียนรู้การนับโดยผ่านการสัมผัส เช่น การหยิบ การจับ การถือ การสัมผัสปริมาณ
หรือขนาด เด็กซึมซับจำนวนโดยการนับ ได้เห็นปริมาณหรือขนาดของจำนวนแต่ละจำนวนมีความ
แตกต่างกัน คือหนึ่งไม่เท่ากับสอง และสองไม่เท่ากับสาม เป็นการเรียนรู้จากรูปธรรมไปนามธรรมซึ่ง
ช่วยให้เด็กปฐมวัยเกิดความเข้าใจ เกิดความคิดรวบยอดในเรื่องระบบจำนวนได้ง่ายนอกจากนี้ควรใน
การจัดกิจกรรมต่าง ๆ คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลด้วย 
 

2.3 แนวคิดเก่ียวกับหนังสือนิทาน 
     2.3.1 หนังสือนิทาน 
 นิทานเป็นเรื่องเล่าท่ีมีมาแต่โบราณ  จุดประสงค์เบ้ืองต้นเพื่อความบันเทิงและถ่ายทอด
ประสบการณ์  ในภายหลังนำมาใช้ในการสร้างความเช่ือถือทางศาสนา  ปลูกฝังค่านิยมท่ีพึงประสงค์และ
ใช้เป็นกิจกรรมสร้างเสริมการเรียนรู้ในวงการทางด้านการศึกษา  ซึ่งนิยมและได้ผลดีโดยเฉพาะในเด็ก
ระดับปฐมวัย (ดวงเดือน  แจ้งสว่าง,  2542 : 54) จึงถือว่า  นิทานเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าต่อพัฒนาการของเด็ก
และสามารถส่งเสริมเด็กให้เกิดพัฒนาการทางภาษา  ทางสติปัญญา  ทางบุคลิกภาพและทางสังคม 
     3.1  ความหมายของนิทาน 
 ประคอง นิมมานเหมินทร์ (2550 : 9)ได้ให้ความหมายของนิทานว่า หมายถึง เรื่องท่ีเล่ากันต่อ 
ๆ มาจากคนรุ่นหนึ่งสู่คนอีกรุ่นหนึ่งโดยไม่ทราบว่าใครเป็นผู้แต่ง เช่น นิทานเรื่องสังข์ทองปลาบูท่อง หรือ
โสนน้อยเรือนงาม มีการเล่าสู่กันฟังจากปู่ย่าตายายของเรา พ่อแม่ของเรา รวมท้ังตัวเราเองไปจนถึง
ลูกหลานเหลนโหลนของเรา เป็นทอด ๆ กันไปรุ่นแล้วรุ่นเล่า บางครั้งก็แพร่กระจายจากท้องถิ่นหนึ่งไปสู่
อีกท้องถิ่นหนึ่ง เช่น นิทานเรื่องสังข์ทอง อาจมีหลายสำนวนแล้วแต่ความทรงจำ ความเช่ือ อารมณ์ของผู้
เล่าและวัฒนธรรมในแต่ละท้องถิ่นจากความหมายของนิทานดังกล่าว 
 พัฒราวดี  ทัดเทียม (2549 : 21) ให้ความหมายไว้ว่า นิทานคือ  ชีวิตเรื่องราวในนิทานแท้ท่ีจริง
เป็นเรื่องราวของชีวิต  นิทานไม่ใช่เรื่องสำหรับเพียงเพื่อฟัง อ่าน เพื่อสนุกหรือรับคำสอนท่ีแทรกอยู่
เท่านั้น 
 สิริวรรณ ฤทธิสาร (2550 : 40) ได้ให้ความหมายของนิทานไว้ว่า นิทาน หมายถึง เรื่องเล่าสืบต่อ
กันมาหรือมีผู้แต่งขึ้นเพื่อให้ผู้ฟังได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินและสามารถนำแนวคิดไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 
 สมคิด  อินช้าง (2552 : 29) ได้กล่าวว่า นิทาน หมายถึงเรื่องราวท่ีเล่าต่อกันมาหรือแต่งขึ้น โดย
มีจุดประสงค์เพื่อความสนุกสนาน หรือแทรกแนวคิด คุณธรรมและลักษณะท่ีพึงประสงค์แก่เด็ก เพื่อให้
สามารถปฏิบัติตนได้เหมาะสมในการดำรงชีวิตในสังคม 
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 สรุปได้ว่า นิทาน หมายถึง เรื่องท่ีเล่าต่อ ๆ กันมา หรือเป็นเรื่องท่ีแต่งขึ้นใหม่ เพื่อจุดประสงค์
เบ้ืองต้นคือ ให้ความสนุกสนาน ให้คติสอนใจ ส่งเสริมคติธรรมในปัจจุบันได้มีการแต่งนิทานขึ้นเพื่อ
ประโยชน์ในด้านการเรียนการสอน โดยใช้เทคนิคและรูปแบบต่าง ๆ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการใช้ให้
บรรลุวัตถุประสงค์ และเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินสอดแทรกแง่คิด คติสอนใจและแฝงด้วยการ
ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมอันดีงาม เพื่อให้ผู้ฟังนำไปเป็นแนวทางปฏิบัติตนท่ีดีในการอยู่ร่วมกันในสังคม 
     3.2  คุณค่าของนิทาน 
 นิทานมีคุณค่าในการส่งเสริมพัฒนาทางภาษา สติปัญญา อารมณ์ จิตใจ และสังคม  เพราะตัว
ละครในนิทานสามารถกระตุ้นความสนใจแก่เด็ก  ทำให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน อีกท้ังนิทานเป็น
ส่ิงท่ีมีประโยชน์ในการกล่อมเกลานิสัยเด็กได้ดี นักการศึกษาได้กล่าวไว้  ดังนี้ 
 สมศักดิ์  ปริปุรณะ (2542 : 59 - 62) กล่าวว่า  การเล่านิทานเป็นวิธีการให้ความรู้วิธีหนึ่งท่ีทำ
ให้เด็กสนใจในการเรียนรู้ สามารถจดจำ กล้าแสดงออก และมีแรงจูงใจท่ีจะเปิดรับพฤติกรรมท่ี พึง
ปรารถนา นอกจากนั้นยังช่วยตอบสนองความต้องการของเด็ก เช่น ความอยากรู้ อยากเห็น ความ
สัมฤทธิ์ผล ความต้องการเป็นท่ียอมรับ เนื้อหาของนิทานท่ีมีความสัมพันธ์กับความต้องการดังกล่าว  จะ
ช่วยให้เด็กสมความปรารถนาและมีความสุข กระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ 
 พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์ (2553) ได้กล่าวถึง คุณค่าของนิทานต่อการเรียนการสอน ดังนี ้
 1.  ให้ความบันเทิงใจกับเด็กๆ ทำให้ เด็กผ่อนคลายอารมณ์ เด็กได้รับความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ทำให้เด็กร่าเริงแจ่มใสสมวัย 
 2.  นิทานใช้นำเข้าสู่บทเรียน 
 3.  นิทานช่วยเปล่ียนทัศนคติท่ีไม่ดีหรือท่ีผิดบางประการของเด็ก เกี่ยวกับความเช่ือ ความกลัว 
และสอนจริยธรรมแก่เด็ก  
 4.  นิทานจะทำให้เด็กๆ หรือผู้ฟังสามารถใช้กระบวนการคิดพิจารณาแก้ปัญหาได้ 
 5.  ใช้นิทานเป็นเครื่องมือฝึกทักษะทางภาษาและกระบวนการคิด 
 6.  ฝึกให้เด็กเป็นผู้รู้จักฟัง มีสมาธิ รู้จักสำรวจอิริยาบถของตนเอง 
 7.  ใช้นิทานส่งเสริมการอ่าน 
 8.  ใช้นิทานเพื่อสร้างความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับเด็ก  ซึ่งจะส่งผลไปถึงการปกครองเด็ก 
 เกริก  ยุ้นพันธ์ (2543 : 55 - 56) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเล่านิทาน  ดังนี ้
 1.  เด็กๆ หรือผู้ฟังจะเกิดความรู้สึกอบอุ่นหรือใกล้ชิดเป็นกันเองกับผู้เล่า 
 2.  เด็กๆ หรือผู้ฟังจะเกิดความรู้สึกร่วมในขณะฟัง  ทำให้เด็กเกิดความเพลิดเพลิน ผ่อนคลาย 
และสดช่ืนแจ่มใส 
 3.  เด็กๆ หรือผู้ฟังจะมีสมาธิหรือความต้ังใจท่ีมีระยะเวลานานขึ้นหรือยาวขึ้น โดยเฉพาะเรื่อง
เล่าท่ีมีความสามารถในการดึงดูดให้ผู้ฟังหรือเด็ก ๆ มีใจจดจ่ออยู่กับเรื่องราวที่ผู้เล่า  เล่าเรื่องท่ีมีความ
ยาว 
 4.  เด็กๆ และผู้ฟังจะถูกกล่อมเกลาด้วยนิทานท่ีมีเนื้อหาส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม ทำให้
เด็ก ๆ และผู้ฟังเข้าใจในความดีและความงามยิ่งขึ้น 
 5.  นิทานจะช่วยทำให้เด็ก ๆ หรือผู้ฟังสามารถใช้กระบวนการคิดในการพิจารณาแก้ปัญหาได้ 
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 6.  นิทานจะช่วยทำให้เด็ก ๆ หรือผู้ฟังมีความละเอียดอ่อนรู้จักการรับและการให้มองโลกในแง่
ดี 
 7.  นิทานสามารถสร้างความกล้าให้กับเด็กๆ หรือผู้ฟังในการแสดงออกผ่านกระบวนการคิดท่ีมี
ประสิทธิภาพ 
 8.  เด็กๆ จะได้ความรู้ท่ีเป็นประโยชน์และสามารถนำมาประยุกต์ใช้กับชีวิตประจำวันได้ 
 9.  นิทานช่วยเสริมสร้างจินตนาการท่ีกว้างไกลไร้ขอบเขตให้กับเด็กหรือผู้ฟัง 
 10.  นิทานสามารถช่วยให้เด็กและผู้ฟังได้รู้จักการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง 
 พัฒราวดี  ทัดเทียม (2549 : 21) กล่าวว่า นิทานมีความสำคัญและมีประโยชน์ต่อเด็ก ดังนี้ 
 1.  เป็นเครื่องมือในการสอนท่ีมีประสิทธิภาพในการชักจูงให้ผู้เรียนได้คล้อยตาม เป็นตัว 
กระตุ้นและแรงจูงใจในตัวผู้เรียน ท้ังยังเป็นการกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์และการแสดงออก ซึ่งมีผลต่อ
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและบุคลิกภาพของผู้เรียน 
 2.  เป็นเครื่องกระตุ้นและโน้มน้าวให้เด็กเปิดใจท่ีจะยอมรับพฤติกรรมด้านต่างๆ และตอบสนอง
ความต้องการทางธรรมชาติของเด็กด้วย 
 3.  เป็นตัวแทนในการหล่อหลอมพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็ก 
 เยาวลักษณ์  สมบัตินิมิตร (2553 : 42) ได้กล่าวว่า นิทานมีประโยชน์และคุณค่าต่อเด็กปฐมวัย
เป็นอย่างมาก นิทานช่วยเสริมสร้างพัฒนาการของเด็กท้ังทางร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญาให้
เหมาะสมกับพัฒนาการตามวัยและยังช่วยปรุงแต่งบุคลิกภาพ แก้ไขพฤติกรรมของเด็กให้ตามตัวแบบใน
นิทานท่ีเด็กช่ืนชอบรวมท้ังยังเปิดโลกจินตนาการให้กว้างไกลและมีสัมพันธภาพอันดีกับบุคคลรอบข้าง
เป็นเครื่องกระตุ้นให้เด็กยอมรับพฤติกรรมต่างๆ และเป็นต้นแบบในการหล่อหลอมพฤติกรรม และ
บุคลิกภาพของเด็ก 
 สรุปได้ว่า นิทานมีคุณค่าและประโยชน์ คือ เป็นวิธีการให้ความรู้ท่ีจะทำให้เด็กสนใจเรียนรู้ 
สามารถจดจำและกล้าแสดงออก ปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน แก้ไขพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ของเด็กจากตัว
แบบในนิทานท่ีเด็กประทับใจ สร้างสมาธิ ผ่อนคลายอารมณ์ สร้างความสัมพันธ์ใกล้ชิดระหว่างผู้เล่าและ
ผู้ฟัง และจากแนวคิดของนักการศึกษาข้างต้นสรุปได้ว่า การเล่านิทานมีความสำคัญต่อเด็กปฐมวัยมาก  
เพราะ นิทานช่วยให้เด็กๆ เพลิดเพลิน  สนุกสนาน ช่วยส่งเสริมพัฒนาการในทุก ๆ ด้าน นอกจากนี้
เนื้อหาของนิทานยังส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม  ส่งผลให้เด็ก ๆ เข้าใจในการทำความดี มากยิ่งขึ้น 
 3.3  ประเภทของนิทาน 
 นิทานสำหรับเด็ก  แบ่งออกเป็นหลายประเภท  ซึ่งมีเกณฑ์ในการแบ่งท่ีหลากหลาย เช่น การ
แบ่งนิทานตามเขตพื้นท่ีทางภูมิศาสตร์  การแบ่งตามรูปแบบของนิทาน การแบ่งตามดัชนีแบบเรื่อง และ
การแบ่งนิทานตามดรรชนีอนุภาค ซึ่ง วรรณี  ศิริสุนทร (2542 : 13 - 19) ได้แบ่งนิทานสำหรับเด็ก 
ออกเป็น 5 ประเภท  คือ 
 1.  นิทานพื้นบ้าน  เป็นเรื่องท่ีเล่าสืบทอดกันมาเป็นเวลาช้านาน  จนภายหลังมีการเขียนขึ้น
ตามเค้าเดิมบ้าง  นิทานพื้นบ้านแบ่งเป็นประเภทใหญ่ๆ ได้ดังนี้  
  1.1  นิทานเกี่ยวกับสัตว์พูดได้  มีตัวละครเป็นสัตว์พูดจาโต้ตอบกัน บางครั้งสัตว์ก็
พูดจาโต้ตอบกับคนด้วย 
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  1.2  นิทานไม่รู้จบ เป็นนิทานเรื่องธรรมดาพื้นๆ แต่เนื้อเรื่องมีการกระทำต่อเนื่อง กัน
ไปเรื่อย ๆ และซ้ำ ๆ กัน 
  1.3  นิทานตลกขบขัน  เนื้อเรื่องส่วนใหญ่เป็นทำนองไร้สาระ หรือโง่เขล่าและแปลก
ประหลาด 
  1.4  นิทานอธิบายเหตุ   
  1.5  เทพนิยาย บางครั้งเรียกว่านิทานเกี่ยวกับเวทย์มนต์คาถา 
 2.  นิทานสอนคติธรรม มีลักษณะเป็นนิทานส้ัน ๆ ตัวละครมีท้ังคนและสัตว์  มีแกนเรื่อง แกน
เดียว  มีโครงเรื่องง่ายและส้ัน และต้องให้บทเรียนท่ีสอนใจเป็นข้อมูลสรุปท่ีชัดเจน 
 3.  เทพปกรณัม  เป็นเรื่องท่ีแสดงเหตุการณ์และเรื่องราวในบรรพกาล เกี่ยวกับพื้นโลก ท้องฟ้า 
และพฤติกรรมต่างๆ ของมนุษย ์
 4.  มหากาพย์และนิทานวีรบุรุษ  เป็นนิทานท่ีมีลักษณะคล้ายกับเทพปกรณัม  แตกต่าง แต่ว่า
ตัวละครของนิทานประเภทนี้เป็นมนุษย์  ไม่ใช่เทพเจ้า  มีการกระทำท่ีกล้าหาญ ฟันฝ่าอุปสรรคและ
ประสบผลสำเร็จในท่ีสุด 
 5.  หนังสือภาพท่ีเป็นเรื่องอ่านเล่นสมัยใหม่สำหรับเด็ก มีตัวเอกเป็นสัตว์ พบมากใน บทกลอน
กล่อมเด็ก นิทานพื้นบ้านและนิทานสอนคติธรรม 
 กรมวิชาการ (2546 ข : 102 - 103) ได้กล่าวถึงการเลือกนิทานท่ีจะนำมาเล่าให้เด็กฟังว่าควร
เป็นนิทานท่ีเหมาะสมกับวัย อายุ และความสามารถของเด็กแต่ละช่วงอายุ  ดังนี ้
  อายุระหว่าง  3 - 4 ปี เด็กจะมีความสนใจตนเองน้อยลงและหันมาสนใจกับส่ิง
ภายนอกมากขึ้น มีอารมณ์ขัน รักสนุก ชอบฟังนิทานต่าง ๆ โดยเฉพาะเรื่องเกี่ยวกับสัตว์ พูดได้ชอบพูด
คำซ้ำๆ  
  อายุระหว่าง  5 - 6 ปี  เด็กจะสนใจเรื่องเกี่ยวกับนางฟ้า  เทวดา  เรื่องลึกลับ  
ธรรมชาติเรื่องเกี่ยวกับคน  ชอบเรื่องท่ีเป็นจริง  ชอบดูภาพประกอบสวย ๆ 
  อายุระหว่าง  7 - 8 ปี  ยังคงชอบนิทานปรัมปรา  นางฟ้า  เทวดาอยู่แต่เริ่มสนใจกับ
ชีวิตจริง  แล้วมีความสนใจเด็กอื่น ๆ  ชอบเรื่องท่ีมีแง่ความสงสัยชวนคิดอย่างต้ืน ๆ เด็กผู้ชายชอบผจญ
ภัยเด็กผู้หญิงชอบเรื่องเกี่ยวกับบ้าน ตุ๊กตา 
  อายุระหว่าง  9 ปี  เด็กหญิงยังคงสนใจเรื่องนางฟ้า เด็กชายหันไปสนใจกับชีวิตจริง  
วิทยาศาสตร์  มีความคิดคำนึงมากขึ้น 
  อายุระหว่าง  10 ปี   เด็กสนใจเรื่องเกี่ ยวกับประเทศอื่น  ๆ สนใจเรื่องทาง
ประวัติศาสตร์  ชีวประวัติ และเรื่องเกี่ยวกับวีรบุรุษ 
  อายุระหว่าง  11  ปี  เด็กชายชอบผจญภัย ลึกลับ  สนใจวิทยาศาสตร์มากขึ้น  ส่วน
เด็กหญิง สนใจเรื่องบ้าน  สัตว์เล้ียง  ธรรมชาติ  เรื่องรัก ๆ ใคร่ ๆ  บางคนก็ชอบผจญภัยอายุระหว่าง  
12  ปี เด็กชายชอบนิทานเกี่ยวกับเรื่องท่ีจบลงอย่างขมวดปมให้คิด ชอบเรื่องผจญภัย ประวัติศาสตร์  
ชีวประวัติ  ส่วนเด็กหญิงยังคงสนใจชีวิตในบ้าน และเริ่มสนใจเรื่องรัก ๆ ใคร ่ๆ มากขึ้น 
 สรุปได้ว่า  นิทานมีหลายประเภท  ซึ่งสามารถจำแนกออกเป็นหมวดใหญ่ๆ ได้  2  หมวด
ด้วยกัน  คือ  นิทานสมัยเก่า  มีเนื้อหาเกี่ยวกับความเช่ือต่าง ๆ  ส่งเสริมคุณธรรม  เช่น  ศาสนา 
ประเพณี วัฒนธรรมและอภินิหาร เป็นต้น นิทานสมัยใหม่  มีเนื้อหาเป็นปัจจุบัน  ส่งเสริมความรู้และ
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ส่ิงแวดล้อม เป็นต้น  การจัดแบ่งประเภทนิทานของผู้เช่ียวชาญแต่ละแขนง  เป็นการศึกษาและสำรวจ
นิทานด้วยจุดมุ่งหมายและเกณฑ์ท่ีต่างกัน  เช่น  แบ่งตามรูปแบบของนิทานและแบ่งตามความสนใจของ
ผู้อ่านแต่ละวัย เป็นต้น 
 3.4 หลักการเลือกนิทานให้เหมาะสมกับวัยของเด็ก  
 สัณหพัฒน์  อรุณธารี (2542 : 23) เรื่องและนิทานต่อไปนี้ไม่ควรนำมาเล่าให้เด็กฟัง 
  1.  เป็นเรื่องท่ีหวาดเสียว  น่ากลัวอย่างไม่มีเหตุผล  เช่น  เรื่องเกี่ยวกับภูตผี ปีศาจ 
  2.  เรื่องเกี่ยวกับกับการรักใคร่  การหนีตามกันของหนุ่มสาว 
  3.  เรื่องเกี่ยวกับการพลัดพรากพ่อแม่ และการถูกทอดท้ิง 
  4.  เป็นเรื่องท่ีเกี่ยวกับความโหดร้าย ทารุณ  มีการลงโทษอย่างรุนแรงเกินไป ควรมี
การให้อภัยซึ่งกันและกัน 
  5.  เรื่องท่ีผู้เล่าไม่ถนัดท่ีจะเล่า  จะทำให้เด็กมีเจตคติท่ีไม่ดีได้ 
  6.  เรื่องท่ีสอดแทรกศีลธรรมมากเกินไป บ่อยเกินไปจนเด็กเบื่อ 
 เกริก  ยุ้นพันธ์ (2543 : 62) ได้กล่าวถึงหลักในการเลือกเรื่องนิทานสำหรับเด็ก  เพื่อใช้ในการ
เล่าว่าควรพิจารณาส่ิงต่อไปนี้ 
  1.  เรื่องท่ีเล่า ควรจะเลือกให้เหมาะสมกับวัยต่างๆ ของเด็ก 
  2.  จะต้องพิจารณาเรื่องเวลาให้เหมาะสมกับการเล่านิทานสำหรับเด็กวัยต่างๆ ซึ่งมี
ช่วงระยะเวลาความสนใจและสมาธิการฟังแตกต่างกัน 
  3.  จะต้องเป็นเรื่องสำหรับเด็กท่ีผู้เล่าสนใจและช่ืนชอบ 
  4.  ผู้เล่าต้องเลือกเรื่องท่ีจะใช้เล่าให้เหมาะสมกับวิธีและกระบวนการการเล่าแบบ
ต่างๆ 
  5.  เรื่องท่ีเลือกมาเล่าจะต้องมีเนื้อเรื่องสนุกสนานชวนติดตาม และมีความยาวของ
เรื่องพอเหมาะพอดี 
  6.  เนื้อหาของเรื่องจะต้องมีสาระ  ค่านิยม  ความคิดสร้างสรรค์ ส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรม  เหมาะสมกับการปลูกฝังความดีและความงาม 
  7.  ผู้เล่าจะต้องเตรียมตัวเล่าให้พร้อม เพื่อป้องกันการขาดตอนหรือขัดจังหวะการ
ต่อเนื่องของเรื่องราว 
  8. การจัดส่ือหรืออุปกรณ์ประกอบการเล่า ผู้เล่านิทานจะต้องทดสอบหรือทดลองมา
ก่อนเล่าเพื่อป้องกันการผิดพลาด และต้องจัดส่ือหรืออุปกรณ์ตามลำดับก่อนหลัง 
  9.  การพิจารณาเรื่องสำหรับเด็ก ผู้เล่าจะต้องพิจารณาเรื่องให้เหมาะสมกับบรรยากาศ
ด้วย และขณะเล่าผู้ฟังกับผู้เล่าควรมีการโต้ตอบกันตามโอกาสอันเหมาะสม 
 นอกจากนี้ นักการศึกษายังเสนอแนะหลักการเลือกหนังสือนิทานให้เหมาะสมกับเด็กมีข้อคิดไว้
หลายท่าน ดังนี้ 
 พัฒราวดี  ทัดเทียม (2549 : 57 - 59) ได้กล่าวว่า การเลือกนิทานท่ีจะเล่าให้เด็กฟังนั้น ผู้เล่า
นิทานจำเป็นท่ีจะต้องมีความรู้ ความเข้าใจ ประสบการณ์และความสามารถท่ีจะแยกแยะเลือกนิทานให้
เหมาะสมกับความสนใจและความต้องการของเด็ก เด็กวัยระหว่าง 4 - 6 ปี จะให้ความสนใจกับตัวเอง
น้อยลง หันมาสนใจส่ิงแวดล้อมรอบๆ ตัวมากขึ้น แต่ความสนใจของเด็กในวัยนี้ ยังเป็นระยะส้ันเท่านั้น 
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คำกลอนท่ีมีคำคล้องจอง เช่น เพลงกล่อมเด็ก คำทายท่ีประลองปัญญา นิทานท่ีเป็นคำประพันธ์สัมผัส
คล้องจอง เด็กๆ จะชอบมาก  เช่น หนูมีกับหนูมา หนูมากับหนูมี หนูมีมีตุ๊กตาหมา หนูมามีตุ๊กตาหมี  
เป็นต้น  
 จากข้อความข้างต้น สรุปหลักในการเลือกนิทานท่ีจะนำมาเล่าให้เด็กฟังได้ว่า ควรเป็นนิทานท่ี
เหมาะสมกับวัย และความสนใจของเด็ก เนื้อเรื่องท่ีเล่าต้องเข้าใจสนุกสนาน  ประโยคซ้ำๆ  คำซ้ำๆ  ก็จะ
เป็นท่ีสนใจ สนุกสนานและเป็นท่ีสนใจของเด็กมาก ถ้าเป็นหนังสือควรมีภาพประกอบชัดเจน มีบท
สนทนามากกว่าความเรียง เนื้อหาของเรื่อง มีคุณค่าสร้างสรรค์ ส่งเสริมสติปัญญาและจิตใจ 
 3.5 เทคนิคและรูปแบบการเล่านิทาน 
 เทคนิคการเล่านิทานแต่ละครั้ง ต้องคำนึงถึงอายุของผู้ฟัง  เรื่องท่ีนำมาเล่า  การเตรียมตัวของผู้
เล่า และเทคนิคการเล่า เพื่อให้การเล่านิทานบรรลุวัตถุประสงค์ ซึ่งเด็กระดับปฐมวัย คือ  เด็กท่ีมีอายุ
ระหว่าง 3 - 6 ปี จะมีความสนใจตนเองและเด็กวัยเดียวกัน รวมท้ังสนใจสภาพแวดล้อมรอบตนเองท่ี
ห่างไกลออกไปจากเดิม ชอบเรื่องตลกและสนใจธรรมชาติ ชอบฟังเรื่องราวท่ีใกล้ตัว หรือเรื่องในชีวิตจริง 
นอกจากนั้นแล้ว วัยนี้เป็นวัยอยากรู้ อยากเห็น ต้องการท่ีจะรู้ส่ิงนั้นๆ ส่ิงนี้มาจากไหน  เริ่มเข้าใจข้อ
แตกต่างระหว่างความจริงและเรื่องสมมติ รู้จักส่ิงแวดล้อมท่ีห่างตัวมากขึ้น เริ่มเข้าใจตนเองว่าเป็นส่วน
หนึ่งของส่ิงแวดล้อม  โดยนิทานท่ีเหมาะกับเด็กวัยนี้ จึงควรมีฉากเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมรอบตัว  มีตัวละคร
น้อย ควรเป็นเรื่องส้ันๆ เข้าใจง่าย ตัวละครเอกไม่ควรถูกลงโทษ เนื้อเรื่องต้องแสดงถึงความยุติธรรมและ
จบเรื่องด้วยความสุข รวมท้ังเป็นเรื่องท่ีส่งเสริมจินตนาการและอิงความจริงอยู่บ้าง (สมพร มัณฑนานุ
ชาติ : 2545)  ซึ่งเทคนิคการเล่าเรื่อง  มีหลากหลายรูปแบบ ผู้เล่าสามารถนำผลมาใช้เล่าให้เหมาะสมกับ
สถานการณ์ หรือวัตถุประสงค์  อีกท้ังผู้เล่าสามารถคิดประดิษฐ์ เทคนิคการเล่าแบบใหม่ๆ  เพื่อสนอง
วัตถุประสงค์ในการเล่าและทำให้การเล่านิทานนั้น  สนุกสนาน และน่าสนใจยิ่งขึ้น  ซึ่งเทคนิคการเล่า
นิทาน มีหลายเทคนิคดังต่อไปนี้ (ปรีดา  ปัญญาจันทร์ และชีวัน  วิสาสะ, 2540 : 21 - 40) 
 1.  การเล่าปากเปล่า วิธีนี้จุดสนใจจะอยู่ท่ีผู้เล่า ซึ่งต้องเตรียมตัวให้พร้อม เช่น อ่านเนื้อเรื่องมา
ก่อน จับประเด็นท่ีสาระสำคัญของเรื่อง ไม่จำเป็นต้องเหมือนกับท่ีอ่านเสมอไป น้ำเสียงต้องน่าฟัง มี
อารมณ์ร่วมไปกับเรื่องท่ีเล่า บุคลิกของผู้เล่าต้องน่าสนใจไม่นิ่งหรือหลุกหลิกจนเกินไป เส้ือผ้าท่ีสวมใส่
ต้องทำให้เกิดความมั่นใจในการเคล่ือนไหว นอกจากนี้ บรรยากาศในการเล่าก็สำคัญ ควรมีอากาศถ่ายเท
ไม่ร้อน หรือแออัดเกินไป มีความเงียบ เพื่อใหผู้้ฟังเกิดสมาธิ 
 2.  การเล่าโดยใช้หนังสือประกอบ วิธีนี้ผู้เล่าต้องอ่านนิทานให้ขึ้นใจ ศึกษาภาพประกอบว่า 
หน้าใดมีเนื้อหาอย่างไร การถือและพลิกหนังสือต้องไม่บังรูปภาพในหนังสือ ถือหนังสือในระดับท่ีผู้ฟัง
เห็นได้ชัด จัดท่ีนั่งให้เหมาะสม เพื่อจะได้เห็นภาพได้ทุกคน ขนาดของภาพในหนังสือต้องมีขนาดท่ี
มองเห็นได้ชัดเจน 
 3.  การเล่าโดยใช้ภาพประกอบ ต้องใช้ภาพท่ีมีขนาดเห็นได้ชัดเจน มีจำนวนภาพท่ีอาจปรับให้
พอเหมาะกับการเล่า การถือภาพให้ตัวหนังสือข้างหลังภาพอยู่ในระดับสายตา ใช้มือข้างท่ีถนัดดึงภาพท่ี
แล้วมาสอดด้านหลัง 
 4.  การเล่าโดยใช้ส่ือใกล้ตัว เป็นการหยิบฉวยเอาของใกล้ตัวมาใช้เป็นส่ือ เพราะเด็กสามารถใช้
จินตนาการให้สอดคล้องกับเนื้อหาของนิทานนั้นๆ ได้ ส่ิงสำคัญอยู่ท่ีผู้เล่าจะสามารถชักจูงให้ผู้ฟังเกิด
ภาพคล้อยตามเนื้อเรื่องในนิทานมากน้อยเพียงใด 
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 5.  เล่าโดยใช้ศิลปะ ได้แก่ เล่าไปพับไปโดยนำเอาขั้นตอนการพับกระดาษมาเล่าประกอบนิทาน 
เล่าไปตัดไป เป็นการเล่าท่ีใช้การตัดกระดาษให้ออกมาเป็นตัวละครหรือฉากระหว่างท่ีผู้เล่าจะตัด
กระดาษออกเป็นรูปต่างๆ วาดไปเล่าไป วิธีนี้ผู้เล่าต้องมีความสามารถในการวาดรูปท่ีฉับไว ซึ่งควรมีการ
ฝึกฝนให้เกิดประสบการณ์มากพอสมควร  
 นอกเหนือจากการใช้เทคนิคการเล่านิทานท่ีกล่าวไปแล้วนั้นยังมีเทคนิคการเล่านิทานท่ีน่าสนใจ 
(เกริก  ยุ้นพันธุ์,  2543 : 97 - 111) คือ 
  1.  เล่าประกอบเชือก  เป็นการเล่าท่ีผู้เล่าต้องสร้างสรรค์เชือกใหม้ีความสัมพันธ์กับ 
การเล่าอย่างต่อเนื่อง 
  2.  เล่าประกอบการฉีกกระดาษ  เป็นการเล่าเรื่องประกอบการฉีกกระดาษให้สัมพันธ์
กับเนื้อเรื่อง  ควรจะมีการฝึกซ้อมการเล่า  และใช้ไหวพริบในการเล่าให้เหตุการณ์ต่อเนื่องขณะท่ีฉีก
กระดาษหรือสร้างสรรค์ส่ือ 
  3.  เล่าประกอบการพับผ้าเช็ดหน้า ใช้เทคนิคการเล่าคล้ายกับการพับกระดาษ ซึ่งผู้เล่า
ควรศึกษาวิธีการพับผ้าเช็ดหน้าให้ชำนาญก่อนการเล่า นอกจากเทคนิคการเล่านิทานท่ีกล่าวไปแล้ว     
นภเนตร  ธรรมบวร (2544 : 54) ยังได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมคณิตคณิตศาสตร์ผ่านนิทาน  โดยเปิด
โอกาสให้เด็กได้คิดแก้ปัญหาผ่านนิทาน เพราะนิทานจะช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย คิด
อย่างลึกซึ้ง และนำ ความคิดรวบยอดท่ีได้ ไปใช้ในการสร้างสรรค์และแก้ปัญหารวมถึงเพิ่มพูนทักษะทาง
คณิตศาสตร์ และการเปิดโอกาสให้เด็กได้อธิบายความคิดของตนเองผ่านการวาดภาพจะทำให้เด็กได้ใช้
ทักษะทางภาษาในการอธิบายกระบวนการคิดหาคำตอบของตน 
 สมใจ  บุญอุรพีภิญโญ (2549 : 9 - 10) กล่าวถึงรูปแบบของการเล่านิทานไว้  ดังนี้ 
  1.  การเล่านิทานปากเปล่า ผู้เล่าจะใช้คำพูดถ่ายทอดเรื่องราวด้วยเสียงธรรมชาติของ
ตนเอง ผู้เล่าบางคนมีความสามารถพิเศษในการทำเสียงเลียนเสียงต่างๆ ช่วยให้นิทานน่าสนใจมากขึ้น 
  2.  การเล่านิทานประกอบภาพวาดในสมัยโบราณ มีการเล่านิทานประกอบภาพวาด 
ลงบนพื้นดิน  พื้นทราย  ฝาผนังของถ้ำ  แผ่นหนัง  ต่อมาเริ่มวาดลงบนกระดาษและผ้า 
  3.  การเล่านิทานประกอบภาพ ผู้เล่าจะเตรียมหนังสือนิทานท่ีมีภาพประกอบสวยๆ ให้
ผู้ฟังได้ชมในขณะฟังนิทาน หนังสือบางเล่มอาจมีเฉพาะภาพ แต่ไม่มีตัวอักษร ผู้เล่าต้องเล่าเตรียมเนื้อ
เรื่องให้สัมพันธ์กับภาพ 
  4.  การเล่านิทานประกอบเส้นเชือก  ผู้เล่าจะเตรียมเชือกนำปลายท้ัง  2  ข้างมาผูก
ติดกัน  ใช้นิ้วมือท้ัง  10  นิ้ว  ทำเป็นเส้นเชือกรูปร่างต่างๆ หรืออาจใช้เส้นเชือกวางเป็นรูปร่างต่างๆ บน
กระดานหรือแผ่นโปร่งใส 
  5.  การเล่านิทานประกอบหุ่นประดิษฐ์ ผู้เล่าจะเตรียมหุ่นให้สัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง ขณะ
เล่านิทานจะนำหุ่นออกมาแสดงประกอบ หุ่นท่ีใช้มีลักษณะ เช่น หุ่นมือ หุ่นถุงกระดาษ   
หุ่นกระบอก  หุน่หนังตะลุง  หุ่นผ้า  หุ่นฟองน้ำ  หุ่นถุงเท้า  เปน็ต้น 
  6.  การเล่านิทานประกอบหุ่นปะ ผู้เล่าต้องเตรียมกระดาษ ผ้า สำลี และกระดาน
แม่เหล็กหรือเวทีจำลองและเตรียมตัวละครท่ีทำจากกระดาษ ด้านหลังติดกระดาษทราย สำหรับติดบน
กระดานผ้า หรือสำลี จะทำให้นิทานสนุกสนานยิ่งขึ้น 
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  7.  การเล่านิทานประกอบการพับผ้าเช็ดหน้าหรือการพับกระดาษ ผู้เล่าต้องเตรียม
กระดาษเป็นรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส หรือส่ีเหล่ียมผืนผ้า ขณะเล่านิทาน ครูต้องสาธิตการพับผ้า หรือกระดาษ
เป็นรูปสัตว์ รูปดอกไม้ ส่ิงของต่างๆ เด็กจะสนุกสนานและฝึกทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือและสายตาไป
ด้วย 
  8.  การเล่านิทานประกอบการร้องเพลง ผู้เล่าอาจนำนิทานมาเขียนใหม่ให้เป็นบทเพลง
และใส่ทำนองกระตุ้นให้เด็กสนใจในเพลง คนไทยสมัยก่อนมักนำเนื้อหาของนิทานมาขับร้อง ทำให้เกิด
ความไพเราะในการใช้ภาษา เช่น ตำนานดาวลูกไก่ 
 พัฒราวดี  ทัดเทียม (2549 : 60 - 63)ได้กล่าวถึงรูปแบบของการเล่านิทาน  ดังนี ้
  1.  การเล่านิทานแบบปากเปล่า เป็นนิทานท่ีผู้เล่าเรื่องจะต้องเตรียมตัวให้พร้อมต้ังแต่
การเลือกเรื่องให้เหมาะสม และสอดคล้องกับกลุ่มผู้ฟัง นิทานปากเปล่าเป็นนิทานท่ีดึงดูดและเร้าความ
สนใจของผู้ฟังด้วยน้ำเสียง แววตา ลีลาและท่าทางประกอบการเล่าของผู้เล่าท่ีสง่างามและพอเหมาะพอดี 
  2.  นิทานวาดไปเล่าไป เป็นการเล่านิทานท่ีผู้เล่าต้องมีประสบการณ์กว่าการเล่านิทาน
แบบปากเปล่าอยู่มากพอสมควร แต่ต้องเพิ่มการวาดรูปในขณะเล่าเรื่องราว รูปหรือภาพท่ีเล่าออกมา 
อาจสอดคล้องกับเรื่องท่ีเล่า หรือบางครั้งเมื่อเล่าจบ รูปท่ีวาดจะไม่สอดคล้องกับเรื่องท่ีเล่าเลยก็ได้                  
คือจะได้ภาพใหม่เกิดขึ้น 
  3.  นิทานท่ีเล่าโดยใช้ส่ืออุปกรณ์ในขณะท่ีเล่า เป็นนิทานท่ีผู้เล่าจะต้องใช้ส่ือท่ีเตรียม
หรือหามา เพื่อใช้ประกอบการเล่า เช่น การเล่าโดยใช้หนังสือนิทาน หุ่นนิ้วมือ นิทานเชิด นิทานเชือก 
เป็นต้น หรือขณะเล่าอาจมีดนตรีประกอบจังหวะ เพื่อทำให้การเล่าสนุกสนานยิ่งขึ้น 
 สรุปได้ว่า  รูปแบบการเล่านิทานมีหลายรูปแบบ ได้แก่ การเล่านิทานปากเปล่า การเล่านิทาน
ประกอบท่าทาง การเล่านิทานประกอบภาพและการเล่านิทานประกอบส่ือและอุปกรณ์และเทคนิคการ
เล่านิทานเชิงคณิตนั้น สามารถเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดแก้ปัญหาผ่านการฟังนิทานและให้เด็กได้มีการหา
คำตอบหลังจากการฟังนิทาน จะทำให้เด็กอธิบายความคิดของตนเองเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ด้านการนับจำนวน การรู้ค่าจำนวน การจำแนก และการเปรียบเทียบ ตลอดจนใช้ทักษะทาง
ภาษาในการอธิบายกระบวนการคิดหาคำตอบของตนเองได้ 
 
2.4 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 2.4.1  งานวิจัยในประเทศ 

สุมารีย์ ไชยประสพ (2558, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดย
ใช้กิจกรรมเกมการศึกษา ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็ก
ปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมเกมการศึกษาโรงเรียนโป่งน้ำร้อนวิทยา มีการพัฒนาสูงขึ้นที่ร้อยละ 86.37 โดย
พบว่าสูงขึ้นกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ท่ีร้อยละ 75 ท้ังนี้ ผลการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาเพื่อพัฒนา
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเมื่อเปรียบเทียบความก้าวหน้าระหว่างคะแนนก่อนและ
หลังการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาพบว่า มีการพัฒนาท่ีสูงขึ้นโดยคะแนนเฉล่ียก่อนการจัดกิจกรรมเกม
การศึกษาได้เท่ากับร้อยละ 5.73 / 9.00 คิดเป็นความก้าวหน้าสูงขึ้นเท่ากับร้อยละ 32.75 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีกำหนดคือร้อยละ25 ของคะแนนเต็ม 
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นุจิรา เหล็กกล้า (2561, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดยใช้
เกมการศึกษาโดยทำการทดลองกับเด็กปฐมวัยท่ีศึกษาอยู่ช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา
2560 ของโรงเรียนบ้านบางแก้ว อำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน 18 คน ผลการวิจัยพบว่าเด็ก
ปฐมวัยมีความสามารถทาวคณิตศาสตร์ หลังการจัดประสบการณ์โดยใช้เกมการศึกษาสูงขึ้น อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

น้ำเพ็ชร กระแจเหิน (2563, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัยด้านแบบรูปและความสัมพันธ์โดยการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัย
ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษามีทักษะคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์หลังการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 

ผกาสินี ทวนทอง (2565, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดประสบการณ์เกมการศึกษา โดยใช้
ชุดกิจกรรมคณิตคิดสนุกท่ีมีต่อทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า       
1) เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์เกมการศึกษา โดยใช้ชุดกิจกรรมคณิตคิดสนุก หลังได้รับ
การจัดประสบการณ์มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับดี จำนวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 100 
2) เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ หลังได้รับการจัดประสบการณ์เกมการศึกษา โดยใช้ชุด
กิจกรรมคณิตคิดสนุก เด็กปฐมวัยมี ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนได้รับการจัด
ประสบการณ์ 

เยาวลักษณ์  สมบัตินิมิตร  (2553 : 81) ได้ศึกษาผลการเล่านิทานเชิงคณิตท่ีมีต่อทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  โรงเรียนปริยัติรังสรรค์  จังหวัดเพชรบุรี กลุ่มตัวอย่างคือเด็กชายและ
หญิง  ช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2552 จำนวน 20 คน ผลการศึกษา พบว่า เด็กปฐมวัย
ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานเชิงคณิตก่อนและหลังการทดลองมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
โดยรวมและรายด้านคือ การนับ การรู้ค่าจำนวน การจำแนกและการเปรียบเทียบ  แตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 โดยมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
 

4.1.2  งานวิจัยในต่างประเทศ 
Romon (1966: 2216-B อ้างถึงในปรียานุช สถาวรมณี, 2548: 45) ได้ศึกษาการคิดวิเคราะห์ 

ของนักเรียนช้ัน ป.1 และ ป.2 พบว่า นักเรียนช้ัน ป.2 คิดแบบวิเคราะห์มากกว่านักเรียนช้ัน ป. 1 และ 
ยังพบอีกว่าการคิดแบบวิเคราะห์มีความสัมพันธ์มาลบกับแบบทดสอบวัดสติปัญญาของเวชเลอร์ 
(Wechsher Intelligence Scale for Children) ในฉบับเติมภาพให้สมบูรณ์การจัด เรียงรูปแต่ไม่มี 
ความสัมพันธ์กับแบบทดสอบท่ีเกี่ยวกับด้านภาษา นอกจากนั้นการคิดวิเคราะห์ยังมีแนวโน้ม  ท่ีจะ
เพิ่มขึน้ตามอายุและความสัมพันธ์กับความพร้อมการเรียนรู้และแรงจูงใจ 
 ฮอง (Hong, 1999 : 477 - 494  อ้างถึงใน  คมขวัญ  อ่อนบึงพร้าว, 2550 : 20) ได้ศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสนใจทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยทำการศึกษาเด็ก
อนุบาล 57 คน  โดยกลุ่มทดลองได้เรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีสัมพันธ์กับหนังสือสำหรับเด็กท่ีอ่านและมี
ช่วงเวลาในการอภิปราย และในช่วงเล่นอิสระได้เล่นกับส่ือวัสดุทางคณิตศาสตร์ท่ีสัมพันธ์กับสาระการ
เรียนรู้ในหนังสือสำหรับเด็ก ส่วนกลุ่มควบคุมได้อ่านหนังสือสำหรับเด็ก และเล่นส่ือวัสดุทางคณิตศาสตร์
ท่ีไม่สัมพันธ์กับสาระการเรียนรู้ในหนังสือสำหรับเด็ก  ผลการทดลองพบว่า  เด็กกลุ่มทดลองและกลุ่ม
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ควบคุมมีผลสัมฤทธิ์แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยท่ีกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์สูงกว่ากลุ่ม
ควบคุม  ในด้านการจำแนก  การรวมกันของจำนวน เรื่องของรูปเรขาคณิตและกลุ่มทดลองชอบเข้ามุม
คณิตศาสตร์  เลือกทำงานด้านคณิตศาสตร์ และใช้เวลาในการทำกิจกรรมในมุมคณิตศาสตร์มากกว่ากลุ่ม
ควบคุม 
 Pinter (1977, อ้างถึงใน ลักคะณา เสโนฤทธิ์, 2551: 37) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการ 
สะกดคำท่ีสอนโดยเกมการศึกษาและสอนโดยตำราเรียนระดับ 3 ในเพนซิลวาเนียจำนวน 94 คน โดย ได้
ศึกษาเกี่ยวกับมโนภาพและความสามารถในการจดจำ ผลการทดลอง พบว่า 
 1) กลุ่มท่ีใช้เกมการศึกษา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการสะกดคำสูงกว่ากลุ่มท่ีสอนตามตำราเรียน 
 2) นักเรียนหญิงและนักเรียนชายในกลุ่มท่ีใช้เกมการศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการสะกดคำสูงกว่า
กลุ่มท่ีเรียนตามตำราเรียน 
 3) กลุ่มท่ีใช้เกมการศึกษามีความคงทนในการจำสูงกว่ากลุ่มท่ีสอนตามตำราเรียน 
 4) นักเรียนท่ีมีสติปัญญาปานกลางและต่ำในกลุ่มการใช้เกมการศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการ 
สะกดคำสูงกว่าท่ีเรียนตามตำรา 
 จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย  
การจัดกิจกรรมเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์และการเล่านิทานเชิงคณิต  ทำให้ได้แนวคิดเกี่ยวกับ
การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ สำหรับเด็กปฐมวัยในการเตรียมความ
พร้อม ควรเริ่มการสอนจากพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ง่ายๆ ใกล้ตัวเด็ก เป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นใน
ชีวิตประจำวัน และเหมาะสมกับวัยของเด็ก เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้อย่างสนุกสนานโดยซึมซับไปตาม
ธรรมชาติ ทำให้เด็กคิดเป็น ค้นพบคำตอบด้วยตนเอง นอกจากนี้ครูควรมีการวางแผนจัดกิจกรรม เพื่อ
กระตุ้นให้เด็กได้ใช้ความคิด  หาเหตุผลและมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยใช้ส่ือและเทคนิคต่าง ๆ  
ซึ่งผู้ศึกษาได้เลือกการใช้หนังสือนิทานคำคล้องจองประกอบภาพ  มาใช้เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 1 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านตอหลัง สังกัดองค์การบริหารส่วนตำบล
ตันหยงลิมอ และให้เด็กมีทักษะเกี่ยวกับการนับ ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการจัดหมวดหมู่ ทักษะ
การเรียงลำดับ  มีการจัดประสบการณ์หรือกิจกรรมท่ีหลากหลาย โดยสอดแทรกตามมุมกิจกรรมต่าง ๆ 
เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์แก่เด็กปฐมวัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ และช่วยให้เด็กเรียนรู้
คณิตศาสตร์ได้อย่างมีความมีสุข 
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บทที่ 3 
วิธีการดำเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปเรขาคณิต 
โดยการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
 1. การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 3. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 6. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
 
3.1 การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัย เด็กปฐมวัย  ชาย - หญิง  อายุ 4 -5 ปี  
ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาล 2/3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  2566  ของโรงเรียนอนุบาลควนขนุน  
จำนวน 21 คน  

การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือเด็กปฐมวัย เด็กปฐมวัย  ชาย - หญิง  อายุ 4 -5 ปี  ท่ี
กำลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาล 2/3 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2566  ของโรงเรียนอนุบาลควนขนุน  
จำนวน 21 คน  ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 
3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดประสบการณ์นิทานเรื่องรูปทรงเรขาคณิต  

2. แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปทรงเรขาคณิต 
3.3 การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 1. การสร้างแผนการจัดกิจกรรมโดยใช้เกมการศึกษา ดำเนินการตามลำดับข้ัน ดังต่อไปนี้ 

1.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560  
1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานเพื่อพัฒนา

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปทรงเรขาคณิต 
1.3 นำกิจกรรมการเล่านิทานมาสร้างแผนการจัดประสบการณ์ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1) มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ตัวบ่งช้ี 
2) จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
4) ประสบการณ์สำคัญ 
5) การจัดประสบการณ์ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ แบบ Active learning 
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6) ส่ือการเรียนรู้ 
7) การประเมินพัฒนาการ 
8) การวัดและประเมินผล 

1.4 แผนการจัดประสบการณ์นิทานเรื่องรูปทรงเรขาคณิต ท่ีได้ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
2. แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปทรงเรขาคณิต 

ดำเนินการตามลำดับข้ัน ดังต่อไปนี้  
2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวัย 
2.2 ศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้นในการสร้างแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวัย เรื่อง รูปทรงเรขาคณิต  
2.3 สร้างแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปทรง

เรขาคณิตจำนวน 5 ข้อ 
2.4 นำแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปเรขาคณิต ไป

ใช้กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 21 คน  
 
3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.4.1 แบบแผนการทดลอง 

การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลองแบบกลุ่มเดียววัดสองครั้ง (One Group 
Pretest - Posttest Design) ซึ่งมีลักษณะการทดลองดังตารางต่อไปนี้ 

ตาราง 3.1 แบบแผนการทดลอง 
กลุ่ม Pre-test Treatment Post-test 
N T1 X T2 

 ความหมายของสัญลักษณ์ 
  N แทน จำนวนเด็กในกลุ่มตัวอย่าง 
  X แทน การจัดกิจกรรมโดยใช้เกมการศึกษา 
  T1 แทน การทดสอบก่อนการทดลอง (pre-test) 
  T2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง (post-test) 

3.4.2 การดำเนินการทดลอง 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองโดยมีข้ันตอนดังนี้ 
1) ก่อนการทดลอง แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง 

รูปเรขาคณิต ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 20 คน แล้วบันทึกผลการทดสอบ (Pretest) 
2) ดำเนินการสอนกลุ่มทดลองด้วยตนเอง ตามแผนการจัดกิจกรรมโดยใช้กิจกรรมการ

เล่านิทานการศึกษาท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ดังนี้ 
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ขั้นที่ 1 นำเข้าสู่บทเรียน สร้างบรรยากาศในช้ันเรียน 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน ผู้วิจัยสอนขั้นตอนการเล่นเกมการศึกษา ให้นักเรียนดูและปฏิบัติ

ตามข้ันตอน 
ขั้นท่ี 3 นักเรียนฝึกปฏิบัติตามแผนการจัดกิจกรรมโดยใช้เกมการศึกษา โดยมี

ระยะเวลาในการดำเนินการวิจัยท้ังหมด 4 สัปดาห์/สัปดาห์ละ 2 วัน คือ จันทร์ พุธ  วันละ 30 นาที 

3) เมื่อส้ินสุดการทดลอง ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบหลังการสอน (Post-test) โดยใช้
แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปทรงเรขาคณิต ชุดเดียวกันกับท่ีใช้
ทดสอบก่อนการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 21 คน แล้วบันทึกผลการทดสอบ แล้วนำคะแนนท่ี
ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูล 

4) เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียท่ีได้จากการทดสอบก่อน และหลังการทดลองสอนโดยใช้
กิจกรรมการเล่านิทาน วิเคราะห์ผลต่างระหว่างคะแนนเฉล่ียของการทดสอบท้ังสองครั้ง ด้วยวิธีการ
ทางสถิติ  
 
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจยัได้วิเคราะห์ข้อมูลและประมวลผลข้อมูล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. นำข้อมูลท่ีได้จากแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อน-หลังใช้ 
มาวิเคราะห์ โดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติ t-test 
 2. ประมวลผล แปลผลและวิเคราะห์ข้อมูล 
 3. อภิปรายผล โดยใช้ตารางและการพรรณนา 
3.6 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 1. สถิติพื้นฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

1.1 ค่าเฉล่ีย โดยใช้สูตรดังนี้ 

  X     =    
X

N
 

เมื่อ X  แทน คะแนนเฉล่ีย 
  X  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
  N  แทน จำนวนคนในกลุ่มตัวอย่าง 

1.2 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตรดังนี้ 

S.D.    =   
( ) ( )

( )

−

−

  2N X X

N N 1
 

 
เมือ่ S.D.  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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X  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

 2X  แทน ผลรวมของกำลังสองของคะแนนท้ังหมด 

   N แทน จำนวนข้อมูล 

1.3 สถิติท่ีใช้ในการศึกษาเปรียบเทียบคะแนนสอบ โดยใช้สูตร t-test (Dependent 
Samples) 

  
( )

( )

22

D
t

N D D

N 1

=

−

−



 
 

เมื่อ t แทน  ค่าสถิติ t-test 
 D  แทน  ผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนสอนและหลังสอน  

 D  แทน  ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อน
สอน และหลังสอน 

 
2

D  แทน  ผลรวมของผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียน และ
หลังเรียนแต่ละตัวยกกำลังสอง  

  ( )
2

D  แทน  ผลรวมของผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนสอน และ

หลังสอนท้ังหมดยกกำลังสอง  
 N แทน  จำนวนเด็กในกลุ่มตัวอย่าง 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลสำหรับการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เรื่อง
รูปทรงเรขาคณิตสำหรับเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล 2/3  โดยการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน  ซึ่งผู้วิจัย
นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 
 
4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์และแปรผลข้อมูล 
 ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล และการแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้กำหนด 
สัญลักษณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

N แทน จำนวนคนในกลุ่มตัวอย่าง 
X  แทน ค่าเฉล่ีย (Mean) 
S.D. แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
t แทน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์การแจกแจงแบบที (t-distribution) 
P-value  แทน ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีได้จากข้อมูล 
* แทน มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
4.2 การนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 2 ตอน ตามลำดับดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลคะแนนการทำแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง 
รูปทรงเรขาคณิต 
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปทรง
เรขาคณิต ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 
 
4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัย 

ตอนที่ 1 ผลคะแนนการทำแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง 
รูปทรงเรขาคณิต 



ตาราง 4.1 ผลคะแนนการทำแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม  หน่วยรูปทรงเรขาคณิต (ก่อนการประเมิน) 
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มจ
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      5.เ

ด็ก
สา
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รถ

ร่ว
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ระ
เม

ินช
ิ้นง

าน
ได้

 
 

รว
ม 

ร้อ
ยล

ะ 

 
ระ

ดับ
คุณ

ภา
พ 

สร
ุป 

1 ด.ช.วัชรากร        แซ่อิ้ว 1 1 2 1 1 6 40 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

2 ด.ช.ศุวิจักขณ์      สงขาว 1 1 1 1 1 5 33.3 ควรส่งเสริม ไม่ผ่าน 

3 ด.ช.ปภิณวิท       ฤทธ์ิชู 1 1 2 1 1 6 40 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

4 ด.ช.ชยพล          เต้ียชู 1 1 1 1 1 5 33.3 ควรส่งเสริม ไม่ผ่าน 

5 ด.ช.คณิน           คงพ่วง 1 1 1 2 1 6 40 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

6 ด.ช.กฤตเมธ       อินทร์แป้น 2 2 2 1 1 8 53.3 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

7 ด.ช.จิรัฎฐ์          เพ็งบูรณ์ 2 1 2 2 1 8 53.3 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

8 ด.ช.ศุภกร          ด้วงชู 1 1 2 1 1 6 40 ปานกลาง ไม่ผา่น 

9 ด.ญ.ธัญญภรณ์    จันทวิเศษ 2 1 2 1 2 8 53.3 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

10 ด.ญ.ธรณัศ         เขียดนิล 1 2 2 1 1 7 46.6 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

11 ด.ญ.กัญญาภัทร   จีนเย้ียน 2 1 2 1 2 8 53.3 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

12 ด.ญ.วัชรีพร        คงแจ่ม 1 1 1 1 1 5 33.3 ควรส่งเสริม ไม่ผา่น 

13 ด.ญ.นภสร         ชูขาว 1 1 2 2 2 8 53.3 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

14 ด.ญ.สรกมล       ทองสง 2 1 2 1 1 7 46.6 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

ประเมินพัฒนาการทักษะคณิตศาสตร์  หน่วยรูปทรงเรข 
 
 
 
 
าคณิต   

ชื่อ - สกุล 
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ท่ี 
 

 
 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. 
เด็

กส
าม

าร
ถบ

อก
ชื่อ

ลัก
ษณ

ะรู
ปท

รง
เรข

าค
ณิต
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 ร

วม
 

   
   

   
   

ร้อ
ยล

ะ 

 ร
ะด

ับค
ุณ

ภา
พ 

สร
ุป 

15 ด.ญ.เหมวรรณ    ฉันทกุล 1 1 2 1 1 6 40 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

16 ด.ญ.กานต์ธิดา    เพชรสง 2 1 2 2 1 8 53.3 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

17 ด.ญ.ณัฏฐณิชา    ศิริพงศ์ 1 1 2 2 1 7 46.6 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

18 ด.ญ.กิตติญาดา    ลิ่มทวีกูล 2 1 2 2 1 8 53.3 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

19 ด.ญ.สิริชาดา      คงทอง 1 1 2 1 1 6 40 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

20 ด.ญ.ปัณฑิกา      สมาคม 1 1 2 1 1 6 40 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

21 ด.ญ.วชิราภรณ์   อำพันทอง 1 1 2 1 1 6 40 ปานกลาง ไม่ผ่าน 

รวม 28 23 38 27 24 140 932.8   

ร้อยละ 44.4 36.5 60.3 42.8 38.0 44.4 44.4   

 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ 

เด็กท่ีมีร้อยละต้ังแต่   75  เป็นต้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
เด็กท่ีมีร้อยละต่ำกว่า  75  เป็นต้นไปถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน  

  หากเด็กไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน   ควรส่งเสริม  โดยการจัดกิจกรรมเพิ่มเติมในหน่วยการ
จัดประสบการณ์จนสามารถผ่านเกณฑ์การประเมินท่ีกำหนด  
 

         ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
15 – 11   คะแนน ดี 
10 -  6    คะแนน ปานกลาง 
ต่ำกว่า 5  คะแนน ควรส่งเสริม 

ชื่อ - สกุล 
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แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม  หน่วยรูปทรงเรขาคณิต (หลังการประเมิน) 

 

 
 
 
ท่ี 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. 
เด็

กส
าม

าร
ถบ

อก
ชื่อ

ลัก
ษณ

ะรู
ปท

รง
เรข

าค
ณิต

ได้
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ภา

พ 

   
   

   
  ส

รุป
 

1 ด.ช.วัชรากร        แซ่อิ้ว 3 2 3 3 3 14 93.3 ดี ผ่าน 

2 ด.ช.ศุวิจักขณ์      สงขาว 3 3 3 3 3 15 100 ดี ผ่าน 

3 ด.ช.ปภิณวิท       ฤทธ์ิชู 3 3 3 3 3 15 100 ดี ผ่าน 

4 ด.ช.ชยพล          เต้ียชู 3 3 3 3 3 15 100 ดี ผ่าน 

5 ด.ช.คณิน           คงพ่วง 3 2 3 3 3 14 93.3 ดี ผ่าน 

6 ด.ช.กฤตเมธ       อินทร์แป้น 3 3 3 3 3 15 100 ดี ผ่าน 

7 ด.ช.จิรัฎฐ์          เพ็งบูรณ์ 3 2 3 3 2 13 86.6 ดี ผ่าน 

8 ด.ช.ศุภกร          ด้วงชู 3 2 3 3 3 14 93.3 ดี ผ่าน 

9 ด.ญ.ธัญญภรณ์    จันทวิเศษ 3 3 3 3 3 15 100 ดี ผ่าน 

10 ด.ญ.ธรณัศ         เขียดนิล 3 3 3 2 2 13 86.6 ดี ผ่าน 

11 ด.ญ.กัญญาภัทร   จีนเย้ียน 3 3 3 3 3 15 100 ดี ผ่าน 

12 ด.ญ.วัชรีพร        คงแจ่ม 3 3 3 2 2 13 86.6 ดี ผ่าน 

13 ด.ญ.นภสร         ชูขาว 3 3 3 3 3 15 100 ดี ผ่าน 

 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ - สกุล 
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ท่ี 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. 
เด็

กส
าม

าร
ถบ
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ชื่อ

ลัก
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  2. 
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14 ด.ญ.สรกมล       ทองสง 3 3 3 3 3 15 100 ดี ผ่าน 

15 ด.ญ.เหมวรรณ    ฉันทกุล 3 3 3 3 3 15 100 ดี ผ่าน 

16 ด.ญ.กานต์ธิดา    เพชรสง 3 3 3 3 3 15 100 ดี ผ่าน 

17 ด.ญ.ณัฏฐณิชา    ศิริพงศ์ 3 2 3 3 2 13 86.6 ดี ผ่าน 

18 ด.ญ.กิตติญาดา    ลิ่มทวีกูล 3 3 3 3 3 15 100 ดี ผ่าน 

19 ด.ญ.สิริชาดา      คงทอง 3 2 3 3 3 14 93.3 ดี ผ่าน 

20 ด.ญ.ปัณฑิกา      สมาคม 3 3 3 3 3 15 100 ดี ผ่าน 

21 ด.ญ.วชิราภรณ์   อำพันทอง 3 3 3 3 3 15 100 ดี ผ่าน 

รวม 63 57 63 61 59 
303 2019.

6 
  

ร้อยละ 100 90.4 100 96.8 93.6 96.1 96.1   

 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ 

เด็กท่ีมีร้อยละต้ังแต่   75  เป็นต้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
เด็กท่ีมีร้อยละต่ำกว่า  75  เป็นต้นไปถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน  

  หากเด็กไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน   ควรส่งเสริม  โดยการจัดกิจกรรมเพิ่มเติมในหน่วยการ
จัดประสบการณ์จนสามารถผ่านเกณฑ์การประเมินท่ีกำหนด 
 

         ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
15 – 11   คะแนน ดี 
10 -  6    คะแนน ปานกลาง 
ต่ำกว่า 5  คะแนน ควรส่งเสริม 

ช่ือ - สกุล 
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ผลการเปรียบเทียบการปฏบิัติกิจกรรม  หน่วยรูปทรงเรขาคณิต   ก่อน – หลังการการประเมิน 
 

แทนค่าในสูตรจะได้ 

t= 35.00

ก่อนเรียน หลังเรียน 1323 1225.00

(3 คะแนน) (3คะแนน) 20

1 ด.ช.วัชรากร        แซ่อ้ิว 1 3 2.00 4.00

2 ด.ช.ศุวิจักขณ์      สงขาว 1 3 2.00 4.00 t= 35.00

3 ด.ช.ปภิณวิท       ฤทธ์ิชู 1 3 2.00 4.00 2.21

4 ด.ช.ชยพล          เต้ียชู 1 3 2.00 4.00

5 ด.ช.คณิน           คงพ่วง 1 3 2.00 4.00 t= 15.81

6 ด.ช.กฤตเมธ       อินทร์แป้น 2 3 1.00 1.00 ค่า t จากตารางแจกแจง t เท่ากับ 1.72

7 ด.ช.จิรัฎฐ์          เพ็งบูรณ์ 2 3 1.00 1.00 การตัดสินใจทางสถิติ

8 ด.ช.ศุภกร          ด้วงชู 1 3 2.00 4.00 15.81 มากกว่า 1.72

9 ด.ญ.ธัญญภรณ์    จันทวิเศษ 2 3 1.00 1.00

10 ด.ญ.ธรณัศ         เขียดนิล 1 3 2.00 4.00 ดังน้ัน คะแนนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

11 ด.ญ.กัญญาภัทร   จีนเย้ียน 2 3 1.00 1.00 สรุปเป็นตารางดังน้ี

12 ด.ญ.วัชรีพร        คงแจ่ม 1 3 2.00 4.00 การทดสอบ n คะแนนเต็ม S.D. t - test

13 ด.ญ.นภสร         ชขูาว 1 3 2.00 4.00 ก่อนเรียน 21 3 1.33 0.47

14 ด.ญ.สรกมล       ทองสง 2 3 1.00 1.00 หลังเรียน 21 3 3.00 0.00

15 ด.ญ.เหมวรรณ    ฉันทกุล 1 3 2.00 4.00

16 ด.ญ.กานต์ธิดา    เพชรสง 2 3 1.00 1.00

17 ด.ญ.ณัฏฐณิชา    ศิริพงศ์ 1 3 2.00 4.00

18 ด.ญ.กิตติญาดา    ล่ิมทวีกูล 2 3 1.00 1.00

19 ด.ญ.สิริชาดา      คงทอง 1 3 2.00 4.00

20 ด.ญ.ปัณฑิกา      สมาคม 1 3 2.00 4.00

21 ด.ญ.วชริาภรณ์   อ าพันทอง 1 3 2.00 4.00

รวม 28.00 63.00 35.00 63.00

เฉล่ีย 1.33 3.00 1225.00

S.D. 0.47 0.00

n 21

ค านวณค่า t จากสูตร  

15.81

การประเมินพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน

จดุประสงค์การเรียนรู้ข้อ  1.เด็กสามารถบอกช่ือลักษณะรูปทรงเรขาคณิตได้

ท่ี ช่ือ - สกุล

ช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3  โรงเรียนอนุบาลควนขนุน
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n          S.D. t - test

         21 3 1.33 0.47 15.81

         21 3 3.00 0.00

n, 21

            

, 1.33 S.D., 0.47

t - test, 15.81

n, 21

            

, 3.00

S.D., 0.00

                                        

                  

   ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรม  หน่วยรูปทรงเรขาคณิต   ก่อน – หลังการการประเมิน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.เด็กสามารถบอกช่ือลักษณะรูปทรงเรขาคณิตได้ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากการวิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมก่อน-หลังและการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ข้อ 1 เด็กสามารถบอกชื่อลักษณะรูปทรงเรขาคณิตได้  จำนวนเด็กที่ได้รับการประเมินจำนวน 21 คน   
สรุปผลการวิเคราะห์จากตารางดังน้ี  

เด็กสามารถบอกชื่อลักษณะรูปทรงเรขาคณิตได้   
ก่อนการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมมีค่าเฉลี่ย    = 1.33  ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน S.D. = 0.47 

เด็กสามารถบอกชื่อลักษณะรูปทรงเรขาคณิตได้   
หลังการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมมีค่าเฉลี่ย    = 3.00  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.00 

เด็กสามารถบอกชื่อลักษณะรูปทรงเรขาคณิตได้ ก่อน – หลังการปฏิบัติกิจกรรมมีค่า  t-test = 15.81  มากกว่า 1.72  
คะแนนหลังการปฏิบัติกิจกรรมสูงกว่าก่อนปฏิบัติกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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ผลการเปรียบเทียบการปฏบิัติกิจกรรม  หน่วยรูปทรงเรขาคณิต   ก่อน – หลังการการประเมิน 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.เด็กสามารถจัดหมวดหมู่ สี รูปร่าง รูปทรงเรขาคณิตได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.เด็กสามารถปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ร่วมกับผู้อื่นได้ 

แทนค่าในสูตรจะได้ 

t= 34.00

ก่อนเรียน หลังเรียน 1260 1156.00

(3 คะแนน) (3คะแนน) 20

1 ด.ช.วัชรากร        แซ่อ้ิว 1 2 1.00 1.00

2 ด.ช.ศุวิจักขณ์      สงขาว 1 3 2.00 4.00 t= 34.00

3 ด.ช.ปภิณวิท       ฤทธ์ิชู 1 3 2.00 4.00 2.28

4 ด.ช.ชยพล          เต้ียชู 1 3 2.00 4.00

5 ด.ช.คณิน           คงพ่วง 1 2 1.00 1.00 t= 14.91

6 ด.ช.กฤตเมธ       อินทร์แป้น 2 3 1.00 1.00 ค่า t จากตารางแจกแจง t เท่ากับ 1.72

7 ด.ช.จิรัฎฐ์          เพ็งบูรณ์ 1 2 1.00 1.00 การตัดสินใจทางสถิติ

8 ด.ช.ศุภกร          ด้วงชู 1 2 1.00 1.00 14.91 มากกว่า 1.72

9 ด.ญ.ธัญญภรณ์    จันทวิเศษ 1 3 2.00 4.00

10 ด.ญ.ธรณัศ         เขียดนิล 2 3 1.00 1.00 ดังน้ัน คะแนนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

11 ด.ญ.กัญญาภัทร   จีนเย้ียน 1 3 2.00 4.00 สรุปเป็นตารางดังน้ี

12 ด.ญ.วัชรีพร        คงแจ่ม 1 3 2.00 4.00 การทดสอบ n คะแนนเต็ม S.D. t - test

13 ด.ญ.นภสร         ชขูาว 1 3 2.00 4.00 ก่อนเรียน 21 3 1.10 0.29

14 ด.ญ.สรกมล       ทองสง 1 3 2.00 4.00 หลังเรียน 21 3 2.71 0.45

15 ด.ญ.เหมวรรณ    ฉันทกุล 1 3 2.00 4.00

16 ด.ญ.กานต์ธิดา    เพชรสง 1 3 2.00 4.00

17 ด.ญ.ณัฏฐณิชา    ศิริพงศ์ 1 2 1.00 1.00

18 ด.ญ.กิตติญาดา    ล่ิมทวีกูล 1 3 2.00 4.00

19 ด.ญ.สิริชาดา      คงทอง 1 2 1.00 1.00

20 ด.ญ.ปัณฑิกา      สมาคม 1 3 2.00 4.00

21 ด.ญ.วชริาภรณ์   อ าพันทอง 1 3 2.00 4.00

รวม 23.00 57.00 34.00 60.00

เฉล่ีย 1.10 2.71 1156.00

S.D. 0.29 0.45

n 21

ค านวณค่า t จากสูตร  

14.91

จดุประสงค์การเรียนรู้ข้อ  2. เด็กสามารถจดัหมวดหมู่ สี รูปร่าง รูปทรงเรขาคณิตได้

ระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3  โรงเรียนอนุบาลควนขนุน

ท่ี ช่ือ - สกุล

การประเมินพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ก่อนเรียนหลังเรียน
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จากการวิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมก่อน-หลังและการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ข้อ 2 เด็กสามารถจัดหมวดหมู่ สี รูปร่าง รูปทรงเรขาคณิตได้      จำนวนเด็กที่ได้รับการประเมินจำนวน 21 คน   
สรุปผลการวิเคราะห์จากตารางดังน้ี  

เด็กสามารถจัดหมวดหมู่ สี รูปร่าง รูปทรงเรขาคณิตได้ 
ก่อนการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมมีค่าเฉลี่ย    = 1.10  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.29 

เด็กสามารถจัดหมวดหมู่ สี รูปร่าง รูปทรงเรขาคณิตได้ 
หลังการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมมีค่าเฉลี่ย    = 2.71  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.45 

เด็กสามารถจัดหมวดหมู่ สี รูปร่าง รูปทรงเรขาคณิตได้  ก่อน – หลังการปฏิบัติกิจกรรมมีค่า  t-test = 14.91  มากกว่า 1.72  
คะแนนหลังการปฏิบัติกิจกรรมสูงกว่าก่อนปฏิบัติกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
       ข้อ 3 เด็กสามารถปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ร่วมกับผู้อื่นได้    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แทนค่าในสูตรจะได้ 

t= 25.00

ก่อนเรียน หลังเรียน 693 625.00

(3 คะแนน) (3คะแนน) 20

1 ด.ช.วัชรากร        แซ่อ้ิว 2 3 1.00 1.00

2 ด.ช.ศุวิจักขณ์      สงขาว 1 3 2.00 4.00 t= 25.00

3 ด.ช.ปภิณวิท       ฤทธ์ิชู 2 3 1.00 1.00 1.84

4 ด.ช.ชยพล          เต้ียชู 1 3 2.00 4.00

5 ด.ช.คณิน           คงพ่วง 1 3 2.00 4.00 t= 13.56

6 ด.ช.กฤตเมธ       อินทร์แป้น 2 3 1.00 1.00 ค่า t จากตารางแจกแจง t เท่ากับ 1.72

7 ด.ช.จิรัฎฐ์          เพ็งบูรณ์ 2 3 1.00 1.00 การตัดสินใจทางสถิติ

8 ด.ช.ศุภกร          ด้วงชู 2 3 1.00 1.00 13.56 มากกว่า 1.72

9 ด.ญ.ธัญญภรณ์    จันทวิเศษ 2 3 1.00 1.00

10 ด.ญ.ธรณัศ         เขียดนิล 2 3 1.00 1.00 ดังน้ัน คะแนนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

11 ด.ญ.กัญญาภัทร   จีนเย้ียน 2 3 1.00 1.00 สรุปเป็นตารางดังน้ี

12 ด.ญ.วัชรีพร        คงแจ่ม 1 3 2.00 4.00 การทดสอบ n คะแนนเต็ม S.D. t - test

13 ด.ญ.นภสร         ชขูาว 2 3 1.00 1.00 ก่อนเรียน 21 3 1.81 0.39

14 ด.ญ.สรกมล       ทองสง 2 3 1.00 1.00 หลังเรียน 21 3 3.00 0.00

15 ด.ญ.เหมวรรณ    ฉันทกุล 2 3 1.00 1.00

16 ด.ญ.กานต์ธิดา    เพชรสง 2 3 1.00 1.00

17 ด.ญ.ณัฏฐณิชา    ศิริพงศ์ 2 3 1.00 1.00

18 ด.ญ.กิตติญาดา    ล่ิมทวีกูล 2 3 1.00 1.00

19 ด.ญ.สิริชาดา      คงทอง 2 3 1.00 1.00

20 ด.ญ.ปัณฑิกา      สมาคม 2 3 1.00 1.00

21 ด.ญ.วชริาภรณ์   อ าพันทอง 2 3 1.00 1.00

รวม 38.00 63.00 25.00 33.00

เฉล่ีย 1.81 3.00 625.00

S.D. 0.39 0.00

n 21

ค านวณค่า t จากสูตร  

13.56

จดุประสงค์การเรียนรู้ข้อ 3.เด็กสามารถปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ร่วมกับผู้อ่ืนได้

ระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3  โรงเรียนอนุบาลควนขนุน

ท่ี ช่ือ - สกุล

การประเมินพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ก่อนเรียนหลังเรียน
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จากการวิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมก่อน-หลังและการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ข้อ 3 เด็กสามารถปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ร่วมกับผูอ้ื่นได้     จำนวนเด็กที่ได้รับการประเมินจำนวน 21 คน   

สรุปผลการวิเคราะห์จากตารางดังน้ี  
เด็กสามารถปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ร่วมกับผู้อื่นได้      

ก่อนการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมมีค่าเฉลี่ย    = 1.81  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.39 
เด็กสามารถปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม ร่วมกับผู้อื่นได้     

 หลังการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมมีค่าเฉลี่ย    = 3.00  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.00 
เด็กสามารถปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ร่วมกับผู้อื่นได้     ก่อน – หลังการปฏิบัติกิจกรรมมีค่า  t-test = 13.56  มากกว่า 1.72  
คะแนนหลังการปฏิบัติกิจกรรมสูงกว่าก่อนปฏิบัติกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.เด็กสามารถวาดภาพรูปทรงเรขาคณิต  และการระบายสีตามจินตนาการได้ 
 

แทนค่าในสูตรจะได้ 

t= 34.00

ก่อนเรียน หลังเรียน 1260 1156.00

(3 คะแนน) (3คะแนน) 20

1 ด.ช.วัชรากร        แซ่อ้ิว 1 3 2.00 4.00

2 ด.ช.ศุวิจักขณ์      สงขาว 1 3 2.00 4.00 t= 34.00

3 ด.ช.ปภิณวิท       ฤทธ์ิชู 1 3 2.00 4.00 2.28

4 ด.ช.ชยพล          เต้ียชู 1 3 2.00 4.00

5 ด.ช.คณิน           คงพ่วง 2 3 1.00 1.00 t= 14.91

6 ด.ช.กฤตเมธ       อินทร์แป้น 1 3 2.00 4.00 ค่า t จากตารางแจกแจง t เท่ากับ 1.72

7 ด.ช.จิรัฎฐ์          เพ็งบูรณ์ 2 3 1.00 1.00 การตัดสินใจทางสถิติ

8 ด.ช.ศุภกร          ด้วงชู 1 3 2.00 4.00 14.91 มากกว่า 1.72

9 ด.ญ.ธัญญภรณ์    จันทวิเศษ 1 3 2.00 4.00

10 ด.ญ.ธรณัศ         เขียดนิล 1 2 1.00 1.00 ดังน้ัน คะแนนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

11 ด.ญ.กัญญาภัทร   จีนเย้ียน 1 3 2.00 4.00 สรุปเป็นตารางดังน้ี

12 ด.ญ.วัชรีพร        คงแจ่ม 1 2 1.00 1.00 การทดสอบ n คะแนนเต็ม S.D. t - test

13 ด.ญ.นภสร         ชขูาว 2 3 1.00 1.00 ก่อนเรียน 21 3 1.29 0.45

14 ด.ญ.สรกมล       ทองสง 1 3 2.00 4.00 หลังเรียน 21 3 2.90 0.29

15 ด.ญ.เหมวรรณ    ฉันทกุล 1 3 2.00 4.00

16 ด.ญ.กานต์ธิดา    เพชรสง 2 3 1.00 1.00

17 ด.ญ.ณัฏฐณิชา    ศิริพงศ์ 2 3 1.00 1.00

18 ด.ญ.กิตติญาดา    ล่ิมทวีกูล 2 3 1.00 1.00

19 ด.ญ.สิริชาดา      คงทอง 1 3 2.00 4.00

20 ด.ญ.ปัณฑิกา      สมาคม 1 3 2.00 4.00

21 ด.ญ.วชริาภรณ์   อ าพันทอง 1 3 2.00 4.00

รวม 27.00 61.00 34.00 60.00

เฉล่ีย 1.29 2.90 1156.00

S.D. 0.45 0.29

n 21

ค านวณค่า t จากสูตร  

14.91

จดุประสงค์การเรียนรู้ข้อ 4.เด็กสามารถวาดภาพรูปทรงเรขาคณิต  และการระบายสีตามจนิตนาการได้

ระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3  โรงเรียนอนุบาลควนขนุน

ท่ี ช่ือ - สกุล

การประเมินพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ก่อนเรียนหลังเรียน
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จากการวิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมก่อน-หลังและการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ข้อ 4  เด็กสามารถวาดภาพรูปทรงเรขาคณิต  และการระบายสีตามจินตนาการได้   จำนวนเด็กที่ได้รับการประเมินจำนวน 21 คน   
สรุปผลการวิเคราะห์จากตารางดังน้ี  

เด็กสามารถวาดภาพรูปทรงเรขาคณิต  และการระบายสีตามจินตนาการได้    
ก่อนการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมมีค่าเฉลี่ย    = 1.29  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.45 

เด็กสามารถวาดภาพรูปทรงเรขาคณิต  และการระบายสีตามจินตนาการได้    
 หลังการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมมีค่าเฉลี่ย    = 2.90  ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน S.D. = 0.29 

เด็กสามารถวาดภาพรูปทรงเรขาคณิต  และการระบายสีตามจินตนาการได้   ก่อน – หลังการปฏิบัติกิจกรรมมีค่า  t-test = 14.91  
มากกว่า 1.72  

คะแนนหลังการปฏิบัติกิจกรรมสูงกว่าก่อนปฏิบัติกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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ผลการเปรียบเทียบการปฏบิัติกิจกรรม  หน่วยรูปทรงเรขาคณิต   ก่อน – หลังการการประเมิน 
 

แทนค่าในสูตรจะได้ 

t= 35.00

ก่อนเรียน หลังเรียน 1323 1225.00

(3 คะแนน) (3คะแนน) 20

1 ด.ช.วัชรากร        แซ่อ้ิว 1 3 2.00 4.00

2 ด.ช.ศุวิจักขณ์      สงขาว 1 3 2.00 4.00 t= 35.00

3 ด.ช.ปภิณวิท       ฤทธ์ิชู 1 3 2.00 4.00 2.21

4 ด.ช.ชยพล          เต้ียชู 1 3 2.00 4.00

5 ด.ช.คณิน           คงพ่วง 1 3 2.00 4.00 t= 15.81

6 ด.ช.กฤตเมธ       อินทร์แป้น 1 3 2.00 4.00 ค่า t จากตารางแจกแจง t เท่ากับ 1.72

7 ด.ช.จิรัฎฐ์          เพ็งบูรณ์ 1 2 1.00 1.00 การตัดสินใจทางสถิติ

8 ด.ช.ศุภกร          ด้วงชู 1 3 2.00 4.00 15.81 มากกว่า 1.72

9 ด.ญ.ธัญญภรณ์    จันทวิเศษ 2 3 1.00 1.00

10 ด.ญ.ธรณัศ         เขียดนิล 1 2 1.00 1.00 ดังน้ัน คะแนนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

11 ด.ญ.กัญญาภัทร   จีนเย้ียน 2 3 1.00 1.00 สรุปเป็นตารางดังน้ี

12 ด.ญ.วัชรีพร        คงแจ่ม 1 2 1.00 1.00 การทดสอบ n คะแนนเต็ม S.D. t - test

13 ด.ญ.นภสร         ชขูาว 2 3 1.00 1.00 ก่อนเรียน 21 3 1.14 0.35

14 ด.ญ.สรกมล       ทองสง 1 3 2.00 4.00 หลังเรียน 21 3 2.81 0.39

15 ด.ญ.เหมวรรณ    ฉันทกุล 1 3 2.00 4.00

16 ด.ญ.กานต์ธิดา    เพชรสง 1 3 2.00 4.00

17 ด.ญ.ณัฏฐณิชา    ศิริพงศ์ 1 2 1.00 1.00

18 ด.ญ.กิตติญาดา    ล่ิมทวีกูล 1 3 2.00 4.00

19 ด.ญ.สิริชาดา      คงทอง 1 3 2.00 4.00

20 ด.ญ.ปัณฑิกา      สมาคม 1 3 2.00 4.00

21 ด.ญ.วชริาภรณ์   อ าพันทอง 1 3 2.00 4.00

รวม 24.00 59.00 35.00 63.00

เฉล่ีย 1.14 2.81 1225.00

S.D. 0.35 0.39

n 21

ค านวณค่า t จากสูตร  

15.81

จดุประสงค์การเรียนรู้  ข้อ 5.เด็กสามารถร่วมประเมินช้ินงานได้

ระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3  โรงเรียนอนุบาลควนขนุน

ท่ี ช่ือ - สกุล

การประเมินพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ก่อนเรียนหลังเรียน
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
         5.เด็กสามารถร่วมประเมินชิ้นงานได้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

จากการวิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมก่อน-หลังและการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ข้อ 5 เด็กสามารถร่วมประเมินชิ้นงานได้    จำนวนเด็กที่ได้รับการประเมินจำนวน 21 คน   

สรุปผลการวิเคราะห์จากตารางดังน้ี  
เด็กสามารถร่วมประเมินชิ้นงานได้ 

ก่อนการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมมีค่าเฉลี่ย    = 1.14  ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน S.D. = 0.35 
เด็กสามารถร่วมประเมินชิ้นงานได้ 

 หลังการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมมีค่าเฉลี่ย    = 2.81  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.39 
เด็กสามารถร่วมประเมินชิ้นงานได้ ก่อน – หลังการปฏิบัติกิจกรรมมีค่า  t-test = 15.81  มากกว่า 1.72  
คะแนนหลังการปฏิบัติกิจกรรมสูงกว่าก่อนปฏิบัติกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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ผลการเปรียบเทียบการปฏบิัติกิจกรรม  หน่วยรูปทรงเรขาคณิต   ก่อน – หลังการการประเมนิ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากการวิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมก่อน-หลังและการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้   ประเมินพัฒนาการ
ทักษะคณิตศาสตร์   จำนวนเด็กที่ได้รับการประเมินจำนวน 21 คน   
สรุปผลการวิเคราะห์จากตารางดังน้ี  

ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมก่อนการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้  การประเมินพัฒนาการทกัษะคณิตศาสตร์ 
มีค่าเฉลี่ย   = 6.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 1.08 

ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมหลังการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้  การประเมินพัฒนาการทักษะคณิตศาสตร์ 
มีค่าเฉลี่ย   = 14.43  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.79 

วิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมก่อน-หลังและการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้   ประเมินพัฒนาการทักษะ
คณิตศาสตร์ มีค่า  t-test = 27.36  มากกว่า 1.72  

คะแนนหลังการปฏิบัติกิจกรรมสูงกว่าก่อนปฏิบัติกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

แทนค่าในสูตรจะได้ 

t= 163.00

ก่อนเรียน หลังเรียน 27279 26569.00

(15 คะแนน) (15คะแนน) 20

1 ด.ช.วัชรากร        แซ่อ้ิว 6 14 8.00 64.00

2 ด.ช.ศุวิจักขณ์      สงขาว 5 15 10.00 100.00 t= 163.00

3 ด.ช.ปภิณวิท       ฤทธ์ิชู 6 15 9.00 81.00 5.96

4 ด.ช.ชยพล          เต้ียชู 5 15 10.00 100.00

5 ด.ช.คณิน           คงพ่วง 6 14 8.00 64.00 t= 27.36

6 ด.ช.กฤตเมธ       อินทร์แป้น 8 15 7.00 49.00 ค่า t จากตารางแจกแจง t เท่ากับ 1.72

7 ด.ช.จิรัฎฐ์          เพ็งบูรณ์ 8 13 5.00 25.00 การตัดสินใจทางสถิติ

8 ด.ช.ศุภกร          ด้วงชู 6 14 8.00 64.00 27.36 มากกว่า 1.72

9 ด.ญ.ธัญญภรณ์    จันทวิเศษ 8 15 7.00 49.00

10 ด.ญ.ธรณัศ         เขียดนิล 7 13 6.00 36.00 ดังน้ัน คะแนนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

11 ด.ญ.กัญญาภัทร   จีนเย้ียน 8 15 7.00 49.00 สรุปเป็นตารางดังน้ี

12 ด.ญ.วัชรีพร        คงแจ่ม 5 13 8.00 64.00 การทดสอบ n คะแนนเต็ม S.D. t - test

13 ด.ญ.นภสร         ชขูาว 8 15 7.00 49.00 ก่อนเรียน 21 15 6.67 1.08

14 ด.ญ.สรกมล       ทองสง 7 15 8.00 64.00 หลังเรียน 21 15 14.43 0.79

15 ด.ญ.เหมวรรณ    ฉันทกุล 6 15 9.00 81.00

16 ด.ญ.กานต์ธิดา    เพชรสง 8 15 7.00 49.00

17 ด.ญ.ณัฏฐณิชา    ศิริพงศ์ 7 13 6.00 36.00

18 ด.ญ.กิตติญาดา    ล่ิมทวีกูล 8 15 7.00 49.00

19 ด.ญ.สิริชาดา      คงทอง 6 14 8.00 64.00

20 ด.ญ.ปัณฑิกา      สมาคม 6 15 9.00 81.00

21 ด.ญ.วชริาภรณ์   อ าพันทอง 6 15 9.00 81.00

รวม 140.00 303.00 163.00 1299.00

เฉล่ีย 6.67 14.43 26569.00

S.D. 1.08 0.79

n 21

ค านวณค่า t จากสูตร  

27.36

ช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3  โรงเรียนอนุบาลควนขนุน

ท่ี ช่ือ - สกุล

การปฏิบัติกิจกรรมก่อน-หลังและการประเมินตามจดุประสงค์การเรียนรู้  การประเมินพัฒนาการทักษะคณิตศาสตร์
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บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปทรง
เรขาคณิต โดยการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน และนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ สามารถสรุปได้ดังนี้ 

การเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่องรูปทรงเรขาคณิตสำหรับ
เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล 2/3  โดยการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรม
ก่อน-หลังและการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้   ประเมินพัฒนาการทักษะคณิตศาสตร์    

ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมก่อนการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ การ
ประเมินพัฒนาการทักษะคณิตศาสตร์  มีค่าเฉล่ีย = 6.67  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 1.08 

ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมหลังการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้  การ
ประเมินพัฒนาการทักษะคณิตศาสตร์ มีค่าเฉล่ีย   = 14.43 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.79 

วิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติกิจกรรมก่อน-หลังและการประเมินตามจุดประสงค์
การเรียนรู้  ประเมินพัฒนาการทักษะคณิตศาสตร์ มีค่า  t-test = 27.36  มากกว่า 1.72  

คะแนนหลังการปฏิบัติกิจกรรมสูงกว่าก่อนปฏิบัติกิจกรรม  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 
  
5.2 อภิปรายผล 
 การวิจัยในครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายสำคัญเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
เรื่องรูปทรงเรขาคณิตสำหรับเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล 2/3  โดยการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน เพื่อ
เปรียบเทียบ ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานตามจุดประสงค์การเรียนรู้  ผู้วิจัยได้สร้าง
แผนการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของ
เด็กปฐมวัย เรื่อง รูปทรงเรขาคณิตตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ตามแนวคิด และหลักการนำไปใช้ 
ส่งผลให้เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปทรงเรขาคณิต อยู่ใน
ระดับท่ีสูงขึ้นแสดงให้เห็นว่า การเล่านิทานสามารถพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัยได้เป็นอย่างดี 
 การเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน พบว่า คะแนน
หลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน ท่ีผลการวิจัยเป็นเช่นนี้
เนื่องจากกิจกรรมการเล่านิทาน เป็นอุปกรณ์เครื่องช่วยสอนท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนได้รับความพอใจ และ
ความสนุกสนาน อีกท้ังยังท้าทายท่ีจะให้เด็กเล่นเสมอ ช่วยให้เด็กมีความพร้อมในทุก ๆ ด้าน แต่ท่ีเน้น
เฉพาะ คือ สติปัญญา เด็กได้ฝึกใช้ประสาทสัมผัสกับกล้ามเนื้อมือ ฝึกสังเกต เปรียบเทียบในเรื่อง
รูปทรง จำนวน ประเภทและฝึกคิดหาเหตุผล อาจเนื่องมาจาก ผู้ศึกษาได้พัฒนาหนังสือนิทาน
ประกอบภาพ เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ สำหรับเด็ก ช้ันอนุบาลปี ท่ี 2 ให้มี
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ภาพประกอบชัดเจน  มีสีสันสวยงาม สอดคล้องกับคำกล่าวของ   ดวงพร  สุขธิติพัฒน์ (2553 : 68)  
ท่ีว่าหนังสือนิทานประกอบภาพสามารถใช้เป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพได้เป็นอย่างดี  
เพราะหนังสือนิทานประกอบภาพเป็นส่ิงดึงดูดความสนใจ ชวนติดตาม ดูแล้วเข้าใจง่าย  แม้แต่เด็กท่ี
อ่านหนังสือไม่ค่อยออกก็สามารถเดาความหมายของเรื่องได้ และก่อนการจัดกิจกรรมผู้ศึกษาได้ใช้เกม 
เพลง  กลอน  คำคล้องจองเป็นส่ือนำ เพื่อเป็นการดึงดูดความสนใจให้นักเรียนต้ังใจเข้าร่วมกิจกรรม
การจัด ประสบการณ์ท่ีผู้ศึกษาสร้างขึ้น  
  นักเรียนช้ันอนุบาล 2  มีการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์หลังการจัดประสบการณ์
ด้วยหนังสือนิทานเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ เด็กสามารถวาดภาพรูปทรงเรขาคณิต  และ
การระบายสีตามจินตนาการได้  โดยเช่ือว่าเด็กเกิดการเรียนรู้และพัฒนาทักษะต่าง ๆ เช่น ทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์เกิดขึ้น  เมื่อเด็กได้มีการอ่านและฟังเรื่องราวเชิงคณิตจากหนังสือนิทานประกอบภาพทำ
ให้เด็กเกิดความคิด  ความรู้ใหม่ท่ีเด็กให้ความสนใจและนำไปสู่การกำหนดหัวข้อท่ีเด็กให้ความสนใจ  
นอกจากนี้ผู้ศึกษายังได้กำหนดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนคือ ขั้นนำ ขั้นสอน  
ขั้นสรุป  โดยใช้กิจกรรมการพัฒนาในขั้นสอน  โดยกิจกรรมจากการเล่านิทานประกอบภาพจะนำเสนอ
เนื้อหาเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนอนุบาล 2 ด้านการจำแนก ด้านการนับ ด้านการ
เรียงลำดับ ส่ิงต่างๆ และลำดับเนื้อหาจากง่ายไปหายากและใช้นิทานคณิตศาสตร์   เด็กสามารถจัด
หมวดหมู่ สี รูปร่าง รูปทรงเรขาคณิตได้  เพื่อพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์  ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปณิชา มโนสิทธยากร (2553: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาทักษะพื้นฐาน
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน “คณิต”พบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัด
กิจกรรมการเล่านิทานคณิตมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในทุกทักษะสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ระดับ .01  เด็กสามารถบอกช่ือลักษณะรูปทรงเรขาคณิตได้   เด็กสามารถจัดหมวดหมู่ สี รูปร่าง 
รูปทรงเรขาคณิตได้   เด็กสามารถปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ร่วมกับผู้อื่นได้ เด็กสามารถวาดภาพรูปทรง
เรขาคณิต  และการระบายสีตามจินตนาการได้  เด็กสามารถร่วมประเมินช้ินงานได้  ทำให้เด็กรู้ค่า
จำนวนได้ง่ายขึ้นแต่อย่างไรก็ตาม เด็กแต่ละคนก็มีวิธีการวาดท่ีแตกต่างกันออกไป  สำหรับการจำแนกและ
การเปรียบเทียบนั้นครู แนะนำให้เด็กสังเกต  เปรียบเทียบและวาดภาพประกอบในการอธิบายหาคำตอบ  
ทำให้เด็กได้ใช้ความคิดอย่างอิสระ  มีความสุขกับการวาดภาพตามจินตนาการของตนเองและท่ีสำคัญ
สามารถหาคำตอบได้จากผลงานการวาดภาพของตนเอง  ทำให้เด็กมีผลของคะแนนทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์เพิ่มขึ้นหลังการทดลอง  นอกจากนี้งานวิจัยของ พัชรี กัลยา (2551: บทคัดย่อ) ยังพบว่า 
ทักษะคณิตศาสตร์ของเด็กช้ันอนุบาล 2  ท่ีได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือนิทานภาพและบัตร
ภาพหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ 
Romon (1966: 2216-B อ้างถึงในปรียานุช สถาวรมณี, 2548: 45)   พบว่า  เด็กกลุ่มทดลองได้เรียนรู้
คณิตศาสตร์ท่ีสัมพันธ์กับหนังสือสำหรับเด็กท่ีอ่านและมีช่วงเวลาในการอภิปรายและในช่วงเล่นอิสระ  ได้
เล่นกับส่ือวัสดุทางคณิตศาสตร์ท่ีสัมพันธ์กับสาระการเรียนรู้ในหนังสือสำหรับเด็กและเด็กกลุ่มควบคุม  ได้
อ่านหนังสือสำหรับเด็กและเล่นส่ือวัสดุทางคณิตศาสตร์ท่ีไม่สัมพันธ์กับสาระการเรียนรู้ในหนังสือสำหรับ
เด็ก มีผลสัมฤทธิ์แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยท่ีกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์สูงกว่ากลุ่มควบคุม  
ในด้านการจำแนก การรวมกันของจำนวน  เรื่องของรูปทรงเรขาคณิต และกลุ่มทดลองชอบเข้ามุม
คณิตศาสตร์เลือกทำงานด้านคณิตศาสตร์และใช้เวลาในการทำกิจกรรมในมุมคณิตศาสตร์มากกว่ากลุ่ม
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ควบคุม  ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดลองของผู้ศึกษาท่ีได้จัดประสบการณ์ด้วยการกล่านิทานประกอบภาพ
บูรณาการการจัดกิจกรรม เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  สำหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2  
เด็กมีการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น ท่ีเป็นเช่นนี้  เพราะหลังจากเด็กได้ฟังเรื่องราวใน
นิทานแล้ว  เด็กจะเกิดการคิดอย่างลึกซึ้งและเรียนรู้อย่างมีความหมาย  มีทักษะทางภาษาในการอธิบาย
กระบวนการคิดหาคำตอบของตนและนำความคิดรวบยอดท่ีได้  ไปใช้ในการสร้างสรรค์และแก้ปัญหา การ
เปิดโอกาสให้เด็กได้คิดแก้ปัญหาโดยผ่านหนังสือนิทานคำคล้องจองประกอบภาพบูรณาการการจัด
กิจกรรม  จึงนับว่าเป็นกิจกรรมท่ีมีคุณค่า  
5.3 ข้อเสนอแนะในการนำไปใช ้
 1. การศึกษาครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมการเล่านิทาน สามารถพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เรื่อง รูปทรงเรขาคณิตได้ จึงควรใช้เป็นแนวทางในการจัดการ
เรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยต่อไป 
 2. การส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมการเล่า
นิทานครูผู้สอนควรพิจารณาความยากง่ายเหมาะสมกับวัย และความสามารถของเด็กและควรมีความ
ยืดหยุ่นในเรื่องของเวลาตามความเหมาะสม 
5.4 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาท่ีมีต่อพัฒนาการด้านอื่น ๆ ของเด็ก
ปฐมวัย เช่น พัฒนาการใช้ภาษา การอ่าน ทักษะการคิด เป็นต้น เพื่อเตรียมความพร้อมด้านอื่น ๆ ให้
กว้างขวางยิ่งขึ้น 
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แผนการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัย 

      
หน่วยการจัดประสบการณ์  : หน่วย รูปทรงเรขาคณิต     
เร่ือง  :  รูปทรงเรขาคณิต   เวลา  : 60  นาที       ช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3 
ครูผู้สอน : ว่าท่ีร้อยตรีหญิงกชนิภา      รัตนมณเฑียรชัย 
    
1. มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ตัวบ่งชี้            

มาตรฐานที่  2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง  ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว  และ
ประสานสัมพันธ์กัน 
            ตัวบ่งช้ีท่ี  2.2  ใช้มือ - ตา ประสานสัมพันธ์กัน     

มาตรฐานที่  4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 
           ตัวบ่งช้ีท่ี   4.1.1  สนใจ มีความสุขและแสดงออกผ่านงานศิลปะ 
            ตัวบ่งช้ีท่ี   4.1.2 สนใจ มีความสุขและแสดงออกผ่านเสียงเพลงดนตรี 
           ตัวบ่งช้ีท่ี   4.1.3  สนใจ มีความสุขและแสดงท่าทาง / เคล่ือนไหวประกอบเพลง
จังหวะ  และดนตรี 

มาตรฐานท่ี  9 ใช้ภาษาสื่อสารให้เหมาะสมกับวัย        
ตัวบ่งช้ีท่ี  9.1.1  ฟังผู้อื่นพูดจนจบ และสนทนาโต้ตอบสอดคล้องกับเรื่องท่ีฟัง  

มาตรฐานที่ 10 มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
ตัวบ่งช้ีท่ี  10.1.1  บอกลักษณะและส่วนประกอบของส่ิงต่างๆ  จากการสังเกตโดย

ใช้ประสาทสัมผัส 
ตัวบ่งช้ีท่ี  10.1.3  จำแนกและจัดกลุ่มส่ิงต่างๆโดยใช้อย่างน้อย 1 ลักษณะเป็น

เกณฑ์ 
ตัวบ่งช้ีท่ี  10.2.2  คาดเดาหรือคาดคะเนส่ิงท่ีเกิดขึ้น หรือมีส่วนร่วมในการลงความ

คิดเห็นจากข้อมูล 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้        
  1. เพื่อให้เด็กบอกช่ือลักษณะรูปทรงเรขาคณิตได้ 

2. เพื่อให้เด็กจัดหมวดหมู่ สี รูปร่าง รูปทรงเรขาคณิตได้ 
 3. เพื่อให้เด็กปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ร่วมกับผู้อื่นได้ 
 4. เพื่อให้เด็กวาดภาพรูปทรงเรขาคณิต และการระบายสีตามจินตนาการได้ 
         5. เพื่อให้เด็กร่วมประเมินชิ้นงาน 
 
3. สาระที่ควรเรียนรู้ 
 1. รูปทรงเรขาคณิตเด็กๆสามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจำวัน   

2. การจำแนก /การเปรียบเทียบ / จัดกลุ่ม / สี / ตามขนาดรูปร่าง รูปทรง 
3. ประโยชน์ของรูปร่างรูปทรง 
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4. ประสบการณ์สำคัญ 
1. การเคล่ือนไหวตามจินตนาการ 
2. การใช้ภาษา  ในการฟังเพลงและฟังนิทาน 
3. การพูดอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ  เหตุการณ์แสดงความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆ 

 4. การจำแนก การจัดกลุ่ม   สี  ตามรูปร่าง  รูปทรง 
5. การประสานสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อมือกับตา  และให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรม

กลุ่ม 
6. การเขียนภาพ และการระบายสี 
7. การสร้างสรรค์ช้ินงานโดยใช้รูปร่าง   รูปทรง 
 

5. การจัดประสบการณ์ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ แบบ Active learning 
   ขั้นท่ี 1 ขั้นนำ 

1.1 ครูร่วมกิจกรรมกับเด็ก   โดยการร้องเพลง รูปร่าง  รูปทรง  แล้วให้เด็กทำท่าทาง
ประกอบเพลง 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
1.2 ครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับเนื้อหาในเพลง  รูปร่าง รูปทรง และสนทนาโต้ตอบเรื่องราว

ประสบการณ์เดิมของเด็กๆดังนี้   
- เด็กๆเคยพบเห็นรูปวงกลม  ท่ีไหนบ้าง ให้เด็กๆยกตัวอย่างส่ิงของท่ีเด็กๆพบเจอใน

ชีวิตประจำวันท่ีมลัีกษณะเป็นวงกลม ? 
- เด็กๆเคยพบเห็นรูปสามเหล่ียม  ท่ีไหนบ้าง ใหเ้ด็กๆยกตัวอย่างส่ิงของท่ีเด็กๆพบ

เจอในชีวิตประจำวันท่ีมีลักษณะเป็นสามเหล่ียม  ? 
- เด็กๆเคยพบเห็นรูปส่ีเหล่ียม ท่ีไหนบ้าง ให้เด็กๆ ยกตัวอย่างส่ิงของท่ีเด็กๆพบเจอ

ในชีวิตประจำวันท่ีมีลักษณะเป็นส่ีเหล่ียม  ? 
- ครูชมเชยเด็กๆท่ีร่วมแสดงความคิดเห็นจากประสบการณ์เดิม 
 
 

     เพลง รูปร่าง  รูปทรง 

 วงกลม        เหมือนวงล้อ             เส้นโค้งงอ    มาชนกัน 
 ส่ีเหลี่ยม      ส่ีเส้นนั้น                เรียงต่อกนั   เหมือนประตู 
สามเหลี่ยม    เส้นน้อยกว่า         ชั่งแปลกตา   ลองวาดดู 
เด็กเด็ก    เฝ้ามองอยู่                  จึงได้รู้แตกต่างกัน 
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ขั้นที่ 2  ขั้นสอน  
 2.1 ครูอ่านนิทาน เรื่อง หมู่บ้านเรขาคณิต  สนทนาโต้ตอบเรื่องราวเกี่ยวกับนิทานดังนี้ 

- จากนิทาน เรื่อง หมู่บ้านเรขาคณิต  มีตัวละครท้ังหมดกี่ตัว  ช่ืออะไรบ้าง ? 
- จากนิทาน เรื่อง หมู่บ้านเรขาคณิต  มีรูปเรขาคณิตท้ังหมดกี่รูปอะไรบ้าง มี

ลักษณะ 
รูปร่างเป็นอย่างไร  เหมือนหรือต่างกันอย่างไร ? 

2.2 เด็กๆร่วมกันสรุปความรู้ เกี่ยวกับรูปทรงทรงเรขาคณิตจากนิทาน  
2.3 ครูอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับกับกิจกรรม การเรียงลำดับรูปทรงเรขาคณิต 
2.4 ครูแบ่งกลุ่มเด็ก กลุ่มละ 4 – 5 คน และใหตั้วแทนกลุ่ม มารับใบงานท่ีคุณครู 
2.5 จากใบงานให้เด็กๆ ออกแบบการเรียงลำดับรูปทรงเรขาคณิต  ให้เด็กๆช่วยกันวาด

รูปทรงเรขาคณิตตามแบบ   พร้อมท้ังระบายสีตามแบบท่ีเด็กๆกำหนดไว้   
2.6 ให้เด็กๆ สังเกตใบงานท่ีเด็กๆ ออกแบบไว้  ไปเปรียบเทียบสี และรูปทรงเรขาคณิต ท่ีครู

เตรียมไว้  เพื่อนำมาประดิษฐ์เป็นโมบายรูปทรงเรขาคณิต  
2.7 ให้เด็กๆนำรูปทรงเรขาคณิตท่ีเลือกไว้   มาจับคู่รูปทรงท่ีเหมือนกัน   สีเดียวกัน   นำมา

ประดิษฐ์โมบายรูปทรงเรขาคณิต  ตามแบบของแต่ละกลุ่มท่ีกำหนดไว้ 
2.8 เมื่อละแต่กลุ่ม ประดิษฐ์โมบายรูปทรงเรขาคณิตเสร็จแล้ว ร่วมกันเก็บอุปกรณ์ให้

เรียบร้อย 
2.9 ให้แต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลงาน  เพื่อร่วมกันวิเคราะห์ตรวจสอบความถูกต้อง และ

สะท้อนการเรียนรู้นำเสนอความสำเร็จ  หรืออธิบายความผิดพลาดท่ีเกิดขึ้น  
 
ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป  

1.จากการทำใบงาน การเรียงลำดับรูปทรงเรขาคณิต   พร้อมกับประดิษฐ์โมบายรูปทรง
เรขาคณิต 
ตามแบบท่ีเด็กๆออกแบบไว้  มีรูปทรงเรขาคณิตอะไรบ้าง ? 

2.จากการทำใบงาน การเรียงลำดับรูปทรงเรขาคณิต   พร้อมกับประดิษฐ์โมบายรูปทรง
เรขาคณิต 
ตามแบบท่ีเด็กๆออกแบบไว้   สามารถนำมาใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างไรบ้าง ? 

3.เด็กและครูนำโมบายรูปทรงเรขาคณิต ท่ีเด็กๆออกแบบไว้ไปตกแต่งห้องเรียน 
6. สื่อการเรียนรู้ 

1.แผ่นชาร์ต  เพลง รูปร่าง  รูปทรง 
 2.นิทานเรื่อง หมู่บ้านเรขาคณิต   

3.แผ่นชาร์ต วงกลมสามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม และวงรี ต่างกันอย่างไร      
 4.ใบงาน 
 5.กระดาษสีรูปวงกลม   รูปสามเหล่ียม    รูปส่ีเหล่ียม   รูปวงรี 

6.เชือก 
7.กาว              
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7. การประเมินพัฒนาการ         
1. การบอกช่ือลักษณะรูปทรงเรขาคณิตได้ 

 2. การจัดหมวดหมู่ สี รูปร่าง รูปทรงเรขาคณิตได้ 
 3. การปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ร่วมกับผู้อื่นได้ 

4. การวาดภาพรูปทรงเรขาคณิต และการระบายสีตามจินตนาการได้ 
5.การประเมินชิ้นงาน 
 

8. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ชิน้งาน/การแสดงออกของผู้เรียน วิธีประเมิน/เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

1. เพ่ือให้เด็กบอกชื่อลักษณะ
รูปทรงเรขาคณิตได้ 

1. สังเกตจากการตอบคำถาม 
 

1.สังเกตและประเมิน
พฤติกรรม 

ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
ร้อยละ 75 ข้ึนไป 

2. เพ่ือให้เด็กจัดหมวดหมู่ สี 
รูปร่าง รูปทรงเรขาคณิตได้  

1. สังเกตจากการตอบคำถาม 
2. สังเกตจากชิ้นงานเด็ก 

1.สังเกตและประเมิน
พฤติกรรม 
2.สังเกตจากชิ้นงานเด็ก 

ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ร้อยละ 75 ข้ึนไป 

3. เพ่ือให้เด็กปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 
ร่วมกับผู้อื่นได้ 

1. สังเกตพฤติกรรมขณะทำกิจกรรม
กลุ่ม  
2.สังเกตจากชิ้นงานเด็ก 

1.สังเกตและประเมิน
พฤติกรรม 
2.สังเกตจากชิ้นงานเด็ก 

ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ร้อยละ 75 ข้ึนไป 

4. เพ่ือให้เด็กวาดภาพรูปทรง
เรขาคณิต  และการระบายสีตาม
จินตนาการได้ 

1. สังเกตพฤติกรรมขณะทำกิจกรรม
กลุ่ม  
2.สังเกตจากชิ้นงานเด็ก 

1.สังเกตและประเมิน
พฤติกรรม 
2.สังเกตจากชิ้นงานเด็ก 

ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ร้อยละ 75 ข้ึนไป 

5. เพ่ือให้เด็กร่วมประเมินชิ้นงาน 1. สังเกตพฤติกรรมขณะทำกิจกรรม
กลุ่ม  
2.สังเกตจากชิ้นงานเด็ก 

1.สังเกตและประเมิน
พฤติกรรม 
2.สังเกตจากชิ้นงานเด็ก 

ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ร้อยละ 75 ข้ึนไป 
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ภาคผนวก ข 
ภาพการทำกิจกรรม 
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แผ่นชาร์ต  เพลง รูปร่าง  รูปทรง 
  
 

แผ่นชาร์ต วงกลมสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม และวงรี 
ต่างกันอย่างไร 

 

ภาพสื่อการสอน 
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ใบงาน 

แบบประเมินการพัฒนาทักษะ
คณิตศาสตร์ 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กระดาษสีรูปวงกลม   รูปสามเหลี่ยม    รูปสี่เหลี่ยม   รูปวงรี / เชือก / กาว 

นิทานเร่ือง หมู่บ้านเรขาคณิต 
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ผลงานนักเรียน 
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ผลงานนักเรียน 



 

 
 
 
 
 
 

 


