
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

เร่ือง เรียนรู้ตัวเรา ชีวิตและครอบครัว 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

นางสาวณัฐพัชร์ หวังพิทักษ์  
ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะช านาญการ โรงเรียนบ้านห้วยพุน 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 2 

ระบบหายใจ 
ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 

ชุดท่ี 1 

ระบบหายใจ 


