


 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

เอกสารประกอบการเรียนสิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้สร้างและมีการพัฒนา จนเป็นเอกสารประกอบการเรียนที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือใช้
ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน และยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยนักเรียนมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาเอกสารประกอบการเรียน ท าให้ได้เอกสารประกอบการเรียนสิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สนองความต้องการของนักเรียน นักเรียนมี
ความสุขในการเรียนและการท ากิจกรรม มีการพัฒนาการเรียนรู้ของตนเองอย่างรอบด้านและเต็มศักยภาพ 
ซึ่งประกอบด้วยเอกสารประกอบการเรียนจ านวน 6 ชุด ดังนี้ 

1. เอกสารประกอบการเรียน ชุดที่ 1 เรื่องเซลล์ของสิ่งมีชีวิต 
2. เอกสารประกอบการเรียน ชุดที ่2 เรื่องส่วนประกอบของพืช 
3. เอกสารประกอบการเรียน ชุดที่ 3 เรื่องการเจริญเติบโตของพืช 
4. เอกสารประกอบการเรียน ชุดที่ 4 เรื่องการสร้างอาหารและการล าเลียงในพืช 
5. เอกสารประกอบการเรียน ชุดที่ 5 เรื่องการสืบพันธุ์ของพืช 
6. เอกสารประกอบการเรียน ชุดที่ 6 เรื่องการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช 
เอกสารประกอบการเรียนสิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิตนี้ เป็นเล่มที่ 2 เรื่องส่วนประกอบ 

ของพืช ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจ านวน 4 ชั่วโมง และเอกสารประกอบการเรียนฯ
ดังกล่าว นักเรียนจะได้รับการทดสอบก่อนเรียน และศึกษาเนื้อหาความรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนศึกษาและ
สืบค้น ในเรื่องส่วนประกอบของพืช โดยมีความรู้เพ่ิมเติมนอกเหนือจากบทเรียน การตอบค าถาม การท า
แบบฝึกหัด และท ากิจกรรมการทดลองตามขั้นตอนตลอดจนท าแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือประเมินตนเอง
หลังจากการเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า เอกสารประกอบการเรียนสิ่งมีชีวิตกับกระบวนกา รด ารงชีวิต        
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่องส่วนประกอบของพืช จะท าให้นักเรียนมี
ความรู้และความสามารถ ในการสืบค้น การจัดระบบสิ่งที่เรียนรู้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือ
สร้างองค์ความรู้ได้เป็นอย่างดี สามารถน าความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และเป็น
ประโยชน์ส าหรับผู้ที่สนใจใช้เป็นแนวทาง ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ได้ต่อไป 
 
                         นางสาวหทัยกาญจน์  รื่นรมย์ 

ค าน า 

                                               

               เอกสารประกอบการเรียน      
                                                       สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 
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แบบทดสอบก่อนเรียน  
เล่มท่ี 2 เรื่อง ส่วนประกอบของพืช      รายวิชาวิทยาศาสตร์      รหัสวิชา  ว21102 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1          ภาคเรียนที่ 2     เวลา 10 นาที 

ค าสั่ง  1. ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย X ลงในข้อที่นักเรียนคิดว่าถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
 2. ข้อสอบมีทั้งหมด 10 ข้อ ให้นักเรียนท าทุกข้อ ใช้เวลาในการท า 10 นาที 

1. หน่วยย่อยที่เล็กท่ีสุดที่ประกอบขึ้นเป็นพืชเรียกว่าอะไร 
ก. เนื้อเยื่อ 
ข. อวัยวะ 
ค. เซลล์ 
ง. โครงสร้าง 

2. เนื้อเยื่อพชืที่เรียกว่า Tissue คืออะไร 
ก. กลุ่มของเซลล์ที่เหมือนกันหรือต่างกันแต่ท างานต่างกัน 
ข. กลุ่มของเซลล์ที่เหมือนกันแต่ท างานต่างกัน 
ค. กลุ่มของเซลล์ที่ต่างกันแต่ท างานเหมือนกัน 
ง. กลุ่มเซลล์ที่เหมือนกันและท างานร่วมกัน 

3. เซลล์ขนรากท าหน้าที่ตามข้อใดต่อไปนี้ 
ก. ล าเลียงน้ าและเกลือแร่ 
ข. ดูดน้ าและเกลือแร่ 
ค. ล าเลียงน้ า 
ง. ดูดน้ า 

4. ข้อใดเรียงล าดับการจัดระบบโครงสร้างของสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ได้ถูกต้อง 
ก. เซลล์ เนื้อเยื่อ ระบบ อวัยวะ 
ข. เซลล์ ระบบ เนื้อเยื่อ อวัยวะ 
ค. เซลล์ เนื้อเยื่อ อวัยวะ ระบบ  
ง. เนื้อเยื่อ เซลล์ อวัยวะ ระบบ  

5. การท างานของต้นไม้ที่ประกอบไปด้วย ราก ล าต้น ใบ ดอกและผล จัดเป็นโครงสร้างของพืช
แบบใด 
ก. อวัยวะเพียงอย่างเดียว  ข. เซลล์ และอวัยวะ 
ค. เซลล์    ง. ระบบ 

                                               

             เอกสารประกอบการเรียน      
                                                     สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
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6. กลุ่มเซลล์แพลิเซต ที่อยู่ในใบไมท้ี่ท างานร่วมกัน เรียกว่าอะไรต่อไปนี้ 
ก. เซลล์ 
ข. เนื้อเยื่อ 
ค. อวัยวะ 
ง. ระบบ 

7. ส่วนประกอบของพืชโดยหลักๆ ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
ก. ราก ก่ิง ใบ 
ข. ราก ล าต้น ยอด 
ค. ราก ยอก กิ่ง 
ง. ราก ล าต้น ใบ 

8. เนื้อเยื่อล าเลียงน้ า – เกลือแร่ เรียกว่าอะไร 
ก. ไซเล็ม 
ข. โฟลเอ็ม 
ค. คลอโรฟิลล์ 
ง. เอนโดรพลาสมิกส์ 

9. ข้อใดคือล าต้นของพืชที่ท าหน้าที่สะสมอาหารทั้งหมด 
ก. หัวหอม ขิง แตงกวา 
ข. แตงโม มันเทศ หัวหอม 
ค. แตงกวา แตงโม หัวหอม 
ง. หัวหอม ขิง ข่า 

10. ต้นไม้ชนิดใดต่อไปนี้ ที่รากมีความสามารถในการสังเคราะห์ด้วยแสง 
ก. ว่านกาบหอยแครง 
ข. ต้นจามจุรี 
ค. ต้นบอนสี 
ง. กล้วยไม้ 

                                               

            เอกสารประกอบการเรียน      
                                                    สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 
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 พืชก็คือสิ่งมีชีวิตที่สามารถสังเคราะห์อาหารเพ่ือตัวเองด้วยวิธีการดูดซับพลังงานจากดวงอาทิตย์
และธาตุอาหารจากปัจจัยแวดล้อม (โดยเฉพาะ ดิน น้ า และบรรยากาศ) มาสังเคราะห์ด้วยแสง เพ่ือ
ก่อให้เกิดอินทรียวัตถุขึ้น อินทรียวัตถุส่วนหนึ่งจะถูกน ามาสลายโดยกระบวนการหายใจและเมตาโบลิซึม
เพ่ือน าพลังงานออกมาใช้ในกิจกรรมต่างๆ อีกส่วนหนึ่งมีการสะสมในเมล็ดและส่วนสืบพันธุ์เพ่ือการ
ขยายพันธุ์ต่อไป 

พืชมีประโยชน์อย่างไรบ้างครับ
นักเรียน ลองไปค้นหาดูซิครับ 

ลองคิดดู 

1. ให้นักเรียนบอกประโยชน์ของพืชมา 5 ข้อ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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เล่มที ่2 
ส่วนประกอบของพืช 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 พืชประกอบด้วยอวัยวะที่ส าคัญต่อการด ารงชีวิต ได้แก่ ราก ล าต้น ใบ ดอก ผล และเมล็ด ซึ่งอวัยวะ
แต่ละส่วนของพืชนั้นมีหน้าที่และส่วนประกอบแตกต่างกัน แต่ท างานเกี่ยวข้องและสัมพันธ์กัน หากขาด
อวัยวะส่วนใดส่วนหนึ่งไป อาจท าให้พืชนั้นผิดปกติหรือตายได้ และส่วนประกอบต่างๆ ของพืชประกอบด้วย
เซลล์เล็กๆ จ านวนมาก ท าหน้าที่เป็น เนื้อเยื่อ อวัยวะ และระบบอวัยวะในพืช ซึ่งแต่ละเซลล์ในส่วนต่างๆ 
ของพืชมีลักษณะแตกต่างกันท าหน้าที่แตกต่างกันไป เช่น 
  ราก ประกอบด้วยเซลล์เนื้อเยื่อล าเลียงน้ า (ไซเล็ม xylem) 
  ล าต้น ประกอบด้วยเซลล์เนื้อเยื่อล าเลียงน้ า (ไซเล็ม xylem) และเนื้อเยื่อล าเลียงอาหาร   

(โฟลเอ็ม phloem) 
  ใบ ประกอบด้วยเซลล์แพลิเซต คลอโรพลาสต์ ซึ่งในคลอโรพลาสต์มีเม็ดคลอโรฟิลล์ 
  ดอก มีเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ (ละอองเรณู) และเซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย (รังไข่) 
 ซึ่งส่วนประกอบต่างๆ ของพืชประกอบด้วยเซลล์เล็กๆ ซึ่งเป็นโครงสร้างของสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ เริ่ม
จากเซลล์เล็กๆ รวมกันเป็นเนื้อเยื่อ เนื้อเยื่อท างานรวมกันเป็นอวัยวะ และอวัยวะต่างๆ ท างานรวมกันเป็น
ระบบอวัยวะ ซึ่งจะกล่าวในหัวข้อต่อไปนี้ 

ภาพ 2.1 ส่วนประกอบของพืช 
ท่ีมา : http://innovation.kpru.ac.th/web18/551121822/innovation/index.php/2 
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เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เซลล ์(cell) หมายถึงโครงสร้างและหน่วยงานที่เล็กที่สุดของ
สิ่ งมี ชี วิ ตทุ กชนิ ด  ในบางครั้ ง อาจ เ รี ยกว่ าหน่ วยที่ เ ป็ น
องค์ประกอบของชีวิตในพืช เช่น เซลล์แพลิเซต 

 เซลล์แพลิเซตของใบ มีคลอโรพลาสต์อยู่ภายใน
เซลล์ ท าหน้าที่ดูดกลืนพลังงานแสง 

ภาพ 2.2- ก 

เนื้อเยื่อ (Tissue) หมายถึงกลุ่มของเซลล์ที่ท าหน้าที่ร่วมกัน
ในสิ่งมีชีวิต เนื้อเยื่อพืช เช่น เนื้อเยื่อท่อล าเลียง (Vascular 
tissue) ในพืช เช่น ไซเล็ม (xylem) และ โฟลเอ็ม (phloem) 
แพลิเซตของใบ เนื้อเยื่อพืชสามารถแบ่งได้กว้างๆ ออกเป็น      
3 ระบบ คือ เนื้อเยื่อชั้นผิว (epidermis), เนื้อเยื่อพ้ืน (ground 
tissue) และเนื้อเยื่อท่อล าเลียง (Vascular tissue) 

 เนื้อเยื่อแพลิเซต ประกอบด้วยเซลล์แพลิเซต
จ านวนมาก ท าหน้าที่สร้างอาหารแก่พืชด้วย
กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 

ภาพ 2.2- ข 
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เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 

 

สมมติฐานการทดลอง ...................................................................................................................... 
............................................................................................................................. .............................. 

ตัวแปรในการทดลอง  
สิ่งที่จัดให้ต่างกันในการทดลองคือ (ตัวแปรต้น) 
........................................................................... ................................................................. 
......................................................................................................................................... ...
วิธีการเก็บข้อมูล (ตัวแปรตาม) 
........................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ............... 
สิ่งที่จัดให้เหมือนกันในการทดลอง (ตัวแปรควบคุม) 
................................................................ ............................................................................ 
............................................................................................................................. ............... 

ผลการทดลอง 

คิดวิเคราะห์ แล้วตอบค าถาม 

1. เพราะเหตุใดจึงต้องเด็ดใบไม้ของกิ่งไม้ก่ิงหนึ่งออกไป............................................................. 
.......................................................................................................................................................................................................... 

2. เพราะเหตุใดจึงต้องใช้ถุงคลุมกิ่งไม้ที่น ามาทดลองทั้งสองก่ิง..................................................  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. เพราะเหตุใดจึงต้องน ากิ่งไม้ที่น ามาทดลองทั้งสองก่ิงไปตั้งไว้กลางแดด……………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. นักเรียนคิดว่าถ้าฝนตก ถุงหุ้มกิ่งไม้ทั้งสองถุงจะเป็นอย่างไร เพราะเหตุใด……………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…. 

ลักษณะของกิ่งท่ีใช้ในการทดลอง สิ่งท่ีสังเกตได้ภายในถุงพลาสติก 

1. กิ่งชบาที่ไม่ได้เด็ดใบออก ....................................................................................... 
2. กิ่งชบาที่เด็ดใบออกหมด ....................................................................................... 
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               เอกสารประกอบการเรียน      
                                                     สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 

1 ระบบโครงสร้างของพชื 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

pPPPp 

อวัยวะ (Organ) หมายถึงกลุ่มของเนื้อเยื่อที่อยู่รวมกันและ
ท าหน้าที่เฉพาะร่วมกัน เนื้อเยื่อดังกล่าวแบ่งออกเป็นเนื้อเยื่อ
หลัก (main tissues) และเนื้อเยื่อที่กระจัดกระจาย (sporadic 
tissues) ในพืช เช่น ใบ 

 ใบไม้ประกอบด้วยกลุ่มเซลล์แพลิเซตกลุ่มเซลล์ท่อ
ล าเลียงน้ า เกลือแร่ กลุ่มเซลล์ท่อล าเลียงอาหาร 
ดังนั้นจัดเป็นอวัยวะของพืช 

ภาพ 2.2- ค 

ระบบอวัยวะ (Organ system) หมายถึงกลุ่มของอวัยวะที่
ท างานร่วมกันอย่างเป็นระบบในพืช 

ต้นไม้เป็นสิ่งมีชีวิตที่ประกอบด้วยอวัยวะหลายชนิดได้แก่
ราก ล าต้น ใบ ดอก และผล 

ภาพ 2.2- ง 

ภาพ 2.2 ระบบโครงสร้างของพืช ก. เซลล์ ที่มา : www.ipecp.ac.th ข.เนื้อเยื่อแพลิเซต ที่มา : www.chaiwbi.com 
 ค. ใบ ที่มา : www.pathumpit.ac.th ง. ต้นไม้ซ่ึงประกอบด้วยอวยัวะของพืช ที่มา : www.myfirstbrain.com  
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เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 

http://www.ipecp.ac.th/
http://www.chaiwbi.com/
http://www.pathumpit.ac.th/
http://www.myfirstbrain.com/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 กิจกรรมที่ 2.1  ส ารวจระบบโครงสร้างพืช 

P 

จุดประสงค์ 
 ให้นักเรียนสามารถส ารวจและสรุประบบโครงสร้างของพืชตั้งแต่ระบบย่อยถึงระบบใหญ่ได้ 

การส ารวจระบบโครงสร้างของพืช (เวลา 30 นาที) 

วิธีทดลอง 
1. ให้นักเรียนเตรียมสไลด์โดยน าเซลล์ของใบต้นเทียนมาส่องดูส่วนประกอบต่างๆ ได้แก่ ราก ล า

ต้น และใบ ด้วยกล้องจุลทรรศน์ แล้ววาดรูปเซลล์ต่างๆ ที่เห็นในใบของต้นเทียน 
2. ให้นักเรียนสังเกตใบของต้นเทียนแล้ววาดรูปส่วนประกอบ 
3. ให้นักเรียนสังเกตส่วนประกอบที่ท าหน้าที่ร่วมกับใบแล้วยกตัวอย่าง และวาดรูป 
4. นักเรียนสังเกตต้นเทียนว่ามีส่วนประกอบอะไรบ้าง และวาดรูป 
5. ให้นักเรียนวาดต้นเทียนที่มีส่วนประกอบต่างๆ ครบทุกส่วนแล้วชี้ส่วนประกอบให้ถูกต้อง 

อุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลอง 

............................................................................................................................. .................................... 

............................................................................................................................. ...............................… 

.................................................................................................. ....... ...................................................... 

............................................................................................................................. ....................................  

......................................................................................................................................... ........................  

........................................................................................................................... ......................................  

............................................................................................................................. .................................... 

........................................................................................................................................ ......................... 
 
สมมติฐานการทดลอง คือ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
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                                                     สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 

กิจกรรมที่ 2.1 ส ารวจระบบโครงสร้างของพืช 

SAMSUNG
Typewriter



P 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการสังเกต (ให้นักเรียนวาดรูปและเขียนส่วนประกอบที่พบ) 

เซลล์ 

เซลล์ในใบของต้นเทียน 

เนื้อเยื่อ 

วาดรูปส่วนประกอบของใบแล้วชี้ส่วนประกอบ
ของใบต้นเทียน 

อวัยวะ 

วาดรูปอวัยวะต่างๆ ของต้นเทียน 

ระบบอวัยวะ 

วาดรูปต้นเทียนที่มีอวัยวะต่างๆ ครบทุกส่วน 
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             เอกสารประกอบการเรียน      
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เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คิดวิเคราะห์ แล้วตอบค าถาม 
1. เซลล์ในใบต้นเทียนเหมือนกันทุกเซลล์หรือไม่.............................................................................  

............................................................................................................................. ...................................... 
2. ในใบของพืชมีส่วนประกอบอะไรบ้าง.............................................................. ............................. 

............................................................................................................................. ...................................... 
3. ส่วนที่ประกอบกันเป็นต้นเทียนต้องมีส่วนประกอบใดบ้าง........................................................... 

............................................................................................................................. ...................................... 
4. ระบบของต้นเทียนต้องประกอบด้วยอวัยวะใดบ้าง...................................................................... 

............................................................................................................................. ...................................... 

สรุปผลการทดลอง 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................ ....................................................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
...................................................................................................................................... ............................. 
................................................................................................................ ................................................... 

1. นักเรียนได้เรียนรู้อะไร 
2. นักเรียนจะมีการเผยแพร่ให้กับเพื่อนอย่างไร 

.........................................................................................................  

.........................................................................................................  

.........................................................................................................  

......................................................................................................... 

.........................................................................................................  

......................................................................................................... 

.........................................................................................................  

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
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             เอกสารประกอบการเรียน      
                                                     สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 กิจกรรมที่ 2.2  ระบบโครงสร้างสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ 

จุดประสงค์ 
1. นักเรียนสามารถบอกระบุส่วนประกอบ/โครงสร้างของสิงมีชีวิตหลายเซลล์ได้ 

2. นักเรียนสามารถระบุหน้าที่ของส่วนประกอบ/โครงสร้างและยกตัวอย่างได้ถูกต้อง 

ค าชี้แจง  ให้ระบุโครงสร้างตั้งแต่หน่วยย่อยไปถึงหน่วยใหญ่ของพืช และยกตัวอย่าง 1 ตัวอย่า 
   ลงในกรอบที่ก าหนดให้ (เวลา 15 นาที) 

โครงสร้าง ยกตัวอย่างของพืช ส่วนประกอบ/หน้าที่ของโครงสร้าง 

ตัวอย่าง 

เซลล์ 
ตัวอย่าง 

เซลล์ปาก
ใบ 

ตัวอย่าง 

ท าหน้าที่ในการคายน้ า 

1. 

โครงสร้าง ยกตัวอย่างของพืช ส่วนประกอบ/หน้าที่ของโครงสร้าง 

...................

...................

...................

...................

................... 

.....................

.....................

.....................

.....................

..................... 

....................................................
................................................... 
....................................................
.................................................... 
....................................................
.................................................... 
.................................................... 
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เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 

กิจกรรมที่ 2.2 ระบบโครงสร้างสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

...................

...................

...................

...................

................... 

.....................

.....................

.....................

.....................

..................... 

....................................................
................................................... 
....................................................
.................................................... 
....................................................
.................................................... 
.................................................... 

...................

...................

...................

...................

................... 

.....................

.....................

.....................

.....................

..................... 

....................................................
................................................... 
....................................................
.................................................... 
....................................................
.................................................... 
.................................................... 

...................

...................

...................

...................

................... 

.....................

.....................

.....................

.....................

..................... 

....................................................
................................................... 
....................................................
.................................................... 
....................................................
.................................................... 
.................................................... 

2. 

3. 

4. 
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เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ส่วนประกอบของพืชที่ส าคัญต่อการด ารงชีวิต ได้แก่ ราก ล าต้น ใบ 
ดอก ผล และเมล็ด ซึ่งอวัยวะแต่ละส่วนของพืชนั้นมีหน้าที่และส่วนประกอบ
แตกต่างกันแต่ท างานเก่ียวข้องและสัมพันธ์กัน  หากขาดอวัยวะส่วนใดส่วนหนึ่ง
ไป อาจท าให้พืชนั้นผิดปกติหรือตายได้ และยังมีปัจจัยบางประการที่จ าเป็นต่อ
การเจริญเติบโตของพืช 

ภาพ 2.3 แสดงส่วนประกอบของพืช 
ที่มา :  www.myfirstbrain.com 
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เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 

2 ส่วนประกอบของพชื 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ราก 

ราก คือ อวัยวะที่เป็นส่วนประกอบของพืชที่ไม่มีคลอโรฟิลล์ ไม่มีข้อ ปล้อง ตาและใบ ราก
เจริญเติบโตตามแรงดึงดูดของโลกลงสู่ดิน มีขนาดและความยาวแตกต่างกัน รากของพืชมีหลายชนิด 
ได้แก่ 

1. รากแก้ว เป็นรากท่ีงอกออกมาจากเมล็ด โคนของรากแก้วจะมีขนาดใหญ่แล้วค่อยๆ เรียวไป
จนถึงปลายราก 

2. รากแขนง เป็นรากที่แตกออกมาจากรากแก้ว จะเจริญเติบโตขนานไปกับพ้ืนดิน และ
สามารถแตกแขนงไปได้เรื่อยๆ 

3. รากฝอย เป็นรากที่มีลักษณะและขนากโตสม่ าเสมอกัน จะงอกออกมาเป็นกระจุก 

4. รากขนอ่อนหรือขนราก เป็นขนเส้นเล็กๆ จ านวนมากมากที่อยู่รอบๆ ปลายราก ท าหน้าที่
ดูดน้ าและแร่ธาตุ 

รากพืชส่วนใหญ่จะฝังอยู่ใต้ดินพืชบางชนิดมีรากใช้ส าหรับสะสมอาหาร เช่น หัวผักกาด แครอท  
กระชาย มันส าปะหลัง ซึ่งสามารถท าเป็นอาหารได้ รากของพืชบางชนิดมีลักษณะพิเศษที่สามารถ
สังเคราะห์ด้วยแสงได้ เช่น รากของกล้วยไม้ 

ภาพ 2.4 รากสะสมอาหารของมันฝร่ัง 
ที่มา :  http://web3.dnp.go.th/botany/BFC/stem.html 
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เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 2.3 ศึกษาเซลล์รากพืชใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู่ 

จุดประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาลักษณะส าคัญของพืชใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู่ 

2. อธิบายความส าคัญของรากพืชได้ 

การทดลอง : เซลล์ขนรากของพืช (เวลา 30 นาที) 

จุดประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาลักษณะส าคัญของพืชใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู่ 
2. อธิบายความส าคัญของรากพืชได้ 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. เมล็ดถั่วด า  5 เมล็ด    2. เมล็ดข้าวโพด  5 เมล็ด 
3. แว่นขยาย  1 อัน 4. จานเพาะเชื้อ  1 อัน 
5. กระดาษซับ หรอส าลี 

วิธีการทดลอง 

1. เพาะเมล็ดถั่วด าแช่น้ าไว้ 1 คืน โดยวางบนส าลีหรือกระดาษซับท่ีชุ่มน้ าในจานเพาะเชื้อ 

2. เพาะเมล็ดข้าวโพดแช่น้ าไว้ 1 คืน โดยวางบนส าลีหรือกระดาษซับท่ีชุ่มน้ าบนจานเพาะ
เชื้อ 

3. น าเมล็ดถั่วด าหรือเมล็ดข้าวโพดที่มีรากงอกออกมาวางบนกระดาษด าอย่างระมัดระวัง 

4. สังเกตโดยใช้แว่นขยายส่องดู วาดรูป และบันทึกสิ่งที่สังเกตได้ 
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       เอกสารประกอบการเรียน      

                                                     สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมมติฐานการทดลอง ........................................................................... ..................................................... 
............................................................................................................................. ........................................ 

ตัวแปรในการทดลอง  
ตัวแปรต้น 

........................................................................... ...................................................................... 

.............................................................................................................. ...................................
ตัวแปรตาม 

........................................................................... ...................................................................... 

............................................................................................................................. .................... 
ตัวแปรควบคุม 

........................................................................... ...................................................................... 

............................................................................................................................. .................... 

ผลการทดลอง 

รูปแสดงลักษณะของขนราก อธิบายลักษณะของขนราก 

เมล็ดถั่วด า ....................................................................................................................
...................................................................................................................  
....................................................................................................................
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 

เมล็ดข้าวโพด ....................................................................................................................
................................................................................................................... 
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................  
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คิดวิเคราะห์ แล้วตอบค าถาม 
1. รากถ่ัวด าและรากข้าวโพดมีการเจริญแตกต่างกันอย่างไร..................................................... 

............................................................................................................................. ............................... 
2. ปลายรากมีลักษณะอย่างไร................................................................................................... 

............................................................................................................................. ............................... 
3. ส่วนใดของรากท่ีท าหน้าที่ดูดน้ า และแร่ธาตุ........................................................................ 

............................................................................................................................. ............................... 
4. ขนรากมีลักษณะอย่างไรที่เพ่ิมผิวสัมผัสในการดูดซึมน้ าและแร่ธาตุ....................................... 

............................................................................................................................. ................................ 

สรุปผลการทดลอง 
............................................................................................................................. ................................ 
................................................................................... ............................................................... ........... 
............................................................................................. ................................................................  
...................................................................................................................................... ....................... 
 

1. นักเรียนได้เรียนรู้อะไร 
2. นักเรียนจะมีการเผยแพรให้กับเพื่อนอย่างไร 

............................................................................................................................. ....... 

........................................................................................................................... ......... 

............................................................................................................................. .......

....................................................................................................................................

........................................................................................................ ............................

.............................. 

บอกความส าคัญของรากพืชมา 3 ข้อ  
....................................................................................................... 
...................................................................................................... . 
.......................................................................................................  
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เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล าต้น 

 ล าต้นเป็นโครงสร้างของพืชที่เจริญถัดขึ้นมาจาก
ราก  ล าต้นแบ่งได้เป็น 2 ประเภทตามต าแหน่งที่อยู่คือ  

1.ล าต้นเหนือดิน (Aerial stem) เช่น ตะเคียน สัก 
ผักบุ้ง ต าลึง ชบา เป็นต้น 

2.ล าต้นใต้ดิน (Underground stem) เช่น หอม 
กระเทียม ขมิ้น ขิง ข่า ว่านสี่ทิศ แห้ว เป็นต้น 
 ล าต้นมีข้อปล้อง บริเวณข้อจะมีใบ ที่ซอกใบมีตา 
ล าต้นท าหน้าที่ชูกิ่ง ใบ ดอก ผล และท าหน้าที่ล าเลียงอาหาร 
ธาตุอาหาร และน้ า ระหว่างใบกับราก บางชนิดมีหน้าที่สะสม
อาหาร เช่นพืชที่มีล าต้นใต้ดิน  ล าต้นของพืชจึงประกอบด้วย
เนื้อเยื่อล าเลียงเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งมีอยู่ด้วยกัน 2 ชนิด คือ 
 

   1. เนื้อเยื่อล าเลียงน้ า – เกลือแร่หรือไซเล็ม (xylem) 

ไซเล็ม (xylem) 
 เนื้อเยื่อไซเล็ม ท าหน้าที่ล าเลียงน้ าและแร่ธาตุ ขึ้นสู่ล าต้นไซเล็มประกอบด้วยเซลล์ซึ่งมี
ลักษณะเป็นท่อยาวเป็นเซลล์ที่ไม่มีชีวิต เรียนว่า เวสเซล ตน้ไม้ที่แก่แล้ว ไซเล็มจะตายไป เวสเซลจะ
เป็นส่วนตรงกลางของล าต้นและเป็นส่วนแก่นไม้ 

   2. เนื้อเยื่อล าเลียงอาหารหรือโฟลเอ็ม (phloem) 

โฟลเอ็ม (phloem) 
 เป็นเนื้อเยื่อท าหน้าที่ล าเลียงอาหารที่ใบสร้างขึ้นไปยังส่วนต่างๆ ของพืชที่ต้องการอาหาร 
เช่น ล าต้น ใบ รากที่มีการสะสมอาหาร เนื้อเยื่อโฟลเอ็มประกอบด้วยเซลล์ที่มีลักษณะเป็นท่อยาว
ด้านข้าง เรียกว่า ซีฟทิวบ์ ซีฟทิวบ์ช่วยท าหน้าที่ล าเลียงอาหาร 
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P 

ชวนคิด : น่ารู้ 

ภาพ 2.6 แสดงท่อล าเลียงน้ า (ไซเล็ม) และท่อล าเลียงอาหาร (โฟลเอ็ม) 
ที่มา : www.maceducation.com 

เอพิเดอร์มิส เป็นเนื้อเยื่อถาวรเชิงเดี่ยว อยู่ชั้นนอกสุด เป็นส่วนที่สัมผัสกับภายนอก ปกคลุมส่วนต่างๆ 
ของพืชทั้งราก ล าต้น ใบ ดอก ผล และเมล็ด 
คอร์เทกซ์ เป็นเนื้อเยื่อชั้นที่ถัดจากเอพิเดอร์มิส 
โฟลเอ็ม เป็นกลุ่มที่ล าเลียงอาหารที่สังเคราะห์ขึ้นที่ใบไปยังส่วนต่างๆ ของพืชจนถึงราก 
ไซเล็ม เป็นเนื้อเยื่อของพืชที่ท าหน้าที่ล าเลียงน้ าและแร่ธาตุต่างๆ ไปสู่ส่วนต่างๆ ของพืช ประกอบด้วย
กลุ่มเซลล์ที่ท าหน้าที่หลักในการล าเลียงน้ า 

ภาพ 2.7 แสดงเซลล์ท่อล าเลียงน้ าและเซลล์ท่อล าเลียงอาหาร 
ที่มา : www.waynesword.palomar.edu 
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ท่อล าเลียงน้ าและแร่ธาตุหรือไซเล็ม 
 ท่อล าเลียงน้ าและแร่ธาตุหรือไซเล็ม (xylem) เป็นเนื้อเยื่อที่ท าหน้าที่ล าเลียงน้ าและแร่ธาตุ
ต่างๆ ทั้งสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ โดยท่อล าเลียงน้ าและแร่ธาตุประกอบด้วยเซลล์ที่มีรูปร่างและ
หน้าที่แตกต่างกัน 4 ชนิด คือ เทรคีด (tracheid) เวสเซล (vessel) ไซเล็มพาเริงคิมา (xylem 
parenchyma) ไซเล็มไฟเบอร์ (xylem fiber) ดังภาพ 2.8 ซึ่งนักเรียนจะได้เรียนในระดับที่สูงขึ้น 

 

ก ข ค ง 

ท่อล าเลียงอาหารหรือโฟลเอ็ม 
 ท่อล าเลียงอาหารหรือโฟลเอ็ม (phloem) เป็นเนื้อเยื่อที่ท าหน้าที่ล าเลียงอาหารและสร้าง
ความแข็งแรงให้แก่ล าต้นพืช โดยท่อล าเลียงอาหารประกอบด้วยเซลล์ 4 ชนิดที่มีรูปร่างและหน้าที่
ต่างกัน คือ ซีฟทิวบ์เมมเบอร์ คอมพาเนียนเซลล์ (companion cell) โฟลเอ็มพาเริงคิมา (phloem 
parenchyma) และโฟลเอ็มไฟเบอร์ (phloem fiber) ดังภาพ 2.9 ซึ่งนักเรียนจะได้เรียนในระดับท่ี
สูงขึ้น 

ภาพ 2.9 เซลล์ท่อล าเลียงอาหารแบบตา่งๆ 
ที่มา : www.student.chula.ac.th 

ภาพ 2.8 เซลล์ท่อล าเลียงน้ าและแร่ธาต ุ
ก และ ข ที่มา : www.il.mahidol.ac.th 
ค ที่มา : bio-cs-dekcs54.blogspot.com 
ง ที่มา : bio-cs-dekcs54.blogspot.com 
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เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 

http://www.il.mahidol.ac.th/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

P 

ใบ 

ใบ (Leaves) 
 เป็นอวัยวะที่เจริญออกไปบริเวณด้านข้างโดยมีต าแหน่งอยู่ที่ข้อปล้องของต้นและกิ่งใบ ส่วน
ใหญ่จะมีสีเขียวของคลอโรฟิลล์รูปร่างและขนาดของใบแตกต่างกันไปตามชนิดของพืช หน้าที่หลักของ
ใบคือใช้ในการสังเคราะห์ด้วยแสง การหายใจและการคายน้ า ส่วนประกอบของใบมี 3 ส่วนคือ แผ่นใบ 
ก้านใบ และหูใบ 

ภาพ 2.10 ส่วนประกอบของใบ 
ที่มา : www.nana-bio.com 

ค าศัพท์น่ารู ้
Blade   หมายถึง  ขอบใบ 
Petiole   หมายถึง  ก้านใบ 
Stipules  หมายถึง  หูใบ 
Midrib   หมายถึง  เส้นกลางใบ 
Vein   หมายถึง  เส้นใบ 
Small netted veins หมายถึง  เส้นใบร่างแห่ 
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ดอก 

ภาพ 2.11 ดอกไม้ 
ที่มา : http://www.nanagarden.com/search 

ผล 

ผลและเมล็ด เป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของพืช  ผลไม้เจริญมาจากรังไข่  ด้านในของผลจะ 
มีเมล็ดซึ่งพืชใช้ขยายพันธุ์ 

 

ภาพ 2.12 ผลและเมล็ด 
ที่มา : http://www.somboon.info/default.asp?content=contentdetail&id=22382 

ดอก เป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของพืชมีดอกที่มีลักษณะและสีที่แตกต่างกันออกไปตาม 
ชนิดของพืช ประกอบไปด้วย  ก้านดอก กลีบดอก  กลีบเลี้ยง  เกสรตัวผู้  เกสรตัวเมีย 

ดอก มีหน้าที่สืบพันธุ์ โดยการถ่ายละอองเรณูจากเกสรตัวผู้ไปยังเกสรตัวเมีย  ท าให้เกิด 
การสัมผัสกันระหว่าง เซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ กับ เซลล์สืบพันธุ์ของเพศเมีย 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 2.4 ศัพท์วิทยาศาสตร์น่ารู้ 

จุดประสงค์ 
1. นักเรียนสามารถสรุปความหมายของค าในบทเรียนเรื่องส่วนประกอบของพืชได้ 
2. นักเรียนสามารถบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์ไปใช้ในวิชาภาษาอังกฤษเรื่องศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษจากการเรียนรู้เรื่องส่วนประกอบของพืช (เวลา 15 นาที) 

..................................... 
หมายถึง 

.......................................

...............................................
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..................................... 
หมายถึง 

.......................................

...............................................

..................................... 
หมายถึง 

.......................................

...............................................

..................................... 
หมายถึง 

.......................................

...............................................

..................................... 
หมายถงึ 

.......................................

...............................................

..................................... 
หมายถึง 

.......................................

...............................................

..................................... 
หมายถึง 

.......................................

...............................................

..................................... 
หมายถึง 

.......................................

...............................................

..................................... 
หมายถึง 

.......................................

...............................................

..................................... 
หมายถึง 

.......................................

...............................................

..................................... 
หมายถึง 

.......................................

...............................................

..................................... 
หมายถึง 

.......................................

...............................................
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กิจกรรมที่ 2.5 สว่นประกอบของพืช 

จุดประสงค์ 
1. นักเรียนสามารถระบุส่วนประกอบของพืชได้ถูกต้อง 

ค าชี้แจง จากการเรียนรู้เรื่องส่วนประกอบของพืชให้นักเรียนระบุส่วนประกอบของพืชที่ก าหนดให้ให้ 
ถูกต้อง พร้อมระบายสีให้สวยงาม (เวลา 10 นาที) 
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 การคายน้ า (transpiration) เป็นการแพร่ของน้ าออกไปทางปากใบของพืช ในขณะที่พืชรับน้ า
มาก เซลล์คุมจะเต่งท าให้ปากใบปิด เมื่อพืชได้รับน้ าน้อยเซลล์คุมจะเหี่ยวท าให้ปากใบปิด การคายน้ าจะ
เกิดมากในตอนกลางวัน มีความชื้นน้อย การคายน้ าจะส่งผลท าให้เกิดแรงดึงน้ าจากส่วนล่างของล าต้น
ขึ้นไปสู่ล าต้นใบและยอด ช่วยลดอุณหภูมิที่ใบ พืชถ้าคายน้ ามากเกินไปจะท าให้ใบเหี่ยว ท าให้พืช
เจริญเติบโตช้าลง 

ภาพ 2.13  แสดงการท างานของเซลล์คุม 
ที่มา : www.bwc.ac.th 

 จากรูปเป็นการท างานของเซลล์คุม หรือปากใบ ซึ่งเกี่ยวข้องกับการคายน้ าและ
การหายใจของพืช เมื่อพืชดูดน้ าท าให้เซลล์คุมเต่งท าให้ปากใบเปิดออกจึงเกิดการคายน้ า
เกิดข้ึน 
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3. การคายน า้ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 2.14  แสดงปากใบเปิดและปากใบปิด 
ที่มา : www.myfirstbrain.com 

 จากภาพ แสดงปากใบเปิดและปากใบปิด จากภาพช่วงปากใบเปิดน้ าจะมีการ
แพร่เข้าไปในเซลล์คุม หรือปากใบโดยวิธีการออสโมซิส และช่วงที่ปากใบปิด น้ าจะมีการ
แพร่ออกจากเซลล์คุมหรือปากใบ ขึ้นอยู่กับความเข้มข้นของสารภายในเซลล์คุม 
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ชวนรู้น่าคิด : โครงสร้างของใบ 

ภาพ 2.15  แสดงโครงสร้างของใบ 
ที่มา : www.nana-bio.com 

เซลล์สปันจี : เป็นเซลล์กลมๆ มีช่องอากาศระหว่างเซลล์มีการแลกเปลี่ยนแก๊สเกิดข้ึนที่นี่ 
สารเคลือบใบ : ปกป้องใบไม่ให้เปียกน้ าและลดการระเหยของน้ า 
เซลล์ผิวใบด้านบน : เป็นเนื้อเยื่อกลุ่มผิวใบด้านบน เป็นเซลล์ชั้นเดียวที่ไม่มีคลอโรพลาสต์ 
ชั้นเนื้อเยื่อแพลิเซต : ในเซลล์แพลิเซตจะมีคลอโรพลาสต์มากการะบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง
จะเกิดขึ้นท่ีนี่ 
ปากใบ : เป็นช่องว่างระหว่างเซลล์คุมให้แก๊สผ่านเข้าออกจากใบของพืช 
เซลล์คุม : ส่วนใหญ่พบท่ีผิวใบด้านล่าง ประกอบด้วยเซลล์ 2 เซลล์ ท าหน้าที่เปิดและปิดปากใบ 
เซลล์ผิวใบด้านล่าง : เป็นเนื้อเยื่อคลุมผิวใบด้านล่าง 
เส้นใบ : มีท่อเล็กๆ เรียกว่าไซเล็ม ซึ่งจะน าน้ าและแร่มาท่ีใบและท่อเล็กๆ ที่เรียกว่าโฟลเอ็มจะ
น าอาหารที่ละลายอยู่ในน้ าออกไปจากใบ 
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เซลล์สปันจี 

ปากใบ 

เซลล์ผิวใบด้านบน 

เซลล์ผิวใบด้านล่าง

สารเคลือบใบ 

    เส้นใบ 

ชั้นเนื้อเยื่อแพลิเซต 

เซลล์คุม 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 2.6 ศึกษาการคายน้ าของพืช 

จุดประสงค์ 
1. ระบุส่วนของพืชที่ท าหน้าที่คายน้ าได้ 

2. อธิบายกระบวนการคายน้ าของพืชได้ 

3. อธิบายความส าคัญของการคายน้ าของพืชได้ 

การทดลอง : การคายน้ าของพืช (เวลา 30 นาที) 

จุดประสงค์ 
1. ระบุส่วนของพืชที่ท าหน้าที่คายน้ าได้ 
2. อธิบายกระบวนการคายน้ าของพืชได้ 
3. อธิบายความส าคัญของการคายน้ าของพืชได้ 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. น้ า 500 ซม. 
2. กิ่งชบาหรือพู่ระหงยาวประมาณ 30 ซม. 2 กิ่ง 
3. ถุงพลาสติกใสขนาด 20 ซม. X 30 ซม. 2 ใบ 
4. เชือกยาวประมาณ 25 ซม. 2 เส้น 
5.  ขวดปาดกว้างสูงประมาณ 10 – 15 ซม. 1 ใบ 

วิธีการทดลอง 1. น ากิ่งชบาหรือพู่ระหงขนากเท่าๆกันมา 2 กิ่ง 
ปักแช่งลงในน้ าในขวดก่ิงที่หนึ่งไม่ต้องเด็ดใบ
ทิ้ง ส่วนกิ่งท่ีสองเด็ดใบชบาหรือพู่ระหงออก
ให้หมด 

2. น าถุงพลาสติกใสที่แห้งครอบกิ่งทั้งสอง กิ่งละ 
1 ใบ ดังรูป และผูกรวบถุงบริเวณโคนให้แน่น 

3. น าไปตั้งไว้กลางแดดประมาณ 10 – 15 นาที 
สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

4. บันทึกผลการทดลองในแบบบันทึกกิจกรรม 
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ภาพ 2.16 การทดลองการคายน้ า 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมมติฐานการทดลอง ........................................................................... ..................................................... 
............................................................................................................................. ........................................ 

ตัวแปรในการทดลอง  
ตัวแปรต้น 

........................................................................... ...................................................................... 

......................................................................................................................................... ........
ตัวแปรตาม 

........................................................................... ...................................................................... 

............................................................................................................................. .................... 
ตัวแปรควบคุม 

................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................. .................... 

ผลการทดลอง 

ลักษณะของกิ่งท่ีใช้ในการทดลอง สิ่งท่ีสังเกตได้ภายในถุงพลาสติก 

1. กิ่งชบาที่ไม่ได้เด็ดใบออก  

2. กิ่งชบาที่เด็ดใบออกหมด  
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คิดวิเคราะห์ แล้วตอบค าถาม 
1. เพราะเหตุใดจึงต้องเด็ดใบไม้ของกิ่งไม้ก่ิงหนึ่งออกไป................................................ 

............................................................................................................................. .................... 
2. เพราะเหตุใดจึงต้องใช้ถุงคลุมกิ่งไม้ที่น ามาทั้งสองก่ิง.................................................. 

............................................................................................................................. .................... 
3. เพราะเหตุใดจึงต้องน ากิ่งไม้ที่น ามาทดลองทั้งสองก่ิงไปตั้งทิ้งไว้กลางแดด….............. 

............................................................................................................................. .................... 
4. นักเรียนคิดว่าถ้าฝนตก ถุงที่หุ้มก่ิงไม้ทั้งสองถุงจะเป็นอย่างไรเพราะเหตุใด............... 

............................................................................................................................. .................... 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการทดลอง 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ .................................... 

1. นักเรียนได้เรียนรู้อะไร 
2. นักเรียนจะมีการเผยแพรให้กับเพื่อนอย่างไร 

...........................................................................................................................  

...........................................................................................................................  

...........................................................................................................................  

...........................................................................................................................  

...........................................................................................................................  

........................................................................................................................... 

...........................................................................................................................  

........................................................................................................................... 

...........................................................................................................................  

...........................................................................................................................  
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0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมเสริม  

1. บันทึกและอธิบายผลการสังเกต การส ารวจ ตรวจสอบ ค้นคว้าเพ่ิมเติมจากแหล่งความรู้
ต่างๆ ให้ได้ข้อมูลที่เชื่อถือได้ และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรู้ที่ค้นพบเมื่อมีข้อมูลและ
ประจักษ์พยานใหม่เพ่ิมข้ึนหรือโต้แย้งจากเดิม 

2. จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการ และผลของ
โครงงานหรือชิ้นงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

ค าสั่ง จากผลการทดลองนักเรียนได้รับความรู้อะไรบ้าง และนักเรียนเขียนความรู้เป็นโปสเตอร์ความรู้ 
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แบ่งปันความรู้...ฉันรูอ้ะไร? 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
     เล่มท่ี 2 เรื่อง ส่วนประกอบของพืช      รายวิชาวิทยาศาสตร์        รหัสวิชา  ว21101 
     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1      ภาคเรียนที่ 1        เวลา 10 นาที 

ค าสั่ง  1. ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย X ลงในข้อที่นักเรียนคิดว่าถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
 2. ข้อสอบมีทั้งหมด 10 ข้อ ให้นักเรียนท าทุกข้อ ใช้เวลาในการท า 10 นาที 

1. เนื้อเยื่อพืชที่เรียกว่า Tissue คืออะไร 
ก. กลุ่มของเซลล์ที่เหมือนกันแต่ท างานต่างกัน 
ข. กลุ่มเซลล์ที่เหมือนกันและท างานร่วมกัน 
ค. กลุ่มของเซลล์ที่ต่างกันแต่ท างานที่เหมือนกัน 
ง. กลุ่มของเซลล์ที่เหมือนกันและแตกต่างกันและท างานที่ต่างกัน 

2. การท างานของต้นไม้ที่ประกอบไปด้วย ราก ล าต้น ใบดอกและผล จัดเป็นโครงสร้าง 
ของพืชแบบใด 
ก. อวัยวะเพียงอย่างเดียว 
ข. เซลล์ และอวัยวะ 
ค. เซลล์ 
ง. ระบบ 

3. เซลล์ขนรากท าหน้าที่อะไร ข้อใดถูกต้องที่สุด 
ก. ดูดน้ าและเกลือแร่ 
ข. ล าเลียงน้ าและเกลือแร่ 
ค. ดูดน้ าและเกลือแร่จากดิน 
ง. ล าเลียงน้ า 

4. หน่วยย่อยที่เล็กท่ีสุดที่ประกอบขึ้นเป็นพืชเรียกว่าอะไร 
ก. โครงสร้าง 
ข. เนื้อเยื่อ 
ค. เซลล์ 
ง. อวัยวะ 
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24.55 

5. ข้อใดเรียงล าดับ การจักระบบโครงสร้างของสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ได้ถูกต้อง 
ก. เซลล์ เนื้อเยื่อ ระบบ อวัยวะ 
ข. เนื้อเยื่อ เซลล์ อวัยวะ ระบบ 
ค. เซลล์ เนื้อเยื่อ อวัยวะ ระบบ 
ง. เซลล์ ระบบ เนื้อเยื่อ อวัยวะ 

6. ต้นไม้ชนิดใด ที่รากมีความสามารถในการสังเคราะห์ด้วยแสง 
ก. ต้นบอนสี 
ข. กล้วยไม้ 
ค. ต้นจามรุจี 
ง. ว่านกาบหอยแครง 

7. กลุ่มเซลล์แพลิเซต ที่อยู่ในใบไม้ที่ท างานร่วมกัน เรียกว่าอะไรต่อไปนี้ 
ก. อวัยวะ 
ข. เนื้อเยื่อ 
ค. เซลล์ 
ง. ระบบ 

8. เนื้อเยื่อล าเลียงน้ า – เกลือแร่ เรียกว่าอะไร 
ก. โฟลเอ็ม 
ข. คลอโรฟิลล์ 
ค. ไซเล็ม 
ง. เอนโดรพลาสมิกส์ 

9. ส่วนประกอบของพืชโดยหลักๆ ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
ก. ราก ยอด กิ่ง 
ข. ราก ล าต้น ใบ 
ค. ราก กิ่ง ใบ 
ง. ราก ล าต้น ยอด 

10. ข้อใดคือล าต้นของพืชที่ท าหน้าที่สะสมอาหารทั้งหมด 
ก. แตงกวา แตงโม หัวหอม 
ข. แตงโม มันเทศ หัวหอม 
ค. หัวหอม ขิง ข่า 
ง. หัวหอม ขิง แตงกวา 
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P 

ตัวอย่างการบันทึกกิจกรรม 

ค าตอบในกิจกรรมบางกิจกรรมสามารถเปลี่ยนแปลงได้ขึ้นอยู่กับการ
สืบค้นของนักเรียน การทดลอง และดุลยพินิจของครูผู้สอน 

หน่วยที่ 2 เลม่ที่ 2 ส่วนประกอบของพืช 

กิจกรรมที่ 2.1 ส ารวจระบบโครงสร้างของพืช 

กิจกรรมที่ 2.2 ระบบโครงสร้างสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ 

กิจกรรมที่ 2.3 ศึกษาเซลล์รากพืชใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู่ 

กิจกรรมท่ี 2.4 ศัพท์วิทยาศาสตร์น่ารู้ 

กิจกรรมที่ 2.5 ส่วนประกอบของพืช 

กิจกรรมที่ 2.6 ศึกษาการคายน้ าของพืช 

กิจกรรมเสริม แบ่งปันความรู้ฉันรู้อะไร 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
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เฉลยกิจกรรมที่ 2.1 ส ารวจระบบโครงสร้างพืช 

จุดประสงค์ 
 ให้นักเรียนสามารถส ารวจและสรุประบบโครงสร้างของพืชตั้งแต่ระบบย่อยถึงระบบใหญ่ได้ 

เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม 30 นาที 

อุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลอง 

1. กล้องจุลทรรศน์ 
2. แว่นขยาย 
3. สไลด์ 
4. กระจกปิดสไลด์ 
5. ต้นเทียน 

สมมติฐานการทดลอง คือ 
 ต้นเทียนมีเซลล์เป็นส่วนประกอบเป็นเนื้อเยื่อ อวัยวะ และระบบอวัยวะ 
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ผลการสังเกต (ให้นักเรียนวาดรูปและเขียนส่วนประกอบที่พบ) 

เซลล์ 

เซลล์ในใบของต้นเทียน 
 
 
 
ภาพขึ้นอยู่กับนักเรียน และครูควรแนะน า

ภาพที่ถูกต้อง 

เนื้อเยื่อ 

วาดรูปส่วนประกอบของใบแล้วชี้
ส่วนประกอบของใบต้นเทียน 
 
 
ภาพขึ้นอยู่กับนักเรียน และครูควรแนะน า

ภาพที่ถูกต้อง 
 

อวัยวะ 

วาดรูปอวัยวะต่างๆ ของต้นเทียน 
 
 
 
ภาพขึ้นอยู่กับนักเรียน และครูควรแนะน า

ภาพที่ถูกต้อง 
 

ระบบอวัยวะ 

วาดรูปต้นเทียนที่มีอวัยวะต่างๆ ครบทุก
ส่วน 
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คิดวิเคราะห์ แล้วตอบค าถาม 
1. เซลล์ในใบต้นเทียนเหมือนกันทุกเซลล์หรือไม่ 

 ไม่เหมือนกันทุกเซลล์ 
2. ในใบของพืชมีส่วนประกอบอะไรบ้าง 

เส้นใบ แขนงใบ 
3. ส่วนที่ประกอบกันเป็นต้นเทียนต้องมีส่วนประกอบใดบ้าง 

ราก ล าต้น ใบ ดอก ผล 
4. ระบบของต้นเทียนต้องประกอบด้วยอวัยวะใดบ้าง 

ระบบใบ ระบบราก ระบบล าเลียง ในล าต้น 

สรุปผลการทดลอง 
 ต้นไม้เป็นสิ่งมีชีวิตที่ประกอบด้วยเซลล์ที่รวมกันเป็นเนื้อเยื่อ และอวัยวะหลายชนิดได้แก่ ราก 
ล าต้น ใบ ดอก และผล 

1. นักเรียนได้เรียนรู้อะไร 
2. นักเรียนจะมีการเผยแพร่ให้กับเพื่อนอย่างไร 

 
 
 
 

แล้วแต่ความคิดเห็นของนักเรียนแต่ควรอยู่ใบกรอบเรื่องที่ศึกษา 
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เฉลยกิจกรรมที่ 2.2 ระบบโครงสร้างสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ 

จุดประสงค์ 
1. นักเรียนสามารถบอกระบุส่วนประกอบ/โครงสร้างของสิงมีชีวิตหลายเซลล์ได้ 
2. นักเรียนสามารถระบุหน้าที่ของส่วนประกอบ/โครงสร้างและยกตัวอย่างได้ถูกต้อง 

โครงสร้าง ยกตัวอย่างของพืช ส่วนประกอบ/หน้าที่ของโครงสร้าง 

เซลล์ เซลล์พาลิเซตของ
ใบ 

มีคลอโรพลาส์อยู่ภายในเซลล์ ท าหน้าที่
ดูดกลืนพลังงานแสง 

เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม 15นาที 

เนื้อเยื่อ เนื้อเยื่อแพลิเซต ประกอบด้วยเซลล์แพลิเซตจ านวนมาก ท า
หน้าที่สร้างอาหารแก่พืชด้วยกระบวนการ
สังเคราะห์ด้วยแสง 

อวัยวะ ใบไม้ ประกอบด้วยกลุ่มเซลล์แพลิเซต กลุ่มเซลล์
ท่อล าเลียง น้ า-เกลือแร่ กลุ่มเซลล์ท่อ
ล าเลียง อาหาร ดังนั้นจัดเป็นอวัยวะของ
พืช 

ระบบ
อวัยวะ 

ต้นไม้ ประกอบด้วยอวัยวะหลายชนิดได้แก่ ราก 
ล าต้น ใบ ดอก และผล 
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เฉลยกิจกรรมที่ 2.3 ศึกษารากพืชใบเลี้ยงเดี่ยวและใบเลี้ยงคู่ 

จุดประสงค์ 
1. บอกลักษณะของเซลล์ขนรากของพืชได้ 

2. วาดรูปแสดงเซลล์ขนรากของเมล็ดถั่วด าหรือเมล็ดข้าวโพดได้ 

เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม 30 นาที 

สมมติฐานการทดลอง  
 รากถ่ัวด าและข้าวโพดมีลักษณะต่างกัน ส่วนเซลล์ขนรากมีลักษณะเป็นเส้นบางๆ ขนาด
เล็ก และมีจ านวนมาก 

สิ่งท่ีจัดให้ต่างกันในการทดลอง (ตัวแปรต้น) 
1. เมล็ดถ่ัวด า 

2. เมล็ดข้าวโพด 

วิธีการเก็บข้อมูล (ตัวแปรตาม) 
สังเกตลักษณะของราก 

สิ่งท่ีจัดให้เหมือนกันในการทดลอง (ตัวแปรควบคุม) 
 วิธีการทดลอง 

ตารางบันทึกตัวแปรในการทดลอง 
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ตัวอย่างผลการทดลอง 

คิดวิเคราะห์ แล้วตอบค าถาม 
1. รากถ่ัวด าและรากข้าวโพดมีการเจริญแตกต่างกันอย่างไร 

รากถ่ัวด างอกออกมาเพียงรากเดียวและมีขนรากเป็นเส้นเล็กๆ ส่วนรากข้าวโพดงอกออกมา
หลายแขนง 

2. ปลายรากมีลักษณะอย่างไร 
เซลล์ขนรากมีลักษณะเป็นเส้นเล็กๆ บางๆ มีจ านวนมากอยู่บริเวณรอบๆ ปลายราก 

3. ส่วนใดของรากท่ีท าหน้าที่ดูดน้ า และแร่ธาตุ 
เซลล์ขนราก เพราะมีลักษณะเป็นเส้นยาวบางเป็นจ านวนมาก 

4. ขนรากมีลักษณะอย่างไรที่เพ่ิมผิวสัมผัสในการดูดซึมน้ าและแร่ธาตุ 
มีลักษณะเป็นเส้นยาวบางเป็นจ านวนมาก เป็นผลดีต่อพืชเนื่องจากเป็นการเพ่ิมพ้ืนผิวของ
เซลล์ขนการดูดน้ าและแร่ธาตุจากดิน 

รูปแสดงลักษณะของราก อธิบายลักษณะของขนราก 

 

มีรากหลักรากเดียวและมีขนรากเป็นเส้นเล็กๆ 
บางๆ มีจ านวนมากอยู่รอบๆ ปลายรากที่งอก

ออกมาจากเมล็ด 
 
 
 

 

มีรากหลักออกมาหลายแขนง และมีขนรากเป็น
เส้นเล็กๆ 

 
 
 

 

41 

                                               

               เอกสารประกอบการเรียน      
                                                     สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 
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แนวการสรุปผลการทดลอง 
 รากถ่ัวด า และรากข้าวโพดเมื่องอกออกมาจะมีความแตกต่างกัน โดยรากถั่วด าจะมีราก
เดียว ส่วนข้าวโพดจะมีหลายราก ส่วนเซลล์ขนรากของถั่วด าและข้าวโพดเป็นเซลล์ที่มีลักษณะเป็น
เส้นเล็กๆ บางๆ จ านวนมากอยู่บริเวณปลายราก 
 

เผยแพร่ผลงาน 
1. นักเรียนได้เรียนรู้อะไร 

(ค าตอบอยู่ในดุลพินิจของนักเรียนในการตอบ แต่ควรอยู่ในการดูแลของครูผู้สอน) 
2. นักเรียนจะมีการเผยแพรให้กับเพื่อนอย่างไร 

(ค าตอบอยู่ในดุลพินิจของนักเรียนในการตอบ แต่ควรอยู่ในการดูแลของครูผู้สอน) 
 

 ครูสามารถใช้เมล็ดพืชใบเลี้ยงเดี่ยวหรือพืชใบเลี้ยงคู่ชนิดอ่ืนในท้องถิ่นได้ แต่ควร
เตรียมเพาะเมล็ดไว้ก่อนล่วงหน้าประมาณ 1 – 2 วัน 
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เฉลยกิจกรรมที่ 2.4 ศัพท์วิทยาศาสตร์น่ารู้ 

จุดประสงค์ 
นักเรียนสามารถสรุปความหมายของค าในบทเรียนเรื่องส่วนประกอบของพืชได้ 

เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม 15 นาที 

Xylem 
เนื้อเยื่อท าหน้าที่ล าเลียงน้ า 

Phloem 
เนื้อเยื่อท าหน้าที่ล าเลียง

อาหาร 

เอพิเดอร์มิส 
เป็นเนื้อเยื่อถาวรเชิงเดี่ยว

อยู่ชั้นนอกสุด 

คอร์เทกซ์ 

เป็นเนื้อเยื่อชั้นที่ถัดจาก 
เอพิเดอร์มิส 

Primary phloem 
เนื้อเยื่อล าเลียงอาหาร

ขั้นต้น 

Companion cell 
เป็นเซลล์ขนาดเล็กอยู่ติด

กับซีฟทิวบ์เมมเบอร์ 

Sieve plate 
เป็นเซลล์รูปร่าง

ทรงกระบอกยาวที่ปลาย
ผนัง 2 ด้านจะมีรูพรุน 

เรียก ซีฟเพลต 

Sieve tube 
เป็นเซลล์รูปร่าง
ทรงกระบอกยาว 

Tracheid 
เป็นกลุ่มเซลล์ที่มีรูปร่าง
ยาว ปลายค่อนข้างแหลม 

ที่ผนังเซลล์มีสารพวกลิกนิน 

43 

                                               

               เอกสารประกอบการเรียน      
                                                     สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vessel 
ซึ่งเป็นกลุ่มเซลล์ที่มีผนัง

หนา และมีสารพวกลิกนิน 

Bundle sheath 
เยื่อหุ้มท่อล าเลียง 

Lacuna 
เป็นช่องว่างที่เป็นอยู่ของ

เซลล์ 

Parenchyma 
เป็นเซลล์พืชพื้นฐานที่พบ
ได้ทั่วไปตลอดทั้งต้นพืช 

Leaves 
ใบ 

Blade 
ขอบใบ 

Petiole 
ก้านใบ 

Stipules 
หูใบ 

Midrib 
เส้นกลางใบ 

Vein 
เส้นใบ 

Small netted vein 
เส้นใบร่างแห 

Lower side of leaf 
ด้านหลังใบ 
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เฉลยกิจกรรมที่ 2.5 ส่วนประกอบของพืช 

จุดประสงค์ 
นักเรียนสามารถระบุส่วนประกอบของพืชได้ถูกต้อง 

เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม 10 นาที 
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เฉลยกิจกรรมที่ 2.6 ศึกษาการคายน้ าของพืช 

เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม 30 นาที 

สมมติฐานการทดลอง  
 ใบของพืชท าหน้าที่คายน้ า เมื่อตั้งทิ้งไว้กลางแดดจะพบไอน้ า 

ตารางบันทึกตัวแปรในการทดลอง  
สิ่งที่จัดให้ต่างกันในการทดลองคือ (ตัวแปรต้น) 

1. กิ่งชบาที่ไม่ต้องเด็ดใบ 

2. กิ่งชบาที่เด็ดใบออก 

วิธีการเก็บข้อมูล (ตัวแปรตาม) 
 สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในถุงพลาสติก 
สิ่งที่จัดให้เหมือนกันในการทดลอง (ตัวแปรควบคุม) 

1. กิ่งชบาขนาดเท่าๆ กัน 

2. ตัดทิ้งไว้ในที่เดียวกัน ในเวลาเดียวกัน 

จุดประสงค์ 
1. ระบุส่วนของพืชที่ท าหน้าที่คายน้ าได้ 

2. อธิบายกระบวนการคายน้ าของพืชได้ 

3. อธิบายความส าคัญของการคายน้ าของพืชได้ 
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ตัวอย่างผลการทดลอง 

คิดวิเคราะห์ แล้วตอบค าถาม 

1. เพราะเหตุใดจึงต้องเด็ดใบไม้ของกิ่งไม้ก่ิงหนึ่งออกไป 

เพ่ือตรวจสอบสมมติฐานว่าใบท าหน้าที่คายน้ า 

2. เพราะเหตุใดจึงต้องใช้ถุงคลุมกิ่งไม้ที่น ามาทดลองทั้งสองก่ิง 

เพ่ือป้องกันไม่ให้ไอน้ าระเหยไปในอากาศจนท าให้มองไม่เห็น 

3. เพราะเหตุใดจึงต้องน ากิ่งไม้ที่น ามาทดลองทั้งสองก่ิงไปตั้งไว้กลางแดด 

เพ่ือให้เกิดการคายน้ ามากขึ้นและเร็วขึ้น 
4. นักเรียนคิดว่าถ้าฝนตก ถุงหุ้มกิ่งไม้ทั้งสองถุงจะเป็นอย่างไร เพราะเหตุใด 

การคายน้ าจะน้อยลงเพราะมีแสงแดดน้อย พืชสังเคราะห์ด้วยแสงได้น้อยลง ปากใบ
ก็จะปิดช้าลง 

แนวการสรุปผลการทดลอง 
 การคายน้ าของพืชเกิดขึ้นเนื่องจากในเซลล์ของพืชมีปริมาณน้ ามากเกินความต้องการ ท า
ให้เซลล์คุมของพืชอยู่ในสภาพเต่งหรือพองออก ปากใบเปิดท าให้น้ าระเหยกลายเป็นไอน้ าออกมา
ทางปากใบ ลักษณะเช่นนี้จะเกิดข้ึนได้ดีในเวลากลางวัน ดังนั้นการคายน้ าของพืชจึ่งเกิดขึ้นที่ใบพืช
เป็นส่วนใหญ่ และกลางวันมีแสงแดดพืชจะคายน้ าได้ดี 

ลักษณะของกิ่งท่ีใช้ในการทดลอง สิ่งท่ีสังเกตได้ภายในถุงพลาสติก 

1. กิ่งชบาที่ไม่ได้เด็ดใบออก มีหยดน้ าเกาะภายในถุงพลาสติกจ านวนมาก 

2. กิ่งชบาที่เด็ดใบออกหมด มีหยดน้ าเกาะถุงพลาสติกเพียงเล็กน้อย 
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เผยแพร่ผลงาน 
1. นักเรียนได้เรียนรู้อะไร 

(ค าตอบอยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
2. นักเรียนจะมีการเผยแพรให้กับเพื่อนอย่างไร 

(ค าตอบอยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
 

 ครูสามารถใช้กิ่งไม้ชนิดอ่ืนที่อยู่ในโรงเรียนแทนกิ่งชบาได้ ซึ่งหาได้ง่ายกว่าแต่แนะน า
ให้มีการทดลองใช้ก่อนน ามาทดลองจริง และควรแนะน าเรื่องขนาดของกิ่งให้มีขนาดที่
เหมาะสมกับถุงพลาสติกที่ใช้ 
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เฉลยกิจกรรม

เสริม  

จุดประสงค์ของกิจกรรม 

1. บันทึกและอธิบายผลการสังเกต การส ารวจ ตรวจสอบ ค้นคว้าเพ่ิมเติมจากแหล่งความรู้ต่างๆ 
ให้ได้ข้อมูลที่เชื่อถือได้ และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรู้ที่ค้นพบเมื่อมีข้อมูลและประจักษ์
พยานใหม่เพ่ิมขึ้นหรือโต้แย้งจากเดิม 

2. จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการ และผลของโครงงาน
หรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 

จากผลการทดลองนักเรียนได้รับความรู้อะไรบ้าง และนักเรียนเขียนความรู้เป็นโปสเตอร์ความรู้ 

ข้อเสนอแนะ 

1. โปสเตอร์ความรู้ ความรู้เป็นเรื่องส่วนประกอบของพืช ความรู้ที่น าเสนอข้ึนอยู่กับดุลยพินิจของ

ครูผู้สอน 

2. เกณฑ์การให้คะแนนสามารถปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสมของกิจกรรม 

3. ความคิดสร้างสรรค์ ควรมีการจัดภาพ ระบายสีให้สวยงาม 

4. วัสดุที่ใช้อาจใช้วัสดุอ่ืนนอกเหนือจากกระดาษท่ีก าหนดให้ ตามความเหมาะสม 

เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม ให้นักเรียนใช้เวลาว่างในการท ากิจกรรม 
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แบ่งปันความรู้...ฉันรู้อะไร? 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

1.ค  2. ง  3. ข  4. ค  5. ง 

 

6. ข  7. ง  8. ก  9. ง  10. ง 

1.ข  2. ง  3. ก  4. ค  5. ค 

 

6. ข  7. ข  8. ค  9. ข  10. ค 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
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b 



 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการเรียนสิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต          
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่องส่วนประกอบของพืช  รายวิชาวิทยาศาสตร์          
รหัสวิชา ว21102  ควรเตรียมความพร้อมและปฏิบัติตามค าแนะน าดังต่อไปนี้  

1. ครูเตรียมวัสดุในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 
1.1 เอกสารประกอบการเรียน ตามจ านวนนักเรียน 
1.2 อุปกรณ์ต่างๆตามที่ระบุไว้ในเอกสารประกอบการเรียน 
1.3 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 โดยคละความสามารถ ได้แก่ เก่ง ปลานกลาง 

อ่อน 
2 ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ครูชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจบทบาทของตนเอง ในระหว่างการด าเนิน

กิจกรรมการเรียนรู้ 
3 ครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าและเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
4 เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชุดนี้  ใช้จ านวน 4 ชั่วโมง หากไม่ทันสามารถยืดหยุ่นเวลาเรียน

ไปใช้นอกเวลาเรียน  หรือวันหยุดเสาร์ อาทิตย์ได้ 
5 ขณะนักเรียนท ากิจกรรม  ครูควรคอยดูแล  แนะน าส าหรับนักเรียนที่มีปัญหา  ข้อสงสัยและประเมิน

การท างานกลุ่ม  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
6 ร่วมกับนักเรียนสรุปเรื่องที่เรียนผ่านมาให้เข้าใจชัดเจนอีกครั้งหนึ่ง 
7 เมื่อสิ้นสุดการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนการเรียนรู้ ครูควรให้นักเรียนร่วมตรวจสอบและ

เก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อย  เพ่ือความสะดวกในการใช้งานครั้งต่อไป 
8 เมื่อสิ้นสุดการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้  ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  และด าเนินการ

ตรวจประเมินผลการทดสอบ 
 

ค าแนะน าการใช้เอกสารประกอบการเรียนส าหรับครู 
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c 
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d 

ค าแนะน าการใช้เอกสารประกอบการเรียนส าหรับนักเรียน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ เอกสารประกอบการเรียนสิ่ งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต            
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่องส่วนประกอบของพืช รายวิชาวิทยาศาสตร์          
รหัสวิชา ว21102  ควรเตรียมความพร้อมและปฏิบัติตามค าแนะน าดังต่อไปนี้  

1. ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ของเอกสารประกอบการเรียนให้เข้าใจอย่างละเอียด 
2. ปฏิบัติตามข้ันตอนในเอกสารประกอบการเรียนทุกข้ันตอน 
3. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
4. เมื่อนักเรียนเรียนรู้กิจกรรมตามเอกสารประกอบการเรียนแล้ว ให้ท ากิจกรรมตามที่ก าหนด

ทุกขั้นตอน 
5. ในกิจกรรมการทดลองให้นักเรียนรับอุปกรณ์การทดลองและปฏิบัติตามข้ันตอนการทดลอง 
6. นักเรียนในแต่ละกลุ่มร่วมสรุปผลการทดลองและตอบค าถามท้ายกิจกรรม 
7. นักเรียนในแต่ละกลุ่มท าความสะอาดอุปกรณ์และเก็บอุปกรณ์ส่งให้ครบ 
8. นักเรียนแต่ละคนท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบหลังเรียน 
9. หากนักเรียนมีข้อสงสัย  ให้ปรึกษาครูผู้สอนได้ทันที 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

มาตรฐาน ว 1.1  เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบต่างๆ  
 ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และ 

   ความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
ตัวช้ีวัด  ว 1.1 ม.1/4 ทดลองและอธิบายกระบวนการสารผ่านเซลล์ โดยการแพร่และออสโมซิส 
มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา 

รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์  
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวช้ีวัด  ว 8.1 ม.1-3/1  ตั้งค าถามที่ก าหนดประเด็นหรือตัวแปรที่ส าคัญในการส ารวจตรวจสอบ  
หรือศึกษาค้นคว้าเรื่องที่สนใจได้อย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้ 

ว 8.1 ม.1-3/2  สร้างสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได้ และวางแผนการส ารวจตรวจสอบหลายๆวิธี 
ว 8.1 ม.1-3/4  รวบรวมข้อมูล จักกระท าข้อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 
ว 8.1 ม.1-3/7  สร้างค าถามที่น าไปสู่การส ารวจตรวจสอบในเรื่องท่ีเกี่ยวข้อง และน าความรู้ที่ 

ได้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการและผลของโครงงาน 
หรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 

ว 8.1 ม.1-3/8  บันทึกและอธิบายผลการสังเกตการณ์ส ารวจตรวจสอบ ค้นคว้าเพิ่มเติมจาก 
แหล่งความรู้ต่างๆ ให้ได้ข้อมูลที่เชื่อถือได้ และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรู้ที่ค้นพบ เมื่อมี
ข้อมูลและประจักษ์พยานใหม่เพ่ิมข้ึนหรือโต้แย้งจากเดิม 

ว 8.1 ม.1-3/9  จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรอือธิบายเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการ 
   และผลของโครงงานหรือชิ้นงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
 

 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 

                                               

             เอกสารประกอบการเรียน      
                                                     สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 
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สาระการเรียนรู้ 
  ส่วนประกอบของพืชที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการคายน้ า และส่วนประกอบของรากท่ีใช้
ในการดูดน้ า กระบวนการของสารผ่านเข้า-ออก เซลล์ โดยการแพร่และออสโมซิส  

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ยกตัวอย่างและอธิบายส่วนประกอบต่างๆของพืชได้ 
2. ทดลองเกี่ยวกับอธิบายส่วนประกอบของใบพืช และอธิบายการคายน้ าของพืชได้ 
3. ทดลองและอธิบายเกี่ยวกับหน้าที่ของเมล็ดกับการงอกของเมล็ดพืชได้ 
4. ทดลองและอธิบายส่วนประกอบในล าต้น และหน้าที่ของส่วนประกอบในล าต้นได้ 
5. อธิบายหน้าที่ของราก ความส าคัญของขนรากพืชได้ 
6. นักเรียนสามารถบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์ไปใช้ในวิชาภาษาอังกฤษเรื่องศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ 

 

                                               

               เอกสารประกอบการเรียน      
                                                       สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

เล่มท่ี 2 ส่วนประกอบของพืช 

f 






