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แบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดที่ 5 เรื่อง  การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที 

(เวลากลางวันและกลางคืน) 
 

 

ค าสั่ง  ให้นักเรียนเลอืกค ำตอบที่ถูกทีสุ่ดเพยีงค ำตอบเดียวและท ำเครื่องหมำย () 
ลงในกระดำษค ำตอบ (10 คะแนน) 

 
 
 
 

 

1. จำกภำพ  ถ้ำเป็นเวลำกลำงวันจะเขยีนบอกเวลำโดยใช้จุดได้อย่ำงไร 
 

ก. 18.30 น. 
ข. 14.30 น. 
ค. 18.13 น. 
ง. 13.30 น. 
 
 
 

 

2. ถ้ำเข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 2 เข็มสั้นช้ีที่ตัวเลข 8 เวลำกลำงวันจะเป็นเวลำเท่ำไร 
 

 

ก. 02.10 น. 
ข. 08.02 น. 
ค. 20.10 น. 
ง. 08.10 น. 

  
 

3. ถ้ำเข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 5 เข็มสั้นชี้ระหว่ำงตัวเลข 3 และ 4 เวลำกลำงคืนจะเป็น  
   เวลำเท่ำไร 
  

 

ก. 03.50 น. 
ข. 03.25 น. 
ค. 05.30 น. 
ง. 05.15 น. 
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4. “สิบหกนำฬิกำสำมสบินำที” เขียนบอกเวลำได้ตำมข้อใด 
 

ก. 04.30 น. 
ข. 16.30 น. 
ค. 16.20 น. 
ง. 16.03 น. 
 

 

5. พิจำรณำขอ้ควำมตอ่ไปนี้ 
     1)  9 นำฬิกำ 5 นำที เขียนแทนด้วย 09.50 น. 
     2)  11.45 น. อ่ำนว่ำ สิบเอ็ดนำฬิกำสีส่ิบห้ำนำท ี
     3)  01.30 น. อ่ำนว่ำ หนึ่งนำฬิกำสำมสิบนำท ี
    ข้อใดถูกต้อง 
 

ก. 1)   และ   2) 
ข. 1)   และ   3) 
ค. 2)   และ   3) 
ง. 1) , 2)  และ  3) 

 
 

6. จำกภำพ  ถ้ำเป็นเวลำช่วงกลำงวันนำฬิกำบอกเวลำเท่ำไร 
 

  ก. 10.25 น. 
ข. 10.05 น. 
ค. 16.50 น. 
ง. 17.50 น. 

 
 
 

7.  จำกภำพ  ถ้ำเป็นเวลำกลำงคืนนำฬิกำบอกเวลำเท่ำไร 
 

 

ก. 04.15 น. 
ข. 16.15 น. 
ค. 03.20 น. 
ง. 15.20 น. 
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8. ภำพนำฬิกำในข้อใด  แสดงเวลำ 23 นำฬิกำ 25 นำท ี
 

 

ก.  
 
 
ข.  
 
 
ค.  
 
 
ง.  
 

 
 
 
 

9. ข้อใดไม่ถูกต้อง 
 

 

  ก. เข็มสั้นช้ีระหวำ่งตัวเลข 2 กับ 3 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 7 เป็นเวลำ 14.40 น.
  ข. เข็มสั้นช้ีระหวำ่งตัวเลข 7 กับ 8 เข็มยำวชี้ทีต่ัวเลข 6 เป็นเวลำ 07.30 น.
  ค. เข็มสั้นช้ีที่ตัวเลข 10 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 5 เป็นเวลำ 10.10 น. 
  ง.  เข็มสั้นช้ีที่ตัวเลข 3 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 2 เป็นเวลำ 15.10 น.  
 
 

10. บ่ำย 2 โมง 45 นำที เขียนบอกเวลำได้ตำมข้อใด 
 

 

ก. 3 นำฬิกำ 45 นำที 
ข. 8 นำฬิกำ 45 นำที 
ค. 2 นำฬิกำ 45 นำท ี
ง. 14 นำฬิกำ 45 นำที 
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

 

ชื่อ – สกุล.............................................................ชั้น................เลขที่.............. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     

รวมคะแนน  



17 
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                             ใบความรู้ 
              การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที  
                  (เวลากลางวันและกลางคืน) 

 
 

 

 

 

 

 
 

เข็มสั้นช้ี ณ ต ำแหน่งต่ำง ๆ ซึ่งอำจจะตรงกับตัวเลขหรืออยู่ระหว่ำงตัวเลข 
 เข็มยำวชี้ ณ ต ำแหน่งต่ำง ๆ ซึ่งอำจจะตรงหรือไม่ตรงกับตัวเลข 12 ก็ได้ 
  การบอกเวลาเป็นนาฬิกา ดูจำกต ำแหน่งที่เข็มสั้นชี ้
  การบอกเวลาเป็นนาท ี ดูจำกต ำแหน่งที่เข็มยำวชี ้
   หน้ำปัดนำฬิกำถูกแบ่งเป็น 60 ช่องเล็ก แต่ละช่องมีคำ่ 1 นำท ี
   หน้ำปัดนำฬิกำถูกแบ่งเป็น 12 ช่องใหญ่ แต่ละช่องมีค่ำ 5 นำท ี

1. เข็มสั้นช้ีเลข 7 บอกเวลำเป็นนำฬิกำ 
ก่อนเที่ยง เป็นเวลำ 7 นำฬิกำ 

       หลังเที่ยง เป็นเวลำ 7 + 12 = 19 นำฬิกำ 
2. เข็มยำวชี้เลข 3 บอกเวลำเป็นนำที  

โดยน ำ 5 มำคูณกับตัวเลขที่เข็มยำวชี้  
จะได้  3  5 = 15 นำท ี

 กำรบอกเวลำเป็นนำฬิกำและนำที สังเกตจำกต ำแหน่งของเข็มสั้นและ
เข็มยำว ดังนี้  
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นาฬิกา ภาษาพูด ภาษาเขียน เขียนโดยใช้จุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 
หกโมงเช้ำ 

 
 
 

เจ็ดโมงเช้ำ 
 
 
 

แปดโมงยี่สิบ 
 
 
 

เก้ำโมงสีส่ิบ 
 
 
 
สิบเอ็ดโมงครึ่ง 

 

 
6 นำฬิกำ 

 
 

 
7 นำฬิกำ 

 
 
 

8 นำฬิกำ 20 นำที 
 
 
 

9 นำฬิกำ 40 นำที 
 
 
 

11 นำฬิกำ 30 นำที 

 
 

06.00 น. 
 
 

 
07.00 น. 

 
 
 

08.20 น. 
 
 
 

09.40 น. 
 
 
 

11.30 น. 

 

1. การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาทีในช่วงเวลากลางวัน 

เรามาดตูัวอย่าง การบอกเวลากันนะคะ 
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06.05 น. อ่ำนว่ำ  หกนำฬิกำห้ำนำท ี  

 
 07.10 น. อ่ำนว่ำ  เจ็ดนำฬิกำสิบนำท ี
 
 08.20 น. อ่ำนว่ำ  แปดนำฬิกำยี่สิบนำท ี
 
 09.40 น. อ่ำนว่ำ  เก้ำนำฬิกำสีส่ิบนำท ี

 
 11.30 น. อ่ำนว่ำ  สิบเอ็ดนำฬิกำสำมสิบนำท ี

 

 

 

 

 

 

 

การอ่านเวลาภาษาเขียนเป็นนาฬิกาและนาท ี

ขณะนี้เวลำ 10.10 น.หรือ  
เวลำสิบนำฬิกำสิบนำท ี
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นาฬิกา ภาษาพูด ภาษาเขียน เขียนโดยใช้จุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

ตีสอง 
 
 
 

หนึ่งทุ่ม 
 
 
 

สองทุม่ยีส่ิบ 
 
 
 

สำมทุม่สีส่ิบ 
 
 
 

ห้ำทุ่มครึ่ง 

 
 

2 นำฬิกำ 
 
 
 

19 นำฬิกำ 
 
 
 

20 นำฬิกำ 20 นำที 
 
 
 

21 นำฬิกำ 40 นำที 
 
 
 

23 นำฬิกำ 30 นำที 

 
 

02.00 น. 
 
 
 

19.00 น. 
 
 
 

20.20 น. 
 
 
 

21.40 น. 
 
 
 

23.30 น. 

 

2. การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาทีในช่วงเวลากลางคืน 

เรามาดตูัวอย่าง การบอกเวลากันนะคะ 
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 02.20 น.   อ่ำนว่ำ  สองนำฬิกำยีส่ิบนำท ี
 
 19.00 น.   อ่ำนว่ำ  สิบเก้ำนำฬิกำ 
 
 20.20 น.   อ่ำนว่ำ  ยี่สิบนำฬิกำยี่สิบนำที 
 
 21.40 น.   อ่ำนว่ำ  ยี่สิบเอ็ดนำฬิกำสีส่ิบนำท ี

 
 23.30 น.   อ่ำนว่ำ  ยี่สิบสำมนำฬิกำสำมสบินำที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     การอ่านเวลาภาษาเขียนเป็นนาฬิกาและนาท ี

ขณะนี้เวลำ 05.30 น. หรือ  
ห้ำนำฬิกำสำมสิบนำท ี
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1.  เวลำ 8 นำฬิกำ 15  นำท ี
    อ่ำนว่ำ............................................ 
 

 

ใบกิจกรรมที่  5.1 
 

 
ค าสั่ง   ให้นักเรียนอ่ำนเวลำที่ก ำหนดให้และเตมิเข็มนำฬิกำให้ถูกต้อง                 
   (10 คะแนน) 
 

 

      ตัวอย่าง 
 

 เวลำ 12 นำฬิกำ 5 นำที 
 อ่ำนว่ำ............................................ 
 
 
 

 
 
 

2.  เวลำ 14 นำฬิกำ 55  นำที  
    อ่ำนว่ำ............................................ 
 
 
 
 
 
 

สิบสองนำฬิกำห้ำนำท ี
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3.  เวลำ 10 นำฬิกำ 30 นำที 
    อ่ำนว่ำ...........................................     

 
 
 

 

 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 

4.  เวลำ 15 นำฬิกำ 45 นำที 
    อ่ำนว่ำ........................................... 
 
 
 

 
 
 

5.  เวลำ 6 นำฬิกำ 10 นำท ี
    อ่ำนว่ำ............................................ 
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1. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 5 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 5  
  อ่ำนว่ำ ................................................  เขียนโดยใช้จุด    .................... 
 
2. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 9 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 4 
    อ่ำนว่ำ ................................................ เขียนโดยใช้จุด     .................... 
 
3. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 11 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 11 
    อ่ำนว่ำ ................................................ เขียนโดยใช้จุด     .................... 
 
4. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 2 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 7 
    อ่ำนว่ำ ................................................ เขียนโดยใช้จุด     .................... 
 
5. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 12 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 8 
    อ่ำนว่ำ ................................................ เขียนโดยใช้จุด      ................... 
 

เข็มสั้นช้ีที่ตัวเลข 8 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 9  
      อ่ำนว่ำ .............................................  เขียนโดยใช้จุด    .................... 
 

 

ใบกิจกรรมที่  5.2 
 
 

ค าสั่ง   ให้นักเรียนตอบค ำถำมให้ถูกต้อง ในกำรบอกเวลำเป็นนำฬิกำและนำทีใน
ช่วงเวลำกลำงวัน  (10 คะแนน) 

 
      ตัวอย่าง 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แปดนำฬิกำสี่สิบห้ำนำที 08.45 น. 
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6. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 7 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 3 
    อ่ำนว่ำ ................................................ เขียนโดยใช้จุด       .................. 

 
7. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 6 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 6  
    อ่ำนว่ำ ...............................................  เขียนโดยใช้จุด   ................. 
 
8. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 4 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 10 
    อ่ำนว่ำ ................................................ เขียนโดยใช้จุด   .................... 
   
9. เข็มสั้นช้ีที่ตัวเลข 10  เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 1 
    อ่ำนว่ำ ................................................ เขียนโดยใช้จุด    .................... 
 
10. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 3 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 11 
    อ่ำนว่ำ ................................................ เขียนโดยใช้จุด    .................... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

กี่โมงแล้วนะ หิวข้ำวแลว้เรำ 



26 
 

 จดัท ำโดย : อดำภรณ์  ชุมอกัษร     ครูโรงเรียนบำ้นบำงพระ 

ตีหนึ่งยี่สิบนำท ี

 

ใบกิจกรรมที่  5.3 
 

 

ค าสั่ง   จำกเนื้อหำกำรบอกเวลำเป็นนำฬิกำและนำทีในช่วงเวลำกลำงคืน         
    นักเรียนโยงเส้นขอ้ควำมและภำพทั้งสองด้ำน ให้สัมพันธ์กัน (10 คะแนน) 
 
 

 

      ตัวอย่าง 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สองทุม่สิบห้ำนำท ี

23.30 น. 

เที่ยงคืนสำมสิบนำท ี

04.40 น. 

1 

2 

3 

4 
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หนึ่งทุ่มห้ำนำท ี

ตีห้ำห้ำสิบห้ำนำท ี

ยี่สิบเอ็ดนำฬิกำสีส่ิบนำที 

ยี่สิบเอ็ดนำฬิกำยีส่ิบนำที 

00.05 น. 

23.10 น. 

5 

6 

7 

8 

9 

10 
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ใบกิจกรรมที่  5.4 
 
 
 

 
ค าสั่ง   นักเรยีนใส่เครือ่งหมำย  หน้ำข้อควำมที่ถูก ใส่เครื่องหมำย   
  หน้ำข้อควำมทีผ่ิด  

       
         ตัวอย่าง  
 
 

 
 

............1.    เรำไปโรงเรียน เวลำ 20.00 น. 
 

............2.    เรำช่วยแม่ท ำงำนบ้ำนเวลำหลังกลับจำกโรงเรียนเวลำ 09.30 น.  
 

............3.    เรำรับทำนอำหำรกลำงวันเวลำสิบสองนำฬิกำหรือเที่ยงตรง 
   

............4.    เข็มยำวช้ีเลข 9 คือ 45 นำที 
 

............5.    ถ้ำออกจำกบ้ำน 06.45 น. ถึงโรงเรียนเวลำ 07.15 น.  เรำใช้ 
                เวลำเดินทำงทั้งหมด 30 นำที   

 

............6.    เวลำ 23.30 น. อ่ำนว่ำ ห้ำนำฬิกำสำมสิบนำที  
 

............7.    เวลำ 14 นำฬิกำ หรือ บ่ำยสองโมง โดยเอำเวลำ 12 นำฬิกำ  
    บวกกับ 2 

............8.    12 + 8 จะเป็นเวลำ 20 นำฬิกำ หรือ สองทุม่ 
 

............9.    เข็มสั้นช้ีเลข 12 เข็มยำวช้ีเลข 5 ในกลำงคืนเป็นเวลำ 24.05 น. 
 

............10.  12 + 12 จะเป็นเวลำเท่ียงตรง 
 

 

 

 .............    เคำรพธงชำติตอนเช้ำเวลำ 08.00 น. 
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ใบกิจกรรมที่ 5.5 

 

ค าสั่ง    นักเรยีนเขยีนบันทึกเวลำของนักเรยีนตำมหัวข้อที่ก ำหนดให้ โดยเขียน   
   กำรบอกเวลำเป็นตัวเลขใช้จุด และค ำอ่ำนเปน็นำฬิกำและนำที  
   (10 คะแนน) 
 

 

      ตัวอย่าง    ดูทีวเีวลำ   18.30 น.  อ่ำนว่ำ   สิบแปดนำฬิกำสำมสิบนำที    
ใ   
 

 
1. ตื่นนอนตอนเช้ำ  เวลำ …………… อ่ำนว่ำ ……………….............…………... 
 

2. รับประทำนอำหำรเชำ้ เวลำ …………… อ่ำนว่ำ ……………….............…………... 
 

3. ไปโรงเรียน   เวลำ …………… อ่ำนว่ำ ……………….............…………... 
 

4. เคำรพธงชำติ  เวลำ …………… อ่ำนว่ำ ……………….............…………... 
 

5. เรียนวิชำแรก  เวลำ …………… อ่ำนว่ำ ……………….............…………... 
 

6. นั่งสมำธิ    เวลำ …………… อ่ำนว่ำ ……………….............…………... 
 

7. เลิกเรียน   เวลำ …………… อ่ำนว่ำ ……………….............…………... 
 

8. ท ำกำรบ้ำน  เวลำ …………… อ่ำนว่ำ ……………….............…………... 
 

9. รับประทำนอำหำรเยน็ เวลำ …………… อ่ำนว่ำ ……………….............…………... 
 

10. เข้ำนอน   เวลำ …………… อ่ำนว่ำ ……………….............…………...
  

 
 

 



30 
 

 จดัท ำโดย : อดำภรณ์  ชุมอกัษร     ครูโรงเรียนบำ้นบำงพระ 

แบบบันทึกคะแนนชุดกิจกรรม 
ชุดที่ 5 เรื่อง  การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที 

(เวลากลางวันและกลางคืน) 
  

กลุ่มที่ ………. 
รายชื่อสมาชิก  

1. ชื่อ …………………………………. สกุล ……………………………. เลขที่ …… 
2. ชื่อ …………………………………. สกุล ……………………………. เลขที่ …… 
3. ชื่อ …………………………………. สกุล ……………………………. เลขที่ …… 
4. ชื่อ …………………………………. สกุล ……………………………. เลขที่ …… 
5. ชื่อ …………………………………. สกุล ……………………………. เลขที่ …… 

 

ล าดับ
ที ่

ใบกิจกรรมที่ คะแนน 
รวม 

50 คะแนน 

คิดเป็น
ร้อยละ 

สรุป 
ผลการประเมิน 5.1 5.2 5.3 5.4 5.5 

10 10 10 10 10 100 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1.          
2.          
3.          
4.          
5.          

 

เกณฑ์การประเมิน 
นักเรียนที่ผำ่นเกณฑ์กำรประเมินตอ้งท ำคะแนนได้ ร้อยละ 80 
 
 

ลงชื่อ …………………………………… ผู้ประเมิน 
          (……………………………………) 

                                      …………/…………/………… 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
ชุดที่ 5 เรื่อง  การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที 

(เวลากลางวันและกลางคืน) 
 
ค าสั่ง   ให้นักเรียนเลอืกค ำตอบที่ถูกที่สุดเพียงค ำตอบเดียวและท ำเครือ่งหมำย ()  
    ลงในกระดำษค ำตอบ (10 คะแนน) 
 

1. “สิบหกนำฬิกำสำมสบินำที” ข้อใดเขียนบอกเวลำได้ถูกต้อง 
 

ก. 04.30 น. 
ข. 16.30 น. 
ค. 16.20 น. 
ง. 16.03 น. 
 

 

2. พิจำรณำขอ้ควำมตอ่ไปนี้ 
     1)  9 นำฬิกำ 5 นำที เขียนแทนด้วย 09.50 น. 
     2)  11.45 น. อ่ำนว่ำ สิบเอ็ดนำฬิกำสีส่ิบห้ำนำท ี
     3)  01.30 น. อ่ำนว่ำ หนึ่งนำฬิกำสำมสิบนำท ี
    ข้อใดถูกต้อง 
 

ก. 1)   และ   2) 
ข. 1)   และ   3) 
ค. 2)   และ   3) 
ง. 1) , 2)  และ  3) 

 
 

 

3. จำกภำพ  ถ้ำเป็นเวลำช่วงกลำงวัน  นำฬิกำบอกเวลำเทำ่ไร 
 

 

  ก. 10.25 น. 
ข. 10.05 น. 
ค. 16.50 น. 
ง. 17.50 น. 
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4. จำกภำพ  ถ้ำเป็นเวลำกลำงวันจะเขยีนบอกเวลำโดยใช้จุดได้อย่ำงไร 
 

ก. 18.30 น. 
ข. 14.30 น. 
ค. 18.13 น. 
ง. 13.30 น. 

 
 

5. ถ้ำเข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 2 เข็มสั้นช้ีที่ตัวเลข 8 เวลำกลำงวันจะเป็นเวลำเท่ำไร 
 

 

ก. 02.10 น. 
ข. 08.02 น. 
ค. 20.10 น. 
ง. 08.10 น. 

 
 
 

6. ถ้ำเข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 5 เข็มสั้นชี้ระหว่ำงตัวเลข 3 และ 4 เวลำกลำงคืนจะเป็น  
   เวลำเท่ำไร 
  

 

ก. 03.50 น. 
ข. 03.25 น. 
ค. 05.30 น. 
ง. 05.15 น. 
 
 
 

 

7.  จำกภำพ  ถ้ำเป็นเวลำกลำงคืน นำฬิกำบอกเวลำเทำ่ไร 
 

ก. 04.15 น. 
ข. 16.15 น. 
ค. 03.20 น. 
ง. 15.20 น. 
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8. ภำพนำฬิกำในข้อใด  แสดงเวลำ 23 นำฬิกำ 25 นำท ี
 

 

ก.  
 
 
ข.  
 
 
ค.  
 
 
ง.  
 

 
 

 

9. บ่ำย 2 โมง 45 นำที เขียนบอกเวลำได้ตำมขอ้ใด 
 

ก. 14 นำฬิกำ 45 นำที 
ข. 8 นำฬิกำ 45 นำที 
ค. 2 นำฬิกำ 45 นำท ี
ง. 3 นำฬิกำ 45 นำที 

 
 

 
 

10. ข้อใดไม่ถูกต้อง 
 

 

  ก. เข็มสั้นช้ีระหวำ่งตัวเลข 2 กับ 3 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 7 เป็นเวลำ 14.40 น.
  ข. เข็มสั้นช้ีระหวำ่งตัวเลข 7 กับ 8 เข็มยำวชี้ทีต่ัวเลข 6 เป็นเวลำ 07.30 น.
  ค. เข็มสั้นช้ีที่ตัวเลข 10 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 5 เป็นเวลำ 10.10 น. 
  ง.  เข็มสั้นช้ีที่ตัวเลข 3 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 2 เป็นเวลำ 15.10 น.  
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

ชื่อ – สกุล.......................................................ชั้น..............เลขที่................. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     

รวมคะแนน  
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แบบบันทึกคะแนนก่อนเรียน – หลังเรียน 
ชุดที่ 5 เรื่อง  การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที 

(เวลากลางวันและกลางคืน) 
 
 
 
 
 

เลข
ที่ 

ชื่อ – สกุล 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

ผลการ
พัฒนา 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ที่ได ้

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ที่ได ้

  10  10   

  10  10   

  10  10   

  10  10   

  10  10   

 
 
ลงชื่อ …………………………………… ผู้ประเมิน 

               (……………………………………) 
                                     …………/…………/………… 
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ภาคผนวก 
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1.  เวลำ 8 นำฬิกำ 15  นำท ี
    อ่ำนว่ำ    แปดนำฬกิำสิบห้ำนำที          . 
 

เฉลยใบกิจกรรมที ่ 5.1 

 

ค าสั่ง   ให้นักเรียนอ่ำนเวลำที่ก ำหนดให้และเตมิเข็มนำฬิกำให้ถูกต้อง                 
   (10 คะแนน) 
 

 

      ตัวอย่าง 
 

 เวลำ 12 นำฬิกำ 5 นำที 
 อ่ำนว่ำ............................................ 
 
 
 
 

 
 
 

2.  เวลำ 14 นำฬิกำ 55  นำที  
    อ่ำนว่ำ    สิบสี่นำฬกิำห้ำสิบนำที          . 
 
 
 
 
 

สิบสองนำฬิกำห้ำนำท ี
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3.  เวลำ 10 นำฬิกำ 30 นำที 
    อ่ำนว่ำ    สิบนำฬิกำสำมสิบนำที          . 

 
 
 

 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 

4.  เวลำ 15 นำฬิกำ 45 นำที 
    อ่ำนว่ำ   สิบห้ำนำฬกิำสี่สิบห้ำนำที          . 
 
 
 

 
 
 

5.  เวลำ 6 นำฬิกำ 10 นำท ี
    อ่ำนว่ำ   หกนำฬิกำสิบนำที          . 
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เข็มสั้นช้ีที่ตัวเลข 8 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 9  
      อ่ำนว่ำ .............................................  เขียนโดยใช้จุด    .................... 
 

 
เฉลยใบกิจกรรมที ่ 5.2 

 
 

ค าสั่ง   ให้นักเรียนตอบค ำถำมให้ถูกต้องในเรือ่งกำรบอกเวลำเป็นนำฬกิำและ  
   นำทีในช่วงเวลำกลำงวัน (10 คะแนน) 
 
      ตัวอย่าง 

 
 
 
 

 

 
 

1. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 5 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 5  
    อ่ำนว่ำ สิบเจ็ดนำฬิกำสิบห้ำนำท ี เขียนโดยใช้จุด    17.15 น. 
 
2. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 9 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 4 
    อ่ำนว่ำ เก้ำนำฬิกำยีส่ิบนำท ี  เขียนโดยใช้จุด    09.20 น. 
 
3. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 11 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 11 
    อ่ำนว่ำ สิบเอ็ดนำฬิกำห้ำสิบห้ำนำท ี เขียนโดยใช้จุด   11.55 น. 
 
4. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 2 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 7 
    อ่ำนว่ำ สิบสี่นำฬิกำสำมสิบห้ำนำท ี เขียนโดยใช้จุด    14.35 น. 
 
5. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 12 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 8 
    อ่ำนว่ำ สิบสองนำฬิกำสี่สิบนำท ี เขียนโดยใช้จุด   12.40 น. 
 
 

แปดนำฬิกำสี่สิบห้ำนำที 08.45 น. 
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6. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 7 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 3 
    อ่ำนว่ำ เจ็ดนำฬิกำสบิห้ำนำที  เขียนโดยใช้จุด    07.15 น. 

 
7. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 6 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 6  
    อ่ำนว่ำ หกนำฬิกำสำมสิบนำท ี  เขียนโดยใช้จุด   06.30 น. 
 
8. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 4 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 10 
    อ่ำนว่ำ สิบหกนำฬิกำห้ำสิบนำท ี เขียนโดยใช้จุด   14.50 น. 
   
9. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 10  เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 1 
    อ่ำนว่ำ สิบนำฬิกำห้ำนำท ี  เขียนโดยใช้จุด   10.05 น. 
 
10. เข็มสั้นชี้ที่ตัวเลข 3 เข็มยำวชี้ที่ตัวเลข 11 
    อ่ำนว่ำ สิบห้ำนำฬิกำห้ำสิบห้ำนำท ี เขียนโดยใช้จุด   15.55 น. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

กี่โมงแล้วนะ หิวข้ำวแลว้เรำ 
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ตีหนึ่งสี่สิบนำท ี

เฉลยใบกิจกรรมที ่ 5.3 
 

ค าสั่ง   จำกเนื้อหำกำรบอกเวลำเป็นนำฬิกำและนำทีในช่วงเวลำกลำงคืน         
    นักเรียนโยงเส้นขอ้ควำมและภำพทั้งสองด้ำน ให้สัมพันธ์กัน  
          (10 คะแนน) 
 

 

      ตัวอย่าง 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สองทุม่สิบห้ำนำท ี

23.30 น. 

เที่ยงคืนสำมสิบนำท ี

04.40 น. 

1 

2 

3 

4 
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หนึ่งทุ่มห้ำนำท ี

ตีห้ำห้ำสิบห้ำนำท ี

ยี่สิบเอ็ดนำฬิกำสีส่ิบนำที 

ยี่สิบเอ็ดนำฬิกำยีส่ิบนำที 

00.05 น. 

23.10 น. 

5 

6 

7 

8 

9 

10 
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เฉลยใบกิจกรรมที ่5.4 
 

 

ค าสั่ง   นักเรยีนใส่เครือ่งหมำย  หน้ำข้อควำมที่ถูก ใส่เครื่องหมำย   
  หน้ำข้อควำมทีผ่ิด  

       
         ตัวอย่าง  
 
 

 
 

.... .... 1.   เรำไปโรงเรียน เวลำ 20.00 น. 
 

......... 2.   เรำช่วยแม่ท ำงำนบ้ำนเวลำหลังกลับจำกโรงเรยีนเวลำ 09.30 น.  
 

..... .... 3.   เรำรับประทำนอำหำรกลำงวันเวลำสิบสองนำฬิกำหรือเที่ยงตรง 
   

..... .... 4.   เข็มยำวชี้เลข 9 คือ 45 นำท ี
 

..... .... 5.   ถ้ำออกจำกบ้ำน 06.45 น. ถึงโรงเรียนเวลำ 07.15 น.  เรำใช้ 
                 เวลำเดินทำงทั้งหมด 30 นำที   

 

.... ….6.   เวลำ 23.30 น. อ่ำนว่ำ ห้ำนำฬิกำสำมสิบนำที  
 

.... ....7.   เวลำ 14 นำฬิกำ หรือ บ่ำยสองโมง โดยเอำเวลำ 12 นำฬิกำ  
     บวกกับ 2 

.... .... 8.  12 + 8 จะเป็นเวลำ 20 นำฬิกำ หรือ สองทุ่ม 
 

.... .... 9.  เข็มสั้นช้ีเลข 12 เข็มยำวชี้เลข 5 ในกลำงคืนเป็นเวลำ 24.05 น. 
 

... ...10.  12 + 12 จะเป็นเวลำเที่ยงตรง 
 

 

 

 .............    เคำรพธงชำติตอนเช้ำเวลำ 08.00 น. 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 5.5 

 
ค าสั่ง    นักเรยีนเขยีนบันทึกเวลำของนักเรยีนตำมหัวข้อที่ก ำหนดให้ โดยเขียน   
   กำรบอกเวลำเป็นตัวเลขใช้จุด และค ำอ่ำนเปน็นำฬิกำและนำที  
   (10 คะแนน) 
 

 

      ตัวอย่าง    ดูทีวี เวลำ  18.30 น.  อ่ำนว่ำ   สิบแปดนำฬิกำสำมสิบนำท ี
 

 
1. ตื่นนอนตอนเช้ำ  เวลำ   06.00 น. อ่ำนวำ่ หกนำฬิกำ 
 

2. รับประทำนอำหำรเชำ้ เวลำ  07.15 น. อ่ำนว่ำ เจ็ดนำฬิกำสิบห้ำนำท ี
 

3. ไปโรงเรียน   เวลำ  07.45 น. อ่ำนว่ำ เจ็ดนำฬิกำสีส่ิบห้ำนำท ี
 

4. เคำรพธงชำติ  เวลำ  08.00 น. อ่ำนว่ำ แปดนำฬิกำ 
 

 5. เข้ำเรียนวิชำแรก  เวลำ  08.30 น. อ่ำนว่ำ แปดนำฬิกำสำมสิบนำท ี
 

6. นั่งสมำธิ    เวลำ  12.00 น. อ่ำนว่ำ สิบสองนำฬิกำ 
 

7. เลิกเรียน   เวลำ  15.30 น. อ่ำนว่ำ สิบห้ำนำฬิกำสำมสิบนำท ี
 

8. ท ำกำรบ้ำน  เวลำ  17.00 น. อ่ำนว่ำ สิบเจ็ดนำฬิกำ 
 

9. รับประทำนอำหำรเยน็ เวลำ  18.00 น. อ่ำนว่ำ สิบแปดนำฬิกำ 
 

10. เข้ำนอน   เวลำ  20.00 น. อ่ำนว่ำ ยี่สิบนำฬิกำ  
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1.   ข 
2.   ง 
3.   ข 
4.   ข 
5.   ค 
6.   ค 
7.   ค 
8.   ค 
9.   ก 
10.  ง 

1.   ข 
2.   ค 
3.   ค 
4.   ข 
5.   ง 
6.   ข 
7.   ค 
8.   ค 
9.   ก 
10.  ก 

 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

เฉลยค าตอบแบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 
ชุดที่ 5 เรื่อง  การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที 

(เวลากลางวันและกลางคืน) 
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