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 1 ชุดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองโครงสรางของเซลล วิชาชีววิทยา  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

 

 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องหนวยของส่ิงมีชีวิต วิชาชีววิทยา สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 จัดทํา

ข้ึนเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน และยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เปนนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดศึกษาคนควาดวยตนเอง ตาม

ความสามารถและความสนใจ มีอิสระในการคิด ทุกคนมีโอกาสใชความคิดอยางเต็มท่ีโดยคํานึงถึงความ

แตกตางระหวางบุคคล ซึ่งชุดกิจกรรมจะชวยใหใชเวลานอยลงในการนําเสนอขอมูลตางๆ ชวยใหผูเรียน

เปนอิสระ สามารถประกอบกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง มากกวาท่ีจะใหครูบอกหรือกําหนดให โดยครู

เปนผูสรางโอกาสทางการเรียนการสอน มีกิจกรรมใหกับนักเรียนเปนรายบุคคล หรือรายกลุมซึ่งผูเรียน

จะดําเนินการเรียน จากคําแนะนําท่ีปรากฏอยูในชุดกิจกรรมเปนไปตามลําดับข้ันดวยตนเองสอดคลอง

กับธรรมชาติของนักเรียน ระดับมัธยมศึกษา และตอบสนองพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

พุทธศักราช 2542 และสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ี

มุงเนนใหผูเรียนไดรับการพัฒนา ท้ังดานความรู กระบวนการคิด กระบวนการสืบเสาะหาความรู การ

แกปญหา ความสามารถในการส่ือสาร การตัดสินใจ การนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน ตลอดจนมี

จิตวิทยาศาสตร คุณธรรมและคานิยมท่ีถูกตองเหมาะสม 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องหนวยของส่ิงมีชีวิต วิชาชีววิทยา สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 

ประกอบดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ังหมด จํานวน 4 ชุด ชุดนี้เปนชุดท่ี 2เรื่อง โครงสรางของเซลล ใช

เวลา 6ช่ัวโมง 

 หวังเปนอยางยิ่งวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดนี้จะเปนประโยชน ตอการพัฒนาผูเรียนและ

สงเสริมใหครูจัดกิจกรรมการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ และเปนสวนสําคัญในการพัฒนาคุณภาพ 

และมาตรฐานการศึกษา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 ขอขอบพระคุณ นายวีระชัย  สิทธิโชค ผูอํานวยการโรงเรียนดอนเมืองทหารอากาศบํารุง คณะ

ผูเช่ียวชาญ ตลอดจนผูมีสวนเกี่ยวของทุกทานท่ีตรวจสอบ ใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงเพื่อการแกไข

ชุดกิจกรรม การเรียนรูใหมีความสมบูรณอันสงผลใหชุดกิจกรรมการเรียนรูนี้มีประสิทธิภาพ และสําเร็จ

ลุลวงไปไดดวยดี ไว ณ โอกาสนี้ 

        นางวรรษมน  จํานงคสุข 

          โรงเรียนดอนเมืองทหารอากาศบํารุง 
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 2 ชุดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองโครงสรางของเซลล วิชาชีววิทยา  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

 

สารบัญ 
 
 
เร่ือง                 หนา  

 คํานํา          ก 
สารบัญ          ข  
คําช้ีแจง          1 
แผนผังแสดงข้ันตอนการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู    2 
คําแนะนําการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับครู     3 

 คําแนะนําการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียน    4 
 คูมือครู           5 

สาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด และจุดประสงค    7 
แบบทดสอบกอนเรียนชุดกิจกรรม ชุดท่ี 2 เรื่องโครงสรางของเซลล  9 
กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน     11 
บัตรคําส่ัง เรื่อง โครงสรางของเซลล     12 
บัตรกิจกรรม เรื่องความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว  13 
บัตรบันทึกกิจกรรม เรื่องความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว  16 

 บัตรคําถามหลังกิจกรรมเรื่อง ความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว 18 
บัตรเนื้อหาเรื่องโครงสรางของเซลล     19 
บัตรฝกเสริมทักษะ เรื่องโครงสรางของเซลล     30 
แบบฝกหัดทบทวนความรู เรื่องโครงสรางเซลล    32 
แบบทดสอบหลังเรียนชุดกิจกรรมท่ี 2เรื่องโครงสรางของเซลล  34 
กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน     36 
เฉลยบัตรบันทึกกิจกรรม เรื่องความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว 37 

  เฉลย บัตรคําถามหลังกิจกรรม เรื่องความแตกตางระหวางเซลลพืช 
และเซลลสัตว        39 
เฉลยบัตรฝกเสริมทักษะ เรื่องโครงสรางของเซลล              40 
เฉลยแบบฝกหัดทบทวนความรู เรื่องโครงสรางเซลล    42 
เฉลยแบบทดสอบกอน-หลังเรียนชุดกิจกรรม เรื่องโครงสรางของเซลล  43 
แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมกลุม    44 

บรรณานุกรม         45 
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 3 ชุดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองโครงสรางของเซลล วิชาชีววิทยา  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

  
 
 
 1.ชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง หนวยของส่ิงมีชีวิตวิชาชีววิทยา สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4 
หนวยการเรียนรูท่ี 1ประกอบดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูจํานวน 4 ชุด ดังนี้ 
  ชุดท่ี 1 เรื่องกลองจุลทรรศน 
  ชุดท่ี 2 เรื่องโครงสรางของเซลล 
  ชุดท่ี 3 เรื่องการลําเลียงสารผานเซลล 
  ชุดท่ี 4 เรื่องการแบงเซลล 
 2.ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดนี้เปนชุดท่ี 2 เรื่อง โครงสรางของเซลล  ใชประกอบแผนการเรียนรู
รายวิชาชีววิทยา รหัสวิชา ว 30103 สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4 จํานวน 1 แผน ใชเวลา 6
ช่ัวโมง 
 3.สวนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดนี้ประกอบดวย 
  3.1 คําช้ีแจง 

3.2 แผนผังแสดงข้ันตอนการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
  3.3 คําแนะนําการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับครู   
  3.4 คําแนะนําการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียน   
  3.5 คูมือครู        
  3.6 สาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด และจุดประสงค    
  3.7 แบบทดสอบกอนเรียนชุดกิจกรรมท่ี 2 เรื่องโครงสรางของเซลล 

3.8กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน 
  3.9บัตรคําส่ัง เรื่อง โครงสรางของเซลล     
  3.10บัตรกิจกรรม เรื่องความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว  
  3.11บัตรบันทึกกิจกรรม เรื่องความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว 
  3.12บัตรคําถามหลังกิจกรรม เรื่องความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว     
  3.13บัตรเนื้อหา เรื่องโครงสรางของเซลล 
  3.14บัตรฝกเสริมทักษะ เรื่องโครงสรางของเซลล 

3.15แบบฝกหัดทบทวนความรู เรื่องโครงสรางเซลล    
  3.16แบบทดสอบหลังเรียนชุดกิจกรรมท่ี 2 เรื่องโครงสรางของเซลล  

3.17กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
  3.18เฉลยบัตรบันทึกกิจกรรม เรื่องความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว
  3.19เฉลยบัตรคําถามหลังกิจกรรม เรื่องความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว 
  3.20เฉลยบัตรฝกเสริมทักษะ เรื่อง โครงสรางของเซลล 

3.21เฉลยแบบฝกหัดทบทวนความรู เรื่อง โครงสรางเซลล     
  3.22เฉลยแบบทดสอบกอน-หลังเรียนชุดกิจกรรม เรื่องโครงสรางของเซลล  
  3.23แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมกลุม 
  3.24บรรณานุกรม 
 4. ผูใชชุดกิจกรรมนี้ควรศึกษาคําแนะนําในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูกอนใช 
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 4 ชุดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองโครงสรางของเซลล วิชาชีววิทยา  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

1. อานคําช้ีแจง/คําแนะนําการใชกิจกรรมการเรียนรู 

2. ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยปฏิบัติกิจกรรม 

 -ทําแบบทดสอบกอนเรียน 

 -ศึกษาบัตรเนื้อหา 

 -ทําบัตรกิจกรรม 

 -ทําแบบทดสอบหลังเรียน 

ไมผานเกณฑ 

3. ตรวจสอบคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน, บัตรกิจกรรม

บัตรแบบฝกหัด, แบบทดสอบหลังเรียนจากบัตรเฉลย การประเมินผล 

ผานเกณฑ 

4. ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดท่ี 3 ตอไป 

แผนผังแสดงข้ันตอนการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
ชุดท่ี 2 เร่ือง โครงสรางของเซลล 
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 5 ชุดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองโครงสรางของเซลล วิชาชีววิทยา  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

 
 
 

คําแนะนําการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับครู 
 
 
 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องหนวยของส่ิงมีชีวิต วิชาชีววิทยา สําหรับช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี 4 ชุดท่ี 2 เรื่องโครงสรางของเซลล 

จุดมุงหมายเพื่อชวยใหการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูและมี
ประสิทธิภาพ ผูสอนควรเตรียมความพรอม และปฏิบัติตามคําแนะนํา ดังตอไปนี้ 

1. ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู และแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง 
โครงสรางของเซลล ใหเขาใจ 

2. เตรียมชุดกิจกรรมการเรียนรู ตามจํานวนนักเรียน วัสดุ ส่ิงของ และอุปกรณท่ีระบุไวในชุด
กิจกรรมการเรียนรู แตละชุดประกอบดวย สาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด จุดประสงค และแนวคิด
หลัก แบบทดสอบกอนเรียน บัตรคําส่ัง บัตรกิจกรรม บัตรบันทึกกิจกรรม บัตรคําถามหลังกิจกรรม บัตร
เนื้อหา บัตรฝกเสริมทักษะ แบบฝกทบทวนความรู แบบทดสอบหลังเรียน เฉลยบัตรกิจกรรมการเรียนรู 
เฉลยบัตรฝกเสริมทักษะ เฉลยแบบฝกทบทวนความรู และเฉลยแบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน 

3. กอนจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ครูควรช้ีแจงใหนักเรียนเขาใจบทบาทของ
ตนเอง แนะนําข้ันตอนการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู แนวปฏิบัติ ในระหวางการดําเนินกิจกรรมการ
เรียนรู 

4. ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ตามกระบวนการ 5 ข้ัน 
ประกอบดวย ข้ันท่ี 1 สรางความสนใจ ( Engagement) ข้ันท่ี 2 การสํารวจคนหา ( Exploration) ข้ันท่ี 
3 การอธิบายและลงขอสรุป ( Explanation) ข้ันท่ี 4ขยายความรู ( Elaboration) และข้ันท่ี 5 
ประเมินผล (Evaluation) การจัดการช้ันเรียน นักเรียนจะทํากิจกรรมเปนกลุมกลุมละ 6-7 คน จํานวน 
กลุมข้ึนอยูกับนักเรียนในช้ัน เมื่อทําการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนจะตองแยกกลุมและจัดหอง
ทําการสอบเปนรายบุคคล 

5. ดําเนินการประเมินผลการเรียนรูจากการตรวจแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน สังเกต
พฤติกรรมการปฏิบัติงานกลุม ประเมินผลการปฏิบัติการ ตรวจบัตรกิจกรรมการเรียนรู และตรวจบัตร
ฝกเสริมทักษะ 

6. ครูใหคําแนะนํา และเปนผูอํานวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู 

7. เมื่อส้ินสุดการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ครูใหนักเรียนรวมตรวจสอบ
และเก็บวัสดุ ส่ิงของ และอุปกรณใหเรียบรอย เพื่อสะดวกในการใชครั้งตอไป 
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ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

 
 

คําแนะนําการใชชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน 
 
 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องหนวยของส่ิงมีชีวิต วิชาชีววิทยา สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  
ชุดท่ี 2 เรื่องโครงสรางของเซลล 

นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนดวยความซื่อสัตยและต้ังใจ ดังนี ้
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องโครงสรางของเซลล ใชเวลา 3 ช่ัวโมง 
2. แบงกลุมนักเรียนออกเปน 7 กลุม ๆ ละ 6-7 คน โดยคละนักเรียนในกลุมเปน 3 ระดับ คือ 

เกง ปานกลาง และออน 
3. นักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาสาระสําคัญ ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู และแนวคิดหลัก

ประจําชุดกิจกรรรมการเรียนรูโดยวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
4. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 2 เรื่องโครงสรางของเซลล 

จํานวน 10 ขอ 
5. นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนในแตละชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู มีข้ันตอนประกอบดวย ข้ันท่ี 1 สรางความสนใจ ข้ันท่ี 2 การสํารวจคนหา ข้ันท่ี 3 การอธิบาย
และลงขอสรุป ข้ันท่ี 4 ขยายความรู และข้ันท่ี 5 ประเมินผล 

6. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องโครงสรางของเซลล จํานวน 10 
ขอ 
 7. เกณฑผานการประเมินในบัตรกิจกรรมและบัตรเสริมทักษะ คิดเปนรอยละ 80 หากนักเรียน
ไมผานการประเมินในบัตรกิจกรรมใดหรือบัตรเสริมทักษะใด ใหนักเรียนศึกษาในบัตรเนื้อหา และทํา
กิจกรรมในบัตรกิจกรรมอีกครั้ง แลวทําการประเมินผลใหม ถาทําคะแนนไดมากข้ึน แสดงวานักเรียน
เขาใจมากข้ึน 
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คูมือครู 
 
 
 
คูมือครูนี้สําหรับประกอบการใชชุดกิจกรรมท่ี 2เรื่องโครงสรางของเซลล 
ประกอบดวย 
 1. บทบาทของครูผูสอน 
   1.1 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการใชชุดกิจกรรม การจัดการเรียนและเตรียมส่ือการ 
เรียนรูท่ีใชประกอบการจัดการเรียนรู 
   1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ครูจะตองจัดกิจกรรมใหครบตามท่ีระบุไว ในแผนการ 
จัดการเรียนรู เพื่อใหกิจกรรมเปนไปอยางตอเนื่อง และบรรจุตามวัตถุประสงค 
   1.3 กอนทํากิจกรรมทุกครั้ง ครูตองอธิบาย ช้ีแจงวิธีการปฏิบัติใหชัดเจน ใหนักเรียน 
เขาใจตรงกัน จึงจะทําใหการจัดการเรียนรูบรรลุเปาหมายและมีประสิทธิภาพ 
   1.4 ครูควรกระตุนใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม เพื่อเปนการฝกให 
นักเรียนรูจักการทํางานรวมกัน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน รับผิดชอบตอหนาท่ี และกลาแสดงออก สังเกต 
การปฏิบัติและใหความชวยเหลือนักเรียนในยามจําเปนอยางใกลชิด 
   1.5 หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูเสร็จส้ินลงในแตละกิจกรรม ครูเปนผู 
ประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน 
  
 2. สิ่งท่ีครูตองเตรียม 
  ส่ิงท่ีครูตองเตรียมใหครบถวนตามการจัดชุดกิจกรรม ดังนี้  
  2.1 แบบทดสอบกอนเรียนชุดกิจกรรม เรื่อง โครงสรางของเซลล 
  2.2 เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนชุดกิจกรรม เรื่อง โครงสรางของเซลล 
  2.3 บัตรคําส่ัง เรื่อง โครงสรางของเซลล 
  2.4 บัตรกิจกรรม เรื่อง ความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว 
  2.5 บัตรบันทึกกิจกรรมเรื่อง ความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว 
  2.6 บัตรคําถามหลังกิจกรรม เรื่อง ความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว 
  2.7 เฉลยบัตรบันทึกกิจกรรม เรื่อง ความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว 
  2.8 เฉลยบัตรคําถามหลังกิจกรรม เรื่อง ความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว  
  2.9 บัตรเนื้อหา เรื่อง โครงสรางของเซลล 
  2.10 บัตรฝกทักษะ เรื่อง โครงสรางของเซลล 
  2.11 เฉลยบัตรฝกทักษะ เรื่อง โครงสรางของเซลล 
  2.12 แบบทดสอบหลังเรียนชุดกิจกรรม เรื่องโครงสรางของเซลล 
  2.13 เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนชุดกิจกรรม เรื่องโครงสรางของเซลล 
  2.14 แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมกลุม 
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3. การจัดช้ันเรียน 
   ในการจัดช้ันเรียนขณะท่ีใชชุดกิจกรรม นักเรียนทํากิจกรรมเปนกลุม กลุมละ 6-7 คน  
จํานวนกลุมข้ึนอยูกับนักเรียนในช้ันเรียน ดังแผนผังขางลาง เมื่อทําการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
นักเรียนจะตองแยกกลุมและจัดหองทําการสอบเปนรายบุคคล 
 
 

 
 
  
 

4. การประเมินการเรียนรู 
  4.1 ประเมินผลจากการปฏิบัติกิจกรรมกลุม 
  4.2 ประเมินผลจากผลงานของนักเรียนรายบุคคล จากการตอบคําถาม จากบัตร
คําถาม 
   4.3 ประเมินผลจากการทําแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน    
ชุดกิจกรรม  เรื่องโครงสรางของเซลล 
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สาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด และจุดประสงค  

 
 
 

สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาท่ีของ
ระบบตางๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนํา
ความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวิต 
 
สาระการเรียนรู 
 โครงสรางของเซลล  
 
ตัวช้ีวัด 
 ว 1.1 ม.4-6/1 ทดลองและอธิบายการรักษาดุลยภาพของเซลลของส่ิงมีชีวิต 
 ว 8.1 ม.4-6/1 ต้ังคําถามท่ีอยูบนพื้นฐานของความรูและเขาใจทางวิทยาศาสตรหรือความสนใจ 
หรือจากประเด็นท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้นท่ีสามารถทําการสํารวจตรวจสอบหรือศึกษาคนควาไดอยาง
ครอบคลุมและเช่ือถือได 
         ม. 4-6/2 สรางสมมติฐานท่ีมีทฤษฎีรองรับหรือคาดการณส่ิงท่ีจะพบหรือสรางแบบจําลอง 
หรือสรางรูปแบบเพื่อนําไปสูการสํารวจตรวจสอบ 
         ม.4-6/ 3 คนควารวบรวมขอมูลท่ีตองพิจารณาปจจัยหรือตัวแปรสําคัญ ปจจัยท่ีมีผลตอ
ปจจัยอื่น ปจจัยท่ีควบคุมไมได และจํานวนครั้งของการตรวจสอบ เพื่อใหไดผลท่ีมีความเช่ือมั่นอยาง
เพียงพอ 
         ม.4-6/ 4 เลือกวัสดุ เทคนิควิธี อุปกรณท่ีใชในการสังเกต การวัด การสํารวจตรวจสอบ 
อยางถูกตองท้ังทางกวางและลึกในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
         ม.4-6/ 5 รวบรวมขอมูลและบันทึกผลการสํารวจตรวจสอบอยางเปนระบบถูกตอง 
ครอบคลุมท้ังในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเปนไปได ความเหมาะสมหรือความ
ผิดพลาดของขอมูล 
         ม.4-6/ 6 จัดทําขอมูล โดยคํานึงถึงการรายงานผลเชิงตัวเลขท่ีมีระดับความถูกตองและ
นําเสนอขอมูลดวยเทคนิควิธีท่ีเหมาะสม 
         ม.4-6/ 7 วิเคราะหขอมูล แปลความหมายขอมูล และประเมินความสอดคลองของ
ขอสรุปหรือสาระสําคัญเพื่อตรวจสอบกับสมมติฐานท่ีต้ังไว 
         ม.4-6/ 8 พิจารณาความนาเช่ือถือของวิธีการและผลการสํารวจตรวจสอบ โดยใชหลัก
ความคลาดเคล่ือนของการวัดและการสังเกต เสนอแนะการปรับปรุงวิธีการสํารวจตรวจสอบ 
         ม.4-6/ 9 นําผลของการสํารวจตรวจสอบท่ีไดท้ังวิธีการและองคความรูท่ีไดไปสราง
คําถามใหม นําไปใชแกปญหาในสถานการณใหมและในชีวิตจริง 
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         ม.4-6/ 10 ตระหนักถึงความสําคัญในการท่ีจะตองมีสวนรวมรับผิดชอบการอธิบาย การ
ลงความคิดเห็น และการสรุปผลการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีนําเสนอตอสาธารณชนดวยความถูกตอง 
         ม.4-6/ 11 บันทึกและอธิบายผลการตรวจสอบอยางมีเหตุผล ใหพยานหลักฐานอางอิง
หรือคนควาเพิ่มเติม เพื่อหาหลักฐานอางอิงท่ีเช่ือถือได และยอมรับวาความรูเดิมอาจมีการเปล่ียนแปลง
ได เมื่อมีขอมูลและประจักษพยานใหมเพิ่มเติมหรือโตแยงจากเดิม ซึ่งทาทายใหมีการตรวจสอบอยาง
ระมัดระวังอันจะนํามาสูการยอมรับเปนความรูใหม 
         ม.4-6/ 12 จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิดกระบวนการ
และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผูอื่นเขาใจ 
 
 

จุดประสงคประจําชุดกิจกรรม 
 
 
 
เมื่อนักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมท่ี 2 เรื่องโครงสรางของเซลล แลวนักเรียนสามารถ 
  1. ดานความรู (Knoeledge: K) 
  1.1 อธิบายลักษณะโครงสรางพื้นฐานของเซลลได 
  1.2 อธิบายลักษณะและหนาท่ีของโครงสรางภายในเซลลได 
  1.3 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางระหวางโครงสรางเซลลพืชกับ 
เซลลสัตวได 
 2. ดานทักษะกระบวนการ (Process: P) 
  2.1 ใช ดูแลและเก็บรักษากลองจุลทรรศนไดถูกตอง 

2.2 ทํากิจกรรมกลุมและรวมกันสรุปผลการทํากิจกรรมได 
 3. ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค (Attitude: A) 

นักเรียนมีคุณลักษณะดานจิตวิทยาศาสตร  
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แบบทดสอบกอนเรียน 

โครงสรางของเซลล        
 
คําสั่ง  1. แบบทดสอบเปนแบบปรนัยมีท้ังหมด 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน เวลา 10 นาที  

2. ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท ( X) ลงในชองตัวเลือก ก ข ค ง ท่ีเห็นวาถูกตองท่ีสุด
เพียงขอเดียวในกระดาษคําตอบ 
 
 
1. เซลลพืชและเซลลสัตวมีความแตกตางกัน คือ 
 ก. เซลลสัตว มีนิวเคลียส  
 ข. เซลลพืช มีผนังเซลล  
 ค. เซลลพืช มีไรโบโซม  
 ง. ถูกทุกขอ  
2. ออรแกเนลลในขอใดทําหนาท่ี ไมถูกตอง 
 ก. Chloroplast-สังเคราะหดวยแสง 
 ข. Golgi complex- สังเคราะหโปรตีน 
 ค.  Mitochondria- สรางพลังงาน 
 ง. Lysosome – ยอยอาหาร 
3. การท่ีจะพิจารณาวาเซลลใดมีชีวิตหรือไมมีนั้น ลักษณะใดสําคัญท่ีสุดท่ีควรพิจารณา  
 ก. มีสารเคลือบเซลลปกติ  
 ข. มีเซลลเมมเบรน  
 ค. มีไซโทพลาซึม  
 ง. มีนิวเคลียส  
4. จากการศึกษาทําใหนักเรียนทราบถึงหนาท่ีสําคัญของนิวเคลียสอยางไร 
 ก. ควบคุมกระบวนการตางๆ ของเซลล  
 ข. ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  
 ค. ควบคุมการแบงเซลล  
 ง. ควบคุมการสืบพันธุ  
5. ภายในเซลลโครงสรางชนิดหนึ่งท่ีกําจัดของเสียท่ีเปนของเหลวหรือน้ําสวนเกินจากเซลล คือ

โครงสรางใด 
 ก. Contractile vacuole 
 ข. Food vacuole 
 ค. Sap vacuole 
 ง. Ribosome 
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6. สวนประกอบใดของเซลลท่ีทําหนาท่ีเกี่ยวกับการสังเคราะหพลังงานใหแกเซลล 
 ก. คอนแทร็กไทลแวคิวโอล  
 ข. กอลจิคอมเพล็กซ  
 ค. ไมโทคอนเดรีย  
 ง. เยื่อหุมเซลล  
 
7. ในเซลลท่ีสังเคราะหโปรตีนข้ึนมาภายในเซลลนั้น เราจะพบไรโบโซมสวนมากบริเวณใด 
 ก. รางแหเอนโดพลาซึม  
 ข. ลอยอยูในไซโทพลาซึม  
 ค. เยื่อหุมนิวเคลียส  
 ง. กอลจิคอมเพล็กซ  
 
8. จากการศึกษาส่ิงมีชีวิตพวกเซลลโพรคาริโอต (prokaryotic cell) เซลลยูคาริโอต (eukaryotic cell) 
มีลักษณะสําคัญหลายอยางท่ีแตกตางกัน ยกเวน ขอใด 
 ก. Cell membrane 
 ข. Cytoplasm 
 ค. Ribosome 
 ง. DNA 
 
9. ขอใด มิใช ลักษณะของเซลลโพรคาริโอต 
 ก. โครโมโซมกระจายอยูในไซโทพลาซึม  
 ข. คลอโรฟลลละลายในไซโทพลาซึม  
 ค. พบออรแกเนลลไดหลายชนิด  
 ง. ถูกทุกขอ  
 
10. ยูคาริโอติกเซลล เปนเซลลท่ีพบในส่ิงมีชีวิตพวกใด 
 ก. สาหรายสไปโรไจราและสาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน  
 ข. สาหรายสีเขียวแกมน้ําเงินและแบคทีเรีย  
 ค. อะมีบา และพารามีเซียม  
 ง. เห็ด รา แบคทีเรีย และสัตว  
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ช่ือ-สกุล……………………………………………………………ช้ัน…………….เลขท่ี…….… 
 

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

ขอ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 
 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน ได……………………………………….คะแนน 
 
 
 

เกณฑการผานตองได 8 คะแนนข้ึนไป 
    ผาน  (   )  

ไมผาน  (   ) 
 

 

 

 

 

กระดาษคําตอบ 
แบบทดสอบกอนเรียน 
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บัตรคําสั่ง  เรื่อง โครงสรางของเซลล  
 
 
 
 
คําสั่ง ใหนักเรียนศึกษาและปฏิบัติตามหัวขอตอไปนี้ 
 
 1. เลือกประธานกลุมเพื่อเปนผูนําในการดําเนินกิจกรรม 
 2. ประธานรับและอานบัตรคําส่ังแลวมอบหมายใหสมาชิกปฏิบัติตามหนาท่ีและเปนไปตาม  
    เวลาท่ีกําหนด  
 3. ตัวแทนกลุมรับและแจกบัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรบันทึกกิจกรรม และบัตรคําถามหลัง  
    กิจกรรมเทากับจํานวนสมาชิกในกลุม  
 4. นักเรียนรวมกันศึกษาบัตรกิจกรรมใหเขาใจ 
 5. ใหตัวแทนกลุมมารับอุปกรณท่ีครูเตรียมไวสําหรับกิจกรรม 
 6. สมาชิกในกลุมรวมกันวางแผนการทดลอง ทําการทดลองตามบัตรกิจกรรมและบันทึกผลใน  
    บัตรบันทึกกิจกรรม  
 7. สมาชิกในกลุมศึกษาบัตรคําถามหลังกิจกรรม แลวรวมอภิปรายสรุป ตอบคําถามลงในบัตร  

   คําถามหลังกิจกรรม 
 8. นักเรียนตัวแทนกลุมมารับเฉลยบัตรบันทึกกิจกรรมและเฉลยบัตรคําถามหลังกิจกรรม 
 9. ประธานอานเฉลยใหสมาชิกในกลุมฟงและตรวจสอบคําตอบของกลุม 
 10. นักเรียนตัวแทนรับบัตรฝกเสริมทักษะ และแจกใหสมาชิกในกลุม 
 11. สมาชิกในกลุมศึกษาบัตรเนื้อหา ใหเขาใจแลวรวมกันตอบคําถามลงในบัตรฝกเสริมทักษะ  
 12. ประธานกลุมรวบรวมบัตรฝกเสริมทักษะของสมาชิก และนําไปแลกเปล่ียนกับกลุมอื่น เพื่อ 
       แลกเปล่ียนกันตรวจ ดังนี้  
  กลุมท่ี 1 แลกเปล่ียนกับกลุมท่ี 2 
  กลุมท่ี 3แลกเปล่ียนกับกลุมท่ี 4 
  กลุมท่ี 5แลกเปล่ียนกับกลุมท่ี 6 
 13. ประธานกลุมนําเฉลยบัตรฝกเสริมทักษะใหสมาชิกตรวจ 
 14. สมาชิกทุกคนชวยกันตรวจคําตอบของกลุมท่ีแลกเปล่ียนกันตรวจและใหประธานกลุม 
      รวบรวมสงครูพรอมกับสมาชิกหรือตัวแทนชวยกันเก็บเอกสารและชุดทดลองทําความ  
      สะอาดแลวเก็บใหเรียบรอย  
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บัตรกิจกรรม 
 
 
 
 
 

จุดประสงคของกิจกรรม 
 
 1. บอกลักษณะของเซลลพืชและเซลลสัตวได 
 2. เปรียบเทียบลักษณะของเซลลพืชและเซลลสัตวได  
 
 
 
 
 
 

วัสดุอุปกรณและสารเคม ี
 
 1. กลองจุลทรรศนชนิดใชแสง    1ตัว 
 2. กระจกสไลดและกระจกปดสไลด   2ชุด 
 3. มีดโกน     1 เลม 
 4. ไมจ้ิมฟน     2 อัน 
 5. สารละลายไอโอดีน    2 cm3 
 6. หลอดหยดสาร    1 อัน 
 7. สาหรายหางกระรอก 
 8. หอมแดง 
 9. เยื่อบุขางแกม 
        10.ใบวานกาบหอย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง ความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว 
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วิธีการทดลอง 
 
 ศึกษาเปรียบเทียบลักษณะรูปรางและโครงสรางของเซลลพืชและเซลลสัตวตามข้ันตอน ดังนี้  
 
 
 
1. เซลลสาหรายหางกระรอก 
 
 
 วิธีการทดลอง 
 1.1 หยดน้ําลงบนกระจกสไลด 1-2 หยด 
 1.2 เด็ดใบออนท่ีบริเวณยอด 1 ใบ วางลงบนหยดน้ํา 
 1.3 แลวปดดวยกระจกปดสไลด อยาใหมีฟองอากาศ 
 1.4 วางกระจกสไลดลงบนแทนวางวัตถุของกลองจุลทรรศน ปรับภาพใหเห็นชัดเจนโดยใช
เลนสใกลวัตถุกําลังขยายตํ่ากอน เมื่อปรับภาพชัดแลวจึงเปล่ียนเปนเลนสท่ีกําลังขยายสูง หมุนปุมปรับ
ภาพละเอียด 
 1.5 สังเกตสวนประกอบของเซลล แลววาดรูปเซลลสาหรายหางกระรอก 
 
 
 
 
 
2. เซลลเยื่อหอม 
 
 
 วิธีการทดลอง 
 2.1 ตัดหัวหอมช้ินเล็กๆ มาช้ินหนึ่ง ใชปากคีบหรือเล็บมือ ลอกผิวช้ันในออกมา  
 2.2 ใชมีดโกนตัดใหมีขนาด 0.5 cm x 0.5 cm 
 2.3 วางช้ินเยื่อหอมลงบนกระจกสไลดและหยดสารละลายไอโอดีน จํานวน 2 หยด 
 2.4 คอยๆ วางกระจกปดสไลดปดทับเซลลเยื่อหอม 
 2.5 วางกระจกสไลดลงบนแทนวางวัตถุของกลองจุลทรรศน ปรับภาพใหเห็นชัดเจน 
เชนเดียวกับการศึกษาเซลลสาหรายหางกระรอก 
 2.6 สังเกตสวนประกอบของเซลล และวาดรูปเซลลเยื่อหอม 
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3. เซลลเยื่อบุขางแกม 
 
 
 วิธีการทดลอง 
 3.1 เตรียมสําลีพันปลายไม ใชปลายขางหนึ่งพันสําลีถูขางแกมดานในเบาๆ  
 3.2 ปายสําลีลงบนกระจกสไลด หยดสารละลายเมทิลีนบลูบริเวณท่ีปายสําลีไว แลวคอยปดทับ
ดวยกระจกปดสไลด 
 3.3 วางกระจกสไลดลงบนแทนวางวัตถุของกลองจุลทรรศน ปรับภาพใหเห็นชัดเจน
เชนเดียวกับการศึกษาเซลลสาหรายหางกระรอกและเซลลเยื่อหอม 
 3.4 สังเกตสวนประกอบของเซลล และวาดรูปเซลลเยื่อบุขางแกม 
 
 
 
 
 
4. เซลลวานกาบหอย 
 
 

วิธีการทดลอง 
 4.1 ฉีกใบวานกาบหอยตามแนวทแยงแลวลอกผิวใบดานสีมวงออกมา 
 4.2 ใชมีดโกนตัดใหมีขนาด 0.5 cm x 0.5 cm 
 4.3 วางช้ินเยื่อวานกาบหอยลงบนกระจกสไลดและหยดน้ํา จํานวน 1 หยด 
 4.4 คอยๆ วางกระจกปดสไลดปดทับเยื่อวานกาบหอย 
 4.5 วางกระจกสไลดลงบนแทนวางวัตถุของกลองจุลทรรศน ปรับภาพใหเห็นชัดเจน 
เชนเดียวกับการศึกษาเซลลสาหรายหางกระรอก 
 4.6 สังเกตสวนประกอบของเซลล และวาดรูปเซลลวานกาบหอยท่ีเห็นจากกลอง 
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เรื่อง ความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว 
 

 
กลุมท่ี................... วัน/เดือน/ปท่ีทําการทดลอง................................................................................... 
รายช่ือสมาชิก  1. ………………………………………………… 2. ………………………………………………… 
  3. ………………………………………………… 4. ………………………………………………… 
  5. ………………………………………………… 6. ………………………………………………… 
 
คําสั่ง ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามคําแนะนํา 
1. ใหนักเรียนแบงกลุมๆ ละ 6-7 คน เพื่อศึกษาเปรียบเทียบลักษณะรูปรางและโครงสรางของเซลลพืช
และเซลลสัตว 
 
2. กําหนดปญหา 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
3. ต้ังสมมติฐาน 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
4. บันทึกผลการทดลอง 
ตารางบันทึกผลการทดลอง 
(ทําเครื่องหมายลงในชองท่ีตรงกับสวนประกอบของเซลลท่ีพบ) 

เซลลท่ีนํามาศึกษา ภาพของเซลล 
สวนประกอบของเซลลท่ีพบ 

ผนังเซลล เยื่อหุมเซลล ไซโทพลาซึม นิวเคลียส คลอโรพลาสต 
1. เซลลสาหราย 
หางกระรอก 

 
 

     

2. เซลลเยื่อหอม       

3. เซลลเยื่อบุ      
   ขางแกม 

 
     

4. เซลลวาน 
   กาบหอย 

 
     

 
 

บัตรบันทึกกิจกรรม 
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5. วิเคราะหและสรุปผลการทดลอง 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
6. การนําไปใชประโยชน 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
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บัตรคําถามหลังกิจกรรม 

 
 
 

เร่ือง ความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว 
 
 
 
1. เซลลเยื่อบุขางแกม มีลักษณะอยางไร 
ตอบ........................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
 
2. เซลลเยื่อหอม มีลักษณะอยางไร 
ตอบ........................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
 
3. เซลลเยื่อบุขางแกมและเซลลเยื่อหอม มีลักษณะเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
ตอบ........................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
 
4. เซลลสาหรายหางกระรอก มีสวนประกอบเหมือนกับเซลลเยื่อหอม ยกเวนสวนประกอบใดท่ีตางกัน 
ตอบ........................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
5. เซลลวานกาบหอยมีลักษณะใดบางท่ีแตกตางจากเซลลเยื่อหอม  
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
 
6. สวนประกอบของเซลลท่ีพบท้ังในเซลลพืช และเซลลสัตว ไดแกอะไรบาง 
ตอบ........................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
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เซลล (Cell) เปนหนวยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตทุกชนิด ยกเวน ไวรัสซึ่งเปนส่ิงมีชีวิตท่ีไมจัดวาเปน
เซลล เนื่องจากไมมีเยื่อหุมเซลลและไซโทพลาซึม ซึ่งเปนโครงสรางสําคัญของเซลล 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพแสดง สวนประกอบของสิ่งมีชีวิต 
(ท่ีมาของภาพ : http://www.vcharkarn.com/lesson/view.php?id=1047) 

 
 
 
เนื้อเยื่อ (Tissue) คือ กลุมของเซลลชนิดเดียวกันท่ีอยูรวมกันเพื่อทําหนาท่ีเฉพาะ 
อวัยวะ (Organ) คือ กลุมของเนื้อเยื่อชนิดเดียวกันหรือตางชนิดท่ีอยูรวมกันเพื่อทําหนาท่ี

อยางใดอยางหนึ่ง 
ระบบอวัยวะ (Organ system) คือ อวัยวะหลายๆ ชนิด มาทําหนาท่ีประสานกันเพื่อทํา

หนาท่ีอยางใดอยางหนึ่ง โดยแตระบบอวัยวะมีการทํางานแตกตางกันออกไป 
 
 

บัตรเนื้อหา 

เรื่อง โครงสรางของเซลล 
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แผนภาพแสดงโครงสรางพ้ืนฐานของเซลล 
 
 
 
 
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
 
           
           
           
           
    
 
 
 
     
 
 

ผนังเซลล 
(Cell wall) 

ไซโทพลาซึม (Cytoplasm) โครงสรางพ้ืนฐานของเซลล สวนท่ีหอหุมเซลล 

ออรแกเนลล 
(Organelles) 

เยื่อหุมเซลล 
(Cell membrane) ไซโทซอล 

(Cytosol) 

นิวเคลียส (Nucleus) 

นิวคลีโอพลาซึม 
(Nucleoplasm) 

โครมาทิน 
(Chromatin) 

นิวคลีโอลัส 
(Nucleolus) 

เยื่อหุมนิวเคลียส 
(Nuclear membrane) 
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หนาท่ีของโครงสรางพ้ืนฐานของเซลล 
 

 
1. ผนังเซลล (Cell wall) 
 
 เปนโครงสรางท่ีอยูดานนอกของเยื่อหุมเซลล พบเฉพาะในสิ่งมีชีวิตจําพวกแบคทีเรีย 
สาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน เห็ด รา ยีสต สาหรายทุกชนิดและพืช โดยผนังเซลล ทําหนาท่ีเพิ่มความ
แข็งแรงใหแกเซลลและทําใหเซลลคงรูปราง       
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. เยื่อหุมเซลล (Cell membrane) 
 
 เปนโครงสรางท่ีพบในส่ิงมีชีวิตทุกชนิด
ยกเวนไวรัส เยื่อหุมเซลล ประกอบดวยสารหลัก 2 

ชนิด คือ ฟอสโฟลิพิดและโปรตีน โดยฟอสโฟลิพิดจะ
จัดเรียงเปน 2 ช้ัน ซึ่งจะหันสวนท่ีไมชอบน้ํา (สวน
หาง) เขาหากันและหันสวนท่ีชอบน้ํา (สวนหัว) ออก
จากกัน โดยมีโมเลกุลของโปรตีนกระจายตัวแทรกอยู
ระหวางโมเลกุลของฟอสโฟลิพิด นอกจากนี้ ยังมีคอเลสเตอรอล ไกลโคโปรตีน และไกลโคลิพิดเปน
สวนประกอบของเยื่อหุมเซลลดวย 
 เยื่อหุมเซลล ทําหนาท่ี หอหุมเซลล และรักษาสมดุลของสารภายในเซลลโดยควบคุมการผาน
เขาออกของสารระหวางเซลลกับส่ิงแวดลอมภายนอก ดังนั้น เยื่อหุมเซลลจึงมีคุณสมบัติเปน เยื่อเลือก-
ผาน (Semipermeable membrane) 

 
 เซลลส่ิงมีชีวิตสวนใหญจะมีเยื่อหุม
นิวเคลียส เรียกเซลลนี้วา เซลลยูคาริโอต 
(eukaryotic cell) สวนเซลลของส่ิงมีชีวิตบาง
ชนิด เชน แบคทีเรีย ไมมีเยื่อหุมนิวเคลียส แตมี
สารพันธุกรรมกระจายอยูท่ัวไปในไซโทพลาซึม 
เรียกเซลลลักษณะเชนนี้วา เซลลโพรคาริโอต 
(prokaryotic cell) 

รูหรือไม 

ภาพแสดง ผนังเซลลพืช 
(ท่ีมาของภาพ : https://dbscience5.wikispaces.com/Drew) 

 

ภาพแสดงโครงสรางเยื่อหุมเซลล 
(ท่ีมาของภาพ :http://science.srru.ac.th/org/sci-

elearning/courseonline/4022503/chapter2-content3.htm) 
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ภาพแสดง รางแหเอนโดพลาซึม 
(ท่ีมาของภาพ : http://student.nu.ac.th/u46410288/ 
endoplasmic.htm) 

 
3. ออรแกเนลล(Organelles) 
 
 เปรียบเสมือนอวัยวะของเซลล โดยแตละออรแกเนลลมีโครงสรางและหนาท่ีแตกตางกันออกไป 
 

 
ภาพแสดงเซนทริโอลในเซลลสัตวและโพรทิสตบางชนิด 

(ท่ีมาของภาพ : http://student.nu.ac.th/phitsanu_edu/cell_animal.htm) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

รางแหเอนโดพลาซึม 

ชนิด หนาท่ี 

1. รางแหเอนโดพลาซึมชนิด
ผิวขรุขระ: RER 
    (มีไรโบโซมเกาะติดอยู) 

- สังเคราะหและลําเลียงโปรตีน
สงไปใชภายนอกเซลล 
 

2. รางแหเอนโดพลาซึมชนิด
ผิวเรียบ: SER 
    (ไมมีไรโบโซมเกาะติดอยู) 

- สังเคราะหและลําเลียงสาร 
ประเภทไขมัน  

- กําจัดสารพิษ 

 

 
เปนออรแกเนลลท่ีอยูใกลนิวเคลียส 

พบเฉพาะในเซลลสัตวและโพรทิสตบางชนิด 
โดยหนาท่ีสําคัญอยางหนึ่งของเซนทริโอล 
คือ สรางเสนใยสปนเดิลในกระบวนการแบง
เซลล 

เซนทริโอล (centriole) 3.1 

 
เปนออรแกเนลลท่ีมีเยื่อหุมช้ันเดียว มีลักษณะเปนทอ

แบนขนาดใหญ บางบริเวณโปงออกเปนถุงเรียงขนานซอนกัน
เปนช้ันๆ ภายในมีของเหลวบรรจุอยูและมีทอเช่ือมถึงกันเปน
รางแหอยูลอมรอบนิวเคลียส 

รางแหเอนโดพลาซึม (endoplasmic reticulum) ER) 3.2 
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3.3  
 
 
 เปนออรแกเนลลท่ีมีลักษณะเปนถุงแบนคลายจานขนาดใหญซอนกันเปนช้ันๆ บริเวณปลายท้ัง
สองดานของแตละถุงจะโปงพองใหญข้ึน และมักจะอยูใกลกับรางแหเอนโดพลาซึม (ER) เนื่องจากมีการ
ทํางานรวมกันในการสังเคราะหสารจําพวกโปรตีนและไขมัน โดย กอลจิคอมเพล็กซ จะทําหนาท่ี 
ปรับเปล่ียนโครงสรางโมเลกุลของโปรตีนและไขมันท่ีรางแหเอนโดพลาซึมสรางข้ึนแลวสรางเวสิเคิล 
(Vesicle) หอหุม เพื่อสงออกไปยังปลายทางท่ีตองการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กอลจิคอมเพล็กซ (Golgi complex) 3.3 

เวสิเคิลท่ีกอลจิคอมเพล็กซกําลังสราง 

เวสิเคิลท่ีบรรจุสารจากกอลจิคอมเพล็กซพรอมท่ีจะขนสง  

เวสิเคิลท่ีบรรจุโปรตีนท่ีสังเคราะหไดจาก
รางแหเอนโดพลาสซึม 

ภาพแสดงกอลจิคอมเพล็กซ 
(ท่ีมาของภาพ : https://dbscience5.wikispaces.com/Drew) 

  

เปนออรแกเนลลท่ีมีลักษณะเปนถุงกลมๆ 
ภายในบรรจุเอนไซมสําหรับยอยสารตางๆ พบใน
เซลลสัตว แตไมพบในเซลลพืช 

ไลโซโซม (lysosome) 3.4 

ภาพแสดงไลโซโซมเซลลสัตว 
(ที่มาของภาพ : http://science.srru.ac.th/org/sci-elearning/courseonline/4022503/chapter2-content5.htm) 
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พบเฉพาะในเซลลของส่ิงมีชีวิต จําพวกยู

คาริโอต เปนออรแกเนลลท่ีมีเยื่อหุม 2 ช้ัน โดย 
เยื่อหุมช้ันนอกมีลักษณะเรียบ สวนเยื่อหุมช้ันในพับ
ทบไป-มา แลวยื่นเขาไปดานใน เรียกวา คริสต้ี โดย
ทําหนาท่ีเปนแหลงผลิตสารพลังงานสูง ( ATP) 
ใหแกเซลล 

ไมโทคอนเดรีย (Mitochondria) 3.5 

 
เปนออรแกเนลลท่ีพบในเซลลพืชและ

โพรทิสตบางชนิด มีเยื่อหุม 2 ช้ัน เยื่อช้ันนอกเรียบ
เยื่อช้ันในพับเรียงกันคลายเหรียญเรียงซอนกันเปน
ต้ัง ๆ เรียก กรานุม และเรียกแตละเหรียญวา    
ไทลาคอยดซึ่งเปนท่ีบรรจุคลอโรฟลล ภายในบรรจุ
ของเหลว เรียกวา สโตรมา คลอโรพลาสต ทํา
หนาท่ี สังเคราะหน้ําตาลกลูโคสในกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสง 

 

คลอโรพลาสต (Chloroplast) 3.6 

ภาพแสดง ไมโทคอนเดรีย 
(ท่ีมาของภาพ : https://dbscience5.wikispaces.com/Drew) 

ภาพแสดง คลอโรพลาสตที่พบในเซลลพืชและโพรทิสตบางชนิด 
(ท่ีมาของภาพ : https://dbscience5.wikispaces.com/Drew)       
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ภาพแสดง รางแหเอนโดพลาสซึม 
(ท่ีมาของภาพ : http://student.nu.ac.th/u46410288/ 
endoplasmic.htm) 

ภาพแสดง รางแหเอนโดพลาสซึม 
(ท่ีมาของภาพ : http://student.nu.ac.th/u46410288/ 
endoplasmic.htm) 

 

ภาพแสดง ไรโบโซม 
(ท่ีมาของภาพ :http://www.ipecp.ac.th/ipecp/cgi-binn/BP1/Program/chapter3/p5.html) 

3.7  
 
 
 
  

เปนออรแกเนลลท่ีพบในเซลลของส่ิงมีชีวิตทุกชนิด เปนออรแกเนลลท่ีไมมีเยื่อหุม  
และมีขนาดเล็กท่ีสุดภายในเซลล ทําหนาท่ี สังเคราะหโปรตีน  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 เปนออรแกเนลลท่ีพบในเซลลของส่ิงมีชีวิตจําพวกโพรทิสต พืช และสัตว มีลักษณะเปนถุงมีเยื่อ
หุมช้ันเดียว แวคิวโอลมีหลายชนิด หลายขนาด และหลายรูปราง โดยทําหนาท่ีแตกตางกันออกไป ซึ่งจะ
พบในเซลลของส่ิงมีชีวิตท่ีจําเพาะ ไดแก 
 
 1. คอนแทร็กไทลแวคิวโอล (Contractile vacuole) 
 
 ทําหนาท่ี รักษาดุลของน้ําและกําจัดของเสียภายใน
เซลล พบในเซลลของโพรทิสตบางชนิด เชน อะมีบา พารามี-
เซียม และยูกลีนา เปนตน  
 
 

ไรโบโซม (ribosome) 
3.7 

แวคิวโอล (vacuole) 3.8 

ภาพแสดง คอนแทร็กไทลแวคิวโอลในพารามีเซียม 
    (ท่ีมาของภาพ : http://bowbunwalak.wordpress.com/) 
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 2. ฟูดแวคิวโอล (Food vacuole) 
 
  พบในเซลลของโพรทิสตบางชนิดและเซลลเม็ดเลือดขาวของคน ทําหนาท่ี บรรจุ
อาหารท่ีรับเขามาจากภายนอกเซลลเพื่อทําการยอยสลายตอไป  
 
 3. แซบแวคิวโอล (Sap vacuole) 
 
  พบเฉพาะในเซลลพืช ทําหนาท่ี สะสมสารบางชนิด เชน น้ํา น้ําตาล กรดอะมิโน 
ไอออน แก็สระเหย สารสี ผลึก และสารพิษตางๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
เปนโครงสรางท่ีมักพบอยูตรงกลางเซลลเมื่อยอมสีจะติดสีเขมทึบสังเกตไดชัดเจน และโดย

ปกติเซลลของส่ิงมีชีวิตท่ัวไป จะมีนิวเคลียสเพียง 1 นิวเคลียส พบเฉพาะในเซลลของส่ิงมีชีวิต
จําพวกยูคาริโอต โดยนิวเคลียส ทําหนาท่ี ควบคุมการทํางานและกิจกรรมตางๆ ของเซลล รวมท้ัง
เปนแหลงเก็บสารพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิตจําพวกยูคาริโอต 

4. นิวเคลียส 
 

ภาพแสดง นิวเคลียส 
(ท่ีมาของภาพ :http://arnonnontanawong.wordpress.com/) 
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โครงสรางแสดงสวนประกอบตางๆ ของเซลลพืชและเซลลสัตว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพแสดงโครงสรางของเซลลพืช 
(ท่ีมาของภาพ : http://arnonnontanawong.wordpress.com/) www.kr
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ภาพแสดงโครงสรางของเซลลสัตว 
(ท่ีมาของภาพ : http://arnonnontanawong.wordpress.com/) 
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ตาราง เปรียบเทียบโครงสรางที่สําคัญของเซลลพืชและเซลลสัตว 
 
 

ออรแกเนลล เซลลพืช เซลลสัตว 

1. นิวเคลียส 
2. ไรโบโซม 
3. รางแหเอนโดพลาซึม 
4. เวสิเคิล 
5. กอลจิคอมเพล็กซ 
6. ไลโซโซม 
7. เซนทริโอล 
8. แวคิวโอล 
9. ไมโทคอนเดรีย 
10. คลอโรพลาสต 
11. ผนังเซลล 
12. เยื่อหุมเซลล 

มี 
มี 
มี 
มี 
มี 

ไมมี 
ไมมี 

มี (ขนาดใหญ) 
มี 
มี 
มี 
มี 

มี 
มี 
มี 
มี 
มี 
มี 
มี 

มี (ขนาดเล็ก) 
มี 

ไมมี 
ไมมี 
มี 
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บัตรฝกเสริมทักษะ 
 

เรื่อง โครงสรางของเซลล 
 
 
คําสั่งจงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตองและสมบูรณ 
1. ใหนักเรียนนําความรู เรื่อง การจัดระบบในรางกาย มาใชอธิบายการจัดเรียงลําดับของอวัยวะตอไปนี้     

-    หัวใจ 
 
  

- กระเพาะอาหาร 
  
  

- เลือด 
 
 
 
2. ท่ีกลาว “เยื่อหุมเซลลเปนเยื่อเลือกผาน” หมายความวาอยางไร 
ตอบ........................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
3. ออรแกเนลลใดหนาท่ีเปนศูนยควบคุมภายในเซลลท้ังของพืชและสัตว  
ตอบ........................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
4. เราจะพบไลโซโซมในเซลลชนิดใด 
ตอบ........................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
5. รางแหเอนโดพลาซึม มีกี่ชนิดอะไรบาง และแตละชนิดทําหนาท่ีอะไร 
ตอบ........................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 33 ชุดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองโครงสรางของเซลล วิชาชีววิทยา  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

 
 
6. ออรแกเนนลชนิดใด ทําหนาท่ีเปนทางลําเลียงสารท่ีเซลลสรางข้ึนออกไปนอกเซลล  
ตอบ........................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
7. ถาเซลล ไมมีรางแหเอนโดพลาซึม จะมีผลตอเซลลหรือไม อยางไร  
ตอบ........................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
8. ออรแกเนลลชนิดใดมีขนาดใหญ กินเนื้อท่ีมากท่ีสุดและทําหนาท่ีอยางไรในเซลล 
ตอบ........................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
9. เซลลพืชและเซลลสัตว มีความแตกตางกันอยางไร 
ตอบ........................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
10. หากจะเปรียบเทียบ หนาท่ีของออรแกเนลลในไซโพลาซึมของเซลล เปนส่ิงตางๆ ในชีวิตประจําวัน 
ส่ิงของแตละอยางดานลางนี้ ควรเปนออรแกเนลลชนิดใด 
 - รั้วบาน / โครงสรางบาน ....................................................................................................  
 - โรงงานผลิตอาหาร ....................................................................................................  
 - พอครัว  ....................................................................................................  
 - เครื่องทําลายเอกสาร ....................................................................................................  
 - ยุงขาว   ....................................................................................................  
 - ท่ีชารตแบ ตเตอรี่ .................................................................................................... 
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แบบฝกหัดทบทวนความรู   

เรื่อง โครงสรางเซลล 

 

คําสั่งใหนักเรียนคนหาคําศัพทโครงสรางเซลลท่ีอยูในตาราง จากขอมูลท่ีกําหนดใหตอไปนี้ 
  แลวระบายสีคําศัพทเหลานั้น 
  

 

 

 

1.  มีโครงสรางท่ีประกอบดวยฟอสฟอลิพิด 2 ชั้น เรียงซอนกัน ทําหนาท่ีเปนเย่ือเลือกผาน 

2.  ทําหนาท่ีควบคุมกิจกรรมตางๆ ของเซลลและควบคุมการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

3. เปนแหลงสังเคราะห RNA และ ไรโบโซม 

4. เปนออรแกเนลลท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุดภายในเซลล ทําหนาท่ีสังเคราะหโปรตีน 

5. มีลักษณะเปนถุงแบน ๆ เรียงซอนกัน ทําหนาท่ีลําเลียงโปรตีนสงไปนอกเซลล 

6. มีเย่ือหุม 2 ชั้น ทําหนาท่ีเปน Power house of cell 

7. มีลักษณะเปนถุงซึ่งบรรจุเอนไซมสําหรับยอยสลายสารตาง ๆ  

8. มีลักษณะเปนกลุมของไมโครทูบูล 2 กลุมวางตัวต้ังฉากกัน ทําหนาท่ีสรางเสนใยสปนเดิลในการแบง

เซลล 

9. มีลักษณะเปนรางแหของเสนใยโปรตีน ชวยค้ําจุนเซลลใหคงรูปรางอยูได 

10. เปนโครงสรางท่ีทําหนาท่ีกําจัดนํ้าสวนเกินออกจากเซลลของสิ่งมีชีวิตเซลลเดียว เชน พารามีเซียม 

11. มีเย่ือหุม 2 ชั้น เปนแหลงสรางสารอาหารดวยกระบวนการสังเคราะหแสง 

12. มีลักษณะเปนเสนใยบาง ๆ อยูในนิวเคลียส เปนแหลงเก็บขอมูลทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 

 

  

 

 

 

 

ขอมูล 
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แบบฝกหัดทบทวนความรู   

เรื่อง โครงสรางเซลล 

 

คําสั่งใหนักเรียนคนหาคําศัพทโครงสรางเซลลท่ีอยูในตาราง จากขอมูลท่ีกําหนดใหตอไปนี้ 
  แลวระบายสีคําศัพทเหลานั้น 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C Y N U A C A M E A T D O N 
Y O C E L L M E M B R A N E 
T P R M Y E L A Y O D A I D 
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O B C O N T R A C T I L E D 
N A T I C H R O M A T I N S 
A I B N U C L E O L U S O K 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
โครงสรางของเซลล        
 
 
คําสั่ง 1. แบบทดสอบเปนแบบปรนัยมีท้ังหมด 10 ขอ 10 คะแนน เวลา 10 นาที  

2. ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท ( X) ลงในชองตัวเลือก ก ข ค ง ท่ีเห็นวาถูกตองท่ีสุด
เพียงขอเดียวในกระดาษคําตอบ 

 
1. เซลลพืชและเซลลมีความแตกตางกัน คือ 
 ก. เซลลพืช มีผนังเซลล 
 ข. เซลลพืช มีไรโบโซม 
 ค. เซลลสัตว มีนิวเคลียส 
 ง. ถูกทุกขอ  
 
2. ออรแกเนลลในขอใดทําหนาท่ีไมถูกตอง 
 ก. Mitochondria- สรางพลังงาน 
 ข. Golgi complex- สังเคราะหโปรตีน 
 ค. Chloroplast-สังเคราะหดวยแสง 
 ง. Lysosome – ยอยอาหาร 
 
3. การท่ีจะพิจารณาวาเซลลใดมีชีวิตหรือไมมีนั้น ลักษณะใดสําคัญท่ีสุดท่ีควรพิจารณา  
 ก. มีนิวเคลียส 
 ข. มีไซโทพลาซึม 
 ค. มีเซลลเมมเบรน 
 ง. มีสารเคลือบเซลลปกติ 
 
4. จากการศึกษาทําใหนักเรียนทราบถึงหนาท่ีสําคัญของนิวเคลียสอยางไร 
 ก. ควบคุมการสืบพันธุ  
 ข. ควบคุมการแบงเซลล 
 ค. ควบคุมกระบวนการตางๆ ของเซลล 
 ง. ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
 
5. ภายในเซลลโครงสรางชนิดหนึ่งท่ีกําจัดของเสียท่ีเปนของเหลวหรือน้ําสวนเกินจากเซลล คือ 

โครงสรางใด 
 ก. Ribosome  
 ข. Sap vacuole  
 ค. Food vacuole 
 ง. Contractile vacuole 
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6. สวนประกอบใดของเซลลท่ีทําหนาท่ีเกี่ยวกับการสังเคราะหพลังงานใหแกเซลล 
 ก. เยื่อหุมเซลล 
 ข. ไมโทคอนเดรีย 
 ค. กอลจิคอมเพล็กซ 
 ง. คอนแทร็กไทลแวคิวโอล 
 
7. ในเซลลท่ีสังเคราะหโปรตีนข้ึนมาภายในเซลลนั้น เราจะพบไรโบโซมสวนมากบริเวณใด 
 ก. เยื่อหุมนิวเคลียส 
 ข. กอลจิคอมเพล็กซ 
 ค. ลอยอยูในไซโทพลาซึม 
 ง. รางแหเอนโดพลาซึม 
 
8. จากการศึกษาส่ิงมีชีวิตพวกเซลลโพรคาริโอต (prokaryotic cell) เซลลยูคาริโอต (eukaryotic cell) 
มีลักษณะสําคัญหลายอยางท่ีแตกตางกัน ยกเวนขอใด 
 ก. DNA  
 ข. Ribosome  
 ค. Cytoplasm 
 ง. Cell membrane 
 
9. ขอใด มิใชลักษณะของเซลลโพรคาริโอต 
 ก. พบออรแกเนลลไดหลายชนิด 
 ข. คลอโรฟลลละลายในไซโทพลาซึม  
 ค. โครโมโซมกระจายอยูในไซโทพลาซึม 
 ง. ถูกทุกขอ  
 
10. ยูคาริโอติกเซลล เปนเซลลท่ีพบในส่ิงมีชีวิตพวกใด 
 ก. อะมีบา และพารามีเซียม 
 ข. เห็ด รา แบคทีเรีย และสัตว 
 ค. สาหรายสีเขียวแกมน้ําเงินและแบคทีเรีย 
 ง. สาหรายสไปโรไจราและสาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน 
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ช่ือ-สกุล……………………………………………………………ช้ัน…………….เลขท่ี…….… 

 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ขอ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน ได……………………………………….คะแนน 
 

 

เกณฑการผานตองได 8 คะแนนข้ึนไป 

    ผาน  (   )  

ไมผาน  (   ) 
 

 

 

กระดาษคําตอบ 
แบบทดสอบหลังเรียน 
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เฉลยบัตรบันทึกกิจกรรม 

   เรื่อง ความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว 
 

 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามคําแนะนํา 
1. ใหนักเรียนแบงกลุมๆ ละ 5-6 คน เพื่อศึกษาเปรียบเทียบลักษณะรูปรางและโครงสรางของเซลลพืช
และเซลลสัตว 
 
2. กําหนดปญหา 

ลักษณะของเซลลพืชและเซลลสัตวเหมือนหรือแตกตางกัน 
 
 

3. ต้ังสมมติฐาน 
 ถาเซลลพืชและเซลลสัตวแตกตางกัน ดังนั้น เมื่อดูดวยกลองจุลทรรศน จะเห็นลักษณะของ
เซลลพืชและเซลลสัตวท่ีตางกัน 
 
4. บันทึกผลการทดลอง 
 
ตารางบันทึกผลการทดลอง 
(ทําเครื่องหมายลงในชองท่ีตรงกับสวนประกอบของเซลลท่ีพบ) 

เซลลท่ีนํามา
ศึกษา 

ภาพของเซลล 
สวนประกอบของเซลลท่ีพบ 

ผนังเซลล เยื่อหุมเซลล ไซโทพลาซึม นิวเคลียส คลอโรพลาสต 
1. เซลล
สาหรายหาง
กระรอก 

 

     

2. เซลลเยื่อ
หอม 

 

     

3. เซลลเยื่อบุ
ขางแกม 
 
  

     

4. เซลลวาน 
   กาบหอย 

 

     
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5. วิเคราะหและสรุปผลการทดลอง 
 5.1 เซลลพืช สวนใหญมีรูปรางเปนรูปส่ีเหล่ียม 
 5.2 เซลลพืชทุกชนิด มีสวนประกอบท่ีเหมือนกันจากนอกสุดเขาไป คือ ผนังเซลล เยื่อหุมเซลล 
ไซโทพลาซึม นิวเคลียส แตเซลลบางเซลล เชน เซลลสาหรายหางกระรอก ยังพบเม็ดคลอโรพลาสตดวย  
 5.3 เซลลสัตว มีสวนประกอบจากนอกสุดเขาไป คือ เยื่อหุมเซลล ไซโทพลาซึม และนิวเคลียส  
 5.4 สวนประกอบของเซลลท่ีพบท้ังในเซลลพืช และเซลลสัตว ไดแก เยื่อหุมเซลล ไซโทพลาซึม 
และนิวเคลียส สวนท่ีพบเฉพาะในเซลลพืช ไดแก ผนังเซลล และคลอโรพลาสต  
 
 
6. การนําไปใชประโยชน 
 อธิบายสมบัติของเซลลพืชและสัตว 
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1. เซลลเยื่อบุขางแกม มีลักษณะอยางไร 

ตอบเซลลเยื่อบุขางแกม จะมีรูปรางคอนขางกลม มีนิวเคลียสอยูภายใน รอบๆ นิวเคลียสมี
ของเหลวใส แลวสวนท่ีหอหุมเซลลเยื่อบุขางแกมบางๆ 
 
 
2. เซลลเยื่อหอม มีลักษณะอยางไร 

ตอบเซลลเยื่อหอม จะมีรูปรางเปนส่ีเหล่ียม มีนิวเคลียสและมีของเหลวรอบๆ นิวเคลียส  
สวนหอหุมเซลลจะหนา 
 
 
3. เซลลเยื่อบุขางแกมและเซลลเยื่อหอม มีลักษณะเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 

ตอบเซลลเยื่อบุขางแกม จะมีนิวเคลียสและของเหลวใสๆ ภายในเซลล เหมือนกับเซลลเยื่อหอม 
แตจะมีรูปรางขนาดตางกัน 
 
 
4. เซลลสาหรายหางกระรอก มีสวนประกอบเหมือนกับเซลลเยื่อหอม ยกเวนสวนประกอบใดท่ีตางกัน 

ตอบเซลลพืชทุกชนิด มีสวนประกอบท่ีเหมือนกันจากนอกสุดเขาไป คือ ผนังเซลล เยื่อหุมเซลล 
ไซโทพลาซึม นิวเคลียส เซลลสาหรายหางกระรอกยังพบเม็ดคลอโรพลาสตดวย 
 
5. เซลลวานกาบหอยมีลักษณะใดบางท่ีแตกตางจากเซลลเยื่อหอม  
           ตอบ เซลลวานกาบหอยจะเห็นปากใบอยูท่ีผิวใบ ซึ่งประกอบดวยเซลลคุม 2 เซลลซึ่งมีลักษณะ
คลายเมล็ดถ่ัวประกบกัน แตเซลลเยื่อหอมไมมี  
 
 
5. สวนประกอบของเซลลท่ีพบท้ังในเซลลพืช และเซลลสัตว ไดแกอะไรบาง 

ตอบสวนประกอบของเซลลท่ีพบท้ังในเซลลพืช และเซลลสัตว ไดแก เยื่อหุมเซลล ไซโทพลาซึม 
และนิวเคลียส สวนท่ีพบเฉพาะในเซลลพืช ไดแก ผนังเซลล และคลอโรพลาสต  
 
 
 
 

 

เฉลยบัตรคําถามหลังกิจกรรม  

เรื่อง ความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตว  
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เฉลยบัตรฝกเสริมทักษะ 
เรื่อง โครงสรางของเซลล 

 
 
คําสั่ง จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตองและสมบูรณ 
1. ใหนักเรียนนําความรู เรื่อง การจัดระบบในรางกาย มาใชอธิบายการจัดเรียงลําดับของอวัยวะตอไปนี้  

-    หัวใจ 
 เซลลหัวใจ  เนื้อเยื่อหัวใจ      หัวใจ  ระบบหมุนเวียนเลือด         รางกาย  

- กระเพาะอาหาร 
เซลลกระเพาะอาหารเนื้อเยื่อกระเพาะอาหารกระเพาะอาหาร 
ระบบยอยอาหารรางกาย  

- เลือด 
เซลลเม็ดเลือด      เนื้อเยื่อเม็ดเลือด   เลือด       ระบบหมุนเวียนเลือด       
รางกาย 

 
2. ท่ีกลาว “เยื่อหุมเซลลเปนเยื่อเลือกผาน” หมายความวาอยางไร 
ตอบ เยื่อบางๆ ท่ีมีคุณสมบัติยอมใหโมโลกุลหรือไอออนของสารบางชนิดผานเขาออกได  
 
 
3. ออรแกเนลลใดหนาท่ีเปนศูนยควบคุมภายในเซลลท้ังของพืชและสัตว  
ตอบนิวเคลียส เปนออรแกเนลลท่ีทําหนาท่ี ควบคุมการทํางานของเซลลและเปนท่ีอยูของสารพันธุกรรม  
 
4. เราจะพบไลโซโซมในเซลลชนิดใด 
ตอบพบในเซลลสัตว 
 
 
5. รางแหเอนโดพลาซึม มีกี่ชนิดอะไรบาง และแตละชนิดทําหนาท่ีอะไร 
ตอบรางแหเอนโดพลาซึม มี 2 ชนิด คือ 
 1. รางแหเอนโดพลาซึมชนิดขรุขระ (rough endoplasmic reticulum หรือ RER) เปนรางแห
เอนโดพลาซึม ชนิดท่ีมีไรโบโซม ( ribosome) มาเกาะตามเนื้อเยื่อช้ันนอก มีหนาท่ี สังเคราะหฺโปรตีน 
เพื่อสงออกไปใชภายนอกเซลล ลําเลียงสารตางๆ ไปยังสวนตางๆ ของเซลล 
 2. รางแหเอนโดพลาซึมชนิดเรียบ (smooth endoplasmic reticulum หรือ SER) เปน
รางแหเอนโดพลาซึม ซึ่งผิวดานนอกไมมีไรโบโซม (ribosome) มาเกาะตามเนื้อเยื่อ มีหนาท่ีสรางไขมัน 
ชวยกําจัดพิษในเซลล ลําเลียงสารไปสูสวนตางๆ ของเซลล 
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6. ออรแกเนนลชนิดใด ทําหนาท่ีเปนทางลําเลียงสารท่ีเซลลสรางข้ึนออกไปนอกเซลล  
ตอบรางแหเอนโดพลาซึม มีลักษณะเปนทอขดไปมา ภายในรางแหเอนโดพลาซึมมีชองวางซึ่ง 
มีของเหลวบรรจุอยู ชองวางนี้จึงเปนทางลําเลียงและทางผานของสารท่ีเขาและออกจากเซลล 
 
 
7. ถาเซลล ไมมี รางแหเอนโดพลาซึม จะมีผลตอเซลลหรือไม อยางไร  
ตอบถาเซลลไมมีรางแหเอนโดพลาซึม จะไมมีทางติดตอกับออรแกเนลลอื่น และไมมีทางลําเลียงสาร
ระหวางภายนอกกับภายในเซลลได 
 
 
8. ออรแกเนลลชนิดใดมีขนาดใหญ กินเนื้อท่ีมากท่ีสุดและทําหนาท่ีอยางไรในเซลล 
ตอบแวคิวโอล (Vacuole) ทําหนาท่ี เก็บสะสมอาหารและสารอื่นๆ ท่ีเซลลตองการนําไปใชและอาจจะ
เก็บสะสมผลิตภัณฑท่ีเปนของเสียไวดวยเชนกัน 
 
 
9. เซลลพืชและเซลลสัตว มีความแตกตางกันอยางไร 
ตอบในเซลลพืชจะมีผนังเซลลและคลอโรพลาสต ซึ่งในเซลลสัตวจะไมมี  ในเซลลสัตวจะมีเซนทริโอล
และไรโซโซม ซึ่งในเซลลพืชไมม ี
 
 
10. หากจะเปรียบเทียบ หนาท่ีของออรแกเนลลในไซโพลาซึมของเซลล เปนส่ิงตางๆ ในชีวิตประจําวัน 
ส่ิงของแตละอยางดานลางนี้ ควรเปนออรแกเนลลชนิดใด 
 - รั้วบาน / โครงสรางบาน  ผนังเซลล/ เยื่อหุมเซลล 
 - โรงงานผลิตอาหาร  ไรโบโซม 
 - พอครัว   คลอโรพลาสต 
 - เครื่องทําลายเอกสาร  ไลโซโซม 
 - ยุงขาว    กอลจิคอมเพล็กซ 
 - ท่ีชารตแบตเตอรี่  ไมโทคอนเดรีย 
 
 
 

 
 

 
 

เฉลย 
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แบบฝกหัดทบทวนความรู   

เรื่อง โครงสรางเซลล 

 

คําสั่งใหนักเรียนคนหาคําศัพทโครงสรางเซลลท่ีอยูในตาราง จากขอมูลท่ีกําหนดใหตอไปนี้ 
  แลวระบายสีคําศัพทเหลานั้น 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

C Y N U A C A M E A T D O N 
Y O C E L L M E M B R A N E 
T P R M Y E L A Y O D A I D 
O B I N S C E N T R I O L E 
S I B H O N T O U R N T O X 
K H O B S A N U D A K E M Y 
E N S U O T H N U C L E U S 
L U O N M G O L G I B O D Y 
E L M A E H A I N G Y T U M 
T H E A C T I V A C U O L E 
O B C O N T R A C T I L E D 
N A T I C H R O M A T I N S 
A I B N U C L E O L U S O K 
M O C H L O R O P L A S T E 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 

โครงสรางของเซลล       
 
 
 

  
 
 

แบบทดสอบกอนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 
ขอ เฉลยคําตอบ ขอ เฉลยคําตอบ 
1 ข 1 ก 
2 ข 2 ข 
3 ค 3 ข 
4 ก 4 ค 
5 ก 5 ง 
6 ค 6 ข 
7 ข 7 ค 
8 ก 8 ง 
9 ค 9 ก 
10 ง 10 ข 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมกลุม 
 

วิชาชีววิทยาพื้นฐาน รหัสวิชา ว 30103 เร่ือง................................................................... 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี............ภาคเรียนท่ี.................ปการศึกษา............................. 

วันท่ี........................เดือน...........................พ.ศ...................... 
 

  พฤติกรรม 
 
 
กลุมท่ี 

การวางแผน 
การแบงงาน
รับผิดชอบ 

การทํางาน
รวมกับหมู

คณะ 

การแสดง
ความคิดเห็น

รวมกัน 
สรุปผลการประเมิน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 
คะแนน
เฉล่ีย 

ผาน ไมผาน 

1                
2                
3                
4                
5                
6                
7                
                
 

 
 
ลงช่ือ................................................................ผูประเมิน 

 
 
เกณฑการประเมิน 

ระดับ 3 หมายถึง มีผลการปฏิบัติมาก 
ระดับ 2 หมายถึง มีผลการปฏิบัติปานกลาง 
ระดับ 1 หมายถึง มีผลการปฏิบัตินอย 

การแปลผลการประเมิน จะตองมีคะแนนเฉล่ียต้ังแต 2 ข้ึนไปให “ผาน” 
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กลไกการรักษาดุลยภาพ. (สืบคน 10 ตุลาคม 2556) 
 จาก http://www.vcharkarn.com/lesson/view.php?id=1047 
เซลลและองคประกอบของเซลล.(สืบคน 10 ตุลาคม 2556) 
 จาก http://arnonnontanawong.wordpress.com 
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