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บทน ำ 

 การพัฒนาการคุณภาพการเรียนการสอนแต่ละวิชาไม่ว่าจะเป็นวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ และภาษาอังกฤษนั้น จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนก่อน
เป็นอันดับแรก  เพราะการอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญท่ีส่งผลต่อคุณภาพในการเรียนรู้ของผู้เรียน 
เป็นความสามารถท่ีนักเรียนต้องหมั่นฝึกฝน ทบทวน และพัฒนาตนเองอยู่เสมอ การอ่ านรู้เรื่อง
ตามแนว PISA เป็นแนวทางหนึ่งท่ีจะท าให้นักเรียนมีความเข้าใจในการอ่าน สามารถวิเคราะห์
ความหมาย  ตีความ  แปลความ  และสะท้อนออกมาเป็นความคิดของตนเองได้อย่างสร้างสรรค์  
ตลอดจนสามารถเลือกน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสมและเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม
และสงัคมภายนอก 

แบบฝึกการอ่านรู้เรื่องตามแนว PISA ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ชุดนี้เป็นสื่อ
นวัตกรรมท่ีพัฒนาขึ้นเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนในสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 1 
การอ่าน โดยน าสื่อส่งเสริมการอ่านท่ีหลากหลายและสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันมาสร้างเป็นแบบ
ฝึกการอ่านท่ีใช้ค าถามเพื่อสะท้อนสมรรถนะการอ่านรู้เรื่อง (Reading Literacy)  ท้ัง 3  ด้านคือ
สมรรถนะการเข้าถึงและค้นคืนสาระ  สมรรถนะการบูรณาการและตีความ  และสมรรถนะการ
สะท้อนและประเมิน   

แบบฝึกการอ่านรู้เร่ืองตามแนว PISA ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ชุดนี้ 
ประกอบด้วยแบบฝึกท้ังหมด 7 เล่ม ดังนี้ 

เล่มท่ี 1  อ่านรู้เร่ืองแบบ PISA 
เล่มท่ี 2  หรรษากับนิทาน 
เล่มท่ี 3  สนุกสนานกับบันเทิงคดี 
เล่มท่ี 4  บทความและสารคดีน่าอ่าน 
เล่มท่ี 5  ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวัน 
เล่มท่ี ๖  งานเขียนโน้มน้าวใจและโฆษณา 
เล่มท่ี 7  งานอินโฟกราฟิกสร้างสรรค์ 
ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า  ครูผู้สอนและผู้ปกครองจะสามารถน าแบบฝึกการอ่านรู้เรื่อง

ตามแนว PISA ไปใช้พัฒนาความสามารถในการอ่านรู้เรื่องให้แก่นักเรียน เพื่อเป็นการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย และช่วยพัฒนาศักยภาพของนักเรียนในการใช้
ความรู้และทักษะท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตจริงอย่างต่อเนื่อง ตลอดจนสามารถรับรู้ รับข้อมูลข่าวสาร
อย่างชาญฉลาดและรู้เท่าทันสังคม  

        
             พิทยา  บุญยเกตุ 
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ค ำชี้แจง 

แบบฝึกการอ่านรู้เร่ืองตามแนว PISA ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ชุดนี้       
เป็นสื่อนวัตกรรมท่ีพัฒนาขึ้นเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
สาระท่ี 1 การอ่าน โดยน าสื่อส่งเสริมการอ่านท่ีหลากหลายและสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันมา
สร้างเป็นแบบฝึกการอ่านท่ีใช้ค าถามเพื่อสะท้อนสมรรถนะการอ่านรู้เรื่อง (Reading Literacy)  
ท้ัง 3  ด้าน คือสมรรถนะการเข้าถึงและค้นคืนสาระ  สมรรถนะการบูรณาการและตีความ   
และสมรรถนะการสะท้อนและประเมิน 
  แบบฝึกการอ่านรู้เร่ืองตามแนว PISA เล่ม 1 อ่านรู้เรื่องแบบ PISA แบ่งเป็นกิจกรรมการ
ฝึกทักษะเป็น 3 ตอน ดังนี้   

ตอนที่ 1 การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 
ตอนที่ 2 การบูรณาการและตีความ   
ตอนที่ 3 การสะท้อนและประเมิน 
กิจกรรมในเล่มเป็นการฝึกให้นักเรียนรู้จักกลวิธีการอ่านรู้เรื่องตามแนว PISA เพ่ือคิดหา

ค าตอบและท าแบบฝึก โดยการเริ่มต้นปฏิบัติกิจกรรมควรฝึกทักษะไปทีละหน้าตามล าดับกิจกรรม
เพ่ือให้สามารถเข้าใจการอ่านรู้เรื่องแบบ PISA ท่ีถูกต้อง ในกรณีท่ีนักเรียนไม่ผ่านการประเมิน
ภายในเล่ม สามารถฝึกซ้ าได้ เมื่อนักเรียนมีพัฒนาการท่ีดีขึ้นจนเป็นท่ีน่าพอใจแล้ว จึงให้ผ่านไป
ปฏิบัติกิจกรรมในล าดับต่อไป 
 เมื่อนักเรียนผ่านกิจกรรมการฝึกทักษะจากแบบฝึกการอ่านรู้เร่ืองตามแนว PISA เล่ม 1  
แล้วนักเรียนจะรู้จักกลวิธีการอ่านตามแบบ PISA ท้ัง 3 สมรรถนะ และมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ 
ในกิจกรรมเล่มท่ี 2 ต่อไป 
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ค ำชี้แจงส ำหรับคร ู

การใชน้วัตกรรมแบบฝึกการอ่านรู้เร่ืองตามแนว PISA กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ครูควรด าเนินการดังต่อไปนี้ 

1. เตรียมแบบฝึกการอ่านให้เพียงพอกับจ านวนนักเรียน 
2. ศึกษาเนื้อหาและล าดับขั้นตอนของแบบฝึกการอ่านให้เข้าใจชัดเจน 
3. อธิบายให้นักเรียนทราบถึงวัตถุประสงค์ เพื่อให้นักเรียนเห็นประโยชน์และคุณค่าของ 

การท าแบบฝึกการอ่าน 
4. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ก่อนท่ีจะศึกษาเนื้อหา 
5. การศึกษาแต่ละครั้งควรให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม  เช่น  ร่วมคิด  อภิปราย   

ตรวจผลงาน  และสรุปองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
6. บันทึกผลการท าแบบฝึกของนักเรียนทุกครั้ง  เพ่ือสังเกตพัฒนาการของนักเรียน 
7. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน และบันทึกผลการท าแบบทดสอบ  เพ่ือตรวจสอบ 

ความก้าวหน้าและความรู้ความเข้าใจของนักเรียน 
 

 
 

 
 
 
       
 
 
 

 

 

 

 

 
 

นักเรียนควรมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

ร่วมคิด อภิปราย ตรวจผลงาน 

และสรุปองค์ความรู้ด้วยตนเองนะครับ 
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ค ำชี้แจงส ำหรับนักเรียน 

แบบฝึกการอ่านรู้เร่ืองตามแนว PISA กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา    
ปีท่ี 4 เล่มนี้  ใชเ้พ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านรู้เรื่องของนักเรียน นักเรียนสามารถศึกษา 
ได้ด้วยตนเองโดยปฏิบัติตามค าแนะน าดังต่อไปนี ้

1. อ่านสาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัดและจุดประสงค์การเรียนรู้ให้เข้าใจ 
2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ศึกษาใบความรู้ให้เข้าใจ 
4. ฝึกอ่านรู้เรื่องตามแนว PISA  โดยการอ่านเนื้อหาและเขียนตอบค าถาม  หากนักเรียน 

ไม่เข้าใจ หรือตอบค าถามไม่ได้ให้ย้อนกลับไปเนื้อหาในแบบฝึกการอ่านอีกครั้งแล้วตอบค าถามใหม่ 
หรือท ากิจกรรมนั้นใหม่ หรืออาจขอค าแนะน าจากครู 

5. นักเรียนตรวจค าตอบด้วยตนเองหรือแลกเปล่ียนกันตรวจโดยครูเป็นผู้แนะน า 
6. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

  
 
 

 

 

ไม่เข้าใจ หรือตอบค าถามไม่ได ้

ให้ย้อนกลับไปเนื้อหานะครับ 
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สำระ มำตรฐำนกำรเรยีนรู้ และตัวชีว้ัด 

 สาระที่ ๑  การอ่าน 
มาตรฐาน  ท  1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด  เพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ  
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
ท  1.1  ป.4/2   อธิบายความหมายของค า ประโยค และส านวนจากเรื่องท่ีอ่าน    
ท  1.1  ป.4/3   อ่านเร่ืองสั้นๆ ตามเวลาท่ีก าหนดและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
ท  1.1  ป.4/4   แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 
ท  1.1  ป.4/5   คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบ 
ท  1.1  ป.4/6   สรุปความรู้และข้อคิดจากเร่ืองท่ีอ่านเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
ท  1.1  ป.4/8   มีมารยาทในการอ่าน   

 
 

 

 
 

 

 

 

  
  
 

 

 

 

 

 
 

 

 

การอ่านต้องหมั่นฝกึฝนบ่อยๆ นะคะ 
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จุดประสงค์กำรเรยีนรู ้

1. ด้านความรู้  (K) 
1.1 นักเรียนสามารถสรุปสาระส าคัญจากเรื่องท่ีอ่านได้ 
1.2 นักเรียนสามารถสรุปความรู้และข้อคิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
1.3 นักเรียนสามารถอธิบายค า ข้อความ และส านวนจากเร่ืองท่ีอ่านได้ 
1.4 นักเรียนสามารถวิเคราะห์ พิจารณา แยกแยะในเนื้อหาท่ีอ่านได้ 
1.5 นักเรียนสามารถแสดงข้อคิดเห็นและให้เหตุผลจากเรื่องท่ีอ่านได้ 

2. ด้านทักษะกระบวนการ  (P)  
2.1 นักเรียนสามารถอ่านเร่ืองและปฏิบัติตามค าสั่งหรือข้อแนะน าได้ถกูต้อง 
2.2 นักเรียนสามารถตอบค าถามจากเรื่องท่ีอ่านได้ 

3. ด้านเจตคติ  (A) 
3.1 มีมารยาทในการอ่าน 
3.2 มุ่งมั่นในการท างาน มีความรับผิดชอบและมีความซื่อสัตย์ 

 
 

  
 
 

 
 

 

  
 
 

 

 

 

 

 
 

อ่านหน้านีก้่อนนะครับ 
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ค าช้ีแจง 

1. แบบทดสอบนี้มีค าถามทั้งหมด 8 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ให้เวลา 30 นาที 
2. แบบทดสอบนี้มีถ้อยความให้อ่าน  และมีค าถามการอ่านในใจและความเข้าใจในการอ่าน 
3. ให้นักเรียนอ่านค าถามทุกข้ออย่างละเอียดรอบคอบ และตอบค าถามให้ดีที่สุดเท่าที่จะท าได้ 
4. ลักษณะของค าถามและค าตอบมีดังนี้ 

4.1 ค าถามแบบเลือกตอบจาก 4 ตัวเลือก ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด 
เพียงค าตอบเดียว โดยวงกลมล้อมรอบตัวเลขที่ก ากับอยู่ด้านหน้า  
4.2 ค าถามแบบเลือกตอบเชิงซ้อน ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดให้ครบ  
โดยเขียนเครื่องหมายตามที่ก าหนด จึงจะได้คะแนน 
4.3 ค าถามแบบเขียนค าตอบสั้นๆ ให้นักเรียนเขียนค าตอบ โดยคัดลอกค าเดียวกัน 
จากถ้อยความ หรือสร้างค าตอบเองให้สัมพันธ์กับสาระในถ้อยความ 
4.4  ค าถามแบบเขียนค าตอบอิสระ ให้นักเรียนตอบค าถามตามความคิดของนักเรียน  
โดยเขียนอธิบายหรือบอกเหตุผลประกอบค าตอบ ด้วยความคิดของตนเองอย่างสมเหตุสมผล 
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่อง กำรอ่ำนรู้เรื่องแบบ PISA 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ......................................................ชั้น.................เลขที.่.............. 

โรงเรียน......................................................................................... 



๑๐ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  1 - 2 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถามที่ 1             1  คะแนน 
อายุของควายโดยเฉลี่ยประมาณกี่ปี 

1. 8  ปี     2.  10  ปี 
3.  15  ปี     4.  25  ปี   

ค าถามที่ 2             2  คะแนน 
จากถ้อยความข้างต้น  ข้อความต่อไปนี้  เป็นความจริง หรือ  ไม่เป็นความจริง 
ข้อความ  เป็นความจริง     จงเขียนเครื่องหมาย  X  ในช่อง  “ใช่” 
ข้อความ  ไม่เป็นความจริง  จงเขียนเคร่ืองหมาย  X  ในช่อง  “ไม่ใช่” 

ที่ ข้อความ  ใช่ ไม่ใช่ 
2.1 ควายเป็นสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ านม    
2.2 ควายท่ีมีผิวสีเทาถึงด า เรียกว่า ควายเผือก    
2.3 ชาวนานิยมเล้ียงควายเพ่ือน าเขาไปประดับตกแต่งบ้าน    
2.4 ปัจจุบันควายถูกใช้งานน้อยลง เพราะมีอุปกรณ์เครื่องทุ่นแรงใช้แทนควาย   

  
 

 
 
 

ควาย หรือ กระบือ เป็นสัตว์มีสี่ขา เท้าเป็นกีบ ตัวขนาดใกล้เคียงกับวัวโตเต็มวัย
เมื่ออายุระหว่าง 5-8 ปี น้ าหนักตัวผู้โตเต็มวัยโดยเฉลี่ย 520-560 กิโลกรัม ตัวเมีย
เฉลี่ยประมาณ 360-440 กิโลกรัม ตัวผู้จะใหญ่กว่าตัวเมียเล็กน้อย มีผิวสีเทาถึงด า  
บางตัวมีสีชมพู เรียกว่า ควายเผือก มีเขาเป็นลักษณะเด่นเฉพาะตัว ปลายเขาโค้ง 
เป็นวงคล้ายพระจันทร์เสี้ยว เล้ียงลูกด้วยน้ านม อายุโดยท่ัวไปเฉลี่ยประมาณ 25 ปี 

ควายนับเป็นสัตว์เลี้ยงท่ีใกล้ชิดกับคนไทยมานาน ชาวนานิยมเล้ียงควายไว้ใช้เป็น
แรงงานเพื่อไว้ไถนา บ้างก็ใช้ควายเป็นพาหนะในการเดินทางไปท าไร่ท านา บ้างก็ฆ่า
ควายกินเนื้อเป็นอาหาร ควายจึงมีประโยชน์หลายประการ แต่ปัจจุบันมีการใช้งานควาย
น้อยลง เพราะมีอุปกรณ์เครื่องทุ่นแรงไว้ใช้แทนควายแล้ว 

    ปรับจาก  https://songeped.wordpress.com 
 



๑๑ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  3 - 4 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
ค าถามที่ 3             1  คะแนน  
ข้อคิดที่ไดจ้ากเร่ืองราชสีห์คบเพื่อน  คือข้อใด  

1. เมื่อท าผิดต้องรู้จักขอโทษ   2. ไม่ควรดูถูกผู้อื่นท่ีด้อยกว่าตน  
3.  ควรช่วยเหลือเพ่ือนท่ีเดือดร้อน   4. เพ่ือนท่ีดีควรช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

ค าถามที่ 4             1  คะแนน 
ใหเ้ขียนคุณสมบัติของเพื่อนที่ดี ที่ควรคบไว้เป็นเพือ่นแท้ จ านวน 2 ข้อ 
1……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

 
 
ราชสีห์  ตัวหนึ่ง  เลือกคบเพ่ือนท่ีเห็นว่าจะเป็นประโยชน์แก่ตน  ส่วนสัตว์ 

ตัวเล็กๆ  ราชสีห์ไม่สนใจ  คิดว่าไม่เป็นประโยชน์ 
 มดง่าม  พูดว่า  “ท่านราชสีห์  เราอยากขอสมัครเป็นเพ่ือนท่านด้วยนะ” 
 ราชสีห์หัวเราะแล้วพูดว่า  “รูปร่างเล็กกระจ้อยร่อยอย่างเจ้า  จะคบไว้เพื่อ
ประโยชน์อะไร  เสียศักดิ์ศรี  ใครๆ  เขาจะเกรงกลัวเล่า”  
 อยูม่าวันหนึ่งราชสีห์นอนหลับอยู่ในถ้ า  ราสีห์ตื่นขึ้น รู้สึกคันในรูหู  และเจ็บปวด
นอนร้องครวญครางอยู่  “เพ่ือนๆ  ช่วยเราด้วยเราปวดหูเหลือเกิน”  เพ่ือนๆ  ท่ีคบไว้ไม่มี
ใครแก้ไขความเจ็บปวดให้หายได้   

มดง่าม  รู้ข่าว  จึงได้เข้าไปในรู้หูราชสีห์  เห็นแมลงติดอยู่ในรูหูนั้น  ก็ลากขา
ออกมาด้วยก าลังแรง  ราชสีห์หายปวดทันที 

ราชสีห์  “เราขอโทษท่านด้วยท่ีได้คิดผิดมาแต่แรก” 
มดง่าม  “ไม่เป็นไรหรอก  เรายินดีช่วยท่านให้หายเจ็บปวด” 
ราชสีห์  “ต่อไปนี้เราจะขอนับถือและคบท่านไว้เป็นเพ่ือนเราตลอดไป” 
        ที่มา  สื่อเพื่อแก้ปัญหาอ่านไม่ออกเขียนไมไ่ด้  ชุดอ่านได้เขียนดี 

 

เร่ืองราชสีห์คบเพื่อน 

 



๑๒ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  5 

 
 

 

 

 

 
 
ค าถามที่ 5               1  คะแนน 
จุดมุ่งหมายส าคัญของการปลูกผักสวนครัวคือข้อใด 

1. ใช้ประดับร้ัว 
2. รักษาพันธ์ุพืช     
3.  น าไปจ าหน่าย    
4.  บริโภคเป็นอาหาร  

ค าถามที่ 6             1  คะแนน 
ใหบ้อกชื่อผักสวนครัวที่สามารถน ามาปรุงอาหารคาวและอาหารหวานได้ จ านวน 2 ชื่อ 
1……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ผักสวนครัว  เป็นพืช เราสามารถใช้ส่วนต่าง ๆ มาปรุงอาหารได้หลากหลาย เช่น  
ใช้ใบและล าต้น คือ ผักบุ้ง ผักคะน้า ผักกาด ใช้ผล เช่น มะเขือ มะละกอ ใช้ดอก เช่น   
ดอกแค โสน ใช้กาบใบ เช่น หอม กระเทียม ใช้หัวหรือราก เช่น กระชาย ขิง  เป็นต้น 
 

 ที่มา  สื่อเพื่อแก้ปัญหาอ่านไม่ออกเขียนไมไ่ด้  ชุดอ่านได้เขียนด ี



๑๓ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  7 - 8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถามที่ 7          1  คะแนน 
ต้นไม้พึ่งพาดวงอาทิตย์อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ค าถามที่ 8          5  คะแนน 
“ปลูกต้นไม้หนึง่ต้นช่วยโลก” 

จากค ากล่าวนักเรียนมคีวามคิดเห็นอย่างไร  ท าไมจึงคดิเช่นนั้น  ให้เหตุผลประกอบการอธิบาย 
1.  ให้นักเรียนท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบข้อความด้านล่าง เพียง  1 ข้อความ 

ความคิดเห็นคล้อยตาม  ความคิดเห็นโต้แย้ง  ท้ังคล้อยตามและโต้แย้ง 

2. ให้นักเรียนเขียนอธิบายเหตุผลจ านวน ๒ ข้อ ท่ีสอดคล้องกับความคิดเห็นท่ีเลือกในข้อท่ี 1 

ความคดิเห็นคล้อยตาม ความคดิเห็นโต้แย้ง 
1. 1. 
  
2. 2. 
  

 
 

 

ต้นไม้ไม่มีดวงตาส าหรับปิด ไม่มีกล้ามเน้ือส าหรับการพักผ่อน  แต่มันก็เหมือนเรา
ท่ีต้องการหลับนอนในเวลากลางคืน ในเวลากลางวันต้นไม้ก็มีธุรกิจท่ีจะหาอาหาร      
และเจริญเติบโตขึ้น  ด้วยความอนุเคราะห์ของดวงอาทิตย์  เมื่อความมืดครอบคลุม  
ต้นไม้ไม่สามารถจะพึ่งดวงอาทิตย์ได้ ดังนั้นต้นไม้จึงตอ้งนอนหลับ หยุดท างาน   
หยุดการเจริญเติบโต  และรอคอยดวงอาทิตย์ขึ้นตอนเช้า  เพื่อท างานต่อไป 

 ที่มา  หนังสือทักษะการอ่านจับใจความ 



๑๔ 

 

PISA  คือ โครงการประเมินผลการศึกษานักเรียนนานาชาติ (Programme for 
International Student Assessment)  เป็นโครงการประเมินผลการศึกษาของประเทศ
สมาชิก องค์การเพื่อความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ   หรือองค์การ  OECD 
(Organisation for Economic Co-operation and Development) มีจุดประสงค์เพื่อ
ส ารวจว่า ระบบการศึกษาของประเทศได้เตรียมเยาวชนของชาติให้พร้อม  ท่ีจะใช้ชีวิต 
และมีส่วนร่วมด้านสังคมในอนาคตเพียงพอหรือไม่ 
 PISA  ประเมินตัวชี้วัดอนาคตที่ส าคัญ  ๓ ด้าน ไดแ้ก่ 
          ๑.  การรู้เร่ืองการอ่าน (Reading  Literacy)   
         ๒.  การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy 

๓.  การรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์(Scientific Literacy)   

 ใบควำมรู้       หลักกำรอ่ำนรู้เรื่องแบบ PISA 

ค ำชี้แจง  :  รู้และท าความเข้าใจหลักการอ่านรู้เรื่องแบบ PISA   

 
PISA คืออะไร  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การอ่านของ PISA เป็นอย่างไร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PISA ใช้ค าว่า “การรู้เร่ืองการอ่าน”  แทนค าว่า  “การอ่าน” 
การรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) หมายถึง   

ความสามารถที่จะท าความเข้าใจ กับสิ่งท่ีได้อ่าน สามารถน าความเข้าใจ
ไปใช้ แล้วสะท้อนออกมาเป็นความคิดของตนเอง ตลอดจนมีความรัก 
และความผูกพันกับการอ่าน 



๑๕ 

 

๑.  ความสามารถเข้าถึง หรือพบต าแหน่งของสาระที่ต้องการ ในถ้อยความ 
๒.  ความสามารถดึงเอาสาระที่ต้องการในถ้อยความออกมาได้ครบถ้วนและ 

ถูกต้องสมบูรณ์ 

กลยุทธก์ารรู้เรื่องแบบ PISA มีอะไรบ้าง 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑. ความเข้าใจสาระจากความสัมพันธ์ในถ้อยความท่ีได้อ่าน  
๒. ความสามารถตีความ แปลความจากความสัมพันธ์ในถ้อยความ 
๓. ความสามารถคิดวิเคราะห์เนื้อหา และรูปแบบของถ้อยความโดยเชื่อมโยง 

สัมพันธ์กับสิ่งต่างๆ ตามสภาพความเป็นจริงในชีวิตหรือในโลกที่เป็นอยู่   

 

๑.  ความสามารถประเมินถ้อยความ ท้ังด้านรูปแบบและเนื้อหาอย่างมี
วิจารณญาณด้วยการน าความรู้ท่ัวไปจากภายนอก ในสิ่งท่ีคุ้นเคยหรอพบเสมอในชีวิต 
มาสร้างการเช่ือมโยงกับสิ่งท่ีได้อ่าน         

๒.  ความสามารถแสดงความคิดเห็น ท้ังด้านรูปแบบและเนื้อหาด้วยการท าความ
เข้าใจ และประยุกต์ใช้ความรู้ท่ัวไป จากภายนอกมา สร้างสมมติฐาน หรือตั้งเกณฑ์แล้ว
แสดงความคิดคล้อยตาม ตั้งข้อสงสัย หรือโต้แย้งจากมุมมองของตน 

การเข้าถึงและค้นคืนสาระ (Retrieving information) 
 

การบูรณาการและตีความ (Interpretation and interpret) 
 

การสะท้อนและประเมิน (Reflection and Evaluation) 
 



๑๖ 

 

รูปแบบค าตอบของ PISA 

  

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑. แบบเลือกตอบจากตวัเลือกธรรมดา   
 ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกตัวเลือกเดียว จากตัวเลือกหลายตัวเลือก  
๒. แบบเลือกตอบแบบเชิงซ้อน 
ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกหลายตัวเลือก และต้องเลือกค าตอบ ท่ีถูกให้ครบ 
จึงจะได้คะแนน  
๓. แบบค าถามสร้างค าตอบแบบอิสระ 
แบบค าถามสร้างให้นักเรียนเขียนค าตอบเอง ค าตอบแบบอิสระต้องการมี ๒ แบบ คือ 
  ๓.๑ การเขียนค าตอบแบบสั้น หรือแบบปิด  (Closed Constructed) 
 นักเรียนต้องเขียนค าตอบอย่างท่ีค าถามคาดหวังไว้ จะตอบเป็นอย่างอื่นจะไม่ได้คะแนน  

๓.๒ การเขียนค าตอบแบบอิสระ หรือแบบเปิด  (Open Constructed) 
 นักเรียนต้องสร้างค าตอบเองโดยไม่จ ากัดว่าจะต้องตอบแบบใด ในค าถามเดียวกัน 
นักเรียนต่างคนอาจตอบแตกต่างกัน เพราะอาจใช้เหตุผลท่ีแตกต่างกัน    

 

ถ้าไม่เข้าใจ ขอค าแนะน า 

จากคุณครูนะครับ 
 

 

 



๑๗ 

 

1. อ่านส ารวจถ้อยความ เพื่อจะได้ทราบรูปแบบสิ่งท่ีอ่าน และเลือกใช้วิธีอ่าน 
ท่ีเหมาะสม 

1.1 ชื่อถ้อยความ 
1.2 ลักษณะของถ้อยความ 

   1) เป็นแบบเต็มเรื่อง ตัดมาบางส่วน 
   2) จ านวนหัวข้อ จ านวนคอลัมน์ จ านวนย่อหน้า จ านวนหน้า 

1.3 ประเภทถ้อยความ เช่น 
1) ประเภทความเรียง เช่น ข้อความ รายงาน บทละคร ประกาศ 

ค าแนะน า ฯลฯ 
2) ประเภทไม่เป็นความเรียง เช่น แผนท่ี แผงผัง แผนภูมิ ตาราง กราฟ 

รูปภาพ ฯลฯ 
3) ประเภทผสมท่ีมีท้ังความเรียงและไม่เป็นความเรียง เช่น กราฟิก 

รูปภาพมีบรรยายประกอบ 
1.4 แหล่งท่ีมาของถ้อยความ เช่น จากหนังสือ นิตยสาร วารสาร หนังสือพิมพ์ 
สื่อออนไลน์ ฯลฯ 

2. อ่านส ารวจค าถาม ให้ทราบจ านวนข้อค าถาม รูปแบบของค าถาม และรูปแบบของ
การตอบ เช่น แบบเลือกตอบธรรมดา เลือกค าตอบเชิงซ้อน แบบเขียนข้อความ ลากเส้น 
หรือเครื่องหมาย ฯลฯ 

 

    ขั้นตอนกำรอ่ำนเพื่อเข้ำถึงและกำรคน้คืนสำระ 

 

 

 
ขั้นตอนก่อนอ่าน  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ ๑ 
กำรเข้ำถึง 

และค้นคืนสำระ 
 



๑๘ 

 

1.  ผู้อ่านต้องอ่านโจทย์อย่างละเอียด แล้วมองหาค าถามอยู่ส่วนใด เช่น ส่วนต้น 
ส่วนกลาง ส่วนท้าย และ “ค าถามถามอะไร” เช่นถามบุคคล ถามเวลา ถามสถานท่ี  
ถามจ านวน ฯลฯ 
2.  อ่านถ้อยความแล้วมองหาค้นหาสาระที่ต้องการหรือค าถามให้พบ 

2.1  สาระท่ีต้องการจะเข้าคู่กับค าถามซึ่งจะปรากฏชัดเจน 
2.2  สาระท่ีต้องการจะเป็นข้อเท็จจริงท่ีปรากฏในส่ิงท่ีอ่าน 
2.3  ต้องมองข้ามสาระอื่นๆ ท่ีไม่ต้องการ 

3.  อ่านถ้อยความท่ีมีความก ากวม ซึ่งเป็นระดับท่ียากขึ้น 
3.1  สาระท่ีต้องการ เป็นค าท่ีคล้ายคลึง ค าท่ีเหมือนกัน หรือค าที่มีความหมาย

เหมือนกัน 
3.2  สาระท่ีต้องการ ต้องใช้ทักษะการจ าแนก หรือบอกความแตกต่างของสาระ 

ท่ีมีความใกล้เคียง 
4.  สาระที่ค าตอบต้องการ ต้องเลือกข้อความท่ีปรากฏในถ้อยความท่ีอ่านเท่านั้น 
 

 

1. น าค าตอบท่ีได้มาตอบตามรูปแบบของข้อสอบ 
1.1  แบบเลือกตอบ 1  ตัวเลือกจากตัวเลือก  4  ตัวเลือกหรือมากกว่า 
1.2  เขียนค าตอบแบบปิด  โดยคัดลอกค าเดียวกันจากข้อความ 

2. อ่านส ารวจค าตอบเพื่อทบทวนความถูกต้อง  โดยตรวจสอบค าตอบท่ีเลือกหรือคัดลอก
ว่าถูกต้องตรงกับถ้อยความในเรื่องอย่างสมบูรณ์ 
 
 

ขั้นตอนระหว่างอ่าน 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนหลังอ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๙ 

 

 

ค าช้ีแจง 

1. แบบฝึกหัดนี้มีค าถามทั้งหมด  6  ข้อ  คะแนนเต็ม  10  คะแนน   
2. แบบฝึกหัดนี้มีถ้อยความให้อ่าน  และมีค าถามการอ่านในใจและความเข้าใจในการอ่าน 
3. ให้นักเรียนอ่านค าถามทุกข้ออย่างละเอียดรอบคอบ และตอบค าถามให้ดีที่สุดเท่าที่จะท าได้ 
4. ลักษณะของค าถามและค าตอบมีดังนี้ 

4.1  ค าถามแบบเลือกตอบจาก 4 ตัวเลือก ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด 
เพียงค าตอบเดียว โดยวงกลมล้อมรอบตัวเลขที่ก ากับอยู่ด้านหน้า  
4.2  ค าถามแบบเลือกตอบเชิงซ้อน ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดให้ครบ  
โดยเขียนเครื่องหมายตามที่ก าหนด จึงจะได้คะแนน 
4.3 ค าถามแบบเขียนค าตอบสั้นๆ ให้นักเรียนเขียนค าตอบ โดยคัดลอกค าเดียวกัน 
จากถ้อยความ หรือสร้างค าตอบเองให้สัมพันธ์กับสาระในถ้อยความ 
 
 
 

 กิจกรรมท่ี  1       ฝึกอ่ำนเพื่อเข้ำถึงและค้นคืนสำระ 
   
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ......................................................ชั้น.................เลขที.่.............. 

โรงเรียน......................................................................................... 



๒๐ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  1 – 2 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

ค าถามที่ 1             1  คะแนน 
เหตุการณ์ใดเกิดขึ้นเป็นล าดับสุดท้าย 

1. เก่งรดน้ าดูแลผักบุ้งเป็นอย่างดี       
2. เก่งถอนผักบุ้งไปให้คุณแม่ท าอาหาร   
3. เก่งแบ่งผักบุ้งไปให้คุณป้าบ้านข้าง ๆ     
4. เก่งกับคุณพ่อปลูกผักบุ้งอยู่ท่ีสวนหลังบ้าน    

ค าถามที่ 2             1  คะแนน  
ขั้นตอนการปลูกผักบุ้งของเก่งกับคุณพ่อเป็นอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 

 

 

เช้าวันอาทิตย์เด็กชายเก่งกับคุณพ่ออยู่ท่ีสวนหลังบ้าน ช่วยกันขุดดิน พรวนดิน  
และน าปุ๋ยมาผสมกับดิน  จากนั้นน าเมล็ดผักบุ้งมาปลูก แล้วรดน้ าดูแลเป็นอย่างดี  
เมื่อผักบุ้งโตเต็มท่ี เก่งถอนผักบุ้งไปให้แม่ท าอาหาร และแบ่งไปให้คุณป้าบ้านข้างๆ 
หลังจากคุณแม่ท าอาหารเสร็จ ทุกคนนั่งพร้อมหน้ารับประทานอาหารร่วมกัน  
เก่งรู้สึกว่าผักบุ้งจานนี้อร่อยท่ีสุดเท่าท่ีเคยรับประทานมา 

 



๒๑ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  3 - 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถามที่ 3            1  คะแนน 
สัตว์ในข้อใดเป็นพาหะน าโรคฉี่หนู 

1. โค      2.  ไก่ 
3.  นก      4.  ปลา 

ค าถามที่ 4            1  คะแนน 
โรคฉี่หนูเกิดจากอะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ค าถามที่ 5             1  คะแนน 
บริเวณใดที่เป็นแหล่งของเชื้อโรคฉี่หนู 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 

 

โรคฉี่หนู เป็นโรคที่พบว่าระบาดมากท่ีสุดในช่วงฤดูฝน น้ าฝนจะชะล้างเอา
เช้ือโรคต่าง ๆ จากสภาพแวดล้อมไหลมารวมกันอยู่ในบริเวณท่ีน้ าท่วมขัง ซึ่งโรคฉี่หนู
เกิดจากเชื้อแบคทีเรียท่ีอยู่ในปัสสาวะของสัตว์ท่ีเป็นพาหะ เช่น หนู สุกร โค กระบือ  
สุนัข และแรคคูน สัตว์ท่ีเป็นพาหะของโรคฉี่หนูอาจไม่แสดงอาการ แต่มีการติดเช้ือ 
ท่ีท่อไต ท าให้มีการปล่อยเชื้อออกมากับปัสสาวะ ซึ่งเชื้อจะแฝงอยู่ในจุดท่ีน้ าขังตาม
ดินโคลน แอ่งน้ า ร่องน้ า น้ าตก แม่น้ า ล าคลอง และสามารถมีชีวิตอยู่ได้นาน 
เป็นเดือนขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม 

ที่มา  ส านักทดสอบทางการศึกษา สพฐ. 
            แบบทดสอบอ่านออกเขียนได้ ป.4  ปีการศึกษา 2559 

 
 
 



๒๒ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

    พะยูน เป็นสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ านมชนิดหนึ่งอาศัยอยู่ในทะเล มีชื่อท้องถิ่น
เรียกว่า หมูดุด หมูน้ า ดูหยง วัวทะเล และดูกอง ล าตัวมีลักษณะกลมเรียวยาว  
หางแยกเป็นสองแฉก วางตัวขนานกับพื้นในแนวราบ ไม่มีครีบหลัง ริมฝีปากบน 
เป็นก้อนเนื้อหนาลักษณะเป็นเหลี่ยมคล้ายจมูกหมู ตัวอายุน้อยมีล าตัวออกขาว 
ส่วนตัวเต็มวัยมีสีชมพูแดง เมื่อโตเต็มวัยจะมีน้ าหนักตัวประมาณ ๓๐๐ กิโลกรัม 
เช่ือกันว่าพะยูนเป็นท่ีมาของ “นางเงือก” ในเทพนิยาย 

พะยูนอยู่ร่วมกันเป็นครอบครัว และออกหากินเป็นฝูงใหญ่ ออกลูกครั้งละ    
๑ ตัว มีระยะเวลาตั้งท้องนาน ๑๓ เดือน และจะโตเต็มที่เมื่อมีอายุ ๙ ปี ชอบอาศัย  
หากินพืชจ าพวกหญ้าทะเลตามพื้นท้องทะเลชายฝั่งท้ังในเวลากลางวันและกลางคืน     
มีเขตแพร่กระจายตั้งแต่บริเวณชายฝั่งตะวันออกของทวีปอาฟริกา ทะเลแดง  
ตลอดแนวชายฝั่งมหาสมุทรอินเดียไปจนถึงประเทศฟิลิปปินส์ ไต้หวันและตอนเหนือ
ของออสเตรเลีย ในประเทศไทยพบไม่บ่อยนัก ท้ังในบริเวณอ่าวไทยแถบจังหวัด
ระยอง และชายฝั่งทะเลอันดามัน แถบจังหวัดภูเก็ต พังงากระบี่ ตรัง สตูล 

ปัจจุบันพบพะยูนน้อยมาก พะยูนท่ียังเหลืออยู่จะเป็นกลุ่มเล็กหรืออยู่โดดเดี่ยว
บางครั้งอาจจะเข้ามาจากน่านน้ าของประเทศใกล้เคียง  ซึ่งพะยูนจัดเป็นสัตว์ป่าสงวน
หน่ึงใน ๑๕ ชนิดของประเทศไทย สาเหตุของการใกล้จะสูญพันธุ์ของพะยูน  

เนื่องจากพะยูนถูกล่าเพื่อเป็นอาหาร 
ติดเครื่องประมงตาย นอกจากนี้มลพิษ 
ได้ท าลายแหล่งหญ้าทะเลท่ีเป็นอาหาร
ของพะยูน ประกอบกับพะยูนแพร่พันธุ์
ได้ช้ามากจึงน่าเป็นห่วงว่าพะยูน 
จะสูญสิ้นไปจากประเทศในอนาคต
อันใกล้นี ้
 

ปรับจาก http://www.t3udon.ac.th/webdream/ex/16/payoon.html 

 



๒๓ 

 

ค าถามที่ 6             5  คะแนน 
จากถ้อยความข้างต้น  ข้อความต่อไปนี้  เป็นความจริง หรือ  ไม่เป็นความจริง 
ข้อความ  เป็นความจริง     จงเขียนเครื่องหมาย  X  ในช่อง  “ใช่” 
ข้อความ  ไม่เป็นความจริง  จงเขียนเคร่ืองหมาย  X  ในช่อง  “ไม่ใช่” 

ที่ ข้อความ  ใช่ ไม่ใช่ 
6.1 พะยูนเป็นสัตว์ป่าสงวนของประเทศไทย X  
6.2 พะยูนมีล าตัวกลมเรียวยาวและมีครีบหลัง  X 
6.3 พะยูนชอบอยู่เป็นครอบครัว หากินเป็นฝูงใหญ่ X  
6.4 พะยูนโตเต็มวัยเมื่ออายุ 9 ปี และจะมีสีชมพูแดง X  
6.5 พะยูนเป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยน้ านม ออกลูกครั้งละ 13 ตัว  X 
6.6 พะยูนที่พบในประเทศไทยอาจมาจากของประเทศใกล้เคียง   X  
6.7 พะยูนออกหากินสัตว์น้ าเล็กๆ ในเวลากลางวันและกลางคืน  X 
6.8 ประเทศไทยพบพะยูนจ านวนมากทีอ่่าวไทยและชายฝั่งทะเลอันดามัน  X 
6.9 สาเหตุท่ีพะยูนใกล้จะสูญพันธุ์ เนื่องจากแพร่พันธุ์ได้ช้าและถูกล่า 

เพ่ือน ามาเป็นสัตว์เล้ียง 
 X 

6.10 พะยูนมีเขตแพร่กระจาย บริเวณชายฝั่งตะวันออกของทวีปอาฟริกา 
และตอนเหนือของออสเตรเลีย 

X  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ไม่เข้าใจ หรือตอบค าถามไม่ได ้

ให้ย้อนกลับไปเนื้อหานะคะ 
 

 

 



๒๔ 

 

  ผู้อ่านต้องปฏิบัติตามขั้นตอนการอ่านสมรรถนะการเข้าถึงและค้นคืนสาระก่อน   
เพราะได้รู้จัก รู้เรื่องราวทุกส่วนในถ้อยความแล้วอย่างเข้าใจ 
    

 

1.  ผู้อ่านต้องอ่านโจทย์อย่างละเอียด แล้วมองหาค าถามอยู่ส่วนใด เช่น ส่วนต้น 
ส่วนกลาง ส่วนท้าย เช่น “ต้องการส่งข่าวสารใด” และ “ต้องการเขียนมาเพ่ืออะไร” 
2.  ผู้อ่านเลือกหัวข้อ ท่ีเหมาะสมกับเนื้อท่ีปรากฏในสิ่งท่ีอ่าน พิจารณาว่า ค าถามต้องการ  
ให้ค าตอบอะไร 
 2.1  ต้องการให้อธิบาย เช่น นิยาม ยกตัวอย่าง ล าดับขั้นตอนกรรมวิธี ยกเหตุผล
ประกอบ หรืออาจให้เปรียบเทียบความเหมือนและแตกต่าง 
 2.2  ต้องการให้บอกจุดประสงค์  บอกประโยชน์ของแผนที่  หรือรูป ๆ หนึ่ง 
 2.3  ต้องการให้ระบุใจความส าคัญของเรื่องท่ีปรากฏชัดเจนในถ้อยความ 
 2.4  ต้องการให้มองหาถ้อยความท่ีมีสาระเดียวกันปรากฏมากกว่าหนึ่งจุด 
 2.5  ค าถามต้องการให้เลือกแนวคิดหลัก หรือแนวคิดส าคัญของเรื่อง ซึ่งผู้อ่าน
ต้องสามารถเรียงล าดับความคิดส าคัญไว้เป็นอันดับแรก ส่วนแนวคิดรองให้เรียงล าดับ
ถัดไป แล้วเลือกแนวคิดท่ีครอบคลุมเนื้อเร่ืองได้มากท่ีสุด     
 

 

    ขั้นตอนกำรอ่ำนบูรณำกำรและตีควำม 

 

 

 
ขั้นตอนก่อนอ่าน  

 
 

 

 

 

 

ขั้นตอนระหว่างอ่าน 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ ๒ 
กำรบูรณำกำร 
และตีควำม 

 



๒๕ 

 

3.  ผู้อ่านต้องจัดระเบียบสาระเนื้อหาในถ้อยความ โดยหาค าแสดงความเชื่อมโยงของ
เนื้อหา   
 3.1  เหตุการณ์ท่ีเหมือนกัน เกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน เช่น ค าว่า และ ตลอดจน  
นอกจากนี้ รวมท้ัง ฯลฯ 
 3.2  เหตุการณ์ท่ีต่างกัน เกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน เช่น ค าว่า แต่ ส่วน ขณะที่    
ในขณะเดียวกัน ฯลฯ 
 3.3  เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นก่อน แล้วอีกเหตุการณ์หนึ่งเกิดตามมา  เช่น  ...แล้วก็... 
เกิดมาจาก... ฯลฯ 
 3.4  เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นเป็นเหตุเป็นผลต่อกัน เช่น เพราะ...เพื่อ...ด้วย... 
เนื่องจาก... ฯลฯ   
4.  ผู้อ่านใช้วิธีการบูรณาการแบบ PISA  ดังต่อไปนี้ 
 4.1  ผู้อ่านเช่ือมโยงสาระในถ้อยความท่ีอ่านขณะนั้นกับความรู้เดิมท่ีตนมีอยู่ 
 4.2  ผู้อ่านประเมินสาระท่ีกล่าวอ้างในถ้อยความอย่างกว้างๆ หรือภาพรวม 
   4.3  ผู้อ่านหาค าตอบว่าผู้เขียนมีเจตนาใด (แจ้งให้ทราบ ถามให้ตอบ บอกให้ท า) 
จุดประสงค์ใด  ถึงใคร  เพ่ืออะไร 
5.  ผู้อ่านใช้วิธีในการอ่านตีความแบบ PISA ดังต่อไปนี้ 
 5.1  ผู้อ่านต้องเช่ือมโยงสาระจากจุดหนึ่งไปยังจุดหนึ่งที่อยู่ติดกันในเรื่อง 
 5.2  ผู้อ่านต้องตีความภาษาท่ีมีความหมายใกล้เคียงในถ้อยความ ซึ่งต้องอาศัย
ความหมายรวมท้ังหมดเป็นหลัก 
6.  ผู้อ่านบอกสาระท่ีเหมือนกัน ขัดแย้งกัน ต้องใช้ข้อมูลมากกว่าสองอย่างจากถ้อยความ
ท่ีอ่าน 
7.  ผู้อ่านต้องอ้างถึงความตั้งใจของผู้เขียน ต้องระบุ หรือท ารายการประจักษ์พยานท่ีใช้
อ้างถึงนั้นจากถ้อยความ 

 

ขั้นตอนระหว่างอ่าน 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๖ 

 

1. น าค าตอบท่ีได้มาตอบตามรูปแบบของข้อสอบ 
1.1  แบบเลือกตอบ 1 ตัวเลือกจากตัวเลือก 4 ตัวเลือกหรือมากกว่า 
1.2  เขียนค าตอบแบบปิด โดยคัดลอกค าเดียวกันจากข้อความ 
1.3  เขียนค าตอบแบบเปิด นักเรียนต้องสร้างค าตอบเอง โดยไม่จ ากัดว่าต้องตอบ 

แบบใด แต่ต้องสัมพันธ์กับสาระภายในถ้อยความ 
2. อ่านส ารวจค าตอบเพื่อทบทวนความถูกต้อง โดยตรวจสอบค าตอบที่เลือกหรือคัดลอก
ว่าถูกต้องตรงกับถ้อยความในเรื่องอย่างสมบูรณ์ 
 
 

 

ขั้นตอนหลังอ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ถ้าไม่เข้าใจ ขอค าแนะน า 

จากคุณครูนะครับ 
 

 

 



๒๗ 

 

 

ค าช้ีแจง 

1. แบบฝึกหัดมีค าถามทั้งหมด  6  ข้อ  คะแนนเต็ม  10  คะแนน   
2. แบบฝึกหัดนี้มีถ้อยความให้อ่าน  และมีค าถามการอ่านในใจและความเข้าใจในการอ่าน 
3. ให้นักเรียนอ่านค าถามทุกข้ออย่างละเอียดรอบคอบ และตอบค าถามให้ดีที่สุดเท่าที่จะท าได้ 
4. ลักษณะของค าถามและค าตอบมีดังนี้ 

4.1  ค าถามแบบเลือกตอบจาก 4 ตัวเลือก ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด 
เพียงค าตอบเดียว โดยวงกลมล้อมรอบตัวเลขที่ก ากับอยู่ด้านหน้า  
4.2  ค าถามแบบเลือกตอบเชิงซ้อน ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดให้ครบ  
โดยเขียนเครื่องหมายตามที่ก าหนด จึงจะได้คะแนน 
4.3  ค าถามแบบเขียนค าตอบสั้นๆ ให้นักเรียนเขียนค าตอบ โดยคัดลอกค าเดียวกัน 
จากถ้อยความ หรือสร้างค าตอบเองให้สัมพันธ์กับสาระในถ้อยความ 
4.4  ค าถามแบบเขียนค าตอบอิสระ ให้นักเรียนตอบค าถามตามความคิดของนักเรียน  
โดยเขียนอธิบายหรือบอกเหตุผลประกอบค าตอบ ด้วยความคิดของตนเองอย่างสมเหตุสมผล 
 
 
 

 กิจกรรมท่ี 2        ฝึกอ่ำนบูรณำกำรและตีควำม 
   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ......................................................ชั้น.................เลขที.่.............. 

โรงเรียน......................................................................................... 



๒๘ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  1 – 2 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

ค าถามที่ 1             1  คะแนน 
เพราะเหตุใดเก่งจึงรู้สึกว่า  ผักบุ้งจานนี้อร่อยที่สุด 

1. เพราะเก่งชอบกินผัก 
2. เพราะผักบุ้งไม่มียาฆ่าแมลง 
3. เพราะคุณแม่ท ากับข้าวอร่อย 
4. เพราะเก่งปลูกผักบุ้งด้วยตัวเอง 

ค าถามที่ 2             1  คะแนน  
จากถ้อยความ “เมื่อผักบุง้โตเต็มที่ เก่งถอนผกับุ้งไปให้แม่ท าอาหาร และแบ่งไปให้คุณป้า  
บ้านข้างๆ” แสดงให้เห็นถึงเรื่องใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 

เช้าวันอาทิตย์เด็กชายเก่งกับคุณพ่ออยู่ท่ีสวนหลังบ้าน ช่วยกันขุดดิน พรวนดิน  
และน าปุ๋ยมาผสมกับดิน  จากนั้นน าเมล็ดผักบุ้งมาปลูก แล้วรดน้ าดูแลเป็นอย่างดี  
เมื่อผักบุ้งโตเต็มท่ี เก่งถอนผักบุ้งไปให้แม่ท าอาหาร และแบ่งไปให้คุณป้าบ้านข้างๆ 
หลังจากคุณแม่ท าอาหารเสร็จ ทุกคนนั่งพร้อมหน้ารับประทานอาหารร่วมกัน  
เก่งรู้สึกว่าผักบุ้งจานนี้อร่อยท่ีสุดเท่าท่ีเคยรับประทานมา 

 



๒๙ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  3 - 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถามที่ 3            1  คะแนน 
ถ้อยความนีม้ีจุดประสงคใ์ด 

1. อธิบาย 
2.  แนะน า     
3. โฆษณา      
4. ห้ามปราม 

ค าถามที่ 4            1  คะแนน 
สิ่งใดไม่ปรากฏในถ้อยความนี้ 

1. สาเหตุของการเกิดโรคฉี่หนู 
2. แหล่งสะสมของเชื้อโรคฉี่หนู 
3. วิธีป้องกันตนเองจากโรคฉี่หนู 
4. การแพร่กระจายของเชื้อโรคฉี่หนู 

 
 
 
 

โรคฉี่หนู เป็นโรคที่พบว่าระบาดมากท่ีสุดในช่วงฤดูฝน น้ าฝนจะชะล้างเอา
เช้ือโรคต่าง ๆ จากสภาพแวดล้อมไหลมารวมกันอยู่ในบริเวณท่ีน้ าท่วมขัง ซึ่งโรคฉี่หนู
เกิดจากเชื้อแบคทีเรียท่ีอยู่ในปัสสาวะของสัตว์ท่ีเป็นพาหะ เช่น หนู สุกร โค กระบือ  
สุนัข และแรคคูน สัตว์ท่ีเป็นพาหะของโรคฉี่หนูอาจไม่แสดงอาการ แต่มีการติดเช้ือ 
ท่ีท่อไต ท าให้มีการปล่อยเชื้อออกมากับปัสสาวะ ซึ่งเชื้อจะแฝงอยู่ในจุดท่ีน้ าขังตาม
ดินโคลน แอ่งน้ า ร่องน้ า น้ าตก แม่น้ า ล าคลอง และสามารถมีชีวิตอยู่ได้นาน 
เป็นเดือนขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม 

ที่มา  ส านักทดสอบทางการศึกษา สพฐ. 
            แบบทดสอบอ่านออกเขียนได้ ป.4  ปีการศึกษา 2559 

 
 
 



๓๐ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  5 - 6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

    พะยูน เป็นสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ านมชนิดหนึ่งอาศัยอยู่ในทะเล มีชื่อท้องถิ่น
เรียกว่า หมูดุด หมูน้ า ดูหยง วัวทะเล และดูกอง ล าตัวมีลักษณะกลมเรียวยาว  
หางแยกเป็นสองแฉก วางตัวขนานกับพื้นในแนวราบ ไม่มีครีบหลัง ริมฝีปากบน 
เป็นก้อนเนื้อหนาลักษณะเป็นเหลี่ยมคล้ายจมูกหมู ตัวอายุน้อยมีล าตัวออกขาว 
ส่วนตัวเต็มวัยมีสีชมพูแดง เมื่อโตเต็มวัยจะมีน้ าหนักตัวประมาณ ๓๐๐ กิโลกรัม 
เช่ือกันว่าพะยูนเป็นท่ีมาของ “นางเงือก” ในเทพนิยาย 

พะยูนอยู่ร่วมกันเป็นครอบครัว และออกหากินเป็นฝูงใหญ่ ออกลูกครั้งละ    
๑ ตัว มีระยะเวลาตั้งท้องนาน ๑๓ เดือน และจะโตเต็มที่เมื่อมีอายุ ๙ ปี ชอบอาศัย  
หากินพืชจ าพวกหญ้าทะเลตามพื้นท้องทะเลชายฝั่งท้ังในเวลากลางวันและกลางคืน     
มีเขตแพร่กระจายตั้งแต่บริเวณชายฝั่งตะวันออกของทวีปอาฟริกา ทะเลแดง  
ตลอดแนวชายฝั่งมหาสมุทรอินเดียไปจนถึงประเทศฟิลิปปินส์ ไต้หวันและตอนเหนือ
ของออสเตรเลีย ในประเทศไทยพบไม่บ่อยนัก ท้ังในบริเวณอ่าวไทยแถบจังหวัด
ระยอง และชายฝั่งทะเลอันดามัน แถบจังหวัดภูเก็ต พังงากระบี่ ตรัง สตูล 

ปัจจุบันพบพะยูนน้อยมาก พะยูนท่ียังเหลืออยู่จะเป็นกลุ่มเล็กหรืออยู่โดดเดี่ยว
บางครั้งอาจจะเข้ามาจากน่านน้ าของประเทศใกล้เคียง  ซึ่งพะยูนจัดเป็นสัตว์ป่าสงวน
หน่ึงใน ๑๕ ชนิดของประเทศไทย สาเหตุของการใกล้จะสูญพันธุ์ของพะยูน  

เนื่องจากพะยูนถูกล่าเพื่อเป็นอาหาร 
ติดเคร่ืองประมงตาย นอกจากนี้มลพิษ 
ได้ท าลายแหล่งหญ้าทะเลท่ีเป็นอาหาร
ของพะยูน ประกอบกับพะยูนแพร่พันธุ์
ได้ช้ามากจึงน่าเป็นห่วงว่าพะยูน 
จะสูญสิ้นไปจากประเทศในอนาคต
อันใกล้นี ้
                  

ปรับจาก http://www.t3udon.ac.th/webdream/ex/16/payoon.html 

 



๓๑ 

 

ค าถามที่ 5             5  คะแนน 
จากถ้อยความข้างต้น  ข้อความต่อไปนี้  เป็นความจริง หรือ  ไม่เป็นความจริง 
ข้อความ  เป็นความจริง     จงเขียนเครื่องหมาย  X  ในช่อง  “ใช่” 
ข้อความ  ไม่เป็นความจริง  จงเขียนเคร่ืองหมาย  X  ในช่อง  “ไม่ใช่” 

ที่ ข้อความ  ใช่ ไม่ใช่ 
5.1 พะยูนออกลูกเป็นตัว X  
5.2 พะยูนเป็นสัตว์น้ าเค็ม X  
5.3 พะยูนเป็นสัตวก์ินเนื้อ  X 
5.4 ในประเทศไทยห้ามล่าพะยูน X  
5.5 พะยูนเป็นสัตว์ท่ีพบได้ท่ัวไปในอ่าวไทย  X 
5.6 พะยูนออกหากินในเวลาท่ีมีแสงสว่างเท่านั้น  X 
5.7 พะยูนมีระยะเวลาการตั้งท้องน้อยกว่าหนึ่งปี  X 
5.8 ภัยจากธรรมชาติเป็นสาเหตุหลักท าให้พะยูนใกล้สูญพันธุ์  X 
5.9 ถิ่นที่อยู่อาศัยของพะยูนคือบริเวณชายฝั่งตะวันออกของทวีปอาฟริกา X  
5.10 ชื่อเรียกพะยูนมีหลายชื่อ คือ หมูดุด หมูน้ า ดูหยง วัวทะเล และดูกอง X  

 

ค าถามที่ 7             1  คะแนน  
จากถ้อยความ “พะยูนแพร่พันธุ์ได้ช้ามาก”  เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

ไม่เข้าใจ หรือตอบค าถามไม่ได ้

ให้ย้อนกลับไปเนื้อหานะคะ 
 

 

 



๓๒ 

 

  ผู้อ่านต้องปฏิบัติตามขั้นตอนการอ่านสมรรถนะการบูรณาการและตีความก่อน   
เพราะได้รู้จุดมุ่งหมาย  แนวคิดและความสัมพันธ์ต่างๆ ในถ้อยความแล้วอย่างเข้าใจ 
    

 

1. ผู้อ่านต้องอ่านโจทย์อย่างละเอียด ว่า 
1.1 โจทย์มีหลายรูปแบบ  เช่น  โจทย์ส้ันๆ  โจทย์ยาวๆ  ทั้งซับซ้อนและไม่

ซับซ้อน  อย่างละละเอียดว่าโจทย์มีค าถามกี่แห่ง 
1.2 ค าถามแต่ละแห่งถามอะไร  ให้ท าเคร่ืองหมาย เช่น วงกลมรอบค าถาม หรือ

ขีดเส้นใต้ค าถาม 
1.3 ค าถามต้องการให้ตอบแบบใด เช่น แบบเลือกตอบมีตัวเลือก  แบบเลือกตอบ

เชิงซ้อน  หรือแบบเขียนค าตอบแบบอิสระ 
2. ผู้อ่านหาค าตอบว่าผู้เขียนมีจุดประสงค์ใด  ถึงใคร  เพื่ออะไร 

2.1 ผู้อ่านต้องสร่างความเข้าใจด้วยการตีความและสรุปความว่า  ข้อความนั้น
บอกอะไร 

2.2 ผู้อ่านต้องสร้างความเข้าใจด้วยการบอกเจตนา  หรือการค้นหาน้ าเสียงว่า  
ข้อความนั้นมีความตั้งใจอย่างไร 

    ขั้นตอนกำรอ่ำนเพื่อสะท้อนและประเมิน 

 

 

 
ขั้นตอนก่อนอ่าน  

 
 

 

 

 

 

ขั้นตอนระหว่างอ่าน 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ ๓ 
กำรสะท้อน 
และประเมิน 

 



๓๓ 

 

3.  ผู้อ่านเช่ือมโยงสาระในถ้อยความท่ีอ่านขณะนั้นกับความรู้ท่ีนอกเหนือจากส่ิงท่ีอ่าน 
     3.1  ผู้อ่านเช่ือมโยงโดยการใช้การเปรียบเทียบ หรือน าความรู้ท่ัวไปจากภายนอกมา  
            สัมพันธ์กับสิ่งท่ีได้อ่านในเรื่อง 
     3.2  ผู้อ่านใช้การเช่ือมโยงเปรียบเทียบ และการอธิบายหรือประเมินลักษณะใด  
            ลักษณะหนึ่งของถ้อยความ เพ่ือแสดงว่าผู้อ่านเข้าใจสาระอย่างละเอียด โดยน า    
            เรื่องมาเกี่ยวข้อง กับสิ่งท่ีคุ้นเคย ท่ีพบเห็นเสมอ หรือท่ีคาดว่าจะพบในอนาคต 
4. ผู้อ่านประเมินสาระท่ีกล่าวอ้างในถ้อยความโดยเทียบกับความรู้ในโลกของความเป็นจริง 
     4.1  ผู้อ่านท าความเข้าใจและประยุกต์ใช้ความรู้ ในสถานการณ์ท่ีไม่คุ้นเคย โดยการใช้ 
            ความรู้ท่ัวไปมาสร้างสมมติฐาน  หรือประเมินถ้อยความอย่างมีวิจารณญาณ กับ   
            ถ้อยความท่ียามและซับซ้อน และเนื้อหาท่ีไม่คุ้นเคย 
     4.2  ผู้อ่านต้องใช้การประเมินอย่างมีวินิจวิเคราะห์หรือตั้งข้อสงสัยหรือสมมติฐาน   
            โดยดึงเอาความรู้พิเศษเฉพาะเรื่องมาใช้ โดยน าเกณฑ์หรือมุมมองต่างๆ และดึง  
            ความเข้าใจท่ียากๆ นอกเหนือจากถ้อยความท่ีให้อ่านมาใช้ 

 
 

1. น าค าตอบท่ีได้มาตอบตามรูปแบบของข้อสอบ 
1.1  แบบเลือกตอบ 1 ตัวเลือกจากตัวเลือก 4 ตัวเลือกหรือมากกว่า 
1.2  เขียนค าตอบแบบปิด โดยคัดลอกค าเดียวกันจากข้อความ 
1.3  เขียนค าตอบแบบเปิด เช่น  การสร้างค าตอบแบบอิสระ 
 1.3.1 การเขียนค าตอบแบบอธิบาย  อาจยกตัวอย่างอ้างอิงข้อความ 
แสดงหลักฐาน บางครั้งก็ปรากฏอยู่ในค าถาม 
 1.3.2 การเขียนค าตอบ แสดงความคิดเห็น  คล้อยตามหรือโต้แย้ง  ด้วย
ความคิดของตน ด้วยการแสดงความเป็นเหตุเป็นผล เทียบความแตกต่างของสาระ
ในข้อความนั้น กับแหล่งอื่นท่ีน ามาอ้างอิง 

2. อ่านส ารวจค าตอบเพื่อทบทวนความถูกต้อง โดยตรวจสอบค าตอบที่เลือกหรือคัดลอก
ว่าถูกต้องตรงกับถ้อยความในเรื่องอย่างสมบูรณ์ 
 
 

ขั้นตอนระหว่างอ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนหลังอ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓๔ 

 

 

ค าช้ีแจง 

1. แบบฝึกหัดนี้มีค าถามทั้งหมด  7  ข้อ  คะแนนเต็ม  10  คะแนน   
2. แบบฝึกหัดนี้มีถ้อยความให้อ่าน  และมีค าถามการอ่านในใจและความเข้าใจในการอ่าน 
3. ให้นักเรียนอ่านค าถามทุกข้ออย่างละเอียดรอบคอบ และตอบค าถามให้ดีที่สุดเท่าที่จะท าได้ 
4. ลักษณะของค าถามและค าตอบมีดังนี้ 

4.1  ค าถามแบบเลือกตอบจาก 4 ตัวเลือก ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด 
 เพียงค าตอบเดียว โดยวงกลมล้อมรอบตัวเลขที่ก ากับอยู่ด้านหน้า  
4.2  ค าถามแบบเลือกตอบเชิงซ้อน ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดให้ครบ  
 โดยเขียนเครื่องหมายตามที่ก าหนด จึงจะได้คะแนน 
4.3  ค าถามแบบเขียนค าตอบสั้นๆ ให้นักเรียนเขียนค าตอบ โดยคัดลอกค าเดียวกัน 
 จากถ้อยความ หรือสร้างค าตอบเองให้สัมพันธ์กับสาระในถ้อยความ 
 4.4  ค าถามแบบเขียนค าตอบอิสระ ให้นักเรียนตอบค าถามตามความคิดของนักเรียน  
โดยเขียนอธิบายหรือบอกเหตุผลประกอบค าตอบ ด้วยความคิดของตนเองอย่างสมเหตุสมผล 
 
 
 

  กิจกรรมท่ี 3       ฝึกอ่ำนเพื่อสะท้อนและประเมิน 
   

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ......................................................ชั้น.................เลขที.่.............. 

โรงเรียน......................................................................................... 



๓๕ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  1 – 2 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

ค าถามที่ 1             1  คะแนน 
ส่วนใดของผักบุ้งที่น ามาประกอบอาหาร 
.……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

.……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ค าถามที่ 2             1  คะแนน 
เมื่อมีเวลาว่างในวันหยุดนักเรียนสามารถท าอะไรได้บ้างที่เป็นประโยชน์  จ านวน  3  ข้อ 
1……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2………………………………………………………………………………………………………………………………………
3……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

 
 
 
 

เช้าวันอาทิตย์เด็กชายเก่งกับคุณพ่ออยู่ท่ีสวนหลังบ้าน ช่วยกันขุดดิน พรวนดิน  
และน าปุ๋ยมาผสมกับดิน จากนั้นน าเมล็ดผักบุ้งมาปลูก แล้วรดน้ าดูแลเป็นอย่างดี  
เมื่อผักบุ้งโตเต็มท่ี เก่งถอนผักบุ้งไปให้แม่ท าอาหาร และแบ่งไปให้คุณป้าบ้านข้าง ๆ 
หลังจากคุณแม่ท าอาหารเสร็จ ทุกคนนั่งพร้อมหน้ารับประทานอาหารร่วมกัน  
เก่งรู้สึกว่าผักบุ้งจานนี้อร่อยท่ีสุดเท่าท่ีเคยรับประทานมา 

 



๓๖ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  3 - 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถามที่ 3            1  คะแนน 
จากถ้อยความ ใครมีพฤตกิรรมเสี่ยงต่อการเป็นโรคฉี่หนูมากที่สดุ 

1. อ้อยว่ายน้ าคลอง 
2. แอ๋วดื่มน้ าประปา 
3. เอกใช้น้ าฝนล้างแก้ว    
4. อ๋ิวใช้น้ าบาดาลซักผ้า     

ค าถามที่ 4            1  คะแนน 
โรคฉี่หนูมีชื่อเรียกภาษาอังกฤษว่าอย่างไร 

เขียนชื่อด้วยภาษาไทย เขียนชื่อด้วยภาษาอังกฤษ 
……………………………………………….…………… 
……………………………………………….…………… 

……………………………………………….…………… 
……………………………………………….…………… 

 
 
 
 

 

โรคฉี่หนู เป็นโรคที่พบว่าระบาดมากท่ีสุดในช่วงฤดูฝน น้ าฝนจะชะล้างเอา
เช้ือโรคต่าง ๆ จากสภาพแวดล้อมไหลมารวมกันอยู่ในบริเวณท่ีน้ าท่วมขัง ซึ่งโรคฉี่หนู
เกิดจากเชื้อแบคทีเรียท่ีอยู่ในปัสสาวะของสัตว์ท่ีเป็นพาหะ เช่น หนู สุกร โค กระบือ  
สุนัข และแรคคูน สัตว์ท่ีเป็นพาหะของโรคฉี่หนูอาจไม่แสดงอาการ แต่มีการติดเช้ือ 
ท่ีท่อไต ท าให้มีการปล่อยเชื้อออกมากับปัสสาวะ ซึ่งเชื้อจะแฝงอยู่ในจุดท่ีน้ าขังตาม
ดินโคลน แอ่งน้ า ร่องน้ า น้ าตก แม่น้ า ล าคลอง และสามารถมีชีวิตอยู่ได้นาน 
เป็นเดือนขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม 

ที่มา  ส านักทดสอบทางการศึกษา สพฐ. 
            แบบทดสอบอ่านออกเขียนได้ ป.4  ปีการศึกษา 2559 

 
 
 



๓๗ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  5 - 7 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

พะยูน เป็นสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ านมชนิดหนึ่งอาศัยอยู่ในทะเล มีชื่อท้องถิ่น
เรียกว่า หมูดุด หมูน้ า ดูหยง วัวทะเล และดูกอง ล าตัวมีลักษณะกลมเรียวยาว  
หางแยกเป็นสองแฉก วางตัวขนานกับพื้นในแนวราบ ไม่มีครีบหลัง ริมฝีปากบน 
เป็นก้อนเนื้อหนาลักษณะเป็นเหลี่ยมคล้ายจมูกหมู ตัวอายุน้อยมีล าตัวออกขาว 
ส่วนตัวเต็มวัยมีสีชมพูแดง เมื่อโตเต็มวัยจะมีน้ าหนักตัวประมาณ ๓๐๐ กิโลกรัม 
เช่ือกันว่าพะยูนเป็นท่ีมาของ “นางเงือก” ในเทพนิยาย 

พะยูนอยู่ร่วมกันเป็นครอบครัว และออกหากินเป็นฝูงใหญ่ ออกลูกครั้งละ    
๑ ตัว มีระยะเวลาตั้งท้องนาน ๑๓ เดือน และจะโตเต็มที่เมื่อมีอายุ ๙ ปี ชอบอาศัย  
หากินพืชจ าพวกหญ้าทะเลตามพื้นท้องทะเลชายฝั่งท้ังในเวลากลางวันและกลางคืน     
มีเขตแพร่กระจายตั้งแต่บริเวณชายฝั่งตะวันออกของทวีปอาฟริกา ทะเลแดง  
ตลอดแนวชายฝั่งมหาสมุทรอินเดียไปจนถึงประเทศฟิลิปปินส์ ไต้หวันและตอนเหนือ
ของออสเตรเลีย ในประเทศไทยพบไม่บ่อยนัก ท้ังในบริเวณอ่าวไทยแถบจังหวัด
ระยอง และชายฝั่งทะเลอันดามัน แถบจังหวัดภูเก็ต พังงากระบี่ ตรัง สตูล 

ปัจจุบันพบพะยูนน้อยมาก พะยูนท่ียังเหลืออยู่จะเป็นกลุ่มเล็กหรืออยู่โดดเดี่ยว
บางครั้งอาจจะเข้ามาจากน่านน้ าของประเทศใกล้เคียง  ซึ่งพะยูนจัดเป็นสัตว์ป่าสงวน
หน่ึงใน ๑9 ชนิดของประเทศไทย สาเหตุของการใกล้จะสูญพันธุ์ของพะยูน  

เนื่องจากพะยูนถูกล่าเพื่อเป็นอาหาร 
ติดเคร่ืองประมงตาย นอกจากนี้มลพิษ 
ได้ท าลายแหล่งหญ้าทะเลท่ีเป็นอาหาร
ของพะยูน ประกอบกับพะยูนแพร่พันธุ์
ได้ช้ามากจึงน่าเป็นห่วงว่าพะยูน 
จะสูญสิ้นไปจากประเทศในอนาคต
อันใกล้นี ้
                  

ปรับจาก http://www.t3udon.ac.th/webdream/ex/16/payoon.html 

 



๓๘ 

 

ค าถามที่ 5             2  คะแนน 
จากถ้อยความข้างต้น  ข้อความต่อไปนี้  เป็นความจริง หรือ  ไม่เป็นความจริง 
ข้อความ  เป็นความจริง     จงเขียนเครื่องหมาย  X  ในช่อง  “ใช่” 
ข้อความ  ไม่เป็นความจริง  จงเขียนเคร่ืองหมาย  X  ในช่อง  “ไม่ใช่” 

ที่ ข้อความ  ใช่ ไม่ใช่ 
5.1 พะยูนมีรูปร่างคล้ายโลมา  X  
5.2 พะยูนเป็นสัตว์ป่าสงวนชนิดเดียวท่ีเป็นสัตว์น้ า  X 
5.3 ชื่อเรียก “ดูหยง” หรือ “ตูหยง” เป็นภาษาอีสาน  X 
5.4 พะยูนถูกน าไปใช้เป็นสัตว์น าโชคในการแข่งขันกีฬาแห่งชาติครั้งท่ี ๒๙ X  

 

ค าถามที่ 6             2  คะแนน 
สัตว์ป่าสงวนของประเทศไทยมีอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3


๓๙ 

 

ค าถามที่ 7          2  คะแนน 

 

 

 

จากถ้อยความ นักเรียนมคีวามคดิเห็นอย่างไร  ท าไมจึงคิดเช่นนั้น  ให้เหตุผลประกอบการ
อธิบาย 

1.  ให้นักเรียนท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบข้อความด้านล่าง เพียง  1 ข้อความ 

เห็นด้วย  ไม่เห็นด้วย  ท้ังเห็นด้วยและไม่เห็นด้วย 

2. ให้นักเรียนเขียนอธิบายเหตุผลจ านวน 2 ข้อ ท่ีสอดคล้องกับความคิดเห็นท่ีเลือกในข้อท่ี 1 

เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย 
1. 1. 
  
  
  
2. 2. 
  
  
  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ไม่เข้าใจ หรือตอบค าถามไม่ได ้

ให้ย้อนกลับไปเนื้อหานะคะ 
 

 

 

ในพื้นท่ีเกาะลิบง จังหวัดตรัง ชาวประมงล่าพะยูนเพ่ือเอากระดูกไปท ายารักษาโรคมะเร็ง                  

 



๔๐ 

 

 

 

ค าช้ีแจง 

1. แบบทดสอบนี้มีค าถามทั้งหมด 8 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ให้เวลา 30 นาที 
2. แบบทดสอบนี้มีถ้อยความให้อ่าน  และมีค าถามการอ่านในใจและความเข้าใจในการอ่าน 
3. ให้นักเรียนอ่านค าถามทุกข้ออย่างละเอียดรอบคอบ และตอบค าถามให้ดีที่สุดเท่าที่จะท าได้ 
4. ลักษณะของค าถามและค าตอบมีดังนี้ 

4.1  ค าถามแบบเลือกตอบจาก 4 ตัวเลือก ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด 
เพียงค าตอบเดียว โดยวงกลมล้อมรอบตัวเลขที่ก ากับอยู่ด้านหน้า  
4.2  ค าถามแบบเลือกตอบเชิงซ้อน ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดให้ครบ  
โดยเขียนเครื่องหมายตามที่ก าหนด จึงจะได้คะแนน 
4.3 ค าถามแบบเขียนค าตอบสั้นๆ ให้นักเรียนเขียนค าตอบ โดยคัดลอกค าเดียวกัน 
จากถ้อยความ หรือสร้างค าตอบเองให้สัมพันธ์กับสาระในถ้อยความ 
4.4 ค าถามแบบเขียนค าตอบอิสระ ให้นักเรียนตอบค าถามตามความคิดของนักเรียน  
โดยเขียนอธิบายหรือบอกเหตุผลประกอบค าตอบ ด้วยความคิดของตนเองอย่างสมเหตุสมผล 
 
 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง กำรอ่ำนรู้เรื่องแบบ PISA 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ......................................................ชั้น.................เลขที.่.............. 

โรงเรียน......................................................................................... 



๔๑ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  1 - 2 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถามที่ 1             1  คะแนน 
อายุของควายโดยเฉลี่ยประมาณกี่ปี 

2. 8  ปี     2.  10  ปี 
3.  15  ปี     4.  25  ปี   

ค าถามที่ 2             2  คะแนน 
จากถ้อยความข้างต้น  ข้อความต่อไปนี้  เป็นความจริง หรือ  ไม่เป็นความจริง 
ข้อความ  เป็นความจริง     จงเขียนเครื่องหมาย  X  ในช่อง  “ใช่” 
ข้อความ  ไม่เป็นความจริง  จงเขียนเคร่ืองหมาย  X  ในช่อง  “ไม่ใช่” 

ที่ ข้อความ  ใช่ ไม่ใช่ 
2.1 ควายเป็นสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ านม    
2.2 ควายท่ีมีผิวสีเทาถึงด า เรียกว่า ควายเผือก    
2.3 ชาวนานิยมเล้ียงควายเพ่ือน าเขาไปประดับตกแต่งบ้าน    
2.4 ปัจจุบันควายถูกใช้งานน้อยลง เพราะมีอุปกรณ์เครื่องทุ่นแรงใช้แทนควาย   

  
 

 
 
 

ควาย หรือ กระบือ เป็นสัตว์มีสี่ขา เท้าเป็นกีบ ตัวขนาดใกล้เคียงกับวัวโตเต็มวัย
เมื่ออายุระหว่าง 5 - 8 ปี น้ าหนักตัวผู้โตเต็มวัยโดยเฉลี่ย 520 - 560 กิโลกรัม ตัวเมีย
เฉลี่ยประมาณ 360 - 440 กิโลกรัม ตัวผู้จะใหญ่กว่าตัวเมียเล็กน้อย มีผิวสีเทาถึงด า  
บางตัวมีสีชมพู เรียกว่า ควายเผือก มีเขาเป็นลักษณะเด่นเฉพาะตัว ปลายเขาโค้ง 
เป็นวงคล้ายพระจันทร์เสี้ยว เล้ียงลูกด้วยน้ านม อายุโดยท่ัวไปเฉลี่ยประมาณ 25 ปี 

ควายนับเป็นสัตว์เลี้ยงท่ีใกล้ชิดกับคนไทยมานาน ชาวนานิยมเล้ียงควายไว้ใช้เป็น
แรงงานเพื่อไว้ไถนา บ้างก็ใช้ควายเป็นพาหนะในการเดินทางไปท าไร่ท านา บ้างก็ฆ่า
ควายกินเนื้อเป็นอาหาร ควายจึงมีประโยชน์หลายประการ แต่ปัจจุบันมีการใช้งานควาย
น้อยลง เพราะมีอุปกรณ์เครื่องทุ่นแรงไว้ใช้แทนควายแล้ว 

    ปรับจาก  https://songeped.wordpress.com 
 



๔๒ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  3 - 4 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
ค าถามที่ 3             1  คะแนน  
ข้อคิดที่ไดจ้ากเร่ืองราชสีห์คบเพื่อน  คือข้อใด  

1. เมื่อท าผิดต้องรู้จักขอโทษ   2. ไม่ควรดูถูกผู้อื่นท่ีด้อยกว่าตน  
3.  ควรช่วยเหลือเพ่ือนท่ีเดือดร้อน   4. เพ่ือนท่ีดีควรช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

ค าถามที่ 4             1  คะแนน 
ให้เขียนคุณสมบัติของเพื่อนที่ดี ที่ควรคบไว้เป็นเพือ่นแท้ จ านวน 2 ข้อ 
1……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

 
 
ราชสีห์  ตัวหนึ่ง  เลือกคบเพ่ือนท่ีเห็นว่าจะเป็นประโยชน์แก่ตน  ส่วนสัตว์ 

ตัวเล็กๆ  ราชสีห์ไม่สนใจ  คิดว่าไม่เป็นประโยชน์ 
 มดง่าม  พูดว่า  “ท่านราชสีห์  เราอยากขอสมัครเป็นเพ่ือนท่านด้วยนะ” 
 ราชสีห์หัวเราะแล้วพูดว่า  “รูปร่างเล็กกระจ้อยร่อยอย่างเจ้า  จะคบไว้เพื่อ
ประโยชน์อะไร  เสียศักดิ์ศรี  ใครๆ  เขาจะเกรงกลัวเล่า”  
 อยู่มาวันหนึ่งราชสีห์นอนหลับอยู่ในถ้ า  ราสีห์ตื่นขึ้น รู้สึกคันในรูหู  และเจ็บปวด
นอนร้องครวญครางอยู่  “เพ่ือนๆ  ช่วยเราด้วยเราปวดหูเหลือเกิน”  เพ่ือนๆ  ท่ีคบไว้ไม่มี
ใครแก้ไขความเจ็บปวดให้หายได้   

มดง่าม  รู้ข่าว  จึงได้เข้าไปในรู้หูราชสีห์  เห็นแมลงติดอยู่ในรูหูนั้น  ก็ลากขา
ออกมาด้วยก าลังแรง  ราชสีห์หายปวดทันที 

ราชสีห์  “เราขอโทษท่านด้วยท่ีได้คิดผิดมาแต่แรก” 
มดง่าม  “ไม่เป็นไรหรอก  เรายินดีช่วยท่านให้หายเจ็บปวด” 
ราชสีห์  “ต่อไปนี้เราจะขอนับถือและคบท่านไว้เป็นเพ่ือนเราตลอดไป” 
        ที่มา  สื่อเพื่อแก้ปัญหาอ่านไม่ออกเขียนไมไ่ด้  ชุดอ่านได้เขียนดี 

 

เร่ืองราชสีห์คบเพื่อน 

 



๔๓ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  5 

 
 

 

 

 

 
 
ค าถามที่ 5               1  คะแนน 
จุดมุ่งหมายส าคัญของการปลูกผักสวนครัวคือข้อใด 

1. ใช้ประดับร้ัว 
2. รักษาพันธ์ุพืช     
3. น าไปจ าหน่าย 
4. บริโภคเป็นอาหาร  

ค าถามที่ 6             1  คะแนน 
ให้บอกชื่อผักสวนครัวที่สามารถน ามาปรุงอาหารคาวและอาหารหวานได้ จ านวน 2 ชื่อ 
1……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ผักสวนครัว  เป็นพืช เราสามารถใช้ส่วนต่าง ๆ มาปรุงอาหารได้หลากหลาย เช่น  
ใช้ใบและล าต้น คือ ผักบุ้ง ผักคะน้า ผักกาด ใช้ผล เช่น มะเขือ มะละกอ ใช้ดอก เช่น   
ดอกแค โสน ใช้กาบใบ เช่น หอม กระเทียม ใช้หัวหรือราก เช่น กระชาย ขิง  เป็นต้น 
 

 ที่มา  สื่อเพื่อแก้ปัญหาอ่านไม่ออกเขียนไมไ่ด้  ชุดอ่านได้เขียนด ี



๔๔ 

 

อ่านถ้อยความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถามข้อที่  7 - 8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถามที่ 7          1  คะแนน 
ต้นไม้พึ่งพาดวงอาทิตย์อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ค าถามที่ 8          5  คะแนน 
“ปลูกต้นไม้หนึง่ต้นช่วยโลก” 

จากค ากล่าวนักเรียนมคีวามคิดเห็นอย่างไร  ท าไมจึงคดิเช่นนั้น  ให้เหตุผลประกอบการอธิบาย 
3.  ให้นักเรียนท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบข้อความด้านล่าง เพียง  1 ข้อความ 

ความคิดเห็นคล้อยตาม  ความคิดเห็นโต้แย้ง  ท้ังคล้อยตามและโต้แย้ง 

4. ให้นักเรียนเขียนอธิบายเหตุผลจ านวน ๒ ข้อ ท่ีสอดคล้องกับความคิดเห็นท่ีเลือกในข้อท่ี 1 

ความคดิเห็นคล้อยตาม ความคดิเห็นโต้แย้ง 
1. 1. 
  
2. 2. 
  

 
 

 

ต้นไม้ไม่มีดวงตาส าหรับปิด ไม่มีกล้ามเน้ือส าหรับการพักผ่อน  แต่มันก็เหมือนเรา
ท่ีต้องการหลับนอนในเวลากลางคืน ในเวลากลางวันต้นไม้ก็มีธุรกิจท่ีจะหาอาหาร      
และเจริญเติบโตขึ้น  ด้วยความอนุเคราะห์ของดวงอาทิตย์  เมื่อความมืดครอบคลุม  
ต้นไม้ไม่สามารถจะพึ่งดวงอาทิตย์ได้ ดังนั้นต้นไม้จึงตอ้งนอนหลับ หยุดท างาน   
หยุดการเจริญเติบโต  และรอคอยดวงอาทิตย์ขึ้นตอนเช้า  เพื่อท างานต่อไป 

 ที่มา  หนังสือทักษะการอ่านจับใจความ 



๔๕ 

 

 
 
ค าถามที่  1   ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องคือ  4.  25  ปี   

ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าถามที่  2  ได้คะแนนเต็ม 2 คะแนน   เมื่อตอบถูกต้องทั้ง 4 ข้อ 
  ได้คะแนน 1 คะแนน  เมื่อตอบถูกต้อง 3 ข้อ 

ไม่ได้คะแนน   เมื่อตอบถูกต้อง 0 - 2 ข้อ หรือไม่เขียนตอบ 
 

ที ่ ข้อความ  ใช่ ไม่ใช่ 
2.1 ควายเป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยน้ านม  X  
2.2 ควายที่มีผิวสีเทาถึงด า เรียกว่า ควายเผือก   X 
2.3 ชาวนานิยมเลี้ยงควายเพื่อน าเขาไปประดับตกแต่งบ้าน   X 
2.4 ปัจจุบันควายถูกใช้งานน้อยลง เพราะมีอุปกรณ์เครื่องทุ่นแรงใช้แทนควาย X  

 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าถามที่  3   ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องคือ  2. ไม่ควรดูถูกผู้อื่นที่ด้อยกว่าตน 

ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าถามที่  4  ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องตามแนวค าตอบ  2  ข้อ   

ไม่ได้คะแนน   เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ  
แนวค าตอบ 
(1)  มีน้ าใจ    (2)  จริงใจ 
(3)  ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  (4)  น าพาไปในทางที่ดี  ฯลฯ 
พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน  โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าถามที่  5   ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องคือ  4. บริโภคเป็นอาหาร 

ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 

เฉลย เฉลยแบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 
 



๔๖ 

 

 
 
ค าถามที่  6  ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องตามแนวค าตอบ  2  ข้อ    

ไม่ได้คะแนน   เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ   
แนวค าตอบ  
(1)  ฟักทอง    (2)  ฟัก  
(3)  กล้วย     (4)  ข้าวโพด  ฯลฯ  
พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน  โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าถามที่  7 ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องตามแนวค าตอบ  1  ข้อ  

ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ  
แนวค าตอบ (1) สังเคราะห์อาหารให้แก่พืช  (2) สังเคราะห์แสง   ฯลฯ 
พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน  โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าถามที่  8 ได้คะแนนเต็ม  2  คะแนน  เมื่อวงกลมรอบข้อความ 1 ข้อความและเขียนเหตุผลอธิบายได้

สอดคล้องกับความคิดเห็นที่เลือก จ านวน 2 ข้อ 
ได้คะแนนบางส่วน  1  คะแนน  เมื่อวงกลมรอบข้อความ 1 ข้อความ และเขียนเหตุผลไม่
สอดคล้องกับความคิดเห็นที่เลือก/เขียนไม่ครบ/ไม่เขียนตอบ 
ไม่ได้คะแนน  เมื่อไม่วงกลมรอบข้อความ และไม่เขียนอธิบายเหตุผลที่สอดคล้องกับ
ความคิด/เขียนไม่ครบ/ไม่เขียนตอบ  
พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน  โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย เฉลยแบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 
 



๔๗ 

 

ฝึกอ่ำนเพ่ือเข้ำถึงและค้นคืนสำระ 

ค าถามที่  1   ได้คะแนนเต็ม 1 คะแนน เมื่อตอบถูกต้องคือ  ข้อ 3. เก่งแบ่งผักบุ้งไปให้คุณป้าบ้านข้าง ๆ    
ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าถามที่  2 ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องตามแนวค าตอบ  

ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ  
แนวค าตอบ ขุดดิน พรวนดิน น าปุ๋ยมาผสมกับดิน น าเมล็ดผักบุ้งมาปลูก แล้วรดน้ า 
พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน  โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ค าถามที่  3   ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องคือ  ข้อ 1. โค  

ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ค าถามที่  4   ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องตามแนวค าตอบ  

ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ  
แนวค าตอบ เกิดจากเชื้อแบคทีเรียที่อยู่ในปัสสาวะของสัตว์ที่เป็นพาหะ  

เช่น หนู สุกร โค กระบือ  สุนัข และแรคคูน 
พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน  โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ค าถามที่  5   ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องตามแนวค าตอบ  

ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ  
แนวค าตอบ จุดทีมี่น้ าขังตามดินโคลน แอ่งน้ า ร่องน้ า น้ าตก แม่น้ า ล าคลอง 
พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน  โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยกิจกรรมที่ ๑ 
 

เฉลย 



๔๘ 

 

ฝึกอ่ำนเพ่ือเข้ำถึงและค้นคืนสำระ 

ค าถามที่  6 ได้คะแนนเต็ม 5 คะแนน  เมื่อตอบถูกต้อง 10 ข้อ 
  ได้ 4 คะแนน   เมื่อตอบถูกต้อง  9  ข้อ 

ได้ 3 คะแนน   เมื่อตอบถูกต้อง  8  ข้อ 
ได้ 2 คะแนน   เมื่อตอบถูกต้อง  7  ข้อ 
ได้ 1 คะแนน   เมื่อตอบถูกต้อง  6  ข้อ 
ไม่ได้คะแนน   เมื่อตอบถูกต้อง  0-5 ข้อ หรือไม่เขียนตอบ 

ที ่ ข้อความ  ใช่ ไม่ใช่ 
6.1 พะยูนเป็นสัตว์ป่าสงวนของประเทศไทย X  
6.2 พะยูนมลี าตัวกลมเรียวยาวและมีครีบหลัง  X 
6.3 พะยูนชอบอยู่เป็นครอบครัว หากินเป็นฝูงใหญ่ X  
6.4 พะยูนโตเต็มวัยเมื่ออายุ 9 ปี และจะมสีีชมพูแดง X  
6.5 พะยูนเป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยน้ านม ออกลูกครั้งละ 13 ตัว  X 
6.6 พะยูนที่พบในประเทศไทยอาจมาจากของประเทศใกล้เคียง   X  
6.7 พะยูนออกหากินสัตว์น้ าเล็กๆ ในเวลากลางวันและกลางคืน  X 
6.8 ประเทศไทยพบพะยูนจ านวนมากที่อ่าวไทยและชายฝั่งทะเลอันดามัน  X 
6.9 สาเหตุที่พะยูนใกล้จะสูญพันธุ์ เนื่องจากแพร่พันธุ์ได้ช้าและถูกล่า 

เพ่ือน ามาเป็นสัตว์เลี้ยง 
 X 

6.10 พะยูนมเีขตแพร่กระจาย บริเวณชายฝั่งตะวันออกของทวีปอาฟริกา 
และตอนเหนือของออสเตรเลีย 

X  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยกิจกรรมที่ ๑ 
 

เฉลย 



๔๙ 

 

ฝึกอ่ำนบูรณำกำรและตคีวำม 

ค าถามที่  1   ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน       เมื่อตอบถูกต้องคือ  ข้อ 4. เพราะเก่งปลูกผักบุ้งด้วยตัวเอง  
ไม่ได้คะแนน           เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ   

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ค าถามที่  2 ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องตามแนวค าตอบ   

ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ   
แนวค าตอบ (1) รู้จักแบ่งปัน  (2) มีน้ าใจ  (3)  มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  ฯลฯ  
พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน  โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ค าถามที่  3   ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องคือ  ข้อ 1. อธิบาย 

ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ   
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ค าถามที่  4   ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องคือ ข้อ 3.  วิธีป้องกันตนเองจากโรคฉี่หนู  

ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ   
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ค าถามที่  5 ได้คะแนนเต็ม 5 คะแนน  เมื่อตอบถูกต้อง 10 ข้อ  
  ได้ 4 คะแนน   เมื่อตอบถูกต้อง  9  ข้อ  

ได้ 3 คะแนน   เมื่อตอบถูกต้อง  8  ข้อ  
ได้ 2 คะแนน   เมื่อตอบถูกต้อง  7  ข้อ  
ได้ 1 คะแนน   เมื่อตอบถูกต้อง  6  ข้อ 
ไม่ได้คะแนน   เมื่อตอบถูกต้อง  0-5 ข้อ หรือไม่เขียนตอบ 

 

ที ่ ข้อความ  ใช่ ไม่ใช่ 
5.1 พะยูนออกลูกเป็นตัว X  
5.2 พะยูนเป็นสัตว์น้ าเค็ม X  
5.3 พะยูนเป็นสัตว์กินเนื้อ  X 
5.4 ในประเทศไทยห้ามล่าพะยูน X  
5.5 พะยูนเป็นสัตว์ที่พบได้ทั่วไปในอ่าวไทย  X 
5.6 พะยูนออกหากินในเวลาที่มีแสงสว่างเท่านั้น  X 
5.7 พะยูนมีระยะเวลาการตั้งท้องน้อยกว่าหนึ่งปี  X 
5.8 ภัยจากธรรมชาติเป็นสาเหตุหลักท าให้พะยูนใกล้สูญพันธุ์  X 
5.9 ถิ่นที่อยู่อาศัยของพะยูนคือบริเวณชายฝั่งตะวันออกของทวีปอาฟริกา X  
5.10 ชื่อเรียกพะยูนมีหลายชื่อ คือ หมูดุด หมูน้ า ดูหยง วัวทะเล และดูกอง X  

เฉลยกิจกรรมที่ ๒ 
 

เฉลย 



๕๐ 

 

ฝึกอ่ำนบูรณำกำรและตคีวำม 

ค าถามที่  6 ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องตามแนวค าตอบ   
ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ   
แนวค าตอบ พะยูนออกลูกไดค้รั้งละ ๑ ตัว และมีระยะเวลาตั้งท้องนานถึง ๑๓ เดือน  
พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน  โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

ฝึกอ่ำนเพ่ือสะท้อนและประเมิน 

ค าถามที่  1 ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องตามแนวค าตอบ   
ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ   
แนวค าตอบ ล าต้นและใบ  
พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน  โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าถามที่  2 ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องตามแนวค าตอบ  3  ข้อ 

ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ  
แนวค าตอบ  (1) ปลูกต้นไม้  (2) ช่วยท างานบ้าน  (3) อ่านหนังสือ  ฯลฯ  
พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน  โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ค าถามที่  3   ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องคือ ข้อ 1. อ้อยว่ายน้ าคลอง 

ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ   
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าถามที่  4 ได้คะแนนเต็ม  1  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องตามแนวค าตอบ   

ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ   
แนวค าตอบ   

เขียนชื่อด้วยภาษาไทย เขียนชื่อด้วยภาษาอังกฤษ 

โรคเล็ปโตสไปโรซิส LEPTOSPIROSIS 

 
 
 
 

เฉลยกิจกรรมที่ ๓ 
 

เฉลยกิจกรรมที่ ๒ 
 

เฉลย 



๕๑ 

 

ฝึกอ่ำนเพ่ือสะท้อนและประเมิน 

ค าถามที่  5  ได้คะแนนเต็ม 2 คะแนน   เมื่อตอบถูกต้องทั้ง 4 ข้อ 
  ได้คะแนน 1 คะแนน  เมื่อตอบถูกต้อง 3 ข้อ 

ไม่ได้คะแนน   เมื่อตอบถูกต้อง 0 - 2 ข้อ หรือไม่เขียนตอบ 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าถามที่  6 ได้คะแนนเต็ม  2  คะแนน  เมื่อตอบถูกต้องตามแนวค าตอบครบ 19 ข้อ  
   ได้คะแนน  1  คะแนน   เมื่อตอบถูกต้องตามแนวค าตอบ 10 – 18 ข้อ  

ไม่ได้คะแนน    เมื่อเขียนค าตอบไม่ถูกต้อง/ไม่เขียนตอบ   
แนวค าตอบ  
(1) นกเจ้าฟ้าหญิงสิรินธร  (2) แรด  
(3) กระซู่  (4) กูปรหีรือโคไพร 
(5) ควายป่า (6) ละอง หรือละมั่ง 
(7) สมัน หรือเนื้อสมัน (8) เลียงผา หรือเยือง หรือกูร า หรือโคร า 
(9) กวางผาจีน (10) นกแต้วแร้วท้องด า 
(11) นกกระเรียนไทย (12) แมวลายหินอ่อน  
(13) สมเสร็จ (14) เก้งหม้อ 
(15 พะยูน หรือหมูน้ า (16) วาฬบรูด้า 
(17) วาฬโอมูระ  (18) เต่ามะเฟือง 
(19) ปลาฉลามวาฬ   

พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน  โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
 
 

 

ที ่ ข้อความ  ใช่ ไม่ใช่ 
5.1 พะยูนมีรูปร่างคล้ายโลมา  X  
5.2 พะยูนเป็นสัตว์ป่าสงวนชนิดเดียวที่เป็นสัตว์น้ า  X 
5.3 ชื่อเรียก “ดูหยง” หรือ “ตูหยง” เป็นภาษาอีสาน  X 
5.4 พะยูนถูกน าไปใช้เป็นสัตว์น าโชคในการแข่งขันกีฬาแห่งชาติครั้งที่ ๒๙ X  

เฉลยกิจกรรมที่ ๓ 
 

เฉลย 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8B%E0%B8%B9%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%9C%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9C%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99
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ฝึกอ่ำนเพ่ือสะท้อนและประเมิน 

ค าถามที่  7 ได้คะแนนเต็ม  2  คะแนน  เมื่อวงกลมรอบข้อความ 1 ข้อความและเขียนเหตุผลอธิบายได้
สอดคล้องกับความคิดเห็นที่เลือก จ านวน 2 ข้อ 
ได้คะแนนบางส่วน  1  คะแนน  เมื่อวงกลมรอบข้อความ 1 ข้อความ และเขียนเหตุผลไม่
สอดคล้องกับความคิดเห็นที่เลือก/เขียนไม่ครบ/ไม่เขียนตอบ 
ไม่ได้คะแนน  เมื่อไม่วงกลมรอบข้อความ และไม่เขียนอธิบายเหตุผลที่สอดคล้องกับ
ความคิด/เขียนไม่ครบ/ไม่เขียนตอบ  
พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน  โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 
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