
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายงานวิจัยชั้นเรียน 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ภาษาเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตของมนุษย เพราะมนุษยในโลกลวนใชภาษาในการ
ติดตอสื่อสารกัน ภาษาคือเครื่องมือท่ีมนุษยใชสื่อสารทําความเขาใจซ่ึงกันและกัน และภาษาเปนสมบัติของ
มนุษย เปนเครื่องมือท่ีใชสื่อสารกัน ท้ังนี้ภาษาไทยนอกจากจะเปนภาษาประจําชาติ ยังแสดงถึงความเปน
เอกลักษณของความเปนชาติไทย ภาษาไทยยังมีความจําเปนและสําคัญอยางยิ่งในการดํารงชีวิตประจําวัน 
ชวยถายทอดความรูความคิดเสริมสรางความเขาใจอันดีของคนในสังคม ภาษาไทยจึงเปนวิชาท่ีสําคัญยิ่งตอ
การพัฒนาคนในชาติ การเรียนภาษาไทยนั้นเปนพ้ืนฐานของการเรียนรูวิชาอ่ืนๆ ผูท่ีใชภาษาไทยไดดียอม
สงผลในการเรียนรูวิชาอ่ืนๆ ดีไปดวยเพราะภาษาไทย คือ หัวใจของทุกวิชาดังนั้นความสามารถของการใช
ภาษาในการสื่อสาร จึงนับวาสําคัญมากในยุคปจจุบัน สอดคลองกับกระทรวงศึกษาธิการไดกลาวไววา ภาษา
เปรียบเสมือนหัวใจของการติดตอสื่อสารระหวางคน ทําใหเกิดความสะดวกและเกิดความเขาใจตรงกัน 
เพราะฉะนั้นคนไทยควรตระหนักถึงความสําคัญของภาษาไทย ตองทําความเขาใจ ศึกษาหลักเกณฑของ
ภาษาและควรฝกฝนใหเกิดการพัฒนาการทางภาษา ท้ังทักษะ การฟง การพูด การอานและการเขียนใหมี
ประสิทธิภาพ เพ่ือจะไดนําไปใชในการสื่อสารในชีวิตประจําวันและเสริมความเขาใจอันดีตอกัน ทําใหเกิด
ประโยชนท่ีดีแกตนเอง ชุมชน ประเทศชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2554 : 3) นอกจากนี้  ภาษาไทยเปน
เครื่องมือในการแสวงหาความรู ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตางๆ เพ่ือพัฒนาความรู ความคิด
วิเคราะห วจิารณ  และสรางสรรค ใหทันตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความกาวหนาทางวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใชในการพัฒนาอาชีพใหมีความม่ันคงทางสังคมและเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเปน
สื่อท่ีแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เปนสมบัติล้ําคาควรแกการ
เรียนรู  อนุรักษและสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. 
2551 : 37) ซ่ึงสอดคลองกับ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีมุงพัฒนาผูเรียน
ทุกคน ซ่ึงเปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยท่ีมีความสมดุลท้ังดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกใน
ความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย
ทรงเปนประมุขมีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ังเจตคติ  ท่ีจําเปนตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิตโดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อวาทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนา
ตนเองไดเต็มตามศักยภาพ(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 4) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เปนหลักสูตรท่ีมีมาตรฐาน              
การเรียนรู สมรรถนะสําคัญของผูเรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงคเปนเปาหมายสําคัญสําหรับพัฒนาเด็ก
และเยาวชน ผูสอนตองพยายามคัดสรรกระบวนการเรียนรู จัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตาม
มาตรฐานการเรียนรูท้ัง 8 กลุมสาระเรียนรู รวมท้ังปลูกฝงเสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค พัฒนา
ทักษะตางๆ อันเปนสมรรถนะสําคัญท่ีตองการใหเกิดแกผูเรียน โดยยึดหลักวา  ผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด  
เชื่อวาทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  ยึดประโยชนท่ีเกิดกับผูเรียน กระบวนการเรียนรู
ตองสงเสริมใหผูเรียน สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ คํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคลและพัฒนาการทางสมอง  เนนใหความสําคัญท้ังความรู และคุณธรรม กระบวนการจัดการเรียนรูท่ี
เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ผูเรียนจะตองอาศัยกระบวนการเรียนรูท่ีหลากหลาย เปนเครื่องมือท่ีจะนําพาตนเอง
ไปสูเปาหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรูท่ีจําเปนสําหรับผูเรียน อาทิ กระบวนการเรียนรูแบบบูรณา
การ กระบวนการสรางความรู กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณและ
แกปญหา  กระบวนการเรียนรูจากประสบการณจริง กระบวนการปฏิบัติ ลงมือทําจริง กระบวนการจัดการ 



กระบวนการวิจัย  กระบวนการเรียนรูการเรียนรูของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย  กระบวนการ
เหลานี้เปนแนวทางในการจัดการเรียนรูท่ีผูเรียนควรไดรับการฝกฝนพัฒนา เพราะจะสามารถชวยใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูไดดี นอกจากนี้ผูสอนควรพิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู โดยเลือกใชวิธีสอนและเทคนิค
การสอน สื่อ/แหลงเรียนรู การวัดและประเมินผล เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตาม
มาตรฐานการเรียนรูซ่ึงเปนเปาหมายท่ีกําหนด (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. 2551 : 25) 
 การอานมีความสําคัญและจําเปนตอชีวิตมนุษย เพราะเปนเครื่องมือท่ีใชในการแสวงหาความรู 
การอานมีประโยชนในการพัฒนาตนเอง ทําใหเปนคนทันตอเหตุการณและสนอง   ความอยากรูอยากเห็น 
การแสวงหาความรูท่ียั่งยืนจึงอาศัยการอานเปนปจจัยสําคัญ กลาวคือ มนุษยมีความอยากรูเรื่องราวตางๆ 
โดยธรรมชาติ ถาความอยากรูไดรับการสนองตอบคือไดรับคําตอบ สามารถแสวงหาคําตอบดวยตนเองได ก็
จะเกิดความพอใจ และอยากรูตอไปใหลึกซ้ึงกวางขวาง  ยิ่งถาหากสามารถนําความรูไปใชประโยชนได ก็ยิ่ง
เห็นคุณคาในการแสวงหาความรูมากข้ึน  ผูมีความรูเม่ือไดรับการสนับสนุนจากสังคมแวดลอมก็จะพยายาม
แสวงหาทางสนองความอยากรูของตนตอไป  การอานไดและอานเปน เปนวิธีการหาความรูเพ่ือสนองความ
อยากรูของคนเราไดอยางดี การอานมีความสําคัญตอการพัฒนาตนเอง ทั้งในดานความรูและความคิด
เพราะเรื่องราวแตละประเภทผูเขียนไดนําเสนอความรูและสอดแทรกความคิดของตนเอง ซ่ึงผูอานจะไดรับ
ความรูและความคิด  เม่ืออานสารหลายประเภทจํานวนมากข้ึน ความรูและความคิดก็มากข้ึนชวยใหเปนผู
รอบรู สามารถใชความรูเปนกรอบการดําเนินชีวิตมากยิ่งข้ึน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. 
2549 : 5) และการอานมักพบปญหาอยูเสมอคือนักเรียนขาดความเขาใจในเรื่องท่ีอานจับใจความของเรื่องไมได 
ตีความไมเปน และครูระดับประถมศึกษาใชเวลาสวนใหญในการสอนอานมากกวาการเรียนการสอนดานอ่ืนๆ แตก็
ยังไมไดผลท่ีนาพอใจ ปญหาก็นาจะเกิดจากวิธีการสอน และ การจัดกิจกรรมการอานท่ียังไมเหมาะสม ปญหาและ
อุปสรรคหลายๆ ดานนี้นาจะนํามาพิจารณาแกไขเพ่ือใหเด็กสามารถเรียนภาษาไดดีข้ึน 
 การอานจับใจความมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาการศึกษาของบุคคล ความสามารถในการอาน
ของประชาชนในชาติยอมแสดงใหเห็นถึงการพัฒนาของประเทศนั้นซ่ึงบังเกิดผลท้ังทางตรงและทางออม 
ดานเศรษฐกิจ ความรูท่ีไดจากการอานสารท่ีเก่ียวของดานเศรษฐกิจจะเปนประโยชนตอการปรับเปลี่ยน
ระบบผลิตการบริโภคและการเลือกอาชีพท่ีเหมาะสมสําหรับตนเอง ดานการเมืองเก่ียวของกับการนําความรู
ท่ีไดจากการอานสารการเมืองไปพัฒนาความรูความเขาใจ เพ่ือใชเปนพ้ืนฐานของการคิดวิเคราะหสังเคราะห 
และประเมินคาใหถูกตองตามหลักประชาธิปไตยอันเปนระบอบการปกครองของประเทศท่ีมีพระมหากษัตริย
เปนประมุข ดานสังคม การอานจับใจความจะเก่ียวของกับการพัฒนาความรู ความคิดของผูอานให
กวางขวาง เพ่ือการนํามาใชพัฒนาคุณภาพชีวิตในครอบครัวและประเทศชาติใหกาวหนาทัดเทียมกับ
ประเทศอ่ืน สามารถชวยลดปญหาทางสังคมในระดับหนึ่ง หากมีการจัดกิจกรรมทางการอานใหสอดคลอง
กับความสนใจและความตองการของประชาชน   และการอานจับใจความเปนทักษะท่ีใชในชีวิตประจําวัน ท้ังใน
ดานการศึกษา การประกอบอาชีพ รวมท้ัง การใชเวลาวางก็ใช   การอานจับใจความเขามาเก่ียวของ ดังนั้นสาร
ท่ีอานจึงมีท้ังสารวิชาการใหความรูดานตางๆ และสาระบันเทิงท่ีใหความสนุกสนานคลายความเครียด ไมวา
จะเปนการอานสารประเภทใด    กอนท่ีผูอานจะเริ่มเขาสูรายละเอียดของเนื้อเรื่องมักจะคนหาคําสําคัญท่ี
ปรากฏอยูในเนื้อเรื่องเปนอันดับแรก เพราะคําสําคัญจะชวยใหผูอานคาดเดาเรื่องราวไดกอนท่ีจะอาน
รายละเอียดตอไป  (กระทรวงศึกษาธกิาร. 2552 : 2) 
 
 
 



 การจัดการเรียนรูแบบ Active Learning  เปนกระบวนการเรียนการสอนท่ีสงเสริมใหผูเรียนมี
สวนรวมในชั้นเรียน  สรางปฏิสัมพันธระหวางครูผูสอนกับผูเรียน  มุงใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยมีครูเปนผู
อํานวยความสะดวก  สรางแรงบันดาลใจ  ใหคําปรึกษา  ดูแล  แนะนํา  จัดวิธีการเรียนรูและแหลงเรียนรูท่ี
หลากหลาย  ใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมาย  สรางองคความรูได  มีความเขาใจในตนเอง  ใช
สติปญญา  คิด  วิเคราะห  สรางสรรคผลงาน  มีสมรรถนะสําคัญ  มีทักษะวิชาการ  ทักษะชีวิต  บรรลุ
เปาหมายการเรียนรูตามระดับชวงวัย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. 2562 : 4) 
 ลักษณะของการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning มีดังนี้ 

1. เปนการพัฒนาศักยภาพการคิด  การแกปญหา  และการนําความรูไปประยุกตใช 
2. ผูเรียนมีสวนรวมในการจัดระบบการเรียนรู  และสรางองคความรูโดยมีปฏิสัมพันธรวมกันใน

รูปแบบของความรวมมือ 
3. เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูสูงสุด 
4. เปนกิจกรรมท่ีใหผูเรียนบูรณาการขอมูล  ขาวสาร  สารสนเทศ  สูทักษะการคิด 

วิเคราะห 
5. ผูเรียนไดเรียนรูความมีวินัยในการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
6. ความรูเกิดจากประสบการณ  และการสรุปของผูเรียน 
7. ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู  เพ่ือใหผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวย 

ตนเอง 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. 2562 : 5) 

 
ตัวอยางเทคนิคการจัดการเรยีนรูแบบ  Active Learning 

การจัดการเรียนรูแบบ Active Learning  สามารถสรางใหเกิดข้ึนไดท้ังในหองเรียนและนอก

หองเรียน รวมท้ังสามารถใชไดกับนักเรียนทุกระดับ ท้ังการเรียนรูเปนรายบุคคล การเรียนรูแบบกลุมเล็ก 

และการเรียนรูแบบกลุมใหญ  ตัวอยางรูปแบบหรือเทคนิค การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีจะชวยใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูแบบ Active Learning ไดดี ไดแก 

1. การเรียนรูแบบแลกเปล่ียนความคิด (Think-Pair-Share) คือการจัดกิจกรรมการ 

เรียนรูท่ีใหผูเรียนคิดเก่ียวกับประเด็นท่ีกําหนดแตละคน ประมาณ 2-3 นาที (Think) จากนั้นใหแลกเปลี่ยน

ความคิดกับเพ่ือนอีกคน 3-5 นาที (Pair) และนําเสนอความคิดเห็นตอผูเรียนท้ังหมด (Share) 

2. การเรียนรูแบบรวมมือ (Collaborative learning group) คือการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดทํางานรวมกับผูอ่ืน โดยจัดเปนกลุมๆ ละ 3-6 คน 

3. การเรียนรูแบบทบทวนโดยผูเรียน (Student-led review sessions) คือการจัด 

กิจกรรมการเรียนรูท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดทบทวนความรูและพิจารณาขอสงสัยตาง ๆ ในการปฏิบัติ

กิจกรรมการเรียนรู โดยครูจะคอยชวยเหลือกรณีท่ีมีปญหา 

4. การเรียนรูแบบใชเกม (Games) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูสอนนําเกมเขา 

บูรณาการในการเรียนการสอน ซ่ึงใชไดท้ังในข้ันการนําเขาสูบทเรียน การสอน การมอบหมายงาน และหรือ

ข้ันการประเมินผล 



5. การเรียนรูแบบวิเคราะหวีดีโอ (Analysis or reactions to videos) คือการจัด 

กิจกรรมการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดดูวีดีโอ 5-20 นาที แลวใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น หรือสะทอนความคิด

เก่ียวกับสิ่งท่ีไดดู อาจโดยวิธีการพูดโตตอบกัน การเขียน หรือ การรวมกันสรุปเปนรายกลุม 

6. การเรียนรูแบบโตวาที (Student debates) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีจัดให 

ผูเรียนไดนําเสนอขอมูลท่ีไดจากประสบการณและการเรียนรู เพ่ือยืนยันแนวคิดของตนเองหรือกลุม 

7. การเรียนรูแบบผูเรียนสรางแบบทดสอบ (Student generated exam  

questions) คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีใหผูเรียนสรางแบบทดสอบจากสิ่งท่ีไดเรียนรูมาแลว 

8. การเรียนรูแบบกระบวนการวิจัย (Mini-research proposals or project)  

คือการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีอิงกระบวนการวิจัย โดยใหผูเรียนกําหนดหัวขอท่ีตองการเรียนรู วางแผนการ

เรียน เรียนรูตามแผน สรุปความรูหรือสรางผลงาน และสะทอนความคิดในสิ่งท่ีไดเรียนรู หรืออาจเรียกวา

การสอนแบบโครงงาน(project-based learning) หรือ การสอนแบบใชปญหาเปนฐาน (problem-based 

learning) 

9. การเรียนรูแบบกรณีศึกษา (Analyze case studies) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ท่ีใหผูเรียนไดอานกรณีตัวอยางท่ีตองการศึกษา จากนั้นใหผูเรียนวิเคราะหและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือ

แนวทางแกปญหาภายในกลุม แลวนําเสนอความคิดเห็นตอผูเรียนท้ังหมด 

10.  การเรียนรูแบบการเขียนบันทึก (Keeping journals or logs) คือการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูท่ีผูเรียนจดบันทึกเรื่องราวตางๆ ท่ีไดพบเห็น หรือเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในแตละวัน รวมท้ังเสนอ

ความคิดเพ่ิมเติมเก่ียวกับบันทึกท่ีเขียน 

10. การเรียนรูแบบการเขียนจดหมายขาว (Write and produce a newsletter) คือ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีใหผูเรียนรวมกันผลิตจดหมายขาว อันประกอบดวย บทความ ขอมูลสารสนเทศ 

ขาวสาร และเหตุการณท่ีเกิดข้ึน แลวแจกจายไปยังบุคคลอ่ืนๆ 

11. การเรียนรูแบบแผนผังความคิด (Concept mapping) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ท่ีใหผูเรียนออกแบบแผนผังความคิด เพ่ือนําเสนอความคิดรวบยอด และความเชื่อมโยงกันของกรอบ

ความคิด โดยการใชเสนเปนตัวเชื่อมโยง อาจจัดทําเปนรายบุคคลหรืองานกลุม แลวนําเสนอผลงานตอ

ผูเรียนอ่ืนๆ จากนั้นเปดโอกาสใหผูเรียนคนอ่ืนไดซักถามและแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม   

(สถาพร  พฤฑฒิกุล, 2558) 
 

บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางของ Active Learning  ดังนี้ 
1. จัดใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน  นําไปใชประโยชนในชีวิตจริงของ 

ผูเรียน 
2. สรางบรรยากาศของการมีสวนรวม  และการเจรจาโตตอบท่ีสงเสริมใหผูเรียนมี 

ปฏิสัมพันธท่ีดีกับผูสอนและเพ่ือนในชั้นเรียน 
3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในทุกกิจกรรมรวมท้ังกระตุน 

ใหผูเรียนความสําเร็จในการเรียนรู 



4. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือ  สงเสริมใหเกิดการรวมมือในกลุมผูเรียน 
5. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหทาทาย  และใหโอกาสผูเรียนไดรับวิธีการสอนท่ี 

หลากหลาย 
6. วางแผนเก่ียวกับเวลาในการจัดการเรียนการสอนอยางชัดเจน  ท้ังในสวนของเนื้อหา 

และกิจกรรม 
7. ครูผูสอนตองใจกวาง  ยอมรับความสามารถในการแสดงออก  และความคิดของผูเรียน 

(ณัชนัน แกวชัยเจริญกิจ, 2550) 

 
 ความหมายของแบบฝกทักษะ 
 อนงคศิริ  วิชาลัย (2556 : 80) ใหความหมายของแบบฝกทักษะวา เปนสื่อการเรียนการสอนอยาง
หนึ่งท่ีสรางข้ึน ประกอบดวยกิจกรรมท่ีหลากหลายนาสนใจท่ีมุงใหนักเรียนไดนํามาใชฝกฝน ปฏิบัติ เพ่ือ
ทบทวนเนื้อหาความรูตาง ๆ ท่ีไดเรียนไปแลวดวยตนเอง ทําใหเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูให
คลองแคลว เกิดความชํานาญและความแมนยํา ซ่ึงเปนไปโดยอัตโนมัติ รวมท้ังเกิดทักษะในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
จนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2556 : 687) ไดใหความหมายของแบบฝกทักษะหรือแบบฝกหัด วาแบบตัวอยาง
ปญหาหรือคําสั่งท่ีตั้งข้ึนเพ่ือใหนักเรียนฝกตอบ 
 จากความเห็นของนักการศึกษาดังกลาวสรุปไดวา แบบฝกหมายถึง เครื่องมือทางการเรียนท่ีสรางข้ึน
สําหรับใหนักเรียนฝกปฏิบัติ ใหมีความรู ความเขาใจ ประสบการณ มีทักษะเพ่ิมข้ึน 
 
 ลักษณะของแบบฝกทักษะท่ีดี 
 ชัยวัฒน  สุทธิรัตน (2558 : 467 - 468) ไดสรุปลักษณะของแบบฝกท่ีสําคัญไวดังนี้ 
 1. ตองมีการฝกนักเรียนมากพอสมควรในเรื่องหนึ่ง ๆ กอนท่ีจะมีการฝกเรื่องอ่ืน ๆ ตอไป ท้ังนี้ทํา
ข้ึนเพ่ือการสอนไมใชเพ่ือการสอบ 
 2. แตละบทควรฝกโดยใชแบบประโยคเพียงหนึ่งแบบเทานั้น 
 3. ฝกโครงสรางใหมกับสิ่งท่ีเรียนรูแลว 
 4. ประโยคท่ีฝกควรเปนประโยคสั้น ๆ  
 5. ประโยคและคําศัพทควรเปนแบบท่ีใชพูดกันในชีวิตประจําวันท่ีนักเรียนรูจักดีแลว 
 6. เปนแบบฝกท่ีนักเรียนใชความคิดดวย 
 7. แบบฝกควรมีหลาย ๆ แบบ เพ่ือไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
 8. ควรฝกใหนักเรียนสามารถนําสิ่งท่ีเรียนไปแลว ไปใชในชีวิตประจําวันได 
 
 ประโยชนของแบบฝกทักษะ 
 วรนุช  บุฟผา (2552 : 8) ไดกลาวประโยชนของแบบฝกไว ดังนี้ 
 1. เปนสวนเพ่ิมเติมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ เปนอุปกรณการสอนท่ีชวยลดภาระ
ครูไดมาก เพราะแบบฝกเปนสิ่งท่ีจัดทําข้ึนอยางเปนระบบและมีระเบียบ 
 2. ชวยเสริมทักษะ แบบฝกหัดเปนเครื่องมือท่ีชวยเด็กในการฝกทักษะ แตท้ังนี้จะตองอาศัยการ
สงเสริมและความเอาใจใสจากครูผูสอนดวย 



 3. ชวยเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล เนื่องจากเด็กมีความสามารถทางภาษาแตกตางกันการให
เด็กทําแบบฝกหัดท่ีเหมาะสมกับความสามารถของเขา จะชวยใหเด็กประสบผลสําเร็จในดานจิตใจมากขึ้น 
ดังนั้นแบบฝกหัดจึงไมใชสมุดฝกที่ครูจะใหเด็กลงมือทําหนาตอหนา แตเปนแหลงประสบการณเฉพาะ
สําหรับเด็กท่ีตองการความชวยเหลือพิเศษ และเปนเครื่องมือชวยท่ีมีคาของครูท่ีสนองความตองการเปน
รายบุคคลในชัน้เรียน 
 4. แบบฝก ชวยเสริมทักษะใหคงทน ลักษณะการฝกเพ่ือชวยใหเกิดผลดังกลาวนั้น ไดแก ฝกทันที
หลังจากท่ีเด็กไดเรียนรูในเรื่องนั้น ๆ ฝกซํ้าหลาย ๆ ครั้ง เนนเฉพาะในเรื่องท่ีผิด 
 5. แบบฝกหัดท่ีใชจะเปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากจบบทเรียนในแตละครั้ง 
 6. แบบฝกหัดท่ีจัดทําข้ึนเปนรูปเลม เด็กสามารถเก็บรักษาไวใชเปนแนวทางเพ่ือทบทวนดวย
ตนเองไดตอไป 
 7. การใหเด็กทําแบบฝกหัด ชวยใหครูมองเห็นจุดเดนหรือปญหาตาง ๆ ของเด็กไดชัดเจน ซ่ึงจะ
ชวยใหครูดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหานั้น ๆ ไดทันทวงที 
 8. แบบฝกท่ีจัดข้ึนนอกเหนือจากท่ีมีอยูในหนังสือเรียนจะชวยใหเด็กไดฝกฝนอยางเต็มท่ี 
 9. แบบฝกท่ีจัดพิมพไวเรียบรอยแลว จะชวยทําใหครูประหยัดท้ังแรงงานและเวลาในการท่ีจะตอง
เตรียมสรางแบบฝกอยูเสมอ ในดานผูเรียนก็ไมตองเสียเวลาในการลอกแบบฝกหัดจากตําราเรียนหรือกระดานดํา 
ทําใหมีเวลาและโอกาสไดฝกฝนทักษะตาง ๆ มากข้ึน 
 10. แบบฝกชวยประหยัดคาใชจาย เพราะการจัดพิมพข้ึนเปนรูปเลมท่ีแนนอน ยอมลงทุนต่ํากวา
การท่ีจะใชวิธีพิมพลงในกระดาษไขทุกครั้ง นอกจากนี้ยังมีประโยชนในการท่ีผูเรียนสามารถบันทึกและ
มองเห็นความกาวหนาของตนเองไดอยางมีระบบและเปนระเบียบ 
 
 การสรางแบบฝกทักษะ 
 ชัยวัฒน  สุทธิรัตน (2558 : 467 - 468) ไดใหขอคิดเก่ียวกับการสรางแบบฝกท่ีดีไวดังนี้ 
 1. ตองสรางแบบฝกใหสอดคลองกับหลักจิตวิทยา และพัฒนาการของเด็กตามลําดับข้ันการเรียนรู 
แบบฝกเสริมทักษะนั้นตองอาศัยรูปภาพจูงใจนักเรียน และควรจัดเรียงเนื้อหาตามลําดับจากงายไปยาก
เพ่ือใหนักเรียนมีกําลังใจทําแบบฝก 
 2. มีจุดมุงหมายท่ีแนนอนวาจะฝกทักษะในดานใด แลวจัดเนื้อหาใหตรงกับจุดมุงหมายท่ีกําหนด
ไว 
 3. ตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน ถาสามารถแบงนักเรียนเปนกลุมยอย
ตามความสามารถ แลวจึงจัดทําแบบฝกเพ่ือสงเสริมนักเรียนแตละกลุม 
 4. แบบฝกท่ีดีตองมีคําชี้แจงงาย สั้น ๆ ท่ีนักเรียนอานเขาใจแบบฝกไดดวยตนเอง 
 5. แบบฝกตองมีความถูกตอง ครูตองพิจารณาใหรอบคอบ โดยการทดลองทําดวยตนเองเสียกอน 
เพ่ือไมใหมีขอผิดพลาด 
 6. การใหนักเรียนทําแบบฝกทุกครั้ง เวลาตองเหมาะสมกับชวงความสนใจของนักเรียน 
 7. แบบฝกควรมีหลายรูปแบบ เพ่ือใหเกิดการเรียนรูอยางกวางขวาง สงเสริมความคิด สรางสรรคและเม่ือ
ฝกเรื่องเดียวซํ้า ๆ กันหลายครั้ง เด็กไมเบื่อ แตพอใจท่ีจะทําแบบฝกนั้นดวยความเพลิดเพลิน 
 
 
 



 
 จากประสบการณการสอน พบวาการเรียนการสอนภาษาไทยเทาท่ีผานมาไมประสบผลสําเร็จตาม
ความมุงหมายเทาท่ีควร และมีปญหาหลายประการท่ีทําใหครูและนักเรียนเกิดทัศนคติท่ีไมดีตอสาระการ
เรียนรูภาษาไทยโดยเฉพาะเก่ียวกับวิธีสอนของครู ครูมักเนนความรูใหนักเรียนทองจําหลักเกณฑขอบังคับ
ตางๆ มากจนเกินไปโดยไมคํานึงถึงบรรยากาศในการเรียนทําใหนักเรียนเห็นวาภาษาไทยเปนสาระวิชาท่ีไม
นาเรียน และปการศึกษา 2563 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ของนักเรียนอยู
ในระดับคอนขางต่ํากวาเกณฑท่ีโรงเรียนตั้งไว 80 เปอรเซ็นต  ท้ังนี้เนื่องจากสาเหตุหลายประการดวยกัน ไม
วาจะเปนท้ังดานผูเรียนท่ียังขาดความรูพ้ืนฐานในการเขียนและการอาน  อันเนื่องมาจากเจตคติท่ีไมดีตอกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ในดานการเรียนการสอน ยังขาดความทันสมัยครอบคลุมเนื้อหา นักเรียนเปนชน
เผาทําใหการออกเสียงไมชัด และอานชามีผลทําใหจับใจความไดไมดี และท่ีสําคัญคือในดานตัวผูสอนเอง ยัง
ขาดความกระตือรือรนในการพัฒนาวิธีสอนใหมีความหลากหลาย ซ่ึงปจจัยท่ีกลาวของตน ทําใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ของนักเรียนอยูในระดับคอนขางต่ํา ซ่ึงดูไดจากรายงาน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

ผูศึกษาในฐานะครูผูสอนจึงคิดวามีวิธีแกปญหาการเรียนการสอนหลายวิธีท่ีจะแกปญหานี้ เชน วิธี
สอนแบบเกมและการเลนตางๆ ขอดีคือ นักเรียนเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลินแตมีขอเสียคือ  นักเรียน
เพลินกับเกมและการเลนจนลืมรับผิดชอบงานท่ีมอบหมาย บางคนเลนสนุกสนานจับประเด็นความรูไมได  
ครูตองใชวิธีการดุนักเรียน วิธีการแบบเรียนภาษาไทยจากการฟงนิทาน ขอดีคือ นักเรียนฟงแลวใสอารมณ
ไปดวย เกิดความเขาใจ ตอบคําถามได สนุกสนานไดคติเตือนใจ  ขอเสีย  เขียนสรุปขอความสําคัญไมได ครู
เสียเวลาตองอธิบายซํ้าแลวซํ้าอีก นักเรียนท่ีเกงเบื่อหนายการเรียน วิธีสอนแบบอธิบาย  การสอนแบบนี้ มี
ขอดีคือครูอธิบาย นักเรียนตั้งใจฟง เม่ือฟงเขาใจ  ทําแบบฝกหัดทายบทเรียนได ขอเสียคือครูตองเตรียมตัว
บรรยายและทําแบบฝก นักเรียนไมมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน  เบื่อหนายการเรียน มีความ
สนใจตํ่า การใชแบบฝก มีขอดีคือ นักเรียนไดฝกแบบฝกในรูปแบบตางๆ อยางหลากหลาย ทําใหนักเรียน
เขาใจบทเรียน จดจําและทบทวนบทเรียนอยางเขาใจ ตั้งใจเรียน สามารถทําเปนการบาน ผูปกครองมีสวน
รวมดวย และท่ีสําคัญไดพัฒนาความรูท่ีไดไปใชในชีวิตประจําวัน และเรียนไดอยางมีความสุข นักเรียนเกิด
ความคิดรวบยอดในเรื่องท่ีเรียนเกิดทักษะและมีความรูความเขาใจ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน ผูศึกษา
จึงเลือกการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใชแบบฝกทักษะสําหรับการจัดการเรียนรู เรื่อง การ
อานจับใจความชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โดยคาดหวังวาการวิจัยเรื่องนี้ จะชวยใหนักเรียนมีการพัฒนาการ
เรียนรูท่ีดีและจะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในเรื่องอ่ืนๆ ตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาทักษะการอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอานจับใจความกอนและหลังเรียนดวยแบบฝก

ทักษะการอานจับใจความ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 
 
ความสําคัญของการศึกษา 

ผลของการศึกษาครั้งนี้ทําใหไดวิธีการสอนอานจับใจความ  โดยการจัดการเรียนรูแบบ Active  
Learning  ดวยแบบฝกทักษะการอานจับใจความ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 อันจะเปน
แนวทางสําหรับครูผูสอนไดนําไปใชพัฒนากระบวนการเรียนการสอนภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 



ขอบเขตของการศึกษา 
 

1. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนบานปางหิน

ฝน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา เชียงใหม เขต 6 ปการศึกษา 2564จํานวนท้ังสิ้น 7  คน   
2. ขอบเขตดานเนื้อหา 
เนื้อหาท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ไดแก   การอานจับใจความ  สําหรับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ตาม

หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนบานปางหินฝน  พุทธศักราช  2551  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ซ่ึงเปนไป
ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ของกระทรวงศึกษาธิการ  โดยมีเนื้อหารายละเอียด
เก่ียวกับการอานจับใจความ  นํามาจัดการจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  ดวยแบบฝกทักษะการอาน
จับใจความ   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 โรงเรียนบานปางหินฝน    สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษา เชียงใหม เขต 6 
 
 

3. ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษาคนควา 
ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษา ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564  
 
4. ตัวแปรท่ีศึกษา 
ตัวแปรอิสระ ไดแก  การจัดการเรียนการสอนการอานจับใจความ  โดยการจัดการเรียนรูแบบ 

Active  Learning  ดวยแบบฝกทักษะการอานจับใจความ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 
ตัวแปรตาม  ไดแก    
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

 
สมมติฐานของการศึกษา 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  ดวยแบบฝก
ทักษะการอานจับใจความ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
กรอบแนวคิดของการศึกษา 
 ผูศึกษาไดวางกรอบแนวคิดในการเรียนการสอนภาษาไทย ดวยการจัดการเรียนรูแบบ Active  
Learning  ดวยแบบฝกทักษะการอานจับใจความ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
ประกอบการสอน ดังนี ้

  

 

 

  

 

 
การจัดการเรียนรูแบบ Active  
Learning  ดวยแบบฝกทักษะ

การอานจับใจความ   

 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอานจับใจความ 

โดยการจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  
 ดวยแบบฝกทักษะการอานจับใจความ   



 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. นักเรียนมีทักษะการอานจับใจความไดถูกตองคลองแคลว 

2. เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนภาษาไทยในการเลือกกิจกรรมการเรียนการสอน 
3. เปนแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนการอานจับใจความ ในสาระ              

การเรียนรูภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 

 1. การจัดการเรียนรูแบบ Active Learning  หมายถึง  กระบวนการเรียนการสอนท่ีสงเสริมให
ผูเรียนมีสวนรวมในชั้นเรียน  สรางปฏิสัมพันธระหวางครูผูสอนกับผูเรียน  มุงใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยมี
ครูเปนผูอํานวยความสะดวก  สรางแรงบันดาลใจ  ใหคําปรึกษา  ดูแล  แนะนํา  จัดวิธีการเรียนรูและแหลง
เรียนรูท่ีหลากหลาย  ใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมาย  สรางองคความรูได  มีความเขาใจในตนเอง  ใช
สติปญญา  คิด  วิเคราะห  สรางสรรคผลงาน  มีสมรรถนะสําคัญ  มีทักษะวิชาการ  ทักษะชีวิต  บรรลุ
เปาหมายการเรียนรูตามระดับชวงวัย 
   2. การสอนโดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความ  หมายถึง การนําแบบฝกทักษะการอาน
จับใจความ มาใชประกอบการเรียนการสอนในเนื้อหาวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 3. แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง การอานจับใจความ  โดยการ
จัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  ดวยแบบฝกทักษะการอานจับใจความ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ซ่ึงประกอบไปดวยจุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู กระบวนการจัดการเรียนรู สื่อและ
แหลง  การเรียนรู การวัดผลประเมินผล 
 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู ความสามารถของนักเรียนท่ีแสดงพฤติกรรมตาม
ตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560 หลังจากสิ้นสุด
การเรียนการสอนดวยแบบฝกทักษะการอานจับใจความ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
ซึ่งสามารถวัดไดจากคะแนนของนักเรียนในการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน ชั ้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 30  ขอ 
 5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
การอานจับใจความ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผูศึกษาสรางข้ึน จํานวน 30 ขอ 
เพ่ือใชทดสอบนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  ดวยแบบฝก
ทักษะการอานจับใจความ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1.  ประชากร 
  ประชากรเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5  โรงเรียนบานปางหินฝน 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 6 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน 
 2.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
  2.1 แบบประเมินผลการอานจบัใจความ 



  2.2 แบบฝกทักษะการอานจับใจความ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 3.  ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
  3.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรสถานศึกษา แนวคิดทฤษฏีการเรียนการสอน 
  3.2 ศึกษาปญหาของนักเรียน วิเคราะหขอมูลท่ีพบในการจัดการเรียนการสอน 
  3.3 ศึกษาเทคนิควิธีการจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning 
  3.4 ศึกษาเทคนิคการสรางแบบฝกทักษะการอานจับใจความ เพ่ือใหเหมาะสมกับเนื้อหา
และผูเรียน 
  3.5 สรางแบบประเมินผลการอานกอนเรียน - หลังเรียน       
  3.6 ประเมินผลการอานกอนใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 
  3.7  ดําเนินการจัดกิจกรรมประจําวัน โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความ สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 
  3.8 ประเมินผลการอานหลังใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
  ใชการเก็บรวบรวมขอมูลในสถานการณจริงในชั้นเรียน  โดยใชแบบประเมินผลการอานจับ
ใจความ กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  ดวยแบบฝกทักษะการอานจับใจความ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 และสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนระหวางจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน 
 
การวิเคราะหขอมูล 

  ขอมูลท่ีรวบรวมไดจากแบบทดสอบการอานจับใจความ กอนเรียนและหลังเรียน นํามาวิเคราะห 
หาคาเฉลี่ย (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวเปรียบเทียบคะแนนความกาวหนาของนักเรียน 
แตละคน 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ขอมูลท่ัวไปของกลุมท่ีศึกษา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานปางหินฝน ท้ังหมด
รวม 7 คน มีการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียน แลวจึงดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูโดยการ
จัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  ดวยแบบฝกทักษะการอานจับใจความ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี  5  หลังจากนั้นจึงทําการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน  แลวจึงนําผลมาเก็บรวบรวม 
ขอมูลกอนเรียนและหลังเรียนท่ีรวบรวมไดจากเครื่องมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมาจําแนกผลการเรียนรู ดังนี้ 
 สรุปไดวานักเรียนท้ัง 7 คน มีความกาวหนาในการใชการจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  ดวย
แบบฝกทักษะการอานจับใจความ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5  ประกอบการเรียนรูเรื่องการอาน
จับใจความ 

 

 

 



 
คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานของนักเรียนในการจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning   

ดวยแบบฝกทักษะการอานจับใจความ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  5 
การฝก จํานวน

นักเรียน 
ผลรวม 

ΣX 

คาเฉล่ีย 
X 

 
รอยละ 

 
คา S.D 

กอนเรียน 7 คน 89 12.71 42.38 2.29 
หลังเรียน 7 คน 179 25.57 85.24 1.27 
 
 จากตารางสรุปไดวาการจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  ดวยแบบฝกทักษะการอานจับ
ใจความ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 กอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 12.71 หลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 
25.57 จะเห็นไดวาคะแนนของคาเฉลี่ยหลังเรียนมีคามากกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน  และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานของกอนเรียนมีคาเทากับ 2.29 สวนคาเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรียนมีคาเทากับ 1.27 แสดงวา
ขอมูลมีคาคะแนนใกลเคียงกัน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการอานจับใจความ โดย                                
การจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  ดวยแบบฝกทักษะการอานจับใจความ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี  5  เพ่ือแกปญหาการอานจับใจความ   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 โรงเรียน
บานปางหินฝน พบวา  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการอานจับใจความ ดีข้ึน 
 
อภิปรายผล 
 ผลการศึกษาคนควาในครั้งนี้ปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูแบบ 
Active  Learning  ดวยแบบฝกทักษะการอานจับใจความ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 มีคุณภาพ
และประสิทธิภาพอยางดียิ่ง  ดวยเหตุผลดังตอไปนี้ 

1. แบบฝกทักษะการอานจับใจความ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5  เปนสื่อท่ีมีคุณภาพ 
และประสิทธิภาพตามผลของการวิเคราะหขอมูลดังกลาว   

2. แบบฝกทักษะการอานจับใจความ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5  ชุดนี้สรางข้ึน 
อยางถูกวิธี  ไดผานข้ันตอนการสรางและพัฒนาอยางเปนระบบ  เริ่มตั้งแตเอกสารหลักสูตรและเอกสารท่ี
เก่ียวของในการใชหลักสูตร  และยังไดรับการแนะนํา  ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญและมีประสบการณดาน
เนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ความเหมาะสมของเนื้อหา            

3. การจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  ดวยแบบฝกทักษะการอานจับใจความ สําหรับ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5  นักเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู 
 4.  การจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  ดวยแบบฝกทักษะการอานจับใจความ สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5  ไดเรียงลําดับความยากงายสอดคลองตามธรรมชาติการเรียนรู   ทําใหเรียน
รูสึกวาตนเองประสบความสําเร็จในการเรียนรู  จึงสรุปไดวาการจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  ดวย
แบบฝกทักษะการอานจับใจความ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 มีประสิทธิภาพอยางยิ่ง  สามารถ
นําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน 
 



 
 
 

 

 
 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แบบบันทึกคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน – หลังเรียน 
เรื่อง  การอานจับใจความ 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  5         โรงเรียนบานปางหินฝน 
 

เลขท่ี ช่ือ - สกุล 
กอนเรียน หลังเรียน 

30  คะแนน 30  คะแนน 
1 เด็กชายธีรเมธ ยั่งสันติวงศ 12 26 
2 เด็กชายณภัทร กูลสวัสดิ์มงคล 11 27 
3 เด็กชายสิรปราชญ เกิดอาชาชาญ 11 23 
4 เด็กหญิงกันยาพร - 14 26 
5 เด็กชายอัครเดช แซยาง 15 26 
6 เด็กชายยอดชาย อติพลเวโรจน 16 26 
7 เด็กชายจิรายุทธ แซเจา 10 25 
 เฉล่ีย 12.71 25.57 
 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.29 1.27 
 รอยละ 43.38 85.24 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

  
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

เร่ือง การอ่านจบัใจความ   

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที่  ๕ 

ภาคเรียนที่ ๑      ข้อสอบ   จาํนวน  ๓๐  ข้อ   ๓๐  คะแนน 

 

คาํช้ีแจง   ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียวและทาํเคร่ืองหมาย  (×) 

                 ลงในกระดาษคาํตอบ 

************************************* 

๑. การอ่านจบัใจความ  หมายถึงขอ้ใด 

 ก.  การอ่านเพื่อความรู้ 

ข.  การอ่านเพื่อหาขอ้คิด 

 ค.  การอ่านเพื่อความบนัเทิง              

ง.  การอ่านเพื่อความเขา้ใจแนวคิดสาํคญั   

๒.  ขอ้ใดเป็นประโยชนข์องการอ่านจบัใจความท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 

 ก.  ช่วยใหมี้ช่ือเสียงมากข้ึน   

 ข.  ช่วยใหอ่้านหนงัสือไดง่้ายข้ึน   

 ค.  ช่วยใหเ้ป็นคนเรียนเก่งมากข้ึน 

 ง.  ช่วยใหอ่้านหนงัสือไดจ้าํนวนมากข้ึน 

๓.  เมืองไทยเป็นเมืองท่ีอุดมสมบูรณ์ไปดว้ยผลไมห้ลายชนิด เช่น ขนุน นอ้ยหน่า พุทรา 

มงัคุด ฯลฯ 

      ขอ้ใดคือใจความสาํคญัของประโยคขา้งตน้ 

 ก.  เมืองไทยมีขนุน นอ้ยหน่า      

 ข.  ผลไมทุ้กชนิดมีท่ีเมืองไทย 

 ค.  เมืองไทยมีผลไมห้ลายชนิด       

 ง.  ขนุน พุทรา มงัคุด ฯลฯ เป็นผลไมเ้มืองไทย 

 



 

อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบคาํถามข้อ  ๔ – ๕ 

    

  เพ่ือนทีด่ีน้ันต้องเป็นคนทีอ่ยู่กบัเราเสมอแม้ยามเราสุขหรือทุกข์ 

 

๔.  ขอ้ความน้ีกล่าวถึงส่ิงใด 

 ก.  คุณสมบติัของเพื่อน 

 ข.  ประเภทของเพือ่น 

 ค.  คุณค่าของเพื่อน 

 ง.  ท่ีมาของเพื่อน 

๕.  ขอ้ความน้ีกล่าวในลกัษณะใด 

 ก.  ใหเ้หตุผล 

 ข.  ใหต้วัอยา่ง 

 ค.  ใหร้ายละเอียด 

 ง.  ใหข้อ้เสนอแนะ 

อ่านบทเพลงต่อไปนีแ้ล้วตอบคาํถามข้อ  ๖ – ๑๐ 
 

เพลงหน้าทีเ่ด็ก 

เด็กเอ๋ยเด็กดี    ต้องมหีน้าทีสิ่บอย่างด้วยกนั  

เด็กเอ๋ยเด็กดี     ต้องมหีน้าทีสิ่บอย่างด้วยกนั  

หน่ึง นับถือศาสนา    สอง รักษาธรรมเนียมมัน่  

สาม เช่ือพ่อแม่ครูอาจารย์   ส่ี วาจาน้ันต้องสุภาพอ่อนหวาน  

ห้า ยดึมัน่กตัญ�ู    หก เป็นผู้รู้รักการงาน  

เจ็ด ต้องศึกษาให้เช่ียวชาญ   ต้องมานะบากบ่ัน ไม่เกยีจไม่คร้าน  

แปด รู้จักออมประหยดั   เก้า ต้องซ่ือสัตย์ตลอดกาล  

นํา้ใจนักกฬีากล้าหาญ    ให้เหมาะกบักาลสมยัชาติพฒันา  

สิบ ทาํตนให้เป็นประโยชน์   รู้บาปบุญคุณโทษ สมบัติชาติต้องรักษา  

เด็กสมยัชาติพฒันา    จะเป็นเด็กทีพ่าชาติไทยเจริญ  

 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%AD&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%AD&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B9
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B9
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B9&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%AC%E0%B8%B2&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%9B
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%9B
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2&action=edit


 

๖.  ขอ้ใดกล่าวถึงเพลงหนา้ท่ีเดก็ไดถู้กตอ้งท่ีสุด 

 ก.  วนัเดก็ 

 ข.  พฤติกรรมของเดก็ไทย 

 ค.  คุณธรรมของเดก็นกัเรียน 

 ง.  หนา้ท่ีท่ีเดก็ๆ  ควรปฏิบติั 

๗.  หนา้ท่ีเดก็ในขอ้ใดไม่ไดก้ล่าวถึงในบทเพลง 

 ก.  กตญั�ู 

 ข.  ซ่ือสัตย ์

 ค.  วาจาสุภาพ 

 ง.  เช่ือฟังคาํแนะนาํของเพื่อน 

๘.  ถา้นกัเรียนปฏิบติัตนตามหนา้ท่ีในเน้ือเพลงจะเกิดผลอยา่งไร 

 ก.  ทาํใหสุ้ขภาพแขง็แรง 

 ข.  ทาํใหเ้ป็นคนดีในสังคม 

 ค.  ทาํใหเ้ป็นเศรษฐีรํ่ารวยเงินทอง 

 ง.  ทาํใหมี้ช่ือเสียงโด่งดงัมากท่ีสุด 

๙.  สุจิตราพูดกบัเพื่อนดว้ยถอ้ยคาํท่ีสุภาพ   สุจิตราปฏิบติัตามหนา้ท่ีเด็กในขอ้ใด 

 ก.  ขอ้  ๓ 

 ข.  ขอ้  ๔ 

 ค.  ขอ้  ๕ 

 ง.  ขอ้  ๖ 

๑๐.  ปรีชาทาํขอ้สอบดว้ยตนเอง  แสดงวา่ปรีชาปฏิบติัตามหนา้ท่ีเดก็ในขอ้ใด 

 ก.  ขอ้  ๖ 

 ข.  ขอ้  ๗ 

 ค.  ขอ้  ๘  

 ง.  ขอ้  ๙ 

 

 



อ่านนิทานต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้  ๑๑ –  ๑๕   
 

นิทานเร่ือง   ลูกววัเกียจคร้าน 

   ลูกววัตวัหน่ึงไม่ขยนัทาํงาน  วนัหน่ึงๆ  ไดแ้ต่วิง่เล่นไปมาบนทุ่งหญา้   

อยูม่าวนัหน่ึง  ลูกววัเห็นววัเทียมเกวยีนบรรทุกของหนกั  ลูกววัจึงเขา้ไปพูดจาเยาะเยย้ 

ววัเทียมเกวียนวา่  “ดูสิ   ขนของท่านและร่างกายของท่านดูสกปรกจริงๆ  เพราะขา้ไม่ตอ้ง 

ทาํงานหนกั  ขนของขา้จึงสะอาดเป็นมนัราวกบัเส้นไหม  แต่ท่านสิตอ้งทาํงานเยีย่งทาส 

ถา้ท่านแลกเปล่ียนกบัขา้ได ้ ท่านคงรีบเปล่ียนใช่ไหมล่ะ”  ววัเทียมเกวียนไดฟั้งคาํพูดนั้น 

กน่ิ็งเฉย  ต่อมาไม่นานเจา้ของลูกววันาํลูกววัไปบูชายญั  เพราะวา่ลูกววัไม่ไดช่้วยงานในไร่   

ววัเทียมเกวียนเห็นดงันั้นจึงกล่าววา่  “เป็นอยา่งไรเล่าเจา้ลูกววั  ชีวติของเจา้ไม่ตอ้ง 

ทาํงานหนกักอ็ยูสุ่ขสบาย  แต่อะไรเล่าท่ีทาํใหต้อ้งพบจุดจบเช่นน้ี  มิใช่ความสุขสบายท่ีเจา้ 

ตอ้งการหรอกหรือ” 

 
  

๑๑.  ลูกววัไปวิง่เล่นอยูบ่ริเวณใด 

  ก.  ภูเขา 

  ข.  ลาํธาร 

  ค.  ทุ่งหญา้ 

  ง.  ป่าลึก 

๑๒.  “ขนของท่านและร่างกายของท่านดูสกปรก”  หมายถึงใคร 

  ก.  ลูกววั 

  ข.  มา้แข่ง 

  ค.  กระบือ 

  ง.  ววัเทียมเกวียน 

๑๓.  ลูกววัมีนิสัยอยา่งไร 

  ก.  เกียจคร้าน 

  ข.  ขยนัขนัแขง็ 

  ค.  อดทน  พยายาม 

  ง.  อ่อนนอ้มถ่อมตน 



 

๑๔.  เจา้ของลูกววันาํลูกววัไปไหน 

  ก.  บูชายญั 

  ข.  ใหค้นขา้งบา้น 

  ค.  ขายต่อใหพ้่อคา้ 

  ง.  นาํไปปล่อยในป่าลึก 

๑๕.  นิทานเร่ือง  ลูกววัเกียจคร้าน  ใหข้อ้คิดอยา่งไร 

  ก.  การพูดจาดูถูกผูอ่ื้นทาํใหผู้อ่ื้นเดือดร้อน 

  ข.  ความขยนัขนัแขง็ทาํใหป้ระสบความสาํเร็จ 

  ค.  ความสามคัคีกนัในหมู่คณะจะทาํใหช้นะต่อศตัรู 

  ง.  ความเกียจคร้าน  เฉยเมยต่อการงาน  จะนาํผลเสียมาสู่ตนเอง 
 

อ่านบทความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้  ๑๖ –  ๒๐ 

 

กลว้ยนํ้าวา้สุกงอมเป็นอาหารท่ีดี ผูใ้หญ่มกัจะใหเ้ดก็อ่อนไดกิ้นกลว้ยนํ้าวา้ 

สุกงอมบดและผสมขา้ว ตอนท่ีเดก็เร่ิมกินอาหาร (นอกจากนม)หากจะทาํให ้ มีรสชาติ 

อร่อยอีกนิดกอ็าจเหยาะเกลือป่นเลก็นอ้ยลงไปดว้ยกไ็ด ้ กลว้ยนํ้าวา้สุก ท่ีนาํมาบดจะใช ้

เฉพาะเน้ือ  ส่วนท่ีเป็นไส้กลว้ยจะไม่ใช ้ แมใ้นปัจจุบนัจะมีอาหารสาํเร็จสาํหรับเดก็อ่อน 

ท่ีอยูใ่นเมืองมากมาย แต่เดก็อ่อนในชนบทยงัไดกิ้นกลว้ยนํ้าวา้สุกบดเละกนัอยูดี่ 

สาํหรับเดก็โตและผูใ้หญ่กลว้ยสุกกย็งัมีประโยชน์คือ ช่วยแกอ้าการทอ้งผกู             

เพราะกลว้ยสุกมีสารเพกทินมากช่วยเพิ่มกากในลาํไส้ ทาํใหข้บัถ่ายสะดวก และหาก              

กินกลว้ยติดต่อกนัหลายวนักเ็ป็นประโยชนอ์ยา่งมากต่อร่างกาย ดงันั้นเราจึงควรกิน           

กลว้ยนํ้าวา้สุกกนัเป็นประจาํดีกวา่ 

๑๖.  กลว้ยนํ้าวา้ท่ีมีประโยชนส์าํหรับเดก็อ่อนจะตอ้งมีลกัษณะอยา่งไร 

ก.  เป็นกลว้ยดิบ    

ข.  เป็นกลว้ยห่าม 

ค.  เป็นกลว้ยท่ีไร้เมลด็    

ง.  เป็นกลว้ยท่ีสุกงอม 



 

๑๗.  เคร่ืองปรุงรสท่ีทาํใหเ้ดก็อ่อนกินกลว้ยนํ้าวา้บดไดอ้ยา่งเอร็ดอร่อยคืออะไร 

ก.  นํ้าผึ้ง     

ข.  นํ้าตาล 

ค.  เกลือป่น     

ง.  ซอสปรุงรส 

๑๘. ในกลว้ยนํ้าวา้สุกจะมีสารในขอ้ใด 

 ก.  สารแลคติน     

 ข.  สารเพกทิน 

 ค.  สารแทนนิน    

 ง.  สารแพนทิน 

๑๙.  เดก็โตและผูใ้หญ่กินกลว้ยนํ้าวา้สุกจะไดรั้บประโยชนใ์นขอ้ใด 

 ก.  ทาํใหท้อ้งไม่ผกู    

ข.  ทาํใหผ้วิพรรณสดใส 

ค.  ทาํใหไ้ม่มีกล่ินปาก    

ง.  ทาํใหน้อนหลบัสบาย 

๒๐. ขอ้ความน้ีโดยสรุปแลว้กล่าวถึงอะไร 

 ก.  การเล้ียงเด็กอ่อน    

 ข.  อาหารของเดก็อ่อน 

 ค.  ประโยชนข์องกลว้ยนํ้ าวา้สุก  

 ง.  สารอาหารท่ีมีอยูใ่นกลว้ยนํ้าวา้สุก 

 

 

 

 

 

 

 



อ่านข่าวต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้  ๒๑ –  ๒๓ 
 

   รายงานข่าวเอพีแจง้เม่ือวนัท่ี  ๑๔  พฤษภาคมวา่  พบศพนกัผจญภยัชาวรัสเซีย 

 ใกลภู้เขาเอเวอเรสต ์  ยอดเขาท่ีไดช่ื้อวา่สูงท่ีสุดในโลกตั้งอยูป่ระเทศเนปาล  โดยศพ 

 นกัผจญภยัดงักล่าวเป็นหน่ึงในจาํนวนนกัเดินทางท่ีพยายามพิชิตยอดเขาเอเวอเรสต ์  

 ในขณะท่ีนกัผจญภยัอีก ๖  คน  ยงัหายสาบสูญอยู ่ ซ่ึงคาดวา่คงเสียชีวติแลว้เช่นเดียวกนั 

 นายทออดด ์ เบิร์ลสัน  หน่ึงในทีมพิชิตยอดเขาเอเวอเรสตว์า่  “ผูท่ี้พยายามพิชิตยอดเขา 

 เอเวอเรสตเ์สียชีวติไปแลว้หลายคน  แต่กย็งัมีอีกหลายคนท่ีตอ้งการพิชิตยอดเขาน้ี 

 แมว้า่ตอ้งเอาชีวติเขา้เส่ียงกต็าม”   

 

๒๑. ขอ้ความน้ีจดัเป็นข่าวประเภทใด 

 ก.  ข่าวกีฬา 

 ข.  ข่าวเศรษฐกิจ 

 ค.  ข่าวในประเทศ 

 ง.  ข่าวต่างประเทศ 

๒๒. เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนท่ีใด 

 ก.  อินเดีย 

 ข.  เนปาล 

 ค.  บงักลาเทศ 

 ง.  ปากีสถาน 

๒๓. “เอเวอเรสต”์  เป็นช่ือของส่ิงใด 

 ก.  ช่ือทะเล 

 ข.  ช่ือกีฬา 

 ค.  ช่ือแม่นํ้า 

 ง.  ช่ือยอดเขา 

 

 

 

 



อ่านบทกลอนน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้  ๒๔  -  ๒๖ 

 

      สักวาคนรักดีมีความคิด 

     ควรตั้งจิตศึกษาอยา่มองขา้ม 

     อนาคตจะสุขลน้เกิดผลงาม 

     เหมือนคนหามจัว่เบากวา่เสาเรือน 

     แต่คนท่ีรักชัว่มวัประมาท 

     ปล่อยโอกาสผา่นตวัชัว่เปรอะเป้ือน 

     อนาคตส้ินสุขทุกปีเดือน 

     ทุกขห์นกัเหมือนหามเสาน่าเศร้าเอย 

 

 

๒๔. บทกลอนน้ีมุ่งสอนส่ิงใด 

  ก.  การทาํความดี 

  ข.  การศึกษาเล่าเรียน 

  ค.  การสร้างบา้นเรือน 

  ง.  การตั้งใจทาํมาหากิน 

๒๕.  บทกลอนน้ีตรงกบัสาํนวนไทยในขอ้ใด 

  ก.  รักพี่เสียดายนอ้ง 

  ข.  รักววัใหผ้กู  รักลูกใหตี้ 

  ค.  รักยาวใหบ้ัน่  รักสั้นใหต่้อ 

  ง.  รักดีหามจัว่  รักชัว่หามเสา 

๒๖.  บทกลอนน้ีใหข้อ้คิดอยา่งไร 

  ก.  ควรตั้งใจศึกษาเล่าเรียน 

  ข.  ควรประหยดัและอดออม 

  ค.  ควรมีความรักใคร่สามคัคีกนั 

  ง.  ควรรู้จกัรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

 
 



อ่านโฆษณาน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้  ๒๗ – ๓๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๒๗. โฆษณาดงักล่าวเป็นโฆษณาเร่ืองอะไร   

        ก.   ขายยา 

        ข.   ขายหนงัสือ 

        ค.   ขายอาหารเสริม 

        ง.    แนะนาํวธีิการบาํรุงสมอง 

๒๘. โฆษณาดงักล่าวมีจุดประสงคอ์ยา่งไร  

        ก.   เพื่อชวนร่วมธุรกิจอาหารเสริมบาํรุงสมอง 

        ข.   เพื่อแนะนาํความรู้เก่ียวกบัการบาํรุงสมอง 

 

        ค.   เพื่อประชาสัมพนัธ์อาหารเสริมบาํรุงสมอง  

        ง.   เพื่อใหทุ้กคนช่วยกนัสนบัสนุนการบริหารสมอง 

 

 

 

 

 



๒๙. โฆษณาน้ีบอกรายละเอียดอะไรกบัผูอ่้าน   

        ก.   ช่ือสินคา้ 

        ข.   วนัผลิตสินคา้  

        ค.   วธีิการใชสิ้นคา้ 

        ง.   วนัหมดอายขุองสินคา้ 

๓๐. นกัเรียนจะซ้ือสินคา้ในโฆษณาน้ีไดอ้ยา่งไร 

       ก.   โทรศพัทส์ั่งซ้ือ     

       ข.   ซ้ือในหา้งสรรพสินคา้ 

       ค.   ซ้ือในร้านขายยาทัว่ไป 

       ง.   ซ้ือในร้านสะดวกซ้ือทัว่ไป 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เฉลยแบบทดสอบ 

 

ข้อ คําตอบ ข้อ คําตอบ 

๑. 

๒. 

๓. 

๔. 

๕. 

๖. 

๗. 

๘. 

๙. 

๑๐. 

๑๑. 

๑๒. 

๑๓. 

๑๔. 

๑๕. 

ง 

ข 

ค 

ค 

ง 

ง 

ง 

ข 

ข 

ง 

ค 

ง 

ก 

ก 

ง 

 

๑๖. 

๑๗. 

๑๘. 

๑๙. 

๒๐. 

๒๑. 

๒๒. 

๒๓. 

๒๔. 

๒๕. 

๒๖. 

๒๗. 

๒๘. 

๒๙. 

๓๐. 

ง 

ค 

ข 

ก 

ค 

ข 

ข 

ง 

ก 

ง 

ก 

ค 

ค 

ก 

ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
ตัวอยางแบบฝกทักษะ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 



 

  
 
 

 
 



 
 
 
 
 

 

 

 
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแผนที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย              ช้ันประถมศึกษาปีที ่ ๕ ภาคเรียนที ่  ๒ 

หน่วยที ่ ๓   การอ่านจับใจความจากส่ือต่างๆ     เวลาเรียนรวม  ๑๘  ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๑   การอ่านจับใจความนิทาน  เวลาเรียน  ๑  ช่ัวโมง 
 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 

             สาระที ่ ๑    การอ่าน 

             มาตรฐาน  ท ๑.๑   ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนาํไปใชต้ดัสินใจ 

แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวดั 

ท ๑.๑ ป๕/๓   อธิบายความหมายโดยนยัจากเร่ืองท่ีอ่านอยา่งหลากหลาย 

ท ๑.๑ ป๕/๔   แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 

ท ๑.๑ ป๕/๕  วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านเพื่อนาํไปใช ้

     ในการดาํเนินชีวิต         

ท ๑.๑ ป๕/๘  มีมารยาทในการอ่าน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 

๑. ตอบคาํถามเก่ียวกบันิทานไดถู้กตอ้ง 

๒. สรุปใจความสาํคญัของนิทานไดถู้กตอ้ง 

๓. บอกขอ้คิดจากนิทานไดถู้กตอ้ง 

ด้านทกัษะกระบวนการ 

๑. นกัเรียนมีทกัษะการอ่านจบัใจความนิทาน 

๒. นกัเรียนมีทกัษะการทาํงานกลุ่ม 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

๑. นกัเรียนมีวินยั 

๒. นกัเรียนมีมารยาทในการอ่าน 

 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

๑. ความสามารถในการส่ือสาร 

๒. ความสามารถในการคิด 

สาระสําคัญ 



  การอ่านจบัใจความนิทานท่ีดี  ตอ้งจบัใจความสาํคญัของเร่ือง โดยการฝึกอ่านอยา่งรวดเร็ว  

ตั้งคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่านวา่มีใคร ทาํอะไร ท่ีไหน เม่ือไร เพราะอะไร และผลเป็นอยา่งไร  ลาํดบัเหตุการณ์

วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุและผลท่ีเกิดข้ึน  แสดงความคิดเห็นและบอกจุดมุ่งหมาย 

ท่ีสาํคญัของนิทานได ้จะช่วยใหผู้อ่้านมีวิจารณญาณในการอ่านมากข้ึน  
 

สาระการเรียนรู้ 

๑. การอ่านจบัใจความนิทาน 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน 

   ๒.  นกัเรียนฟังครูเล่านิทานเร่ือง  สิงโตกบัหมูป่า  จากนั้นใหน้กัเรียนร่วมกนัตอบคาํถามจากการ

ฟังนิทาน  ดงัน้ี 

       -    ตวัละครสาํคญัของเร่ืองมีใครบา้ง (สิงโต  หมูป่า  นกแร้ง) 

       -    เหตุการณ์ในนิทานเกิดข้ึนท่ีไหน  (บ่อนํ้าในป่า) 

       -     ทาํไมสิงโตกบัหมูป่าจึงไปท่ีบ่อนํ้า (ไปด่ืมนํ้า) 

       -     เพราะเหตุใดสิงโตกบัหมูป่าจึงต่อสู้กนั  (เพราะแยง่กนัด่ืมนํ้าก่อน) 

                 -    เพราะเหตุใดฝงูนกแร้งจึงจอ้งมองสิงโตกบัหมูป่า (รอกินตวัท่ีตาย) 

       -    นิทานเร่ืองน้ีสอนนกัเรียนเร่ืองอะไร(การประนีประนอมช่วยใหป้ลอดภยั 

  จากอนัตราย) 

ข้ันสอน 

๑. นกัเรียนและครูร่วมกนัทบทวนและสนทนาถึงความหมายของการอ่านจบัใจความวา่ 

การอ่านจบัใจความสาํคญั   หมายถึง การอ่านเพื่อคน้หาความคิดสาํคญัหรือสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีผูเ้ขียน

มุ่งเสนอใหผู้อ่้านทราบ 

๒. ครูติดบตัรขอ้ความบนกระดานทีละบตัร  จากนั้นใหน้กัเรียนช่วยกนัหาในความสาํคญัของ 

ขอ้ความ  ดงัน้ี 

 

 

 

 

 



 

 

 
   

    ใจความสาํคญัคือ  ครอบครัวของฉนัเป็นครอบครัวขนาดเล็ก      

 

 

 

 
    ใจความสาํคญัคือ  คนในครอบครัวมีความสัมพนัธ์เป็นญาติพี่นอ้งกนั      

 

 ๓.  นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาถึงความหมายของนิทาน และยกตวัอยา่งประโยชน์ท่ีไดรั้บ

จากการอ่านนิทาน  เช่น  ให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน  ใหข้อ้คิด   ใหค้ติสอนใจในการดาํรงชีวติ

ประจาํวนั  เป็นตน้ 

๔. แบ่งนกัเรียนออกเป็น  ๓  กลุ่ม  ใหแ้ต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาใบความรู้  “การอ่าน 

จบัใจความสาํคญั”  และใบความรู้  “การอ่านจบัใจความนิทาน”  ในแบบฝึกทกัษะการอ่าน 

จบัใจความ    

๕. นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนับอกวธีิการอ่านจบัใจความสาํคญันิทาน  โดยเขียนในกระดาษท่ี 

ครูแจกให ้ ระบายสีตกแต่งผลงานใหส้วยงาม  จากนั้นนาํกระดาษท่ีเขียนเสร็จเรียบร้อยแลว้ออกมาติดบน

กระดาน  แลว้ออกมาอ่านใหเ้พื่อนฟังพร้อมๆกนั  ครูตรวจสอบความถูกตอ้งและใหค้าํแนะนาํอยา่ง

ใกลชิ้ด 

๖. นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะท่ี ๑  - ๒ 

  

 

 

 

 

 

ครอบครัวของฉนัเป็นครอบครัวขนาดเลก็   สมาชิกในครอบครัว

ของฉนัมี  ๔  คน  ไดแ้ก่  พ่อ  แม่  พ่ีสาวและฉนั 
 

คนในครอบครัวมีความสมัพนัธ์เป็นญาติพ่ีนอ้งกนั เช่น  ปู่เป็น

พ่อของพ่อ  ยา่เป็นเป็นแม่ของพอ่   ตาเป็นพ่อของแม่  และยาย

เป็นแม่ของแม่  เป็นตน้ 



ข้ันสรุป 

๑. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปวิธีการอ่านจบัใจความสาํคญันิทาน  และบอกขอ้คิดท่ีไดจ้าก 
การอ่านนิทาน 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

 - 
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

๑. นิทานเร่ือง  สิงโตกบัหมูป่า 

๒. บตัรขอ้ความ 

๓. แบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความ   

 

การวดัผลและประเมินผล 
 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

วธีิการวดั 

 

เคร่ืองมือวดั 

 

เกณฑ์การประเมินผล 
 

ด้านความรู้ 

๑. ตอบคาํถามเก่ียวกบั 

นิทานไดถู้กตอ้ง   

ตรวจแบบฝึกทกัษะ 

 

แบบบนัทึกผลการตรวจ

แบบฝึกทกัษะ 

ผา่นเกณฑร้์อยละ  ๘๐  

ข้ึนไป 

๒. สรุปใจความสาํคญั

ของนิทานไดถู้กตอ้ง 

๓. บอกขอ้คิดจากนิทาน

ไดถู้กตอ้ง 

ด้านทกัษะกระบวนการ 

๑.นกัเรียนมีทกัษะ 

การอ่านจบัใจความ

นิทาน 

สังเกตการอ่านจบัใจความ  แบบสังเกตการอ่าน 

จบัใจความ 

ผา่นเกณฑร์ะดบัคุณภาพ 

๓ ข้ึนไป 

๒.ทกัษะการทาํงานกลุ่ม สังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 

ผา่นเกณฑร์ะดบัคุณภาพ 

๓ ข้ึนไป 



 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

วธีิการวดั 

 

เคร่ืองมือวดั 

 

เกณฑ์การประเมินผล 

 

ด้านคุณลกัษณะ 

อนัพงึประสงค์ 

๑. มีวนิยั 

๒. มีมารยาทในการอ่าน 

สังเกตพฤติกรรม 

การร่วมกิจกรรม 

ของนกัเรียน 

แบบสังเกตคุณลกัษณะ 

อนัพึงประสงค ์

ของนกัเรียน 

ผา่นเกณฑร์ะดบัคุณภาพ 

๓ ข้ึนไป 

สังเกตพฤติกรรม 

การมีมารยาทในการอ่าน 

แบบสังเกตพฤติกรรม 

การมีมารยาทในการอ่าน 

ผา่นเกณฑร์ะดบัคุณภาพ 

๓ ข้ึนไป 

ด้านสมรรถนะสําคัญ 

ของผู้เรียน 

 ๑.ความสามารถใน 

การส่ือสาร 

 ๒.ความสามารถใน 

การคิด 

สังเกตสมรรถนะสาํคญั  

ดา้นความสามารถใน 

การส่ือสาร และ

ความสามารถในการคิด 

ของนกัเรียน 

แบบสังเกตสมรรถนะ

สาํคญัของผูเ้รียน 

ผา่นเกณฑร์ะดบัคุณภาพ 

๓ ข้ึนไป 

 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร 

 ๑.  องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ครบถว้น    

  (   )  ดีมาก      (   )  ดี 

  (   )  พอใช ้    (   )  ควรปรับปรุง 

 ๒. สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ / ตวัช้ีวดั 

  (   )   สอดคลอ้งครอบคลุม  (   )  ไม่สอดคลอ้งไม่ครอบคลุม 

 ๓.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดเ้หมาะสม  เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

  (   )  ดีมาก      (   )  ดี 

  (   )  พอใช ้    (   )  ควรปรับปรุง 

 ๔.  การใชส่ื้อและนวตักรรมท่ีหลากหลายและเหมาะสม 

  (   )  ดีมาก      (   )  ดี 

  (   )  พอใช ้    (   )  ควรปรับปรุง 

 ๕.  การวดัผลประเมินผลเหมาะสม         

  (   )  ดีมาก      (   )  ดี 

  (   )  พอใช ้    (   )  ควรปรับปรุง 

 

 



ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

.................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 

           ลงช่ือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บันทกึผลหลงัการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 

จุดประสงค์ข้อ ๑  ตอบคาํถามเก่ียวกบันิทานไดถู้กตอ้ง   

 ผา่นเกณฑร้์อยละ  ๘๐    จาํนวน.............. คน คิดเป็นร้อยละ  ............ 

 ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ ๘๐ จาํนวน.............. คน คิดเป็นร้อยละ  ............ 

จุดประสงค์ข้อ ๒  สรุปใจความสาํคญัของนิทานไดถู้กตอ้ง   

 ผา่นเกณฑร้์อยละ  ๘๐    จาํนวน.............. คน คิดเป็นร้อยละ  ............ 

 ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ ๘๐ จาํนวน.............. คน คิดเป็นร้อยละ  ............ 

จุดประสงค์ข้อ ๓  บอกขอ้คิดจากนิทานไดถู้กตอ้ง 

 ผา่นเกณฑร้์อยละ  ๘๐    จาํนวน.............. คน คิดเป็นร้อยละ  ............ 

 ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ ๘๐ จาํนวน.............. คน คิดเป็นร้อยละ  ............ 

ด้านทกัษะกระบวนการ 

 ๑. นกัเรียนมีทกัษะการอ่านจบัใจความนิทาน 

 ผา่นเกณฑ ์ ระดบัคุณภาพ  ๓  ข้ึนไป      จาํนวน.............. คน  คิดเป็นร้อยละ  ............ 

 ไม่ผา่นเกณฑ ์ ระดบัคุณภาพ  ๓  ข้ึนไป  จาํนวน.............. คน  คิดเป็นร้อยละ  ............ 

 ๒. นกัเรียนมีทกัษะการทาํงานกลุ่ม 

 ผา่นเกณฑ ์ ระดบัคุณภาพ  ๓  ข้ึนไป      จาํนวน.............. คน  คิดเป็นร้อยละ  ............ 

 ไม่ผา่นเกณฑ ์ ระดบัคุณภาพ  ๓  ข้ึนไป  จาํนวน.............. คน  คิดเป็นร้อยละ  ............ 

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์   

๑. นกัเรียนมีวนิยั 

 ผา่นเกณฑ ์ ระดบัคุณภาพ   ๓  ข้ึนไป      จาํนวน.............. คน  คิดเป็นร้อยละ  ............ 

 ไม่ผา่นเกณฑ ์ ระดบัคุณภาพ  ๓  ข้ึนไป  จาํนวน.............. คน  คิดเป็นร้อยละ  ............ 

๒. นกัเรียนมีมารยาทในการอ่าน 

 ผา่นเกณฑ ์ ระดบัคุณภาพ  ๓  ข้ึนไป      จาํนวน.............. คน  คิดเป็นร้อยละ  ............ 

 ไม่ผา่นเกณฑ ์ ระดบัคุณภาพ  ๓  ข้ึนไป  จาํนวน.............. คน  คิดเป็นร้อยละ  ............ 

 

ด้านสมรรถนะสําคัญของผู้เรียน  นกัเรียนมีความสามารถในการส่ือการและความสามารถในการคิด 

 ผา่นเกณฑ ์ ระดบัคุณภาพ  ๓  ข้ึนไป      จาํนวน.............. คน  คิดเป็นร้อยละ  ............ 

 ไม่ผา่นเกณฑ ์ ระดบัคุณภาพ  ๓  ข้ึนไป  จาํนวน.............. คน  คิดเป็นร้อยละ  ............ 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................. 



.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

 

      ลงช่ือ    ............................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทกึคะแนนแบบฝึกทักษะของนักเรียน 

 

เลขที ่ ช่ือ – สกุล 

รายการประเมิน 

ผลการตัดสิน 

ผ่าน / ไม่ผ่าน 

แบ
บ

ฝึก
ท

กัษ
ะท

ี ่๑
 

แบ
บ

ฝึก
ท

กัษ
ะท

ี ่ ๒
 

รว
ม

 

๑๐ ๑๐ ๒๐ 

๑ เด็กชายธีรเมธ ย ัง่สันติวงศ ์     

๒ เด็กชายณภทัร กลูสวสัด์ิมงคล     

๓ เด็กชายสิรปราชญ ์ เกิดอาชาชาญ     

๔ เด็กหญิงกนัยาพร -     

๕ เด็กชายอคัรเดช แซ่ยา่ง     

๖ เด็กชายยอดชาย อติพลเวโรจน์     

๗ เด็กชายจิรายทุธ แซ่เจ๋า     

      

      

      

      

      

      

      

 

เกณฑ์การตัดสิน   นกัเรียนตอ้งผา่นเกณฑก์ารประเมินร้อยละ  ๘๐  ข้ึนไป (คะแนน ๑๖ คะแนนข้ึนไป) 

 

 

 

 

 

 



รายละเอยีดเกณฑ์การให้คะแนนการตรวจแบบฝึก  

 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

แบบฝึกที ่ ๑ 

 (คะแนนเตม็๑๐ คะแนน) 

อ่านนิทานแลว้เขียนเคร่ืองหมาย   หนา้ขอ้ความท่ีตรงกบัเน้ือเร่ือง    

และเขียนเคร่ืองหมาย  X  หนา้ขอ้ความท่ีไม่ตรงกบัเน้ือเร่ือง   

เขียนเคร่ืองหมายไดถู้กตอ้ง     ใหค้ะแนนขอ้ละ  ๑  คะแนน 

เขียนเคร่ืองหมายไม่ถูกตอ้ง     ใหค้ะแนนคาํละ  ๐  คะแนน 

แบบฝึกที ่ ๒ 

 (คะแนนเตม็๑๐ คะแนน) 

กจิกรรมที ่ ๑   อ่านนิทานแลว้เขียนช่ือตวัละคร  จาํนวน  ๕  ช่ือ 

เขียนช่ือตวัละครไดถู้กตอ้ง     ใหค้ะแนนช่ือละ  ๑  คะแนน 

เขียนช่ือตวัละครไม่ถูกตอ้ง     ใหค้ะแนนช่ือละ  ๐  คะแนน 

กจิกรรมที ่ ๒   อ่านนิทานแลว้ตอบคาํถาม  จาํนวน  ๕  ขอ้ 

ตอบคาํถามไดถู้กตอ้ง     ให้คะแนนขอ้ละ  ๑  คะแนน 

ตอบคาํถามไม่ถูกตอ้ง     ให้คะแนนขอ้ละ  ๐  คะแนน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมด้านทักษะการอ่านจับใจความ 

 

เลขที ่ ช่ือ – สกุล 

รายการสังเกต 

ทกัษะการอ่านจับใจความ ผลการตัดสิน 

ผ่าน/ไม่ผ่าน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ เด็กชายธีรเมธ ย ัง่สันติวงศ ์      

๒ เด็กชายณภทัร กลูสวสัด์ิมงคล      

๓ เด็กชายสิรปราชญ ์ เกิดอาชาชาญ      

๔ เด็กหญิงกนัยาพร -      

๕ เด็กชายอคัรเดช แซ่ยา่ง      

๖ เด็กชายยอดชาย อติพลเวโรจน์      

๗ เด็กชายจิรายทุธ แซ่เจ๋า      

       

       

       

       

       

       

       

 

เกณฑ์การตัดสิน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  ๓  ข้ึนไปถือวา่ผา่น            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายละเอยีดการสังเกตทกัษะการอ่านจับใจความ 

 

ระดับคุณภาพ ประเด็นการประเมิน 

๔ 

ดีมาก 

มีความตั้งใจและมีสมาธิในการอ่าน  สรุปใจความสาํคญั  

ตอบคาํถาม  และบอกขอ้คิดจากเน้ือเร่ือง โดยการเขียนหรือการพูด 

ไดถู้กตอ้งชดัเจน อยา่งสมํ่าเสมอ 

๓ 

ดี 

มีความตั้งใจและมีสมาธิในการอ่าน  สรุปใจความสาํคญั  

ตอบคาํถาม  และบอกขอ้คิดจากเน้ือเร่ือง โดยการเขียนหรือการพูด 

ไดถู้กตอ้งชดัเจนเป็นส่วนใหญ่ 

๒ 

พอใช ้

มีความตั้งใจและมีสมาธิในการอ่าน  สรุปใจความสาํคญั  

ตอบคาํถาม  และบอกขอ้คิดจากเน้ือเร่ือง โดยการเขียนหรือการพูด 

ไดถู้กตอ้งชดัเจนเป็นบางคร้ัง  ตอ้งอาศยัการแนะนาํจากครู 

๑ 

ปรับปรุง 

ไม่มีความตั้งใจและไม่มีสมาธิในการอ่าน  สรุปใจความสาํคญั  

ตอบคาํถาม  และบอกขอ้คิดจากเน้ือเร่ือง โดยการเขียนหรือการพูด 

ไม่ถูกตอ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

 

เลขที ่ ช่ือ – สกุล 

รายการสังเกต 

ทกัษะกระบวนการกลุ่ม ผลการตัดสิน 

ผ่าน/ไม่ผ่าน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ เด็กชายธีรเมธ ย ัง่สันติวงศ ์      

๒ เด็กชายณภทัร กลูสวสัด์ิมงคล      

๓ เด็กชายสิรปราชญ ์ เกิดอาชาชาญ      

๔ เด็กหญิงกนัยาพร -      

๕ เด็กชายอคัรเดช แซ่ยา่ง      

๖ เด็กชายยอดชาย อติพลเวโรจน์      

๗ เด็กชายจิรายทุธ แซ่เจ๋า      

       

       

       

       

       

       

       

 

เกณฑ์การตัดสิน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  ๓  ข้ึนไปถือวา่ผา่น            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายละเอยีดเกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

 

ระดับคุณภาพ ประเด็นการประเมิน 

๔ 

ดีมาก 

ร่วมแสดงความคิดเห็น  รู้จกัรับฟังความคิดเห็นและใหค้วามร่วมมือ

ในการทาํงานกลุ่มดว้ยความตั้งใจทุกคร้ัง 

๓ 

ดี 

ร่วมแสดงความคิดเห็น  รู้จกัรับฟังความคิดเห็นและใหค้วามร่วมมือ

ในการทาํงานกลุ่มดว้ยความตั้งใจเป็นส่วนใหญ่ 

๒ 

พอใช ้

ร่วมแสดงความคิดเห็น  รู้จกัรับฟังความคิดเห็นและใหค้วามร่วมมือ

ในการทาํงานกลุ่มดว้ยความตั้งใจเป็นบางคร้ัง 

๑ 

ปรับปรุง 

ไม่ร่วมแสดงความคิดเห็น  ไม่รู้จกัรับฟังความคิดเห็นและ 

ไม่ใหค้วามร่วมมือในการทาํงานกลุ่ม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบสังเกตคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 

เลขที ่ ช่ือ – สกุล 

รายการสังเกต    

มีวนัิย ผลการตัดสิน 

ผ่าน/ไม่ผ่าน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ เด็กชายธีรเมธ ย ัง่สันติวงศ ์      

๒ เด็กชายณภทัร กลูสวสัด์ิมงคล      

๓ เด็กชายสิรปราชญ ์ เกิดอาชาชาญ      

๔ เด็กหญิงกนัยาพร -      

๕ เด็กชายอคัรเดช แซ่ยา่ง      

๖ เด็กชายยอดชาย อติพลเวโรจน์      

๗ เด็กชายจิรายทุธ แซ่เจ๋า      

       

       

       

       

       

       

       

 

เกณฑ์การตัดสิน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  ๓  ข้ึนไปถือวา่ผา่น            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายละเอยีดเกณฑ์การสังเกตคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ของนักเรียน 

 

 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ด้านมีวนัิย 

ระดับคุณภาพ ประเด็นการประเมิน 

๔ 

ดีมาก 

นกัเรียนปฏิบติัตามขอ้ตกลงของหอ้งเรียน  มีความรับผดิชอบ 

ในการทาํงาน  แต่งกายถูกตอ้งตามระเบียบของโรงเรียนและ 

ส่งงานตรงเวลาอยา่งสมํ่าเสมอ 

๓ 

ดี 

นกัเรียนปฏิบติัตามขอ้ตกลงของหอ้งเรียน  มีความรับผดิชอบ 

ในการทาํงาน  แต่งกายถูกตอ้งตามระเบียบของโรงเรียนและ 

ส่งงานตรงเวลาเป็นส่วนใหญ่ 

๒ 

พอใช ้

นกัเรียนปฏิบติัตามขอ้ตกลงของหอ้งเรียน  มีความรับผดิชอบ 

ในการทาํงาน  แต่งกายถูกตอ้งตามระเบียบของโรงเรียนและ 

ส่งงานตรงเวลาเป็นบางคร้ัง 

๑ 

ปรับปรุง 

นกัเรียนไม่ปฏิบติัตามขอ้ตกลงของหอ้งเรียน  ไม่มีความรับผดิชอบ 

ในการทาํงาน  แต่งกายไม่ถูกตอ้งตามระเบียบของโรงเรียนและ 

ส่งงานไม่ตรงเวลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมการมีมารยาทในการอ่าน 

 

เลข

ที่ 
ช่ือ – สกุล 

รายการสังเกต 

การมีมารยาทในการ

อ่าน 

ผลการตัดสิน 

ผ่าน/ไม่ผ่าน 

๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ เด็กชายธีรเมธ ย ัง่สันติวงศ ์      

๒ เด็กชายณภทัร กูลสวสัด์ิมงคล      

๓ เด็กชายสิรปราชญ ์ เกิดอาชาชาญ      

๔ เด็กหญิงกนัยาพร -      

๕ เด็กชายอคัรเดช แซ่ยา่ง      

๖ เด็กชายยอดชาย อติพลเวโรจน์      

๗ เด็กชายจิรายทุธ แซ่เจ๋า      

       

       

       

       

       

       

       

 

เกณฑ์การตัดสิน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  ๓  ข้ึนไปถือวา่ผา่น         

 

 

 

 

 

 

 

    

 



รายละเอยีดเกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการมีมารยาทในการอ่าน 

 

ระดับคุณภาพ ประเด็นการประเมิน 

๔ 

ดีมาก 

มีความตั้งใจและมีสมาธิใจจดจ่อต่อส่ิงท่ีอ่าน  วางท่าทางถูกตอ้ง

เหมาะสมขณะอ่าน  มีการจดบนัทึกประเด็นสาํคญัและสรุปขอ้คิด 

ไดช้ดัเจน   ชอบอ่านหนงัสือในช่วงเวลาวา่งเป็นประจาํสมํ่าเสมอ 

๓ 

ดี 

มีความตั้งใจและมีสมาธิใจจดจ่อต่อส่ิงท่ีอ่าน  วางท่าทางถูกตอ้ง

เหมาะสมขณะอ่าน  มีการจดบนัทึกประเด็นสาํคญัและสรุปขอ้คิด 

ไดช้ดัเจน   ชอบอ่านหนงัสือในช่วงเวลาวา่งเป็นส่วนใหญ่ 

๒ 

พอใช ้

มีความตั้งใจและมีสมาธิใจจดจ่อต่อส่ิงท่ีอ่าน  วางท่าทางถูกตอ้ง

เหมาะสมขณะอ่าน  มีการจดบนัทึกประเด็นสาํคญัและสรุปขอ้คิด 

ไดช้ดัเจน   ชอบอ่านหนงัสือในช่วงเวลาวา่งเป็นบางคร้ัง 

๑ 

ปรับปรุง 

ไม่มีความตั้งใจและไม่มีสมาธิในการอ่าน  วางท่าทางไม่ถูกตอ้ง 

ขณะอ่าน   ไม่มีการจดบนัทึกประเด็นสาํคญัและสรุปขอ้คิด 

ไม่อ่านหนงัสือในช่วงเวลาวา่ง 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบสังเกตสมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 

เลขที ่ ช่ือ – สกุล 

รายการสังเกต 

ผลการตัดสิน 

ผ่าน/ไม่ผ่าน 

ความสามารถ 

ในการส่ือสาร 

ความสามารถ 

ในการคิด 

เกณฑ์การประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

๔ ๓ ๒ ๑ ๔ ๓ ๒ ๑  

๑ เด็กชายธีรเมธ ย ัง่สันติวงศ ์          

๒ เด็กชายณภทัร กลูสวสัด์ิมงคล          

๓ เด็กชายสิรปราชญ ์ เกิดอาชาชาญ          

๔ เด็กหญิงกนัยาพร -          

๕ เด็กชายอคัรเดช แซ่ยา่ง          

๖ เด็กชายยอดชาย อติพลเวโรจน์          

๗ เด็กชายจิรายทุธ แซ่เจ๋า          

           

           

           

           

           

           

           

 

เกณฑ์การตัดสิน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  ๓ ข้ึนไปถือวา่ผา่น      

 

 

 

 

                                                

 

            

 



รายละเอยีดเกณฑ์การสังเกตสมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 

ความสามารถในการส่ือสาร 

ระดับคุณภาพ ประเด็นการประเมิน 

๔ 

ดีมาก 

ถ่ายทอดความรู้  ความคิดและความเขา้ใจของตนเองโดยใชภ้าษา 

ไดอ้ยา่งเหมาะสมเป็นประจาํสมํ่าเสมอ 

๓ 

ดี 

ถ่ายทอดความรู้  ความคิดและความเขา้ใจของตนเองโดยใชภ้าษา 

ไดอ้ยา่งเหมาะสมเป็นส่วนใหญ่ 

๒ 

พอใช ้

ถ่ายทอดความรู้  ความคิดและความเขา้ใจของตนเองโดยใชภ้าษา 

ไดอ้ยา่งเหมาะสมเป็นบางคร้ัง 

๑ 

ปรับปรุง 

ถ่ายทอดความรู้  ความคิดและความเขา้ใจของตนเองโดยใชภ้าษา 

ไม่เหมาะสม 

 

ความสามารถในการคิด 

ระดับคุณภาพ ประเด็นการประเมิน 

๔ 

ดีมาก 

มีความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  คิดอยา่งสร้างสรรค ์ 

และตดัสินใจแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสมเป็นประจาํสมํ่าเสมอ 

๓ 

ดี 

มีความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  คิดอยา่งสร้างสรรค ์ 

และตดัสินใจแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสมเป็นส่วนใหญ่ 

๒ 

พอใช ้

มีความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  คิดอยา่งสร้างสรรค ์ 

และตดัสินใจแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสมเป็นบางคร้ัง 

๑ 

ปรับปรุง 

ไม่มีความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  ไม่มีความคิด

สร้างสรรค ์ และตดัสินใจแกปั้ญหาไม่เหมาะสม 

 

 

 

 

 

 



นิทานเร่ือง 

“สิงโตกบัหมูป่า” 

 

 

อากาศท่ีร้อนจดัของวนัหน่ึงในฤดูร้อน  ทาํใหส้ัตวท์ั้งหลายรู้สึกกระหายนํ้า 

ไปตามๆกนั  สิงโตตวัน้ีกเ็ช่นกนั  มนักาํลงัเดินออกไปหานํ้าด่ืม  สิงโตเดินตรงไปยงั 

บ่อนํ้าเลก็ๆ แห่งหน่ึงท่ีอยูไ่ม่ไกลนกั 

เวลานั้นมีหมูป่าท่ีกาํลงัหิวนํ้าตวัหน่ึง 

เดินตรงมาท่ีบ่อนํ้าแห่งน้ีดว้ยเช่นกนั 

สิงโตและหมูป่าจึงประจนัหนา้กนัท่ี 

ขา้งบ่อนํ้านั้น  ทั้งคู่ต่างตอ้งการท่ีจะ 

เป็นผูท่ี้ไดด่ื้มนํ้าก่อน จึงเกิดการต่อสู้กนัข้ึน  สัตวต์วัอ่ืนๆ ท่ีอยูใ่กล้ๆ  ต่างพากนัวิง่หนี 

อยา่งอลหม่าน  สิงโตและหมูป่าต่างกต่็อสู้กนัอยา่งไม่ลดละ  จนหมดเร่ียวแรงดว้ยกนัทั้งคู่ 

ก่อนท่ีพวกมนัจะลงมือต่อสู้กนัอีกคร้ัง… 

ทั้งสองกเ็หลือบไปเห็นนกแร้งกลุ่มหน่ึง 

กาํลงัเกาะอยูบ่นก่ิงไม ้ และพากนัจอ้งมองมายงั

พวกมนัอยู ่ สิงโตจึงหนัมาพูดกบั 

หมูป่าวา่ “ข้าว่าเราเลกิต่อสู้กนัเถอะ” 

“เพราะไม่เช่นน้ัน เราทั้งสองอาจกลายเป็น

อาหารของเจ้าแร้งพวกน้ันได้” 

หมูป่าเห็นดว้ยจึงตอบตกลงในทนัที  จากนั้นสิงโตกบ็อกใหห้มูป่าด่ืมนํ้าก่อน 

และเม่ือทั้งคู่ด่ืมนํ้าจนพอใจแลว้ จึงเดินแยกจากกนัไปดว้ยดี 

 

 

 

 



 

บัตรข้อความ 

 

 

 

 

 
   

    ใจความสาํคญัคือ  ครอบครัวของฉนัเป็นครอบครัวขนาดเล็ก      

 

 

 

 

 
    ใจความสาํคญัคือ  คนในครอบครัวมีความสัมพนัธ์เป็นญาติพี่นอ้งกนั      

 

 

 

 

 

 

 

ครอบครัวของฉนัเป็นครอบครัวขนาดเลก็   สมาชิกในครอบครัว

ของฉนัมี  ๔  คน  ไดแ้ก่  พ่อ  แม่  พ่ีสาวและฉนั 
 

คนในครอบครัวมีความสมัพนัธ์เป็นญาติพ่ีนอ้งกนั    เช่น  ปู่เป็น

พ่อของพ่อ    ยา่เป็นเป็นแม่ของพ่อ   ตาเป็นพอ่ของแม่  และยาย

เป็นแม่ของแม่  เป็นตน้ 



 
 

 

 

  

 
 

ภาพกจิกรรม 
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