
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ 

วชิาคณติศาสตร์พื้นฐาน   

หนว่ยการเรียนรู้ที่ 1 

เรื่อง เซต   
 
 
 

เล่มที ่1 ความหมายและสมาชิกของ

เซต 

         นางสุนันท์  ชวาลารัตน ์
 

         โรงเรียนศรียานุสรณ์   อ าเภอเมอืง จังหวัดจันทบุรี 

     ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 17 
 



 
 

 
ค ำน ำ 

 
 ในปัจจุบนัน้ีผูเ้รียนส่วนใหญ่มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์  วา่เป็นวชิาที่ยากและน่าเบื่อ  
ท  าใหมี้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ไม่เป็นไปตามทีค่รูผูส้อนตั้งเป้าหมายเอาไว ้ ดงันั้นผูจ้ดัท  าจึงได้
จดัท าชุดแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์เร่ืองเซต  ส าหรับผูเ้รียนเพือ่ใชป้ระกอบในการเรียนรู้   
ซ่ึงไดจ้ดัล าดบัเน้ือหาไวอ้ยา่งครบถว้นมีการจดัล าดบัความยาก-ง่าย ของเน้ือหาพร้อมทั้งได้
ยกตวัอยา่งประกอบทุกบทเรียนโดยมีความสอดคลอ้งกบัแบบฝึก  ท  าใหว้ชิาคณิตศาสตร์น่าสนใจ
มากขึ้น ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ร่วมกนัจากแบบฝึกทกัษะ  และมีการส่งเสริมคุณธรรม-จริยธรรม 
ในดา้นความตั้งใจเรียน  ความอดทน  ความมีน ้ าใจ  เป็นตน้  พบวา่ผูเ้รียนใหค้วามสนใจในการท า 
ชุดแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์เร่ืองเซตเป็นจ านวนมากทั้งยงัมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์  
ส่งผลใหมี้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 
 ผูจ้ดัท  าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ชุดแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์เร่ืองเซตจะเป็นประโยชน์ 
ต่อผูเ้รียน  และวงการการศึกษาต่อไป 
 
 

.............................................. 
(นางสุนนัท ์ ชวาลารัตน์) 

ครูช านาญการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

โรงเรียนศรียานุสรณ์  
จงัหวดัจนัทบุรี 

 
 
 
 



 
 

 
 

สารบญั 

 

ค าน า 
สารบญั 

ค าช้ีแจงในการใชชุ้ดแบบฝึกเสริมทกัษะ(ส าหรับครู) 
ค าแนะน าในการใชชุ้ดแบบฝึกเสริมทกัษะ(ส าหรับนกัเรียน) 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

เน้ือหา 
แบบฝึกท่ี 1-3 
เฉลยแบบฝึกท่ี 1-3 
แบบทดสอบหลงัเรียน 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 

บรรณานุกรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                        
 



 
 ค าช้ีแจงการใชชุ้ดแบบฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์ 
(ส าหรับครู) 

 
 

 
 

ชุดแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง เซต ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ประกอบดว้ยชุดแบบฝึกเสริมทกัษะ 
       ทั้งหมด 13 เล่ม ดงัน้ี 

  เล่มที ่1 เร่ือง ควำมหมำยและสมำชิกของเซต 
แบบฝึกท่ี 1 เร่ือง  ลกัษณะของเซต 

แบบฝึกท่ี 2 เร่ือง  สมาชิกของเซต   
แบบฝึกท่ี 3 เร่ือง  การเป็นสมาชิกของเซต 

  เล่มที ่2 เร่ือง วธิกีำรเขียนเซต 

              แบบฝึกท่ี 1 เร่ือง  การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก 
แบบฝึกท่ี 2 เร่ือง  การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิกและจ านวนสมาชิกของเซต 

แบบฝึกท่ี 3 เร่ือง  การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก 

แบบฝึกท่ี 4 เร่ือง   การเขียนเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิกในเซต 

แบบฝึกท่ี 5 เร่ือง   การเขียนเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิกในเซต 

  เล่มที ่3 เร่ือง ชนิดของเซต 
              แบบฝึกท่ี 1 เร่ือง  เซตจ ากดั และเซตอนนัต ์

แบบฝึกท่ี 2 เร่ือง  เซตว่าง 
แบบฝึกท่ี 3 เร่ือง  เซตว่าง เซตจ ากดั และเซตอนันต ์

  เล่มที ่4  เร่ือง เซตทีเ่ท่ำกนั 
              แบบฝึกท่ี 1 เร่ือง  เซตท่ีเท่ากนั 

แบบฝึกท่ี 2 เร่ือง  เซตท่ีเทียบเท่ากนั 
               แบบฝึกท่ี 3 เร่ือง  เซตท่ีเท่ากนัและเซตท่ีเทียบเท่ากนั 

              แบบฝึกท่ี 4 เร่ือง  เซตท่ีเท่ากนัและเซตท่ีเทียบเท่ากนั 

            แบบฝึกท่ี 5 เร่ือง  เซตท่ีเท่ากนัและเซตท่ีเทียบเท่ากนั 

  เล่มที ่5  เร่ือง สับเซต 
              แบบฝึกท่ี 1 เร่ือง  การเขียนสับเซต 

แบบฝึกท่ี 2 เร่ือง  การเป็นสับเซตและจ านวนสับเซตทั้งหมด 
              แบบฝึกท่ี 3 เร่ือง  สัญลกัษณ์การเป็นสมาชิกของเซต และสับเซต 

              แบบฝึกท่ี 4 เร่ือง   สัญลกัษณ์การเป็นสมาชิกของเซต และสับเซต 

 

 

 

 

 

 



 
 

  เล่มที ่6  เร่ือง เพำเวอร์เซต 
              แบบฝึกท่ี 1 เร่ือง  การเขียนเพาเวอร์เซต 
   แบบฝึกท่ี 2 เร่ือง  การเขียนเพาเวอร์เซต 
              แบบฝึกท่ี 3 เร่ือง  จ  านวนสมาชิกของเพาเวอร์เซต 

              แบบฝึกท่ี 4 เร่ือง   การเป็นสมาชิกและสับเซตของเพาเวอร์เซต   

  เล่มที ่7  เร่ือง เอกภพสัมพัทธ์และกำรเขียนแผนภำพเวนน์ - ออยเลอร์ 
              แบบฝึกท่ี 1 เร่ือง  การเขียนเซตจากเอกภพสัมพทัธ์ 
 แบบฝึกท่ี 2 เร่ือง  แผนภาพเวนน์ - ออยเลอร์ 
             แบบฝึกท่ี 3 เร่ือง  การเขียนแผนภาพแทนเซต 

              แบบฝึกท่ี 4 เร่ือง   การเขียนเซตจากแผนภาพ 

            แบบฝึกท่ี 5 เร่ือง การเขียนแผนภาพแทนเซต 

   เล่มที ่ 8  เร่ือง ยูเนียนของเซต 
              แบบฝึกท่ี 1 เร่ือง ยเูนียนของเซตแบบแจกแจงสมาชิก 
 แบบฝึกท่ี 2 เร่ือง  ยเูนียนของเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 
             แบบฝึกท่ี 3 เร่ือง  ยเูนียนของเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 

   แบบฝึกท่ี 4 เร่ือง   ยเูนียนของเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 

  เล่มที ่9  เร่ือง อนิเตอร์เซกชันของเซต 
             แบบฝึกท่ี 1 เร่ือง อินเตอร์เซกชนัของเซตแบบแจกแจงสมาชิก 
 แบบฝึกท่ี 2 เร่ือง  อินเตอร์เซกชนัของเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 
              แบบฝึกท่ี 3 เร่ือง  อินเตอร์เซกชนัของเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 

             แบบฝึกท่ี 4 เร่ือง   อินเตอร์เซกชนัของเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 

  แบบฝึกท่ี 5 เร่ือง อินเตอร์เซกชนัของเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก  
  เล่มที ่10  เร่ือง คอมพลเีมนต์ของเซต 

             แบบฝึกท่ี 1 เร่ือง  คอมพลีเมนตข์องเซตแบบแจกแจงสมาชิก 
 แบบฝึกท่ี 2 เร่ือง  คอมพลีเมนตข์องเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 
              แบบฝึกท่ี 3 เร่ือง  คอมพลีเมนตข์องเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 

              แบบฝึกท่ี 4 เร่ือง   คอมพลีเมนตข์องเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 

            แบบฝึกท่ี 5 เร่ือง สมบติัคอมพลีเมนตข์องเซต  
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  เล่มที ่11  เร่ือง ผลต่ำงระหว่ำงเซต  

   แบบฝึกท่ี 1 เร่ือง  ผลต่างระหว่างเซตแบบแจกแจงสมาชิก 
 แบบฝึกท่ี 2 เร่ือง  ผลต่างระหว่างเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 
             แบบฝึกท่ี 3 เร่ือง  ผลต่างระหว่างเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 

           แบบฝึกท่ี 4 เร่ือง   ผลต่างระหว่างเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 

            แบบฝึกท่ี 5 เร่ือง ผลต่างระหว่างเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 
 
   เล่มที ่12  เร่ือง กำรหำจ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกดั 
             แบบฝึกท่ี 1 เร่ือง  การหาจ านวนสมาชิกของเซตจ ากดัโดยใชสู้ตรและแผนภาพ 
 แบบฝึกท่ี 2 เร่ือง  การหาจ านวนสมาชิกของเซตจ ากดัโดยใชแ้ผนภาพ 
             แบบฝึกท่ี 3 เร่ือง  การหาจ านวนสมาชิกของเซตจ ากดัโดยใชแ้ผนภาพ 

              แบบฝึกท่ี 4 เร่ือง   การหาจ านวนสมาชิกของเซตจ ากดัจากแผนภาพ 

  แบบฝึกท่ี 5 เร่ือง การหาจ านวนสมาชิกของเซตจ ากดัโดยใชสู้ตร  
 

  เล่มที ่13  เร่ือง เซตกบักำรแก้โจทย์ปัญหำ 
             แบบฝึกท่ี 1 เร่ือง  เซตกบัการแกโ้จทยปั์ญหา 
   แบบฝึกท่ี 2 เร่ือง  เซตกบัการแกโ้จทยปั์ญหา 

แบบฝึกท่ี 3 เร่ือง  เซตกบัการแกโ้จทยปั์ญหา 
แบบฝึกท่ี 4 เร่ือง   เซตกบัการแกโ้จทยปั์ญหา 

 

             
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 



 
 

 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

1. ท ำแบบทดสอบก่อนเรียน 

2. ศึกษำเนื้อหำเร่ือง  ควำมหมำยและสมำชิกของ

เซต 

3. ท ำแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศำสตร์ที่ 1 – 3 

4. ตรวจแบบฝึก 1 – 3 จำกเฉลย 

5. ท ำแบบทดสอบหลังเรียน 
 6. ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียนจำกเฉลย 

7. ตรวจแบบทดสอบหลังเรียนจำกเฉลย 

8. ห้ำมท ำเคร่ืองหมำยใด ๆ ในชุดแบบฝึก  

9. ให้ท ำตำมล ำดับขั้นตอนตำมค ำแนะน ำใน

กำรใช้ชุดฝึก 
 

ค ำแนะน ำกำรใชชุ้ดแบบฝึกเสริมทักษะ
คณิตศำสตร ์

เรื่อง  ควำมหมำยและสมำชิกของเซต 
 



 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน  เรื่อง  ควำมหมำยและสมำชิกของ

เซต 

จงเลือกค ำตอบที่ถูกที่สุดเพียงค ำตอบเดียว 

 

 
 1. ก ำหนด   A =  {x|x เป็นจ ำนวนเฉพำะที่นอ้ยกวำ่ 11}  ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. A1  ข. A2   ค. A11  ง. A7  
 

 2. ก ำหนด  B  =  { a, b, { c} }ขอ้ใดถูกตอ้ง 
ก. { a }  B ข. { b }  B ค. { c }   B ง. { a, b, { c } }  B 
 

 3. ก ำหนด  C  =  { { a, b, c }, a, { c, d } }  จ  ำนวนสมำชิกของเซต  C  ตรงกบัขอ้ใด 
ก. 3 ข. 4 ค. 5 ง. 6 

 
 4. ก ำหนด  D  =  { 123 }  จ  ำนวนสมำชิกของเซต  D  ตรงกบัขอ้ใด 

ก. 1 ข. 2 ค. 3 ง. ไม่มีขอ้ถูก 
 
 5 .ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. กลุ่มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีที่ 4/10 ร.ร.ศรียำนุสรณ์  ไม่เป็นเซต 
ข. กลุ่มของนกัร้องที่เสียงไพเรำะ  เป็นเซต 
ค. กลุ่มของคนสุขภำพดี  ไม่เป็นเซต 
ง. กลุ่มของคนมีคุณธรรม  เป็นเซต 

 
 6. ก ำหนด  E  =  { x|x เป็นจ ำนวนเตม็  5  x  1   }  ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. 1   E ข. {1}   E ค. {5}   E ง. 5   E 
 
 7. ก ำหนด  F  =  { 0, { 1 } } ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. 0   F ข. 1   F ค. { 0, 1 }   F ง. { 0, { 1 } }   F 
  



 
 

 
 
 

8. ก ำหนด  B  =  { 1, { 2, 3, 4, 5 } } จ  ำนวนสมำชิกของเซต B ตรงกบัขอ้ใด 
ก. 1 ข. 2 ค. 3 ง. ไม่มีขอ้ถูก 

 
 9. ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 

ก. กลุ่มของจ ำนวนเตม็   เป็นเซต 
ข. กลุ่มของจ ำนวนเตม็ที่หำรดว้ย 5 ลงตวั เป็นเซต 
ค. กลุ่มของสตัวน์ ้ ำจืด  เป็นเซต 
ง. กลุ่มของสตัวปี์กที่สวยงำม  เป็นเซต 

 
 10. ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 

ก. เซตเป็นค ำในทำงคณิตศำสตร์ที่ไม่นิยำมควำมหมำย 
ข. เซตจะไม่ใชก้บัส่ิงที่บ่งบอกคุณภำพ 
ค. ช่ือเซตเขียนแทนดว้ยอกัษรภำษำองักฤษตวัพมิพเ์ล็ก 
ง. ส่ิงที่อยูใ่นเซต  เรียกวำ่  สมำชิกของเซต 

 

 
 
 

งง

งง 

อาจจะงง...หน่อย

นะเพราะเป็นการ

ทดสอบก่อนเรียน 

แต่ยังไงก็อย่าเพิ่ง

ท้อกันนะ ครา้บบ…

อ่านแล้วลองท า

ความเข้าใจด ู



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คณุรูจ้กัความหมายและสมาชกิ

ของเซตหรอืยงั    ถา้ยงัลอง

อา่นตรงนีก้อ่นส ิ



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

             
          ชุดแบบฝึกเสริมทกัษะคณติศำสตร์ เร่ืองเซต 
 

ความหมายและสมาชิกของเซต 
      ในวชิำทฤษฎีเซตนั้น  ค ำวำ่  “ เซต ” เป็นค ำที่ตอ้งยอมรับเป็นเบื้องตน้วำ่  ไม่สำมำรถ   

             ใหค้วำมหมำยที่รัดกุมได ้ และกำรทีไ่ม่สำมำรถใหค้วำมหมำยของค ำวำ่  “ เซต ”   อยำ่ง 
             รัดกุมไดน้ั้น ถือวำ่เซตเป็นค ำ  “ อนิยาม ” 

เซตเป็นค ำอนิยำม  ซ่ึงเป็นค ำใชแ้ทนลกัษณะนำมที่หมำยถึงกำรรวมกนัเป็นกลุ่ม
ของ ส่ิงของชุดใดชุดหน่ึงที่มีสมบติับำงประกำรเหมือนกนั  หรือคลำ้ยกนั  เขำ้อยูด่ว้ยกนั 
เม่ือกล่ำวถึงเซตใด  จะตอ้งทรำบอยำ่งแน่นอนวำ่มีส่ิงใดอยูใ่นเซตที่เรำไดก้ล่ำวถึง  ส่ิงที่ 
อยูใ่นเซตเรียกวำ่  “สมาชิก  ( element ) ของเซต”    เช่น   
กลุ่มของพยญัชนะในภำษำไทย แทนดว้ย เซตของพยญัชนะในภำษำไทย     
โขลงชำ้งในป่ำ แทนดว้ย เซตของชำ้งในป่ำ 
ทีมนกักีฬำมวยสำกล แทนดว้ย เซตของนกักีฬำมวยสำกล 
กลุ่มของนกัเรียนหญิงชั้น ม. 4/12 แทนดว้ย เซตของนกัเรียนหญิงชั้น ม. 4/12  
ฝงูนกพริำบ แทนดว้ย เซตของนกพริำบ 

 
ตัวอย่างที่  1  ขอ้ใดเป็นกำรใชเ้ซตที่ถูกตอ้ง  และขอ้ใดเป็นกำรใชเ้ซตที่ไม่ถูกตอ้ง 

 1. เซตของพยญัชนะในภำษำไทย         2. เซตของสีของธงชำติไทย 
 3. เซตของจ ำนวนนบัที่นอ้ยกวำ่  5 4. เซตของสระในภำษำองักฤษ 
 5.  เซตของวนัในหน่ึงสปัดำห์ 6. เซตของผลไมท้ี่อร่อย 
 7.  เซตของคนซ่ือสตัย ์ 8. เซตของคนมีคุณธรรม 
 
 
 
 
 
 

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต 
เล่มที่ 1 ความหมายและสมาชิกของเซต 

ออ๋ลกัษณะของ

เซตเปน็อยา่งนี้

นีเ่อง 



 
 

 

 

                            วิธีท า ขอ้ 1, 2, 3, 4, 5   เป็นกำรใชเ้ซตที่ถูกตอ้ง  เพรำะ  สำมำรถระบุไดแ้น่นอน
วำ่  ส่ิงใดอยูใ่นกลุ่ม  และส่ิงใดไม่อยูใ่นกลุ่ม 

ขอ้  6, 7, 8  เป็นกำรใชเ้ซตที่ไม่ถูกตอ้ง  เพรำะค ำวำ่ "อร่อย " ,"ซ่ือสตัย ์" , " มี
คุณธรรม "   ของแต่ละบุคคลนั้นอำจไม่ตรงกนั  จึงท ำใหไ้ม่สำมำรถระบุไดอ้ยำ่งแน่นอน
วำ่ส่ิงใดอยูใ่นกลุ่มและส่ิงใดไม่อยูใ่นกลุ่มนั้น  โดยทัว่ไปส่ิงที่เป็นคุณภำพ    เรำจะไม่ใช้
เรียกเซต 

 

   สัญลักษณ์แทนเซต 
1. โดยทัว่ไปนิยมใชอ้กัษรภำษำองักฤษตวัพมิพใ์หญ่   เช่น  A , B , C , . . . , Z  แทน   

            เซต A,  เซต B,  เซต C, . . . ,  เซต Z    และใชอ้กัษรภำษำองักฤษตวัพมิพเ์ล็ก   เช่น  a, b, c, .  
         . ., z  แทนสมำชิกในเซต 

2. ใชส้ญัลกัษณ์  ""  แทน  กำรเป็นสมำชิก  และ  " "  แทน  กำรไม่เป็นสมำชิก  เช่น   
ประโยค  "a  เป็นสมำชิกของเซต  A"  เขียนแทนดว้ยสญัลกัษณ์  "a   A"  อ่ำนวำ่  "a   

                เป็นสมำชิกของเซต  A"  หรือ  "a  อยูใ่นเซต  A" 
ประโยค  "b ไม่เป็นสมำชิกของเซต A"  เขียนแทนดว้ยสญัลกัษณ์  "b   A"  อ่ำนวำ่       

                 "b  ไม่เป็นสมำชิกของเซต  A"  หรือ  "b  ไม่อยูใ่นเซต  A"         
 ให ้ n (A)  แทน จ ำนวนสมำชิกในเซต  A  
 ให ้ n (B)  แทน จ ำนวนสมำชิกในเซต  B 
 เช่น เซต  A  มีสมำชิก 5  ตวั จะเขียนแทนดว้ย  n (A)  = 5  
  เซต  B  มีสมำชิก 100  ตวั จะเขียนแทนดว้ย  n (B)  = 10 
 

 

                                      สัญลักษณ์แทนเซตของจ านวนต่างๆ 
I แทน เซตของจ ำนวนเตม็ N แทน เซตของจ ำนวนนบั 
I+ แทน เซตของจ ำนวนเตม็บวก P แทน เซตของจ ำนวนเฉพำะ 
I- แทน เซตของจ ำนวนเตม็ลบ R แทน เซตของจ ำนวนจริง 
Q แทน เซตของจ ำนวนตรรกยะ R+ แทน เซตของจ ำนวนจริงบวก 
Q+ แทน เซตของจ ำนวนตรรกยะบวก R- แทน เซตของจ ำนวนจริงลบ 



 
 

 
 
 

  ก ำหนดขอ้ควำมใหด้งัต่อไปน้ี  แลว้ใหน้กัเรียนเลือกวำ่ขอ้ควำมใดที่จะใชก้บัค  ำวำ่  
"เซต"  ไดห้รือขอ้ควำมใดใชก้บัค  ำวำ่  "เซต"  ไม่ได ้ เพรำะเหตุใด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขอ้ควำม ได ้ ไม่ได ้ เหตุผล 
  1.  เซตของจ ำนวนเตม็บวก    
  2.  เซตของอำจำรยค์ณิตศำสตร์ที่สอนดีใน 
       โรงเรียนศรียำนุสรณ์ 

   

  3.  เซตของคนสวยในโรงเรียนศรียำนุสรณ์    
  4.  เซตของสตัวท์ี่น่ำรัก    
  5.  เซตของจ ำนวนนบัที่หำรดว้ย 10 ลงตวั    
  6.  เซตของนำยกรัฐมนตรีของประเทศไทยที่เป็นผูห้ญิง    
  7.  เซตของจ ำนวนเฉพำะที่อยูร่ะหวำ่ง  1  กบั  50     
  8.  เซตของจ ำนวนนบั    
  9.  เซตของจ ำนวนเตม็ลบที่มำกกวำ่  -100    
10.  เซตของสตัวท์ี่น่ำกลวัที่สุด    

ลองท าแบบฝกึดู

นะคนเกง่มีมีว่า่

เธอต้องท าไดอ้ยู่

แลว้ 

 

แบบฝกึที่ 1  เรื่อง  ลักษณะของ

เซต 
 



 
 

 
 
 

จงใส่เคร่ืองหมำย หนำ้ขอ้ควำมที่เห็นวำ่  ถูก  และใส่เคร่ืองหมำย  หนำ้ขอ้ควำมที ่
     เห็นวำ่  ผดิ   

   1.  2     เซตของจ ำนวนเตม็ 
 2.  3     เซตของจ ำนวนเฉพำะ 
 3.  a     เซตของสระในภำษำองักฤษ 
 4. 10    เซตของจ ำนวนนบัที่นอ้ยกวำ่  10 
 5.  2      เซตค ำตอบของสมกำร  x2-  3x  +  2  =  0 
 6.  ให ้ A  แทน เซตของสีธงชำติไทย  ดงันั้น  n(A)  =  3 
 7.  ให ้ B  แทน เซตของพยญัชนะไทย  ดงันั้น  n(B)  =  5 
 8.  ให ้ C  แทน เซตของจ ำนวนนบัที่อยูร่ะหวำ่ง  1 ถึง 100  ดงันั้น  n(C)  =  100 
 9.  ม     เซตของพยญัชนะค ำวำ่  “ แม่น ้ ำ ” 
           10.  100    เซตของจ ำนวนที่หำรดว้ย  4  ลงตวั 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มันง่ายมากเลยใช่ไหมคะถ้า

อย่างนั้นก็ลงมือท าอย่าให้

ผิดเลยนะ..คนเก่ง 

 

   แบบฝึกที่ 2  เร่ือง  สมาชิกของเซต   
 



 
 

 
แบบฝึกที ่3 เร่ือง  กำรเป็นสมำชิกของเซต 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  จงพจิำรณำวำ่ประโยคต่อไปน้ีเป็นจริงหรือเป็นเทจ็   
 

ประโยค จริง เทจ็ 
  1.  1     A   
  2.  1     B   
  3.  1     C   
  4.  2     A   
  5.  2     B   
  6.  2     C   
  7.  { 2 , 3 }      A        
  8.  { 2 , 3  }     B   
  9.  { 2 , 3 }      C   
10.  { 1 , 2 , { 3 } }     C   
11.  A     C   
12.  B     C    

 
 
 
 
 
 

มาช่วยกันคิดนะคร๊าบ 
 

ก าหนด A  =  { 1, 2 , 3 , 4 }  
 B  =  { 1,  { 2 } , { 2, 3 } }  
 C  =  { { 1, 2 , 3, 4 } , { 2, 3 } }  
 
 



 
 

เฉลยแบบฝึกที่ 1  
เรื่อง ลักษณะของเซต 

 

 

 
 
 
 
 

 ก ำหนดขอ้ควำมให้ดังต่อไปนี้   แลว้ให้นกัเรียนเลือกวำ่ข้อควำมใดใช้กับ
ค ำว่ำ     " เซต "  ได้หรือขอ้ควำมใดใชก้ับค ำวำ่  " เซต "  ไม่ได้  เพรำะเหตุใด 
 
 

 
 ขอ้ควำม ได ้ ไม่ได ้ เหตุผล 

  1.  เซตของจ ำนวนเตม็บวก   สำมำรถระบุสมำชิกได ้
  2.  เซตของอำจำรยค์ณิตศำสตร์ที่สอนดีใน 
       โรงเรียนศรียำนุสรณ์ 

  ไม่สำมำรถระบุสมำชิกได ้

  3.  เซตของคนสวยในโรงเรียนศรียำนุสรณ์   ไม่สำมำรถระบุสมำชิกได ้
  4.  เซตของสตัวท์ี่น่ำรัก   ไม่สำมำรถระบุสมำชิกได ้
  5.  เซตของจ ำนวนนบัที่หำรดว้ย 10 ลงตวั   สำมำรถระบุสมำชิกได ้
  6.  เซตของนำยกรัฐมนตรีของประเทศไทยที่เป็น
ผูห้ญิง 

  สำมำรถระบุสมำชิกได ้

  7.  เซตของจ ำนวนเฉพำะที่อยูร่ะหวำ่ง  1  กบั  50    สำมำรถระบุสมำชิกได ้
  8.  เซตของจ ำนวนนบั   สำมำรถระบุสมำชิกได ้
  9.  เซตของจ ำนวนเตม็ลบที่มำกกวำ่  -100   สำมำรถระบุสมำชิกได ้
10.  เซตของสตัวท์ี่น่ำกลวัที่สุด   ไม่สำมำรถระบุสมำชิกได ้

 
 
 
 
 
 



 
 

เฉลย 
แบบฝึกที ่2  เร่ือง  สมำชิกของเซต 

 

 
 
 

                                 จงใส่เคร่ืองหมำย หน้ำข้อควำมที่เห็นวำ่  ถูก  และใส่

เครื่องหมำย         หนำ้ข้อควำมที่เห็นว่ำ ผิด 
 
 
 

  1.  2     เซตของจ ำนวนเตม็ 
  2.  3      เซตของจ ำนวนเฉพำะ 
  3.  a     เซตของสระในภำษำองักฤษ 
  4.  10     เซตของจ ำนวนนบัที่นอ้ยกวำ่  10 
  5.  2    เซตค ำตอบของสมกำร  x2-  3x  +  2  =  0 
  6.  ให ้ A  แทน เซตของสีธงชำติไทย  ดงันั้น  n(A)  =  3 
  7.  ให ้ B  แทน เซตของพยญัชนะไทย  ดงันั้น  n(B)  =  5 
  8.  ให ้ C  แทน เซตของจ ำนวนนบัที่อยูร่ะหวำ่ง  1 ถึง 100  ดงันั้น  n(C) =  

                                               100 
  9.  ม    เซตของพยญัชนะค ำวำ่  “แม่น ้ ำ” 
  10.  100     เซตของจ ำนวนที่หำรดว้ย  4  ลงตวั 

 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                 จงพิจำรณำว่ำประโยคต่อไปนี้เป็นจริง 
                                  หรือเป็นเท็จ   

 
 

ประโยค จริง เท็จ 
  1.  1    A   
  2.  1    B   

  3.  1    C   

  4.  2    A   

  5.  2    B   

  6.  2    C   

  7.  { 2 , 3 }      A        

  8.  { 2 , 3 }      B   

  9.  { 2 , 3 }      C   

10.  { 1 , 2 , { 3 } }   C   

11.  A     C   

12.  B     C    

ก ำหนด A  =  { 1, 2 , 3 , 4 }  
 B  =  { 1,  { 2 } , { 2, 3 } }  
 C  =  { { 1, 2 , 3, 4 } , { 2,  
                       3 } }  
 

 

เฉลยแบบฝึกที่ 3   

เรื่อง  กำรเปน็สมำชิกของเซต 
 



 
 

 
 

 
 

จงเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดยีว 
1. ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 

ก. กลุ่มของจ ำนวนเตม็   เป็นเซต 
ข. กลุ่มของจ ำนวนเตม็ที่หำรดว้ย 5 ลงตวั เป็นเซต 
ค. กลุ่มของสตัวน์ ้ ำจืด  เป็นเซต 
ง. กลุ่มของสตัวปี์กที่สวยงำม  เป็นเซต 

 
2. ก ำหนด  B = {1, {2, 3, 4, 5}}  จ  ำนวนสมำชิกของเซต B ตรงกบัขอ้ใด 

ก. 1 ข. 2 ค. 3 ง. ไม่มีขอ้ถูก 
 

3. ก ำหนด  A  =  {0,{1}}  ขอ้ใดถูกตอ้ง 
ก. 0 A ข. 1A  ค. {0, 1}A ง. {0, {1}}A 

 
4. ก ำหนด   C =    x|x  เป็นจ ำนวนเตม็ 1  x 5  ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. 1C ข. {1}C ค. {5}C ง. 5C 

 
5. ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 

ก. เซตเป็นค ำในทำงคณิตศำสตร์ที่ไม่นิยำมควำมหมำย 
ข. เซตจะไม่ใชก้บัส่ิงที่บ่งบอกคุณภำพ 
ค. ช่ือเซตเขียนแทนดว้ยอกัษรภำษำองักฤษตวัพมิพเ์ล็ก 
ง. ส่ิงที่อยูใ่นเซต  เรียกวำ่  สมำชิกของเซต 

 



 
แบบทดสอบหลังเรียน   

เรื่อง  ควำมหมำยและสมำชิกของเซต 
 



 
 

6. ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. กลุ่มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีที่ 4/8 ร.ร.ศรียำนุสรณ์  ไม่เป็นเซต  
ข. กลุ่มของนกัร้องที่เสียงไพเรำะ  เป็นเซต 
ค. กลุ่มของคนสุขภำพดี  ไม่เป็นเซต 
ง. กลุ่มของคนมีคุณธรรม  เป็นเซต 
 

7. ก ำหนด  A = {123}  จ  ำนวนสมำชิกของเซต A ตรงกบัขอ้ใด 
ก. 1 ข. 2 ค. 3 ง. ไม่มีขอ้ถูก 

 
8. ก ำหนด  C = {{a, b, c}, a, {c, d}} จ ำนวนสมำชิกของเซต  C ตรงกบัขอ้ใด 

ก. 3 ข. 4 ค. 5 ง. 6 
 

9. ก ำหนด  B = {a, b, {c}}  จ  ำนวนสมำชิกของเซต B ตรงกบัขอ้ใด 
ก. 1 ข. 2  ค. 3 ง. ไม่มีขอ้ถูก 

 
10. ก ำหนด D = {x|x  เป็นจ ำนวนเฉพำะที่นอ้ยกวำ่  11} ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. 1D ข. 2D ค. 11D ง. 7D 
 

“ความพยายามอยู่ที่ไหน ความส าเร็จอยู่ที่นั่นค่ะ” 



 
 

 
 

 
จงเลือกค ำตอบที่ถูกทีสุ่ดเพยีงค ำตอบเดียว 
 
1. ก ำหนด   A =  {x|x เป็นจ ำนวนเฉพำะที่นอ้ยกวำ่ 11}  ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. A1  ข. A2   ค. A11  ง. A7  
 

2. ก ำหนด  B  =  { a, b, { c} }ขอ้ใดถูกตอ้ง 
ก. { a }  B ข. { b }  B ค. { c }   B ง. { a, b, { c } }  B 
 

3. ก ำหนด  C  =  { { a, b, c }, a, { c, d } }  จ  ำนวนสมำชิกของเซต  C  ตรงกบัขอ้ใด 
ก. 3 ข. 4 ค. 5 ง. 6 

 
4. ก ำหนด  D  =  { 123 }  จ  ำนวนสมำชิกของเซต  D  ตรงกบัขอ้ใด 

ก. 1 ข. 2 ค. 3 ง. ไม่มีขอ้ถูก 
 
5. ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. กลุ่มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีที่ 4/10 ร.ร.ศรียำนุสรณ์  ไม่เป็นเซต 
ข. กลุ่มของนกัร้องที่เสียงไพเรำะ  เป็นเซต 
ค. กลุ่มของคนสุขภำพดี  ไม่เป็นเซต 
ง. กลุ่มของคนมีคุณธรรม  เป็นเซต 

 
6. ก ำหนด  E  =  { x|x เป็นจ ำนวนเตม็  5  x  1   }  ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. 1   E ข. {1}   E ค. {5}   E ง. 5   E 
 
7. ก ำหนด  F  =  { 0, { 1 } } ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. 0   F ข. 1   F ค. { 0, 1 }   F ง. { 0, { 1 } }   F 
 
 

 
เฉลย แบบทดสอบหลังเรียน   

เรื่อง  ควำมหมำยและสมำชิกของเซต 
 



 
 

8. ก ำหนด  B  =  { 1, { 2, 3, 4, 5 } } จ  ำนวนสมำชิกของเซต B ตรงกบัขอ้ใด 
ก. 1 ข. 2 ค. 3 ง. ไม่มีขอ้ถูก 

 
9. ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 

ก. กลุ่มของจ ำนวนเตม็   เป็นเซต 
ข. กลุ่มของจ ำนวนเตม็ที่หำรดว้ย 5 ลงตวั เป็นเซต 
ค. กลุ่มของสตัวน์ ้ ำจืด  เป็นเซต 
ง. กลุ่มของสตัวปี์กที่สวยงำม  เป็นเซต 

 
10. ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 

ก. เซตเป็นค ำในทำงคณิตศำสตร์ที่ไม่นิยำมควำมหมำย 
ข. เซตจะไม่ใชก้บัส่ิงที่บ่งบอกคุณภำพ 
ค. ช่ือเซตเขียนแทนดว้ยอกัษรภำษำองักฤษตวัพมิพเ์ล็ก 
ง. ส่ิงที่อยูใ่นเซต  เรียกวำ่  สมำชิกของเซต 

 

 
 
 

“ความพยายามอยู่ที่ไหน ความส าเร็จอยู่ที่นั่นค่ะ” 



 
 

 

 
 
 
จงเลือกค าตอบที่ถูกทีสุ่ดเพยีงค าตอบเดียว 
 
1. ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 

ก. กลุ่มของจ ำนวนเตม็   เป็นเซต 
ข. กลุ่มของจ ำนวนเตม็ที่หำรดว้ย 5 ลงตวั เป็นเซต 
ค. กลุ่มของสตัวน์ ้ ำจืด  เป็นเซต 
ง. กลุ่มของสตัวปี์กที่สวยงำม  เป็นเซต 

 
2. ก ำหนด  B = {1, {2, 3, 4, 5}}  จ  ำนวนสมำชิกของเซต B ตรงกบัขอ้ใด 

ก. 1 ข. 2 ค. 3 ง. ไม่มีขอ้ถูก 
 

3. ก ำหนด  A  =  {0,{1}}  ขอ้ใดถูกตอ้ง 
ก. 0 A ข. 1A  ค. {0, 1}A ง. {0, {1}}A 

 
4. ก ำหนด   C =    x|x  เป็นจ ำนวนเตม็ 1  x 5  ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. 1C ข. {1}C ค. {5}C ง. 5C 

 
5. ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 

ก. เซตเป็นค ำในทำงคณิตศำสตร์ที่ไม่นิยำมควำมหมำย 
ข. เซตจะไม่ใชก้บัส่ิงที่บ่งบอกคุณภำพ 
ค. ช่ือเซตเขียนแทนดว้ยอกัษรภำษำองักฤษตวัพมิพเ์ล็ก 
ง. ส่ิงที่อยูใ่นเซต  เรียกวำ่  สมำชิกของเซต 

 



 
เฉลย แบบทดสอบหลังเรียน   

เรื่อง  ควำมหมำยและสมำชิกของเซต 
 



 
 

6. ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. กลุ่มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีที่ 4/8 ร.ร.ศรียำนุสรณ์  ไม่เป็นเซต  
ข. กลุ่มของนกัร้องที่เสียงไพเรำะ  เป็นเซต 
ค. กลุ่มของคนสุขภำพดี  ไม่เป็นเซต 
ง. กลุ่มของคนมีคุณธรรม  เป็นเซต 
 

7. ก ำหนด  A = {123}  จ  ำนวนสมำชิกของเซต A ตรงกบัขอ้ใด 
ก. 1 ข. 2 ค. 3 ง. ไม่มีขอ้ถูก 

 
8. ก ำหนด  C = {{a, b, c}, a, {c, d}} จ ำนวนสมำชิกของเซต  C ตรงกบัขอ้ใด 

ก. 3 ข. 4 ค. 5 ง. 6 
 

9. ก ำหนด  B = {a, b, {c}}  จ  ำนวนสมำชิกของเซต B ตรงกบัขอ้ใด 
ก. 1 ข. 2  ค. 3 ง. ไม่มีขอ้ถูก 

 
10. ก ำหนด D = {x|x  เป็นจ ำนวนเฉพำะที่นอ้ยกวำ่  11} ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. 1D ข. 2D ค. 11D ง. 7D 
 

พอจะท ำกันได้ไหมค่ะ.... ถ้ำท ำไม่ได้ก็ไม่
เป็นไร ขอแค่ได้ตั้งใจเพ่ือนๆก็ส ำเร็จไป   

หนึ่งข้ันแล้วค่ะ 



 
 

บรรณำนุกรม 
 

กนกวลี  อุษณกรกลุ  และรณชยั  มาเจริญทรัพย.์  แบบฝึกหัดและประเมินผลคณติศำสตร์
มัธยมศึกษำปีที่4.  กรุงเทพฯ : รุ่งเรืองสาส์นการพมิพ,์  ม.ป.ป. 

กระทรวงศึกษาธิการ.  หลักสูตรกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน  พุทธศักรำช  2544.  กรุงเทพฯ  :  โรงพมิพ์
องคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ,์  2544. 

จีรยะ  เจริญสุขวมิล-วนิิจ  วงศรั์ตนะ.  กญุแจคณิตศำสตร์มัธยมศึกษำปีที่ 4  สำระกำรเรียนรู้
พื้นฐำน.  นนทบุรี : เทพเนรมิต.   

ฉววีรรณ  เศวตมาลย ์ และคนอ่ืนๆ.  ชุดปฏิรูปกำรเรียนรู้หลกัสูตรกำรศึกษำข้ันพื้นฐำนพ.ศ.2544.  
กรุงเทพฯ : ประสานมิตร,  2545. 

ทรงวทิย ์ สุวรรณธาดา.  แบบฝึกมำตรฐำนแม็คคณติศำสตร์พื้นฐำน  ช่วงช้ันที่4  (ม.4-ม.6)  
ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 4 เล่มที่ 1 ภำคเรียนที่ 1.  กรุงเทพฯ : เซเวน่  พร้ินต้ิง  กรุ๊ป,  2546. 

ยพุนิ  พพิธิกุล  และสิริพร  ทิพยค์ง.  (2546).  หนังสือเสริมทักษะกลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณติศำสตร์
ช่วงช้ันที่ 4  (ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 4-6).  กรุงเทพฯ : บริษทัพฒันาคุณภาพ   
วชิาการ  (พว.)  จ  ากดั,  2546. 

ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี  สถาบนั.  คู่มือสำระกำรเรียนรู้พื้นฐำนคณติศำสตร์
พื้นฐำน  เล่ม  1.   กรุงเทพฯ  :  โรงพมิพคุ์รุสภา,  2547 ก. 

_____.  หนังสือเรียนสำระกำรเรียนรู้พื้นฐำนคณติศำสตร์  เล่ม  1.  กรุงเทพฯ  :   
โรงพมิพคุ์รุสภา,  2547  ข. 

ส าราญ  มีแจง้  และคณะ.  ส่ือกำรเรียนรู้พื้นฐำนคณติศำสตร์มัธยมศึกษำปีที่ 4  สมบูรณ์แบบ  
เล่มที่  1.  กรุงเทพฯ  :  วฒันาพานิช,  2549. 

อเนก  หิรัญ.  แบบฝึกหัดพื้นฐำนวิชำคณติศำสตร์มัธยมศึกษำปีที่ 4.  กรุงเทพฯ : ฟิสิกส์เซ็นเตอร์,  
2545. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


