
ช่ือเร่ือง  การพฒันาบทเรียนสาํเร็จรูป  กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา  ศาสนาและ 
                           วฒันธรรม  สาระท่ี  1  ศาสนา  ศีลธรรม จริยธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3   
ผูศึ้กษา  นายทว ี โมราชาติ 
ปีท่ีศึกษา 25 52 – 2553 
 

 

    การศึกษาคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงค ์ เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนสาํเร็จรูป  กลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา  และวฒันธรรม สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม  ชั้นมั ธยม ศึกษาปีท่ี 3  เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียน  ก่อนเรียน – หลงัเรียน บทเรียนสาํเร็จรูป  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
3 และเพื่อศึกษาเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอน  โดยใช้บทเรียนสาํเร็จรูป กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3   
    กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมั ธยมศึกษาปีท่ี 3/2  โรงเรียนปลาคา้ววทิยานุสรณ์  อาํเภอเมือง  
สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาอาํนาจเจริญ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2552  จาํนวน 35 คน ซ่ึงไดม้าโดย
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาทดลองคร้ังน้ี   คือ บทเรียน
สาํเร็จรูป  กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา  และวฒันธรรม สาระท่ี1 ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนเรียน - หลงัเรียน  จาํนวน 50 ขอ้ และ
แบบประเมินเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอน โดยใช้บทเรียนสาํเร็จรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 15 ขอ้ ใชเ้วลาเรียน 12 ชัว่โมง สถิติท่ีใช้
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และค่า  t - test   
     ผลการศึกษาทดลองคร้ังน้ีพบวา่  บทเรียนสาํเร็จรูป  กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา  และ
วฒันธรรม สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์
มาตรฐาน  80/80  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 ในสาระท่ี 1 ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม  มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อ
การเรียน ในเน้ือหา หลกัธรรมทาง พระพุทธศาสนา  ดว้ยบทเรียนสาํเร็จรูป  แสดงใหเ้ห็นวา่  การใช้
บทเรียนสาํเร็จรูป ประกอบการจดัการเรียนรู้  กลุ่ม สาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระท่ี 1  
ศาสนา  ศีลธรรม จริยธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึน  สามารถแกปั้ญหาการเรียนการ
สอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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ค าน า 
 

 

 

        บทเรียนส าเร็จรูป ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ชุดน้ี  มีเน้ือหา  
อยูใ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  ชั้นมธัยมศึกษา       
ปีท่ี 3 สาระท่ี 1 ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  หน่วยการเรียนรู้ท่ี  3  หลกัธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 
        ผูจ้ดัทาํไดศึ้กษา คน้ควา้ จากเอกสาร ตาํราต่าง ๆ และนาํมาเรียบเรียง
จดัทาํเป็นบทเรียนสาํเร็จรูป พร้อมนาํภาพต่าง ๆ ท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหามาประกอบ 

บทเรียนสาํเร็จรูปชุดน้ี มีทั้งหมด 12 เล่ม แต่ละเล่มนกัเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ 
ตอบคาํถาม  ทาํแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  และทาํกิจกรรมทา้ยบทเรียน
ไดด้ว้ยตนเอง  ทาํใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะการเรียนรู้ดีข้ึน 

        หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่  บทเรียนสาํเร็จรูป ชุดน้ี  จะช่วยพฒันากระบวนการ
เรียนรู้ของนกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

 

 

       ทวี  โมราชาติ  
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สารบัญ 
 

 

          หนา้ 
 คาํนาํ                                                                                        
 สารบญั                                                                                     
 คาํแนะนาํการใชบ้ทเรียนสาํเร็จรูป        ก  
 แบบทดสอบก่อนเรียน          จ 
 จุดประสงคก์ารเรียนรู้           1 
 กรอบท่ี  1  ความหมายของพระรัตนตรัย         2 
 กรอบท่ี  2  ความหมายของพระพุทธ         7 
 กรอบท่ี  3  ความหมายของพระธรรม         9 
 กรอบท่ี  4  ความหมายของพระสงฆ ์       12 
 กรอบท่ี  5  บทบูชาพระรัตนตรัย          16 
 กรอบท่ี  6  ความหมายและคุณค่าของพระสงัฆคุณ  9      18 
 กรอบท่ี  7  ประเภทของสงัฆคุณ  9        21 
 กิจกรรมทา้ยบทเรียน          22 
 แบบทดสอบหลงัเรียน           24 
 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน        26  

 บรรณานุกรม             27 
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       ค าแนะน าในการใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป 
        ส  าหรบัครู 

 

 

 

  1. ครูควรจดัเตรียมบทเรียนสาํเร็จรูปชุดหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา  
      ใหเ้พียงพอกบัจาํนวนนกัเรียน  
  2. ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน  เพ่ือประเมินความรู้เดิม 
      ของนกัเรียน  
  3. แจกบทเรียนสาํเร็จรูปใหน้กัเรียนศึกษา  และแนะนาํวิธีการใชบ้ทเรียน 
      สาํเร็จรูป เพ่ือนกัเรียนจะไดป้ฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  4. ดาํเนินการจดัการเรียนรู้ตามกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้
      ในแผนการจดัการเรียนรู้  
  5. หากนกัเรียนบางคนเรียนไม่ทนั  ครูควรใหค้าํแนะนาํ  หรือมอบหมายให ้
      ศึกษาเอกสารเพ่ิมเติมในเวลาวา่ง  
  6. หลงัจากนกัเรียนศึกษาบทเรียนสาํเร็จรูปเสร็จแลว้ ครูและนกัเรียนช่วยกนั 
      สรุป 
  7. ครูบนัทึกคะแนนแต่ละคนไวเ้พ่ือการประเมิน การพฒันาและ 
      ความกา้วหนา้ หากนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑค์รูควรจดัซ่อมเสริมใหน้กัเรียน  
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       ค าแนะน าในการใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป 
        ส  าหรบันกัเรียน 

 

 
 1. บทเรียนสาํเร็จรูปเล่มน้ี   นาํเสนอเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา   
                เร่ือง  พระรัตนตรัยและสงัฆคุณ 9 
 2. บทเรียนน้ีไม่มุ่งการทดสอบ  แต่มุ่งใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่ง 
               ซ่ือสตัย ์
 3. นกัเรียนควรศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหเ้ขา้ใจ  ก่อนท่ีจะเรียนบทเรียน 
      สาํเร็จรูป 
 4. ขอใหน้กัเรียนศึกษาดว้ยความมัน่ใจ  ถา้ทาํไม่ไดก้ดู็บทเรียนท่ีผา่นมา 
               และคาํตอบของนกัเรียนสามารถตรวจดูไดจ้ากเฉลย 
 5. ก่อนท่ีนกัเรียนจะศึกษาบทเรียนสาํเร็จรูป  ควรทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 
               และเม่ือศึกษาเน้ือหาจบแลว้  ควรทาํแบบทดสอบหลงัเรียนดว้ย  เสร็จแลว้ 
                ตรวจคาํตอบจากเฉลย  นกัเรียนจะไดท้ราบวา่เราทาํถูกหรือไม่ 
 6. เม่ือนกัเรียนศึกษาและทราบผลการประเมินตนเองแลว้  ใหเ้กบ็เอกสารท่ี 
               นาํมาใชใ้นการเรียนใหเ้รียบร้อย 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

 
 

   ค าช้ีแจง   เลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว   
  1.  ขอ้ใดคือ ความหมายของพระรัตนตรัย 
 ก. ศีล  สมาธิ  ปัญญา  ข. ดอกไม ้ ธูป  เทียน  
 ค. พระพุทธเจา้   ง. พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ ์  
  2.  ขอ้ใดหมายถึง  สาวกของพระพุทธเจา้ 
 ก. พระไตรปิฎก   ข. พระสงฆ ์  
 ค. พระพุทธรูป   ง. พระธรรม  
  3.  เพราะเหตุใดจึงกล่าววา่  พระสงฆเ์ป็นตวัอยา่งชีวิตของชาวพุทธ 
 ก. เพราะสอนใหค้นละจากตณัหา  
 ข. เพราะสอนใหทุ้กคนช่วยเหลือตนเอง  
 ค. เพราะสอนใหทุ้กคนตอ้งไดใ้นทุก ๆ อยา่ง  
 ง. เพราะสอนใหค้นมีความพยายามสร้างอนาคต  
  4.  หนา้ท่ีหลกัของพระสงฆ ์ คือขอ้ใด 
 ก. บาํเพญ็เพียร     ข. ทาํตวัเองใหเ้ป็นคนดี  
 ค. ศึกษาและเผยแพร่หลกัธรรมทางศาสนา  ง. สวดมนต ์ภาวนา  
  5. ขอ้ใด “ไม่ใช่” คุณความดีของพระสงฆส์าวก 
 ก. เป็นผูค้วรแก่ของทาํบุญ              ข. เป็นผูค้วรแก่การจบัตอ้ง 
 ค. เป็นผูค้วรแก่การกราบไหว ้ง. เป็นผูค้วรแก่การตอ้นรับ  
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   6.  ขอ้ใดคือความหมายของ  “อธิษฐาน” 
 ก. การเคารพบูชา    ข. การขอพรจากพระ  
 ค. ความตั้งใจแน่วแน่   ง. ความเจริญรุ่งเรือง  
   7.  พระไตรปิฎก  คืออะไร 
 ก. นิทาน  
 ข. หนงัสือเรียน  
 ค. หนงัสือบนัทึกคาํสอนของอิสลาม 
 ง. คมัภีร์บนัทึกคาํสอนของพระพุทธเจา้  
   8.  ใครปฏิบติัหนา้ท่ีชาวพุทธไดดี้ท่ีสุด 
 ก. นอ้งต่ืนแต่เชา้ใส่บาตร  
 ข. แนนไปทาํบุญเฉพาะวนัพระ  
 ค. ตุ่ม ไปวดัทุกวดัเพราะแม่บงัคบั  
 ง. ต๋ีฟังธรรมและปฏิบติัตามหลกัธรรมคาํสอน  
   9.  พระพุทธศาสนาสอนคนไม่ใหป้ระมาทตามขอ้ใด 
 ก. ฝึกใหรู้้จกัทุกข ์ สาเหตุแห่งทุกข ์ และหนทางพน้ทุกข์  
 ข. ฝึกใหมี้ความชาํนาญในการทาํงานต่าง ๆ 
 ค. ฝึกใหรู้้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงของโลก  
 ง. ฝึกใหมี้สติกาํกบัตนเองอยูเ่สมอ  
   10.  ชายไทยท่ีมีอายเุท่าไร จึงจะสามารถบรรพชาได ้
 ก. 18  ปี     ข. 20  ปี 
 ค. 15  ปี     ง. 16  ปี  
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พระรัตนตรัย 
 

 

 

 

สาระส าคญั 
  
 

 ส่ิงเคารพสูงสุดของชาวพุทธ  ไดแ้ก่   พระพุทธ  พระธรรม  และพระสงฆ ์  
  รัตนะทั้ง 3 น้ีมีคุณความดีอนัยิง่ใหญ่ต่อชาวพุทธ เราในฐานะเป็นชาวพุทธ 

  จึงควรศึกษาและระลึกถึงพระรัตนตรัยดว้ยความเคารพและเล่ือมใสศรัทธา 
 
 

จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

 
    1. อธิบายความหมายของพระรัตนตรัยได ้

    2. บอกความสาํคญัของพระรัตนตรัยได ้
    3. วิเคราะห์ความหมายและคุณค่าของ 
                                     สงัฆคุณ 9 ได ้

    4. ปฏิบติัตนเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี 

 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k

roo
ban

nok
.co
m



2 

  กรอบที่  1 
 

ความหมายของพระรตันตรยั 

 
 
 
คาํวา่ “รัตนตรัย” มาจากคาํวา่ “รัตน”  
แปลวา่ แกว้หรือส่ิงประเสริฐ  
กบัคาํวา่ “ตรัย” แปลวา่ สาม  
ฉะนั้นพระรัตนตรัย แปลรวมกนัวา่ 
แก้วสามดวง หรือ ส่ิงประเสริฐสามส่ิง  
ท่ีพุทธศาสนิกชนเคารพนบัถือสูงสุด 
สามส่ิงนบัเป็นองคป์ระกอบของศาสนาพุทธ คือ  พระพุทธ พระธรรม  และ
พระสงฆ์ ซ่ึงจดัเป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัของศาสนา 3 อยา่งใน 6 อยา่ง อนัไดแ้ก่  
1. ผูใ้หก้าํเนิดศาสนา คือ  พระพุทธเจา้  
2. คมัภีร์หรือหลกัคาํสอน คือ พระธรรม 
3. สาวกหรือผูสื้บทอดศาสนา คือ พระสงฆ ์
4. พิธีกรรมทางศาสนาหรือการประกอบพิธี 
    ทางศาสนกิจตามความเช่ือ 
5. ศาสนสถานหรือวตัถุท่ีใชเ้ป็นสญัลกัษณ์ทางศาสนา 
6. ศาสนิกชนหรือผูเ้ล่ือมใสในศาสนา 
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3 
ระดบัความหมายของพระรัตนตรัย  หรือ  พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 

   

 

ความหมายของพระรัตนตรัย  หรือ  พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ จดัได ้3 ระดบั 
ดงัต่อไปน้ี 

 

  ระดบัท่ี 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  พระพุทธ   คือ ท่านผูต้รัสรู้ ซ่ึงมีพระพุทธรูปเป็นองคแ์ทน 
  พระธรรม  คือ ความจริงหรือสจัธรรมท่ีพระพุทธเจา้ไดต้รัสรู้  
      และนาํมาสัง่สอน  ซ่ึงมีพระไตรปิฎก หรือคมัภีร์ 
      ทางพระพุทธศาสนาเป็นองคแ์ทน 
  พระสงฆ ์ คือ พระอริยสาวกของพระพุทธเจา้ ซ่ึงมีภิกษุโดยทัว่ไป 
                         เป็นองคแ์ทน ผูซ่ึ้งยงัไม่เป็นพระอริยบุคคล  
     พระสงฆใ์นระดบัน้ี เรียกวา่ สมมติสงฆ ์ 
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  ระดบัท่ี 2 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  พระพุทธ  หมายถึง  พระผูต้รัสรู้เอง พระองคคื์อ เจา้ชายสิทธตัถะ  
    แห่งวงศศ์ากยะ ผูส้ละละท้ิงชีวิตแบบชาวโลก 
    เพ่ือแสวงหาสจัธรรม หลงัจากท่ี พระองคต์รัสรู้แลว้  
    กไ็ดป้ระดิษฐานพระพุทธศาสนาข้ึน 
  พระธรรม หมายถึง  ความจริง หรือสจัธรรมท่ีพระพุทธองคท์รงคน้พบ  
    และเผยแผใ่หพุ้ทธศาสนิกชนทั้งบรรพชิต  
    และคฤหสัถไ์ดเ้รียนรู้และปฏิบติั 
  พระสงฆ ์ หมายถึง สาวกของพระพุทธองคผ์ูเ้ป็นพระอริยบุคคลแลว้  
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  ระดบัท่ี 3 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
    พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์รวมเป็นหน่ึงเดียวในระดบัน้ี 
   พระพุทธ กคื็อ พระธรรมคาํสัง่สอน ดงัพระพุทธวจันะท่ีวา่  

"ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นเรา" 
   แสดงวา่ พระพุทธภาวะ คือ พระธรรม และพระธรรมกคื็อพุทธภาวะ 
   พระสงฆใ์นอุดมคติ กคื็อ พระธรรมท่ีปรากฏในตวัท่านนั้นเอง 
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            พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ทั้ง 3 น้ียอ่มมี 

      คุณเก่ียวพนัเป็นอนัเดียวกนั จะแยกออกจากกนั 

      โดยเฉพาะไม่ได ้ดว้ยพระพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมก่อน 
      แลว้สอนใหพ้ระสงฆรู้์ธรรม พระธรรมนั้น  

      พระสงฆย์อ่มจาํไว ้ พระสงฆเ์ป็นสาวกของ 
      พระพุทธเจา้ เป็นผูสื้บต่อพระศาสนาโดยกาละ 

      และเทศะไม่มีขอบเขตสุด พระพุทธ พระธรรม  
      พระสงฆ ์ทั้ง 3 อยา่งน้ี เปรียบดว้ยวตัถุวิเศษท่ีมี
ราคาอยา่งสูง คือ แกว้ จึงเรียกพระพุทธ พระธรรม พระสงฆว์า่ รัตนะ คือ แกว้ 3 ดวง 
ผูท่ี้นบัถือพระพุทธศาสนากคื็อนบัถือแกว้ 3 ดวงน้ีวา่มีคุณ ยอ่มจะเป็นท่ีพ่ึงท่ีระลึก
แก่ตน ยอ่มมีอาํนาจกาํจดัภยัอนัตรายต่าง  ๆ ได ้ จึงนบัถือกราบไหวท้าํสกัการบูชา 
ตามวิธีแห่งขอ้ปฏิบติัในพระพุทธศาสนา  
 

 
ผูท่ี้ประกาศตนนบัถือพุทธศาสนาท่ีเรียกวา่ 
พุทธศาสนิกชน หรือ พุทธมามกะ  

กคื็อผูท่ี้ประกาศรับนบัถือพระรัตนตรัย 
เป็นสรณะ  คือเป็นท่ีพึ่ง เป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวนาํทางในการดาํเนินชีวิต  
จึงไดช่ื้อวา่ อุบาสกหรืออุบาสิกา ซ่ึงมีความหมายวา่ เป็นผูเ้ขา้ไปใกลชิ้ด 

พระรัตนตรัย หรือวา่มีพระรัตนตรัยอยูใ่กลชิ้ดตนตลอดชีวิต  

 

 
พระพุทธมีความหมายอย่างไร 

 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k

roo
ban

nok
.co
m



7 

  กรอบที่  2 
 

ความหมายของพระพทุธ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          คาํวา่ พุทธ แปลวา่ ผูรู้้แลว้  
(รู้ในความเป็นไปในธรรมชาติทั้งปวง)  
ผูต่ื้นแลว้ (ต่ืนจากความโง่เขลา  
ต่ืนจากความงมงาย ) ผูเ้บิกบาน  
(ไม่มีส่ิงใดทาํใหจิ้ตใจเศร้าหมองอีกแลว้ )  
หมายถึง ผูท่ี้ตรัสรู้อริยสจั  
คือ ความเป็นจริงท่ีประเสริฐ 4 ประการ 
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  พุทธ จาํแนกออกเป็น 3 ประเภทไดแ้ก่ 
          1. ปัจเจกพุทธ หมายถึง ผูต้รัสรู้ชอบดว้ยตนเองแต่ไม่สามารถสอน 
      ใหผู้อ่ื้นตรัสรู้ตามได ้มี 5 พระองคแ์ห่งภทัรกปัป์ปัจจุบนัน้ี คือ 
      พระกกสุนัธะ พระโกนาคมนะ พระกสัสปะ  พระโคดม และ 
      พระเมตเตยยะ (เรียกกนัสามญัวา่ พระศรีอารีย ์หรือ  
      พระศรีอารยเมตไตรย) 
 
 
 
 
            2. สัมมาสัมพุทธ หมายถึง ผูต้รัสรู้ชอบดว้ยตนเองแลว้ 
       สามารถสอนใหผู้อ่ื้นตรัสรู้ตามไดมี้องคเ์ดียวเท่านั้น 
       คือ สมัมาสมัพุทธเจา้ 
 
 
 
    3. สุตตนัตพุทธ หมายถึง ผูต้รัสรู้ตามคาํสอน 
       ขององคส์มัมาสมัพุทธเจา้ 
 
 
 

พระธรรมมีความหมายอยา่งไร 
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   กรอบที่  3 
 

ความหมายของพระธรรม 
 

 
 
               ธรรม มีเสียงพอ้งกบัคาํวา่ ทาํ ในภาษาไทย  
      ถา้ขอ้ความไม่ชดัเจนอาจเติมสระ อะ  
      เป็นธรรมะ แต่จะใชค้าํวา่ ธรรมะ เฉพาะเม่ือ 
      หมายถึงคาํสัง่สอนของพระพุทธเจา้เท่านั้น  
ธรรม (ทาํ) หรือ ธรรมะ (ทาํ-มะ) เป็นคาํท่ีมาจากคาํภาษาสนัสกฤต  ธรรม แปลวา่
ส่ิงท่ีแบกไว ้หมายถึง กฎหมาย หนา้ท่ี  ยติุธรรม ความถูกตอ้ง คุณความดี คุณธรรม 
ธรรมชาติ เป็นตน้  
  
 
ในภาษาไทยใชค้าํวา่ ธรรม หรือ ธรรมะ  
หมายถึง คาํสัง่สอนขององคส์มัมาสมัพุทธเจา้  
เน้ือหาสาระเร่ืองราวท่ีพระพุทธเจา้ทรงสัง่สอน 
ทั้งหมดทั้งส่ิงท่ีดีและชัว่เรียกวา่ ธรรม หรือ ธรรมะ 
เช่น ทรงสอนเร่ืองอริยสจั 4 ความจริงอนัประเสริฐ   ทรงสอนเร่ืองไตรลกัษณ์ หรือ 
อนตัตลกัขณสูตร สอนเร่ืองกิเลส เรียกวา่  ทรงสอนธรรมเร่ืองกิเลส หรือทรงสอน
ธรรมะเร่ืองกิเลส  
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  ธรรม  หมายถึง  การประพฤติท่ีดีท่ีถูกตอ้งได ้เช่น ธรรมท่ีประพฤติดีแลว้    
นาํสุขมาให ้ผูป้ระพฤติธรรมยอ่มอยูเ่ป็นสุข ใคร ๆ กส็รรเสริญการกระทาํท่ีเป็นธรรม  
  ธรรม  หมายถึง ความยติุธรรม เช่น  ถา้ผูป้กครองประเทศปกครอง            
ดว้ยความเป็นธรรม ประชาชนกเ็ป็นสุข  
  เม่ือพระพุทธเจา้ไดต้รัสรู้ความจริงอนัประเสริฐ  4  ประการแลว้  กท็รงมี
พระมหากรุณาปรารถนาจะใหส้ตัวโ์ลกพน้ทุกข์   จึงทรงสัง่สอนเหล่าสาวกและ   
คนทัว่ไปดว้ยคาํสอนต่าง ๆ คาํสอนของพระพุทธเจา้น้ีเรียกวา่ พระธรรม  
           พระธรรม คมัภีร์ ของพระพุทธศาสนา  เรียกวา่ พระไตรปิฎก ประกอบดว้ย 
พระอภิธรรมปิฎก พระวินยัปิฎก พระสุตตนัตปิฎก 
  อภธิรรมปิฎก  หรือพระอภิธรรม หมายถึง  ประมวลพระพุทธพจน์         
หมวดพระอภิธรรม หลกัคาํสอนของพระพุทธเจา้ท่ีเป็นภาคทฤษฎี   บทหลกัธรรม
และคาํอธิบายท่ีเป็นหลกัคาํสอนลว้น ๆ ไม่เก่ียวดว้ยบุคคลหรือเหตุการณ์  
เปรียบเสมือนวิชาวิทยาศาสตร์ 
  พระวนัิยปิฎก  หรือ พระวินยั หมายถึง ประมวลพุทธพจน์หมวดพระวินยั 
คือพุทธบญัญติัเก่ียวกบัความประพฤติ  ความเป็นอยู ่ขนบธรรมเนียมและการ
ดาํเนินกิจการต่าง ๆ ของภิกษุสงฆแ์ละภิกษุณีสงฆ ์เปรียบเสมือนวิชากฎหมาย 
  พระสุตตนัตปิฎก หรือ พระสูตร หมายถึง ประมวลพุทธพจน์ หมวดพระสูตร 
คือ พระธรรมเทศนาคาํบรรยายธรรมต่าง  ๆ ท่ีตรัสใหเ้หมาะกบับุคคลและโอกาส
ตลอดจนบทประพนัธ์ เร่ืองเล่าและเร่ืองราวทั้งหลายท่ีเป็นชั้นเดิมในพระพุทธศาสนา 
ท่ีพระพุทธเจา้ สอนใคร สอนเร่ืองอะไร สอนท่ีไหนเปรียบเสมือนวิชาประวติัศาสตร์ 
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           คาํสอนท่ีพระพุทธเจา้ทรงเทศนานั้นมีสาระสาํคญั 3 ประการ หรือ โอวาท 3  
  คือ ใหป้ระพฤติดี ใหล้ะความชัว่ และทาํจิตใจใหผ้อ่งใส 
 
  นอกจากสาระสาํคญัทั้ง 3 ประการน้ี พระพุทธเจา้ ไดท้รงช้ีใหเ้ห็นถึงสาเหตุ 
  แห่งการเกิดทุกข ์การดบัทุกข ์และวิธีปฏิบติัตนของพุทธบริษทั 4 เพ่ือให ้
  หลุดพน้จากวฏัสงัสาร วงจรของการเกิดดบั หลุดพน้จากความทุกขต่์าง ๆ  
  ไม่ตอ้งเวียนวา่ยตายเกิดอีกต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
พระสงฆมี์ความหมายอยา่งไร 
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  กรอบที่  4 
 

ความหมายของพระสงฆ ์
 

 
เรามกัเรียกสมณเพศในพระพุทธศาสนาวา่  
“พระสงฆ”์ แต่คาํวา่ “สงฆ”์ นั้นหมายถึง  
องคค์ณะของผูเ้ป็นสมณะมากกวา่  
แต่สมณะในพระพุทธศาสนาแต่ละรูปนั้น 
เรียกวา่  “ภิกษุ”  ซ่ึงแปลตามรูปศพัท ์                             หลวงปู่มัน่  ภูริทตฺโต 
หมายถึง “ผูข้อ” มีรากศพัทเ์ดียวกนักบัคาํวา่  ภิกษาจาร   พระสงฆ ์หมายถึง  สาวก
หรือนกับวชท่ีเป็นผูช้ายในพระพุทธศาสนา เป็น 1 ใน 4 ของพุทธบริษทั เดิมเรียก
นกับวชผูช้ายในศาสนาพุทธวา่ “ภิกขุ” ในภาษาบาลี “ภิกษุ” ในภาษสนัสกฤต  
พระสงฆ ์เป็นผูมี้บทบาทสาํคญัในการสืบทอดพระศาสนาเพราะ เป็นศาสนทายาท 
ผูส้ัง่สอนพระพุทธศาสนาใหย้นืยาวต่อไป   พระสงฆจึ์งตอ้งประพฤติปฏิบติัตน    
ใหถึ้งพร้อมดว้ยคุณสมบติัของพระสงฆท่ี์ดี ตามพุทธบญัญติั  
 
    พระสงฆแ์บ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
 
 
     1. พระอริยสงฆ ์
     2. พระสมมุติสงฆ ์
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  พระอริยสงฆ์  
 
  
 
พระอริยสงฆ ์ พระสงฆผ์ูบ้รรลุธรรมวิเศษ 4 ชั้นคือ 
  1. พระโสดาบนั 
  2. พระสกทาคามี 
 3. พระอนาคามี 
  4. พระอรหนัต ์ 
พระอริยสงฆ ์3 ชั้นแรกจดัเป็นเสขบุคคล  
ส่วนพระอรหนัตจ์ดัเป็นอเสขบุคคล 
 
เสขบุคคลมี 3 ขั้น ไดแ้ก่  
  1.โสดาบนั  
  2. สกทาคามี หรือสกิทาคามี  
  3. อนาคามี  
ท่ีนบัวา่เป็น “เสขบุคคล” เพราะผูน้ั้น ยงัตอ้งศึกษาต่อไปอยู ่(เสข  = ผูย้งัตอ้งศึกษา) 
เน่ืองจากยงัไม่จบ “การศึกษา 3” (อธิศีลสิกขา-อธิจิตสิกขา-อธิปัญญาสิกขา) 
ผูพ้ฒันาตนผา่น “การศึกษา 3” บรรลุธรรมเป็น “อาริยชน ” จึงนบัเป็นผูเ้ขา้สู่     
“เสขภูมิ” พ้ืนเพของพระเสขะ คือ เขา้สู่ชั้นอาริยชนแลว้ จะเป็นชั้นหน่ึงชั้นใดใน 3 
กต็าม แต่ยงัตอ้งศึกษาอยู่  ยงัไม่จบถึง “อรหนัต์” อนัเป็นภูมิสุดทา้ย ผูย้งัไม่บรรลุ
ธรรมเขา้ขั้น “อาริยะ” ยงัไม่ไดช่ื้อวา่ “เสขบุคคล” 
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    พระอรหนัต ์แบ่งออกเป็น 4 ระดบั ไดแ้ก่ 
 
1. พระสุกขวิปัสสก (ไม่มีญาณวิเศษใด ๆ นอกจากรู้การทาํอาสวะใหส้ิ้นไป  
    (อาสวกัขยญาณ) อยา่งเดียว) 
2. พระเตวิชชะ (ผูไ้ดว้ิชชา 3 คือ รู้ระลึกชาติได(้บุพเพนิวาสานุสสติญาณ) รู้จุติ 
    และอุบติัของสตัวท์ั้งหลาย(จุตูปปาตญาณ)  รู้ทาํอาสวะใหส้ิ้น(อาสวกัขยญาณ)  
3. พระฉฬภิญญะ (ผูไ้ดอ้ภิญญา 6 คือ แสดงฤทธ์ิได(้อิทธิฤทธ์ิ) หูทิพย(์ทิพยโสต)  
    รู้จุติและอุบติัของสตัวท์ั้งหลาย(จุตูปปาตญาณ) ทายใจผูอ่ื้นได(้เจโตปริยญาณ)  
    ระลึกชาติได(้บุพเพนิวาสานุสสติญาณ) และญาณท่ีทาํใหอ้าสวะส้ินไป 
    (อาสวกัขยะญาณ) 
4. พระปฏิสมัภิทปัปัตตะ (ผูบ้รรลุปฏิสมัภิทา 4) ปฏิสมัภิทา ความแตกฉาน  
    ปัญญาแตกฉาน มี 4 ขั้นไดแ้ก่ 
  4.1 อตัถปฏิสมัภิทา ปัญญาแตกฉานในอรรถ ความแตกฉานสามารถอธิบาย 
        เน้ือความยอ่ของภาษิตโดยพิสดารและความเขา้ใจ ท่ีสามารถคาดหมาย 
        ผลขา้งหนา้อนัจะเกิดสืบเน่ืองไปจากเหตุ 
  4.2 ธมัมปฏิสมัภิทา ปัญญาแตกฉานในธรรม เห็นคาํอธิบายพิสดาร  
        กส็ามารถจบัใจความมาตั้งเป็นหวัขอ้ไดเ้ห็นผลกสื็บสาวไปหาเหตุได ้ 
  4.3 นิรุตติปฏิสมัภิทา ปัญญาแตกฉานในภาษา คือเขา้ใจภาษา รู้จกัใชถ้อ้ยคาํ 
        ใหค้นเขา้ใจ ตลอดทั้งรู้ภาษาต่างประเทศ 
  4.4 ปฏิภาณปฏิสมัภิทา ความแตกฉานในปฏิภาณ ไดแ้ก่ ไหวพริบ 
        คือ โตต้อบปัญหาเฉพาะหนา้ไดท้นัท่วงที  แกไ้ขเหตุการณ์ฉุกเฉิน 
        ไดฉ้บัพลนัทนัการ 
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    พระสมมุติสงฆ์  
 
  
 
 
  พระสมมุติสงฆ ์หมายถึง พระสงฆท่ี์กาํลงัศึกษาเล่าเรียนพระธรรมวินยั  
    บางคร้ัง เรียกวา่ พระ, พระสงฆ,์ ภิกษุ, พระภิกษุ, พระภิกษุสงฆ ์เม่ือพระสงฆ ์
    ปฏิบติัตน เป็นแบบอยา่งท่ีดี กจ็ะเป็นเหตุจูงใจประชาชนใหเ้กิดความศรัทธา 
    เล่ือมใสในพระพุทธศาสนา  
  คาํวา่ พระสงฆ ์โดยทัว่ไปจึงมุ่งถึงชายท่ีบวชเป็นภิกษุในพระพุทธศาสนา  
     ไดป้ฏิบติัตามกฎหมายของสงฆ ์ท่ีเรียกวา่ วินยัสงฆ ์
     ไดศึ้กษาพระธรรมคาํสอนของพระพุทธเจา้ 
    แลว้นาํคาํสอนนั้นไปถ่ายทอดแก่ประชาชนทัว่ไป  
    ไม่คาํนึงวา่จะเป็นภิกษุรูปเดียว  
    หรือเป็นคณะท่ีรวมตั้งแต่ 4 รูปข้ึนไป 
 
 
 
 

บทสวดบูชาพระรัตนตรัยมีว่าอย่างไร 
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  กรอบที่  5 
 

บทบูชาพระรตันตรยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  บาล ี       อ่าน  
 
อรห ํสมฺมาสมฺพุทฺโธ ภควา   อะระหงั สมัมาสมัพุทโธ ภะคะวา 
พุทฺธ ํภควนฺต ํอภิวาเทมิ    พุทธงั ภะคะวนัตงั อะภิวาเทมิ (กราบ)  
สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม    สะหวากขาโต ภะคะวะตา ธมัโม  

ธมฺม ํนมสฺสามิ     ธมัมงั นะมสัสามิ (กราบ)  
สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ   สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสงัโฆ  
สงฺฆ ํนมามิ      สงัฆงั นะมามิ (กราบ)  
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      แปล  
    สมเดจ็พระผูมี้พระภาคเป็นพระอรหนัต ์ 

    หมดจดจากกิเลสเคร่ืองเศร้าหมอง  
    ตรัสรู้ชอบไดโ้ดยพระองคเ์อง  
    ขา้พเจา้ขออภิวาทพระพุทธเจา้ผูมี้พระภาค  

    พระธรรมอนัพระผูมี้พระภาคตรัสดีแลว้  
    ขา้พเจา้ขอนมสัการพระธรรม  

    พระสงฆส์าวกของพระผูมี้พระภาคปฏิบติัดีแลว้  
    ขา้พเจา้ขอนอบนอ้มพระสงฆ ์

 

 

 
 
 
 
 
 

คณุค่าของสงัฆคณุมีอะไรบา้ง 
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  กรอบที่  6 
 

         ความหมายและคณุค่าของสงัฆคณุ 9 
 

 

 
         พระสงฆเ์ป็นผูป้ระพฤติดีปฏิบติัชอบเป็นหลกัสาํคญัมากในการสืบต่อ
พระพุทธศาสนาซ่ึงไดรั้บการเคารพยกยอ่งอยา่งสูงโดยจดัเขา้เป็นส่วนหน่ึงของ
พระรัตนตรัย  คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ ์คุณของพระสงฆโ์ดยสรุปมี   
9  ประการ เรียกวา่ “สงัฆคุณ” คือ 
 

1. สุปฏิปนฺโน ภควโต  สาวกสงฺโฆ แปลวา่ พระสงฆส์าวกของพระผูมี้พระภาคเจา้
ปฏิบติัดีแลว้  หมายถึง พระสงฆส์าวกผูป้ฏิบติัตามทางสายกลาง (มชัฌิมปฏิปทา) 
ไม่หยอ่นนกั ไม่ตึงนกั  ปฏิบติัไม่ถอยหลงั ปฏิบติักลมเกลียวกบัพระศาสดา           
ไม่ปฏิบติัเป็นปฏิปักษต่์อกนั 
 

2. อุชุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ แปลวา่ พระสงฆส์าวกของพระผูมี้พระภาค เจา้
เป็นผูป้ฏิบติัตรง หมายถึง ไม่ปฏิบติัเป็นคนลวงโลก ไม่มีมายาสาไถย ปฏิบติัมุ่งตรง
ต่อขอ้ปฏิบติัอนัยงัสตัวใ์หถึ้งพระนิพพาน  ปฏิบติัตรงต่อพระศาสดา และเพ่ือน  
พระสาวกดว้ยกนั ไม่มีขอ้ล้ีลบัท่ีจะปิดบงัอาํพรางไวใ้นใจ 
 

3. ญายปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ  แปลวา่ พระสงฆส์าวกของพระผูมี้พระภาค
เจา้เป็นผูป้ฏิบติัถูกทาง หมายถึง  ปฏิบติัไม่ผดิเพ้ียนไปจากหลกัคาํสอนของ         
พระศาสดา ไม่ผดิไปจากธรรมเนียมอนัดีงาม ปฏิบติัถูกตอ้งตามระเบียบแบบแผน 
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4. สามีจปิฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ แปลวา่ พระสงฆส์าวกของพระผูมี้พระภาคเจา้ 
    เป็นผูป้ฏิบติัสมควร หมายถึง สมควรท่ีจะไดรั้บความเคารพนบัถือ เป็นผูป้ฏิบติั 
    ตั้งอยูใ่นสงัวร ปฏิบติัเป็นผูต่ื้นอยู ่คือ รู้ถึงเหตุการณ์อนัเป็นไปอยู ่ไม่งมงาย    
    รู้จกัประพฤติกิริยาทางกาย และวาจาต่อผูอ่ื้นโดยไม่ทะนงตน มีใจหนกัแน่น 
    เผือ่แผ ่มีใจกวา้งไม่คบัแคบ 
5. อาหุเนยฺโย แปลวา่ เป็นผูค้วรแก่ของท่ีเขานาํมาถวาย หรือผูค้วรแก่ของคาํนบั  
    หมายถึง เป็นผูท่ี้สมควรไดรั้บของถวายและไดรั้บการแสดงความเคารพ 
    ดว้ยเคร่ืองสกัการะเน่ืองในเทศกาลต่าง ๆ  
6. ปาหุเนยฺโย แปลวา่ เป็นผูค้วรแก่การตอ้นรับ หมายถึง พระสงฆส์าวกเป็นผูท่ี้ 
    ปฏิบติัดี ปฏิบติัตรง ปฏิบติัถูกทาง และเป็นผูป้ฏิบติัสมควรแลว้ ไม่วา่ท่านจะ 
    โคจรไปสู่ท่ีใด ยอ่มยงัประโยชน์สุขและประโยชน์เก้ือกลูใหเ้กิด ณ ท่ีนั้น  
    ผูเ้ล่ือมใส จึงเปิดประตูบา้นตอ้นรับดว้ยความปีติ ท่ีไดพ้บเห็นอนัถือเป็นมงคล 
    ในชีวิตอยา่งหน่ึง 
7. ทกฺขเิณยฺโย แปลวา่ เป็นผูค้วรแก่ทกัษิณาทาน หมายถึง พระสงฆส์าวก 
    ของพระผูมี้พระภาคเจา้ เป็นผูบ้ริสุทธ์ิ สมควรท่ีจะไดรั้บของบริจาคทาน  
    (ทกัษิณาทาน) และจะตอ้งไดรั้บผลดีอยา่งแน่นอน 
8. อญฺชลกิรณโีย แปลวา่ เป็นผูค้วรแก่การกราบไหว ้หมายถึง พระสงฆส์าวก 
    ของพระผูมี้พระภาคเจา้ ผูป้ระพฤติดีปฏิบติัชอบ เป็นผูบ้ริสุทธ์ิ ยอ่มตั้งอยูใ่น 
    ฐานะท่ีควรแก่กระทาํอญัชลี คือ การกราบไหวใ้หค้วามเคารพ ยกยอ่ง 
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9. อนุตฺตร  ปุญฺญกฺเขตฺต  โลกสฺส แปลวา่ เป็นเน้ือนาบุญอนัยอดเยีย่มของโลก  
    ไม่มีเน้ือนาบุญอ่ืนยิง่กวา่ หมายถึง พระสงฆส์าวกของพระผูมี้พระภาคเจา้  
    เป็นผูป้ระพฤติดี ปฏิบติัชอบ ปฏิบติัถูกทาง ปฏิบติัสมควร และเป็นผูบ้ริสุทธ์ิ  
    สมควรไดรั้บการกราบไหวบู้ชา  การบริจาคทานแก่ท่าน ยอ่มมีอานิสงส์มาก  
    ดุจผนืนาท่ีมีดินดีสมบูรณ์ดว้ยปุ๋ยอนัเป็นธาตุอินทรีย ์เมลด็พืชท่ีหวา่นหรือปลูก 
    ลงบนผนืดินน้ียอ่มผลิตผลอยา่งสมบูรณ์เตม็เมด็เตม็หน่วย พระสงฆส์าวกเหล่าน้ี 
    จึงเป็นปฏิคาหก (ผูรั้บ) ท่ียอดเยีย่ม เป็นท่ีปลูกฝังความดีงามและเป็นท่ีรักษาไว ้  
    ซ่ึงความดีงามทั้งปวง 
 
    พระสงฆส์าวกท่ีมาในบทสงัฆคุณ 9 บทน้ี หมายเอาพระอริยบุคคล 4 คู่ 8 บุคคล  
    ซ่ึงท่านเหล่าน้ีลว้นตั้งอยูใ่นมรรคผลทั้งส้ิน คือ 
    คู่ท่ี 1 คือ พระโสดาปัตติมรรค พระโสดาปัตติผล 
    คู่ท่ี 2 คือ พระสกทาคามิมรรค พระสกทาคามิผล 
    คู่ท่ี 3 คือ พระอนาคามิมรรค พระอนาคามิผล 
    คู่ท่ี 4 คือ พระอรหนัตมรรค พระอรหนัตผล 
 
 
 

ประเภทของสงัฆคณุมีอะไรบา้ง 
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   กรอบที่  7 
 

         ประเภทของสงัฆคณุ 9 
 

 

 
สังฆคุณ 9  จดัเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได ้2 ประเภท คือ 

1. อตัตหิตคุณ คือ คุณความดีเฉพาะพระสงฆส์าวก  
    คุณอนัน้ีไดแ้ก่ สงัฆคุณ 4 บท คือ สุปฏิปันโน 
    (เป็นผูป้ฏิบติัดี) อุชุปฏิปันโน (เป็นผูป้ฏิบติัตรง)  
    ญายปฏิปันโน (เป็นผูป้ฏิบติัถูกทาง) สามีจิปฏิปันโน  
    (เป็นผูป้ฏิบติัสมควร) 
2. ปรหิตคุณ  คือ คุณท่ีจะพึงเก้ือกลูใหเ้ป็นประโยชน์แก่ผูอ่ื้น คุณดงักล่าวไดแ้ก่ 
สงัฆคุณ 5 บทหลงั คือ อานุเนยฺโย (เป็นผูค้วรแก่ของถวาย) ปาหุเนยฺโย (เป็นผูค้วร
แก่การตอ้นรับ)  ทกัขิเณยฺโย (เป็นผูค้วรแก่การบริจาคทาน) อญัชลิกรณีโย  (เป็นผู ้
ควรแก่การกราบไหว)้   และอนุตตรัง ปุญญเขตตงั โลกสัสะ  (เป็นเน้ือนาบุญของ
โลก)  การท่ีท่านจดัสงัฆคุณไวเ้พียง 2 ประเภทเช่นน้ี กเ็พราะคุณใน  4 บทตน้นั้น 
เป็นไปเฉพาะในตวัของพระสงฆส์าวกเท่านั้น  ซ่ึงเป็นเคร่ืองแสดงถึงการปฏิบติัดี
ปฏิบติัชอบท่ีเป็นส่วนบุคคล  ใครปฏิบติัดีกเ็ป็นของผูน้ั้น  จะจาํหน่ายจ่ายแจกหรือ
โอนไปใหผู้อ่ื้นไม่ได้  ส่วนคุณของพระสงฆ ์ 5 บทหลงั เป็นคุณท่ีอาจเป็นเคร่ือง
สงเคราะห์ผูอ่ื้นได ้เช่น เม่ือพระสงฆไ์ดรั้บความเคารพนบัถือ กราบไหว ้หรือไดรั้บ
การสกัการะแลว้  ท่านยอ่มสงเคราะห์ตอบดว้ยการแนะนาํ สัง่สอน บอก หนทาง
แห่งความดีให ้เป็นตน้  
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กิจกรรมทา้ยบทเรียน 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอธิบายหวัขอ้ต่อไปน้ี  (ขอ้ละ  5  คะแนน) 
 
1.  พระรัตนตรัยประกอบไปดว้ย  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ ์  
     แต่ละอยา่งมีคุณเช่นใด  อธิบาย 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
 
2. สงัฆคุณ  9  จดัเป็น  2  ประเภท  คือ อตัตหิตคุณ  ปรหิตคุณ  แต่ละประเภทมีคุณ 
    เช่นใด  อธิบาย     
..................................................................................... 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
 

ตรวจค าตอบจากเฉลยหน้าถดัไปครับ... 
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ตรวจค าตอบจากเฉลย 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอธิบายหวัขอ้ต่อไปน้ี  (ขอ้ละ  5  คะแนน) 
1.  พระรัตนตรัยประกอบไปดว้ย  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ ์  
     แต่ละอยา่งมีคุณเช่นใด  อธิบาย 
 พระพุทธเจ้า    มีคุณความดีในฐานะทรงเป็นผู้ตรัสรู้หลกัธรรมแล้วน ามาส่ังสอน  
    ชาวโลกให้รู้  และปฏิบติัตาม 
  พระธรรม   มีคุณความดีในฐานะเป็นหลกัความจริงท่ีพระพุทธเจ้าทรงค้นพบ  
    หรือตรัสรู้  ใครน าไปปฏิบติักจ็ะให้ผลตามสมควรแก่การปฏิบติั  
  พระสงฆ์   มีคุณความดีในฐานะเป็นพระสาวกของพระพุทธเจ้า  เป็นผู้ปฏิบติัดี  
    ปฏิบติัชอบ  และเป็นผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา  
2. สงัฆคุณ  9  จดัเป็น  2  ประเภท  คือ อตัตหิตคุณ  ปรหิตคุณ  แต่ละประเภทมีคุณ 
    เช่นใด  อธิบาย 
 อัตตหิตคุณ  คือ คุณความดีเฉพาะพระสงฆ์สาวก คุณอันนีไ้ด้แก่  
  สังฆคุณ 4 บท คือ สุปฏิปันโน (เป็นผู้ปฏิบติัดี) อุชุปฏิปันโน (เป็นผู้ปฏิบติัตรง)  
  ญายปฏิปันโน  (เป็นผู้ปฏิบติัถกูทาง) สามีจิปฏิปันโน (เป็นผู้ปฏิบติัสมควร) 
  ปรหิตคุณ คือ คุณท่ีจะพึงเกือ้กลูให้เป็นประโยชน์แก่ผู้ อ่ืน คุณดังกล่าว ได้แก่  
  สังฆคุณ 5 บทหลงั คือ อานุเนยฺโย (เป็นผู้ควรแก่ของถวาย) ปาหุเนยฺโย (เป็นผู้ควร 
  แก่การต้อนรับ)  ทักขิเณยฺโย (เป็นผู้ควรแก่การบริจาคทาน) อัญชลิกรณีโย (เป็นผู้ 
  ควรแก่การกราบไหว้)และอนุตตรัง ปุญญเขตตัง โลกสัสะ  (เป็นเนือ้นาบญุของโลก) 
 

ถูกหมดทุกขอ้ใช่ไหมครับ...เก่งจงัเลย 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k

roo
ban

nok
.co
m



24 
 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
 
 
   ค าช้ีแจง   เลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว   
  1.  ขอ้ใดคือ ความหมายของพระรัตนตรัย 
 ก. พระพุทธเจา้   ข. พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ ์  
 ค. ศีล  สมาธิ  ปัญญา  ง. ดอกไม ้ ธูป  เทียน  
  2.  ขอ้ใดหมายถึง  สาวกของพระพุทธเจา้ 
 ก. พระพุทธรูป   ข. พระธรรม  
 ค. พระไตรปิฎก   ง. พระสงฆ ์  
  3.  เพราะเหตุใดจึงกล่าววา่  พระสงฆเ์ป็นตวัอยา่งชีวิตของชาวพุทธ 
 ก. เพราะสอนใหทุ้กคนช่วยเหลือตนเอง  
 ข. เพราะสอนใหค้นละจากตณัหา  
 ค. เพราะสอนใหค้นมีความพยายามสร้างอนาคต  
 ง. เพราะสอนใหทุ้กคนตอ้งไดใ้นทุก ๆ อยา่ง  
  4.  หนา้ท่ีหลกัของพระสงฆ ์ คือขอ้ใด 
 ก. ศึกษาและเผยแพร่หลกัธรรมทางศาสนา  ข. สวดมนต ์ภาวนา  
 ค. บาํเพญ็เพียร     ง. ทาํตวัเองใหเ้ป็นคนดี  
  5. ขอ้ใด “ไม่ใช่” คุณความดีของพระสงฆส์าวก 
 ก. เป็นผูค้วรแก่ของทาํบุญ  
 ข. เป็นผูค้วรแก่การกราบไหว้  
 ค. เป็นผูค้วรแก่การจบัตอ้ง  
 ง. เป็นผูค้วรแก่การตอ้นรับ  
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   6.  พระไตรปิฎก  คืออะไร 
 ก. คมัภีร์บนัทึกคาํสอนของพระพุทธเจา้  
 ข. หนงัสือเรียน  
 ค. นิทาน  
 ง. หนงัสือบนัทึกคาํสอนของอิสลาม 
   7.  ขอ้ใดคือความหมายของ  “อธิษฐาน” 
 ก. การเคารพบูชา    ข. การขอพรจากพระ  
 ค. ความตั้งใจแน่วแน่   ง. ความเจริญรุ่งเรือง  
   8.  ชายไทยท่ีมีอายเุท่าไร จึงจะสามารถบรรพชาได ้
 ก. 15  ปี     ข. 16  ปี  
 ค. 18  ปี     ง. 20  ปี 
   9.  ใครปฏิบติัหนา้ท่ีชาวพุทธไดดี้ท่ีสุด 
 ก. แนนไปทาํบุญเฉพาะวนัพระ  
 ข. นอ้งต่ืนแต่เชา้ใส่บาตร  
 ค. ตุ่ม ไปวดัทุกวดัเพราะแม่บงัคบั  
 ง. ต๋ีฟังธรรมและปฏิบติัตามหลกัธรรมคาํสอน  
   10.  พระพุทธศาสนาสอนคนไม่ใหป้ระมาทตามขอ้ใด 
 ก. ฝึกใหรู้้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงของโลก  
 ข. ฝึกใหมี้สติกาํกบัตนเองอยูเ่สมอ  
 ค. ฝึกใหรู้้จกัทุกข ์ สาเหตุแห่งทุกข ์ และหนทางพน้ทุกข์  
 ง. ฝึกใหมี้ความชาํนาญในการทาํงานต่าง ๆ 
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เฉลยแบบทดสอบ 
 
 
 
    ก่อนเรียน    หลงัเรียน 
 
   1. ง      1. ข  
   2. ข     2. ง  
   3. ก      3. ข  
   4. ค      4. ก  
   5. ข      5. ค  
    6. ค      6. ก  
   7. ง      7. ค  
   8. ค      8. ง  
   9. ง      9. ค  
   10. ข      10. ข  
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