
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 
เพือ่พฒันาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 3 
ชุดที ่1  กระบวนการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 

เพือ่นจติ  สิงห์เผ่น 
ครูช านาญการ 

โรงเรียนชุมแสงสงคราม “อุดรคณารักษ์อุปถมัภ์”  ต าบลชุมแสงสงคราม 
อ าเภอบางระก า  จงัหวดัพษิณุโลก 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต 39 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

ค ำน ำ 

 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7  ขั้น (7E) เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 น้ี จดัท าข้ึนเพื่อพฒันาผูเ้รียน
ใหมี้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ควบคู่ไปกบัจิตวิทยาศาสตร์ ทั้งน้ีโดยการน ากระบวนการ
เรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E)  ซ่ึงวฏัจกัรการเรียนรู้ หมายถึง รูปแบบกระบวนการเรียนรู้
ท่ีนกัวทิยาศาสตร์ไดศึ้กษาคิดคน้ข้ึนเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถใชว้ธีิการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
(Inquiry Approach) อาศยัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการคน้พบความรู้หรือประสบการณ์ 
การเรียนรู้ท่ีมีความหมายดว้ยตนเอง และครูเป็นเพียงผูก้ระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง
ภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม ผูว้จิยัจึงไดน้ ามาใชใ้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ ชุดกิจกรรมเล่มน้ี จะเอ้ือประโยชน์ใหน้กัเรียน และครูสามารถจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  สามารถน าพาไปสู่การบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้
ตามจุดมุ่งหมายของชุดกิจกรรมท่ีวางไว ้ ท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเกิดทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ สามารถพฒันาชีวติของตนเองใหป้ระสบ
ความส าเร็จตามศกัยภาพท่ีมีอยู ่และเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและประเทศชาติต่อไป 

      
      เพื่อนจิต  สิงห์เผน่ 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

เร่ือง                          หน้ำ 
 
รายละเอียดของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ           1       
ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ฯ            2 
ขอ้ควรปฏิบติัในการใชชุ้ดกิจกรรมฯ ส าหรับครูผูส้อน         4 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1            5 
ภาคผนวก             12 
แนวทางการเฉลยบตัรกิจกรรม           29 
แบบทดสอบยอ่ยประจ าชุด                                                                                                 39       
บรรณานุกรม             41 
 

 

สำรบัญ 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
เล่มที่ แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ เวลาเรียน (ช่ัวโมง) 

 ท ำแบบทดสอบก่อนเรียน 1 

1   กระบวนการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 3 

2 โครโมโซม ดีเอ็นเอและยนี 3 

3 ความผดิปกติทางพนัธุกรรม 3 

4 ความหลากหลายของพืช สัตวใ์นทอ้งถ่ิน 3 

5 ความกา้วหนา้และผลของเทคโนโลยชีีวภาพ 3 

 ท ำแบบทดสอบหลังเรียน 1 

 รวมเวลำทั้งหมด 17 

  

 

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E)  
เพือ่พฒันาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจติวทิยาศาสตร์ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 3 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

 
 
 
 
 

 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  7  ขั้น (7E) เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  แบ่งขั้นตอนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ออกเป็น 7 ขั้นตอน  คือ 

ขั้นที ่1  : ข้ันตรวจสอบควำมรู้เดิม  (Elicitation Phase) ในขั้นน้ีจะเป็นขั้นท่ีครูจะตั้งค  าถาม
เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา เพื่อครูจะไดรู้้วา่ เด็กแต่ละคนมีพื้นฐานความรู้เดิม
เท่าไหร่ จะไดว้างแผนการสอนไดถู้กตอ้ง และครูไดรู้้วา่ นกัเรียนควรจะเรียนเน้ือหาใดก่อนท่ีจะ
เรียนในเน้ือหานั้น ๆ 

ขั้นที ่2  : ขั้นเร้ำควำมสนใจ  (Engagement Phase) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ี
สนใจจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปราย
ภายในกลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนอยูใ่นช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ี
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเด็กเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ ครูเป็นคนกระตุน้ให้นกัเรียนสร้างค าถามก าหนด
ประเด็นท่ีท่ีจะกระตุน้โดยการเสนอประเด็นข้ึนก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็น
หรือค าถามท่ีครูก าลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใชศึ้กษา 

ขั้นที ่3 : ขั้นส ำรวจและค้นหำ (Exploration  Phase) ในขั้นน้ีจะต่อเน่ืองจากขั้นเร้าความ
สนใจ ซ่ึงเม่ือนกัเรียนท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถามท่ีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ก็มีการ
วางแผนก าหนดแนวทางควรส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมุติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือ
ปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วธีิการตรวจสอบอาจท าไดห้ลาย
วธีิ เช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง 
(Simulation) การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่ง
เพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป  

 

ขัน้ตอนกำรจดักจิกรรมกำรเรียนรู้  
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 3 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

ขั้นที่ 1  : ขั้นตรวจสอบความรู้เดมิ  
(Elicitation Phase)  

ขั้นที่ 2  : ขั้นเร้าความสนใจ  
(Engagement Phase)  

ขั้นที่ 3 : ขั้นส ารวจและค้นหา 
(Exploration  Phase)  

ขั้นที่ 4 : ขั้นอธิบาย   
(Explanation Phase)   

ขั้นที่ 5 : ขั้นขยายแนวความคดิ 
(Expansion Phase)  

ขั้นที่ 6 :  ขั้นประเมินผล 
(Evaluation Phase)  

ขั้นที่ 7 :  ขั้นน าความรู้ไปใช้  
(Extension Phase)  

ขั้นที ่4 : ขั้นอธิบำย  (Explanation Phase)  ในขั้นน้ีเม่ือนกัเรียนไดข้อ้มูลมาอยา่งเพียงพอ
จากการส ารวจตรวจสอบแลว้จึงน าขอ้มูล ขอ้สนเทศท่ีไดม้าวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผล  
ท่ีไดใ้นรูปต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ       
การคน้พบในดา้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้โตแ้ยง้กบัสมมุติฐาน
ท่ีตั้งไว ้หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีไดก้ าหนดไว ้แตผ้ลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้
และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้

ขั้นที ่5 : ขั้นขยำยแนวควำมคิด (Expansion Phase) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไป
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปท่ีไปใช้
อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่างๆ ไดม้ากก็แสดงวา่ขอ้ก ากดันอ้ย ซ่ึงก็
จะช่วยใหเ้ช่ือมโยงกบัเร่ืองราวต่างๆ และท าใหเ้กิดความรู้สึกกวา้งขวางข้ึน  

ขั้นที ่6 :  ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ในขั้นน้ีเป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ย
กระบวนการต่างๆ วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะน าไปสู่
การน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นดา้นอ่ืนๆ 

ขั้นที ่7 :  ข้ันน ำควำมรู้ไปใช้  (Extension Phase) ในขั้นน้ีเป็นท่ีครูจะตอ้งมีการจดัเตรียม
โอกาสใหน้กัเรียนไดน้ าส่ิงท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั ครูจะเป็น
ผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปสร้างเป็นความรู้ท่ีเรียกวา่ “การถ่ายโอนการเรียนรู้”  
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

  

 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  มีจุดประสงคเ์พื่อส่งเสริม
และพฒันาการดา้นการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน  เพื่อเป็นการช่วยใหก้ารด าเนินการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ เป็นไปดว้ยดี  บรรลุวตัถุประสงคแ์ละมีประสิทธิภาพ  
ครูผูส้อนควรด าเนินการ ดงัต่อไปน้ี 

1. ท าการศึกษาและท าความเขา้ใจแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ จดัเตรียมส่ือการเรียนรู้ 
ต่างๆ ล่วงหนา้ เพื่อช่วยในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน นอกจากน้ีในบาง
กิจกรรมผูส้อนอาจจ าเป็นตอ้งใหน้กัเรียนท างานหรือเตรียมส่ิงของบางอยา่งมาล่วงหนา้   

2. เตรียมส่ือการเรียนรู้ท่ีใชป้ระกอบในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหพ้ร้อมเตรียมชุด 
กิจกรรมการเรียนรู้ฯ ใหเ้พียงพอกบัจ านวนนกัเรียน  พยายามใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้
ดว้ยชุดกิจกรรมฯ ใหม้ากท่ีสุด   

3. ช้ีแจงใหน้กัเรียนทราบเก่ียวกบับทบาทของนกัเรียน  ปฏิบติัตามขั้นตอน  อ่านค าสั่งให ้
ชดัเจน  ตั้งใจปฏิบติัอยา่งเตม็ความสามารถ  ไม่รบกวนผูอ่ื้นไม่ชกัชวนเพื่อนเล่น   

4. ระหวา่งท่ีนกัเรียนปฏิบติักิจกรรม ครูมีหนา้ท่ีแนะน านกัเรียนเป็นรายบุคคลหรือราย 
กลุ่มเม่ือนกัเรียนเกิดปัญหาอยา่งใกลชิ้ดไม่ส่งเสียงดงัรบกวนนกัเรียน เดินดูการท างานของนกัเรียน 
พยายามใชค้  าถามช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดความเขา้ใจ รับฟังความคิดเห็นของ
นกัเรียนและใหค้วามส าคญักบันกัเรียนเสมอ อธิบายขั้นตอนการปฏิบติักิจกรรมและแกไ้ขความ
เขา้ใจผดิของนกัเรียนใหถู้กตอ้ง ก ากบัการท ากิจกรรมของนกัเรียนใหถู้กตอ้งและก าชบัใหน้กัเรียน
ปฏิบติักิจกรรมให้เสร็จทนัเวลา 

5. ช่วยนกัเรียนสรุปประเด็นสาระท่ีเรียนรู้เม่ือนกัเรียนท ากิจกรรมส้ินสุดลง  ท าการ 
ประเมินผลการเรียนรู้ ของนกัเรียน พยายามสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ทุกคร้ังเม่ือมีโอกาส
เพื่อใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ และควรค านึงถึงความสุขและสนุกของ
นกัเรียนเสมอๆ เพื่อให้นกัเรียนเป็นคนดี  คนเก่งและมีความสุข  หลงัจากปฏิบติักิจกรรมเสร็จแลว้
ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบยอ่ย และท าความสะอาดหอ้งเรียนใหส้ะอาดเก็บของเขา้ท่ีทุกคร้ังให้
เรียบร้อย  และใหต้วัแทนกลุ่มรวบรวมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ  ส่งเพื่อตรวจให้คะแนน  
  

 

ข้อควรปฏิบัตใินการใช้ชุดกจิกรรมฯ ส าหรับครูผู้สอน 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่ 1 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์    รหสั ว21101     รายวชิา วทิยาศาสตร์    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3   เล่มท่ี 1  กระบวนการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม   เวลา 3 ชัว่โมง 

©©©©©©©©©©© 
สาระที ่1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 
มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 
วิวฒันาการของส่ิงมีชีวิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ  การใชเ้ทคโนโลยีชีวภาพท่ีมีต่อมนุษยแ์ละ
ส่ิงแวดลอ้มมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้
ไปใชป้ระโยชน์    
ตัวช้ีวัดที่ 2  อธิบายความส าคญัของสารพนัธุกรรมหรือดีเอ็นเอ  และกระบวนการถ่ายทอดลกัษณะ
ทางพนัธุกรรม 
สาระที ่8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การ
แกปั้ญหา  รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอนสามารถอธิบายได้
ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ  เขา้ใจวา่วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสังคมและ
ส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั  
ตัวช้ีวดัที ่ 4  รวบรวมขอ้มูล จดักระท าขอ้มูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 
ตัวช้ีวดัที ่ 6  สร้างแบบจ าลอง หรือรูปแบบท่ีอธิบายผลหรือแสดงผลของการส ารวจตรวจสอบ 
 
สาระส าคัญ 
 พนัธุกรรม เป็นการถ่ายทอดลกัษณะของส่ิงมีชีวติจากรุ่นหน่ึงไปสู่รุ่นหน่ึง ท่ีควบคุมดว้ยยนี
จากพอ่และแม่ สามารถถ่ายทอดสู่ลูกผา่นทางเซลลสื์บพนัธ์ุและการปฏิสนธิประกอบดว้ย 

1. ลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบต่อเน่ือง (continuous variation) 
  2. ลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง (discontinuous variation) 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  อธิบายและบอกลกัษณะท่ีถ่ายทอดทางพนัธุกรรมได ้
 2.  บอกความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ืองและแบบต่อเน่ืองได ้
  3.  อธิบายกระบวนการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมได ้     
 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

-  เซลลห์รือส่ิงมีชีวติ มีสารพนัธุกรรมหรือดีเอน็เอ ท่ีควบคุมลกัษณะของการแสดงออก 
-  ลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีควบคุมดว้ยยนีจากพอ่และแม่สามารถถ่ายทอดสู่ลูกผา่นทาง

เซลลสื์บพนัธ์ุและการปฏิสนธิ 
 
กจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  
 ช่ัวโมงที ่1    

ขั้นที ่1  : ข้ันตรวจสอบควำมรู้เดิม  (Elicitation Phase)  ใชเ้วลาประมาณ 5 นาที  
1. ครูตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา โดยใชค้  าถาม ดงัน้ี  

ค าถามท่ี 1 นักเรียนรู้จักค าว่า พนัธุกรรม หรือไม่ หมายถึงอะไร 
ค าถามท่ี 2 ลักษณะทางพันธุกรรมสามารถถ่ายทอดไปสู่ลูกหลานได้หรือไม่ 
ค าถามท่ี 3 การมีลักยิม้ จมกูโด่งเพราะการท าศัลยกรรม  ตาช้ันเดียว อะไรบ้างท่ีเป็นการ 

ถ่ายทอดทางพันธุกรรม   
 (แนวทางการตอบค าถามข้อ 1.  พันธุกรรม หมายถึง การส่งทอดข้อมลูข่าวสารของเซลล์ จากรุ่นหน่ึงไป
อีกรุ่นหน่ึงโดยผ่านโครโมโซม ส่ิงมีชีวิตชนิดต่างๆ มีจ านวนโครโมโซมบรรจุอยู่ในเซลล์เป็นจ านวนเฉพาะไม่
เหมือนกัน ข้อ 2.  ลกัษณะพันธุกรรมสามารถถ่ายทอดไปสู่รุ่นลกูและรุ่นหลานได้ 3.  การมีลกัยิม้และตาช้ันเดียว
เป็นการถ่ายทอดทางพันธุกรรมเพราะเป็นมาแต่ก าเนิดแต่การมีจมกูโด่งเพราะการท าศัลยกรรมไม่ถือว่าเป็นการ
ถ่ายทอดทางพันธุกรรม) 

ขั้นที ่2  : ขั้นเร้ำควำมสนใจ  (Engagement Phase) (ใช้เวลาประมาณ  10  นาที) 
2. ใหน้กัเรียนศึกษาภาพท่ีแสดงลกัษณะท่ีถ่ายทอดทางพนัธุกรรม จากภาพประกอบ 

การศึกษา  เช่น  คนมีลกัยิม้ ตาชั้นเดียว คนผมหยกิ ผมตรง คนมีต่ิงหู การห่อล้ินได ้เป็นตน้ และ
อภิปรายร่วมกบัครูพร้อมทั้งตอบค าถามท่ีครูถามจากบตัรค าถามวา่   
   ค าถามท่ี 4 ท าไมคนเราบางคนจึงมีลักยิม้แล้วบางคนท าไมไม่มี    
   ค าถามท่ี 5 ลักษณะใดเป็นลักษณะท่ีพบเพียงบางรุ่นเท่านั้น  
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

       (แนวการตอบค าถามข้อ 4.  เพราะได้รับการถ่ายทอดลกัษณะทางพันธุกรรมแตกต่างกัน 5.  ลกัษณะห่อ
ลิน้ไม่ได้จะปรากฏในบางรุ่นเท่าน้ัน)    

3. ครูใหน้กัเรียนลองตั้งสมมติฐานเก่ียวกบัตนเองวา่นกัเรียนมีลกัษณะทางพนัธุกรรมเป็น 

แบบใดบา้งเป็นลกัษณะของการแปรผนัแบบต่อเน่ืองหรือแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ืองและนกัเรียนมี
ลกัษณะใดท่ีไดรั้บการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมมาจากพอ่และแม่มาบา้ง 

4. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ  แจง้วธีิการเรียนรู้ตามขั้นตอนการปฏิบติั 

กิจกรรม การท าหนา้ท่ีตามบทบาทสมาชิกภายในกลุ่ม รวมถึงการใชเ้วลาและขอ้ตกลงอ่ืนๆ ให้
เขา้ใจตรงกนัก่อนท าการศึกษาดว้ยชุดกิจกรรมพร้อมทั้งให้นกัเรียนตรวจสอบชุดกิจกรรมของ
นกัเรียนวา่ถูกตอ้งและครบถว้นสมบูรณ์หรือไม่  หากไม่ถูกตอ้งหรือมีปัญหาใดๆ ใหแ้จง้ครูทนัที
เพื่อปรับเปล่ียนใหถู้กตอ้ง   

5. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 6 กลุ่มๆ ละ 6  คน โดยครูคดันกัเรียนเพื่อแยกออกเป็น  
3  กลุ่ม คือ กลุ่มเก่ง  กลุ่มปานกลาง  และกลุ่มอ่อน  เพื่อท าการคละกนั  จากนั้นใหน้กัเรียนในแต่ละ
กลุ่มจบับตัรภาพท่ีครูเตรียมไว ้เม่ือไดก้ลุ่มแลว้ใหน้กัเรียนตั้งช่ือกลุ่มของนกัเรียน   
 ขั้นที ่3 : ขั้นส ำรวจและค้นหำ (Exploration  Phase) (ใช้เวลาประมาณ  40  นาที) 

6. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนศึกษาบตัรความรู้ เร่ือง ลกัษณะการถ่ายทอดทางพนัธุกรรม 
7. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มไปส ารวจและบนัทึกลกัษณะทางพนัธุกรรมของนกัเรียนใน 

ชั้นเรียนในลกัษณะของการแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง อาทิ ลกัยิม้ หนงัตา การห่อล้ิน ต่ิงหู แลว้บนัทึก
ขอ้มูลลงในบตัรกิจกรรมท่ี 1 แลว้น ามาหาค่าร้อยละ เขียนกราฟ และสรุปผลการส ารวจ 

8. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มไปส ารวจและบนัทึกลกัษณะทางพนัธุกรรมของนกัเรียน      
ในชั้นเรียนในลกัษณะของการแปรผนัแบบต่อเน่ือง อาทิ น ้ าหนกั ส่วนสูง แลว้บนัทึกขอ้มูลลงในบตัร
กิจกรรม ท่ี 2 แลว้น ามาหาค่าร้อยละ เขียนกราฟ และสรุปผลการส ารวจ  

9. ครูและนกัเรียนอภิปรายร่วมกนัพร้อมทั้งตอบค าถามท่ีครูถามจากบตัรค าถามวา่   
     ค าถามท่ี 6 ถ้าแม่ของนักเรียนมีแผลเป็นท่ีแขนซ้าย แล้วนักเรียนกมี็แผลเป็นท่ีแขนซ้าย
เหมือนกัน นักเรียนคิดว่าแผลเป็น  เป็นการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมหรือไม่  
    ค าถามท่ี 7 ความสูง เป็นการถ่ายทอดลักษณะท่ีมีความแปรผนัอย่างไร เพราะอะไร 
       (แนวการตอบค าถามข้อ 5.  ไม่เป็น เพราะแผลเป็นเกิดจากสภาพแวดล้อมหรือการกระท าท่ีเกิดขึน้
ภายหลงั  6.  ความสูงเป็นลกัษณะท่ีมีความแปรผันแบบต่อเน่ือง เพราะไม่สามารถแยกความแตกต่างได้อย่าง
ชัดเจน)    
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

10. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนไปส ารวจและบนัทึกลกัษณะทางพนัธุกรรมของนกัเรียนในชั้น 
เรียนในลกัษณะของการแปรผนัแบบต่อเน่ือง อาทิ น ้าหนกั ส่วนสูง แลว้บนัทึกขอ้มูลลงในบตัร
กิจกรรมท่ี 3 แลว้น ามาหาค่าร้อยละ เขียนกราฟ และสรุปผลการส ารวจ (บตัรกิจกรรมท่ี 3 ใหน้กัเรียน
ไปศึกษาดว้ยตนเองท่ีบา้น)   

ช่ัวโมงที ่2   
ขั้นที ่4 : ขั้นอธิบำย  (Explanation Phase)  (ใช้เวลาประมาณ  60  นาที) 
ครูใหน้กัเรียนเขา้กลุ่มเดิมด าเนินการประชุมและอภิปรายร่วมกนัเก่ียวกบัความรู้  ขอ้มูล  

ขอ้สนเทศท่ีไดท้ั้งหมดจากการเรียนรู้ในชัว่โมงท่ีแลว้ เช่น ผลการส ารวจลกัษณะของการแปรผนั
แบบต่อเน่ืองและแบบไม่ต่อเน่ือง ค าตอบท่ีไดจ้ากการตอบค าถามในบตัรค าถาม ใหแ้ต่ละกลุ่มร่วมกนั
สรุปเป็นองคค์วามรู้ต่างๆ เขา้ดว้ยกนัซ่ึงขอ้มูลท่ีไดอ้าจจะสนบัสนุนสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้หรือโตแ้ยง้
กบัสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้ (ใหเ้วลาในการประชุมและน าเสนอกลุ่มละไม่เกิน 10 นาที)  ครูและนกัเรียน
ร่วมกนัตั้งค  าถามถามผูน้ าเสนอ ครูช่วยเสริมหากนกัเรียนตอบค าถามไม่ได ้  
 ช่ัวโมงที ่3    

ขั้นที ่5 : ขั้นขยำยแนวควำมคิด (Expansion Phase) (ใช้เวลาประมาณ  30  นาที) 
1.  ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มท าบตัรกิจกรรมท่ี 4  โดยให้นกัเรียนน าบตัรค าท่ีไดม้าเขียนผงั

แสดงความสัมพนัธ์กนั ใชเ้วลาในการศึกษา 5  นาที   
2.  ครูสุ่มถามนกัเรียนทีละคนเก่ียวกบัความรู้ท่ีไดรั้บ เร่ืองการถ่ายทอดลกัษณะทาง

พนัธุกรรม โดยอาจน าบตัรค าถามมาถามซ ้ าหรือถามเก่ียวกบัผลการส ารวจ ขอ้มูล และขอ้สนเทศท่ี
ไดค้น้พบ  

3.  ใหน้กัเรียนท าบตัรกิจกรรมท่ี 5 โดยใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บทั้งหมดมาจดัท าเป็นผงั
มโนมติ เร่ือง ลกัษณะการถ่ายทอดทางพนัธุกรรม 

4.  ใหน้กัเรียนเขียนค าถามท่ีไดจ้ากการตอบค าถามในบตัรค าถามลงในแบบบนัทึกการ
เรียนรู้ 

ขั้นที ่6 :  ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) (ใช้เวลาประมาณ  20  นาที) 
5.  ครูสังเกตพฤติกรรมการท างานของนกัเรียน  การท างานร่วมกนัของกลุ่ม  ทกัษะ 

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และจิตวทิยาศาสตร์ และประเมินผลรวมทั้งหมด โดยครูเดินตรวจผล
การส ารวจของแต่ละกลุ่มและใหค้ะแนน 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

6.  ใหเ้ลขานุการกลุ่มของแต่ละกลุ่มรวบรวมช้ินงานของเพื่อนในกลุ่มไปแลกเปล่ียนกนั 
ตรวจกบัเพื่อนกลุ่มอ่ืน และใหน้กัเรียนประเมินพฤติกรรมการท างานของเพื่อนนกัเรียน  การท างาน
ร่วมกนัของกลุ่ม  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และจิตวทิยาศาสตร์น าผลการประเมินส่งครู   
 7.   ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบยอ่ยประจ าหน่วย  ใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบ  10  นาที  
เพื่อตรวจสอบองคค์วามรู้ท่ีไดรั้บ ครูคอยดูแลการสอบอยา่ใหน้กัเรียนท าการทุจริตในการสอบ   
หา้มนกัเรียนสอบถามหรือพูดคุยใดๆ  กบัเพื่อน หากมีขอ้สงสัยใหถ้ามครูเท่านั้น โดยนกัเรียน
จะตอ้งมีความซ่ือสัตยต่์อตนเอง  

ขั้นที ่7 :  ข้ันน ำควำมรู้ไปใช้  (Extension Phase) (ใช้เวลาประมาณ  10  นาที) 
  8.  ครูใหน้กัเรียนน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั และ
รู้จกัน าความรู้ท่ีไดรั้บไปสร้างเป็นความรู้ใหก้บัผูอ่ื้นโดยการน าผลการส ารวจความรู้ท่ีไดรั้บจาการ
เรียนรู้ การศึกษาคน้ควา้ การตอบค าถามจากบตัรค าถามไปเขียนสรุปเป็นแผน่พบัหรือแผน่ปลิวแจก
นกัเรียนห้องอ่ืนหรือระดบัชั้นอ่ืนๆ  เพื่อเป็นการถ่ายโอนการเรียนรู้   
 
ส่ือ /  แหล่งการเรียนรู้ 
  1.   ส่ือการเรียนรู้ 
       1.1  บตัรความรู้  
       1.2  บตัรกิจกรรมท่ี 1 – 5  
       1.3  บตัรค าถาม 
                   1.4  ภาพประกอบการศึกษา 
       1.5  หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐานวทิยาศาสตร์ ม.3   
       1.6  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  7  ขั้น (7E) เพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ชุดท่ี 1  เร่ือง  
กระบวนการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 
  2.   แหล่งการเรียนรู้ 
       2.1  หอ้งสมุด 
       2.2  ขอ้มูลท่ีสืบคน้ไดจ้ากอินเทอร์เน็ต 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

การวดัและการประเมินผล 

กำรประเมินระหว่ำงกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ 
1.  การบอกลกัษณะท่ีถ่ายทอดทางพนัธุกรรม 
2.  การบอกความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ืองและแบบต่อเน่ือง 
3.  การอธิบายและบอกลกัษณะท่ีถ่ายทอดทางพนัธุกรรม   
กำรประเมินหลังเรียน 
 - ท าแบบทดสอบยอ่ยประจ าชุด   

 

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ เอกสารอ้างองิ 

ท าบตัรกิจกรรมท่ี 1 – 5  บตัรกิจกรรมท่ี 1 – 5 ร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ์ เอกสารหมายเลข 1 – 5  
ตอบค าถาม บตัรค าถาม/แบบบนัทึก ร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ์ เอกสารหมายเลข 6  
การเขา้ร่วมกิจกรรม แบบสังเกต ร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ์ เอกสารหมายเลข 7 
ท าแบบทดสอบยอ่ย แบบทดสอบยอ่ย ร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ์ เอกสารหมายเลข 8 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

บันทกึผลหลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  

................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
ปัญหาและอุปสรรคในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  

................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
       
       ลงช่ือ..................................................ผู้สอน 
                    (นางเพือ่นจิต  สิงห์เผ่น) 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

บัตรค าถาม 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  
 
 
    
  
 
 
 
 

1. นักเรียนรู้จักค าว่า พนัธุกรรม หรือไม่ หมายถึงอะไร  
 

2. ลักษณะทางพันธุกรรมสามารถถ่ายทอดไปสู่ลูกหลานได้หรือไม่ 

3. การมีลักยิม้ จมกูโด่งเพราะการท าศัลยกรรม  ตาช้ันเดียว อะไรบ้างท่ีเป็นการ 
ถ่ายทอดทางพันธุกรรม   

4. ท าไมคนเราบางคนจึงมีลักยิม้แล้วบางคนท าไมไม่มี    
 

5.  ลักษณะใดเป็นลักษณะท่ีพบเพียงบางรุ่นเท่านั้น  
 

6.  ถ้าแม่ของนักเรียนมีแผลเป็นท่ีแขนซ้าย แล้วนักเรียนกมี็แผลเป็นท่ีแขนซ้ายเหมือนกัน
 นักเรียนคิดว่าแผลเป็น  เป็นการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมหรือไม่ 
 

7.  ความสูง เป็นการถ่ายทอดลักษณะท่ีมีความแปรผนัอย่างไร เพราะอะไร 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

ภาพประกอบการศึกษา 
  

ตาชั้นเดียว 

ตาสองชั้น 

ไม่มีต่ิงหู 

ห่อล้ินได ้

มีต่ิงหู 

มีลกัยิม้ 

ขวญัขา้งเดียว 

เชิงหนา้ผาก
แหลม 

ขวญัเวยีนซา้ย 

ขวญัเวยีนขวา 

หมายเหตุ:  ท่ีมาของภาพทุกภาพแสดงไวใ้นบรรณานุกรม www.kr
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ภาพประกอบการศึกษา (ต่อ) 
 

 
 
 
  

ขนตาสั้น 

ขนตายาว 

คิ้วห่าง 

คิ้วต่อ 

ถนดัซา้ย 

ถนดัขวา 

ผมหยกิ 

ผมตรง 

คางไม่บุ๋ม 

คางบุ๋ม 

ใบหูกาง 
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เกรเกอร์ เมนเดล ไดผ้สมพนัธ์ุถัว่ลนัเตาเพื่อศึกษาการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมโดย
น ามาจากพอ่พนัธ์ุและแม่พนัธ์ุแทท้ั้งคู่ โดยน าตน้ถัว่แต่ละสายพนัธ์ุมาปลูกและผสมกนัภายในดอก
เดียวกนั เม่ือตน้ถัว่ออกฝักน าเมล็ดแก่ไปปลูกรอจนโต คดัเลือกตน้ท่ีมีเหมือนพ่อแม่มาผสมกนัจนได้
ตน้ถัว่พนัธ์ุแทท่ี้มีลกัษณะเหมือนตน้พอ่แม่ทุกประการ 

ตารางแสดงผลการทดลองของเมนเดล 
  

ลกัษณะของพ่อแม่    
ที่ใช้ผสมพนัธ์ุ 

ลกัษณะที่ปรากฏ 

ลูกรุ่นที่ 1 ลูกรุ่นที่ 2 

ม.กลม + ม.ขรุขระ ม.กลมทกุตน้ ม.กลม 5,474 ม. 
ม.ขรุขระ 1,850 ม. 

ม.เหลือง + ม.เขียว ม.เหลืองทุกตน้ ม.เหลือง 6,022 ตน้ 
ม.เขียว 2,001 ตน้ 

ฝักอวบ + ฝักแฟบ ฝักอวบทุกตน้ ฝักอวบ 882 ตน้ 
ฝักแฟบ 229 ตน้ 

ฝักเขียว + ฝักเหลือง ฝักเขียวทุกตน้ ฝักเขียว 428 ตน้ 
ฝักเหลือง 152 ตน้ 

ดอกเกิดท่ีล าตน้ + ดอก
เกิดท่ียอด 

ดอกเกิดท่ีล าตน้ ดอกเกิดท่ีล าตน้ 651 ตน้ 
ดอกเกิดท่ียอด 224 ตน้ 

ดอกสีม่วง + ดอกสีขาว ดอกสีม่วงทุกตน้ ดอกสีม่วง 705 ตน้ 
ดอกสีขาว 224 ตน้ 

ตน้สูง + ตน้เต้ีย ตน้สูงทุกตน้ ตน้สูง 787 ตน้ 
ตน้เต้ีย 277 ตน้ 

หมายเหตุ : ม. หมายถึง เมล็ด  +  หมายถึง  ผสมพนัธ์ุ 
 

 

 

 

 

ท่ีมา : http://www.maceducation.com/e-knowledge/2432210100/01.htm   

บัตรความรู้ 

เมนเดลไดผ้สมพนัธุ์ระหวา่งตน้ถัว่พนัธุ์แทท่ี้มี
ลกัษณะแตกต่างกนั 1 ลกัษณะ เช่น ผสมตน้ถัว่พนัธุ์
ดอกสีม่วงกบัพนัธุ์ดอกสีขาว ดงัรูป 

 

           เมนเดล เรียกลกัษณะท่ีปรากฏในรุ่นลูกท่ี 1 เมลด็กลมและลกัษณะตน้สูงวา่ ลกัษณะเด่น (dominant) 
ส่วนลกัษณะท่ีไม่ปรากฏในรุ่นท่ี 1 แต่กลบัมาปรากฏในรุ่นท่ี 2 วา่ ลกัษณะด้อย (recessive) เช่น เมลด็ขรุขระ
และลกัษณะตน้เต้ีย เป็นตน้  
           เมนเดลสงัเกตเห็นวา่ ลกัษณะดอ้ยไม่ปรากฏในรุ่นท่ี 1 แต่ปรากฏในรุ่นท่ี 2 อตัราส่วนระหวา่งลกัษณะ
เด่นกบัลกัษณะดอ้ยประมาณ 3 : 1 ในส่ิงมีชีวติมีหน่วยควบคุมลกัษณะแต่ละลกัษณะท่ีสามารถ่ายทอดจากพอ่แม่
ไปยงัรุ่นลูกได ้โดยมีหน่วยท่ีควบคุมลกัษณะเรียกวา่ ยนี www.kr
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          พนัธุกรรม (Heredity) หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นลกัษณะต่างๆ ของส่ิงมีชีวติท่ีไดรั้บการ
ถ่ายทอดมาจากส่ิงมีชีวติรุ่นก่อนหนา้ สามารถถ่ายทอดส่งต่อจากรุ่นหน่ึงไปสู่อีกรุ่น
หน่ึง (รุ่นลูกรุ่นหลาน)ได ้เช่น คนรุ่นพอ่แม่สามารถถ่ายทอดลกัษณะต่างๆ ลงไปยงัสู่รุ่น
ลูกรุ่นหลานของตนได ้โดยลกัษณะท่ีถูกถ่ายทอดแบ่งเป็นประเภทหลกัๆได ้2 ลกัษณะ 
คือ ลกัษณะเชิงคุณภาพ และ ลกัษณะเชิงปริมาณ 
โดยไดมี้การเร่ิมตน้ท าการศึกษาเร่ืองของพนัธุกรรม  
ในช่วงกลางของศตวรรษท่ี 18 โดย เกรเกอร์ เมนเดล   
(Gregor Mendel) ซ่ึงเป็นผูท่ี้ไดค้น้พบและไดอ้ธิบาย 
หลกัของการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม  
ซ่ึงอาจสามารถเรียกอีกอยา่งหน่ึงไดว้า่ กรรมพนัธ์ุ 

                                                             
 ท่ีมา :  http://www.thaibiotech.info/who-is-gregor-mendel.php 

พนัธุกรรม เป็นส่ิงท่ีท าใหค้นเรามีลกัษณะต่างๆ ท่ีแตกต่างกนัไปมากมาย โดยมีหน่วย
ควบคุมท่ีคอยควบคุมลกัษณะต่างๆเหล่าน้ี ท่ีเรียกวา่ ยนี (Gene) โดยยนีน้ีจะมีอยูเ่ป็น
จ านวนมากภายในเซลลแ์ทบทุกเซลล ์ซ่ึงยนีแต่ละยนีก็จะมีหนา้ท่ีคอยควบคุมลกัษณะ
ทางพนัธุกรรม ลกัษณะหน่ึงๆไป โดยจะมีทั้งยนีท่ีควบคุมลกัษณะเด่น และยนีท่ีควบคุม
ลกัษณะดอ้ย ลกัษณะท่ีถ่ายทอดทางพนัธุกรรม ไดแ้ก่ ลกัษณะทางกาย เช่น ชนิดของ
กลุ่มเลือด สีผม สีผวิ สีนยัน์ตา ความสูง เป็นตน้ ส่วนลกัษณะทางจิตใจและเชาวปั์ญญา 
ไดแ้ก่ความสามารถทางสติปัญญา ตลอดจนมีการถ่ายทอดลกัษณะของความผดิปกติ
ดว้ย ไดแ้ก่ โรคและความบกพร่องต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อร่างกาย จิตใจ และสติปัญญาของ
วยัรุ่น เช่น ภาวะเต้ียแคระ ตาบอดสี โรคลมบา้หมู เป็นตน้ แต่ส่วนหน่ึงท่ีท าใหล้กัษณะ
เราแตกต่างออกไปนอกเหนือพนัธุกรรม คือส่ิงแวดลอ้ม หรือ สภาพแวดลอ้ม เช่น ความ
อว้นอาจเกิดจากสภาพแวดลอ้มมากกวา่พนัธุกรรม 

บัตรความรู้ (ต่อ) 
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ตัวอย่างลกัษณะทีถ่่ายทอดทางพนัธุกรรม (ใหน้กัเรียนดูภาพประกอบการศึกษาจากบตัรภาพ) 
 

ถนดัมือขวา ถนดัมือซา้ย 
คิ้วห่าง คิ้วต่อ 
ขนตายาว ขนตาสั้น 
มีต่ิงหู ไม่มีต่ิงหู 
มีลกัยิม้ ไม่มีลกัยิม้ 
ผมหยกิ ผมตรง 
คางบุ๋ม คางไม่บุ๋ม 
ห่อล้ินได ้ ห่อล้ินไม่ได ้
ใบหูกาง ใบหูแนบศีรษะ 
เชิงผมท่ีหนา้ผากแหลม เชิงผมท่ีหนา้ผากไม่แหลม 
หนงัตาชั้นเดียว หนงัตาสองชั้น 
ขวญัเวยีนขวา ขวญัเวยีนซา้ย 
กระดูกโคนน้ิวหวัแม่มือกระดกไปมาได ้ กระดูกโคนน้ิวหวัแม่มือกระดกไปมาไม่ได ้

 
  

ลกัษณะทีถ่่ายทอดทางพนัธุกรรม 
 กรรมพนัธ์ุสามารถถ่ายทอดไปสู่รุ่นต่อๆ ไปไดโ้ดยผา่นทางเซลลสื์บพนัธ์ุของพอ่

และแม่ เม่ือเซลลสื์บพนัธ์ุของพอ่ (อสุจิ) ผสมกบัเซลลสื์บพนัธ์ุของแม่ (ไข่) ลกัษณะต่างๆ 

ของพอ่กบัแม่จะถูกถ่ายทอดไปสู่ลูก 
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ส่ิงแวดล้อมและการแปรผนั 
 ส่ิงแวดลอ้มหลายอยา่งมีผลต่อการแสดงออกของลกัษณะทางพนัธุกรรม ไดแ้ก่ พืชบางชนิด 
เช่น หญา้เขียว (heather)  เจริญไดดี้ในดินท่ีเป็นกรด ถา้น าไปปลูกในสภาพดินท่ีไม่ถูกตอ้งจะไม่
เจริญเท่าท่ีควร และดอกไมเ้มืองหนาว  เป็นตน้ 
  

ความแปรผันทางพนัธุกรรม 
 มนุษยเ์รามีลกัษณะหลายอยา่งท่ีเหมือนกนั และแต่ละกนัก็มีความแตกต่างกนั แมแ้ต่

ฝาแฝดท่ีเป็นแฝดร่วมไข่ ถึงแมว้า่จะมีหนา้ตาใกลเ้คียงกนัมากท่ีสุด ก็ยงัมีลกัษณะท่ีแตกต่าง

กนั ซ่ึงความแตกต่างน้ีเรียกวา่ ความแปรผนัทางพนัธุกรรม จ าแนกได ้2  ประเภท คือ   

1. ลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความ  
แปรผนัแบบต่อเน่ือง (continuous 
variation)  หมายถึง ลกัษณะทาง
พนัธุกรรมท่ีถูกควบคุมโดยยนีหลายคู่ 
ลกัษณะมีการกระจายตวัแบบต่อเน่ือง
ไม่สามารถจดัเป็นหมวดหมู่ และ
ลกัษณะท่ีปรากฏมีอิทธิพลของ
ส่ิงแวดลอ้มเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย
ตวัอยา่งเช่น ความสูง น ้าหนกั สีผวิ  

2. ลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความ  
แปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง (discontinuous 
variation) หมายถึง ลกัษณะทาง
พนัธุกรรมท่ีถูกควบคุมโดยยนี 1 คู่ 
ลกัษณะมีการกระจายตวัแบบไม่ 
ต่อเน่ือง สามารถจดัเป็นหมวดหมู่ได้
อยา่งชดัเจน ตวัอยา่งเช่น ต่ิงหู  ลกัษณะ
ของหนงัตา การห่อล้ิน การมีลกัยิม้ การ
ถนดัมือซา้ยและมือขวา การกระดก
น้ิวหวัแม่มือ การเวยีนของขวญั 
บนศีรษะ หมู่เลือด ABO ของคน  

หมายเหตุ:  ท่ีมาของภาพทุกภาพแสดงไวใ้นบรรณานุกรม 
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ค าส่ัง : ใหน้กัเรียนส ารวจลกัษณะทางพนัธุกรรมของนกัเรียนในชั้นเรียน ตามหวัขอ้ท่ีก าหนดให ้ 
   แลว้บนัทึกผล โดยท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีมีลกัษณะท่ีตรงกบัเพื่อนนกัเรียนในชั้นเรียน 
จุดประสงค์   

1. ส ารวจและบนัทึกลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัไม่ต่อเน่ือง 
2. เขียนและอธิบายกราฟจากขอ้มูลท่ีไดจ้าการส ารวจลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความ 

แปรผนัไม่ต่อเน่ือง  
 

ลกัษณะพนัธุกรรม 
 
ช่ือ 

ลกัยิม้ หนังตา การห่อลิน้ ติง่หู เส้นผม 

ม ี  ไม่ม ี ช้ัน
เดยีว 

สอง
ช้ัน 

ได้ ไม่ได้ ม ี ไม่ม ี หยกิ ตรง 

1.            

2.            

..           

36.            

รวม           
 

ผลการส ารวจพบว่า 
1. นกัเรียนท่ีมีลกัยิม้มีจ  านวน ................................คน   คิดเป็น…………….. %  
2. นกัเรียนท่ีไมมี่ลกัยิม้มีจ  านวน ................................คน   คิดเป็น…………….. %  
3. นกัเรียนท่ีมีหนงัตาชั้นเดียวมีจ านวน ................................คน   คิดเป็น…………….. %  
4. นกัเรียนท่ีมีหนงัตาสองชั้นมีจ านวน ................................คน   คิดเป็น…………….. %  
5. นกัเรียนท่ีห่อล้ินไดมี้จ านวน ................................คน   คิดเป็น…………….. %  
6. นกัเรียนท่ีห่อล้ินไม่ไดมี้จ านวน ................................คน   คิดเป็น…………….. %  
7. นกัเรียนท่ีมีต่ิงหูมีจ านวน ................................คน   คิดเป็น…………….. %  
8. นกัเรียนท่ีไมมี่ต่ิงหูมีจ านวน ................................คน   คิดเป็น…………….. %  
9. นกัเรียนท่ีมีเส้นผมตรงมีจ านวน ................................คน   คิดเป็น…………….. %  
10. นกัเรียนท่ีมีเส้นผมหยกิมีจ านวน ................................คน   คิดเป็น…………….. %  

 

บัตรกจิกรรมที ่1 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

น าขอ้มูลมาเขียนกราฟ 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

สรุปผลการส ารวจ 
 ...................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
 
 
กลุ่มที่ ......................... ช่ือกลุ่ม ................................. 
 สมาชิกภายในกลุ่ม   1. ........................................................................................................  
        2. ........................................................................................................ 
        3. ........................................................................................................  
        4. ........................................................................................................ 
        5. ........................................................................................................ 
        6. ........................................................................................................ 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

 
 

ค าส่ัง : ใหน้กัเรียนส ารวจลกัษณะทางพนัธุกรรมของนกัเรียนในชั้นเรียน ตามหวัขอ้ท่ีก าหนดให ้ 
   แลว้บนัทึกผล โดยท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีมีลกัษณะท่ีตรงกบัเพื่อนนกัเรียนในชั้นเรียน 
จุดประสงค์   

1. ส ารวจและบนัทึกลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัต่อเน่ือง 
2. เขียนและอธิบายกราฟจากขอ้มูลท่ีไดจ้ากการส ารวจลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความ 

แปรผนัต่อเน่ือง  
 

ลกัษณะพนัธุกรรม 
 
ช่ือ 

ส่วนสูง น า้หนัก 
130 – 
140  

141 – 
150  

151 – 
160  

161 – 
170  

171 – 
180  

30 – 
50  

51 – 
70  

71 – 
90  

91 – 
110  

111 – 
130  

1.            

2.            

..           

..           

36.            

รวม           

 
ผลการส ารวจส่วนสูงพบว่า 
 

ช่วงความสูง (เซนติเมตร) จ านวนนกัเรียน (คน) 
130 – 140  
141 – 150  
151 – 160  
161 – 170  
171 – 180  

 

บัตรกจิกรรมที ่2 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

ผลการส ารวจน า้หนักพบว่า 
 

ช่วงน ้าหนกั (กิโลกรัม) จ านวนนกัเรียน (คน) 
30 – 50  
51 – 70  
71 – 90  

91 – 110  
111 – 130  

 

ข้อมูลส่วนสูงคิดเป็นร้อยละ 
1. นกัเรียนท่ีมีส่วนสูงระหวา่ง 130 – 140 เซนติเมตร มีจ านวน ...........คน   คิดเป็น…….. %  
2. นกัเรียนท่ีมีส่วนสูงระหวา่ง 141 – 150 เซนติเมตร มีจ านวน ...........คน   คิดเป็น…….. %   
3. นกัเรียนท่ีมีส่วนสูงระหวา่ง 151 – 160 เซนติเมตร มีจ านวน ...........คน   คิดเป็น…….. %   
4. นกัเรียนท่ีมีส่วนสูงระหวา่ง 161 – 170 เซนติเมตร มีจ านวน ...........คน   คิดเป็น…….. %   
5. นกัเรียนท่ีมีส่วนสูงระหวา่ง 171 – 180 เซนติเมตร มีจ านวน ...........คน   คิดเป็น…….. %   

 

ข้อมูลน า้หนักคิดเป็นร้อยละ 
1. นกัเรียนท่ีมีน ้าหนกัระหวา่ง 30 – 50 เซนติเมตร มีจ านวน ...........คน   คิดเป็น…….. %  
2. นกัเรียนท่ีมีน ้าหนกัระหวา่ง 51 – 70 เซนติเมตร มีจ านวน ...........คน   คิดเป็น…….. %   
3. นกัเรียนท่ีมีน ้าหนกัระหวา่ง 71 – 90 เซนติเมตร มีจ านวน ...........คน   คิดเป็น…….. %   
4. นกัเรียนท่ีมีน ้าหนกัระหวา่ง 91 – 110 เซนติเมตร มีจ านวน ...........คน   คิดเป็น…….. %   
5. นกัเรียนท่ีมีน ้าหนกัระหวา่ง 111 – 130 เซนติเมตร มีจ านวน ...........คน   คิดเป็น…….. %   
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

น าขอ้มูลมาเขียนกราฟ 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

สรุปผลการส ารวจ 
 ...................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
 
 
กลุ่มที่ ......................... ช่ือกลุ่ม ................................. 
 สมาชิกภายในกลุ่ม   1. ........................................................................................................  
        2. ........................................................................................................ 
        3. ........................................................................................................  
        4. ........................................................................................................ 
        5. ........................................................................................................ 
        6. ........................................................................................................ 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

 
 
ค าส่ัง : 1.  ใหน้กัเรียนศึกษาลกัษณะของนกัเรียน และญาติใกลชิ้ดของนกัเรียนและท าเคร่ืองหมาย  
        ลงในช่องท่ีมีลกัษณะเหมือนกบัตวันกัเรียนและท าเคร่ืองหมาย  ในช่องท่ีมีลกัษณะ 
       ไม่เหมือนกบันกัเรียน และท าเคร่ืองหมาย  –  ในกรณีท่ีนกัเรียนไม่มีสมาชิกเหล่านั้น 
        อยูใ่นครอบครัว เช่น เสียชีวติแลว้ หรือนกัเรียนไม่มีพี่หรือนอ้ง 
   2.   เปรียบเทียบลกัษณะท่ีพบในญาติใกลชิ้ดกบัตวันกัเรียน และบนัทึกผลลงในตาราง 
 3.  วเิคราะห์และสรุปผลการศึกษา 
จุดประสงค์   

1. ส ารวจและบนัทึกลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัไม่ต่อเน่ือง 
2. เขียนและอธิบายกราฟจากขอ้มูลท่ีไดจ้ากการส ารวจลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความ 

แปรผนัไม่ต่อเน่ือง  
  
ลกัษณะ
ทีสั่งเกต 

ลกัษณะ 
 ทีป่รากฏ 

เหมอืน 
พ่อ 

เหมอืน 
แม่ 

เหมอืน 
ปู่ 

เหมอืน 
ย่า 

เหมอืน 
ตา 

เหมอืน 
ยาย 

เหมอืน 
พี ่

เหมอืน 
น้อง 

ลกัยิม้          
หนงัตา          

การห่อล้ิน          
ต่ิงหู          
เสน้ผม          
สีผม          

ถนดัมือ          
กระดก
น้ิว 

         

 

สรุปผลการศึกษา 
 ...................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

บัตรกจิกรรมที ่3 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

 
 
ค าส่ัง :  ใหน้กัเรียนน าบตัรค าท่ีไดม้าเขียนผงัแสดงความสัมพนัธ์กนั 
จุดประสงค์   

สรุปความสัมพนัธ์ของลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัต่อเน่ืองและไม่ต่อเน่ือง  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กลุ่มที่ ......................... ช่ือกลุ่ม ................................. 
 สมาชิกภายในกลุ่ม   1. ........................................................................................................  
        2. ........................................................................................................ 
        3. ........................................................................................................  
        4. ........................................................................................................ 
        5. ........................................................................................................ 
        6. ........................................................................................................ 

บัตรกจิกรรมที ่4 

น า้หนัก 

ส่วนสูง 

สีผวิ 

ลกัษณะทางพนัธุกรรม 

ห่อลิน้ได้ 

 ลกัษณะความแปรผันต่อเน่ือง 

หนังตาช้ันเดยีว/หนังตาสองช้ัน 

หมู่เลอืด  ABO 

ส่ิงแวดล้อมมีอทิธิพล 

ระดบัสติปัญญา มีติง่หู 

มีลกัยิม้ 

 ลกัษณะความแปรผันไม่ต่อเน่ือง 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

 
 
ค าส่ัง :  ใหน้กัเรียนความรู้ท่ีไดรั้บจากชุดกิจกรรมฯ มาเขียนเป็นผงัมโนมติ 
จุดประสงค์   

สรุปความรู้ท่ีไดรั้บจากชุดกิจกรรมฯ มาเขียนเป็นผงัมโนมติ  (นกัเรียนสามารถออกแบบผงั 
มโนมติไดเ้องนอกเหนือจากกรอบน้ีได)้  
 

 
  

บัตรกจิกรรมที ่5 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

 

บัตรกจิกรรมที ่1   
(พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 

บัตรกจิกรรมที ่2 
(พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 

บัตรกจิกรรมที ่3 
(พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 

บัตรกจิกรรมที ่4 
สรุปความสัมพนัธ์ของลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัต่อเน่ืองและไม่ต่อเน่ือง  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
บัตรกจิกรรมที ่5 

(พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
 

แนวทางการเฉลยบัตรกจิกรรม 

น า้หนัก 

สีผวิ 

ห่อลิน้ได้ 

หนังตาช้ันเดียว/หนังตาสองช้ัน 

หมู่เลอืด  ABO 

ระดับสติปัญญา 

มีติ่งหู 

มีลกัยิม้ 

ส่วนสูง 

 ลกัษณะความแปรผันต่อเน่ือง 

ลกัษณะทางพนัธุกรรม 

 ลกัษณะความแปรผันไม่ต่อเน่ือง 

ส่ิงแวดล้อม

มีอทิธิพล 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 ประเมินคร้ังที.่.................... วนัที.่.................................. กลุ่มที.่.................... ช้ัน..................... 
ค าช้ีแจง  ใหท้ าเคร่ืองหมาย     ในช่องท่ีตรงกบัความเป็นจริง 
 

ท่ี รายการพฤติกรรม 
คุณภาพการปฏิบติั 

ยอดเยีย่ม 
(4) 

ดี         
(3)  

พอใช ้  
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

1 
2 
3 
4 
5 

สังเกต 
ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล 
ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล 
ทกัษะการตั้งสมมติฐาน 
ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป 

   

 

 
      ลงช่ือ ......................................................................... ผูป้ระเมิน 

            ................... / ................... / ................... 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

เกณฑ์การให้คะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
1) ทกัษะการจัดกระท าและส่ือความหมายข้อมูล 

 

 
เกณฑ์ 

คุณภาพ 

ยอดเยีย่ม (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ต้องปรับปรุง (1) 

แหล่งขอ้มูลท่ีน ามา น าขอ้มูลมาจากหลาย
แหล่ง เช่นจากการสงัเกต 
การวดั การทดลอง และ
อ่ืน ๆ และน ามาแหล่งละ
หลายรายการ 

น าขอ้มูลมาจากหลาย
แหล่ง เช่นจากการสงัเกต 
การวดั การทดลอง และ
อ่ืน ๆ แต่น ามาแหล่งละ
นอ้ยรายการ 

น าขอ้มูลมาจากนอ้ยแหล่ง 
และน ามาแหล่งละหลาย
รายการ 

น าขอ้มูลมาจากนอ้ยแหล่ง 
และน ามานอ้ยรายการ 

การจดักระท า  
ขอ้มูล 

จดักระท าขอ้มูลใหม่ โดย
การเรียงล าดบั แยก
ประเภท หรือค านวณหา
ค่าใหม่ เพ่ือให้เขา้ใจง่าย
ข้ึน ชดัเจน และตรง
ประเด็นทุกคร้ัง 

จดักระท าขอ้มูลใหม่ โดย
การเรียงล าดบั แยก
ประเภท หรือค านวณหา
ค่าใหม่ เพ่ือให้เขา้ใจง่าย
ข้ึน ชดัเจน และตรง
ประเด็นบ่อยคร้ัง 

จดักระท าขอ้มูลใหม่ โดย
การเรียงล าดบั แยก
ประเภท หรือค านวณหา
ค่าใหม่ เพ่ือให้เขา้ใจง่าย
ข้ึน ชดัเจน และตรง
ประเด็นบางคร้ัง 

จดักระท าขอ้มูลใหม่ โดย
การเรียงล าดบั แยก
ประเภท หรือค านวณหา
ค่าใหม่ เพ่ือให้เขา้ใจง่าย
ข้ึน ไม่ชดัเจน และไม่ตรง
ประเด็น 

การน าเสนอขอ้มูล อธิบายเหตุผลในการเลือก
การน าเสนอไดอ้ยา่ง
ชดัเจน และตรงประเด็น
ทุกคร้ัง 

อธิบายเหตุผลในการเลือก
การน าเสนอไดอ้ยา่ง
ชดัเจน และตรงประเด็น
บ่อยคร้ัง 

อธิบายเหตุผลในการเลือก
การน าเสนอไดช้ดัเจน 
และตรงประเด็นบางคร้ัง 

อธิบายเหตุผลในการเลือก
การน าเสนอไม่อยา่ง
ชดัเจน และไม่ตรง
ประเด็น 

2) ทกัษะการลงความเห็นจากข้อมูล 

 
เกณฑ์ 

คุณภาพ 

ยอดเยีย่ม(4) ด(ี3) พอใช้(2) ต้องปรับปรุง(1) 

การอธิบาย อธิบายผลและขอ้มูลได้
อยา่งชดัเจน และตรง
ประเด็นทุกคร้ัง 

อธิบายผลและขอ้มูลได้
ค่อนขา้งชดัเจน และตรง
ประเด็นบ่อยคร้ัง 

อธิบายผลและขอ้มูลได้
ค่อนขา้งชดัเจน และตรง
ประเด็นบางคร้ัง 

อธิบายผลและขอ้มูลได้
ไม่ชดัเจน และไม่ตรง
ประเด็น 

 
การเพ่ิมความเห็น 

เพ่ิมความเห็นขอ้มูลอยา่ง
มีเหตุผลทุกคร้ัง 

เพ่ิมความเห็นขอ้มูลอยา่ง
มีเหตุผลบ่อยคร้ัง 

เพ่ิมความเห็นขอ้มูลอยา่ง
มีเหตุผลบางคร้ัง 

ไม่เพ่ิมความเห็นขอ้มูล 
หรือมกัเพ่ิมความเห็น
ขอ้มูลอยา่งไม่มีเหตุผล 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

3) ทกัษะการตั้งสมมติฐาน 

 
เกณฑ์ 

คุณภาพ 

ยอดเยีย่ม(4) ด(ี3) พอใช้(2) ต้องปรับปรุง(1) 

การหาค าตอบ 

ล่วงหนา้  
พดูหรือเขียนแสดง
ค าตอบล่วงหนา้โดยอาศยั
ความรู้เดิม จากการสังเกต 
ดว้ยการใชค้วามสมัพนัธ์
ของตวัแปรตน้กบัตวัแปร
ตามไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล
ทุกคร้ัง 

พดูหรือเขียนแสดง
ค าตอบล่วงหนา้โดยอาศยั
ความรู้เดิม จากการสังเกต 
ดว้ยการใชค้วามสมัพนัธ์
ของตวัแปรตน้กบัตวัแปร
ตามไดส้มเหตุสมผล
บ่อยคร้ัง 

พดูหรือเขียนแสดง
ค าตอบล่วงหนา้โดยอาศยั
ความรู้เดิม จากการสังเกต 
การใชค้วามสมัพนัธ์ของ
ตวัแปรตน้ ตวัแปรตามได้
อยา่งสมเหตุสมผล
บางคร้ัง 

พดูหรือเขียนแสดง
ค าตอบล่วงหนา้โดยอาศยั
ความรู้เดิม จากการสังเกต 
ดว้ยการใชค้วามสมัพนัธ์
ของตวัแปรตน้กบัตวัแปร
ตามอยา่งไม่สมเหตุสมผล 

4) ทกัษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

 
เกณฑ ์

คุณภาพ 

ยอดเยีย่ม(4) ดี(3) พอใช(้2) ตอ้งปรับปรุง(1) 

การแปลความหมาย
ขอ้มูล 

การแปลความหมายขอ้มูล
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม
ทุกคร้ัง 

การแปลความหมายขอ้มูล
ไดถู้กตอ้งเหมาะสม
บ่อยคร้ัง 

การแปลความหมายขอ้มูล
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม
บางคร้ัง 

การแปลความหมายขอ้มูล
ไม่ถูกตอ้ง และไม่
เหมาะสม 

การใชท้กัษะอ่ืน  
ในการตีความหมาย
ขอ้มูล 

ใชท้กัษะอ่ืนในการ
ตีความหมายขอ้มูลไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเหมาะสมทุกคร้ัง 

ใชท้กัษะอ่ืนในการ
ตีความหมายขอ้มูลไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเหมาะสมบ่อยคร้ัง 

ใชท้กัษะอ่ืนในการ
ตีความหมายขอ้มูลไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเหมาะสมบางคร้ัง 

ไม่ใชท้กัษะอ่ืนในการ
ตีความหมายขอ้มูล 

การบอก 

ความสมัพนัธ์ 
ของขอ้มูล 

บอกความสมัพนัธ์ของ
ขอ้มูลไดอ้ยา่งมีเหตุผลและ
ถูกตอ้งทุกคร้ัง 

บอกความสมัพนัธ์ของ
ขอ้มูลไดอ้ยา่งมีเหตุผลและ
ถูกตอ้งบ่อยคร้ัง 

บอกความสมัพนัธ์ของ
ขอ้มูลไดอ้ยา่งมีเหตุผลและ
ถูกตอ้งบางคร้ัง 

บอกความสมัพนัธ์ของ
ขอ้มูลอยา่งไม่มีเหตุผล 
และไม่ถูกตอ้ง 

การสรุป 

ความสมัพนัธ์ 
ของขอ้มูล 

สรุปความสมัพนัธ์ของ
ขอ้มูลไดอ้ยา่งถูกตอ้งทุก
คร้ัง 

สรุปความสมัพนัธ์ของ
ขอ้มูลไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
บ่อยคร้ัง 

สรุปความสมัพนัธ์ของ
ขอ้มูลไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
บางคร้ัง 

สรุปความสมัพนัธ์ของ
ขอ้มูลไดไ้ม่ถูกตอ้ง 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

แบบประเมินจิตวทิยาศาสตร์ 
 ประเมินคร้ังที.่.................... วนัที.่.................................. กลุ่มที.่.................... ช้ัน..................... 
ค าช้ีแจง  ใหท้ าเคร่ืองหมาย     ในช่องท่ีตรงกบัความเป็นจริง 
 

ท่ี รายการพฤติกรรม 
คุณภาพการปฏิบติั 

ยอดเยีย่ม 
(4) 

ดี       
 (3)  

พอใช ้  
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

1 
2 
3 
 
4 
5 

ความสนใจใฝ่รู้ 
ความรอบคอบ 
การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
ความมีเหตุผล 
การท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์

   

 

 
เกณฑ์การให้คะแนนจิตวทิยาศาสตร์ 

1) ความสนใจใฝ่รู้ 

เกณฑ์ 
คุณภาพ 

ยอดเยีย่ม (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ต้องปรับปรุง (1) 

ความใฝ่ใจ และพอใจใคร่
สืบเสาะหาความรู้ 

สืบเสาะหาความรู้อยูเ่สมอ 
และมีความพอใจในการ
หาความรู้ 

สืบเสาะหาความรู้บ่อยคร้ัง 
และมีความพอใจในการ
หาความรู้ 

สืบเสาะหาความรู้บา้ง 
และมีความพอใจบา้ง 

ไม่ชอบสืบเสาะหาความรู้ 

ความกระตือรือร้น มีความกระตือรือร้นใน
การเรียนรู้ส่ิงต่างๆ 
สม ่าเสมอ 

มีความกระตือรือร้นใน
การเรียนรู้ส่ิงต่างๆ 
บ่อยคร้ัง 

มีความกระตือรือร้นใน
การเรียนรู้ส่ิงต่างๆ เป็น
บางคร้ัง 

ไม่มีความกระตือรือร้นใน
การเรียนรู้ส่ิงต่างๆ 

การสนทนาแลกเปล่ียน 
ซกัถาม ฟัง อ่าน และ
สืบคน้ 

ชอบสนทนาแลกเปล่ียน 
ซกัถาม ฟัง อ่าน และ
สืบคน้ อยูเ่สมอ 

ชอบสนทนาแลกเปล่ียน 
ซกัถาม ฟัง อ่าน และ
สืบคน้บ่อยคร้ัง 

สนทนาแลกเปล่ียน 
ซกัถาม ฟัง อ่าน และ
สืบคน้บา้งเป็นบางคร้ัง 

ไม่ชอบสนทนา
แลกเปล่ียน ซกัถาม ฟัง 
อ่าน และสืบคน้ 
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ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

2) ความรอบคอบ 

เกณฑ์ 
คุณภาพ 

ยอดเยีย่ม(4) ด(ี3) พอใช้(2) ต้องปรับปรุง(1) 

การตรวจสอบผล ตรวจสอบผลโดย
ใคร่ครวญ ไตร่ตรอง พินิจ
พิเคราะห์ทุกคร้ัง 

ตรวจสอบผลโดย
ใคร่ครวญ ไตร่ตรอง พินิจ
พิเคราะห์บ่อยคร้ัง 

ตรวจสอบผลโดย
ใคร่ครวญ ไตร่ตรอง พินิจ
พิเคราะห์บา้งในบางคร้ัง 

ตรวจสอบผลโดยไม่ได้
ใคร่ครวญ ไตร่ตรอง พินิจ
พิเคราะห์เสมอ 

การจดัระบบ 

ในการท างาน 

ท างานอยา่งเป็นระบบ
เสมอท างาน 

ท างานอยา่งเป็นระบบเป็น
ส่วนใหญ่ 

ท างานอยา่งเป็นระบบเป็น
บางคร้ัง 

ไม่มีการจดัระบบในการ
ท างาน 

ความเรียบร้อยใน 

การท างาน 

ตรวจสอบความเรียบร้อย
หรือตรวจคุณภาพของ
เคร่ืองมือก่อนท าการ
ทดลองเสมอ 

ตรวจสอบความเรียบร้อย
หรือตรวจคุณภาพของ
เคร่ืองมือก่อนทด ลองเป็น
ส่วนใหญ่ 

ตรวจสอบความเรียบร้อย
หรือตรวจคุณภาพของ
เคร่ืองมือก่อนทดลองเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ตรวจสอบความ
เรียบร้อยหรือไม่
ตรวจสอบคุณภาพของ
เคร่ืองมือก่อนท าการ
ทดลอง 

3) การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

เกณฑ์ 
คุณภาพ 

ยอดเยีย่ม (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ต้องปรับปรุง (1) 

ความกลา้แสดง 
ความคิดเห็น 

กลา้แสดงความคิดเห็น
ของตนทุกคร้ัง 

กลา้แสดงความคิดเห็น
ของตนเป็นบ่อยคร้ัง 

กลา้แสดงความคิดเห็น
ของตนบางคร้ัง 

ไม่กลา้แสดงความคิดเห็น
ของตน 

การรับฟังค าวิพากษ ์
วิจารณ์ขอ้โตแ้ยง้หรือ 

ขอ้คิดเห็น 

รับฟังค าวิพากษวิ์จารณ์ขอ้
โตแ้ยง้หรือขอ้คิดเห็นท่ีมี
เหตุผลทุกคร้ัง 

รับฟังค าวิพากษวิ์จารณ์ขอ้
โตแ้ยง้หรือขอ้คิดเห็นท่ีมี
เหตุผลบ่อยคร้ัง 

รับฟังค าวิพากษวิ์จารณ์ขอ้
โตแ้ยง้หรือขอ้คิดเห็นท่ีมี
เหตุผลบางคร้ัง 

ไม่รับฟังค  าวิพากษวิ์จารณ์
ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้คิดเห็นท่ี
มีเหตุผล 

การยอมพิจารณา 
ขอ้มูลหรือความคิดท่ียงั
สรุปแน่นอนไม่ได ้

ยอมพิจารณาขอ้มูลหรือ
ความคิดท่ียงัสรุปแน่นอน
ไม่ไดทุ้กคร้ัง 

ยอมพิจารณาขอ้มูลหรือ
ความคิดท่ียงัสรุปแน่นอน
ไม่ไดบ้่อยคร้ัง 

ยอมพิจารณาขอ้มูลหรือ
ความคิดท่ียงัสรุปแน่นอน
ไม่ไดบ้า้งเป็นบางคร้ัง 

ไม่ยอมพิจารณาขอ้มูลหรือ
ความคิดท่ียงัสรุปแน่นอน
ไม่ได ้
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4) ความมีเหตุผล 

เกณฑ ์ คุณภาพ 

ยอดเยีย่ม(4) ดี(3) พอใช(้2) ควรปรับปรุง(1) 

การเห็นคุณค่าใน 

การใชเ้หตุผล 

ไม่เช่ือโชคลางหรือค า
ท านายท่ีไม่สามารถ
อธิบายตามวิธีการทาง 
วิทยาศาสตร์ได ้

เช่ือโชคลางหรือค าท านาย
ท่ีไม่สามารถอธิบายตาม
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ได ้

บางคร้ัง 

เช่ือโชคลางหรือค าท านาย
ท่ีไม่สามารถอธิบายตาม
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ได ้

บ่อยคร้ัง 

เช่ือโชคลางหรือค าท านาย
ท่ีไม่สามารถอธิบายตาม
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ได ้

การอธิบาย 
ความคิด 

พยายามอธิบาย 
หรือแสดงความคิด ต่อส่ิง
ต่าง ๆ ในแง่เหตุและผล 
พร้อมทั้งหาความสมัพนัธ์
ของเหตุและผลท่ีเกิดข้ึน
ทุกคร้ัง 

พยายามอธิบายหรือแสดง
ความคิด ต่อส่ิงต่าง ๆ ใน
แง่เหตุและผล พร้อมทั้งหา
ความสมัพนัธ์ของเหตุและ
ผลท่ีเกิดข้ึน 

บ่อยคร้ัง 

พยายามอธิบายหรือแสดง
ความคิด ต่อส่ิงต่าง ๆ ใน
แง่เหตุและผล พร้อมทั้งหา
ความสมัพนัธ์ของเหตุและ
ผลท่ีเกิดข้ึน 

บางคร้ัง 

ไม่พยายามอธิบายหรือ
แสดงความคิด ต่อส่ิงต่าง 
ๆ ในแง่เหตุและผล และ
ไม่สนใจ หาความสมัพนัธ์
ของเหตุและผลท่ีเกิดข้ึน 

การหาหลกัฐาน 

สนบัสนุน 

ตรวจสอบความถูกตอ้ง
หรือความสมเหตุสมผล
ของแนวความคิดต่าง ๆ 
กบัแหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือได้
และพยายามเสาะแสวงหา
หลกัฐานและขอ้มูลจาก
การสงัเกตหรือการทดลอง
เพื่อสนบัสนุนหรือคิดคน้
ค าอธิบายทุกคร้ัง 

ตรวจสอบความถูกตอ้ง
หรือความสมเหตุสมผล
ของแนวความคิดต่าง ๆ 
กบัแหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือได้
และพยายามเสาะแสวงหา
หลกัฐานและขอ้มูลจาก
การสงัเกตหรือการทดลอง
เพื่อสนบัสนุนหรือคิดคน้
ค าอธิบายบ่อยคร้ัง 

ตรวจสอบความถูกตอ้ง
หรือความสมเหตุ.สมผล
ของแนวความคิดต่าง ๆ 
กบัแหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือ 
และเสาะแสวงหาหลกัฐาน
และขอ้มูลจากการสงัเกต
หรือการทดลองเพื่อ
สนบัสนุนหรือคิดคน้
ค าอธิบายเป็นบางคร้ัง 

ไม่ตรวจสอบความถูกตอ้ง
หรือความ 

สมเหตุสมผลของ
แนวความคิดต่าง ๆ กบั
แหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้
และไม่เสาะแสวงหา
หลกัฐานและขอ้มูลจาก
การสงัเกตหรือการทดลอง
เพื่อสนบัสนุนหรือคิดคน้
ค าอธิบาย 

การรวบรวม 

ขอ้มูลก่อนสรุป 

รวบรวมขอ้มูลอยา่ง
เพียงพอทุกคร้ัง ก่อนจะลง
ขอ้สรุป 

เร่ืองราวต่าง ๆ 

รวบรวมขอ้มูลอยา่ง
เพียงพอบ่อยคร้ัง ก่อนจะ
ลงสรุป 

เร่ืองราวต่าง ๆ 

รวบรวมขอ้มูลอยา่ง
เพียงพอเป็นบางคร้ัง ก่อน
จะลงสรุปเร่ืองราวต่าง ๆ 

ไม่เคยรวบรวมขอ้มูลอยา่ง
เพียงพอ ก่อนจะลงสรุป 

เร่ืองราวต่าง ๆ 
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5) การท างานร่วมกบัผู้อืน่อย่างสร้างสรรค์ 

เกณฑ์ 
คุณภาพ 

ยอดเยีย่ม (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ควรปรับปรุง (1) 

การมีส่วนร่วมใน 

การตดัสินใจก าหนด
เป้าหมาย ก าหนด 

กลวิธี การปฏิบติังาน
กลุ่ม และการประเมิน 

ผลงานกลุ่ม 

มีส่วนร่วมในการตดัสินใจ
ทุกคร้ัง 

มีส่วนร่วมในการตดัสินใจ
บ่อยคร้ัง 

มีส่วนร่วมในการตดัสินใจ
บางคร้ัง 

ไม่มีส่วนร่วมในการ
ตดัสินใจ 

มนุษยสมัพนัธ์ มีมนุษยสมัพนัธ์ท่ีดีกบั
ผูอ่ื้นตลอดเวลา 

มีมนุษยสมัพนัธ์ท่ีดีกบั
ผูอ่ื้นเป็นส่วนใหญ่ 

มีมนุษยสมัพนัธ์ท่ีดีกบั
ผูอ่ื้นบางเวลา 

ไม่มีมนุษยสมัพนัธ์ท่ีดีกบั
ผูอ่ื้น 
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แบบประเมนิแผนผงัมโนมติ 
กลุ่มที่ ............................ 

 
 

กลุ่ม 
ที่ 

ช่ือกลุ่ม 
ความถูกต้อง
ของงาน 

ความคิด
สร้างสรรค์ รวม หมายเหตุ 

4 3 2 1 4 3 2 1 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

           

 
 

      ลงช่ือ ......................................................................... ผูป้ระเมิน 
                                     ................... / ................... / ................... 

 
เกณฑ์การประเมิน 

รายการประเมิน ดีมาก (4) ดี (3) ปานกลาง (2) ปรับปรุง (1) 
ความถูกตอ้งของงาน 80% ข้ึนไป 70 - 79% 60 - 69% ต ่ากวา่ 60% 
ความคิดสร้างสรรค ์ แปลกใหม่ 

ไม่ซ ้ าใคร 
แปลกใหม่ 
แต่ดดัแปลง 
มาจากผูอ่ื้น 

เลียนแบบ
ผูอ่ื้น 

บางส่วน 

เลียนแบบ 
ผูอ่ื้นทั้งหมด 
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แบบบันทึกความรู้ที่ได้รับ 

 

  

ช่ือ..................................................นำมสกลุ.............................เลขที.่.........กลุ่ม................................. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  
 
 
    
  
 
 
 
 

1. นักเรียนรู้จักค าว่า พนัธุกรรม หรือไม่ 
หมายถึงอะไร  
 

2. ลักษณะทางพันธุกรรมสามารถ

ถ่ายทอดไปสู่ลูกหลานได้หรือไม่ 

3. การมีลักยิม้ จมกูโด่งเพราะการ
ท าศัลยกรรม  ตาช้ันเดียว อะไรบ้างท่ี
เป็นการถ่ายทอดทางพันธุกรรม  

4. ท าไมคนเราบางคนจึงมีลักยิม้แล้วบาง
คนท าไมไม่มี    

5.  ลักษณะใดเป็นลักษณะท่ีพบเพียงบาง
รุ่นเท่านั้น  

6.  ถ้าแม่ของนักเรียนมีแผลเป็นท่ีแขน
ซ้าย แล้วนักเรียนกมี็แผลเป็นท่ีแขนซ้าย
เหมือนกัน นักเรียนคิดว่าแผลเป็น  เป็น
การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม
หรือไม่ 
 

7.  ความสูง เป็นการถ่ายทอดลักษณะท่ีมี
ความแปรผันอย่างไร เพราะอะไร 
 

....................................................................

.................................................................... 

...................................................................

...................................................................

.. 
 
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..... 
..................................................................
..................................................................
.... 
‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’...........................................
..................................................... 
 

...................................................................

...................................................................

.. 
   ....................................................................
.................................................................... 
 

..................................................................

..................................................................

..................................................................

.................................................................. 

..................................................................

..................................................................

.... 
 
....................................................................
.................................................................... 
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       ช่ือ...........................................นามสกุล.....................................เลขที.่............ระดับช้ัน.......... 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย     ทบัลงบนอกัษร  ก ข ค และ ง  ซ่ึงเป็นค าตอบท่ีถูกท่ีสุด   
                เพียงขอ้เดียว  
1. ขอ้ใดเป็นการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม  
 ก.  สมชายมีนิสัยกา้วร้าว    ข.  ณเดชมีผมตรงเหมือนปู่  
     ค.  ออ้แอมี้แผลเป็นเหมือนพอ่   ง.  นกนอ้ยมีน้ิวมือเกินมา 1 น้ิว 
2.  ถา้พอ่มีผวิสีขาว ผมตรง ส่วนแม่มีผวิสีด า ผมหยกิ รุ่นลูกท่ีออกมาจะมีลกัษณะอยา่งไร 
     ก.  มีผวิสีขาว ผมตรง     ข.  มีผวิสีขาว ผมหยกิ 
     ค.  มีผวิสีด า ผมตรง    ง.  มีผวิสีด า ผมหยกิ 
3. ทุกขอ้เป็นอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลต่อลกัษณะทางพนัธุกรรม ยกเวน้ขอ้ใด 
    ก. ความสามารถในการวาดรูป   ข. การออกไข่ของไก่ 
    ค. การใหน้ ้านมของโค    ง. ความสามารถในการห่อล้ิน 
4. ขอ้ใดเป็นลกัษณะทางพนัธุกรรม 

ก.  เคนมีตาชั้นเดียวเหมือนพอ่   ข.  โดมมีตาสองชั้นจากการศลัยกรรมตกแต่ง 
     ค.  หมากมีสีผวิคล ้าข้ึนเม่ือไปเรียนวา่ยน ้า ง.  เจน่ีมีเส้นผมเหยยีดตรงหลงัจากไปยดืผมมา 
5. การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมขอ้ใดถูกตอ้ง 
     ก. การแตกหน่อของหน่อไม ้   ข. ผึ้งมีลกัษณะเหมือนกนัทั้งรัง 
     ค. เบิร์ดฝึกร้องเพลงจนเป็นนกัร้องท่ีมีช่ือเสียง ง. ปูจมูกโด่ง มีลูกชายก็จมูกโด่ง 
6. ลกัษณะใดเป็นลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบต่อเน่ือง 
     ก. การเวยีนของขวญับนศีรษะ การมีผวิเผือก ข. การมีลกัยิม้ การมีหนงัตาชั้นเดียว 
     ค. ความสูงของคน ปริมาณการใหน้มของววั ง. หมู่เลือด ABO ความสามารถในการห่อล้ิน 
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7. ขอ้ใดกล่าวถึงลกัษณะทางพนัธุกรรมไดถู้กตอ้ง 
     ก. ลกัษณะทางพนัธุกรรมบางลกัษณะจะถ่ายทอดต่อไปไม่ได ้
     ข. ลกัษณะทางพนัธุกรรมจะตอ้งถ่ายทอดต่อไปได ้
     ค. ลกัษณะทางพนัธุกรรมบางลกัษณะเกิดจากการฝึกฝนภายหลงั 
     ง. ลกัษณะทางพนัธุกรรมทุกลกัษณะจะตอ้งมองเห็นไดท้นัที 
8. หมู่เลือด ABO ในคนเป็นตวัอยา่งท่ีแสดงลกัษณะทางพนัธุกรรมแบบใด 
     ก. ความแปรผนัแบบต่อเน่ือง 
     ข. ความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง 
     ค. ความแปรผนัแบบต่อเน่ืองท่ีส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพล 
     ง. ความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ืองท่ีส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพล 
9. ฝาแฝดท่ีเกิดจากการตกไข่ 2 ใบ จะมีลกัษณะดงัขอ้ใด 
     ก. มีเพศต่างกนัและมีลกัษณะทางพนัธุกรรมต่างกนั 
     ข. มีเพศเดียวกนัและมีลกัษณะทางพนัธุกรรมเหมือนกนั 
     ค. มีเพศเดียวกนัหรือต่างเพศก็ไดแ้ละมีลกัษณะทางพนัธุกรรมต่างกนั 
     ง. มีเพศเดียวกนัหรือต่างเพศก็ไดแ้ละมีลกัษณะทางพนัธุกรรมเหมือนกนั 
10. นกักีฬาท่ีขยนัฝึกซอ้มจนมีความเก่งเป็นลกัษณะทางพนัธุกรรมแบบใด 
     ก. ความแปรผนัแบบต่อเน่ือง 
     ข. ความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง 
     ค. ความแปรผนัแบบต่อเน่ืองท่ีส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพล 
     ง. ความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ืองท่ีส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 
 

เพือ่นจติ  สิงห์เผ่น  .. ครูช ำนำญกำร หนา้ 42 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบวฏัจกัรกำรเรียนรู้  7  ขั้น (7E)  

เพือ่พฒันำทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์และจติวทิยำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่3 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบย่อยประจ าชุดที ่1 

ข้อ ตอบ 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

10  

  

เฉลยแบบทดสอบย่อยประจ าชุดที่ 1 
เร่ือง  กระบวนการถ่ายทอดทางพนัธุกรรม 
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35             
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 รวม            
 เฉล่ีย            
 %            

หมายเหตุ   ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตั้งแต่  80%  ข้ึนไป ถือวา่ผา่น    
          ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนต ่ากวา่ 80%  ถือวา่ไม่ผา่น 

 

แบบสรุปคะแนน 
ชุดที่ 1  เร่ือง  กระบวนการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 
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