
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 

        

 

   

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คูมือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่ 2 

นางขวัญรพี  เช้ือเมืองพาน 
ตําแหนงครูชํานาญการ  โรงเรียนบานทาขาม 

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย  เขต  4 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 



 

 

คูมือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
เพ่ือพัฒนาการคิดวิจารณญาณของนักเรียน 

ช้ันอนุบาลปที่ 2 
หนวยการเรียนรูเรื่อง  น้ํา 

 
 
 
 
 

ขวัญรพี  เช้ือเมืองพาน 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนบานทาขาม  อําเภอเวียงแกน 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาเชียงราย เขต 4 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 

คูมือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 2 
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คํานํา 

 
 การพัฒนาคุณภาพของประชากร  โดยเฉพาะเด็กระดับปฐมวัยถือเปนสวนสําคัญประการหนึ่ง
ของการพัฒนาประเทศชาติ  ท้ังนี้  เนื่องจากเด็กในวยันี้เปนวัยแหงการวางรากฐานการดําเนินชีวิตในอนาคต  
เปนวัยท่ีมีพัฒนาการเปนไปอยางรวดเรว็และตอเนื่อง  ประสบการณตาง ๆ ท่ีเดก็ไดรับจะมีผลอยางยิ่งตอ
การพัฒนาของเด็กในชวงตอไป  และหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  มีจุดหมายสงเสริมให
มีการเตรียมความพรอมเดก็ท้ังในดานรางกาย  อารมณ  จติใจ  สังคมและสติปญญา  ดังนั้น  ผูจดัทําจึงได
จัดทํากจิกรรมวิทยาศาสตรสําหรับนกัเรียนช้ันอนุบาลปท่ี  2  โดยการศึกษาหลักการ  ทฤษฎี  ผลงานวจิัยท่ี
เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาในระดับปฐมวัย  รวมท้ังคํานงึถึงสภาพเศรษฐกิจและสังคม 
 การคดิวิจารณญาณเปนส่ิงท่ีสําคัญและจําเปนอยางยิ่งท่ีควรจะสงเสริมใหกับนกัเรียน  เนื่องจาก
การพัฒนาทางความคิด  เด็กจะคิดอยางมีเหตุผลมากขึ้น  และในการสงเสริมการคิดวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน
อนุบาลปท่ี  2  นั้น  สามารถจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมไดหลายวิธี  วิธีหนึ่งท่ีสามารถจัดใหเดก็ได  คือ  การจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตร  เนื่องจากกิจกรรมวิทยาศาสตรเปนการจัดกจิกรรมท่ีสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรู
ผานการลงมือปฏิบัติจากประสบการณจริง  โดยเปนการฝกใหเดก็รูจกัสังเกต  คนหาคําตอบในเรื่องท่ีตน
สงสัย  หรือทดลองปฏิบัติดวยตนเอง  ซ่ึงทําใหเด็กเกดิทักษะกระบวนการคิด  เกิดการคิดอยางสมเหตุสมผล  
คิดเช่ือมโยงหาความสัมพันธ  และสอดคลอง  กับผลการทดลอง  ซ่ึงในการจัดกจิกรรมวิทยาศาสตรมี
วัตถุประสงคหลักเพ่ือพัฒนาการคิดวจิารณญาณ  ไดแก  การวิเคราะห  การใชเหตุผล  การสังเคราะห  และ
การประเมินคา  ซ่ึงเปนทักษะพ้ืนฐานในการคิดวิจารณญาณสําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี  2  ท้ังนี้ครูมี
บทบาทในการเตรียมอุปกรณ  จัดสภาพแวดลอมใหเด็กเกดิการเรียนรู  ใหอิสระในการคดิ  สงเสริมดานการ
สํารวจคนควาของเด็ก  กระตุนใหคิด  ใหทดลอง  ใชคําถามกระตุนใหเดก็คิด  ซ่ึงเด็กแตละคนจะเปนผูลงมือ
ทํากิจกรรมสังเกต  และสรุปผลการทดลองดวยตนเอง 
 การจัดทําครั้งนี้  ผูจัดทําขอขอบพระคณุผูท่ีมีสวนเกี่ยวของทุกทานท่ีใหแนวคิด  ขอเสนอแนะ  
ในการจัดทําคูมือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาการคิดวจิารณญาณของเดก็ปฐมวัย  ใหลุลวงดวยดี  
มา  ณ  โอกาสนี้และหวังเปนอยางยิ่งวาคูมือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาการคดิวิจารณญาณของ
เด็กปฐมวัย  คงเปนประโยชนแกครูผูสอนท่ีสนใจตอไป 
 

ขวัญรพี   เชื้อเมืองพาน 
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สารบัญ 

 
เร่ือง          หนา 

คํานํา           ก 
สารบัญ          ข 
คําช้ีแจงการใชคูมือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร     ค  
จุดประสงค          ง 
กิจกรรมวิทยาศาสตร 

กิจกรรมท่ี 19  แบตเตอรี่ใหพลังงาน     1 
กิจกรรมท่ี 20  หลอดไฟสวางดวยไฟฟา     4 
กิจกรรมท่ี 21  สวิตชตัดไฟ       7 

บรรณานุกรม          10 
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คําชี้แจงการใชคูมือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 

 
การคิดวิจารณญาณเปนสิ่งที่สําคัญและจําเปนอยางยิง่ที่ควรจะสงเสรมิใหกับนักเรียน  

เนื่องจากการพัฒนาทางความคิด  เด็กจะคิดอยางมีเหตุผลมากขึ้น  และในการสงเสริมการคิด
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  นั้น  สามารถจัดกจิกรรมเพื่อสงเสริมไดหลายวิธี   
วิธีหนึ่งที่สามารถจัดใหเดก็ได  คือ  การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร  เนื่องจากกิจกรรมวทิยาศาสตร
เปนการจัดกจิกรรมที่สงเสรมิใหเดก็เกิดการเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจากประสบการณจริง  
โดยเปนการฝกใหเด็กรูจักสังเกต  คนหาคําตอบในเรื่องที่ตนสงสยั  หรือทดลองปฏบิัติดวย
ตนเอง  ซึ่งทําใหเด็กเกิด  ทักษะกระบวนการคิด  เกดิการคิดอยางสมเหตุสมผล  คิดเช่ือมโยง 
หาความสัมพนัธ  และสอดคลอง  กับผลการทดลอง  ซึ่งในการจัดกจิกรรมวิทยาศาสตรมี
วัตถุประสงคหลกัเพือ่พัฒนาการคิดวิจารณญาณ  ไดแก  การวิเคราะห  การใชเหตุผล   
การสังเคราะห  และการประเมินคา  ซึ่งเปนทกัษะพืน้ฐานในการคิดวิจารณญาณสําหรับ
นักเรียนช้ันอนบุาลปที่  2  ทั้งนี้ครูมีบทบาทในการเตรียมอุปกรณ  จัดสภาพแวดลอมใหเด็ก 
เกิดการเรียนรู  ใหอิสระในการคิด  สงเสริมดานการสํารวจคนควาของเด็ก  กระตุนใหคิด   
ใหทดลอง  ใชคําถามกระตุนใหเด็กคิด  ซึ่งเด็กแตละคนจะเปนผูลงมือทํากิจกรรมสงัเกต  และ
สรุปผลการทดลองดวยตนเอง   
 คูมือในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่จัดทําขึ้นมีทั้งหมด  10  หนวยการเรยีนรู   
หนวยละ  3  กิจกรรม  รวมทั้งหมด  30  กิจกรรมจะเปนสื่อนวัตกรรมที่ดีและมีประสทิธิภาพ  
ถาครูและผูปกครองใหความรวมมือสงเสริมการใชอยางตอเนื่องและตลอดไป   
 
 

ขวัญรพี   เช้ือเมืองพาน 
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จุดประสงคการเรียนรู 

 
1. จําแนก  เปรียบเทียบลักษณะรูปราง  คุณสมบัติของวัสดุอุปกรณ 

ตางๆได  
2. บอกเหตุผลท่ีไดจากการทดลองอยางสมเหตุสมผลสอดคลองกับ 

ขอเท็จจริงได 
3. รวบรวมขอมูลท่ีไดจากการสังเกตการปฏิบัติการทดลองได   
4. สรุปผลการจัดกิจกรรมการทดลองตามความเขาใจของตนเองได 
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แบตเตอรี่ใหพลังงาน  เปนกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตรอยางงายท่ีสงเสริมใหเด็ก
เกิดการเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจากประสบการณจริง  ใหเด็กเกิดการคิดอยางสมเหตุสมผล  โดย
เปนการฝกใหเดก็รูจกัสังเกต  คนหาคําตอบในเรื่องท่ีตนสงสัย  และทดลองปฏิบัติดวยตนเอง 
 
 
 

1. จําแนก  เปรียบเทียบลักษณะรูปราง  คุณสมบัติของวัสดุอุปกรณตางๆได  
2. บอกเหตุผลท่ีไดจากการทดลองอยางสมเหตุสมผลสอดคลองกับขอเท็จจริงได 
3. รวบรวมขอมูลท่ีไดจากการสังเกตการปฏิบัตกิารทดลองได   
4. สรุปผลการจัดกิจกรรมการทดลองตามความเขาใจของตนเองได 

 
 
 

1.    เครื่องเลนซีด ี
2. กอนแบตเตอรี ่

 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 19 
แบตเตอร่ีใหพลังงาน 

สาระสําคัญ 

จุดประสงคการเรียนรู 

อุปกรณ 
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1.  เสียบปล๊ักเครื่องเลนซีดีและเปดสวิตช (ขอควรระวัง: ไฟฟาตามบานมีกําลังไฟสูงกวา 
แบตเตอรี่มาก  มันทําใหเด็กๆเสียชีวิตได  หามเลนไฟฟาในบานและหามนําส่ิงของแหยเขาไปใน
ท่ีเสียบปล๊ักไฟเด็ดขาด) 
 
 
 
 
 
 

2.  ใหเด็กสังเกตการทํางานของเครื่องเลนซีดีวาเปนอยางไร 
3.  ใหเด็กลองใสแบตเตอรี่ส่ีกอนในเครื่องเลนซีดีแทนการใชไฟฟา  โดยใหเครื่องหมาย 

+ และ - บนแบตเตอรี่เขาคูกับเครื่องหมาย + และ – บนเครือ่งใชไฟฟาและสวิตช  เพ่ือสังเกต
เครื่องเลนซีดีดวยตนเอง  โดยครใูชคําถามดังนี ้

-  เครื่องเลนซีดีทํางานไดหรือไม 
-  อุปกรณอะไรบางในบานของเดก็ๆท่ีตองใชไฟฟาและอุปกรณอะไรบางท่ีตอง 

ใชแบตเตอรี ่
 
 
 
 
 
 

4.  เด็กรวมกันสรุปเกี่ยวกับขัน้ตอน  การเปล่ียนแปลงระหวางการทดลองวิทยาศาสตร
และสรุปผลตามความเขาใจของตนเอง 
 
 
 

ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
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1. พัฒนาการคิดวิจารณญาณ  ดานการวิเคราะห  การใชเหตุผล  การสังเคราะห  และการ 
ประเมินคา 

2. พัฒนากลามเนื้อและประสาทสัมพันธระหวางมือกับตา 
3. พัฒนาการสังเกตส่ิงตางๆ 
4. ผอนคลายอารมณ  เกิดความสนกุสนานเพลิดเพลินขณะทํากิจกรรม 

 
 

 
1. แนะนําอุปกรณและวิธีการใชท่ีถูกตองกอนนํามาทําการทดลองใหเด็กรูจกั 
2. เม่ือทํากิจกรรมการทดลองเสร็จทุกครั้งใหเดก็ชวยกันจดัเกบ็อุปกรณและทําความ 

สะอาดอุปกรณใหเรียบรอยเปนการฝกระเบียบวินัยและความรบัผิดชอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประโยชนที่ไดรับ 

ขอเสนอแนะ 
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หลอดไฟสวางดวยไฟฟา  เปนกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตรอยางงายท่ีสงเสริมให

เด็กเกดิการเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจากประสบการณจรงิ  ใหเด็กเกิดการคดิอยางสมเหตุสมผล  
โดยเปนการฝกใหเด็กรูจกัสังเกต  คนหาคําตอบในเรื่องท่ีตนสงสัย  และทดลองปฏิบัติดวยตนเอง 

 
 
 

1. จําแนก  เปรียบเทียบลักษณะรูปราง  คุณสมบัติของวัสดุอุปกรณตางๆได  
2. บอกเหตุผลท่ีไดจากการทดลองอยางสมเหตุสมผลสอดคลองกับขอเท็จจริงได 
3. รวบรวมขอมูลท่ีไดจากการสังเกตการปฏิบัตกิารทดลองได   
4. สรุปผลการจัดกิจกรรมการทดลองตามความเขาใจของตนเองได 

 
 
 

1. สายไฟ 
2.    หลอดไฟ 
3. แบตเตอรี่หรือถานไฟฉาย 
 
 

 

กิจกรรมที่ 20 
หลอดไฟสวางดวยไฟฟา 

สาระสําคัญ 

จุดประสงค 

อุปกรณ 
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1.  ใหเด็กนําแบตเตอรี่หรือถานไฟฉายกอนเดียวตอกับหลอดไฟดวงเล็ก (ขอควรระวัง:  

หามแตะหลอดไฟท่ีเพ่ิงปดสวิตชตองปลอยใหหลอดไฟเย็นลงกอนเสมอ) 
 
 
 
 
 
 

2.  ใหเด็กสังเกตการเปล่ียนแปลงท่ีเกดิขึน้ 
  3.  ใหเด็กลองนําสายไฟสองเสนตอกับแบตเตอรีแ่ตละดาน  จากนัน้ตอสายไฟสองเสน
กับหลอดไฟดวงเล็ก 
 
 
 
 
 
 

 
4.  ใหเด็กสังเกตการเปล่ียนแปลงท่ีเกดิขึน้ 

  5.  ใหเด็กลองนําสายไฟสองเสนตอกับแบตเตอรีแ่ตละดาน  จากนัน้ตอสายไฟเสนแรก
กับหลอดไฟดวงท่ี  1  สายไฟเสนท่ี  2  กับหลอดไฟดวงท่ี  2  เช่ือมสายไฟระหวางหลอดท่ี  1  
กับหลอดท่ี  2  เพ่ือดูความเปล่ียนแปลงดวยตนเอง  โดยครใูชคําถามดังนี ้
    -  หลอดไฟท้ังสองหลอดมีแสงสวางหรือไม 
    -  หลอดไฟท้ังสองหลอดสองสวางเทากับตอหลอดไฟหลอดเดียวหรือไม 

  
      

ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
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6.  เด็กรวมกันสรุปเกี่ยวกับขัน้ตอน  การเปล่ียนแปลงระหวางการทดลองวิทยาศาสตรและ
สรุปผลตามความเขาใจของตนเอง 
 
 
 

1.  พัฒนากลามเนื้อและประสาทสัมพันธระหวางมือกับตา 
2.  พัฒนาการคิดวิจารณญาณ  ดานการวิเคราะห  การใชเหตุผล  การสังเคราะห  และการ

ประเมินคา 
3. พัฒนาการสังเกตส่ิงตางๆ 
4.  ผอนคลายอารมณ  เกิดความสนกุสนานเพลิดเพลินขณะทํากิจกรรม 

 
 
 

1. แนะนําอุปกรณและวิธีการใชท่ีถูกตองกอนนํามาทําการทดลองใหเด็กรูจกั 
2. เม่ือทํากิจกรรมการทดลองเสร็จทุกครั้งใหเดก็ชวยกันจดัเกบ็อุปกรณและทําความ 

สะอาดอุปกรณใหเรียบรอยเปนการฝกระเบียบวินัยและความรับผิดชอบ 
 
 
 
 
 
 
 

ประโยชนที่ไดรับ 

ขอเสนอแนะ 
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สวิตชตัดไฟ  เปนกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตรอยางงายท่ีสงเสริมใหเด็กเกดิ
การเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจากประสบการณจริง  ใหเด็กเกดิการคิดอยางสมเหตุสมผล  โดย
เปนการฝกใหเดก็รูจกัสังเกต  คนหาคําตอบในเรื่องท่ีตนสงสัย  และทดลองปฏิบัติดวยตนเอง 
 
 

1. จําแนก  เปรียบเทียบลักษณะรูปราง  คุณสมบัติของวัสดุอุปกรณตางๆได  
2. บอกเหตุผลท่ีไดจากการทดลองอยางสมเหตุสมผลสอดคลองกับขอเท็จจริงได 
3. รวบรวมขอมูลท่ีไดจากการสังเกตการปฏิบัตกิารทดลองได   
4. สรุปผลการจัดกิจกรรมการทดลองตามความเขาใจของตนเองได 

 
 
  1.  แบตเตอรี ่
  2.  สายไฟ 
  3.  หลอดไฟ 
  4.  แผนกระดาน 
  5.  หมุด 
  6.  ลวดเสียบกระดาษ 
  7.  เหรียญ   
  8.  สอม   
  9.  แหวนทอง   
  10.  แหวนเงิน   
  11.  ฟอยล 
 

กิจกรรมที่ 21 
สวิตชตัดไฟ 

สาระสําคัญ 

จุดประสงค 

อุปกรณ 
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1.  ตอวงจรของหลอดไฟและแบตเตอรี่  และปลดสายไฟออกเสนหนึ่ง 
 
 
 
 
 
 

2.  ใหเด็กสังเกตความเปล่ียนแปลงท่ีเกดิขึน้วาเปนอยางไร  (หลอดไฟสวาง) 
3.  ใหเด็กๆ  ทําสวิตชโดยปกหมุดสองอันลงบนแผนไม  โดยอันหนึ่งปกลวดเสียบ

กระดาษไวดวยใหลวดเสียบกระดาษหมุนได  ทําใหหมุดท้ังสองเช่ือมกันหรือไมเช่ือมกันก็ได 
 
 
 
 
 
 

4.  ใหเด็กลองเพ่ิมสวิตชเขาไปในวงจรดู  ใหลวดเสียบกระดาษแตะหมุดท้ังคู 
 
 
 
 
 
 
 

5.  ใหเด็กสังเกตความเปล่ียนแปลงท่ีเกดิขึน้วาเปนอยางไร  (หลอดไฟสวาง) 
6.  ใหเด็กลองเล่ือนลวดเสียบกระดาษออกจะทําใหเกิดชองวางในวงจร  เพ่ือดูความ

แตกตางท่ีเกดิขึน้ดวยตนเอง  โดยครใูชคําถามดังนี ้
  -  เด็กๆ  บอกไดหรือไมวาหลอดไฟเปนอยางไร  (หลอดไฟดับ) 
  -  โลหะชนิดใดเหมาะสมท่ีจะทําสวิตช  ลองใชเหรียญ  สอม  แหวนทอง  
แหวนเงิน  หรือฟอยล  ทดลองกับวงจรไฟฟาอยางงาย  ซ่ึงประกอบดวยหลอดไฟและแบตเตอรี ่

 

ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
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7.  เด็กรวมกันสรุปเกี่ยวกับขัน้ตอน  การเปล่ียนแปลงระหวางการทดลองวิทยาศาสตร

และสรุปผลตามความเขาใจของตนเอง 
 
 
 

1.  พัฒนากลามเนื้อและประสาทสัมพันธระหวางมือกับตา 
2.  พัฒนาการคิดวิจารณญาณ  ดานการวิเคราะห  การใชเหตุผล  การสังเคราะห  และการ

ประเมินคา 
3.  พัฒนาการสังเกตส่ิงตางๆ 
4.  ผอนคลายอารมณ  เกิดความสนกุสนานเพลิดเพลินขณะทํากิจกรรม 

 
 
 

1. แนะนําอุปกรณและวิธีการใชท่ีถูกตองกอนนํามาทําการทดลองใหเด็กรูจกั 
2. เม่ือทํากิจกรรมการทดลองเสร็จทุกครั้งใหเดก็ชวยกันจดัเกบ็อุปกรณและทําความ 

สะอาดอุปกรณใหเรียบรอยเปนการฝกระเบียบวินัยและความรับผิดชอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประโยชนที่ไดรับ 

ขอเสนอแนะ 
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