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ช่ือเร่ือง การสอนซ่อมเสริม เร่ือง สมการและการแกส้มการ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะส าหรับ
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บทคัดย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ี มีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาทกัษะการคิดค านวณ ในการแกปั้ญหาสมการ โดย
ใชแ้บบฝึกทกัษะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 /2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน
นกัเรียน 28 คน ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยัทั้งส้ิน 3 เดือน โดยเร่ิมท าการวิจยัตั้งแต่เดือนมิถุนายน 
กรกฎาคม และสิงหาคม 2565 โดยมีการทดสอบก่อนใชแ้บบฝึกทกัษะและหลงัการใชแ้บบฝึก
ทกัษะอีกคร้ัง น าคะแนนทั้งก่อนและหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะมาเปรียบเทียบ พบวา่ค่าเฉล่ียของ
คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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ค าน า 
 

 งานวิจยัเร่ือง การสอนซ่อมเสริม เร่ือง สมการและการแกส้มการ การแกส้มการ โดยใช้
แบบฝึกทกัษะส าหรับนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2ในสาระคณิตศาสตร์ ไดจ้ดัท าขึ้นเพื่อ
ประเมินการพฒันาทกัษะการแกส้มการใหก้บันกัเรียน ผูวิ้จยัหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ การวิจยัเร่ืองน้ีจะ
เป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้ศึกษา เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาทางดา้นการเรียน การสอนใหมี้
ประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
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ครูช านาญการ 
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งานวิจัยในช้ันเรียน 

 
1.  เร่ือง   การสอนซ่อมเสริม เร่ือง สมการและการแกส้มการ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะส าหรับ

นกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 

 
2.  ความส าคัญและที่มา 
 เน่ืองจากวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีเน้ือหานามธรรมเป็นส่วนมาก จึงยากท่ีจะใหน้กัเรียน
ส่วนใหญ่จะเขา้ใจไดอ้ยา่งลึกซ้ึง ทั้งน้ีตอ้งมีทกัษะในหลาย ๆ ดา้นเพื่อช่วยในการคิดค านวณ และ
แกปั้ญหา เช่นเดียวกบัการแกส้มการ ซ่ึงเป็นการหาค าตอบของตวัแปร หรือตวัไม่ทราบค่า นอกจาก
นกัเรียนจะมีพื้นฐานความรู้ทางทกัษะการคิดค านวณ แลว้ตอ้งสร้างความเขา้ใจต่อค าตอบท่ีไดว้า่
สมเหตุสมผลและท าใหป้ระโยคของสมการนั้นเป็นจริง ดว้ยเหตุน้ีผูวิ้จยัจึงไดเ้ลง็เห็นวา่ทกัษะ             
การคิดค านวณ ในการแกปั้ญหาสมการรเป็นเร่ืองท่ีตอ้งส่งเสริมใหเ้กิดกบันกัเรียน 

 
3.  จุดมุ่งหมายของการวิจัย 

เพื่อพฒันาทกัษะการคิดค านวณ ในการแกปั้ญหาสมการ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 /2 

 
4.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 7.1  การสอนวิชาคณิตศาสตร์  หมายถึง  วิธีสอนท่ีผูว้ิจยัไดส้อนตามปกติ 

7.2  แบบฝึกทกัษะ  หมายถึง  แบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแก้
สมการ ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น 

 7.3  ทกัษะการคิดค านวณ ในการแกปั้ญหาสมการ หมายถึง  ความสามารถของนกัเรียนใน
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เก่ียวกบัการแกส้มการ โดยมีเกณฑผ์า่นร้อยละ 80 ขึ้นไป โดยการทดสอบ
เก็บคะแนน 

 
5.  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

  
 
             

          ตวัแปรตน้                                   ตวัแปรตาม 

 

ทกัษะการคิดค านวณ ในการแกปั้ญหาสมการ 



 
 
6.  ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

 นกัเรียนมีทกัษะการคิดค านวณ ในการแกปั้ญหาสมการ มากขึ้น 

7.  ขอบเขตของการวิจัย 

 7.1  ประชากร  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนอนุบาลวดั
พิชยัสงคราม สมุทรปราการ ในภาคเรียนท่ี 1  จ านวน 193 คน 

 7.2  กลุ่มตวัอยา่ง  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 ปีการศึกษา 2565                     
โรงเรียนอนุบาลวดัพิชยัสงคราม สมุทรปราการ ในภาคเรียนท่ี 1  จ านวน 28 คน จากการสุ่มแบบ
เจาะจง 
 7.3  ตวัแปรท่ีศึกษา   
  ตวัแปรตน้ -  วิธีสอนตามปกติ 

-   แบบฝึกทกัษะ 

ตวัแปรตาม -  ทกัษะการคิดค านวณ ในการแกปั้ญหาสมการ 

 
8.  วิธีด าเนินการวิจัย 

 ระยะเวลาในการด าเนินงาน 

 14 มิถุนายน  2553 – 31 สิงหาคม 2553 

วัน  เดือน ปี กจิกรรม หมายเหตุ 
13- 30 มิถุนายน 2565 - ศึกษาสภาพปัญหาและวิเคราะห์หาแนวทาง

แกปั้ญหา 
 

4- 22 กรกฎาคม 2565  - เขียนเคา้โครงงานวิจยัในชั้นเรียน 

- ศึกษาหลกัสูตรเก่ียวกบัวิชาคณิตศาสตร์ 

- วิเคราะห์ผูเ้รียนและวิเคราะห์เน้ือหา 

 

25-31 กรกฎาคม 2565 - ออกแบบเคร่ืองมือท่ีจะใชใ้นงานวิจยั  
1  สิงหาคม   2565 - นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  ผูว้ิจยับนัทึกคะแนน 

2-23 สิงหาคม 2565 - นกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะท่ี 1-9  
 เร่ือง สมการและการแกส้มการ  

ผูว้ิจยับนัทึกคะแนน 

 24-26 สิงหาคม 2565 - เก็บรวบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยับนัทึกคะแนน 

25 – 30 สิงหาคม2565 - สรุปและอภิปรายผล 

- จดัท ารูปเล่ม 

 

 
 



9.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 9.1  แบบฝึกทกัษะ เร่ือง สมการและการแกส้มการ 

 9.2  แบบทดสอบ เร่ือง สมการและการแกส้มการ จ านวน 20 ขอ้ 

10.  ขั้นตอนการด าเนินการ 

 ในการด าเนินการวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาทกัษะการคิดค านวณ ในการแกปั้ญหา
สมการ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 /2 โดยผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบฝึก
ทกัษะ โดยยดึหลกัสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ และไดด้ าเนินการซ่ึงมีรายละเอียดเป็นขั้นตอน
ดงัน้ี 

10.1  ช้ีแจงใหน้กัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งทราบถึงการใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ือง สมการและ 
การแกส้มการ เพื่อให้นกัเรียนไดป้ฏิบติัตนไดถู้กตอ้ง 

10.2  น าแบบทดสอบ เร่ือง สมการและการแกส้มการ จ านวน 20 ขอ้ ไปทดสอบกบักลุ่ม
ตวัอยา่ง แลว้บนัทึกคะแนนท่ีไดรั้บจากการทดสอบคร้ังน้ีเป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน (Pretest)  

10.3  ทบทวนเก่ียวกบัหลกัการบวก การลบ การคูณ และการหาร  เน้ือหาเบ้ืองตน้เก่ียวกบั
สมการและการแกส้มการ 

10.4  น าแบบฝึกทกัษะ เร่ือง สมการและการแกส้มการ ใหน้กัเรียนฝึกท าเร่ิมจากแบบฝึก          
ชุดท่ี 1-9 ระยะเวลา 3 สัปดาห์ โดยเป็นการสอนซ่อมเสริมหลงัเลิกเรียน ทุกเยน็วนัพุธ และวนัศุกร์ 
ใชเ้วลาคร้ังละ 30 นาที โดยในแต่ละแบบฝึกทกัษะผูส้อนและนกัเรียนจะร่วมกนัตรวจค าตอบและ
อภิปรายเพื่อเพิ่มความเขา้ใจ และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซักถามอยา่งต่อเน่ือง 

10.5  ท าแบบทดสอบ เร่ือง สมการและการแกส้มการ และบนัทึกผลการทดสอบใหเ้ป็น
คะแนนหลงัเรียน (Posttest) 

10.6   ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบ เร่ือง สมการและการแกส้มการ แลว้น าคะแนนท่ีได้
วิเคราะห์หาค่าเฉล่ียของคะแนนต่อไป 

 
11.  วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

 วิเคราะห์โดยหาค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบก่อนเรียน และค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบ
หลงัเรียน แลว้หาค่าร้อยละความกา้วหนา้ของผลการเรียนรู้ 

 

 จากสูตร คะแนนเฉล่ียร้อยละ 
คะแนนเตม็

1001X2X  −
=








 

 
เม่ือ         2X แทน  ผลรวมคะแนนเฉล่ียของคะแนนทดสอบหลงัเรียนทั้งหมด 

 
   1X  แทน  ผลรวมคะแนนเฉล่ียของคะแนนทดสอบก่อนเรียนทั้งหมด 



12.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตาราง แสดงคะแนนแบบทดสอบ เร่ือง สมการและการแกส้มการ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา              
ปีท่ี 6/2 ก่อนและหลงัไดรั้บการฝึกดว้ยแบบฝึกทกัษะ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คน
ท่ี 

ช่ือ - สกุล 
คะแนนก่อน  คะแนนก่อน  
ไดรั้บการฝึก              ไดรั้บการฝึก              
( 20 คะแนน) ( 20 คะแนน) 

1 ด.ช. ฐิบรรเกิด ปิติวีรเจริญกูล 4 20 

2 ด.ช. ณฐวฒัน์ ศกัด์ิศิริธนากุล 5 19 

3 ด.ช. พทัธ์ บุญรัตนกรกิจ 6 20 

4 ด.ช. วีรศรุต ใจก าแหง 3 18 

5 ด.ช. อานสั รุ่งแยม้เจริญ 4 19 

6 ด.ญ. จิตติมา ชารี 4 18 

7 ด.ญ. ปองขวญั หอมรส 4 19 

8 ด.ช. กฤตเทพ บริบูรณ์ 5 20 

9 ด.ช. กฤตภาส ชยัฉิม 3 18 

10 ด.ช. นนทป์วิธ บุญมาลี 5 19 

11 ด.ญ. กญัชนก เอ่ียมเจริญ 4 18 

12 ด.ญ. จารุกญัน์ อ าพล 4 20 

13 ด.ญ. ฐิตาภรณ์ ภิญญาวิภาวลัย ์ 4 18 

14 ด.ญ. พิมพม์าดา ศรีเมือง 3 18 

15 ด.ช. ณฐัติพล แกว้พรหมราช 3 17 

16 ด.ช. ทีปกร สันตพ์ิทกัษ ์ 2 17 

17 ด.ช. ธีร์ณภตัน์ จนัทร์ฤทธ์ิ 5 20 

18 ด.ช. สิรภทัร แซ่ลิ้ม 5 20 

19 ด.ญ. จิณณพตัตมนต ์ เอิบโชคชยั 5 20 

20 ด.ญ. ชุติกาญจน์ แซ่โต๊ะ 4 19 
  



 
ตาราง (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
  
  
  
 

คะแนนเฉล่ียร้อยละ 560
100119)(535 −

=
 

 
74.29=  

 
 จากตาราง พบวา่ คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย 4.25 และคะแนนแบบทดสอบ
หลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย 19.11 โดยมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 74.29   
 
13.  สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจยั เร่ือง การสอนซ่อมเสริม เร่ือง สมการและการแกส้มการ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 28 คน พบวา่คะแนนแบบทดสอบ
หลงัเรียน สูงกวา่ คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 

 
 
 
 
 

คน
ท่ี 

ช่ือ - สกุล 
คะแนนก่อน  คะแนนก่อน  
ไดรั้บการฝึก              ไดรั้บการฝึก              
( 20 คะแนน) ( 20 คะแนน) 

21 ด.ญ. ณฐัธญัญา อ่องละออ 5 20 

22 ด.ญ. ธมนวรรณ พึ่งพวก 5 20 

23 ด.ญ. ธีรนาฎ เอกรงค ์ 3 19 

24 ด.ญ. พิมญาดา เกษม 3 19 

25 ด.ญ. ภิญญาพชัญ ์ นกศิริ 5 20 

26 ด.ญ. วรรณวิภา ไพเชียรพฒัน์ 4 20 

27 ด.ญ. สุภาพณัณ์ บรรทร 6 20 

28 ด.ช. ธานินทร์ พรมเสน 6 20 
  



14. อภิปรายผลการศึกษา 
จากการวิจยั เร่ือง การสอนซ่อมเสริม เร่ือง สมการและการแกส้มการ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

 14.1  จากคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน ( 19.112X = ) สูงกวา่ คะแนนแบบทดสอบ            
ก่อนเรียน ( 4.251X = ) เน่ืองจากนกัเรียนไดมี้กระบวนการในการเรียนรู้ท่ีเป็นระบบ เรียนรู้
เน้ือหาจากง่ายไปยาก และมีครูหรือเพื่อนร่วมกนัใหค้  าแนะน า ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริง  
 14.2  ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบฝึกทกัษะ ท่ีค านึงถึงวยัและวุฒิภาวะของนกัเรียนเป็นส าคญั โดยจดั
เน้ือหาไวอ้ยา่งครบถว้นตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ง่ายต่อการเรียนรู้และเขา้ใจของนกัเรียน 
นอกจากน้ีสีสันท่ีสวยงามของแบบฝึกทกัษะยงัสามารถดึงดูดใหน้กัเรียนอยากเรียนรู้และคน้ควา้
อยา่งต่อเน่ือง แตกต่างจากการเรียนตามปกติในหนงัสือเรียน 

 
15.  ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

 การพฒันาทกัษะการคิดค านวณ หากตอ้งการใหน้กัเรียน เรียนรู้ดว้ยความสนุกสนาน และ
เขา้ใจเน้ือหาอยา่งแทจ้ริง ควรน าส่ือการสอนท่ีเป็นรูปธรรมและน่าสนใจก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ 
เพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัอยา่งชดัเจนเก่ียวกบัทกัษะท่ีตอ้งการฝึก ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนสนใจเรียน
มากยิง่ขึ้น     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารอ้างองิ 

 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี กระทรวงศึกษาธิการ.  หนังสือเรียนสาระ 

การเรียนรู้พื้นฐานคณิตศาสตร์  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖.  กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพ ์สกสค. 
ลาดพร้าว ,๒๕๔๒. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เค้าโครง  งานวิจัยในช้ันเรียน 

 
ช่ือผู้วิจัย นางสาวลดัดาวลัย ์สิงคลีบุตร  สาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์ 

ช่วงช้ันท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ช่ือเร่ือง การสอนซ่อมเสริม เร่ือง สมการและการแกส้มการ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะส าหรับ
นกัเรียน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 

สภาพปัญหา 
 เน่ืองจากวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีเน้ือหานามธรรมเป็นส่วนมาก จึงยากท่ีจะใหน้กัเรียน
ส่วนใหญ่จะเขา้ใจไดอ้ยา่งลึกซ้ึง ทั้งน้ีตอ้งมีทกัษะในหลาย ๆ ดา้นเพื่อช่วยในการคิดค านวณ และ
แกปั้ญหา เช่นเดียวกบัการแกส้มการ ซ่ึงเป็นการหาค าตอบของตวัแปร หรือตวัไม่ทราบค่า นอกจาก
นกัเรียนจะมีพื้นฐานความรู้ทางทกัษะการคิดค านวณ แลว้ตอ้งสร้างความเขา้ใจต่อค าตอบท่ีไดว้า่
สมเหตุสมผลและท าใหป้ระโยคของสมการนั้นเป็นจริง ดว้ยเหตุน้ีผูวิ้จยัจึงไดเ้ลง็เห็นวา่ทกัษะ             
การคิดค านวณ ในการแกปั้ญหาสมการรเป็นเร่ืองท่ีตอ้งส่งเสริมใหเ้กิดกบันกัเรียน 

 
ทางเลือกท่ีคาดว่าจะแก้ปัญหา 

1. วิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

2. วิธีการสอนดว้ยส่ือการสอนท่ีหลากหลาย 

 
จุดประสงค์การวิจัย 

เพื่อพฒันาทกัษะการคิดค านวณ ในการแกปั้ญหาสมการ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 /2 

 
ระยะเวลาในการด าเนินงาน 

 มิถุนายน  2565 – สิงหาคม 2565 

 
ขั้นตอนการด าเนินการ 

 ในการด าเนินการวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาทกัษะการคิดค านวณ ในการแกปั้ญหา
สมการ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 /2 โดยผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบฝึก
ทกัษะ โดยยดึหลกัสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ และไดด้ าเนินการซ่ึงมีรายละเอียดเป็นขั้นตอน
ดงัน้ี 

1.  ช้ีแจงใหน้กัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งทราบถึงการใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ือง สมการและ การ
แกส้มการ เพื่อใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัตนไดถู้กตอ้ง 



2.  น าแบบทดสอบ เร่ือง สมการและการแกส้มการ จ านวน 20 ขอ้ ไปทดสอบกบักลุ่ม
ตวัอยา่ง แลว้บนัทึกคะแนนท่ีไดรั้บจากการทดสอบคร้ังน้ีเป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน (Pretest)  

3.  ทบทวนเก่ียวกบัหลกัการบวก การลบ การคูณ และการหาร  เน้ือหาเบ้ืองตน้เก่ียวกบั
สมการและการแกส้มการ 

4.  น าแบบฝึกทกัษะ เร่ือง สมการและการแกส้มการ ใหน้กัเรียนฝึกท าเร่ิมจากแบบฝึก          
ชุดท่ี 1-9 ระยะเวลา 3 สัปดาห์ โดยเป็นการสอนซ่อมเสริมหลงัเลิกเรียน ทุกเยน็วนัพุธ - วนัศุกร์ ใช้
เวลาคร้ังละ 30 นาที โดยในแต่ละแบบฝึกทกัษะผูส้อนและนกัเรียนจะร่วมกนัตรวจค าตอบและ
อภิปรายเพื่อเพิ่มความเขา้ใจ และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซักถามอยา่งต่อเน่ือง 

5.  ท าแบบทดสอบ เร่ือง สมการและการแกส้มการ และบนัทึกผลการทดสอบใหเ้ป็น
คะแนนหลงัเรียน (Posttest) 

6.   ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบ เร่ือง สมการและการแกส้มการ แลว้น าคะแนนท่ีได้
วิเคราะห์หาค่าเฉล่ียของคะแนนต่อไป 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ตารางการท าวิจัยในช้ันเรียน 

 
ช่ือผู้วิจัย นางสาวลดัดาวลัย ์สิงคลีบุตร  วิชา คณิตศาสตร์    ช้ัน  ป. 6 

หัวข้อวิจัย การสอนซ่อมเสริม เร่ือง สมการและการแกส้มการ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะส าหรับ
นกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 

  

วัน  เดือน ปี กจิกรรม หมายเหตุ 
13- 30 มิถุนายน 2565 - ศึกษาสภาพปัญหาและวิเคราะห์หาแนวทาง

แกปั้ญหา 
 

4- 22 กรกฎาคม 2565  - เขียนเคา้โครงงานวิจยัในชั้นเรียน 

- ศึกษาหลกัสูตรเก่ียวกบัวิชาคณิตศาสตร์ 

- วิเคราะห์ผูเ้รียนและวิเคราะห์เน้ือหา 

 

25-31 กรกฎาคม 2565 - ออกแบบเคร่ืองมือท่ีจะใชใ้นงานวิจยั  
1  สิงหาคม   2565 - นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  ผูว้ิจยับนัทึกคะแนน 

2-23 สิงหาคม 2565 - นกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะท่ี 1-9  
 เร่ือง สมการและการแกส้มการ  

ผูว้ิจยับนัทึกคะแนน 

 24-26 สิงหาคม 2565 - เก็บรวบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยับนัทึกคะแนน 

25 – 30 สิงหาคม2565 - สรุปและอภิปรายผล 

- จดัท ารูปเล่ม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
              แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

            ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

              เร่ือง สมการและการแก้สมการ 

 
 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย 

นางสาวลดัดาวลัย์ สิงคลบุีตร 

ต าแหน่ง ครูช านาญการ 

 
 
 
 
 

โรงเรียนอนุบาลวดัพชัิยสงคราม 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสมทุรปราการ เขต1 

 
 



 
  

 

 

 

 

ช่ือ........................................................................... ชั้น ................เลขท่ี ................ 
 
 
ค าชี้แจง 

1. แบบทดสอบจ านวน 20 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน คะแนนเตม็ 20 คะแนน เวลา 40 นาที 

2. ใหน้กัเรียนกากบาท (X) ทบัอกัษร ก ข ค หรือ ง ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คะแนนเตม็ 20 

คะแนนท่ีได ้  
  

แบบทดสอบก่อนเรียน  
เร่ือง สมการและการแก้สมการ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  
 

1. ขอ้ใดเป็นสมการท่ีเป็นจริง 
1. 92 – 29 = 29 – 81 
2. 70 + 20 = 20 + 70 
3. 72  9 = 9  72 
4. 30  40 = 40 + 30 

 

2. ขอ้ใดเป็นสมการท่ีเป็นจริง 
1. (20  4)  5 = 1 
2. 20  (4  5) = 1 
3. (20  4)  5 = 10 
4. 20  (4  5) = 10 

 

3. สมการในขอ้ใดมีตวัไม่ทราบค่า 
1. 50 + 30 = 80 
2. 40  50 = 2,000 
3. 60 – 40 = 20 
4. 40  จ = 80 

 
4.  สมการในขอ้ใดมีตวัไม่ทราบค่า 

1. 0.5 + 0.3 = A 
2. 1.5 – 0.4 = 0.7 
3. 3.954 + 7 = 10 + 0.9 

5.  ประโยคใดต่อไปน้ีเป็นสมการ 
1. 17 + 32 > 37 
2. 27 + 38 = 82 – 21 
3. 27  6  100 
4. 37  24 < 37  32 

 
6.  ประโยคใดเป็นสมการ 

ก.     9 – 0  0 
ข.     7  6 > 3 
ค.     9  9 > 14 
ง.     5  4 = 30 

 
7.  ประโยคใดเป็นสมการ 

ก.     23 – 13  13 – 23 
ข.     54 + 45 > 45 + 54 
ค.     73 – (65 – 48)  (73 – 65) – 48 
ง.      (42 + 35) + 48 = 42 + (24 + 48) 

 
8.  ขอ้ใดเป็นสมการท่ีเป็นจริง 

ก.     7  200 = 1400 
ข.     300  6 = 15 
ค.     30  30 = 90  100 
ง.     400  20 = 380 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.  การแกส้มการ 35 = Q  5  ควรท าอยา่งไร 
1. น า 5 ลบทั้งสองขา้ง 
2. น า 5 บวกทั้งสองขา้ง 
3. น า 5 คูณทั้งสองขา้ง 
4. น า 5 หารทั้งสองขา้ง 

 
10.  จ านวนในขอ้ใดเป็นค าตอบของสมการ  

A  9 = 117 
1. 21 
2. 19 
3. 13 
4. 12 

 
11.  จ านวนในขอ้ใดเป็นค าตอบของสมการ 

S + 327 = 455 
1. 128 
2. 728 
3. 827 
4. 972 

 
12.  แตงโมมีเงินอยูใ่นธนาคารออมสินจ านวน

หน่ึง เม่ือถอนออกมา 950 บาท  แลว้ยงั
เหลือเงินอยู ่1,520 บาท  เดิมแตงโมมีเงินอยู่
เท่าใด 

1. Z  950 = 1,520 
2. Z  950 = 1,520 
3. 1,520 + 950 = Z 
4. Z + 1,520 + 950 = 0 

13.  สมการในขอ้ใดมีตวัไม่ทราบค่า 
1. 5  12 = 60 
2. 4  B = 4 
3. 7  6 = 42 
4. 9  6 = 54 

 
 
 

14.  สมการในขอ้ใดแทนตวัไม่ทราบค่าดว้ย
จ านวนในวงเลบ็แลว้ท าใหส้มการเป็นจริง 

1. M – 7 = 8 (1) 
2. 14 – Y = 6 (21) 
3. 12 + 11 = S (20) 
4. P  8 = 72 (9) 
 

15.  สมการในขอ้ใดแทนค่า D ดว้ย 5 แลว้สมการ
เป็นจริง 

1. 9  D  =  45 
2. 45  D = 5 
3. 29 + D = 40 
4. 40 – D = 31 

 
16.  สมการในขอ้ใดแทนตวัไม่ทราบค่าดว้ย 12 
แลว้ท าใหส้มการเป็นจริง 

1. 1,440   O = 12 
2. 144 = I  16 
3. 5  (U + 10) 
4. (10 – 2)  T = 100 + 2 

 
17.  การแกส้มการ 9 – W = 23  ควรใชส้มบติัใด 

1. สมบติัการบวก 
2. สมบติัการลบ 
3. สมบติัการคูณ 
4.  สมบติัการหาร 

 
18.  ซ้ือผา้เช็ดหนา้  K โหล  ราคาโหลละ 310 
บาท  ส้ินเงิน  1,680  บาท จะเขียนสมการได้
อยา่งไร 

1. K  310 = 1,680 
2. K  310 = 1,680 
3. K + 210 = 1,680 
4. 310 – K = 1,680 

 
 



19.  ซ้ือขนม 10 ห่อ  ราคาห่อละ H บาท  จ่ายเงินไป 150 บาท  ขนมราคาห่อละเท่าไร 
1. 10  บาท 
2. 12  บาท 
3. 15  บาท 
4. 20  บาท 

 
20  เล้ียงเป็ดตวัผู ้35 ตวั  เป็ดตวัเมีย G ตวั  รวมเป็นเป็ดทั้งหมด 125 ตวั  เล้ียงเป็ดตวัเมียก่ีตวั 

1. 90  ตวั 
2. 105  ตวั 
3. 155  ตวั 
4. 160  ตวั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โชคดีนะจ๊ะ 



 

 

 
 
ช่ือ................................................................... ช้ัน .............. เลขท่ี .............  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

คะแนนเตม็ 5 
คะแนนท่ีได ้  

  

แบบฝึกทักษะที่ 1 

น้อง ๆ ครับ ช่วยพวกเราเขียนเคร่ืองหมาย ✓ 
ลงช่องว่าง (         ) 
หน้าประโยคสัญลกัษณ์ที่เป็นสมการ 

                1. 675 > 600 + 5 

                2. 7,509 70+95 

                3. 485 – 70   = 15 + 400 

                4. 105  5 = 3 x 7 

               5.     +   =   +   



 
 
 
 
ช่ือ................................................................... ช้ัน .............. เลขท่ี .............
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนเตม็ 5 
คะแนนท่ีได ้  

  

แบบฝึกทักษะที่ 2 

พี่ๆ ครับมาช่วยกนัน าตัวที่ไม่ทราบค่าในแต่ละสมการ 
ลงมาเติมในช่องว่าง  ให้ถูกต้องกนันะครับ 

1.  95    ส   =  15 ตวัไม่ทราบค่า คือ  

2.  4,765    ห   =  953  ตวัไม่ทราบค่า คือ  

3.  789  x   ส   =  2,367  ตวัไม่ทราบค่า คือ  

4.  ร  x  12   =  144  ตวัไม่ทราบค่า คือ  

5.  1,800    18   =  อ  ตวัไม่ทราบค่า คือ  



1,000   ก  = 25 

 
 
 
 
ช่ือ................................................................... ช้ัน .............. เลขท่ี .............  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนเตม็ 5 

คะแนนท่ีได ้  

  

แบบฝึกทักษะที่ 3 

น้อง ๆ 
ช่วยพีเ่หมียวน้อยเขียนค ำตอบลงในช่องว่
ำง (         ) ให้ถูกต้อง 

99 + ว  = 852 

60  x 159  = ป 

9,000 – 4,248  = ย 

48  x ม  =  576 



 
 
 
 
ช่ือ ................................................................... ช้ัน ............. เลขท่ี ............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนเตม็ 5 

คะแนนท่ีได ้  

  

แบบฝึกทักษะที่ 4 

น้อง  ๆ 
มำช่วยพีน่กหำค ำตอบของสมกำรที่ก ำหนดใ
ห้ลงใน (          ) 

59 + 39 = A 
A =  

P  + 981 = 187 
P  =  

109 =  82 + N 
N =  

41 - 39 = B 
B =  

M + 195 = 225 
M =  



 
 
 
 
ช่ือ ................................................................... ช้ัน ............. เลขท่ี ............. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนเตม็ 5 

คะแนนท่ีได ้  

  

แบบฝึกทักษะที่ 5 

น้อง ๆ ช่วยพ่ีมดด ำหำค ำตอบของสมกำร          

ที่ก ำหนดให้ด้วยนะจ๊ะ 

A + 18 = 53 
A = ………………. 

99  G = 9 
G = ………………. 

S x 171 = 513 
S = ………………. 

P + 874 = 1,243 
P = ………………. 

L  8 = 9 
L = ………………. 



 
 
 
 
ช่ือ .................................................................. ช้ัน .............. เลขท่ี ............. 
 
 

ให้น้อง ๆ ช่วยกันหาค าตอบจากข้อความที่ก าหนดให้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนเตม็ 6 

คะแนนท่ีได ้  
  

แบบฝึกทักษะที่ 6 

นอ้งน๊อตมีแผน่ CD-ROM มากกวา่นอ้งกบ 7 แผน่ 

 แต่มีแผน่ดิสกน์อ้ยกวา่นอ้งกบอยู ่5 แผน่ 

1. ถา้นอ้งกบมีแผน่ CD-ROM 8 แผน่ นอ้งน๊อตจะมีแผ่น             
CD-ROM ก่ีแผ่น 

ตอบ ……………………… แผน่ 

2. ถา้นอ้งกบมีแผน่ CD-ROM 15 แผน่ นอ้งน๊อตจะมีแผ่น            
CD-ROM ก่ีแผ่น 

ตอบ ……………………… แผน่ 

3. ถา้นอ้งน๊อตมีแผ่นดิสก ์22 แผน่ นอ้งกบจะมีแผน่ดิสก ์                  
ก่ีแผน่ 

ตอบ ……………………… แผน่ 



 
 
 
 
ช่ือ .................................................................. ช้ัน .............. เลขท่ี ............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนเตม็ 4 

คะแนนท่ีได ้  
  

แบบฝึกทักษะที่ 7 

ปิติ…เรำมำช่วยกนัเขียนสมกำรจำกข้
อควำมที่ก ำหนดให้กนัเถอะ 

เอำสิ..มำนะ แต่เรำไม่ค่อยเก่ง 

ให้น้อง ๆ มำช่วย 
พวกเรำด้วยดีกว่ำ 

1. นอ้งเลก็มีเงิน A บาท ซ้ือนม 1 กล่องราคา 12 บาท นอ้งเล็ก
เหลือเงิน 98 บาท แสดงวา่นอ้งเลก็มีอยูก่ี่บาท 

 

น้อง ๆ ครับช่วย 
พวกพีเ่ขียนสมกำรลงในช่อ

งว่ำงด้วยนะครับ 

2. มีปลาทูอยู ่23 เข่ง โดนเจา้แมวเหมียวขโมยไป D เข่ง แลว้
เหลือปลาทูอยู ่5 เข่ง แสดงวา่เจา้แมวเหนียวขโมยปลาทูไปก่ี
เข่ง 

 



2. ลุงช่วยมีหมูอยู ่145 ตวั ซ้ือหมูมาเพิ่มอีก W ตวั  รวมลุงช่วยมี
หมูทั้งหมด 215 ตวั  

 

สมการ  
 
ค าตอบ  

 
 
 
 
ช่ือ ................................................................... ช้ัน ............. เลขท่ี ............. 
 

ให้นักเรียนเขียนสมการจากโจทย์ปัญหา และหาค าตอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนเตม็ 4 

คะแนนท่ีได ้  

  

แบบฝึกทักษะที่ 8 

1. ฟาร์มลุงมาเล้ียงไก่ทั้งหมด R ตวั เป็นตวัผู ้45 ตวั ท่ีเหลือเป็น
ตวัเมีย 75 ตวั รวมลุงมาเล้ียงไก่ก่ีตวั 

 
สมการ  
 
ค าตอบ  
. 



 
 
 
 
ช่ือ ................................................................... ช้ัน .............. เลขท่ี ............. 
 
 

ให้นักเรียนแสดงวิธีแก้สมการเพ่ือหาค าตอบให้ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนเตม็ 10 

คะแนนท่ีได ้    

แบบฝึกทักษะที่ 9 

1.  พี่แดงเรา 2 คนไปเท่ียวสวนสัตวก์นัเถอะ… 
นอ้งมีเงินอยู ่R  บาท ซ้ือตัว๋คนละ 35 บาท 
แลว้นอ้งมีเงินเหลือยู ่375 บาท 
แสดงวา่นอ้งมีเงินอยูเ่ท่าไร 

วิธีท า 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  คุณพ่อมีเงินอยู ่U บาท แบ่งเงินใหลู้ก ๆ 5 คน ซ้ือขนม
คนละเท่า ๆ กนั ไดค้นละ 40 บาท คุณพ่อมีเงินก่ีบาท 

วิธีท า 

 
 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
ช่ือ........................................................................... ชั้น ................เลขท่ี ................ 
 
ค าชี้แจง 

1. แบบทดสอบจ านวน 20 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน คะแนนเตม็ 20 คะแนน เวลา 40 นาที 

2. ใหน้กัเรียนกากบาท (X) ทบัอกัษร ก ข ค หรือ ง ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนเตม็ 20 

คะแนนท่ีได ้  
  

แบบทดสอบหลังเรียน  
เร่ือง สมการและการแก้สมการ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  
 

1. ขอ้ใดเป็นสมการท่ีเป็นจริง 
1. (20  4)  5 = 1 
2. 20  (4  5) = 1 
3. (20  4)  5 = 10 
4. 20  (4  5) = 10 
 

2. ขอ้ใดเป็นสมการท่ีเป็นจริง 
1. 92 – 29 = 29 – 81 
2. ข.  70 + 20 = 20 + 70 
3. 72  9 = 9  72 
4. 30  40 = 40 + 30 

 
3.  สมการในขอ้ใดมีตวัไม่ทราบค่า 

     ก.  0.5 + 0.3 = A 
     ข.  1.5 – 0.4 = 0.7 
     ค.  3.954 + 7 = 10 + 0.9 
     ง.  664 = 6 + 6 + 4 

 
4. สมการในขอ้ใดมีตวัไม่ทราบค่า 

1.  50 + 30 = 80 
2. 40  50 = 2,000 
3. 60 – 40 = 20 
4. 40  จ = 80 

 
 
 

5.  ประโยคใดเป็นสมการ 
ก.     9 – 0  0 
ข.     7  6 > 3 
ค.     9  9 > 14 
ง.     5  4 = 30 
 

6.  ประโยคใดต่อไปน้ีเป็นสมการ 
1. 17 + 32 > 37 
2. 27 + 38 = 82 – 21 
3. 27  6  100 
4. 37  24 < 37  32 

 
7.  ขอ้ใดเป็นสมการท่ีเป็นจริง 

ก.     7  200 = 1400 
ข.     300  6 = 15 
ค.     30  30 = 90  100 
ง.     400  20 = 380 
 

8.  ประโยคใดเป็นสมการ 
ก.     23 – 13  13 – 23 
ข.     54 + 45 > 45 + 54 
ค.     73 – (65 – 48)  (73 – 65) – 48 
ง.      (42 + 35) + 48 = 42 + (24 + 48) 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.  การแกส้มการ 35 = Q  5  ควรท าอยา่งไร 
1. น า 5 ลบทั้งสองขา้ง 
2. น า 5 บวกทั้งสองขา้ง 
3. น า 5 คูณทั้งสองขา้ง 
4. น า 5 หารทั้งสองขา้ง 

 
10.  จ านวนในขอ้ใดเป็นค าตอบของสมการ 

S + 327 = 455 
1. 128 
2. 728 
3. 827 
4. 972 

 
11.  จ านวนในขอ้ใดเป็นค าตอบของสมการ  

A  9 = 117 
1. 21 
2. 19 
3. 13 
4. 12 

 
12.  แตงโมมีเงินอยูใ่นธนาคารออมสินจ านวน

หน่ึง เม่ือถอนออกมา 950 บาท  แลว้ยงั
เหลือเงินอยู ่1,520 บาท  เดิมแตงโมมีเงินอยู่
เท่าใด 

1. Z  950 = 1,520 
2. Z  950 = 1,520 
3. 1,520 + 950 = Z 
4. Z + 1,520 + 950 = 0 

 
13.  สมการในขอ้ใดมีตวัไม่ทราบค่า 

1. 5  12 = 60 
2. 4  B = 4 
3. 7  6 = 42 
4. 9  6 = 54 

 
 

14.  สมการในขอ้ใดแทนตวัไม่ทราบค่าดว้ย
จ านวนในวงเลบ็แลว้ท าใหส้มการเป็นจริง 

1. M – 7 = 8 (1) 
2. 14 – Y = 6 (21) 
3. 12 + 11 = S (20) 
4. P  8 = 72 (9) 
 

15.  การแกส้มการ 9 – W = 23  ควรใชส้มบติัใด 
1. สมบติัการบวก 
2. สมบติัการลบ 
3. สมบติัการคูณ 
4.    สมบติัการหาร 

 
16.  สมการในขอ้ใดแทนค่า D ดว้ย 5 แลว้สมการ
เป็นจริง 

1. 9  D  =  45 
2. 45  D = 5 
3. 29 + D = 40 
4. 40 – D = 31 

 
17.  สมการในขอ้ใดแทนตวัไม่ทราบค่าดว้ย 12 
แลว้ท าใหส้มการเป็นจริง 

1. 1,440   O = 12 
2. 144 = I  16 
3. 5  (U + 10) 
4. (10 – 2)  T = 100 + 2 

 
18.  ซ้ือผา้เช็ดหนา้  K โหล  ราคาโหลละ 310 
บาท  ส้ินเงิน  1,680  บาท จะเขียนสมการได้
อยา่งไร 

1. K  310 = 1,680 
2. K  310 = 1,680 
3. K + 210 = 1,680 
4. 310 – K = 1,680 

 
 



19 เล้ียงเป็ดตวัผู ้35 ตวั  เป็ดตวัเมีย G ตวั  รวมเป็นเป็ดทั้งหมด 125 ตวั  เล้ียงเป็ดตวัเมียก่ีตวั 
1.    90  ตวั 
2. 105  ตวั 
3. 155  ตวั 
4. 160  ตวั 

20.  ซ้ือขนม 10 ห่อ  ราคาห่อละ H บาท  จ่ายเงินไป 150 บาท  ขนมราคาห่อละเท่าไร 
1. 10  บาท 
2. 12  บาท 
3. 15  บาท 
4. 20  บาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โชคดีนะจ๊ะ 


