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 จัดทําโดย 

นางสุภาพร   โพธิ์ศรี 
โรงเรียนปางศลิาทองศึกษา 
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คํานาํ 
บทเรียนสําเร็จรูปเลมนี้      ผูสอนไดดาํเนินการจัดทําขึ้นเพื่อประกอบการเรียนการสอน

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ( ว 31101 )     สาระที่  1   สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต  ( เลมท่ี 1  
เซลลของสิ่งมีชีวิต )   ซ่ึงนักเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง   ปฏิบัติกิจกรรมเรียนรู    ประเมินตนเองและ
ทราบคําตอบทนัที  เปนการเสริมแรงใหเกิดความภาคภมิูใจในสวนที่ปฏิบตัิไดถูกตอง  และมีความพยายาม
ท่ีจะแกไขสวนท่ีบกพรอง  ผูเรียนไดเรียนรูทีละนอยตามลําดับขั้น  จากงายไปยากตามศักยภาพและ
ความสามารถของตนเอง ซ่ึงตรงกับหลักการและจุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   
พุทธศักราช 2544  ท่ีมุงเนนใหผูเรียนมีความสมบูรณท้ังทางดานสติปญญา  ความรู  คุณธรรมและ
จริยธรรม  

เม่ือนักเรียนศึกษาบทเรียนสําเร็จรูปนี้แลว นักเรียนจะมีความรูคูคุณธรรม เพราะได
ปฏิบตัิตามขั้นตอนอยางเปนระบบ  พัฒนาความรูความสามารถไดเต็มศักยภาพของตนเอง  ผูสอนหวังวา
บทเรียนสําเร็จรูปเลมนี้   คงเปนประโยชนอยางยิ่งแกนกัเรียนและครู 

 
   

  
                     นางสุภาพร    โพธิศ์รี                                        

                                                             ครูชํานาญการ 
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สารบัญ 
 
เร่ือง                                                                                                          หนา 
 
คําแนะนําสาํหรับครู         ก 

คําชี้แจงสาํหรับนักเรียน         ข 

จุดประสงคประจําบท         1 

แบบทดสอบกอนเรียน   เร่ือง   เซลลของสิ่งมีชีวติ      2 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน   เร่ือง   เซลลของสิ่งมชีีวิต     5 

กรอบท่ี   1     ความหมายของเซลลและสิ่งมีชีวิตเซลลเดียว     6 

กรอบท่ี   2     สิ่งมีชีวติหลายเซลล        9 

กรอบท่ี   3     โครงสรางพื้นฐานของเซลล       13 

กรอบท่ี   4     สวนประกอบของเซลล       17 

กรอบท่ี   5     สวนประกอบของเซลลท่ีพบเฉพาะในเซลลพืช    21 

กรอบท่ี   6     เปรียบเทียบความแตกตางของเซลลพืชและเซลลสัตว    24 

แบบทดสอบหลังเรียน   เร่ือง   เซลลของสิ่งมีชีวิต      27 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน   เร่ือง   เซลลของสิ่งมชีีวิต     30 

บรรณานุกรม          31 
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 ก 

คําคําแนะนําสําหรับครูแนะนําสําหรับครู 
 
 
 
 
 

                     
 

1. บทเรียนสําเร็จรูป   สาระที่  1   สิ่งมีชีวติกับกระบวนการดํารงชีวิต     ผูจัดทําเรียบเรียงขึ้น    
     มีจํานวน    7   เลม     คือ 

           เลมท่ี  1   เซลลของสิ่งมชีีวิต 
           เลมท่ี  2   กระบวนการแพรและออสโมซิส 

                                    เลมท่ี  3   กระบวนการลําเลียงน้ําและอาหารในพืช 
                                    เลมท่ี  4   กระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืช 
                                    เลมท่ี  5   ระบบสืบพันธุในพืช 
   เลมท่ี  6   การตอบสนองตอสิ่งเราของพืช 
   เลมท่ี  7   เทคโนโลยีชีวภาพของพืช 
 2.  ครูควรศึกษาเนื้อหาและผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง      จากคูมือครูการใชสื่อบทเรียนสําเร็จรูป 
                   สาระที่ 1   สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชวีิต   กอนท่ีจะนําไปใหนักเรียนศึกษา 

3.  ครูแนะนําใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาของบทเรียนสําเร็จรูปดวยตนเอง 
             4.   ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนและเมื่อเรียนจบหนวยการเรียนรูแลว   ใหทํา        
                   แบบทดสอบหลังเรียน 
             5.   ใชบทเรียนสําเร็จรูปควบคูไปกับแผนการจดัการเรียนรูท่ี  1   เร่ือง  เซลลของสิ่งมชีีวิต 
             6.  บทเรียนสําเร็จรูปเลมนี้    ครูสามารถนําไปสอนกับนักเรียน    ดังนี ้

 6.1 )   ในเวลาเรียนตามตารางเรียน 
 6.2 )   นักเรียนท่ีเรียนชา 

      6.3 )    ใชสอนเสริมนักเรียนท่ีตองการ 
                          คนควาหาความรูเพิ่มเติม 

7.   ครูควรใหคําแนะนําวิธีการศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป   เชน    ใหมีความซื่อสัตยตอตนเอง      
      ไมเปดดูเฉลยกอนทํากิจกรรม 
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 ข 

 

 

 

       คําชี้แจงสําหรับนักเรียนคําชี้แจงสําหรับนักเรียน  
 
 

 
 

                                      
                                                     ส ัสดีคะ...เพื่อน ๆ   วันนี้เรามาศกึษา..... ว

                         ......เซลลของสิ่งมีชีวิต.....   
                                                                                     กันนะคะ... 

 
                                          
                               กอนอ่ืน เพื่อน ๆ เพื่อน ๆ ......  
                                              อานคําชี้แจงกนักอนนะคะอานคําชี้แจงกนักอนนะคะ  

  

  

  

11..   อยาขีดเขียนขอความในบทเรียนสําเร็จรูปนี้   
2.  ไมศึกษาขามขั้นตอน 
3.  ศึกษาไปตามลําดับ  พบคําถาม  ตอบทันที 
4.  ไมเปดดูเฉลยกอน เพราะเปนการไมซ่ือสัตยตอตนเอง  
5.  ถามีขอสงสัยอะไรใหสอบถามจากเพื่อนผูรู     หรือท่ีปรึกษา   
     หารือกัน ในกลุม     ถายังไมมีคําตอบที่พอใจใหปรึกษาครูผูสอน 
6.  เก็บบทเรียนสําเร็จรูปสงครูผูสอน 
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                                                        จุดประสงคประจําบทจุดประสงคประจําบท 

  
 

       

             เม่ือนักเรียนศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป    เร่ือง  เซลลของสิ่งมีชีวิต    แลวนักเรียน 

     1. อธิบายรูปรางลักษณะของสิ่งมชีีวิตเซลลเดียวและสิ่งมีชีวติหลายเซลลได 

  2.  อธิบายรูปราง  ลักษณะ  สวนประกอบและหนาท่ี   ท่ีสําคัญของเซลลพืชและเซลลสัตวได 

  3.  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตวได 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
                  

ขอขอเชิญเชิญเพื่อน เพื่อน ๆๆ........  มาทําแบบทดสอบกอนมาทําแบบทดสอบกอนเรียนเรียน  
กันกันกอนนะคกอนนะคะะ......................
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 แบบทดสอบกอนเรียน                                                 

     

 
                 
       คําชี้แจง          ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมาย  ×  ทับอักษร   ก  ข  ค  หรือ  ง   ท่ีถูกตองที่สุด                                   

          1.  ลักษณะสําคัญของสิ่งมีชีวติ คือขอใด 

  ก.  ตองการอาหาร 
  ข.  สามารถเจริญเติบโตได 
  ค.  สืบพันธุหรือขยายพนัธุได 
  ง.  ถูกทุกขอ 

              2.  สิ่งมีชีวติในขอใด  ไมใช  สิ่งมีชีวิตเซลลเดียว 
   ก.  อะมีบา 
   ข.  ยูกลีนา 
   ค.  แมงกะพรนุ 
   ง.  พารามีเซียม 

                      3.  สวนประกอบที่พบในเซลลพืชแตไมพบในเซลลสัตวคืออะไร 
  ก.  นิวเคลียส      
  ข.   เยื่อหุมเซลล 
  ค.  ไซโทพลาสซึม    
  ง.   คลอโรพลาสต  

        4.   สารที่ชวยในการสงัเคราะหดวยแสงของพืชพบในสวนประกอบใด 
 ก.  นิวเคลียส   
 ข.  เยื่อหุมเซลล 
 ค.  ไซโทพลาสซึม 
 ง.   คลอโรพลาสต
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 3 

 

                     
                    

                     5.   เม่ือนําใบของพืชมาศึกษา สิ่งใดที่ ไม สามารถตรวจพบในใบของพชืใตน้ํา 
                       ก.  เซลลคุม 
          ข.  ผนงัเซลล   
          ค.  เม็ดคลอโรพลาสต 
                       ง.  เซลลรูปรางสี่เหลี่ยม 

         6.  สวนใดของพืชท่ีมีคลอโรพลาสตมากท่ีสุด 
                ก.  ใบ   
                      ข.  ผล 
                      ค.  ราก   
         ง.   ลําตน 

                     7.   นิวเคลียสมีความสําคัญตอเซลลอยางไร 
               ก.  เปนแหลงพลังงาน 
         ข.  ควบคุมการเจริญเติบโตของเซลล 
         ค.  เปนแหลงท่ีมีการสังเคราะหดวยแสง 
                     ง.  ถูกทุกขอ 

                      8.  ขอใด ไมใช  สมบัติของผนงัเซลล 
                     ก.  สรางมาจากสารเซลลูโลส  
               ข.  มีชองใหสารผานเขาออกได 
                     ค.  เปนแหลงสังเคราะหโปรตีน 
                     ง.   ชวยเสริมสรางความแข็งแรงแกเซลล  
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               9.  เซลลเม็ดเลือดแดงของสัตวเล้ียงลูกดวยน้ํานม ไมมี สวนประกอบใด 
         ก.  ไรโบโซม 
         ข.  นิวเคลียส  
         ค.  เยื่อหุมเซลล 
         ง.  ไซโทพลาสซึม 

                    10.  สวนประกอบของเซลลสวนใดเปนแหลงสรางพลังงานใหแกเซลล 
         ก.  นิวเคลียส 
         ข.  ไรโบโซม 
         ค.  ไมโทคอนเดรีย 
         ง.   เอนโดพลาสมิกเรติคูลัม
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เฉลย          
แบบทดสอบกอนเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   1.      ง   6.       ก 
   2.      ข   7.     ง 
   3.      ง   8.      ง 
   4.      ง   9.     ข 
   5.      ก   10.      ค 
 
 
 
 
 

 

 
                                                                                    
                      เปนอยางไรบางคเปนอยางไรบางครับรับ...  ...เพื่อน ๆ  ทําเพื่อน ๆ  ทํากันไดไหม  กันไดไหม  ??????  
                                                                                                            ............ถาไถาไมถูกไมตองเสียใจนะครัมถูกไมตองเสียใจนะครับ     บ       
                                                                                                    เเรามาตั้งใจศึกษารามาตั้งใจศึกษาบทเรียนบทเรียนกันกันครับครับ............  
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เพื่อน ๆ  เพื่อน ๆ  เรามาศึกษาเรามาศึกษา........ความหมายของความหมายของ  เเซลล ซลล   

และและสิ่งมีชีวิตเซลลเดียวสิ่งมีชีวิตเซลลเดียว  ใน   ใน   กรอบที ่กรอบที ่   11      

                                        .........กันเถอะคะ.......  
 
 

  กรอบที่  1 
 

  
 
เซลล  ( Cell )    คือ  หนวยท่ีเล็กท่ีสุดของชีวิต   มีขนาดแตกตางกัน    

มีขนาดตั้งแตเล็กท่ีสุดซ่ึงไมสามารถมองเห็นดวยตาเปลาขึ้นไป   จนกระทั่งขนาดใหญ 

  สิ่งมีชีวติทุกชนิดประกอบดวย   เซลล      ซ่ึงเซลลแตละเซลลจะมีสวนประกอบที่เปน    
  พื้นฐานของเซลล        ในสิ่งมีชีวติเล็ก ๆ     จะประกอบดวยเซลลเพียงเซลลเดียวและมีลักษณะรูปราง    
  ตางกันไปเพือ่ใหเหมาะแกการดํารงชีวิต     เชน    อะมีบา  พารามีเซียม   และยูกลีนา   
                   
 
 
 
 
 รูปยูกลีนา รูป อะมีบา รูปพารามีเซียม 
 

( ท่ีมา : http :// www.k:main_body1_files ) 

             อะมีบา    รูปราง                พารามีเซียม    รูปราง                  ยูกลีนา     รูปราง 
  ไมแนนอน  เคล่ือนท่ีโดย                    เรียวยาว  คลายรองเทาแตะ                      รียาวมีแฟลกเจลลา ( แส )                  
   ใชขาเทียม        มีขนรอบ ๆ ตัว  และใชขน                         อยูบริเวณดานบนซึ่งใช      

      ในการเคลื่อนท่ี                    ในการเคลื่อนท่ี 
  

       

เผย
แพ
ร่บ
นเ
ว็บ
ไซ
ต์

ww
w.
kro
ob
an
no
k.c
om

http://www.k:main_body1_files


7 

 
 

  
เพื่อน ๆ  คะ....... ถงึเวลาตอบคําถามแลว ??? 

 เรามาทบทวนความรูกันหนอยนะคะ.... 
 

  คําถาม 

 

 
                      

 
 
 

 

 

   

  คําชี้แจง              ใหนักเรียนตอบคําถามในชองวางใหถูกตอง 
 
  1)    สิ่งมีชีวิตท่ีมีรูปรางไมแนนอน   เคล่ือนท่ีโดยใชเทาเทียม  คือ 
                   ( ตอบ................................................................... ) 

  2)    พารามีเซียมมีรูปรางคลายกับ 
                    ( ตอบ................................................................... ) 

  3)     ยูกลีนา  ใชสวนใดในการเคลื่อนท่ี 
                    ( ตอบ................................................................... ) 
 

 

      เพื่อน ๆ  อยากรูคะแนน  หรือยังคะเพื่อน ๆ  อยากรูคะแนน  หรือยังคะ          
            ตองถูกหมดทุกขอ          ตองถูกหมดทุกขอ        ……..แนนอนเลยแนนอนเลย........  
                              เรามาเรามาตรวจตรวจดูเฉลย      หนาตอไปดูเฉลย      หนาตอไป....................  
                                     พรอม ๆ                                      พรอม ๆ กันกัน   เลย   เลยนะคนะคะ                     
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                    เฉลย 

 

     

       

 

 

        1.    อะมีบา 

            2.    รองเทาแตะ 

           3.    แฟลกเจลลา 
 
 

 

 
                                                       ถาตอบไมถูก.......  อยาเพิ่งทอถอยนะครับ 

                                                                           ....มาทบทวนบทเรียนดูใหม...... 
                                                                      เชื่อวา .....ตองทําไดอยางแนนอนครับ 
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                                    เพื่อน ๆ  ทราบแลววา..................... 

         … สิ่งมชีีวิตเซลลเดียว     มีลักษณะรูปรางตางกันไป     เพื่อให 

              เหมาะสมแกการดํารงชีวติ      แลว  สิ่งมีชีวิตหลายเซลล 
                     จะมีรูปราง   ลักษณะเหมือนกัน.....หรือไม ???? 

 

                                                                             ยากรู…เรารีบมา ศึกษา.......   อ

                                                                                    ..... .....  กรอบที่ กรอบที่   22       ดูสิคะ… 

       กรอบที่  2 

 
   
  ในสิ่งมชีีวิตบางชนดิท่ีประกอบดวย  เซลลหลายเซลล  จะมีลักษณะ 
และรูปรางตางกัน    เพื่อใหเหมาะสมที่จะทําหนาท่ีเฉพาะเจาะจง      ไดแก 
เซลลสัตว     เชน     เซลลเม็ดเลือดแดงของคน     เซลลอสุจิของคน      เซลลประสาทของคน     

 
 
 
  

  

 เซลลเม็ดเลือดแดงของคน รูปเซลลอสุจิของคน 

                     ( ท่ีมา : http :// www.k:main_body1_files ) 

รูปเซลลประสาทของคน 

 

 

 

 

 

        เซลลเม็ดเลือดของคนมี
รูปรางกลมแบน        ตรงกลางเวา
เขาหากัน       ไมมีนิวเคลียส   
เพื่อ เพิ่มพื้นท่ีผิวในการ
แลกเปล่ียนแกสและลําเลียง
แกส 

                เซลลอสุจิของคน
ประกอบดวย    3  สวน  คือ   
สวนหัว    ลําตัวและหาง
โดยหางเปนโครงสรางที่ใชใน
การเคล่ือนท่ี 

          เซลลประสาทของคน 

มีลักษณะเปนเสนยาว    และ
มีเสนใยประสาทเปนกิ่งแขนง
มากทั้งยาวและสั้น     เพื่อรับ
และสงกระแสประสาท 
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       เปนอยางไร ???  กันบางคะเพื่อน ๆ  

 
               เรารีบมาศึกษาบทเรียนใน   กรอบที่ กรอบที่   22        
                                                                                                            ........กันตออีกนะคะ 
 
 

 

 

เซลลของสิง่มีชีวิตหลายเซลลที่เปน 

                           เซลลพืช          เชน     เซลลคุม        เซลลรากหอม 

 

   

 
 รูปเซลลคุม 

                 ( ท่ีมา : http :// www.k:main_body1_files )                       ( ท่ีมา : http:// www.student.nu.ac.th ) 

รูปเซลลรากหอม 

                  เซลลคุม      มีรูปราง                   เซลลรากหอม      มี      
 คลายเมล็ดถั่ว   1  คู  ประกบกัน           ลักษณะเปนเหลี่ยมเรียงติดกัน 
 ทําใหเกิดรูตรงกลางเปนชองวาง             ในภาพนี้      เซลลรากหอมกําลัง 

 เรียก    ปากใบ          ซ่ึงเปนทาง                    แบงเซลลเพื่อเพิ่มจํานวนเซลล 
 แลก เป ล่ี ยนแก ส และ ไอน้ํา      
             ระหวางภายในและภายนอกใบซึ่ง  
 เซลลคุมนี้จะ ไมพบ ในพืชใตน้ํา             
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    เปนอยางไรกันบางคะเพื่อน ๆ  
                     ถาเหนื่อย.... พักสักครู !!! 

                                                   แลวเรามาตอบคําถามกนันะคะ.... 
 
 

 

  คําถาม 
                      

 
 
 

 

 

   

  คําชี้แจง              ใหนักเรียนตอบคําถามในชองวางใหถูกตอง 
 
  1)    เซลลประสาทของคน  ทําหนาท่ีอะไร 
                                   ( ตอบ................................................................... ) 

        2)    เซลลท่ีมีรูปรางคลายเมล็ดถั่ว  1  คู   ประกบกัน   เรียกวาอะไร 
                               ( ตอบ................................................................... ) 

       3)    เซลลเม็ดเลือดแดงมีรูปรางลักษณะอยางไร 
                                   ( ตอบ................................................................... ) 

  
  
          

                             เพื่อน ๆ  อยากรูคะแนน  หรือยังคะเพื่อน ๆ  อยากรูคะแนน  หรือยังคะ  ??????          
                                                                                                        ตองถูกหมดทุกขอตองถูกหมดทุกขอ        ……..แนนอนเลยแนนอนเลย........  
                                                                        ถาอยางนัน้                                          ถาอยางนัน้...........   ...........   เรามาเรามาตรวจตรวจดูเฉลย      ดูเฉลย        
                                                                 หนาตอไป                                                                 หนาตอไป............พรอม ๆ พรอม ๆ กันกัน   เลย   เลยนะคนะคะ                     
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                    เฉลย 

 

     

       

 

 

       1.     รับสงกระแสประสาท 

           2.     เซลลคุม 

           3.     กลมแบน   ตรงกลางเวาเขาหากัน 

              ไมมีนิวเคลียส 

 
 
 

 
 
 
 

       ถูกทุกขอ     กันไหมเอย.... 
                 ถา...ทําถูกทุกขอ     เพื่อน ๆ  
                                             เกงจริง ๆ  เลย     ...ครับ... 
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 เพื่อน ๆ  คะ......ทราบไหมวา ??? .....   ท้ังเซลลพืชและเซลลสัตว 
                        มีสวนที่เหมือนกันหรือแตกตางกนัอยางไรบาง...???  

                   ถาอยากรูตองอาน  ..... กรอบที่ กรอบที่   33      ..... กันคะ 

 

 
 

 

    กรอบที่  3 
 
           

    ใน  เซลลพืชและเซลลสัตว    แมจะมีลักษณะและรูปราง 
          แตกตางกนั    แตก็มีโครงสรางพื้นฐานของเซลล  คลายคลึงกนั    ดงัภาพ 

 
 
 
 
  

  

 
 

รูปแสดงเซลลพืช                        
                                       

รูปแสดงเซลลสัตว 

                          ( ท่ีมา : http :// www.k:main_body1_files ) 
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   เรารีบมาศึกษากันสวนประกอบของเซลลท่ีสําคัญ 
                ท่ีพบทั้งในเซลลพืชและเซลลสัตว 

                                                    .....กันตอนะคะ....  !!!  

 

 

 

1 )   สวนประกอบของเซลลที่สําคญัที่พบทั้งในเซลลพืชและเซลลสตัว     คือ 

       1.1)  นิวเคลียส   (  Nucleus )    เปนสวนประกอบที่สําคัญของเซลล    มีลักษณะคอนขางกลม 
                                                                ขางในมีโครโมโซม    มีหนวยพันธุกรรมหรือยีนอื่น ๆ อยู 

           หนาท่ี         
1) ควบคุมการทํางานของเซลลและการเจริญเติบโต 
2) ควบคุมการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากพอแมไปสู

ลูกหลาน 
3) ควบคุมการสังเคราะหโปรตนีและเอนไซม 
4) ควบคุมเมตาโบลิซึมของเซลล 
5) ควบคุมลักษณะตาง ๆ ของสิง่มีชีวติ 

 
 

      ไดเวลาทดสอบความรูกันแลว                                              
                    เรามาตอบคําถามหนาตอไปกันคะ..... เพื่อน  ๆ 
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  คําถาม 
                      

 
 
 

 

 

   

  คําชี้แจง              ใหนักเรียนตอบคําถามในชองวางใหถูกตอง 
 
  1)    การที่ลูกมีลักษณะบางประการเหมือนท้ังพอและแม   เปนผลมาจากสิ่งใด 
                         ( ตอบ................................................................... ) 

        2)    นิวเคลียส  มีลักษณะและทําหนาท่ีอยางไร 
                       ( ตอบ................................................................... ) 

3) เซลลท่ีทําหนาท่ีเปรียบเสมือนเปนกองบัญชาการออกคําสั่งและควบคุม 
                     การทํางานของเซลลคือเซลลใด 
                        ( ตอบ................................................................... ) 
 

  
  

                     เพื่อน ๆ   ครับ..........   
                                        ตอบคําถาม ????   กันไดไหมครับ     
                      คงไมเกินความสามารถและความพยายามของเพื่อน ๆ                            
                                     ไปไดหรอก.........   จริงไหมครับ !!! 
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                     เฉลย 

 

     

       

 
 
    1.     ไดรับการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
                       จากพอและแม 

          2.     มีลักษณะกลม   ทําหนาที่ควบคุม 
                                                         การทํางานของเซลล 

          3.     นิวเคลียส  

    
       
 
 

 
 

       ถูกทุกขอ     กันไหมเอย.... 

 
                  ถา...ทําถูกทุกขอ     เพื่อน ๆ  
              เกงจริง ๆ  เลย    ...ครับ... 
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 สวนประกอบของเซลลท่ีสําคัญท่ีพบทั้งในเซลลพืชและเซลลสัตว 

               ยังมีตออีกนะคะ....!!!    เรารีบมาศึกษากันตอใน 

         ..... กรอบกรอบที่ ที่   44      ..... กันคะ 

 
 

 

 
กรอบที่  4 
 
 
 

1.2)   ไซโทพลาสซึม    ( Cytoplasm )    มีลักษณะเปนของเหลว      
             ภายในเซลลท่ีอยูรอบ ๆ นิวเคลียส 
            มีสารอาหารตาง ๆ     เชน       น้ําตาล  
            กรดอะมิโน  โปรตนี  ไขมัน  แรธาตุและของเสีย    
  นอกจากนี้ยังมีโครงสรางที่มีรูปรางลักษณะและหนาท่ีแตกตางกัน     เชน   

 แวคิวโอล   ( Vacuole ) เปนถุงใส    สําหรับเก็บอาหารและของเสียกอนถูกขับออกนอกเซลล 

ไรโบโซม   ( Ribosome )      เปนแหลงสงัเคราะหโปรตนี     

ไมโทคอนเดรยี   ( Mitochondria )     เปนแหลงสรางพลังงานใหเซลล 
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  1.3)  เยื่อหุมเซลล    (  Cell  membrane )      มีลักษณะเปนเยื่อบาง ๆ เหนียว      ประกอบดวย 
                                                                           สารประเภทไขมันและโปรตีน     เยื่อหุมเซลลมีรูเล็ก ๆ 
            สามารถจํากัดขนาดของสารที่จะผาน    เขาและออกได 
            จึงมีสมบัติเปนเยื่อเลือกผาน    ซ่ึงยอมใหสารขนาดเล็ก    

       ผานได    สวนสารขนาดใหญไมสามารถผานออกมาได   

              หนาท่ี                
       1)   ควบคมุปริมาณและชนิดของสารบางอยาง  ท่ีผาน    
              เขาและออกจากเซลล    เชน   น้ํา   อาหาร   อากาศ       
              และสารละลายตาง ๆ 

2) แสดงของเขตของเซลลและหอหุมสวนประกอบ     
       ของเซลล 

  

 

 

 
        เพื่อน ๆ .......  เหนื่อยกันหรือยังคะ ??? 

            ถายังไมเหนือ่ย !!!  เรามาตอบคําถาม 
               ......ทบทวนความรูกันคะ....... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเ
ว็บ
ไซ
ต์

ww
w.
kro
ob
an
no
k.c
om



 19 

 
 
 
 
 

  คําถาม  
 
 

 
 
                      

      
 คําชี้แจง           ใหนักเรียนตอบคําถามในชองวางใหถูกตอง 

 

   1)    สวนประกอบใดของเซลล  มีสมบัติเปนเยื่อเลือกผาน 
                          ( ตอบ................................................................... ) 

         2)    แหลงสังเคราะหโปรตีน  ของเซลลคือสวนใด 
                                                ( ตอบ................................................................... ) 

       3)    ไมโทคอนเดรีย   ทําหนาท่ีอะไร 
                          ( ตอบ................................................................... ) 

 
 

  

                              พื่อน ๆ  คะ  ื่อน ๆ  คะ  .....    เเพ .....   ทํากันไดไหม   ทํากันไดไหม   ??????          

                เรามาเรามาตรวจตรวจดูเฉลย    ดูเฉลย    หนาตอไปหนาตอไป.............. ..............   
                                                                                            ไดเลยไดเลยนะคนะคะ...                     
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                     เฉลย 

 

     

       

 
 

          1.     เย่ือหุมเซลล 

           2.     ไรโบโซม 

           3.     สรางพลังงานใหแกเซลล     

 

    
       
 

 
 
 
 
 
 
 

        เปนอยางไรกันบางครับ 
      ทําถูกทุกขอ........เลยใชไหม  ??? 

  อยาลืม  !!!  ปรบมือใหตัวเองดวยนะครับ.... 
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                เพื่อน ๆ  ทราบไหมคะวา  สวนประกอบใด   ของเซลลบาง ??? 
                          ....ท่ีพบเฉพาะในเซลลพืช      อยากรู.............    เรามา    

               ศึกษากันตอใน......  กรอบที่ กรอบที่   55         คะ... 
 
 

 

             กรอบที่  5 
 

 
  
  

 2 )   สวนประกอบของเซลลที่พบเฉพาะในเซลลพืช คือ 
         2.1)   ผนงัเซลล   ( Cell  Wall )    อยูชั้นนอกสุดของเซลลพืช    เปนผนังท่ีแข็งแรง   
                    สวนใหญสรางจากสารเซลลูโลส  ( Cellulose )  เปนสวน 
                          ท่ีไมมีชีวิต         ทําใหเซลลทนทานแขง็แรงแมวาเซลล 
              อาจจะตายไปแลวก็ตามยังเปนเยื่อท่ียอมใหสารผานเขา 
              และออกจากเซลลได    

                                                         หนาท่ี    เพิ่มความแขง็แรงและปองกันอันตรายใหกับเซลลพืช 

        2.2)   คลอโรพลาสต   ( Chloroplast )    พบในไซโทพลาสซึมของเซลลพืช   มีลักษณะเปน 
    สีเขียว  มีเยื่อหุม  2  ชั้น  โดยเยื่อชั้นนอกทําหนาท่ี 
    ควบคุมการทํางานของโมเลกุลของสาร  ท่ีผานเขา 

    และออก  ชัน้ในมีสารสีเขยีวท่ี เรียกวา  คลอโรฟลล 
    ( chlorophyll ) ซ่ึงเกี่ยวของกับการรับพลังงานแสง  
    อีกท้ังยังมีของเหลวที่ประกอบดวยเอนไซม 
    หลายชนดิ    ในการสรางอาหารของพชื รูปคลอโรฟลลท่ีอยูในคลอโรพลาสต 

 ( ท่ีมา : http :// www.banbio.hotmail.com  )                                    

            หนาท่ี   รับพลังงานแสงเพื่อใชในการสงัเคราะหดวยแสง 
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      เหนื่อยนัก.......พักสักครู !!!   
                                                                                                                     .......ถาหายเหนื่อยแลว…… 
                                                                                                     เพื่อน ๆ   มาตอบคําถามตอไปนี้...   ดนูะคะ !!! 

 
 
 
 

 
 
 

  คําถาม  
 
 

 
 
                      

      
 คําชี้แจง           ใหนักเรียนตอบคําถามในชองวางใหถูกตอง 

 

   1)    เปลือกกุงหรือกระดองปู   เปรียบเสมือนสิ่งใดของเซลลพืช 
                          ( ตอบ................................................................... ) 

2) เซลลพืชสามารถสรางอาหารเองได  เพราะภายในเซลลพืช 
        มีสวนประกอบที่เรียกวาอะไร 

                                                ( ตอบ................................................................... ) 

       3)    สารสีเขียวท่ีอยูภายในคลอโรพลาสต  เรียกวาอะไร 
                          ( ตอบ................................................................... ) 
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                  เพื่อน ๆ  อยากรูคะ                  เพื่อน ๆ  อยากรูคะแนน   หรือยังคะ แนน   หรือยังคะ ???                                                           ???                                                             
                            ตองถูกหมดทกุขอ  ตองถูกหมดทกุขอ  …

  

  

…..แนนอนเลยแนนอนเลย........  

 

    ถาอยางนั้น  เรามาถาอยางนั้น  เรามาตรวจตรวจดูเฉลยดูเฉลย……....  
        ........  ........พรอม ๆ พรอม ๆ กันกัน   เลย   เลยนะคนะคะ  !!!                   

   
   
                      
     เฉลย 

 
     

       

 
 

          1.     ผนังเซลล 

           2.     คลอโรพลาสต 

           3.     คลอโรฟลล     

 
 
 

 
      ถูกทุกขอ.....กันไหมเอย.... 
          ถา...ทําถูกทุกขอ !!!     
             เพื่อน ๆ เกงจริง ๆ  เลย   ...ครับ... 
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                              เพื่อน ๆ  ทราบกันไหมคะ ???   วา…. 
                                                       ในเซลลพืชและเซลลสัตวนั้น .......มีความแตกตางกันอยางไร ??? 

                                                        ถาอยากรู......ตองรีบมาศึกษากันตอใน   กรอบที่ 6     เลยคะ           

 
 

 

 
กรอบที่  6 

 
      

                       เปรียบเทียบความแตกตางของเซลลพืชและเซลลสัตว 
 

 
 

เซลลพืช    เซลลสัตว 
-      มีรูปรางเปนเหลี่ยม -      มีรูปรางกลม หรือ รี 

- มีผนงัเซลลอยูดานนอก - ไมมีผนงัเซลลแตมีสารเคลือบเซลลอยู
       ดานนอก 

- มีคลอโรพลาสตภายในเซลล - ไมมีคลอโรพลาสต 

- ไมมีเซนทริโอล   - มีเซนทริโอล  ท่ีใชในการแบงเซลล 

- แวคิวโอล    มีขนาดใหญมองเห็นได 
       ชัดเจน 

- แวคิวโอล    มีขนาดเล็กมองเห็นได 
       ไมชัดเจน 

- ไมมีไลโซโซม - มีไลโซโซม 
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  คําถาม 

          ไดเวลาทดสอบความรูกันแลว                                              
   เรามาตอบคําถามกันคะ..... เพื่อน  ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
                      

      
 คําชี้แจง           ใหนักเรียนตอบคําถามในชองวางใหถูกตอง 

 

   1)    เซลลสัตวมีรูปรางแตกตางจากเซลลพืชอยางไร 
                          ( ตอบ................................................................... ) 

2)    เซลลพืชมีสวนประกอบใดที่  ไมพบ   ในเซลลสัตว 
                                                ( ตอบ................................................................... ) 

       3)    เซลลพืชและเซลลสัตวมีสวนใดที่เหมือนกัน 
                          ( ตอบ................................................................... ) 
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               เพื่อน ๆ  อยากรูคะแนน   หรือยังคะ  เพื่อน ๆ  อยากรูคะแนน   หรือยังคะ ???                           
                                  

 ???                             

                                                ถาอยางนัน้  เรามาถาอยางนัน้  เรามาตรวจตรวจดูเฉลยดูเฉลย…….... 

                                                                                                        ................พรอม ๆ พรอม ๆ กันกัน   เลย   เลยนะคนะคะ  !!!                   
   

   
 
 
                      
     เฉลย 

 
     

       

 

     1.     เซลลสัตว  มีรูปรางเปนวงกลม 
             เซลลพืช    มีรูปรางเปนสี่เหลี่ยม 

           2.     ผนังเซลล ,  คลอโรพลาสต 

           3.     เย่ือหุมเซลล , ไซโทพลาสซึม 
             และนิวเคลียส  
 

    
 

  ถูกทุกขอ.....กันไหมเอย....    ถา...ทําถูกทุกขอ !!!     
                       เพื่อน ๆ เกงจริง ๆ  เลย.... 
                                          แตถายงัหาคําตอบ.......ไมได...... 
                                 ทบทวนบทเรียนเพิ่มเติมไดอีกนะครับ !!! 
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          ถาอยากทดสอบความรูของตัวเอง.....   
               ใหตั้งใจทําแบบทดสอบหลังเรียน ...ครับ... 

                                               แตตองสัญญากันกอนวา ……….. 

        1)  ตองทําแบบทดสอบดวยตนเอง 
        2)  จะทําแบบทดสอบอยางตั้งใจ 
        3)  จะไมเปดกลับไปดูเนื้อหาท่ีเรียนผานมาแลว  

 

 
พรอมกันหรือยังคะ  ???  

                  ถาเพื่อน ๆ พรอมแลว…… 
           เรามาทํา.....แบบทดสอบหลังเรียน 
            ดวยความตั้งใจกัน...เถอะคะ....... 

 
 

 
          

         แบบทดสอบหลังเรียน                         

   
           
      
 คําชี้แจง          ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมาย  ×  ทับอักษร   ก  ข  ค  หรือ  ง   ท่ีถูกตองที่สุด                                 

  
                1.  ลักษณะสําคัญของสิง่มีชีวติ คือขอใด 
  ก.  สืบพันธุหรือขยายพนัธุได 

 ข.  สามารถเจริญเติบโตได 
 ค.  ตองการอาหาร 
 ง.   ถูกทุกขอ 
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      2.   สิ่งมีชีวติในขอใด  ไมใช  สิ่งมีชีวิตเซลลเดียว 
   ก.  แมงกะพรุน  
   ข.  พารามีเซียม 
   ค.  อะมีบา 
   ง.  ยูกลีนา 

         3.  สวนประกอบที่พบในเซลลพืชแต  ไมพบ  ในเซลลสัตวคืออะไร 
               ก. ไซโทพลาสซึม  
  ข.  คลอโรพลาสต 
           ค.  เยื่อหุมเซลล    
   ง.   นิวเคลียส                                  

         4.  ขอใด ไมใช  สมบัติของผนงัเซลล 
                     ก.  ชวยเสริมสรางความแข็งแรงแกเซลล 
               ข.  เปนแหลงสงัเคราะหโปรตีน 
                     ค.  มีชองใหสารผานเขาออกได 
                     ง.  สรางมาจากสารเซลลูโลส  

               5.  สวนใดของพชืท่ีมีคลอโรพลาสตมากที่สุด 
                ก.  ลําตน    
                      ข.  ราก  
         ค.  ผล 
         ง.  ใบ 

                      6.  นิวเคลียสมีความสําคัญตอเซลลอยางไร 
        ก.  เปนแหลงท่ีมีการสังเคราะหดวยแสง 
         ข.  ควบคุมการเจริญเติบโตของเซลล 
         ค.  เปนแหลงพลังงาน 
    ง.  ถูกทุกขอ 
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7.   สารที่ชวยในการสังเคราะหดวยแสงของพืชพบในสวนประกอบใด 
  ก.  คลอโรพลาสต   
  ข.  ไซโทพลาสซึม 
  ค.  เยื่อหุมเซลล  
  ง.  นิวเคลียส 

                   8.   เซลลเม็ดเลือดแดงของสัตวเล้ียงลกูดวยน้ํานม ไมมี สวนประกอบใด 
           ก.  ไซโทพลาสซึม 
                  ข.   เยื่อหุมเซลล 
  ค.   นิวเคลียส 
  ง.   ไรโบโซม  

           9.  สวนประกอบของเซลลสวนใดเปนแหลงสรางพลังงานใหแกเซลล 
              ก.   เอนโดพลาสมิกเรติคูลัม   
               ข.   ไมโทคอนเดรีย     
         ค.   ไรโบโซม 
  ง.   นิวเคลียส 

                   10.   เม่ือนําใบของพืชมาศึกษา สิ่งใดที่ ไม สามารถตรวจพบในใบของพชืใตน้ํา 
                       ก.  เซลลรูปรางสี่เหลี่ยม 
          ข.  เม็ดคลอโรพลาสต   
          ค.  ผนงัเซลล                        
  ง.  เซลลคุม 
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เฉลย          
แบบทดสอบหลงัเรียน 
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   1.      ง   6.       ง 
   2.      ก   7.     ก 
   3.      ข   8.      ค 
   4.      ก   9.     ข 
   5.       ง            10.        ง 
 
 

 
 

 
 

 
                                                                                    
            ทําถูก ทําถูก  8 8    ขอขอ      ขึ้นไปขึ้นไป..... ..... เยี่ยมมากเยี่ยมมาก....  ....  ขอปรบมือใหขอปรบมือใหครัครับบ....    
                                                                                                            แตถาไมถูกไมตองเสียใจนะครัแตถาไมถูกไมตองเสียใจนะครับ     บ       
                                                                                              เรารีบมาตั้งใจศึกษาเรารีบมาตั้งใจศึกษาบทเรียนบทเรียนกันกันครับครับ............  
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บรรณานุกรม 

 
 นันทิยา   บุญเคลือบ และคณะ.  พจนานุกรมชีววิทยา.  กรุงเทพฯ :  บริษัทโปรดัคทีฟ  บุค  จํากัด,  2541. 

ประดับ   นาคแกว   และคณะ.  สาระการเรียนรูพื้นฐานกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร    
            ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1.  กรุงเทพ ฯ :  สํานักพิมพแม็ค,  2546. 

 ศรีลักษณ   ผลวัฒนะ.  วิทยาศาสตร  ชวงชัน้ท่ี  3.  กรุงเทพฯ :  โรงพิมพนิยมวิทยา,  2545. 
 สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  สถาบัน.  หนังสือสาระการเรียนรูพื้นฐาน 
             สิ่งมีชวีิตกับกระบวนการดํารงชีวติ   ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3.  กรุงเทพฯ :   
                         โรงพิมพคุรุสภา,  2548. 
 สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  สถาบัน.  คูมือครูสาระการเรียนรูพื้นฐานและ 
                          เพิ่มเติมชีววิทยา  เลม  1.  กรุงเทพฯ :  โรงพิมพคุรุสภา,  2549. 
             สงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี,  สถาบัน.  หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐาน 
                          และเพิ่มเติมชีววิทยา  เลม  1.  กรุงเทพฯ :  โรงพิมพคุรุสภา,  2549. 

    http :// www.banbio.hotmail.com                                      
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