
หน้า 1 
 

                 บทเรียนส ำเร็จรูป หน้ำทีพ่ลเมือง วัฒนธรรมและกำรด ำเนินชีวิตในสังคม       
                                                        เล่มที่ 2 เรื่องน่ำรู้เก่ียวกับรัฐธรรมนูญ  

 
 

 

บทเรียนส าเร็จรูป ชุด หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 เป็นบทเรียนส าเร็จรูปท่ี
จัดท าขึ้น เพื่อใช้เป็นเครื่องมือส าหรับการเรียนการสอน ให้นักเรียนได้เรียนรู้ มีการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ในการเรียนการสอนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป  ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
1. อ่านค าช้ีแจงของบทเรียนส าเร็จรูปตามเล่มท่ีใช้ในการสอนให้เข้าใจ 
2. ท าความเข้าใจกับคู่มือครู มาตรฐานการเรียนรู้ สาระส าคัญ จุดประสงค์    

การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ให้เข้าใจ 
3. ครูให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาในบทเรียนส าเร็จรูป โดยครูคอยช้ีแนะให้ความ

ช่วยเหลือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อผู้เรียนจะได้ขอค าแนะน าได้ทันที 
4. ครูควรเน้นย้ าเรื่องความซื่อสัตย์และการรักษาเวลาการท ากิจกรรม 
5. ครูควรเดินตรวจการท ากิจกรรมของนักเรียนและอ านวยความสะดวกในเรื่อง

วัสดุอุปกรณ์ในการท ากิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค ำแนะน ำในกำรใช้บทเรียนส ำเร็จรูปส ำหรับครู 
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ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนศึกษำขั้นตอนของแผนภูมิล ำดับขั้นกำรเรียนโดยใช้บทเรียนส ำเร็จรูป 
 
 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิล ำดับขั้นกำรเรียน 

เล่มที่ 2 เร่ือง เร่ืองน่ำรู้เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญ 

อ่ำนค ำช้ีแจง 

ท ำแบบทดสอบก่อนเรียน 

ศึกษำเนื้อหำของบทเรียนและปฏบิัติกิจกรรมตำมกรอบ 

ท ำแบบทดสอบหลังเรียน 

ผ่ำนเกณฑ์ ไม่ผ่ำนเกณฑ์ 
 

ย้อนกลับ 
 

ศึกษำบทเรียนในเล่มต่อไป 
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  เรื่อง เรื่องน่ำรู้เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญ 

 

ค ำช้ีแจงกำรใช้บทเรียนส ำเร็จรูปส ำหรับนักเรียน 

 
 

ในการศึกษาบทเรียนส าเร็จรูปให้นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1. อ่านค าช้ีแจงในบทเรียนส าเร็จรูปให้เข้าใจ 

2. นักเรียนต้องซื่อสัตย์ต่อตนเอง โดยไม่พลิกดูเฉลยก่อนท า   

3. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อทดสอบพื้นฐานความรู้เดิม 

4. ศึกษาเนื้อหาบทเรียนในแต่ละกรอบตามล าดับ ไม่ควรข้ามกรอบ 

5. ทุกกรอบเนื้อหาจะมีค าถามและค าตอบซึ่งปรากฏในหน้าถัดไป 

6. ถ้านักเรียนตอบค าถามถูก แสดงว่านักเรียนเข้าใจดีแล้ว ให้ศึกษากรอบต่อไป แต่ถ้าตอบ
ค าถามผิดต้องกลับไปศึกษากรอบนั้นให้เข้าใจแล้วตอบค าถามจนกว่าจะถูกแล้วจึงศึกษา
กรอบต่อไป 

7. ให้นักเรียนอ่านในใจ ไม่อ่านออกเสียง 

8. เมื่อศึกษาทุกกรอบเสร็จแล้วให้สรุปความรู้ท่ีได้  น าเสนอหน้าช้ันเรียน                        

9. ถ้ามีข้อสงสัยให้ถามครูได้ตลอดเวลา 

10. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อทดสอบความรู้ท่ีศึกษาจากบทเรียนส าเร็จรูป 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

บทเรียนส ำเร็จรูป 
ชุด หน้ำที่พลเมือง วัฒนธรรม และกำรด ำเนินชีวติในสังคม 

ส ำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษำปีที ่1 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุด หน้ำที่พลเมือง วัฒนธรรม และกำรด ำเนินชีวติในสังคม  

ส ำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษำปีที ่1 
 
 

เล่มท่ี 2 
 เรื่อง เร่ืองน่ำรู้เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญ 

 
ค ำช้ีแจง 1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก มี 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

 2. ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท () ลงในช่อง  ท่ีตรงกับข้อ ก ข ค 
และ ง ในกระดาษค าตอบ (ข้อละ 1 คะแนน) 

 
1.  ประชาชนชาวไทยมีบทบาทส าคัญในร่างรัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบันก่อนประกาศใช้อย่างไรบ้าง 
 ก.  ประชาชนไปใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเพื่อไปร่างรัฐธรรมนูญ 
 ข.  สมาชิกสภาร่างรัฐธรรมนูญมาจากการเลือกตั้งของประชาชน 
 ค.  ออกเสียงประชามติให้ความเห็นชอบรับร่างรัฐธรรมนญู 
 ง.  ส่งตัวแทนประชาชนไปร่วมร่างรัฐธรรมนูญ 

2. หลักการและเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญคือข้อใด 
ก.  คุ้มครองศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์  
ข.  ยืนยันความเป็นเอกราชของประเทศ  
ค.  รับรองความเป็นเอกรัฐของประเทศไทย 
ง.  ส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชนให้ประจักษ์ชัดเจนยิ่งขึ้น   

3. บทบัญญัติในรัฐธรรมนูญหมวดใด เป็นการป้องกันไม่ให้นักการเมืองอาศัยอ านาจทางการเมืองใน
การสร้างผลประโยชน์ให้กับตนเองและพวกพ้อง 

 ก.  หมวดคุณธรรม จริยธรรมของผู้ด ารงต าแหน่งทางการเมือง  
ข.  หมวดสิทธิและเสรีภาพของชนชาวไทย 
ค.  การตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐ 
ง.  หมวดหน้าท่ีของชนชาวไทย 
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  4. เป้าหมายหลักของการแบ่งใช้อ านาจอธิปไตย คืออะไร 
  ก.  ท าให้สถาบันที่ใช้อ านาจอธิปไตยไม่ก้าวก่ายหน้าท่ีกัน 
  ข.  คุ้มครองสิทธิ เสรีภาพ และประโยชน์ของประชาชน 
  ค.  เป็นการส่งเสริมการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
  ง.  สร้างความมั่นคงให้แก่ประเทศ 

 5. สถาบันใดท่ีท าหน้าท่ีควบคุมคณะรัฐมนตรีให้บริหารกิจการของประเทศตามนโยบายท่ีแถลงไวต่้อ
รัฐสภา 

  ก.  ศาลรัฐธรรมนูญ   
  ข.  นายกรัฐมนตรี 
  ค.  ศาลยุติธรรม   
  ง.  รัฐสภา 

 6. กฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศคืออะไร 
 ก.  กฎหมายปกครอง  
 ข.  กฎหมายอาญา 
 ค.  กฎหมายแพ่ง  
 ง.  รัฐธรรมนูญ 

7. ข้อใดเป็นการปฏิบัติตนตามบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญเกี่ยวกับการรู้จักใช้สิทธิของตนเองและแนะน า
ผู้อื่นให้รู้จักใช้และรักษาสิทธิของตนเอง 
ก.  คมสันต์ไปใช้สิทธิในการแสดงประชาพิจารณ์ร่างกฎหมาย 
ข.  สุชาติแนะน าเพื่อนบ้านให้ไปเลือกตั้ง เพื่อป้องกันไม่ให้มีการซื้อสิทธิขายเสียง 
ค.  สมชายเข้าร่วมรับฟังการสอบถามความคิดเห็นของประชาชนในเรื่องท่ีเกี่ยวกับชุมชนของตน 
ง.  ประพลให้ความรู้เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนแก่สมาชิกในครอบครัว แล้วจึงขยายไปยังสถาบันอื่น ๆ 

ในสังคม 

8. การรณรงค์ให้ประชาชนไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ถือเป็นการปฏิบัติตนให้สอดคล้องกับบทบัญญัติ       
ของรัฐธรรมนญูในเรื่องใด 
ก. เผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน  
ข. ร่วมมือกับหน่วยงานของรัฐและเอกชนเพื่อคุ้มครองสิทธิมนุษยชน 
ค. รู้จักใช้สิทธิของตนเองและแนะน าให้ผู้อื่นรู้จักใช้และรักษาสิทธิของตนเอง 
ง. ส่งเสริมและสนับสนุนการด าเนินงานขององค์กรอสิระตามรัฐธรรมนูญให้สามารถด าเนินการได้ 
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9. ปรีชาและสุดาร่วมปกป้องและสืบสานวัฒนธรรมไทย ภูมิปัญญาท้องถิ่น ถือเป็นการปฏิบัติตน      
ให้สอดคล้องกับบทบัญญัติของรัฐธรรมนญูในเรื่องใด 

  ก.  เผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน  
  ข.  ปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าท่ีท่ีเกี่ยวข้อง 
  ค.  รู้จักใช้สิทธิของตนเองและแนะน าให้ผู้อื่นรู้จักใช้และรักษาสิทธิของตนเอง 
  ง.  ส่งเสริมและสนับสนุนการด าเนินงานขององค์กรอิสระตามรัฐธรรมนูญให้สามารถด าเนินการได้ 

10. ถ้าประชาชนทุกคนปฏิบัติตนตามกฎหมายอย่างเคร่งครัดจะส่งผลต่อประเทศชาติอย่างไร 
 ก.  พัฒนาทัดเทียมอารยประเทศ 
 ข.  เจริญก้าวหน้า มั่นคง สันติสุข 
 ค.  ยืนอยู่ได้ด้วยตนเองไม่ต้องพึ่งพาต่างประเทศ 
 ง.   มั่งค่ัง มั่นคง สามารถยืนหยัดโดยไม่อาศัยต่างประเทศ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

น้อง ๆ ต้ังใจท านะครับ  
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุด หน้ำที่พลเมือง วัฒนธรรม และกำรด ำเนินชีวติในสังคม  

ส ำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษำปีที ่1 
 
 

เล่มท่ี 2  
 เรื่อง เรื่องน่ำรู้เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญ 

 
 
 

ข้อ ตอบ  ข้อ ตอบ 

1 ค  6 ง 

2 ง  7 ง 

3 ก  8 ง 

4 ข  9 ค 

5 ง  10 ข 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

น้อง ๆ ท าได้ท้ังหมดกี่ข้อครับ  
เรามาเริ่มเรียนเรื่องแรกกันเลย 
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บทเรียนส ำเร็จรูป 
ชุด หน้ำท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และกำรด ำเนินชีวิตในสังคม 

ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี 1 
 
 

 
เล่มที่ 2 

เร่ือง เร่ืองน่ำรู้เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญ 
 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา 

และธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ตัวชี้วัด ม.1/1 อธิบายหลักการ เจตนารมณ์ โครงสร้าง และสาระส าคัญของรัฐธรรมนูญ

แห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบันโดยสังเขป 
           ม.1/3 ปฏิบัติตนตามบัญญัติของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับ

ปัจจุบันที่เกี่ยวข้องกับตนเอง 
 

สำระส ำคัญ 
 รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศเป็นแม่บทของกฎหมายอื่น ๆ ท่ีใช้ใน
การปกครองประเทศ โดยก าหนดรูปแบบของรัฐ ประมุขของรัฐ รัฐสภา รัฐบาล ศาล การบริหาร
ราชการแผ่นดิน รวมทั้งก าหนดบทบัญญัติท่ีส าคัญในการปกครองประเทศ และก าหนดบทบาทหน้าท่ี
และสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทย 
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เล่มที่ 2 
เรื่อง เรื่องน่ำรู้เกี่ยวกบัรัฐธรรมนญู 

 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

ด้ำนควำมรู้ 
1.   อธิบายความส าคัญของรัฐธรรมนูญได้ 
2. อธิบายหลักการเจตนารมณ์ โครงสร้างและสาระส าคัญของรัฐธรรมนูญแห่ง

ราชอาณาจักรไทยได้ 
3. อธิบายเรื่องสิทธิ เสรีภาพและหน้าท่ีของประชาชนตามบทบัญญัติของ

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยได้ 
ด้ำนทักษะกระบวนกำร 
เสนอแนวทางการปฏิบัติตนตามบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 

เกี่ยวกับสิทธิเสรีภาพและหน้าท่ีของประชาชนได้ 
ด้ำนคุณลักษณะ 
นักเรียนมีความ ซื่อสัตย์ สุจริต มีวินัย และมีจิตสาธารณะ 
 

สำระกำรเรียนรู้ 
บทเรียนส าเร็จรูป หน่วยการเรียนรู้ ท่ี 2 เรื่อง เรื่องน่ารู้เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญ

นักเรียนจะได้สาระการเรียนรู้ดังนี้ 
1. รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
2. สิทธิ เสรีภาพ และหน้าท่ีของประชาชนชาวไทยตามบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ 
3. แนวทางการปฏิบัติตนตามสิทธิ เสรีภาพ และหน้าท่ีของประชาชนชาวไทย 
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กรอบที่ 1 
รัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย 
 
ประเทศไทยปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
พระมหากษัตริย์ทรงใช้อ านาจอธิปไตยแทนปวงชนชาวไทย  
รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศ 
 
ควำมหมำยของรัฐธรรมนูญ 
 
รัฐธรรมนูญ มาจากค าว่า รัฐ กับ ธรรมนูญ 
รัฐ แปลว่า ประเทศหรือค าว่าแว่นแคว้น ธรรมนูญ แปลว่า ข้อบังคับ ระเบียบ รัฐธรรมนูญ แปลว่า
กฎหมายท่ีใช้ในการจัดระเบียบและการปกครองซึ่งเกี่ยวข้องกับเรื่องรูปแบบการปกครองประเทศ 
ประมุขของประเทศ การใช้อ านาจในการปกครองประเทศ แนวนโยบายแห่งรัฐ สิทธิ เสรีภาพ และ
หน้าท่ีของประชาชน รัฐธรรมนูญถือเป็นกฎหมายสูงสุดท่ีใช้ในการปกครองประเทศ กฎหมาย กฎ 
หรือข้อบังคับใดท่ีขัดแย้งกับรัฐธรรมนูญ กฎหมาย กฎ หรือข้อบังคับนั้นใช้ไม่ได้ 
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       ควำมรู้เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญ  
 
รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดว่าด้วยการจัดการปกครองของประเทศ ส าหรับประเทศไทย

นับต้ังแต่พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมพระราชทาน
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรสยาม พุทธศักราช 2475 เป็นต้นมา ได้มีการเปล่ียนแปลงแก้ไขและ
ประกาศใช้รัฐธรรมนูญและธรรมนูญการปกครองอีกหลายฉบับ เพื่อให้เหมาะสมและสอดคล้องกับ
สภาการณ์ของบ้านเมืองท่ีเปล่ียนแปลงในแต่ละยุคสมัย บรรดารัฐธรรมนูญและธรรมนูญการปกครอง
ท่ีมีมาทุกฉบับ มีสาระส าคัญท่ีเหมือนกัน คือ การยึดมั่นในหลักการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ประเทศไทยเป็นราชอาณาจักรอันหนึ่งอันเดียว จะแบ่งแยกมิได้โดย
อาจมีเนื้อหาแตกต่างกันบ้างโดยเฉพาะเรื่อง สถานภาพของรัฐสภาและสัมพันธภาพระหว่างอ านาจนิติ
บัญญัติกับอ านาจบริหาร เพื่อให้เหมาะสมกับสภาพการณ์ของบ้านเมืองในแต่ละยุคสมัย 
 
 

รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดว่าด้วยการปกครองประเทศ ซึ่งพลเมืองทุกคนต้องปฏิบัติตาม 
รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายแม่บทในการบริหารประเทศ โดยมุ่งถึงการปกครองรัฐหรือประเทศอย่าง
ถูกต้องเป็นธรรม รัฐธรรมนูญแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ รัฐธรรมนูญท่ีมีบทบัญญัติเป็นลายลักษณ์อักษร 
เช่น รัฐธรรมนูญของประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศฝรั่งเศส ประเทศไทยเป็นต้น และรัฐธรรมนูญท่ี
ไม่ได้บัญญัติไว้เป็นลายลักษณ์อักษรหรือบางครั้งเรียกว่ารัฐธรรมนูญแบบจารีตประเพณีได้แก่ 
รัฐธรรมนูญของประเทศอังกฤษ 
 
 
 

 
 
 
 
 

                                            อนุสาวรีย์ รัฐธรรมนูญ 
              ท่ีมา https://www.dektalent.com/board/view.php?topic=1094 
                                       สืบค้นวันท่ี  15  มกราคม  2559 
 
 

https://www.dektalent.com/board/view.php?topic=1094
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    ควำมส ำคัญของรัฐธรรมนูญ 
 
 

รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดของประเทศ ว่าด้วยการจัดระเบียบการปกครองประเทศ    
การก าหนดรูปแบบการปกครองประเทศ โดยกล่าวถึงอ านาจอธิปไตย ได้แก่ อ านาจนิติบัญญัติ อ านาจ 
บริหาร อ านาจตุลาการ การก าหนดโครงสร้างอ านาจ หน้าท่ี  และความสัมพันธ์ขององค์กรต่าง ๆ       
ท่ีใช้อ านาจอธิปไตย รวมทั้งการก าหนดสิทธิ เสรีภาพ และหน้าท่ีของปวงชนชาวไทย ซึ่งความส าคัญ 
ของรัฐธรรมนญูสามารถสรุปได้ ดังนี้   
 
  
1. รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมำยสูงสุดในกำรปกครองประเทศ รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายแม่บทในการ
ปกครองประเทศ เป็นกฎหมายท่ีมีฐานะเหนือกว่าบรรดากฎหมายอื่น ๆ บทบัญญัติใดของกฎหมาย 
กฎ หรือข้อบังคับ ขัดหรือแย้งต่อรัฐธรรมนูญ บทบัญญัตินั้นเป็นอนัใช้บังคับมิได้ 
 

 

2. รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมำยที่ก ำหนดรูปแบบกำรปกครอง อ ำนำจ หน้ำที่ และกำรใช้อ ำนำจ
อธิปไตย รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายแม่บทท่ีก าหนดรูปแบบโครงสร้างการปกครองของประเทศ ก าหนด
ท่ีมา รวมถึงการใช้อ านาจอธิปไตย โดยมีบทบัญญัติว่า ประเทศไทยมีการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข อ านาจอธิปไตยเป็นของปวงชนชาวไทย 
พระมหากษัตริย์ ผู้ทรงเป็นประมุข ทรงใช้อ านาจนั้นทางรัฐสภา คณะรั ฐมนตรี  และศาล                 
ตามบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญ การปฏิบัติหน้าท่ีของรัฐสภา คณะรัฐมนตรี ศาล รวมท้ังองค์กรตาม
รัฐธรรมนูญและหน่วยงานของรัฐ ต้องเป็นไปตามหลักนิติธรรม 
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3. รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมำยที่ให้หลักประกันและคุ้มครองสิทธิและเสรีภำพของประชำชน  โดยท่ี
รัฐธรรมนูญบัญญัติไว้ว่า ศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคของบุคคลย่อม
ได้รับความคุ้มครอง ดังนั้นรัฐธรรมนูญจึงเป็นกฎหมายท่ีให้หลักประกันและปกป้องคุ้มครองสิทธิ
เสรีภาพขั้นพื้นฐานของประชาชน เช่น สิทธิเสรีภาพในชีวิต ร่างกายและทรัพย์สิน สิทธิเสรีภาพในการ
นับถือศาสนา การศึกษาเรียนรู้ การรับรู้ข่าวสารข้อมูลเป็นต้น การละเมิดสิทธิเสรีภาพของผู้อื่นกระท า
ไม่ได้ ไม่ว่าการกระท านั้นจะเกิดจากการใช้อ านาจของเจ้าหน้าท่ีของรัฐหรือจากการกระท าของ
ประชาชนด้วยกัน 
 
 
4. รัฐธรรมนูญในฐำนะเป็นเคร่ืองมือของกำรปฏิรูปกำรเมือง เพื่อน าพาประเทศชาติไปสู่การ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยและความเจริญมั่นคงของประเทศ ท้ังนี้โดยการก าหนดกลไกต่าง  ๆ   
ท่ีจะน าไปสู่การปฏิรูปการเมืองไว้ในรัฐธรรมนูญ เพื่อให้องค์กรต่าง ๆ ของรัฐ เจ้าหน้าท่ีของรัฐองค์กร
เอกชน และประชาชนท่ัวไปยอมรับในฐานะกฎหมายสูงสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เสรีภาพในการนับถือศาสนาในประเทศไทย 
ท่ีมา http://www.bloggang.com/mainblog.php?id=angelonia17&month=10-12-

2016&group=35&gblog=11 
วันท่ี 15 มกราคา 2559 
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               รัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทยพุทธศักรำช 2550 

 
นับต้ังแต่มีการเปล่ียนแปลงการปกครองระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์มาเป็นระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข เมื่อวันท่ี 24 มิถุนายน พ.ศ. 2475 เป็นต้นมา ได้มี
การประกาศใช้รัฐธรรมนูญอันเป็นกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศหลายฉบับ เริ่มต้ังแต่
พระราชบัญญัติธรรมนูญการปกครองแผ่นดินสยามช่ัวคราว พุทธศักราช 2475 เป็นฉบับแรก 
จนกระท่ังถึงรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช ๒๕๕๐ มีผลบังคับใช้ต้ังแต่วันท่ี 24 
สิงหาคมคม 2550  เป็นต้นมา รวมแล้ว 18 ฉบับ 
 
หลักกำรและเจตนำรมณ์ของรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย พุทธศักรำช 2550  
หลักการส าคัญของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2550 ไว้ 4 ประการ ดังนี้  

1. การคุ้มครอง ส่งเสริม ขยายสิทธิและเสรึภาพของประชาชนอย่างเต็มท่ี 
2. ลดการผูกขาดอ านาจรัฐและขจัดการใช้อ านาจอย่างไม่เป็นธรรม 
3. การท าให้การเมืองมีความโปร่งใส มีคุณธรรมและจริยธรรม 
4. การท าให้องค์กรตรวจสอบมีความเข้มแข็งและท างานอย่างมีประสิทธิภาพ 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2550 เป็นรัฐธรรมนูญท่ีประชาชนได้ร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างกว้างขว้างทุกขั้นตอน โดยน าความคิดเห็นเหล่านั้นมาเป็นข้อค านึงในเจตนารมณ์ ของ
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2550  ได้แก ่

1. การธ ารงรักษาไวซ้ึ่งเอกราชและความมั่นคงของชาติ  
2. การท านุบ ารุงรักษาศาสนาทุกศาสนาให้สถิตสถาพร 
3. การเทิดทูนพระมหากษัตริย์เป็นประมุขและเป็นมิ่งขวัญของชาติ  
4. การยึดถือระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขเป็นวิถีทางในการ

ปกครองประเทศ 
5. ส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชน  
6. ส่งเสริมประชาชนมีบทบาทและมีส่วนร่วมในการปกครองและตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐ

อย่างเป็นรูปธรรม  
7. การก าหนดกลไกสถาบันทางการเมืองท้ังฝ่ายนิติบัญญัติและฝ่ายบริหาร ให้มีดุลยภาพและ

ประสิทธิภาพตามวิถีการปกครองแบบรัฐสภา  
8. สร้างเสริมสถาบันศาลและองค์กรอิสระอื่นสามารถปฏิบัติหน้าท่ีได้โดยสุจริตเท่ียงธรรม 
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รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
      ท่ีมา https://th.wikipedia.org/wikiรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย_พุทธศักราช_2550 

วันท่ีสืบค้น  15  มกราคม  2559 
 
โครงสร้ำงและสำระส ำคัญของรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย พุทธศักรำช 2550 
    รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 มีโครงสร้างส าคัญ 15 ประการ โดย
ก าหนดเป็นบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญไว้ 15 หมวด ดังนี้ 

1. หมวดทั่วไป รัฐธรรมนูญก าหนดรูปแบบของประเทศไทยเป็นรัฐท่ีเอกรัฐ ประเทศไทย
เป็นราชอาณาจักรอันหนึ่งอันเดียวกันจะแบ่งแยกมิได้ มีการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ ก าหนดการใช้อ านาจอธิปไตยเป็น 3 
ส่วน คือ อ านาจนิติบัญญัติ อ านาจบริหาร และอ านาจตุลาการ อ านาจอธิปไตยเป็นของ
ปวงชนชาวไทย 
อ ำนำจนิติบัญญัติ คือ อ านาจการออกกฎหมายเพื่อให้ความคุ้มครองสิทธิและ
ผลประโยชน์ของประชาชน 
อ ำนำจบริหำร คือ อ านาจในการด าเนินการปกครองของรัฐบาล โดยมีการน ากฎหมาย
ไปบังคับใช้เพื่อบ าบัดทุกข์ บ ารุงสุขของประชาชน และรักษาความสงบเรียบร้อยของ
บ้านเมือง 
อ ำนำจตุลำกำร คือ อ านาจในการตัดสินคดีความให้เป็นไปตามกฎหมายรัฐธรรมนูญให้
ความคุ้มครองแก่ทุกคน และก าหนดว่าข้อความของกฎหมายใดขัดหรือแย้งรัฐธรรมไม่ได้ 
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2. หมวดพระมหำกษัตริย์  รัฐธรรมนูญก าหนดพระราชฐานะของพระมหากษัตริย์ทรงด ารง
อยู่ในฐานะอันเป็นท่ีเคารพสักการะ ผู้ใดจะละเมิดมิได้ ผู้ใดจะกล่าวหาฟ้องร้อง
พระมหากษัตริย์ในทางใด ๆ ไม่ได้ และรัฐธรรมนูญยังก าหนดพระราชอ านาจการแต่งต้ัง
องคมนตรี การสืบราชสันตติวงศ์การแก้ไขเพิ่มเติมกฎมณเฑียรบาล และการแต่งต้ัง
ผู้ส าเร็จราชการแทนพระองค์ 

3. สิทธิและเสรีภำพของชนชำวไทย รัฐธรรมนูญได้ระบุสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาคของ
ประชาชนอย่างชัดเจน 

4. หมวดหน้ำที่ของชนชำวไทย รัฐธรรมนูญได้ก าหนดหน้าท่ีท่ีประชาชนต้องปฏิบัติต่อ
ประเทศชาติ 

5. หมวดแนวนโยบำยพื้นฐำนแห่งรัฐ คือ การก าหนดนโยบายพื้นฐานเพื่อเป็นแนวทางท า
ให้รัฐมีเอกภาพ มั่นคง ประชาชนอยู่ ดีกินดี และเจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้นในอนาคต           
เช่นรัฐต้องพิทักษ์รักษาไว้ซึ่งสถาบันพระมหากษัตริย์ เอกราช  และเอกภาพแห่ง
ราชอาณาจักร มีก าลังทหารไว้รักษาเอกราช ความมั่นคง และประโยชน์ของชาติ 
จัดระบบบริหารราชการให้มีประสิทธิภาพ จัดระบบงานของกระบวนการยุติธรรมให้เกิด
ความยุติธรรมแก่ประชาชน จัดการศึกษาให้ประชาชน ส่งเสริมการฝึกอาชีพ ส่งเสริมให้มี
การรักษาความสมดุลของสภาพแวดล้อม และขจัดส่ิงเป็นพิษท่ีท าลายสุขภาพอนามัย
ของประชาชน ส่งเสริมให้ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการพัฒนาประเทศ 

6. หมวดรัฐสภำ รัฐสภา คือ องค์กรท่ีมีหน้าท่ีบัญญัติกฎหมาย รัฐสภาประกอบด้วยสภา
ผู้แทนราษฎรและวุฒิสภา รัฐสภามีหน้าท่ีส าคัญคือ พิจารณาบทบัญญัติแห่งกฎหมาย 
ควบคุมการบริหารงานของคณะรัฐมนตรี และให้ความเห็นชอบในเรื่องส าคัญ เช่น      
การให้ความเห็นชอบในการแต่งต้ังผู้ส าเร็จราชการแทนพระองค์ การให้ความเห็นชอบใน
การสืบราชสมบัติ การประกาศสงคราม 

7. หมวดกำรมีส่วนร่วมทำงกำรเมืองโดยตรงของประชำชน คือ ประชาชนมีส่วนร่วมใน
การปกครองประเทศได้โดยการร้องขอให้รัฐสภาพิจารณากฎหมาย การร้องขอให้วุฒิสภา
มีมติถอดถอนบุคคลออกจากต าแหน่ง การออกเสียงประชามติ 

8. หมวดกำรเงิน กำรคลัง และงบประมำณ คือ การพิจารณางบประมาณแผ่นดิน 
9. หมวดคณะรัฐมนตรี รัฐธรรมนูญก าหนดให้พระมหากษัตริย์ทรงแต่งต้ังนายกรัฐมนตรี 1 

คน และรัฐมนตรีประกอบเป็นคณะรัฐมนตรี ท าหน้าท่ีบริหารราชการแผ่นดิน 
คณะรัฐมนตรีต้องแถลงนโยบายต่อรัฐสภา 
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10.  หมวดศำล ศาลมีอ านาจในการพิจารณาคดีให้เป็นไปตามรัฐธรรมนูญ 
11.  หมวดองค์กรอิสระตำมรัฐธรรมนูญและองค์กรอื่นตำมรัฐธรรมนูญ เพื่อให้เกิดการ  

ถ่วงดุลอ านาจในการใช้อ านาจของรัฐ 
12.  หมวดกำรตรวจสอบกำรใช้อ ำนำจรัฐ คือ การสอบสวน การสอดส่องดูแลบุคคลผู้ใช้  

อ านาจรัฐให้เป็นไปด้วยความยุติธรรมและถูกต้อง 
13.  หมวดจริยธรรมของผู้ด ำรงต ำแหน่งทำงกำรเมืองและเจ้ำหน้ำที่ของรัฐ รัฐธรรมนูญได้

ก าหนดจริยธรรมของนักการเมืองและเจ้าหน้าท่ีของรัฐ และบทลงโทษผู้กระท าผิด
จริยธรรม 

14.  หมวดกำรปกครองส่วนท้องถ่ิน รัฐธรรมนูญได้บัญญัติเรื่องการปกครองส่วนท้องถิ่นไว้
อย่างชัดเจนเพื่อแสดงให้เห็นว่าการปกครองส่วนท้องถิ่นมีความส าคัญมากและสมควร
ได้รับการส่งเสริมเพื่อท่ีจะช่วยในการวางรากฐานให้แก่การปกครองระบอบประชาธิปไตย
ต่อไป 

15.  หมวดกำรแก้ไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนูญ  เพื่อให้เหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์
บ้านเมือท่ีเปล่ียนแปลงไปในแต่ละยุค แต่ละสมัยดังนั้นจึงต้องมีการแก้ไขเพิ่มเติมหรือ
เปล่ียนแปลงรัฐธรรมนูญ โดยรัฐธรรมนูญได้ก าหนดขั้นตอน วิธีการ และกระบวนการ
แก้ไขเพิ่มเติมหรือเปล่ียนแปลงรัฐธรรมนูญไว้ 

สาระส าคัญของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 คือ การธ ารงรักษาไว้
ซึ่งเอกราชและความมั่นคงของชาติ การท านุบ ารุงรักษาศาสนาทุกศาสนาให้ยั่งยืน การเทิดทูน
พระมหากษัตริย์เป็นพระประมุขและเป็นมิ่งขวัญของชาติ การยึดถือระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข การคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชน ให้ประชาชนมีบทบาท
และมีส่วนร่วมในการปกครอง และตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐอย่างเต็มรูปแบบ การก าหนดกลไก
สถาบันทางการเมืองท้ังฝ่ายนิติบัญญัติและฝ่ายบริหารให้มีความสมดุล และมีประสิทธิภาพตามวิถีการ
ปกครองแบบรัฐสภา รวมท้ังให้สถาบันศาลและองค์กรอิสระสามารถปฏิบัติหน้าท่ีได้โดยสมบูรณ์และ
เท่ียงธรรม 

 
 
 
 
 
 

คณะรักษาความสงบเรียบร้อยแห่งชาติเข้ายึด
อ านาจการปกครองประเทศเมื่อวันท่ี 22 
พฤษภาคม 2557 และจัดร่างรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย (ฉบับช่ัวคราว) พุทธศักราช 
2557 เป็นรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
ฉบับท่ี 19 ขึ้น 
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ค ำถำมกรอบท่ี 1 
 
ค ำถำมข้อที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

รัฐธรรมนูญ มีควำมหมำยว่ำอย่ำงไรคะ 

………………………………….…………………………………………………………………………………………… 
.………………………….…………………………………………………………………………………………………… 
…………………….………………………………………………………………………………………………………… 
………….…………………………………………………………………………………………………………………… 
……..………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………….…………………………………………………………………………………………… 
…………………….………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รัฐธรรมนูญ มีควำมส ำคัญอย่ำงไรบ้ำงคะ 

………………………………….…………………………………………………………………………………………… 
.………………………….…………………………………………………………………………………………………… 
…………………….………………………………………………………………………………………………………… 
………….…………………………………………………………………………………………………………………… 
……..………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………….…………………………………………………………………………………………… 
…………………….………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแนวกำรตอบ 

 
 
ค ำถำมกรอบท่ี 1 
 
ข้อ 1 รัฐธรรมนูญ มีควำมหมำยว่ำอย่ำงไร 
ตอบ รัฐธรรมนญู มาจากค าว่า รัฐ กับ ธรรมนูญ 
รัฐ แปลว่า ประเทศหรือค าว่าแว่นแคว้น ธรรมนูญ แปลว่า ข้อบังคับ ระเบียบ รัฐธรรมนูญ แปลว่า
กฎหมายท่ีใช้ในการจัดระเบียบและการปกครองซึ่งเกี่ยวข้องกับเรื่องรูปแบบการปกครองประเทศ 
ประมุขของประเทศ การใช้อ านาจในการปกครองประเทศ แนวนโยบายแห่งรัฐ สิทธิ เสรีภาพ และ
หน้าท่ีของประชาชน รัฐธรรมนูญถือเป็นกฎหมายสูงสุดท่ีใช้ในการปกครองประเทศ กฎหมาย กฎ 
หรือข้อบังคับใดท่ีขัดแย้งกับรัฐธรรมนูญ กฎหมาย กฎ หรือข้อบังคับนั้นใช้ไม่ได้ 
 
รัฐธรรมนูญ มีควำมส ำคัญอย่ำงไรบ้ำง 
ตอบ 1. รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศ  

2. รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายท่ีก าหนดรูปแบบการปกครอง 
3. รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายท่ีให้หลักประกันและคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของ  
4. รัฐธรรมนูญในฐานะเป็นเครื่องมือของการปฏิรปูการเมือง  

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

เก่งมากครับ เริ่มเรียนใน
กรอบต่อไปเลย 
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กรอบที่ 2 
สิทธิ เสรีภำพ และหน้ำที่ของประชำชนชำวไทยตำม
บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 สิทธิ เสรีภาพของประชาชนถือเป็นหัวใจท่ีส าคัญท่ีสุดของการปกครองประชาธิปไตย 
โดยท่ัวไปรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยได้ให้ความคุ้มครองศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพ
ของบุคคลไว้หลายประการ 
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ควำมเสมอภำค 
 ประชาชนทุกคนต้องได้รับความเป็นธรรมอย่างเท่าเทียมกัน ถึงแม้จะมีความแตกต่างกันใน
ด้านถิ่นก าเนิด เช้ือชาติ ภาษา ศาสนา เพศ อายุ ส าหรับทหาร ต ารวจ ข้าราชการ เจ้าหน้าท่ีอื่น  ๆ 
ของรัฐ พนักงานส่วนท้องถิ่น และพนักงานหรือลูกจ้างขององค์กรรัฐ มีสิทธิและเสรีภาพเช่นเดียวกับ
บุคคลท่ัวไป แต่มีข้อจ ากัดในเรื่องเกี่ยวกับการเมือง ระเบียบวินัย และจรรณยาบรรณ เช่น ความเสมอ
ภาคในโอกาสในการได้รับบริการสาธารณะของรัฐ ได้แก่ การได้รับการศึกษา การจ้างงาน การเข้าถึง
บริการสาธารณะสุข ความเสมอภาคทางสังคม โดยรัฐก าหนดมาตรการเพื่อขจัดอุปสรรค หรือส่งเสริม
ให้บุคคลใช้สิทธิเสรีภาพได้เท่าเทียมกัน ความเสมอภาคทางการเมืองและกามีส่วนร่วมทางการเมือง
เท่าเทียมกัน เป็นต้น 
 
 
สิทธิและเสรีภำพส่วนบุคคล 
 ประชาชนมีสิทธิในชีวิตและร่างกาย เช่น ผู้ใดจะท าร้ายร่างกายผู้อื่นไม่ได้ จะลงโทษโดยการ
เฆี่ยนตีผู้อื่นไม่ได้ ประชาชนมีเสรีภาพในการนับถือศาสนา มีเสรีภาพในการเดินทางและเลือกถิ่นท่ีอยู่
ภายในประเทศสามารถท่ีจะอยู่อาศัยในบ้านของตนได้อย่างสงบสุข ผู้อื่นจะเข้าไปโดยไม่ได้รับอนุญาต
ไม่ได้ การเข้าค้นบ้านก็ต้องมีหมายศาล ประชาชนมีสิทธิความเป็นส่วนตัว หมายความว่า ถึงสิทธิของ
บุคคลในครอบครัว เกียรติยศ ช่ือเสียง ตลอดจนความเป็นอยู่ส่วนตัวย่อมได้รับความคุ้มครอง ผู้ใดจะ
น าเรื่องส่วนตัวของบุคคลอื่นไปกล่าว หรือไขข่าวแพร่หลายซึ่งข้อความหรือภาพไม่ว่าด้วยวิธีใดไปยัง
สาธารณชนอันเป็นการละเมิด หรือกระทบถึงสิทธิของบุคคลในครอบครัว เกียรติยศ ช่ือเสียง และ
ความเป็นอยู่ส่วนตัว จะกระท ามิได้ ยกเว้นแต่จะเป็นประโยชน์ต่อสาธารณะประชาชนมีเสรีภาพใน
การส่ือสารถึงกันได้อย่างอิสระ เช่นการส่งจดหมาย การโทรศัพท์ ท้ังนี้ บุคคลย่อมมีสิทธิได้รับความ
คุ้มครองจากการแสวงประโยชน์โดยมิชอบจากข้อมูลส่วนบุคคลท่ีเกี่ยวข้องกับตน ดังนั้นการละเมิด
ความเป็นส่วนตัวทางส่ือเทคโนโลยีจึงเป็นความผิดทางกฎหมาย 
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สิทธิในกระบวนกำรยุติธรรม 

 ประชาชนมีสิทธิท่ีจะได้รับความเป็นธรรม โดยการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมได้โดยง่าย 
สะดวก รวดเร็ว และเสียค่าใช้จ่ายตามสมควร เด็กเยาวชน สตรี คนพิการและทุพพลภาพจะได้รับ    
การดูแลและคุ้มครองจากรัฐ โดยเฉพาะกรณีเกี่ยวกับคดีความรุนแรงทางเพศ 
 เมื่อถูกกล่าวหาว่ามีความผิดในคดีอาญาต้องสันนิษฐานไว้ก่อนว่าผู้ต้องหาหรือจ าเลยไม่มี
ความผิด จะปฏิบัติต่อบุคคลนั้นเสมือนผู้กระท าผิดไม่ได้จนกว่าศาลจะมีค าพิพากษาว่ากระท าผิด 
ผู้ต้องหาหรือจ าเลยมีสิทธิได้รับการสอบสวนหรือการพิจารณาคดีท่ีถูกต้องรวดเร็วและเป็นธรรมมี
โอกาสในการต่อสู้คดีอย่างเพียงพอ การได้รับความช่วยเหลือทางคดีจากทนายความและการได้รับ    
การปล่อยช่ัวคราว เป็นต้น 
 
สิทธิในทรัพยส์ิน 
 ประชาชนมีสิทธิในทรัพย์สินของตนเองและมีสิทธิในการมอบทรัพย์สินของตนเองให้แก่บุตร
หลาน และบุคคลท่ีตนเองพึงพอใจ 
 
สิทธิและเสรีภำพในกำรประกอบอำชีพ 
 ประชาชนมีเสรีภาพในการประกอบอาชีพตามความพอใจ แต่ท้ังนี้ต้องเป็นอาชีพท่ีสุจริต   
การจ ากัดเสรีภาพในการประกอบอาชีพจะกระท ามิได้ เว้นแต่โดยอาศัยอ านาจตามบทบัญญัติแห่ง
กฎหมาย เฉพาะเพื่อประโยชน์ในการรักษาความมั่นคงของรัฐหรือเศรษฐกิจ 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพ สิทธิและเสรีภาพในการประกอบอาชีพ 
ท่ีมาhttp://phongthuysu.blogspot.com/2013/08/nganh-nghe-phu-hop-voi-ngu-hanh.html 

สืบค้นวันท่ี 20 มกราคม 2559 
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สิทธิและเสรีภำพในกำรแสดงออกทำงควำมคิดของบุคคลและสื่อสำรมวลชน 
 ประชาชน นักหนังสือพิมพ์ นักส่ือสารมวลชน มีเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น การพูด 
การเขียน การพิมพ์ การโฆษณา การเสนอข่าว แต่ต้องไม่ขัดต่อความสงบเรียบร้อยและศีลธรรมอันดี
ของสังคม เช่นนักข่าวต้องแสดงความคิดเห็นและเสนอข่าวอย่างตรงไปตรงมา เสนอข่าวที่เป็นจริง 
 
 
 
สิทธิและเสรีภำพในกำรศึกษำ 
 ประชาชนมีสิทธิได้รับการศึกษาท่ีรัฐจัดให้โดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย 12 ปี ส าหรับคนยากจน      
คนพิการหรือทุพพลภาพ หรือผู้อยู่ในสภาวะยากล าบาก ต้องได้รับการศึกษาท่ีเท่าเทียมกับคนอื่น ๆ 
ประชาชนทุกคนมีเสรีภาพในทางวิชาการ การศึกษาอบรม การเรียนการสอน การวิจั ย และการ
เผยแพร่งานวิจัยตามหลักวิชาการ เท่าท่ีขัดต่อหน้าท่ีของพลเมืองหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิทธิและเสรีภาพในการศึกษา 
ท่ีมา https://sites.google.com/site/benchaphon571610169/essay 

สืบค้นวันท่ี 20 มกราคม 2559 
 
 



หน้า 24 
 

                 บทเรียนส ำเร็จรูป หน้ำทีพ่ลเมือง วัฒนธรรมและกำรด ำเนินชีวิตในสังคม       
                                                        เล่มที่ 2 เรื่องน่ำรู้เก่ียวกับรัฐธรรมนูญ  

 
สิทธิในกำรรับกำรบริกำรสำธำรณสุขและสวัสดิกำรจำกรัฐ 
 ประชาชนทุกคนมีสิทธิเสมอกันในการรับการดูแลรักษาพยาบาลจากรัฐ ผู้ยากไร้มีสิทธิได้รับ
การรักษาพยาบาล จากสถานบริการสาธารณสุขของรัฐโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย เด็ก เยาวชน สตรี และ
บุคคลในครอบครัวมีสิทธิได้รับความคุ้มครองจากรัฐให้ปราศจากการใช้ความรุนแรงและการปฏิบัติ  
อันไม่เป็นธรรม คนชราท่ีมีอายุ 60 ปีขึ้นไปและไม่มีรายได้เพียงพอแก่การยังยังชีพจากรัฐบาล บุคคล
ซึ่งพิการทุพพลภาพมีสิทธิเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากสวัสดิการส่ิงอ านวยความสะดวกอันเป็น
สาธารณะและความช่วยเหลือท่ีเหมาะสมจากรัฐ ประชาชนท่ีไม่มีท่ีอยู่อาศัยและไม่มีรายได้เพียงพอ   
แก่การยังชีพมีสิทธิได้รับความช่วยเหลือจากรัฐ 
 
 
สิทธิในกำรรับข้อมูลข่ำวสำรและกำรร้องเรียน 
 ประชาชนสามารถติดตามข่าวสารและเข้าถึงข้อมูลข่าวสารของรัฐได้ มีสิทธิแสดงความ
คิดเห็นในการประชาพิจารณ์เกี่ยวกับโครงการท่ีมีผลกระทบต่อคุณภาพส่ิงแวดล้อม สุขภาพอนามัย
และคุณภาพชีวิตรวมทั้งสามารถเสนอเรื่องราวร้องทุกข์และมีสิทธิฟ้องหน่วยงานของรัฐได้ในกรณีไม่ได้
รับความเป็นธรรม 
 

 
เสรีภำพในกำรชุมนุมและสมำคม 
 ประชาชนมีเสรีภาพในการชุมนุมโดยสงบและปราศจากอาวุธ มีสิทธิรวมกันเป็นสมาคม
สหภาพ สหพันธ์ กลุ่มเกษตรกร องค์การเอกชน หรือหมูคณะอื่น ๆ เพื่อท ากิจกรรมร่วมกัน มีเสรีภาพ
ในการรวมกันจัดต้ังพรรคการเมือง 
 
 
สิทธิชุมชน 

ชุมชนมีสิทธิในการมีส่วนร่วมอนุรักษ์หรือฟื้นฟูจารีตประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปะหรือ
วัฒนธรรมอันดีของท้องถิ่นและของชาติ ประชาชนมีสิทธิท่ีจะมีส่วนร่วมในการบ ารุงรักษาและการได้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ 
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หน้ำที่ของปวงชนชำวไทย 
 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ได้ก าหนดหน้าท่ีของชนชาวไทยไว้
ดังต่อไปนี ้

1. บุคคลมีหน้าท่ีพิทักษ์รักษาไว้ซึ่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

2. บุคคลมีหน้าท่ีป้องกันประเทศ รักษาผลประโยชน์ของชาติ และปฏิบัติตามกฎหมาย  
3. บุคคลมีหน้าท่ีไปใช้สิทธิเลือกตั้ง  
4. บุคคลมีหน้าท่ีรับราชการทหาร ช่วยเหลือในการป้องกันและบรรเทาภัยพิบัติ

สาธารณะ เสียภาษีอากร ช่วยเหลือราชการ รับการศึกษาอบรม พิทักษ์ ปกป้อง และ
สืบสานศิลปวัฒนธรรมของชาติและภูมิปัญญาท้องถิ่น และอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

5. บุคคลผู้เป็นข้าราชการ พนักงาน ลูกจ้างของหน่วยราชการ หน่วยงานของรัฐ 
รัฐวิสาหกิจ หรือเจ้าหน้าท่ีอื่นของรัฐ มีหน้าท่ีด าเนินการให้เป็นไปตามกฎหมายเพื่อ
รักษาประโยชน์ส่วนรวม อ านวยความสะดวก และให้บริการแก่ประชาชนตาม
หลักการบริหารกิจการบ้านเมืองท่ีดี 
ในการปฏิบัติหน้าท่ีและในการปฏิบัติการอื่นท่ีเกี่ยวข้องกับประชาชน บุคคลตาม
วรรคหนึ่งต้องวางตนเป็นกลางทางการเมือง เช่น ความยุติธรรมความถูกต้อง 
ตรวจสอบได้ ความรับผิดชอบ 
การมีส่วนร่วมของประชาชน และหลักการประหยัด 

สิทธิพิทักษ์รัฐธรรมนูญ 
 ประชาชนมีสิทธิต่อต้านคณะบุคคล องค์กร ท่ีจะมาล้มล้างระบบการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ ด้วยสันติวิธี 
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ค ำถำมกรอบท่ี 2  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยได้ให้ความคุ้มครองศักดิ์ศรีความ
เป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพของบุคคลไว้หลายประการได้แก่อะไรบ้างคะ 
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เฉลยแนวกำรตอบ 

 
 
ค ำถำมกรอบที่ 2 
 
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยได้ให้ความคุ้มครองศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพของ
บุคคลไว้หลายประการได้แก่อะไรบ้าง 

 

- ความเสมอภาค 

- สิทธิและเสรีภาพส่วนบุคคล 
- สิทธิในกระบวนการยุติธรรม 

- สิทธิในทรัพย์สิน 

- สิทธิและเสรีภาพในการประกอบอาชีพ 

- สิทธิและเสรีภาพในการแสดงออกทางความคิดของบุคคลและส่ือสารมวลชน 

- สิทธิและเสรีภาพในการศึกษา 

- สิทธิในการรับการบริการสาธารณสุขและสวัสดิการจากรัฐ 

- สิทธิในการรับข้อมูลข่าวสารและการร้องเรียน 

- เสรีภาพในการชุมนุมและสมาคม 

- สิทธิชุมชน 

- สิทธิพิทักษ์รัฐธรรมนูญ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เก่งมาก ๆ ครับ 
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กรอบที่ 3 
กำรน ำหลักของรัฐธรรมนูญมำใช้ในกำรด ำเนินชีวิต 
ของประชำชน 
 

รัฐธรรมนูญนอกจากจะเป็นกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศไทย ยังมีบทบัญญัติว่าด้วย
การบริหารและการพัฒนาประเทศด้วย ดังนั้นจึงมีบทบัญญัติท่ีเหมาะสมต่อการน ามาประยุกต์ใช้ใน
การด าเนินชีวิตของประชาชน ดังนี้ 
1. การพิทักษ์และรักษาไว้ซึ่งสถาบันสูงสุดของประเทศ ประชาชนชาวไทยมีหน้าท่ีต้อง 
ร่วมกันพิทักษ์รักษาไว้ซึ่งสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และการปกครองในระบอบ 
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
2. การเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการประชาธิปไตย ประชาชนชาวไทยสามารถเข้ามี 
ส่วนร่วมกับกระบวนการทางประชาธิปไตยท้ังทางตรงและทางอ้อม เช่น การท าหน้าท่ีออกไปใช้สิทธิ 
เลือกตั้งผู้แทนในทุกระดับ และการเข้าช่ือไม่น้อยกว่า 10,000 คนเพื่อเสนอร่างกฎหมาย เป็นต้น 
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3. การคุ้มครองและป้องกันสิทธิและเสรีภาพ ประชาชนมีสิทธิ เสรีภาพ สามารถท่ีจะด าเนินการต่าง ๆ 
ได้ตามสิทธิและเสรีภาพท่ีรัฐธรรมนูญได้รับรองและคุ้มครองไว้ แม้ยังไม่มีกฎหมายลูกออกมารองรับ
ประชาชนก็สามารถใช้สิทธิและเสรีภาพเหล่านั้นได้ทันที โดยการร้องขอต่อศาลเช่น ชุมชนมีสิทธิฟ้อง
ศาลได้ในกรณีท่ีมีการละเมิดสิทธิของชุมชน ท้ังนี้เพื่อเป็นการท าให้การใช้สิทธิเสรีภาพมีประสิทธิภาพ
และมีมาตรการคุ้มครองอย่างชัดเจน 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

รูปภาพ การไปใช้สิทธิและหน้าท่ีเลือกตั้ง 
ท่ีมา http://pr.prd.go.th/mukdahan/ewt_news.php?nid=271&filename=index 

สืบค้นวันท่ี 20 มกราคม 2559 
 

4. การท าหน้าท่ีของตนตามบทบัญญัติแห่งกฎหมาย ประชาชนสามารถปฏิบัติตนเป็นพลเมืองท่ีดีตาม
หลักการส าคัญของการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย คือ ปฏิบัติตามกฎหมายรัฐธรรมนูญและ
น ามาประยุกต์ใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันเพื่อให้เกิดเป็นสังคมประชาธิปไตย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

กฎหมายก าหนดให้ประชาชนอายุ 18 ปีบริบูรณ์ต้องมี
หน้าท่ีไปเลือกตั้ง 

http://pr.prd.go.th/mukdahan/ewt_news.php?nid=271&filename=index
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กำรปฏิบัติตนตำมบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ 

 
 
แนวทางการปฏิบัติตนของปวงชนชาวไทยให้สอดคล้องกับบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ มีดังนี้ 
1. ศึกษาบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญอย่างถ่องแท้ เพื่อให้เข้าใจในหลักการต่าง  ๆ ท่ีก าหนดไว้ใน
รัฐธรรมนูญ แล้วน าหลักการหรือสาระส าคัญเหล่านั้นมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

2. การเคารพให้เกียรติซึ่งกันและกัน เคารพในเกียรติศักดิ์ศรี ความเป็นมนุษย์ เคารพในความสามารถ
และไม่ล่วงเกิดในความคิดเห็นและการกระท าของผู้อื่น ไม่เอารัดเอาเปรียบและข่มเหงผู้ท่ีอ่อนแอกว่า 
เคารพในสิทธิและเสรีภาพซึ่งกันและกัน รวมทั้งปฏิบัติตนต่อผู้อื่นอย่างยุติธรรมและเท่าเทียมกัน 

3. การมีส่วนร่วมในกระบวนการทางประชาธิปไตยในทุกระดับ ประชาชนสามารถเข้าไปมีส่วนร่วม   
ในกระบวนการประชาธิปไตยในทุกระดับ เช่น การมีส่วนร่วมในการเลือกต้ังสมาชิกในองค์กรระดับ
ท้องถิ่นจนถึงสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรและวุฒิสภา อันจะยังผลให้ได้ผู้บริหารท่ีดีในการท าหน้าท่ีเพื่อ
ประโยชน์แก่ส่วนรวมหรือการปกครองทุกระดับ 

4. การมีส่วนร่วมในการเสนอร่างกฎหมาย โดยประชาชนผู้มีสิทธิเลือกต้ังไม่น้อยกว่า  10,000 คน      
มีสิทธิเข้าช่ือร้องขอต่อประธานรัฐสภาเพื่อให้รัฐสภาพิจารณาร่างพระราชบัญญัติได้ 

5. การท าหน้าท่ีติดตามตรวจสอบการใช้อ านาจของนักการเมืองทุกระดับ ประชาชนจะต้องช่วยกัน
สอดส่องตรวจสอบการใช้อ านาจของสมาชิกสภาและผู้บริหารทุกระดับอย่างใกล้ชิดหากพบว่าสมาชิก
สภาผู้ใดใช้อ านาจรัฐไปในทางทุจริต ประชาชนสามารถแจ้งต่อคณะกรรมการป้องกันและปราบปราม
การทุจริตแห่งชาติ (ป.ป.ช.) เพื่อให้ตรวจสอบพิจารณาลงโทษนักการเมืองเหล่านั้นได้ อนึ่งประชาชน   
ผู้มีสิทธิเลือกต้ังจ านวนไม่น้อยกว่า 20,000 คนมีสิทธิเข้าช่ือร้องขอให้ถอดถอนผู้ด ารงต าแหน่งทาง
การเมืองได้ 
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รูปภาพ ทหารเกณฑ์เป็นหน้าท่ีของบุคคลตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
ท่ีมา https://board.postjung.com/756511.html 

 วันท่ี 20 มกราคม 2559 
6. เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม เสียสละ มีน้ าใจ แบ่งปัน ให้ความร่วมมือ ช่วยเหลือ อาสาในการท า
กิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคมตามความสามารถของตน การดูแลรักษาสาธารณสมบัติ เช่น 
สวนสาธารณะ ตู้โทรศัพท์สาธารณะ ท่ีพักผู้โดยสารรถประจ าทาง ช่วยกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม เช่น ป่าไม้ แม่น้ าล าธาร แร่ธาตุ 
 
7. มีความรับผิดชอบ ประพฤติตนอย่างถูกต้องเหมาะสม ยึดมั่นในการกระท าความดี ปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของสังคม มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีและการกระท าของตนเอง 
 
8. การน าหลักการและสาระส าคัญในรัฐธรรมนูญมาใช้ เพื่อเป็นข้อพิจารณาและด าเนินการเพื่อร่วม
พัฒนาท้องถิ่นและประเทศชาติกล่าวโดยสรุปแม้รัฐธรรมนูญจะถือว่าเป็นกฎหมายสูงสุดในการ
ปกครองประเทศ แต่บทบัญญัติท่ีระบุไว้ในรัฐธรรมนูญจะมีความศักดิ์สิทธิ์และมีผลบังคับใช้ได้         ก็
ต่อเมื่อประชาชนชาวไทยทุกคนได้เข้ามามีส่วนร่วมและให้ความร่วมมือในการปฏิบัติตามบทบัญญัติ
แห่งรัฐธรรมนูญอย่างเคร่งครัด 
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ค ำถำมกรอบที่ 3 
 
ข้อ 1 รัฐธรรมนูญมีบทบัญญัติท่ีเหมาะสมต่อการน ามาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตของประชาชน
อย่างไรบ้าง จงอธิบายพอสังเขป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้อ 2 แนวทางการปฏิบัติตนของปวงชนชาวไทยให้สอดคล้องกับบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญมีอย่างไร
บ้าง จงอธิบาย  
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เฉลยแนวกำรตอบ 
 
ค ำถำมกรอบที่ 3 
แนวกำรตอบค ำถำมข้อ 1 
1. ประชาชนชาวไทยมีหน้าท่ีต้องร่วมกันพิทักษ์รักษาไว้ซึ่งสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์   และ
การปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
2. ประชาชนชาวไทยสามารถเข้ามีส่วนร่วมกับกระบวนการทางประชาธิปไตยท้ังทางตรงและทางอ้อม 
เช่น การท าหน้าท่ีออกไปใช้สิทธิเลือกตั้งผู้แทนในทุกระดับ  
3. ประชาชนมีสิทธิ เสรีภาพ สามารถท่ีจะด าเนินการต่าง ๆ ได้ตามสิทธิและเสรีภาพท่ีรัฐธรรมนูญ
ได้รับรองและคุ้มครองไว้ แม้ยังไม่มีกฎหมายลูกออกมารองรับประชาชนก็สามารถใช้สิทธิและเสรีภาพ
เหล่านั้นได้ทันที โดยการร้องขอต่อศาลเช่น ชุมชนมีสิทธิฟ้องศาลได้ในกรณีท่ีมีการละเมิดสิทธิของ
ชุมชน  
4. ประชาชนสามารถปฏิบัติตนเป็นพลเมืองท่ีดีตามหลักการส าคัญของการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตย คือ ปฏิบัติตามกฎหมายรัฐธรรมนูญและน ามาประยุกต์ใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันเพื่อให้
เกิดเป็นสังคมประชาธิปไตย 
 
แนวกำรตอบค ำถำมข้อ 2 
1. ศึกษาบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญอย่างถ่องแท้ เพื่อให้เข้าใจในหลักการ ต่าง ๆ ท่ีก าหนดไว้ใน
รัฐธรรมนูญ แล้วน าหลักการหรือสาระส าคัญเหล่านั้นมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
2. การมีส่วนร่วมในกระบวนการทางประชาธิปไตยในทุกระดับ ประชาชนสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมใน
กระบวนการประชาธิปไตยในทุกระดับ 
3. การมีส่วนร่วมในการเสนอร่างกฎหมาย โดยประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งไม่น้อยกว่า 10,000 คน     มี
สิทธิเข้าช่ือร้องขอต่อประธานรัฐสภาเพื่อให้รัฐสภาพิจารณาร่างพระราชบัญญัติได้  
4. การท าหน้าท่ีติดตามตรวจสอบการใช้อ านาจของนักการเมืองทุกระดับ ประชาชนจะต้องช่วยกัน
สอดส่องตรวจสอบการใช้อ านาจของสมาชิกสภาและผู้บริหารทุกระดับอย่างใกล้ชิด 
5. แม้รัฐธรรมนูญจะถือว่าเป็นกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศ แต่บทบัญญัติท่ีระบุไว้ใน
รัฐธรรมนูญจะมีความศักดิ์สิทธิ์และมีผลบังคับใช้ได้ ก็ต่อเมื่อประชาชนชาวไทยทุกคนได้เข้ามามีส่วน
ร่วมและให้ความร่วมมือในการปฏิบัติตามบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญอย่างเคร่งครัด 
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      ใบกิจกรรมที่ 1 
 

ค ำช้ีแจง ใบกิจกรรมนี้เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก มี 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน  
ค ำสั่ง ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท () ลงในช่อง ท่ีตรงกับข้อ ก ข ค 

และ ง ในกระดาษค าตอบ (ข้อละ 1 คะแนน) 
 
1. รัฐธรรมนูญมีโครงสร้างท้ังหมดกี่ประการ และก าหนดเป็นบทบัญญัติไว้กี่หมวด 

ก. 15 ประการ 15 หมวด 
ข. 16 ประการ 16 หมวด 
ค. 15 ประการ 16 หมวด 
ง. 16ประการ 15 หมวด 

2. รัฐธรรมนูญมีความหมายว่าอย่างไร 
ก. กฎหมายแบบหนึ่งของประเทศ 
ข. กฎหมายท่ีสามารถเปล่ียนแปลงได้ตลอดเวลา 
ค. กฎหมายสูงสุดของประเทศ 
ง. กฎหมายท่ีอยู่รองจากต ารวจ 

3. รัฐธรรมนูญต้ังแต่ ฉบับแรก จนกระท่ังถึงรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2550 มี
ท้ังหมดกี่ฉบับ 

ก. 15 ฉบับ 
ข. 16 ฉบับ 
ค. 17 ฉบับ 
ง. 18 ฉบับ 

4. ถ้ามีกฎ หรือข้อบังคับต่าง ๆ มาขัดแย้งกับรัฐธรรมนูญ กฎหรือข้อบังคับเหล่านั้นจะเป็นเช่นไร 
ก. ใช้ได้เลยโดยไม่ต้องไตร่ตรองก่อน 
ข. พิจารณาก่อน ว่าสมควรหรือไม่ 
ค. ไม่มีข้อถูก 
ง. ไม่สามารถใช้ได้ 
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5. คณะรักษาความสงบเรียบร้อยแห่งชาติเข้ายึดอ านาจการปกครองประเทศเมื่อวันท่ีเท่าใด 
ก. 22 เมษายน 2557  
ข. 21 พฤษภาคม 2557 
ค. 22 พฤษภาคม 2557 
ง. 23 พฤษภาคม 2557 

6. อ านาจอฺธิปไตยเป็นของใคร ตามรัฐธรรมนูญรัฐธรรมนญูแห่งราชอาณาจักรไทย 
(ฉบับช่ัวคราว) พ.ศ.2557 

ก. คสช. 
ข. พระมหากษัตริย ์
ค. หัวหน้าคณะรักษาความสงบแห่งชาติ  
ง. ปวงชนชาวไทย 

7. การกระท าข้อใด ไม่ขัด ต่อสิทธิเสรีภาพแห่งรัฐธรรมนญู 
ก. การเนรเทศผู้มีเช้ือชาติไทยออกนอกราชอาณาจักร 
ข. การส่ังปิดโรงพิมพ์ สถานีวิทยุกระจายเสีย 
ค. การห้ามผู้มีสัญชาติไทยเข้ามาในราชอาณาจักร 
ง. การเปิดเผยส่ิงส่ือสารท่ีบุคคลมีติดต่อถึงกัน 

8. รัฐธรรมนูญของประเทศท่ีมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยนั้นจะมีบทบัญญัติท่ีให้ความส าคัญ   
ในเรื่องใดชัดเจนท่ีสุด 

 ก. ประมุขของประเทศ   
 ข.   กระบวนการยุติธรรม 
 ค. จัดประเภทของกฎหมาย   
 ง.   สิทธิ เสรีภาพของประชาชน 

9. ข้อใดไม่ใช่หน้าท่ีตามกฎหมายของปวงชนชาวไทย 
ก. การเสียภาษี 
ข. การบวชพระ 
ค. การเกณฑ์ทหาร 
ง. การท าบัตรประชาชน 
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10. กฎหมายก าหนดให้ประชาชนอายุเท่าใดท่ีต้องมีหน้าท่ีไปเลือกตั้ง 
ก. 15 ปีบริบูรณ์ 
ข. 20 ปีบริบูรณ์ 
ค. 18 ปีบริบูรณ์ 
ง. 21 ปีบริบูรณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท าเสร็จแล้วเด๋ียวเรามาตรวจค าตอบกันนะคะ 
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เฉลยแนวกำรตอบ  
ใบกิจกรรมท่ี 1 

 
 

ข้อ ตอบ  ข้อ ตอบ 

1 ก  6 ง 

2 ค  7 ข 

3 ง  8 ง 

4 ง  9 ข 

5 ค  10 ค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ถูกกันหลายข้อเลยใช่ไหมคะ ยินดีด้วยจ้า 
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    ใบกิจกรรมที่ 2  

 
 

จงเติมข้อควำมลงในช่องว่ำงต่อไปนี้ให้มีควำมสมบูรณ์ 
 
1. รัฐธรรมนูญ มาจากค าว่า _______ กับ _____________ 
2. รัฐธรรมนูญแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ _____________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

3. อ านาจอธิปไตย ได้แก่ _______________________________________________________ 
4. รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายท่ีให้หลักประกันและคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชน โดยท่ี
รัฐธรรมนูญบญัญัติไวว้่า _______________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

5. ประชาชนมีสิทธิในชีวิตและร่างกาย เช่น _________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

6. หลักการส าคัญของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2550 ไว้ 4 ประการ คือ 
_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
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เฉลยแนวกำรตอบ 
 
 
ใบกิจกรรมที่ 2 
จงเติมข้อควำมลงในช่องว่ำงต่อไปนี้ให้มีควำมสมบูรณ์ 
 
1. รัฐธรรมนูญ มาจากค าว่า รัฐ กับ ธรรมนูญ 
2. รัฐธรรมนูญแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ รัฐธรรมนูญท่ีมีบทบัญญัติเป็นลายลักษณ์อักษร และ
รัฐธรรมนูญท่ีไมไ่ด้บัญญัติไว้เป็นลายลักษณ์อักษร 
3. อ านาจอธิปไตย ได้แก่ อ านาจนิติบัญญัติ อ านาจบริหาร อ านาจตุลาการ 
4. รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายท่ีให้หลักประกันและคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชน โดยท่ี
รัฐธรรมนูญบญัญัติไวว้่า ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคของบุคคลย่อม
ได้รับความคุ้มครอง ดังนั้นรัฐธรรมนญูจึงเป็นกฎหมายท่ีให้หลักประกันและปกป้องคุ้มครองสิทธิ
เสรีภาพขั้นพื้นฐานของประชาชน 
5. ประชาชนมีสิทธิในชีวิตและร่างกาย เช่น ผู้ใดจะท าร้ายร่างกายผู้อื่นไม่ได้ จะลงโทษโดยการเฆี่ยนตี
ผู้อื่นไม่ได้ ประชาชนมีเสรีภาพในการนับถือศาสนา มีเสรีภาพในการเดินทางและเลือกถิ่นท่ีอยู่ เป็นต้น 
6. หลักการส าคัญของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2550 ไว้ 4 ประการ คือ  

1. การคุ้มครอง ส่งเสริม ขยายสิทธิและเสรึภาพของประชาชนอย่างเต็มท่ี 
2. ลดการผูกขาดอ านาจรัฐและขจัดการใช้อ านาจอย่างไม่เป็นธรรม 
3. การท าให้การเมืองมีความโปร่งใส มีคุณธรรมและจริยธรรม 
4. การท าให้องค์กรตรวจสอบมีความเข้มแข็งและท างานอย่างมีประสิทธิภาพ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไม่ยากเลยใช่ไหมจ๊ะเด็ก ๆ 
เก่งกันมาก ๆ 
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 ใบกิจกรรมที่  3 

 
 
ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย () หน้าข้อท่ีผิดและท าเครื่องหมาย (✓)หน้าข้อท่ีถูกต้อง                
(ข้อละ 1 คะแนน) 
 
………. 1) รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศ 
………. 2) อ านาจอธิปไตย ได้แก่ อ านาจนิติบัญญัติ อ านาจบริหาร อ านาจรัฐสภา 
………. 3) อ านาจอธิปไตยเป็นกฎหมายแม่บทในการบริหารประเทศ 
………..4) ประชาชนมีสิทธิได้รับการศึกษาท่ีรัฐจัดให้โดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย 12 ปี 
………..5) หมวดแนวนโยบายพื้นฐานแห่งรัฐ คือ การก าหนดนโยบายพื้นบานเพื่อเป็นแนวทางท าให้  
            รัฐมีเอกภาพ มั่นคง ประชาชนอยู่ดีกินดี และเจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้นในอนาคต 
………. 6) ประชาชนต้องขออนุญาตก่อนการท าอาชีพใด ๆ 
………. 7) ประชาชนชาวไทยมีหน้าท่ีต้องร่วมกันพทัิกษ์รักษาไว้ซึ่งสถาบันชาติ ศาสนา   
            พระมหากษัตริย์ และการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรง 
            เป็นประมุข 
……….. 8) รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 มโีครงสร้างส าคัญ 20 ประการ 
……….. 9) ประชาชนสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการประชาธิปไตยในทุกระดับ 
……….. 10) ประชาชนทุกคนมีสิทธิเสมอกันในการรับการดูแลรักษาพยาบาลจากรัฐ 
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เฉลยแนวกำรตอบ 
 
 
ใบกิจกรรมที่ 3 
 
ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย () หน้าข้อท่ีผิดและท าเครื่องหมาย (✓)หน้าข้อท่ีถูกต้อง  
(ข้อละ 1 คะแนน) 
 
 
……. 1) รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศ 
…….  2) อ านาจอธิปไตย ได้แก่ อ านาจนิติบัญญัติ อ านาจบริหาร อ านาจรัฐสภา 
…….  3) อ านาจอธิปไตยเป็นกฎหมายแม่บทในการบริหารประเทศ 
……. 4) ประชาชนมีสิทธิได้รับการศึกษาท่ีรัฐจัดให้โดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย 12 ปี 
……. 5) หมวดแนวนโยบายพื้นฐานแห่งรัฐ คือ การก าหนดนโยบายพื้นบานเพื่อเป็นแนวทางท าให้   
             รัฐมีเอกภาพ มั่นคง ประชาชนอยู่ดีกินดี และเจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้นในอนาคต 
……. 6) ประชาชนต้องขออนุญาตก่อนการท าอาชีพใด ๆ 
……. 7) ประชาชนชาวไทยมีหน้าท่ีต้องร่วมกันพิทักษ์รักษาไว้ซึ่งสถาบันชาติ ศาสนา  
             พระมหากษัตริย์ และการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรง 
             เป็นประมุข 
……. 8) รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 มีโครงสร้างส าคัญ 20 ประการ 
……. 9) ประชาชนสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการประชาธิปไตยในทุกระดับ 
…....10) ประชาชนทุกคนมีสิทธิเสมอกันในการรับการดูแลรักษาพยาบาลจากรัฐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท าถูกท้ังหมดกี่ครับ  
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แบบทดสอบหลังเรยีน 
ชุด หน้ำที่พลเมือง วัฒนธรรม และกำรด ำเนินชีวติในสังคม  

ส ำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษำปีที ่1 
 
 

เล่มท่ี 2 
 เรื่อง เร่ืองน่ำรู้เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญ 

 
ค ำช้ีแจง 1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก มี 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

 2. ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท () ลงในช่อง  ท่ีตรงกับข้อ ก ข ค 
และ ง ในกระดาษค าตอบ (ข้อละ 1 คะแนน) 

 
1. ประชาชนชาวไทยมีบทบาทส าคัญในร่างรัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบันก่อนประกาศใช้อย่างไรบ้าง 
 ก.  ส่งตัวแทนประชาชนไปร่วมร่างรัฐธรรมนญู 
 ข.  ออกเสียงประชามติให้ความเห็นชอบรับร่างรัฐธรรมนญู 
 ค.  สมาชิกสภาร่างรัฐธรรมนูญมาจากการเลือกตั้งของประชาชน 
 ง.  ประชาชนไปใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเพื่อไปร่างรัฐธรรมนูญ 

2. บทบัญญัติในรัฐธรรมนูญหมวดใด เป็นการป้องกันไม่ให้นักการเมืองอาศัยอ านาจทางการเมืองใน
การสร้างผลประโยชน์ให้กับตนเองและพวกพ้อง 

 ก.  หมวดคุณธรรม จริยธรรมของผู้ด ารงต าแหน่งทางการเมือง  
ข.  หมวดสิทธิและเสรีภาพของชนชาวไทย 
ค.  การตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐ 
ง.  หมวดหน้าท่ีของชนชาวไทย 

3. หลักการและเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญคือข้อใด 
ก.  คุ้มครองศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์  
ข.  ยืนยันความเป็นเอกราชของประเทศ  
ค.  รับรองความเป็นเอกรัฐของประเทศไทย 
ง.  ส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชนให้ประจักษ์ชัดเจนยิ่งขึ้น   
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 4. สถาบันใดท่ีท าหน้าท่ีควบคุมคณะรัฐมนตรีให้บริหารกิจการของประเทศตามนโยบายท่ีแถลงไวต่้อ
รัฐสภา 

  ก.  ศาลรัฐธรรมนูญ   
  ข.  นายกรัฐมนตรี 
  ค.  ศาลยุติธรรม   
  ง.  รัฐสภา 

5. กฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศคืออะไร 
 ก.  รัฐธรรมนูญ  
 ข.  กฎหมายแพ่ง 
 ค.  กฎหมายอาญา 
 ง.  กฎหมายปกครอง 

6. เป้าหมายหลักของการแบ่งใช้อ านาจอธิปไตย คืออะไร 
  ก.  ท าให้สถาบันที่ใช้อ านาจอธิปไตยไม่ก้าวก่ายหน้าท่ีกัน 
  ข.  คุ้มครองสิทธิ เสรีภาพ และประโยชน์ของประชาชน 
  ค.  เป็นการส่งเสริมการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
      ง.  สร้างความมั่นคงให้แก่ประเทศ 

7. ข้อใดเป็นการปฏิบัติตนตามบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญเกี่ยวกับการรู้จักใช้สิทธิของตนเองและแนะน า
ผู้อื่นให้รู้จักใช้และรักษาสิทธิของตนเอง 
ก.  ประพลให้ความรู้เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนแก่สมาชิกในครอบครัว แล้วจึงขยายไปยังสถาบันอื่น ๆ  
     ในสังคม 
ข.  สมชายเข้าร่วมรับฟังการสอบถามความคิดเห็นของประชาชนในเรื่องท่ีเกี่ยวกับชุมชนของตน 
ค.  สุชาติแนะน าเพื่อนบ้านให้ไปเลือกตั้ง เพื่อป้องกันไม่ให้มีการซื้อสิทธิขายเสียง 
ง.  คมสันต์ไปใช้สิทธิในการแสดงประชาพิจารณ์ร่างกฎหมาย 

8. ปรีชาและสุดาร่วมปกป้องและสืบสานวัฒนธรรมไทย ภูมิปัญญาท้องถิ่น ถือเป็นการปฏิบัติตน      
ให้สอดคล้องกับบทบัญญัติของรัฐธรรมนญูในเรื่องใด 

  ก.  เผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน  
  ข.  ปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าท่ีท่ีเกี่ยวข้อง 
  ค.  รู้จักใช้สิทธิของตนเองและแนะน าให้ผู้อื่นรู้จักใช้และรักษาสิทธิของตนเอง 
  ง.  ส่งเสริมและสนับสนุนการด าเนินงานขององค์กรอิสระตามรัฐธรรมนูญให้สามารถด าเนินการได้ 
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 9.  การรณรงค์ให้ประชาชนไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ถือเป็นการปฏิบัติตนให้สอดคล้องกับบทบัญญัติ          
     ของรัฐธรรมนูญในเรื่องใด 

 ก.  เผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน  
 ข.  ร่วมมือกับหน่วยงานของรัฐและเอกชนเพื่อคุ้มครองสิทธิมนุษยชน 
 ค.  รู้จักใช้สิทธิของตนเองและแนะน าให้ผู้อื่นรู้จักใช้และรักษาสิทธิของตนเอง 
 ง.  ส่งเสริมและสนับสนุนการด าเนินงานขององค์กรอิสระตามรัฐธรรมนูญให้สามารถด าเนินการได้ 

10. ถ้าประชาชนทุกคนปฏิบัติตนตามกฎหมายอย่างเคร่งครัดจะส่งผลต่อประเทศชาติอย่างไร 
 ก.  เจริญก้าวหน้า มั่นคง สันติสุข 
 ข.  พัฒนาทัดเทียมอารยประเทศ 
 ค.  ยืนอยู่ได้ด้วยตนเองไม่ต้องพึ่งพาต่างประเทศ 
 ง.   มั่งค่ัง มั่นคง สามารถยืนหยัดโดยไม่อาศัยต่างประเทศ 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 
ชุด หน้ำที่พลเมือง วัฒนธรรม และกำรด ำเนินชีวติในสังคม  

ส ำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษำปีที ่1 
 
 

เล่มท่ี 2  
 เรื่อง เรื่องน่ำรู้เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญ 

 
 
 

ข้อ ตอบ  ข้อ ตอบ 

1 ข  6 ข 

2 ก  7 ก 

3 ง  8 ค 

4 ง  9 ง 

5 ก  10 ก 
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บรรณำนุกรม 
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ประชำชน.  กรุงเทพมหานคร : ส านักงานศาลปกครอง, 2545. 
ธวัช ทันโตภาส และคณะ.  คู่มือกำรสอน หนังสือเรียนสังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม  

ม.1.  กรุงเทพมหานคร : วัฒนาพานิช จ ากัด, (ม.ป.ป.). 
    พิษณุ เพชรพัชรกุล และคณะ.  แบบฝึกทักษะ หน้ำที่พลเมือง วัฒนธรรม และ  กำรด ำเนิน  
             ชีวิตในสังคม ม.1.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด, (ม.ป.ป.). 
    ยุรารัตน์ พันธุ์ยุรา และคณะ.  หนังสือเสริมฝึกประสบกำรณ์ หน้ำที่พลเมือง วัฒนธรรมและ 
             กำรด ำเนินชีวิตในสังคม 1.  กรุงเทพฯ : บริษัท ส านักพิมพ์เอมพันธ์ จ ากัด, 2554. 
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บรรณำนุกรม (ต่อ) 

 
 
เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, ส านักงาน.  รัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย พุทธศักรำช 

2550.  กรุงเทพฯ : ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2550. 
วัธนีย์วรรณ อุราสุข.  แบบวัดและบันทึกผลกำรเรียนรู้ หน้ำที่พลเมือง วัฒนธรรมและ       

กำรด ำเนินชีวิตในสังคม ม.1.  พิมพ์ครั้งท่ี 2.  กรุงเทพฯ : บริษัทอักษรเจริญทัศน์ 
อจท. จ ากัด, (ม.ป.ป.). 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ.  ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้แกนกลำง กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 
สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย, 2551. 

สุรพล ไตรเวทย์.  พระมหำกษัตริย์ รัฐธรรมนูญ และประชำธิปไตย.  กรุงเทพมหานคร : 
วิญญูชน, (ม.ป.ป.). 

นายกระมล ทองธรรมชาติ และคณะ หน้ำที่พลเมือง วัฒนธรรม และกำรด ำเนินชีวิตในสังคม 
ม.1 . พิมพ์ครั้งท่ี 2.  กรุงเทพฯ : บริษัทอักษรเจริญทัศน์ อจท. จ ากัด, (ม.ป.ป.) 

นายส าเนียง เล่ือมใส และคณะ สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม 1  กรุงเทพฯ : บริษัท 
ส านักพิมพ์เอมพันธ์ จ ากัด, 2558. 

นายธวัช ทันโตภาส และคณะ สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์
วัฒนาพานิช จ ากัด, 2558. 

    นายกวี วรกวิน และคณะ สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม กรุงเทพฯ : บริษัทพัฒนา  
               คุณภาพวิชาการ จ ากัด, 2558. 
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บรรณำนุกรมรูปภำพ 

 
อนุสาวรีย์ รัฐธรรมนูญ  [ระบบออนไลน์]  แหล่งท่ีมา  

https://www.dektalent.com/board/view.php?topic=1094 (15 มกราคม 2559) 
เสรีภาพในการนับถือศาสนาในประเทศไทย  [ระบบออนไลน์]  แหล่งท่ีมา 

 http://www.bloggang.com/mainblog.php?id=angelonia17&month=10-12- 
          2016&group=35&gblog=11(15 มกราคา 2559) 
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  [ระบบออนไลน์]  แหล่งท่ีมา 
          https://th.wikipedia.org/wikiรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย_พุทธศักราช_255 
          (15  มกราคม  2559) 
สิทธิและเสรีภาพในการประกอบอาชีพ  [ระบบออนไลน์]  แหล่งท่ีมา 

http://phongthuysu.blogspot.com/2013/08/nganh-nghe-phu-hop-voi-ngu-  
hanh.html (20 มกราคม 2559) 

การไปใช้สิทธิและหน้าท่ีเลือกต้ัง  [ระบบออนไลน]์  แหล่งท่ีมา   
http://pr.prd.go.th/mukdahan/ewt_news.php?nid=271&filename=index 
(20 มกราคม 2559) 

ทหารเกณฑ์เป็นหน้าท่ีของบุคคลตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  [ระบบออนไลน์]   
แหล่งท่ีมา  https://board.postjung.com/756511.html (20 มกราคม 2559) 

สิทธิและเสรีภาพในการศึกษา  [ระบบออนไลน์]  แหล่งท่ีมา   
https://sites.google.com/site/benchaphon571610169/essay (20 มกราคม 2559) 
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