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คํานํา 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู วิทยาศาสตร  กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร  เรื่อง  โลกและการ
เปลี่ยนแปลง  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  2  จัดทําข้ึนเพื่อใชเปนนวัตกรรมประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง  โลกและการเปลี่ยนแปลง  ซึ่งเปนชุดกิจกรรมที่เนนใหผูเรียน
ไดลงมือปฏิบัติจริง  สงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  กระบวนการสืบเสาะหาความรู   
กระบวนการคิดอยางมีเหตุผล  ทักษะกระบวนการแกปญหา  เปนการเสริมสรางจิตวิทยาศาสตร  มี
คุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค สามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน  ประกอบดวยชุดกิจกรรมทั้งหมด 5 ชุด ดังน้ี  

ชุดที่  1  โลกของเรา 
ชุดที่  2  ดิน 
ชุดที่  3  หิน 
ชุดที่  4  แร 
ชุดที่  5  นํ้า 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรทั้ง  5 ชุด  จัดทําข้ึนตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู  ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ประกอบดวย   
คําช้ีแจง  คําแนะนําการใชชุดกิจกรรม  จุดประสงคการเรียนรู  แบบทดสอบกอนเรียน  บัตรเน้ือหา   
บัตรกิจกรรม  บัตรบันทึกกิจกรรม  แบบทดสอบหลังเรียน  กระดาษคําตอบ  เฉลยกิจกรรม  เฉลย
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  และใบบันทึกคะแนน  เปนนวัตกรรมหน่ึงที่ชวยใหผูผูเรียนสามารถ
เรียนรูไดเต็มศักยภาพ เขาใจเน้ือหาไดงาย  และชัดเจนย่ิงข้ึน สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
มีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิทยาศาสตร  และชวยใหครูจัดกิจกรรมการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรชุดน้ีเปน  ชุดที่ 1 โลกของเรา  ผูจัดทําหวังเปนอยางย่ิงวาชุด
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรชุดน้ีจะเปนประโยชนตอการจัดการศึกษาตอไป  และสามารถนําความรูทาง
วิทยาศาสตรไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

ผูจัดทําขอขอบพระคุณผูเช่ียวชาญทุกทานที่กรุณาใหคําแนะนํา  และตรวจสอบความถูกตองของ
เน้ือหาวิชา  ภาษาที่ใช  ขอขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนชุมชนโนนสมบูรณ  ที่ใหการสนับสนุนสงเสริม
ในการทํางานดวยดีมาตลอด  ขอขอบคุณคณะครูโรงเรียนชุมชนโนนสมบูรณทุกทาน  ตลอดจนผูมีสวน
เกี่ยวของทุกทาน ที่ใหกําลังใจในการทํางาน  ใหความชวยเหลือในการจัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตรน้ี  และขอขอบพระคุณเจาของเอกสารและตําราตาง ๆ ที่ใชเปนเอกสารอางอิง จึงขอขอบคุณ
มา ณ โอกาสน้ี  

 
สุพิชชา  ไชยสาร 
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สารบญั  
 

เรื่อง หนา 
คํานํา ก 
สารบัญ ข 
คําแนะนําในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหบัผูเรียน ค 
ข้ันตอนการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหบัผูเรียน ง 
บทบาทผูเรียน จ 
ผังมโนทัศน ฉ 
มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด ช 
จุดประสงคการเรียนรู 1 
แบบทดสอบกอนเรียน 3 
บัตรเน้ือหาที่  1.1  สวนประกอบและโครงสรางของโลก 5 
บัตรกจิกรรมที่  1.1  สวนประกอบและโครงสรางของโลก 8 
บัตรเน้ือหาที่  1.2  แผนเปลือกโลก  11 
บัตรกจิกรรมที่  1.2  แผนเปลือกโลก 14 
บัตรเน้ือหาที่  1.3  การเปลี่ยนแปลงของเปลอืกโลก 17 
บัตรกจิกรรมที่  1.3  การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 21 
แบบทดสอบหลังเรียน 24 
บรรณานุกรม 26 
ภาคผนวก 27 
กระดาษคําตอบ 28 
เฉลยบัตรกจิกรรมที่  1.1  สวนประกอบและโครงสรางของโลก 30 
เฉลยบัตรกจิกรรมที่  1.2  แผนเปลือกโลก 32 
เฉลยบัตรกจิกรรมที่  1.3  การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 34 
เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 36 
แบบบันทึกคะแนน 37 
ประวัติผูจัดทํา 38 
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คําแนะนําในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับผูเรียน 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เรื่อง  โลกและการ
เปลี่ยนแปลง  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  2  เปนชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  ที่ใชประกอบกิจกรรมการ
เรียนการสอน  และเปนชุดกิจกรรมที่ผูเรียนสามารถศึกษาและทําความเขาใจไดดวยตนเอง  โดยใหผูเรียน
อานคําแนะนํา  และปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนของกิจกรรมดวยความซื่อสัตย  และต้ังใจ  ดังน้ี  

1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชุดที่  1  โลกของเรา  ใชเวลา  3  ช่ัวโมง  
2.  ผูเรียนแบงกลุม ๆ ละ 5 – 6  คน โดยคละความสามารถผูเรียนในกลุมเปน  เกง  ปานกลาง

และออน  ในอัตราสวน  1 : 3 : 1  และ  2 : 2 : 2 
3.  อานคําช้ีแจง  คําแนะนําการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  ข้ันตอนการเรียนโดยใชชุด

กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  ใหเขาใจกอนลงมือศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  
4.  ศึกษาสาระการเรียนรู  มาตรฐานการเรียนรู  ตัวช้ีวัด  และจุดประสงคการเรียนรู  
5.  ทําแบบทดสอบกอนเรียนชุดกจิกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชุดที่  1  โลกของเรา  จํานวน  

10  ขอ  ใชเวลา  10  นาที  เพื่อตรวจสอบความรูพื้นฐาน  บันทึกผลคะแนนที่ไดลงในแบบบันทึกคะแนน  
6.  ปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนในชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  
7.  เมื่อปฏิบัติกจิกรรมตาง ๆ  เสรจ็เรียบรอยแลว ใหตรวจสอบคําตอบไดจากเฉลยกิจกรรม  
8.  ทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดกจิกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชุดที ่ 1  โลกของเรา  จํานวน 

10  ขอ  ใชเวลา  10  นาที 
9.  ตรวจคําตอบจากเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  พรอมบันทึกผลคะแนนที่ได  เพื่อตรวจสอบ 

ความกาวหนาทางการเรียน  ซึ่งผูเรียนตองทําแบบทดสอบหลังเรียนไดรอยละ 80 ข้ึนไป จึงจะผานเกณฑถา 
ผูเรียนไมผานเกณฑตามที่กําหนด ใหทบทวนเน้ือหาอกีรอบ แลวทําแบบทดสอบหลังเรียนอีกครัง้ หากผาน
เกณฑ  ใหศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรชุดตอไป  

ขอควรปฏิบัติ  
1.  หากมีขอสงสัย  ใหถามเพือ่นหรือขอคําอธิบายจากครผููสอน เพื่อรวมกันสรุปขอสงสัยน้ัน ๆ  
2.  เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด  ผูเรียนตองมีความซื่อสัตยตอตนเอง  ไมเปดดูเฉลยจนกวาผูเรียนจะ

ทํากิจกรรมเสรจ็  เพื่อตรวจสอบความกาวหนาทางการเรียน 
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ขั้นตอนการใชชุดกิจกรรมการเรยีนรู 
วิทยาศาสตรสําหรับผูเรยีน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทําแบบทดสอบหลังเรียน 

ไมผาน 
คะแนนนอยกวารอยละ  80 

ศึกษาคําแนะนําในการใชชุดกิจกรรม 

ทําแบบทดสอบกอนเรียน 

ศึกษาตัวช้ีวัด  และจุดประสงคการเรียนรู 

ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนใน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดตอไป 

ผาน 
คะแนนรอยละ  80  ขึ้นไป 



~ จ ~ 
 

 

 
 

บทบาทผูเรียน 
 
 

บทบาทของผูเรียนมี  ดังน้ี 
1. ทําแบบทดสอบกอนเรียน  จํานวน  10  ขอ  ในเวลา  10  นาที  เพื่อสํารวจความรู

พื้นฐานของตนเอง 
2. ศึกษาตัวช้ีวัด  และจุดประสงคการเรียนรูของชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  

แตละชุดกิจกรรม 
3. ผูเรียนแตละคนศึกษาบัตรเน้ือหา  ทําความเขาใจ  โดยใหแตละกลุมชวยกัน

อภิปรายเน้ือหา  และดูแลเพื่อนคนท่ีไมเขาใจในกลุมของตนเอง 
4. ผูเรียนแตละคนทําบัตรกิจกรรม  ในแตละชุดกิจกรรม 
5. ผูเรียนแตละกลุมศึกษากิจกรรมครบแลว  ใหทําแบบทดสอบหลังเรียน  จํานวน  

10  ขอ  ในเวลา  10  นาที 
6. เมื่อผูเรียนแตละคนทําแบบทดสอบกอนเรียน  หลังเรียน  บัตรกิจกรรม  เสร็จ

เรียบรอยแลว  ใหเปลี่ยนกันตรวจภายในกลุม  โดยดูคําตอบจากเฉลยในภาคผนวก  
รวมคะแนนแลวบันทึกในแบบบันทึกคะแนน  นําคะแนนท่ีไดไปเปรียบเทียบการ
ผานเกณฑรอยละ  80  ข้ึนไป  เพื่อดูผลการประเมินวาตนเองผานหรือไมผาน 

7. ผูเรียนกลุมใดท่ีมีเพื่อนไมผาน  ใหศึกษาบัตรเน้ือหาอีกรอบ  ผูเรียนเกงในแตละกลุม
ชวยอธิบายเน้ือหาใหเพื่อนท่ีไมผาน 
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ผังมโนทัศน 
ชุดที ่ 1  โลกของเรา  ใชเวลา  3  ชัว่โมง 

 

 

  

โลกของเรา 

สวนประกอบและ
โครงสรางของโลก 

แผนเปลือกโลก  

การเปลี่ยนแปลงของ
เปลือกโลก 
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มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วดั 
 
สาระ 

สาระที่ 6   กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ว 6.1   เขาใจกระบวนการตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก  
     ความสัมพันธของกระบวนการตาง ๆ ท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง 
 มิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบ 
 เสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรู 
 ไปใชประโยชน 

ตัวชี้วดั 

ม.2/1  สํารวจ ทดลองและอธิบายลกัษณะของช้ันหนาตัดดิน สมบัติของดิน  
 และกระบวนการเกิดดิน 
ม.2/2 สํารวจ วิเคราะหและอธิบายการใชประโยชนและการปรับปรุงคุณภาพ 
 ของดิน 
ม.2/3 ทดลองเลียนแบบเพื่ออธิบายกระบวนการเกิด  และลักษณะองคประกอบ 
 ของหิน 
ม.2/4 ทดสอบ และสังเกตองคประกอบและสมบัติของหิน เพื่อจําแนกประเภท 
 ของหิน และนําความรูไปใชประโยชน 
ม.2/5 ตรวจสอบและอธิบาย ลักษณะทางกายภาพของแร และการนําไปใช 
 ประโยชน 
ม.2/6 สืบคนและอธิบายกระบวนการเกิด  ลักษณะและสมบัติของปโตรเลียม  
 ถานหิน หินนํ้ามัน และการนําไปใชประโยชน 
ม.2/7 สํารวจและอธิบายลักษณะแหลงนํ้าธรรมชาติ   การใชประโยชนและการ 
 อนุรักษแหลงนํ้าในทองถ่ิน 
ม.2/8 ทดลองเลียนแบบ และอธิบาย การเกิดแหลงนํ้าบนดิน  แหลงนํ้าใตดิน 
ม.2/9 ทดลองเลียนแบบและอธิบายกระบวนการผุพังอยูกับท่ี การกรอน  
 การพัดพา การทับถม การตกผลึกและผลของ กระบวนการดังกลาว 
ม.2/10 สืบคน สรางแบบจําลองและ อธิบายโครงสรางและองคประกอบของโลก 
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สาระ 

สาระที ่ 8   ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ว 8.1   ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบ 
 เสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ี 
 เกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบ 
 ได ภายใตขอมูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูในชวงเวลาน้ัน ๆ เขาใจวา  
 วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม  มีความเกี่ยวของ 
 สัมพันธกัน 

ตัวชี้วดั 

ม.2/1 ต้ังคําถามท่ีกําหนดประเด็นหรือตัวแปรท่ีสําคัญในการสํารวจตรวจสอบ  
 หรือศึกษาคนควาเร่ืองท่ีสนใจไดอยางครอบคลุมและเช่ือถือได 
ม.2/2 สรางสมมติฐานท่ีสามารถตรวจสอบไดและวางแผนการสํารวจตรวจสอบ 
 หลาย ๆ วิธี 
ม.2/3 เลือกเทคนิควิธีการสํารวจตรวจสอบท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพท่ีไดผล 
 เท่ียงตรงและปลอดภัย โดยใชวัสดุและเคร่ืองมือท่ีเหมาะสม 
ม.2/4 รวบรวมขอมูล จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 
ม.2/5 วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของประจักษพยานกับขอสรุป ท้ังท่ี 
 สนับสนุนหรือขัดแยงกับสมมติฐาน และความผิดปกติของขอมูลจากการ 
 สํารวจตรวจสอบ 
ม.2/6 สรางแบบจําลอง หรือรูปแบบ  ท่ีอธิบายผลหรือแสดงผลของการสํารวจ 
 ตรวจสอบ 
ม.2/7 สรางคําถามท่ีนําไปสูการสํารวจตรวจสอบ  ในเร่ืองท่ีเกี่ยวของ และนํา 
 ความรูท่ีไดไปใชในสถานการณใหมหรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการ  
 และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผูอื่นเขาใจ 
ม.2/8 บันทึกและอธิบายผลการสังเกต การสํารวจ ตรวจสอบ คนควาเพิ่มเติมจาก 
 แหลงความรูตาง ๆ ใหไดขอมูลท่ีเช่ือถือได และยอมรับการเปลี่ยนแปลง 
 ความรูท่ีคนพบเมื่อมีขอมูลและประจักษพยานใหมเพิ่มข้ึนหรือโตแยงจากเดิม 
ม.2/9 จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด  
 กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผูอื่นเขาใจ 


