
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าน า 

แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
นี้ จัดท าขึ้นตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู้ให้
ผู้เรียนได้ศึกษา ท าความเข้าใจ และฝึกฝนเกิดทักษะการเรียนรู้เกี่ยวกับจ านวนเต็มมากยิ่งขึ้น 
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ   

แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็มนี้มีทั้งหมด 14 เล่ม ได้แก่  
เล่ม  1  ประเภทของจ านวนเต็ม   
เล่ม  2  เส้นจ านวน  
เล่ม  3  การเปรียบเทียบจ านวนเต็ม  
เล่ม  4  จ านวนตรงข้ามและค่าสัมบูรณ์  
เล่ม  5  การบวกจ านวนเต็ม(เครื่องหมายเหมือนกัน)  
เล่ม  6  การบวกจ านวนเต็ม(เครื่องหมายต่างกัน)   
เล่ม  7  การลบจ านวนเต็ม    
เล่ม  8  การคูณจ านวนเต็ม(เครื่องหมายเหมือนกัน) 
เล่ม  9  การคูณจ านวนเต็ม(เครื่องหมายต่างกัน)  
เล่ม 10 การหารจ านวนเต็ม(เครื่องหมายเหมือนกัน) 
เล่ม 11 การหารจ านวนเต็ม(เครื่องหมายต่างกัน)  
เล่ม 12 การบวก ลบ คูณและหารจ านวนเต็ม     
เล่ม 13 สมบัติของหนึ่งและศูนย์  
เล่ม 14 สมบัติของจ านวนเต็มและการน าไปใช้  

แบบฝึกทักษะเล่มนีเ้ป็นเล่ม1ประเภทของจ านวนเต็มโดยเนื้อหาประกอบด้วย             
ค าชี้แจงการใช้แบบฝึกทักษะ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนเรียน               
ใบความรู้ที่มีเนื้อหาและตัวอย่างประกอบ แบบฝึกทักษะ แบบทดสอบหลังเรียน โดยมุ่งเน้น         
จะเป็นแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 

ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็มนี้จะเป็น
เครื่องมือที่ใช้พัฒนาผู้เรียนให้มีผลการเรียนที่ก้าวหน้ายิ่งขึ้นไป  และเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจ
จะน าไปประยุกต์ใช้ตามสมควร 

นางสาววันเพ็ญ   พรายประทีป 
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สารบัญ 

 หน้า 
  
ค าน า ก 
สารบัญ ข 
ค าแนะน าในการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
            ค าแนะน าส าหรับครู 1 
            ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 2 
สาระส าคัญและจุดประสงค์การเรียนรู้ 3 
แบบทดสอบก่อนเรียน 4 
ใบความรู้ที่ 1 ประเภทของจ านวนเต็ม 6 

แบบฝึกทักษะท่ี 1.1 9 
แบบฝึกทักษะท่ี 1.2 10 
แบบฝึกทักษะท่ี 1.3 11 

แบบทดสอบหลังเรียน 12 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 14 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 15 
แบบบันทึกคะแนน 16 
บรรณานุกรม 17 
ภาคผนวก 18 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 19 

เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 1.1 20 
เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 1.2 21 
เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 1.3 22 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 23 
 

 ข 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อครูผู้สอนได้น าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ชุดนี้ไปใช้ในการจัดกิจกรรม           
การเรียนการสอนควรปฏิบัติดังนี้ 

1. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์            
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ชุดน้ีควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู้ 

2. ทดสอบความรู้ก่อนเรียนของนักเรียน เพื่อวัดความรู้พื้นฐานของ
นักเรียนแต่ละคน 

3. ชี้แจงให้นักเรียนอ่านค าแนะน าในการใช้แบบฝึกทักษะ และควรปฏิบัติ
ตามทุกขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4. ขณะปฏิบัติกิจกรรมควรแนะน านักเรียนอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อนักเรียนท าแบบฝึกทักษะเสร็จแล้วให้นักเรียนตรวจค าตอบจาก

เฉลยแบบฝึกทักษะ(ในบางครั้งครูร่วมเฉลยกับนักเรียน) 
6. ให้นักเรียนซักถามเนื้อหาที่ไม่เข้าใจ แล้วครูอธิบายเพิ่มเติม 
7. ทดสอบความรู้ของนักเรียนโดยใช้แบบทดสอบหลังเรียน 
8. ตรวจค าตอบแบบทดสอบหลังเรียนจากเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

(บางครั้งร่วมกับนักเรียนเฉลยค าตอบของแบบทดสอบหลังเรียน) 
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ค าแนะน าในการใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
 

ค าแนะน าส าหรับครู 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้แบ่ง
เนื้อหาออกเป็น 14 เล่ม แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เล่มนี้เป็นเล่ม 1 ประเภทของ
จ านวนเต็ม 

2. การท าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์แต่ละเล่มให้ปฏิบัติดังนี้ 
2.1 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย               

4 ตัวเลือก เพื่อทราบพื้นฐานความรู้เดิมของตนเอง 
2.2 ตรวจค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียนจากเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  พร้อม

บันทึกผลการสอบลงในตารางบันทึกคะแนน 
2.3 ศึกษาสาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ ใบความรู้พร้อมเนื้อหาและตัวอย่าง

ประกอบให้เข้าใจ หากนักเรียนไม่เข้าใจควรไปขอค าแนะน าจากคุณครูก่อนลง
มือท าแบบฝึกทักษะ 

2.4 ท าแบบฝึกทักษะทีละแบบฝึกให้เสร็จด้วยตนเอง โดยเขียนค าตอบลงในแบบ
ฝึกทักษะ ห้ามเปิดดูเฉลยแบบฝึกทักษะก่อนท าแบบฝึกทักษะ 

2.5 ตรวจค าตอบแบบฝึกทักษะ โดยเปิดดูเฉลยแบบฝึกทักษะ (บางกิจกรรมร่วม
เฉลยพร้อมกับครู) และบันทึกผลคะแนนการท าแบบฝึกทักษะลงในตาราง
บันทึกคะแนน 

2.6 ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
2.7 ตรวจค าตอบแบบทดสอบหลังเรียนจากเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน พร้อม

บันทึกผลการสอบลงในตารางบันทึกคะแนน 
2.8 สังเกตคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน เพื่อทราบ

ความก้าวหน้าของตนเอง 
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   ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 
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ประเภทของจ ำนวนเต็ม 

 
จุดประสงค์การเรียนรู ้

 
1. ระบุจ านวนเต็มบวก จ านวนเต็มลบ และศูนย์ได้ 
2. บอกประเภทของจ านวนเต็มที่ก าหนดให้ได้ 

 
 

 
 
 

จ านวนเต็มแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 
จ านวนเต็มบวกหรือจ านวนนับ จ านวนเต็มลบ                      

และจ านวนเต็มศูนย์(ศูนย์) 

สาระส าคัญ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

 ประเภทของจ านวนเต็ม 
 

 ค าชี้แจง    แบบทดสอบเป็นข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ 10 คะแนน ให้นักเรียน 
เลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว แล้วกากบาท X ลงในกระดาษค าตอบ 
1) ข้อใดต่อไปนี้เป็นเท็จ 

ก. ศูนย์เป็นจ านวนเต็ม 
ข. จ านวนเต็มเป็นจ านวนนับ 
ค. จ านวนเต็มบวกเป็นจ านวนนับ 
ง. จ านวนเต็มลบเป็นจ านวนเต็ม 

2) ข้อใดต่อไปนี้กล่ำวถูกต้อง 
ก. จ านวนเต็มบวกเป็นจ านวนนับ 
ข. ไม่มีจ านวนเต็มลบที่มากที่สุด 
ค. 1 เป็นจ านวนเต็มที่น้อยที่สุด 
ง. จ านวนเต็มบวกที่น้อยที่สุด คือ 0 

3) ข้อใดกล่าวถึงจ านวนเต็มได้ถูกต้องสมบูรณ์ที่สุด 
ก. จ านวนเต็มประกอบด้วยจ านวนนับ 
ข. ทศนิยมและเศษส่วนเป็นจ านวนเต็ม 
ค. จ านวนเต็มประกอบด้วย จ านวนเต็มบวก ศูนย์ และจ านวนเต็มลบ 
ง. จ านวนเต็มประกอบด้วยจ านวนนับและศูนย์ 

4) จ านวนเต็มในข้อใดเรียงตามล าดับได้ถูกต้อง 
ก. -3 , -5 , -7 
ข. 11 , 13 , 15 
ค. 2 , 4 , 6 
ง. -1 , 0 , 1 

5) จ านวนเต็มทั้งหมดที่อยู่ระหว่าง -15 ถึง 15 มีจ านวนคี่ทั้งหมดกี่จ านวน 
ก. 13 
ข. 14 
ค. 15 
ง. 16 
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6) ข้อใดไม่ใช่จ านวนเต็ม 

ก. - 
5

15
 

ข. 
5
0

 

ค. 
4
2

 

ง. 
5

20
 

7) ข้อใดเป็นจ านวนเต็มทั้งหมด 

ก.  -7 , 0 , 3 , 
5

10
 

ข.  -3 , -1.5 , 0 , 8 

ค. 
2
4

 , 0 , 8 , -1.4 

ง. -3 , 0 , 
2
1

 , 10 

8) ข้อใดเป็นจ านวนเต็มลบทั้งหมด 
ก. -3 , -2 , -1 , … 
ข. 0 , -1 , -2 , -3 , -4 , … 
ค. -1 , -2 , -3 , -4 , … 
ง. 1 , 2 , 3 , … 

9) ข้อใดต่อไปนี้เป็นจ านวนนับทุกจ านวน 
ก. 0 , 1 , 2 , 3 

ข. 3 , 5 , 
2
4

 , 9 

ค. -1 , -2 , -3 , -4  

ง. 2 , 
2
3

 , 5 , 0 

10) จ านวนเต็มทั้งหมดตั้งแต่ -10 ถึง 20 มีกี่จ านวน 
ก. 11 
ข. 21 
ค. 31 
ง. 41 

 

ท าแบบทดสอบก่อนเรียนเสร็จแล้ว 
ไปศึกษาใบความรู้กันเลยครับ 
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จ านวนที่เรารู้จักเป็นครั้งแรกคือจ านวนนับ หรือที่เราเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า จ านวนเต็ม
บวก ซึ่งได้แก่ 1 , 2 , 3 , … 
 จ านวนเต็มบวก คอืจ านวนท่ีเริ่มต้นจาก 1 และจ านวนถัดไปมีค่าเพิ่มขึ้นทีละหนึ่งไป
เรื่อยๆไม่มีที่สิ้นสุด ถ้าเรานับลดลงจาก 1 ไปหนึ่งจ านวน จ านวนนั้นก็คือศูนย์ (0) และเม่ือ         
เรานับลดลงจากศูนย์ทีละหนึ่งจ านวนไปเร่ือยๆอย่างไม่มีที่สิ้นสุดก็จะได้ -1 , -2 , -3 , …               
เราเรียกว่า จ านวนเต็มลบ 
 เราเรียกจ านวนเต็มบวก  จ านวนเต็มลบ และจ านวนเต็มศูนย์ (เรียกสั้นๆว่า ศูนย์)            
ว่า “จ านวนเต็ม” ซึ่งเราสามารถเขียนแผนผังแสดงความสัมพันธ์ของจ านวนเต็มได้ ดังนี้ 
 
 
 

ใบความรู้ที่ 1 

ประเภทของจ านวนเต็ม 
 

จ านวนเต็ม 

จ านวนเต็มลบ ศูนย์ จ านวนเต็มบวก 
 

ดังนั้น จ านวนเต็มประกอบด้วย 
1. จ านวนเต็มบวก ได้แก่ 1 , 2 , 3 , 4 , … 
2. จ านวนเต็มลบ  ได้แก่ -1 , -2 , -3 , -4 , … 
3. ศูนย์  ได้แก่ 0  

 
 

 ขอเพิ่มเตมินะค่ะ 
อย่าลืมว่า จ านวนเตม็บวก 

เราสามารถเรียกว่า จ านวนนับ 
หรือจ านวนธรรมชาติก็ได้ค่ะ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1)  จ านวนเต็มประกอบด้วย 
1.1  จ านวนเต็มบวกหรือจ านวนนับ  ได้แก่ 1,2,3,… 
1.2  จ านวนเต็มลบ ได้แก่ -1,-2,-3,… 
1.3  จ านวนเต็มศูนย์(ศนูย์) 

3) การอ่านจ านวนเต็มลบ เช่น  
 -5  อ่านว่า  ลบห้า 
 -1 อ่านว่า ลบหนึ่ง 
4) จ านวนเต็มบวก เรียกอีกอย่างว่า จ านวนธรรมชาติ 
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ข้อควรจ า 

2)  0 ไม่ใช่จ านวนนับ ในบางกรณีอาจแทนความหมายว่าไม่มี   ก็ได้   
เช่น  เราท าข้อสอบไม่ได้คะแนนเลย เราอาจกล่าวว่า “เราท า
ข้อสอบได้คะแนน 0” แต่ในบางกรณี 0 ไม่ได้หมายความไม่มี           
เช่น วันน้ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียสไม่ได้หมายความว่า ไม่มี
อุณหภูมิ แต่เป็นการบอกระดับอุณหภูมิว่าอุณหภูมิอยู่ที่ระดับ                
0 องศาเซลเซียส 

 
 

จ านวนเตม็บวกที่น้อยที่สุดคือ 1  
แต่จ านวนเตม็บวกที่มากที่สุดหาค่าไม่ได ้

จ านวนเตม็ลบทีม่ากที่สุดคือ -1 แต่จ านวนเตม็ลบที่น้อยที่สุดหาค่าไม่ได ้
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ครูค่ะ  
หนูสงสัยว่าเศษส่วน 
เป็นจ านวนเต็มไหมค่ะ 

 

อ๋อ! เศษส่วนบางจ านวนสามารถ
เปลี่ยนเป็นจ านวนเต็มได้ 

 เช่น    
5

20-,
4

12,
2
4

 

อ๋อ! 2=
2
4

, 3=
4

12
 และ 4-=

5
20-  ซึ่ง 2 และ 3 เป็น

จ านวนเต็มบวก ส่วน -4 เป็นจ านวนเต็มลบ 
ใช่ไหมค่ะครู 

 

ใช่แล้ว 
หนูเข้าใจถูกต้อง 

 

ขอบคุณค่ะครู 
เพื่อนๆเราไปท าแบบฝึกทักษะกันดีกว่า 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-4 -3 -2 -1 1 0 2 3 4 
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ชื่อ.....................................................................................ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เลขที่............ 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน     เราท าได้.........................................คะแนน 

แบบฝึกทักษะที่ 1.1 
 
ค าชี้แจง    ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างต่อไปนี้ให้ถูกต้อง (ข้อละ 1 คะแนน) 
 

 
ข้อ 

 
จ านวน 

จ านวนเต็ม ประเภทของจ านวนเต็ม 
เป็น ไม่เป็น จ านวนเต็มลบ ศูนย์ จ านวนเต็มบวก 

ตัวอย่าง -10 √ - √ - - 

 -
2
1

 - √ - - - 

 

1) 
 

0 
     

 

2) 
 

600 
     

 

3) 
 

-45 
     

 

4) 
 

-3.5 
     

 

5) 
2
45

      

 

6) 
5

245
      

 

7) 
 

-13.4545… 
     

 

8) 
2
0

      

 

9) -
9

54
      

 

10) 
 

-22.31 
     

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

ชื่อ.....................................................................................ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เลขที่............ 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน     เราท าได้.........................................คะแนน 

แบบฝึกทักษะที่ 1.2 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเติมเครื่องหมาย “√” หน้าข้อความที่เป็นจริง และเติมเครื่องหมาย “X”  

หน้าข้อความที่เป็นเท็จ (ข้อละ 1 คะแนน) 
 
     …………….1)  0  เป็นจ านวนเต็มบวก 
 

     …………….2)  -23  เป็นจ านวนเต็มลบ 
 

        …………….3)  500  เป็นจ านวนเต็ม 
 

     …………….4)  -500  ไม่เป็นจ านวนเต็มบวก 
 

        …………….5)  1.5  เป็นจ านวนเต็ม 
 

       …………….6)  
2
4

 ไม่เป็นจ านวนเต็มบวก 

 

        …………….7)  จ านวนเต็มบวกเป็นจ านวนนับ 
 

         …………….8)  จ านวนเต็มบวกมีมากมายนับไม่ถ้วน 
 

        …………….9)  1  เป็นจ านวนเต็มบวกที่น้อยที่สุด 
 

        ……………10)  -1  เป็นจ านวนเต็มลบที่มากที่สุด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

จ านวนเตม็ ประกอบด้วย จ านวนเต็มบวก  จ านวนเต็มลบ และศนูย์  
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ชื่อ.....................................................................................ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เลขที่............ 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน     เราท าได้.........................................คะแนน 

แบบฝึกทักษะที่ 1.3 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนจัดกลุ่มจ านวนเต็มที่ก าหนดให้ในช่องว่างให้ถูกต้อง(คะแนนเต็ม10 คะแนน) 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
      

 -2.6 
2
4

 

2
1

  -8  -99  101 

  9.99 

1   0.25 

 73 

 0  -2 

1
1

  64  -123   6.4 

จ านวนเต็มบวก จ านวนเต็มลบ 

ท าเสร็จแล้ว ตรวจค าตอบกันดีกว่าครับ  
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แบบทดสอบหลังเรียน 

ประเภทของจ านวนเต็ม  
ค าชี้แจง    แบบทดสอบเป็นข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ 10 คะแนน ให้นักเรียน           

เลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว แล้วกากบาท X ลงในกระดาษค าตอบ 
1) ข้อใดไมใ่ช่จ านวนเต็ม 

ก. - 
5

15
 

ข. 
5
0

 

ค. 
4
2

 

ง. 
5

20
 

2) ข้อใดเป็นจ านวนเต็มทั้งหมด 

ก.  -7 , 0 , 3 , 
5

10
 

ข.  -3 , -1.5 , 0 , 8 

ค. 
2
4

 , 0 , 8 , -1.4 

ง. -3 , 0 , 
2
1

 , 10 

3) ข้อใดเป็นจ านวนเต็มลบทั้งหมด 
ก. -3 , -2 , -1 , … 
ข. 0 , -1 , -2 , -3 , -4 , … 
ค. -1 , -2 , -3 , -4 , … 
ง. 1 , 2 , 3 , … 

4) ข้อใดต่อไปนี้เป็นจ านวนนับทุกจ านวน 
ก. 0 , 1 , 2 , 3 

ข. 3 , 5 , 
2
4

 , 9 

ค. -1 , -2 , -3 , -4  

ง. 2 , 
2
3

 , 5 , 0 
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5) จ านวนเต็มทั้งหมดตั้งแต่ -10 ถึง 20 มีกี่จ านวน 

ก. 11 
ข. 21 
ค. 31 
ง. 41 

6) ข้อใดต่อไปนี้เป็นเท็จ 
ก. ศูนย์เป็นจ านวนเต็ม 
ข. จ านวนเต็มเป็นจ านวนนับ 
ค. จ านวนเต็มบวกเป็นจ านวนนับ 
ง. จ านวนเต็มลบเป็นจ านวนเต็ม 

7) ข้อใดต่อไปนี้กล่ำวถูกต้อง 
ก. จ านวนเต็มบวกเป็นจ านวนนับ 
ข. ไม่มีจ านวนเต็มลบที่มากที่สุด 
ค. 1 เป็นจ านวนเต็มที่น้อยที่สุด 
ง. จ านวนเต็มบวกที่น้อยที่สุด คือ 0 

8) ข้อใดกล่าวถึงจ านวนเต็มได้ถูกต้องสมบูรณ์ที่สุด 
ก. จ านวนเต็มประกอบด้วยจ านวนนับ 
ข. ทศนิยมและเศษส่วนเป็นจ านวนเต็ม 
ค. จ านวนเต็มประกอบด้วย จ านวนเต็มบวก ศูนย์ และจ านวนเต็มลบ 
ง. จ านวนเต็มประกอบด้วยจ านวนนับและศูนย์ 

9) จ านวนเต็มในข้อใดเรียงตามล าดับได้ถูกต้อง 
ก. -3 , -5 , -7 
ข. 11 , 13 , 15 
ค. 2 , 4 , 6 
ง. -1 , 0 , 1 

10) จ านวนเต็มทั้งหมดที่อยู่ระหว่าง -15 ถึง 15 มีจ านวนคี่ทั้งหมดกี่จ านวน 
ก. 13 
ข. 14 
ค. 15 
ง. 16 

 

ท าแบบทดสอบหลังเรียนเสรจ็แล้ว 
อย่าลืมตรวจค าตอบนะครับ 
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   เล่ม 1 ประเภทของจ านวนเต็ม 

โรงเรียนแก่งกระจานวิทยา  อ าเภอแก่งกระจาน  จังหวัดเพชรบุรี  
 

ชื่อ.........................................................................เลขที่.......................ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนกาเครื่องหมาย X ลงในช่องค าตอบที่เลือกตอบเพียงค าตอบเดียว 
 

ข้อที่ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 

คะแนนเต็ม 10   คะแนน 

เราท าได้ 

..................คะแนน 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   เล่ม 1  ประเภทของจ านวนเต็ม 

โรงเรียนแก่งกระจานวิทยา  อ าเภอแก่งกระจาน  จังหวัดเพชรบุรี  
 

ชื่อ.........................................................................เลขที่.......................ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนกาเครื่องหมาย X ลงในช่องค าตอบที่เลือกตอบเพียงค าตอบเดียว 
 

ข้อที่ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 

 คะแนนเต็ม  10 คะแนน    
  

         คะแนนที่ท าได ้     

 เราท าได้............. คะแนน    
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แบบบันทึกคะแนนทางการเรียนจากแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

เล่ม 1   ประเภทของจ านวนเต็ม 

ชื่อ.............................................................................เลขที่........................ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนแก่งกระจานวิทยา    อ าเภอแก่งกระจาน    จังหวัดเพชรบุรี 

 

1. แบบทดสอบ 
 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ หมายเหตุ 
ก่อนเรียน 10   
หลังเรียน 10   

ผลการพัฒนา   

 
2. แบบฝึกทักษะ 
 

แบบฝึกทักษะที่ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ หมายเหตุ 
1.1 10   
1.2 10   
1.3 10   
รวม 30   

เฉลี่ย   
ร้อยละ   

 
 

   ลงชื่อ........................................................ผู้บันทึก 
(นางสาววันเพ็ญ   พรายประทีป) 

 
 
หมายเหตุ    ผลการพัฒนา คือ  คะแนนทดสอบหลังเรียน - ก่อนเรียน 
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มาเฉลยค าตอบกันเลยนะ นักเรียน 

 

 

 

 

 

 

- เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
- เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 1.1 
- เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 1.2 
- เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 1.3 
- เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

ภาคผนวก 
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ข้อที่ ก ข ค ง 
1  X   
2 X    
3   X  
4    X 
5  X   
6   X  
7 X    
8   X  
9  X   
10   X  

 

 
ขอแสดงความยินด ี

กับเพื่อนๆ ที่ได้ 

คะแนนสูงสุดค่ะ 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
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ชื่อ.....................................................................................ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เลขที่............ 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน     เราท าได้.........................................คะแนน 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 1.1 
 
ค าชี้แจง    ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างต่อไปนี้ให้ถูกต้อง (ข้อละ 1 คะแนน) 

 
ข้อ 

 
จ านวน 

จ านวนเต็ม ประเภทของจ านวนเต็ม 
เป็น ไม่เป็น จ านวนเต็มลบ ศูนย์ จ านวนเต็มบวก 

ตัวอย่าง -10 √ - √ - - 

 -
2
1

 - √ - - - 

 

1) 
 

0 √ - - √ - 

 

2) 
 

600 √ - - - √ 

 

3) 
 

-45 √ - √ - - 

 

4) 
 

-3.5 - √ - - - 

 

5) 
2
45

 - √ - - - 

 

6) 
5

245
 √ - - - √ 

 

7) 
 

-13.4545… - √ - - - 

 

8) 
2
0

 √ - - √ - 

 

9) -
9

54
 √ - √ - - 

 

10) 
 

-22.31 
- √ - - - 
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ชื่อ.....................................................................................ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เลขที่............ 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน     เราท าได้.........................................คะแนน 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 1.2 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเติมเครื่องหมาย “√” หน้าข้อความที่เป็นจริง และเติมเครื่องหมาย “X”   

หน้าข้อความที่เป็นเท็จ (ข้อละ 1 คะแนน) 
 
     …… X …….1)  0  เป็นจ านวนเต็มบวก 
 

     ….…√…….2)  -23  เป็นจ านวนเต็มลบ 
 

        …… √…….3)  500  เป็นจ านวนเต็ม 
 

     …… √ …….4)  -500  ไม่เป็นจ านวนเต็มบวก 
 

        …… X …….5)  1.5  เป็นจ านวนเต็ม 
 

       …… X …….6)  
2
4

 ไม่เป็นจ านวนเต็มบวก 

 

        ……√…….7)  จ านวนเต็มบวกเป็นจ านวนนับ 
 

         ……√…….8)  จ านวนเต็มบวกมีมากมายนับไม่ถ้วน 
 

        ……√…….9)  1  เป็นจ านวนเต็มบวกที่น้อยที่สุด 
 

        ……√……10)  -1  เป็นจ านวนเต็มลบที่มากที่สุด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

จ านวนเตม็ ประกอบด้วย จ านวนเต็มบวก  จ านวนเต็มลบ และศนูย์  
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ชื่อ.....................................................................................ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เลขที่............ 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน     เราท าได้.........................................คะแนน 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 1.3 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนจัดกลุ่มจ านวนเต็มที่ก าหนดให้ในช่องว่างให้ถูกต้อง(คะแนนเต็ม10 คะแนน) 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
      

  -2.6 
2
4

 

2
1

  -8   -99  101 

 9.99 

1   0.25 

 73 

 0   -2 

1
1

  64  -123   6.4 

จ านวนเต็มบวก จ านวนเต็มลบ 

ท าเสร็จแล้ว ตรวจค าตอบดีกว่าครับ  

    101          73 
               
 
      1         64 
 

 

-8 
-99 
-2 

-123 
 

 

1 
1 

4 
2 
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ข้อที ่ ก ข ค ง 
1   X  
2 X    
3   X  
4  X   
5   X  
6  X   
7 X    
8   X  
9    X 
10  X   

 

 
ขอแสดงความยินด ี

กับเพื่อนที่ได ้

คะแนนสูงสุดค่ะ 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 


