
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู/ ท่ี 4 日常生活 กิจวัตรประจำวัน 

กลุ$มสาระการเรียนรู/ ภาษาต$างประเทศ  วิชา ภาษาจีนพาเพลิน           รหัสวิชา จ30206                 

ช้ันมัธยมศึกษาปFท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 1 เวลาเรียน 1.0 หน$วยกิต  จำนวน 40 ช่ัวโมง 

หน$วยการเรียนรู/ท่ี 2 เร่ือง 你是吃饭还是吃面包 เธอกินข/าวหรือขนมปQง   เวลา 1 ช่ัวโมง 

วันท่ี...................................................................................ใช/สอนห/อง...................เวลา....................................... 

วันท่ี...................................................................................ใช/สอนห/อง...................เวลา...................................... 

  

1. มาตรฐานการเรียนรู//ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู/ 

   ผลการเรียนรู/ 

1. พูด และอ$านคำศัพทUและบทสนทนาภาษาจีนในชีวิตประจำวันอย$างถูกต/อง ชัดเจน 

(ใช/ท้ังหมด 3 แผนการเรียนรู/ คือ แผนการเรียนรู/ท่ี 4-6) 

2. สาระสำคัญ 

  เรียนรู/การอ$านออกเสียงและความหมายคำศัพทUกิจวัตรประจำวันของนักเรียน แสดงความคิดเห็น 

ประโยคคำถามแบบให/เลือก 是……还是……？ประโยคที่มีคำกริยาเชื ่อมต$อกัน เล$นเกมเพ่ือ

ทบทวนคำศัพทUในบทเรียนท่ี 2 

3. สาระการเรียนรู/ 

 词语 

  1. 早饭  อาหารเช/า   2. 快  เร็ว 

3. 刷牙 แปรงฟQน  4. 洗练 ล/างหน/า 

5. 面包 ขนมปQง   6. 牛奶 นม 

  7. 舒服 สบาย   8. 头  หัว 

  9. 疼  ปวด   10.肚子 ท/อง 

11.别  อย$า   12.去  ไป 

13.吧  เถอะ,นะ  14.忘  ลืม 

15.打  โทรศัพทU(กริยา)  16.电话 โทรศัพทU 

17.请假 ลาหยุด   18.后  หลัง 

4. จุดประสงคHการเรียนรู/ 

1. นักเรียนสามารถบอกความหมายของคำศัพทUเก่ียวกับกิจวัตรประจำวันได/ (K) 

2. นักเรียนสามารถอ$านออกเสียงคำศัพทUเก่ียวกับกิจวัตรประจำวันได/ (P) 

3. นักเรียนมีพฤติกรรมใฝhเรียนรู/ (A) 



5. สมรรถนะสำคัญของผู/เรียน 

ความสามารถในการส่ือสาร     

6. ช้ินงาน/ภาระงาน  

1. แบบฝjกทักษะการอ$านออกเสียงคำศัพทUเร่ือง 你是吃饭还是吃面包。 

2. แบบทดสอบการอ$านออกเสียงและการจดจำคำศัพทU โดยใช/วงล/อคำศัพทU 

7. กิจกรรมการเรียนการสอน / (เทคนิคการจัดกิจกรรมแบบ 3HB) 

    1 H (Heart) เจตคติมากYอน 

    1. นักเรียนและครูร$วมกันทักทาย  

          同学们好！สวัสดีค$ะนักเรียน 

你早饭一般吃什么？นักเรียนมักจะทานอะไรเปkนอาหารเช/า 

    2. นักเรียนรับทราบจุดประสงคUการเรียนรู/ ครูบอกนักเรียนว$าในบทเรียนนี้นักเรียนจะได/เรียนรู/เกี่ยวกับรูป

ประโยคคำถามแบบให/เลือก 是……还是……？การใช/ประโยคที่มีกริยาเชื่อมต$อกันเพื่อแสดง

ความต$อเน่ืองของกริยา และการใช/ 了 ท่ีแสดงการเปล่ียนแปลง 

3. อุ$นเครื่องนักเรียนก$อนเข/าบทเรียน โดยให/นักเรียนดูรูปภาพแล/วบอกว$าแต$ละรูปภาพนั้นคือกิจวัตร

ประจำวันประเภทใด เช$น 吃早饭/穿衣服/ 去上课 และ 洗脸 เปkนต/น 

4. นักเรียนเรียนรู/คุณธรรมเร่ือง ใฝhเรียนรู/ด/านการเรียน และด/านการใช/ชีวิตประจำวัน 

5. นักรียนทบทวนเน้ือหา  และคำศัพทUในบทเรียนก$อนหน/าน้ี ด/วยโปรแกรม Zep quiz  

 

 

 

 

 

 

 

 



2  H (Head) สอนความรู/ 

1. นักเรียนเรียนรู/การอ$านออกเสียงและความหมายคำศัพทUภาษาจีนท่ีเก่ียวกับกิจวัตรประจำวัน 

2. นักเรียนแบ$งกลุ$มออกเปkน 3 กลุ$ม จากนั้นครูพูดคำศัพทU 1 คำ แล/วให/นักเรียนพูดคำศัพทUตาม โดย

จำนวนคร้ังจะต/องน/อยกว$า หรือมากกว$าจำนวนท่ีครูพูด 1 คร้ัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. นักเรียนสามารถเรียนรู/การออกเสียงคำศัพทUได/อย$างถูกต/อง ชัดเจนผ$านการสแกน QR-Code  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       QR-Code ไฟลUเสียงคำศัพทU 

3  H (Hand) สูYลงมือทำ 

1. นักเรียนทบทวนการอ$านออกเสียงคำศัพทUด/วยกิจกรรม 我的帽子 นักเรียนใส$หมวกคำศัพทUท่ี 

ครูวางไว/ให/ใต/โตyะ ต$อมาครูอ$านออกเสียงคำศัพทU 1 คำ นักเรียนคนไหนที่ใส$หมวกตรงตามคำศัพทUที่ครูบอก 

ให/นักเรียนยืนข้ึน และเพ่ือนท้ังห/องอ$านออกเสียงคำศัพทUน้ัน 3 คร้ัง 
 



B (Brainstorm) นำระดมสมอง 

     1. นักเรียนทบทวนคำศัพทUที ่ได/เรียนไปผ$านกิจกรรม เกม 包心菜（กะกล่ำปลี） นักเรียนส$ง

กะหล่ำปลี(กระดาษที่ถูกห$อรวมกัน และมีรูปภาพความหมายของคำศัพทUในหน$วยที่ 2 เรื่อง 你是吃饭

还是吃面包) ไปรอบวง โดยระหว$างส$งกะหล่ำปลีไปรอบวงนั้น ครูจะเปzดเพลงไปด/วยจนกว$าเพลงจะ

หยุด เมื่อกะหล่ำปลีหยุดอยู$ที่ใครคนนั้นจะต/องแกะเปลือกกะหล่ำปลีออกมา เพื่ออ$านคำสั่งและรูปความหมาย

ของคำศัพทUท่ีถูกระบุไว/ในเปลือกกะหล่ำปลี (ส$งเสริมให/นักเรียนเกิดคุณลักษณะใฝhเรียนรู/ในการเรียนภาษาจีน) 

     2. นักเรียนร$วมกันฝjกปฏิบัติทบทวนความรู/ผ$านบทบาทสมมติเพื่อนำไปใช/ได/จริงในชีวิตประจำวัน ผ$าน

หัวข/อ 你早上一般几点起床？    นักเรียนต่ืนนอนก่ีโมง 

     3. เพ่ือน ๆ และครูร$วมกันช่ืนชมนักเรียนในการใช/ภาษาจีนส่ือสารในห/องเรียน เพ่ือให/เกิดคุณลักษณะ 

ใฝhเรียนรู/ และมีเจตคติท่ีดีต$อรายวิชาภาษาจีน  

     4. ครูนัดหมายนักเรียนเพ่ือสอบอ$านออกเสียงและพูดคำศัพทUนอกเวลาเรียน 

8. ส่ือการสอน 

1. หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม สัมผัสภาษาจีนเล$ม 3 

2. เกมกะหล่ำปลี 

3. Microsoft Power Point 

4. รูปภาพกิจวัตรประจำวัน 

5. วงล/อ 

9. แหลYงเรียนรู/  

ห/องเรียนภาษาจีน 

10. การวัดผลและประเมินผล 

จุดประสงคH 
วิธีการวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือท่ีใช/วัดและ

ประเมินผล 

เกณฑHการวัดและ

ประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถบอก

ความหมายของคำศัพทU

เก่ียวกับกิจวัตรประจำวันได/ 

(K) 

ทดสอบการอ$าน

คำศัพทUและ

ความหมาย 

แบบทดสอบการอ$านออก

เสียงและการจดจำคำศัพทU 

โดยใช/วงล/อคำศัพทU 

ได/คะแนนร/อยละ 80 

ข้ึนไปถือว$าผ$าน

เกณฑU 

2. นักเรียนสามารถอ$านออก

เสียงคำศัพทUเก่ียวกับกิจวัตร

ประจำวันได/ (P) 

ประเมินการออกเสียง แบบประเมินการอ$านออก

เสียง 

ได/คะแนนร/อยละ 80 

ข้ึนไปถือว$าผ$าน

เกณฑU 



จุดประสงคH 
วิธีการวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือท่ีใช/วัดและ

ประเมินผล 

เกณฑHการวัดและ

ประเมินผล 

3. นักเรียนมีพฤติกรรมใฝh

เรียนรู/  (A) 

ประเมินคุณลักษณะ

อันพึงประสงคUใฝh

เรียนรู/ 

แบบประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงคU

ใฝhเรียนรู/ 

ได/ระดับดีข้ึนไป 

ถือว$าผ$านเกณฑU 

4. ความสามารถในการ

ส่ือสาร    

ประเมินสมรรถนะ

สำคัญ 

ประเมินสมรรถนะสำคัญ ได/ระดับดีข้ึนไป 

ถือว$าผ$านเกณฑU 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. เกณฑHการให/คะแนนแบบทดสอบการอYานออกเสียงและการจดจำคำศัพทH โดยใช/วงล/อคำศัพทHเรื่อง

你是吃饭还是吃面包 ผู /ตรวจให/คะแนนโดยพิจารณาทักษะของนักเรียน ตามระดับคะแนน  

5,4,3,2,1 ท่ีตรงตามความคิดเห็นของผู/ตรวจมากท่ีสุด 

รายการ

ประเมิน 

เกณฑHการให/คะแนน 

ร/อยละ 100 ร/อยละ 80 ร/อยละ 60 ร/อยละ 40 ร/อยละ 20 

ความรู/และ

เข/าใจเกี่ยวกับ

คำศัพทU 

 

นักเรียนสามารถ

ออกเสียงคำศัพทU

ได/ถูกต/องท้ังหมด 

นักเรียนสามารถ

ออกเสียงคำศัพทU 

ได/ถูกต/อง  

13-14 คำ  

นักเรียนสามารถ

ออกเสียงคำศัพทU

ได/ถูกต/อง 

 9-10 คำ  

นักเรียนสามารถ 

ออกเสียงคำศัพทU

ได/ถูกต/อง  

6-7 คำ  

นักเรียน 

ออกเสียง

คำศัพทUได/

ถูกต/อง 

1-4 

*** นักเรียนผ$านเกณฑUการประเมิน ร/อยละ 80 (ตอบถูก 13-14 คำข้ึนไป ) 

2. เกณฑHการให/คะแนนความสามารถในการอYานออกเสียงคำศัพทH เร่ือง你是吃饭还是吃面包 

ผู/ตรวจให/คะแนนโดยพิจารณาทักษะของนักเรียน ตามระดับคะแนน  5,4,3,2,1 ท่ีตรงตามความคิดเห็น

ของผู/ตรวจมากท่ีสุด 

รายการ

ประเมิน 

เกณฑHการให/คะแนน 

ร/อยละ 100 ร/อยละ 80 ร/อยละ 60 ร/อยละ 40 ร/อยละ 20 

การออกเสียง 

คำศัพทU 

นักเรียนสามารถ

ออกเสียงคำศัพทU

ได/ ถูกต/องชัดเจน

และคล$องแคล$ว 

นักเรียนสามารถ

ออกเสียงคำศัพทU

ได/ถูกต/อง ชัดเจน 

แต$ไม$คล$องแคล$ว 

13-14 คำ 

นักเรียนสามารถ

ออกเสียงคำศัพทUได/

ถูกต/อง ไม$ชัดเจน

และไม$คล$องแคล$ว 

9-10 คำ 

นักเรียนสามารถ

ออกเสียงคำศัพทUได/ 

แต$ไม$ค$อยชัดเจน 

และไม$คล$องแคล$ว 

6-7 คำ 

นักเรียน 

ไม$สามารถ

ออกเสียง

คำศัพทUได/ 

1-4 

*** นักเรียนผ$านเกณฑUการประเมิน ร/อยละ 80 (ออกเสียงถูกต/อง ชัดเจน 13-14 คำข้ึนไป ) 

 



เกณฑHการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคH 

โรงเรียนขาณุวิทยา สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษากำแพงเพชร 

 

คำช้ีแจง: ให/ผู/สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว$างเรียนและนอกเวลาเรียน 

แล/วให/ระดับคะแนนท่ีตรงกับการปฏิบัติของนักเรียนตามความเปkนจริงโดยขีด ✓ ลงในช$องท่ีตรงกับระดับ

คะแนน -  แสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัติเปkนประจำ              ให/    3    คะแนน      ดีเย่ียม 

          -  แสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัติบางคร้ัง            ให/    2    คะแนน     ดี 

          -  แสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัติน/อย                       ให/    1    คะแนน     ผYาน 

          -  ไม$แสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัติไม$ชัดเจน              ให/    0    คะแนน     ไมYผYาน 

 

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงคH 
รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

ดีเย่ียม (3) ดี (2) ผYาน (1) ไมYผYาน (0) 

1. ใฝhเรียนรู/ 

 

1.แสวงหาข/อมูลจากแหล$งเรียนรู/ต$าง ๆ     

2.มีการจดบันทึกความรู/อย$างเปkนระบบ     

รวมคะแนน     

                คะแนนเฉล่ีย 

 

ลงช่ือผู/ประเมิน...................................................................................วันท่ี................................................ 

 

เกณฑHการสรุปผลการประเมินรายข/อ 

ดีเย่ียม       6 คะแนน 

ดี             5 คะแนน 

ผ$าน          4 คะแนน 

ไม$ผ$าน      ต่ำกว$า 3 คะแนน 

 

 

 

 

 



แบบประเมินสมรรถนะสำคัญ 

โรงเรียนขาณุวิทยา สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษากำแพงเพชร 

คำช้ีแจง: ให/ผู/สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว$างเรียนและนอกเวลาเรียน 

สมรรถนะสำคัญ รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดีเย่ียม (3) ดี (2) ผYาน (1) ไมYผYาน (0) 

1.ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1. มีความสามารถในการรับและส$งสาร     

2. มีความสามารถถ$ายทอดความรู/ 

ความคิด ความเข/าใจ ของตนเองโดยใช/

ภาษาอย$างเหมาะสม 

    

3. เลือกรับหรือไม$รับข/อมูลข$าวสารด/วย

หลักเหตุผลและความถูกต/อง 

    

4. สามารถเลือกใช/วิธีการส่ือสาร ท่ีมี

ประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีมี

ต$อตนเองและสังคม 

    

5.สามารถเจรจาต$อรองเพ่ือขจัดและลด

ปQญหาความขัดแย/ง 

    

สรุปผลการประเมิน     

 ใช/ประเมินนักเรียนในแผนการจัดการเรียนรู/ท่ี ...........หน$วยการเรียนรู/ท่ี.......... 

 

ลงช่ือผู/ประเมิน......................................................................................วันท่ี........................................... 

เกณฑHการให/คะแนน 

          -  แสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัติเปkนประจำ                         ให/    3    คะแนน     ดีเย่ียม 

          -  แสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัติบางคร้ัง                      ให/    2    คะแนน     ดี 

          -  แสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัติน/อย                                 ให/    1    คะแนน     ผYาน 

          -  ไม$แสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัติไม$ชัดเจน                        ให/    0    คะแนน     ไมYผYาน 

เกณฑHการสรุปผลการประเมินรายข/อ 

ดีเย่ียม       13-15 คะแนน 

ดี             9-12 คะแนน 

ผ$าน          5-8 คะแนน 

ไม$ผ$าน      ต่ำกว$า 5 คะแนน 

 



 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบทดสอบการอ*านออกเสียงและการจดจำคำศัพท8 โดยใช=วงล=อคำศัพท8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QR-Code แบบทดสอบการอ*านออกเสียงและการจดจำคำศัพท8 โดยใช=วงล=อคำศัพท8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ใบความรู) 

เรื$อง你是吃饭还是吃面包？เธอกินข(าวหรือขนมป0ง 
 

词语 
 1. 早饭   zǎofàn     อาหารเช*า    

 2. 快   kuài    เร็ว 

 3. 刷牙   shuāyá    แปรงฟ3น   

 4. 洗练   xǐliàn     ล*างหน*า 

 5. 面包   miànbāo    ขนมป3ง    

 6. 牛奶   niúnǎi    นม 

 7. 舒服   shūfú     สบาย    

 8. 头   tóu     หัว 

 9. 疼   téng     ปวด    

 10.肚子  dùzi     ท*อง 

 11.别   bié     อยEา    

 12.去   qù      ไป 

 13.吧   ba      เถอะ,นะ   

 14.忘   wàng     ลืม 

 15.打   dǎ      โทรศัพทN(กริยา)   

 16.电话  diànhuà    โทรศัพทN 

 17.请假  qǐngjià    ลาหยุด    

 18.后   hòu     หลัง 
 

姓名___________________________学号______级年______ 


