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ช่ือเรื่อง    รายงานการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส3 
    รหัสวิชา ว30203เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

ผูรายงาน     นายภควัต  โอวาท 

หนวยงาน     โรงเรียนน้ําใสวรวิทยตําบลกุดน้ําใส  อําเภอพนมไพร จังหวัดรอยเอ็ด 

ปที่รายงาน     2561 

 

 การศึกษาครั้งนี้เพื่อ1) เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการ

เรยีนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน กําหนดไวรอยละ 80/802) 

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช ชุดกิจกรรมการ

เรยีนรู รายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

3) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลทางการเรียน รายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่น

กลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5หลังเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรู 

4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203

หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/กลุมเปาหมายเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5

ภาคเรียนที่2 ปการศึกษา2560 โรงเรียนน้ําใสวรวิทยตําบลกุดน้ําใสอําเภอพนมไพร  จังหวัดรอยเอ็ด จํานวน 18 

คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรู รายวิชาฟสิกส3กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส3เรื่อง คลื่นกล 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5จํานวน 6 แผน2) ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรู

ท่ี 9เรื่อง คลื่นกลช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 6 ชุด3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คลื่นกลเปน

แบบทดสอบแบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30ขอมีคาความยาก ตั้งแต 0.32- 0.80  คาอํานาจ

จําแนกตั้งแต 0.24- 0.77 คาความเชื่อมั่นเทากับ 0.71 มีคาดัชนีความสอดคลองของขอคําถาม (IOC) เทากับ 

0.974)แบบสอบถามความพึงพอใจที่เรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชาว30203 หนวย

การเรียนรูที่ 9  เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 13 ขอ   

////////สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t – test (Dependent 

Samples) 

 

 



ข 

 ผลการศกึษาพบวา 

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง 

คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทากับ 82.59/83.70 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการ

เรยีนรูรายวิชาฟสิกส 3เรื่อง คลื่นกลช้ันมัธยมศึกษาปที่5 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 3. คาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203 

หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5มคีาเฉลี่ยดัชนีประสิทธิผล เทากับ 0.7442 

4. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัส

วิชา ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกล ชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 5พบวานักเรียนสวนใหญมีความพึงพอใจอยู

ในระดับมากที่สุด(X = 4.58) 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
    รายงานการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรยีนรูที่ 9  
เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ฉบับนี้สําเร็จไดดวยความอนุเคราะหของบุคคลหลายทาน ซ่ึงไมอาจนาํมา
กลาวไดทั้งหมดท่ีไดใหความชวยเหลืออยางดยีิ่งโดยไดเอาใจใสตรวจสอบปรับปรงุ แกไขใหสมบูรณ ถูกตองที่สุด
ใหคําปรึกษาแนะนาํใหแงคดิตางๆและคอยใหกําลังใจผูรายงานมาโดยตลอดขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาส
นี ้
  ขอกราบขอบพระคุณนางสาวประไพ  สงเสรมิสกุล ตาํแหนงผูอํานวยการโรงเรียนน้ําใสวรวิทย ที่
ปรึกษาที่สนับสนุนและใหกําลงัใจ ใหความอบอุนชวยเหลือในการทํางานตลอดมา จนทําใหการสรางแผนการ
จัดการเรียนรูและชุดกิจกรรมการเรียนรูสมบูรณขึ้นตามลําดับจนสําเร็จดวยดีขอกราบขอบพระคุณ  
นายสุพจน  เหลี่ยมเจริญ  ครู โรงเรียนพนมไพรวิทยาคารนายอรรถกร  ภูพวก ครูโรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
นายการ  คํารัตน ครูโรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  นายสนั่นจันทะริมา ครูโรงเรียนพนมไพรวิทยาคารและ 
นางอิสรา  ภูพวก ครโูรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  ที่ชวยชี้นาํในการจัดสรางและพัฒนาเครื่องมือตรวจทาน 
ตรวจสอบเคร่ืองมือตลอดจนแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยดีจนทําใหไดเคร่ืองมือที่สมบูรณ 
ผูศกึษาขอขอบคุณครู โรงเรียนน้ําใสวรวิทยทุกๆทาน และขอบใจนักเรียนทุกคนที่ใหความรวมมือและสนับสนุน
เปนกําลงัใจทําใหเอกสารฉบับนี้สําเร็จสมบูรณดวยดี 
 ผูศกึษาขอนอมรําลึกถึงพระคุณบิดา  มารดา ครูอาจารยทีป่ระสิทธิ์ประสาทวิชาความรูทั้งในอดีตและ
ปจจุบัน ตลอดจนครอบครัวของผูวิจัยที่เปนกําลังใจที่สําคัญยิ่งซึ่งเปนผูอยูเบื้องหลังท่ีทําใหรายงานสาํเร็จเปน
รูปเลมสมบูรณไดในครั้งน้ี 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดกําหนดแนวทางการปฏิรูปการศึกษา
โดยมุงเนนใหความสําคัญกับผูเรียนเปนหลักเพื่อเปนการเตรียมการรองรับกระแสความเปลี่ยนแปลงของโลก
ในดานเทคโนโลยี สังคม เศรษฐกิจ และการเมือง  ทั้งนี้ไดใหความสําคัญสูงสุดในกระบวนการปฏิรูป
กระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางเพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มศักยภาพสามารถเรียนรูไดดวย
ตนเองและรูจักแสวงหาความรูไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต(คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  2542 : 32)  

วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตรเกี่ยวของ
กับทุกคนทั้งในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพตางๆ   ตลอดจนเทคโนโลยี  เครื่องมือเครื่องใชและ
ผลผลิตตาง ๆ  ที่มนุษยไดใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาเหลานี้ลวนเปนผลของความรู
วิทยาศาสตร ผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอื่นๆ วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด 
ท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล  คิดสรางสรรค  คิดวิเคราะห วิจารณ   มีทักษะสําคัญในการคนควาหา
ความรู  มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ  สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลที่หลากหลายและ
มีประจักษพยานที่ตรวจสอบได  วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซึ่งเปนสังคมแหงการเรียนรู 
(knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพื่อท่ีจะมี
ความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคขึ้น สามารถนําความรูไปใชอยางมี
เหตุผล สรางสรรค และมีคุณธรรม(สํานักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา2551 : 1) 

วิชาฟสิกสเปนวิชาที่สําคัญแขนงหนึ่งของวิทยาศาสตร  ซึ่งการศึกษาในวิชาฟสิกสจะมุงเนนหา
กฎเกณฑตางๆ สําหรับอธิบายปรากฏการณในธรรมชาติทุกชนดิ  เชน  ทําไมวัตถุจึงตกลงสูพื้นโลก  การ
ตกของวัตถุมีกฎเกณฑอยางไร ทําไมสารจึงเปลี่ยนสถานะและมีกฎเกณฑอยางไร ทําไมจึงเกิดรุงกินน้ํา 
เปนตน นอกจากนี้ ความรูทางฟสิกสยังมีสวนเกี่ยวของกับศาสตรสาขาอื่นๆ  เชน  วิชาเคมีตองอาศัย
ความรูพื้นฐานในดานฟสิกสอะตอมและฟสิกสนิวเคลียร ในการศึกษาโครงสรางโมเลกุลและอะตอม  
ในการทดลองทางเคมียังตองอาศัยเทคนิคและเครื่องมือที่พัฒนาขึ้นดวยความรูจากวิชาฟสิกส  
เชน  เครื่องวัดความนําไฟฟาของสารละลาย  เครื่องวัดความเปนกรด- เบส เปนตน วิชาชีววิทยา อาศัย
ความรูพื้นฐานของวิชาฟสิกสและเคมีในการศึกษาระบบและกระบวนการตางๆของสิ่งมีชีวิต เชน 
การศึกษาปรากฏการณเคลื่อนยายมวล  ปรากฏการณเคลื่อนยายประจุในระดับเซลลการถายโอน
พลังงาน เปนตน  นอกจากนี้ เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาในวิชาชีววิทยา เชน  กลองจุลทรรศน เครื่อง
เขยาสาร  เครื่องเหวี่ยงตะกอน  เครื่องวัดคลื่นกลไฟฟาจากหัวใจและสมอง เปนตน ตองอาศัยหลักการ
ในวิชาฟสิกสทั้งสิ้น การพัฒนาดานคอมพิวเตอร ก็ตองอาศัยความรูพื้นฐานจากวิชาฟสิกสของของแข็ง  
อิเล็กทรอนิกส  ไฟฟาสถิต ไฟฟากระแสเปนตนนอกจากนี้ การพัฒนาอุปกรณและทฤษฎีใหมๆทาง
คอมพิวเตอร ยังตองอาศัยความรูทางทฤษฎีของกลศาสตรควอนตัม ดังนั้นวิชาฟสิกสนับวามีสวนชวยให
เทคโนโลยีกาวหนาไปอยางรวดเร็ว 
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ปจจุบันหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551กระทรวงศึกษาธิการ จึง
มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู  คุณธรรม  
มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข   มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจําเปนตอการศึกษาตอ  การ
ประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐานความเชื่อวา ทุกคน
สามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ(กระทรวงศึกษาธิการ 2551 : 3) ซึ่งหลักสูตรได
กําหนดสาระหลักในวิชาวิทยาศาสตรที่จําเปนสําหรับผูเรียนไวทั้งหมด 8 สาระ ไดแก สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต ชีวิตกับสิ่งแวดลอม สารและสมบัติของสาร แรงและการเคลื่อนท่ี พลังงาน  
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ดาราศาสตรและอวกาศ และธรรมชาติของวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี โดยใหแตละโรงเรียนจัดใหมีความสัมพันธสอดคลองกับชีวิตประจําวันที่เหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียน 

ในการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกสมุงใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้ง3 ดานคือ พุทธิ
พิสัย  ทักษะพิสัย  และจิตพิสัย  โดยเนนทั้งตัวความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ในการที่จะให
การเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพและประโยชนสูงสุดนั้นตองอาศยัองคประกอบตางๆ  เชน การพัฒนา
และเสริมสรางสมรรถภาพของตัวครูผูสอน  การพัฒนาการใชรูปแบบและกลวิธีหรือเทคนิคในการสอน 
ซึ่งครูตองปรับเปลี่ยนเปนการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21ใหเหมาะสมกับยุคสมัย และเนนใหนักเรียน
เขาใจอยางลึกซึ้งมากกวารูแบบผิวเผิน  จากการศึกษาสภาพปจจุบันและปญหาเก่ียวกับการเรียนการ
สอนวิชาฟสิกส  พบวา  ระดับความสามารถในการเรียนวิทยาศาสตรของเด็กนักเรียนไทยยังต่ํากวา
มาตรฐานอยูมาก  และเปนคะแนนเฉลี่ยที่นอยท่ีสุดจากวิชาวิทยาศาสตรสาขาอื่นๆ  เมื่อพิจารณาถึง
สภาพการเรียนการสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษาสวนใหญ  จะมุงเนนที่ตัวความรูในสัดสวนที่สูงมาก  โดย
ผูเรียนไดรับการฝกดานการปฏิบัติทดลองนอยกวาที่ควรจะเปน  และมักเนนหนักที่การแกปญหาโจทย
มากกวาการทดลอง (รัตนะ บัวสน2556 : 28-29) ซึ่งแนวการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกสที่ดีนั้น  นอกจาก
ครูผูสอนจะสอนใหผูเรียนศึกษาความรูพื้นฐานของวิชาฟสิกสแลว  ผูสอนตองเนนใหผูเรียนฝกทํา
กิจกรรมตาง ๆ ในการเสาะแสวงหาความรู  ไมวาจะเปนการลงมือปฏิบัติการทดลอง  การแกโจทยปญหา
ตาง ๆ เพื่อที่จะทําใหผูเรียนไดเขาใจถึงหลัก กฎ ทฤษฎี  และธรรมชาติของวิชาฟสิกส  เพื่อใหเกิดทักษะ
ในกระบวนการแกปญหาทางฟสิกสหรือศาสตรอ่ืนๆ ในวิชาวิทยาศาสตร   
พรอมทั้งสามารถนําหลักการทางฟสิกสไปประยุกตใชในเชิงปฏิบัติไดรวมทั้งธรรมชาติของวิชาฟสิกสเปน
วิชาที่วาดวย กฎ  ทฤษฎี  จํานวนตัวเลข  สัญลักษณ และมีโครงสรางที่ซบัซอน  เปนนามธรรม การเรียน
การสอนจึงตองอาศัยวิธีที่เหมาะสม  เรียนรูจากอุปกรณสาธิต อุปกรณของจริง  ใหผูเรียนไดมีโอกาส
สัมผัสจับตองเรียนรูจากการปฏิบัติกิจกรรมมีการกระทํามีการฝกฝนจึงจะเกิดความรูความชํานาญและ
เกิดทักษะ(นิตยา บุญสุข 2541: 2)   

ปญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่เกิดขึ้นก็คือนักเรียนสวนใหญไมชอบวิชา
ฟสิกส เพราะเนื้อหาคอนขางยาก ไมชอบครูผูสอนที่ขาดความเขาใจเนื้อหาในเรื่องที่สอนนักเรียนขาด
ความรูพื้นฐานท่ีดีจากการเรียนในระดับชั้นตนประกอบกับเนื้อหาบางเรื่องนักเรียนไมไดนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันทําใหนักเรียนขาดประสบการณตรง  ขาดทักษะในการคิดคํานวณ  คิดแกปญหา การให
เหตุผล การสื่อความหมายและการเชื่อมโยงและเกิดความเบื่อหนายการเรียน ไมอยากเรียนในท่ีสุด 
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ปญหาเหลานี้เปนปญหาที่มีผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ ของนักเรียนตอวิชาฟสิกส
แนวทางในการพัฒนาเพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสทําไดหลายวิธี แนวทางที่สําคัญคือ 
การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น โดยที่ครูผูสอนตองปรับปรุงวิธีการเรียนการ
สอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ เนนการสอนใหนักเรียนมีกระบวนการคิดอยางเปนระบบและมีเหตุผล ผูสอน
ตองมีการวางแผนการสอนไวลวงหนา มีสื่อการสอนท่ีหลากหลาย มุงปลูกฝงใหผูเรียนเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  รักการเรียนรู รูจักคิดวิเคราะห สังเคราะห แสวงหาความรู และรูจัก
แกปญหาดวยตนเอง ซึ ่งทั ้งหมดนี ้การสอนฟสิกสนั ้นจําเปนตองอาศัยแนวคิดเทคนิคและวิธีการที่
เหมาะสมเขามาชวยดังนั้นครูในฐานะผูจัดการเรียนการสอนมีความจําเปนที่จะตองปรับปรุงและพัฒนา
กิจกรรมการเรียนการสอน  คิดคนสื่อนวัตกรรมซึ่งชวยใหการเรียนการสอนเปนไปอยางมีคุณภาพ 
นาสนใจ  ชวนคดิ เขาใจงายและรวดเร็วขึ้น รวมทั้งกระตุนใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดถองแทปลูกฝงให
ผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ชวยใหนักเรียนเรียนรูจากสิ่งที่เปนรูปธรรมไปสูนามธรรม 
ทําใหนักเรียนจําไดนาน การสอนจะใชวิธีการเดียวยอมไมประสบผลสําเร็จ ควรตองใชสื่อและวิธีการสอน
หลายแบบผสมผสานกันไป จึงจะชวยใหผูเรียนเรียนรูไดตรงตามจุดประสงคหรือจุดมุงหมายนอกจากนี้
สื่อยังชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค และสรางเจตคติที่ดีแกนักเรียนอีกดวย (สุคนธ  
สินธพานนท 2551 : 12) 

ปจจุบันมีวิธีการสอนและสื่อหลากหลายชนิดท่ีครูจะเลือกใชกับนักเรียนในชั้นเรียนของตนเอง 
ซึ่งแตละชนิดมีขอดีแตกตางกันไปแลวแตวัตถุประสงค เนื้อหาวิชาและบริบทของโรงเรียนซึ่งชุดกิจกรรม
การเรียนรูเปนนวัตกรรมทางการศึกษาอีกรูปแบบหนึ่งที่ชวยใหการเรียนการสอนในหองเรียนนาสนใจ 
กระตุนผูเรียนใหอยากเรียนรู ทําใหศึกษาเนื้อหาที่มีอยูไดอยางมีประสิทธิภาพ เพราะวาชุดกิจกรรมการ
เรียนรูมีลักษณะเปนสื่อประสม ที่จัดรวบรวมไวเปนชุด มีการกําหนดจุดมุงหมายของการเรียนไวอยาง
ชัดเจนท่ีพฤติกรรมของนักเรียน ยึดผูเรียนเปนสําคัญและเนนกระบวนการกลุม 
อีกทั้งใชรวมกับแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น  จึงทําใหผูเรียนเกิดทักษะในการ
แสวงหาความรูผูเรียนสามารถเรียนไดอยางอิสระใชเวลามากนอยตามความสามารถของแตละบุคคล 
และยืดหยุนไดตามสถานการณ ซึ่งเปนการฝกใหผูเรียนรูจักการพึ่งพาตนเองในการศึกษาหาความรู 
ดังน้ัน การจัดการศึกษาโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูนับวาเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่สงผลให
กระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพสูงข้ึน รวมทั้งชุดกิจกรรมการเรียนรูจะชวยใหผูสอนไดรับ
ความสะดวกในการสอน ชวยใหดูแล ใหคําแนะนํานักเรียนไดตรงจุดและชวยผูเรียนไดรับความสําเร็จใน
การเรียนรู (บุญเกื้อ ควรหาเวช 2542 : 110 – 111) เนื่องจากชุดการเรียนทําใหผูเรียนรูเร็วขึ้น
ประหยัดเวลาในการบรรยาย ชวยใหเกิดการถายทอดความคิดระหวางการเรียน ตอบสนองผูเรียนที่มี
ความแตกตางกันทางดานความสามารถในการเรียน รวมท้ังเปนการแกปญหาการขาดแคลนสื่อการสอน
อุปกรณชวยสอนตาง ๆ อีกดวยในสภาพความเปนจริงชั้นเรียนปกติท่ัวไปนั้นจะมีนักเรียนที่มีความ
แตกตางกัน  ไมวาจะเปนในดานรางกาย ความคิดและสติปญญา การสอนเนื้อหาเดียวกัน  ดวยวิธีอยาง
เดียวกันในเวลาเทากันจึงไมสามารถสนองความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียนได กอใหเกิดปญหาใน
การเรียนการสอน อีกทั้งโรงเรียนตางๆยังขาดแคลนสื่อการเรียนที่เปนสื่อเทคโนโลยีการเรียนการสอน
สวนใหญยังอยูในรูปแบบดั้งเดิมที่ครูผูสอนเปนผูบรรยายหนาหองเรียน สื่อที่ครูใชไมหลากหลาย ไม
ครบถวนและไมตรงกับเนื้อหาสาระที่ตองการทาํใหคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกสต่ํา  
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จากรายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน(O-NET) ระดับชั้น
มัธยมศกึษาปท่ี 6โรงเรียนน้ําใสวรวิทย ประจําปการศึกษา 2559  ชี้ใหเห็นวาคะแนนวิชาวิทยาศาสตรของ
นักเรียนอยูในระดับตํ่า และจากรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ภาคเรียนที่2 ปการศึกษา 2559โรงเรยีน
น้ําใสวรวิทยพบวาในวิชาฟสิกส คะแนนเฉลี่ยเปาหมายที่ตั้งไว คือ รอยละ 75 แตนักเรียนไดคะแนนเฉลี่ย
ต่ํากวาเปาหมายที่ตั้งไว (โรงเรียนน้ําใสวรวิทย.2560 :4-10) 

จากประสบการณในการสอนวิชาฟสิกสชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5พบวา เนื้อหาที่มีความสําคัญ
มากในระดับน้ี คือ เนื้อหาเรื่อง คลื่นกล เพราะเปนเนื้อหาที่เปนพื้นฐานในการเรียนวิชาฟสิกสในระดับสูง
ขึ้นไป แตนักเรียนสวนใหญยังไมสามารถบรรลุตามจุดประสงคการเรียนรูที่ ต้ังไวได และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในเรื่องการเคลื่อนที่นี้ยังอยูในระดับที่ต่ํา 

จากเหตุผลดังที่ไดกลาวมาแลว ผูศึกษาตระหนักถึงความสําคัญและปญหาที่เกิดข้ึนจึงได
ศึกษาวิธีการแกปญหาดังกลาว เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น โดยการพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรูรายวิชาฟสิกสเรื่อง คลื่นกล สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ควบคูไปกับแผนการจัดการ
เรยีนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ันท่ีสามารถใชเปนสื่อชวยในการสอนและสามารถดึงดูดความสนใจของ
ผูเรียนใหไมเบื่อการเรียน ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อชวยในการพัฒนาขีดความสามารถ
ในการเรียนของนักเรียนและเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
ท่ีเหมาะสมและมีคณุภาพดียิ่งขึ้นไป 

 

2. ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 
 1.เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวชิาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง
คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน กําหนดไวรอยละ 80/80 
 2.เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่องคลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี 5 

3. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธผิลทางการเรียนรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 
9เรื่องคลื่นกลชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัส
วิชาว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 
 

3. สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรยีนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ที่ผลิตขึ้นมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไวรอยละ 80/80 

2. นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 5ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว
30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่องคลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา
กอนเรยีน 



 
 
 

5 

3. นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 5มีความพึงพอใจในการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
รายวชิาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรยีนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลอยูในระดับมาก 
 

4. ความสําคัญของการศกึษาคนควา 
 

1. ไดชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่องคลื่นกลชั้น
มัธยมศกึษาปท่ี 5กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มีประสทิธิภาพ ตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว  

2. นักเรียนที่เรียนดวยรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่องคลื่นกลชั้น
มัธยมศกึษาปท่ี 5กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนสูงข้ึน 

3. เปนแนวทางในการพัฒนาจัดทํารายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง
คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรคูกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีใช
กระบวนการเรยีนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้นและการทาํงานเปนกลุมท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อ
นําไปประยุกตใชจัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาอื่น ๆ ใหมีประสิทธิภาพ  
 

5. ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 

1. ประชากร  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแกนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 5 ซึ่งกําลัง
เรยีนในระดับชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 5ภาคเรยีนที่ 2ปการศกึษา 2560โรงเรียนน้ําใสวรวิทยตําบลกุดน้ําใส  
อําเภอพนมไพรจังหวัดรอยเอ็ด สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27จํานวน 18คน         

2. ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษาคนควา การใชชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว
30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่องคลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ดําเนินการ ในภาคเรียนท่ี 2ปการศึกษา 2560เปนเวลา 20  ชั่วโมง ระยะเวลาในการดาํเนินงานจาํแนก
เปน 2 ระยะดังนี้ 
   3.1 ระยะเวลาในการจัดสรางและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูเริ่มต้ังแตวันที่ 1เดือน 
มิถุนายน  พ.ศ. 2560 ถึง วันที่  30 เดือน กันยายนพ.ศ. 2560 
   3.2 ระยะเวลาในการนาํชุดกิจกรรมการเรียนรูไปใชจริงตั้งแตวันที่ 6เดือน พฤศจิกายน
พ.ศ. 2560ถึง วันท่ี 8 เดือน  ธันวาคมพ.ศ. 2560 
 4. ตัวแปรที่ศึกษา 
  4.1 ตัวแปรอิสระที่ศึกษา ไดแก วิธีสอนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูจํานวน 6เลม  คอื 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 เรื่อง คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2 เรื่อง การถายโอนพลังงานของคลื่นกล 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 3 เรื่อง คลื่นผิวน้ํา 

  ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การซอนทับของคลื่น 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 5 เรื่อง สมบัติของคล่ืน (การสะทอน การหักเห) 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 6 เรื่อง สมบัติของคล่ืน (การแทรกสอด การเลี้ยวเบน) 
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4.2 ตัวแปรตาม 
  - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรยีนรู9เรื่อง 
คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรู 
  - ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัส
วิชา ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมธัยมศึกษาปที่ 5 

5. เนื้อหาที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนเนื้อหารายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรู
ท่ี 9เร่ือง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

 

6. นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 1. แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง แผนที่เก่ียวกับกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวชิาฟสิกส 3
รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่องคลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ตามข้ันตอนการใชเอกสารประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรูจํานวน 6 แผนการจัดการเรยีนรู 
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู หมายถึง หนังสือใชสําหรับอาน เพื่อใชฝกทักษะใหนักเรียนมี
ความสามารถในการเรียนรูทางวิทยาศาสตร รายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง 
คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5ท่ีผูศึกษาจัดทําขึ้นจํานวน 6ชุดโดยในแตละชุดมีกิจกรรมการเรียนรูซึ่ง
ประกอบดวย แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน บัตรความรู บัตรกิจกรรมการทดลอง และบัตร
คําถาม(แบบฝกหัด)ซึ่งผูศึกษาไดพัฒนาข้ึนสําหรับใชประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ทั้งหมด 
6 ชุด ดังน้ี 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การถายโอนพลังงานของคลื่นกล 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง คลื่นผิวน้ํา 

  ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การซอนทับของคลื่น 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง สมบัติของคลื่น (การสะทอน การหักเห) 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง สมบัติของคลื่น (การแทรกสอด การเลี้ยวเบน ) 

3. แบบสังเกตพฤติกรรม  หมายถึง  แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะทํางาน ลักษณะนสิัย
การทํางานความถูกตองในการทํางานตามลาํดับขั้นตอน ความขยันหมั่นเพียร   ความรับผิดชอบงานที่ทํา
ความมุงม่ันทํางานใหสําเร็จและการทํางานรวมกันเปนหมูคณะ โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมและ
ประเมินผลการเรียนทายแผนการจัดการเรียนรู  สรุปผลเม่ือสอนจบในแตละเรื่อง 

4. นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5หมายถึง นักเรียนซึ่งกําลังเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560โรงเรียนนํ้าใสวรวิทยตาํบลกุดน้ําใส  อําเภอพนมไพรจังหวัดรอยเอ็ด 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 
 5. โรงเรียนน้ําใสวรวิทย  หมายถึง  โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศกึษา เขต 
27 ที่เปดสอนตั้งแตระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นมธัยมศึกษาปที่ 6 
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6. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชวัดผลกอนเรียนและหลัง
เรยีน  ใชประกอบการเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวย
การเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  คะแนนรวมจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รายวชิาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5กอนเรียนและ
หลังเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 

8. ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรยีนรู  หมายถึง  คาตัวเลขแสดงอัตราการเรียนรูที่กาวหนา
ขึ้นจากพื้นฐานความรูเดิมหลังจากที่นักเรียนไดมีประสบการณการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยมี
คา  E.I.(The  effectiveness  index)  ตั้งแต  0.50 ขึ้นไป 

9. เกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไวรอยละ 80/80  หมายถึงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู
ประสิทธิภาพของผลลัพธ  เมื่อทํากิจกรรมตาง ๆแลวผูเรียนสามารถทํากิจกรรมการฝกหรือปฏิบัติงาน
ไดผลเฉลี่ยรอยละ 80 และแบบทดสอบหลังเรียนไดผลเฉลี่ยรอยละ  80 

10. ประสิทธิภาพของกระบวนการ  หมายถึง การประเมินผลจากคะแนนของกิจกรรมแตละ
กิจกรรมหรือแบบฝกหัดที่ผูสอนกําหนดไว 

11. พฤติกรรมการทํางานกลุม หมายถึง พฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงออกในการทํางานกลุมเพ่ือให
การดาํเนินงานบรรลุตามจุดประสงคที่กําหนดไว โดยประเมินจากพฤติกรรม 5 ดานไดแก ความรับผิดชอบ
ในการทํางานกลุม การสรางบรรยากาศในการทํางานกลุม การใหความชวยเหลือเพื่อนในกลุม การกลา
แสดงความคดิเห็น และการยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม วัดจากแบบประเมินพฤติกรรมที่ผูศึกษา
พัฒนาขึ้น 

12. ความพึงพอใจตอการเรยีน หมายถึง ความรูสึกของนักเรียนตอการไดมีสวนรวมในการเรียนรู
ซึ่งแสดงพฤติกรรมออกมาในหลายลักษณะ เชน ความชอบความสนใจในการเรียนรู การเขารวมกิจกรรมใน
การเรียนรู การศึกษาความรูเพิ่มเติม การนําความรูไปใชดวยความมั่นใจ และถูกตองการมีควารับผิดชอบตอ
งานที่ไดรับมอบหมายการตระหนักและเห็นสิ่งสําคัญของการไดรับการเรียนรู ประเมินจากแบบสอบถามวัด
ความพึงพอใจตอการเรียนที่ผูศึกษาพัฒนาขึ้น 
 13. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู หมายถึง คาประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดโดย
พิจารณาจากผลการปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียนและผลการทดสอบหลังเรียน เกณฑประสิทธิภาพที่ใชใน
ครั้งนี้คือ รอยละ 80/80 
 80 ตัวแรก หมายถึง รอยละของคะแนนของนักเรียนทุกคนที่ไดจากการปฏิบัติกิจกรรม 
ระหวางเรยีน 
 80 ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคะแนนของนักเรียนทุกคนที่ไดจากการทดสอบหลังเรียน 
 14. ผูศึกษา หมายถึง นายภควัต  โอวาทตําแหนงครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการ โรงเรยีนน้ําใสว
รวิทยตําบลกุดน้ําใส  อาํเภอพนมไพรจังหวัดรอยเอ็ด สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 
 



บทที่  2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 การพัฒนาทักษะการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203 

หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรผูศึกษาไดศึกษา

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังน้ี 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
2. หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรพุทธศักราช 2551 

 3. เอกสารและทฤษฎีที่เก่ียวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 4. เอกสารเก่ียวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู 

5. เอกสารเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 6. แนวคิดเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบ 

7. การหาคาประสิทธิภาพและคาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
8. เอกสารที่เก่ียวของกับพฤติกรรมกลุม 

9. เอกสารที่เก่ียวของกับความพึงพอใจ 
10. งานวิจัยที่เก่ียวของกับการศึกษาคนควา 

 11. กรอบแนวคิดในการศึกษา 

 

1. เอกสารเกี่ยวกับหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 

ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551มีหลักการ จุดมุงหมายและโครงสรางไว
ดังน้ี 

1)  เปนหลักสูตรการศกึษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติมีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู 
เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของความเปน
ไทยควบคูกับความเปนสากล 

2)  เปนหลักสูตรการศกึษาเพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค 
และมีคุณภาพ 

3)เปนหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
ใหสอดคลองกับสภาพ และความตองการของทองถ่ิน 

4)เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางที่ยืดหยุนท้ังดานสาระการเรยีนรู เวลาและการจัดการเรียนรู 
เปนหลักสูตรการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

5)เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ  นอกระบบ และตามอัธยาศัย ครอบคลุมทุก
กลุมเปาหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรูและประสบการณ 
 2.1.1  จุดมุงหมาย 

   2.1.1.1  มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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   2.1.1.2มีความรูอันเปนสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหาการใช
เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 

 2.1.1.3มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
2.1.1.4  มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการ

ปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
2.1.1.5  มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา

สิ่งแวดลอม มีจิตสาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยางมี
ความสุข  
 2.1.2  สมรรถนะสําคัญของผูเรยีน 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
 2.1.2.1  ความสามารถในการสื่อสารเปนความสามารถในการรับและสงสารมีวัฒนธรรมในการใช
ภาษาถายทอดความคิดความรูความเขาใจความรูสึกและทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและ
ประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคมรวมทั้งการเจรจาตอรองเพื่อขจัดและลดปญหา
ความขัดแยงตางๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผลและความถูกตอง ตลอดจนการเลือกใช
วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีมีตอตนเองและสังคม 
 2.1.2.2 ความสามารถในการคิดเปนความสามารถในการคดิวิเคราะห การคดิสังเคราะห 
การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพื่อนําไปสูการสรางองคความรูหรือ
สารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

2.1.2.3 ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตางๆ ที่เผชิญได
อยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจความสัมพันธและการ
เปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหา
และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 
 2.1.2.4ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการตางๆ ไปใชในการ
ดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน  
และการอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความ
ขัดแยงตาง ๆ อยางเหมาะสมการปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอมและการรูจัก
หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 

2.1.2.5  ความสามารถในการใชเทคโนโลยีเปนความสามารถในการเลือกและใชเทคโนโลยีดาน
ตาง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรียนรู การสื่อสาร
การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 2.1.3  คุณลักษณะอันพึงประสงค 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงคเพื่อใหสามารถ
อยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลกดังนี้ 

2.1.3.1  รักชาติ ศาสน กษัตรยิ 
2.1.3.2  ซื่อสัตยสุจริต 
2.1.3.3  มีวินัย 
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3.1.3.4ใฝเรียนรู 
2.1.3.5อยูอยางพอเพียง 
2.1.3.6  มุงมั่นในการทํางาน 
2.1.3.7  รักความเปนไทย 
2.1.3.8  มีจิตสาธารณะ 

นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคเพิ่มเติมใหสอดคลองตามบริบทและ
จุดเนนของตนเอง     

 2.1.4  มาตรฐานการเรียนรู 
 การพัฒนาผูเรียนใหเกิดความสมดุล ตองคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปญญา หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน จึงกําหนดใหผูเรียนตองเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรู ดังนี้ 
1) ภาษาไทย2)คณิตศาสตร3) วิทยาศาสตร 4)สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 5)สุขศึกษาและพลศึกษา6)

ศิลปะ 7)การงานอาชีพและเทคโนโลยี8)ภาษาตางประเทศ 

ในแตละกลุมสาระการเรียนรูไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมายสําคัญของการ
พัฒนาคุณภาพผูเรียน มาตรฐานการเรียนรูระบุสิ่งที่ผูเรียนพึงรู ปฏิบัติได มีคุณธรรมจริยธรรม และคานิยมที่
พึงประสงคเมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน นอกจากน้ันมาตรฐานการเรียนรูยังเปนกลไกสําคัญในการขับเคลื่อน
พัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรูจะสะทอนใหทราบวาตองการอะไรจะสอนอยางไร และ
ประเมินอยางไร รวมทั้งเปนเครื่องมือในการตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพการศึกษาโดยใชระบบการ
ประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคณุภาพภายนอก ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และ
การทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพื่อประกันคุณภาพดังกลาวเปนสิ่งสําคัญที่ชวยสะทอนภาพการจัด
การศึกษาวาสามารถพัฒนาผูเรยีนใหมีคุณภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรูกําหนดเพียงใด 
 2.1.5  สาระการเรียนรู 

สาระการเรียนรู ประกอบดวย องคความรู ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู และคุณลักษณะอัน- 
พึงประสงค ซึ่งกําหนดใหผูเรียนทุกคนในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานจําเปนตองเรียนรู โดยแบงเปน 8 กลุม
สาระการเรียนรู ดังนี้ 

        2.1.5.1  ภาษาไทย : ความรู ทักษะและวัฒนธรรมการใชภาษา เพื่อการสื่อสาร ความชื่นชม 
การเห็นคุณคาภูมิปญญาไทย และภูมิใจในภาษาประจําชาติ 

        2.1.5.2  คณิตศาสตร : การนําความรูทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรไปใชในการ
แกปญหา การดําเนินชีวิต และศึกษาตอการมีเหตุมีผล มีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร พัฒนาการคิดอยางเปน
ระบบและสรางสรรค 

        2.1.5.3  วิทยาศาสตร : การนําความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชในการศึกษา
คนควาหาความรู และแกปญหาอยางเปนระบบ การคิดอยางเปนเหตุเปนผล คิดวิเคราะห คิดสรางสรรค และ
จิตวิทยาศาสตร 

        2.1.5.4  ภาษาตางประเทศ : ความรูทักษะ เจตคติ และวัฒนธรรมประเพณี การใช
ภาษาตางประเทศในการสื่อสารการแสวงหาความรูและการประกอบอาชีพ 
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        2.1.5.5  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม : การอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยาง
สันติสุข การเปนพลเมืองดี ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา การเห็นคุณคาของทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ความ
รักชาติ และภูมิใจในความเปนไทย 

2.1.5.6  ศิลปะ : ความรูและทักษะในการคดิริเริ่ม จินตนาการ สรางสรรคงานศิลปะสุนทรียภาพและ
การเห็นคุณคาทางศิลปะ 

2.1.5.7  สุขศึกษาและพลศึกษา : ความรู ทักษะและเจตคติในการสรางเสริมสุขภาพพลานามัยของ
ตนเองและผูอ่ืน การปองกันและปฏิบัติตอสิ่งตาง ๆ ที่มีผลตอสุขภาพอยางถูกวิธีและทักษะในการดําเนินชีวิต 

2.1.5.8  การงานอาชีพและเทคโนโลยี : ความรู ทักษะ และเจตคติในการทํางาน 
การจัดการการดํารงชีวิต การประกอบอาชีพ และการใชเทคโนโลยี 
 2.1.6  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน มุงใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพ พัฒนาอยางรอบดานเพ่ือความเปน
มนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม เสริมสรางใหเปนผูมีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบ
วินัย ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกของการทําประโยชนเพื่อสังคม สามารถจัดการตนเองได และอยูรวมกับผูอื่น
อยางมีความสุข กิจกรรมพัฒนาผูเรียน แบงเปน 3 ลักษณะ ดังนี้ 

   2.1.6.1กิจกรรมแนะแนว เปนกิจกรรมที่สงเสริมและพัฒนาผู เรียนใหรูจักตนเองรูรักษ
สิ่งแวดลอม สามารถคิดตัดสินใจ คิดแกปญหา กําหนดเปาหมาย วางแผนชีวิตท้ังดานการเรียน และอาชีพ
สามารถปรับตนไดอยางเหมาะสม นอกจากน้ียังชวยใหครูรูจักและเขาใจผูเรียน ท้ังยังเปนกิจกรรมที่ชวยเหลือ
และใหคําปรกึษาแกผูปกครองในการมีสวนรวมพัฒนาผูเรียน  

   2.1.6.2กิจกรรมนักเรียนเปนกิจกรรมที่มุงพัฒนาความมีระเบียบวินัย ความเปนผูนําผูตามที่ดี 
ความรับผิดชอบการทํางานรวมกัน การรูจักแกปญหา การตัดสินใจท่ีเหมาะสม ความมีเหตุผล การชวยเหลือ
แบงปนกันเอ้ืออาทร และสมานฉันท  โดยจัดใหสอดคลองกับความสามารถ ความถนัด และความสนใจของ
ผูเรียน ใหไดปฏิบัติดวยตนเองในทุกขั้นตอน ไดแก การศึกษาวิเคราะหวางแผน ปฏิบัติตามแผน ประเมินและ
ปรับปรุงการทํางาน เนนการทํางานรวมกันเปนกลุม ตามความเหมาะสมและสอดคลองกับวุฒิภาวะของผูเรียน 
บรบิทของสถานศึกษาและทองถิ่นกิจกรรมนักเรียนประกอบดวย 

1)  กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผูบําเพ็ญประโยชน และนักศึกษาวิชาทหาร 
2)  กิจกรรมชุมนุม ชมรม  

   2.1.6.3กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนบําเพ็ญตนให
เปนประโยชนตอสังคม ชุมชน และทองถ่ินตามความสนใจในลักษณะอาสาสมัคร เพื่อแสดงถึงความรับผิดชอบ 
ความดีงาม ความเสียสละตอสังคม มีจิตสาธารณะ เชน กิจกรรมอาสาพัฒนาตาง ๆ กิจกรรมสรางสรรคสังคม  

2.1.7  ระดับการศึกษา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จัดระดับการศึกษาเปน 3 ระดับ ดังนี้ 

2.1.7.1  ระดับประถมศึกษา(ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6) การศึกษาระดับนี้เปนชวงแรกของ
การศึกษาภาคบังคับ มุงเนนทักษะพื้นฐานดานการอาน การเขียน การคิดคํานวณ ทักษะการคิดพื้นฐานการ
ติดตอสื่อสาร กระบวนการเรยีนรูทางสังคม และพื้นฐานความเปนมนุษย การพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางสมบูรณ
และสมดุลท้ังในดานรางกาย สติปญญา อารมณ สังคม และวัฒนธรรมโดยเนนจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
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2.1.7.2  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน(ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3) เปนชวงสุดทายของการศึกษาภาค
บังคับ มุงเนนใหผูเรียนไดสํารวจความถนัดและความสนใจของตนเอง สงเสริมการพัฒนาบุคลิกภาพสวนตน มี
ทักษะในการคิดวิจารณญาณ คิดสรางสรรค และคิดแกปญหา มีทักษะในการดําเนินชีวิตมีทักษะการใช
เทคโนโลยีเพื่อเปนเครื่องมือในการเรียนรู มีความรับผิดชอบตอสังคม มีความสมดุลท้ังดานความรู ความคิด 
ความดีงาม และมีความภูมิใจในความเปนไทย ตลอดจนใชเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพหรือการศึกษาตอ     

2.1.7.3ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6) การศึกษาระดับนี้เนนการเพิ่มพูน
ความรูและทักษะเฉพาะดาน สนองตอบความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียนแตละคนทั้งดาน
วิชาการและวิชาชีพ มีทักษะในการใชวิทยาการและเทคโนโลยี ทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง  
สามารถนําความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในการศึกษาตอและการประกอบอาชีพ มุงพัฒนาตนและ
ประเทศตามบทบาทของตน สามารถเปนผูนํา และผูใหบริการชุมชนในดานตาง ๆ 

2.1.8  การจัดเวลาเรียน 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดกําหนดกรอบโครงสรางเวลาเรียนขั้นต่ําสาํหรับกลุมสาระ

การเรียนรู 8 กลุม และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ซึ่งสถานศึกษาสามารถเพิ่มเติมไดตามความพรอมโดยสามารถ
ปรับใหเหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและสภาพของผูเรียน ดังนี้  

2.1.8.1  ระดับชั้นประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6) ใหจัดเวลาเรียนเปนรายป โดยมี
เวลาเรียนวันละไมเกิน 5 ชั่วโมง 

2.1.8.2  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3) ใหจัดเวลาเรียนเปนรายภาคมี
เวลาเรียนวันละไมเกิน 6 ชั่วโมง คิดน้ําหนักของรายวิชาที่เรียนเปนหนวยกิต ใชเกณฑ 40 ชั่วโมงตอภาคเรียน 
มีคาน้ําหนกัวิชา เทากับ 1 หนวยกิต (นก.) 

2.1.8.3  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4-6) ใหจัดเวลาเรียนเปนรายภาคมี
เวลาเรียน วันละไมนอยกวา 6 ชั่วโมง คิดน้ําหนักของรายวิชาที่เรียนเปนหนวยกิตใชเกณฑ40 ชั่วโมงตอภาค
เรียน มีคาน้ําหนักวิชา เทากับ 1 หนวยกิต (นก.) 
 

ตารางที่ 1โครงสรางเวลาเรียนหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน  
 

ตารางที่ 1  (ตอ) 
 

กลุมสาระการ
เรียนรู/กิจกรรม 

เวลาเรียน 

ระดับประถมศึกษา 
ระดับมัธยม 

ศึกษาตอนตน 

ระดับมัธยม 

ศึกษาตอน
ปลาย 

ป. 
1 

ป. 
2 

ป. 
3 

ป. 
4 

ป. 
5 

ป. 
6 

ม. 1 ม. 2 ม. 3 ม. 4 – 6 

ภาษาไทย 200 200 200 160 160 160 
120 

(3นก) 

120 

(3นก.) 

120          

(3นก.) 

240 

(6 นก.) 

คณิตศาสตร 200 200 200 160 160 160 
120 

(3นก) 

120 

(3นก) 

120 

(3นก) 

240 

(6 นก.) 
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2.หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร พุทธศักราช 2551 
 

กลุมสาระการ
เรียนรู/กิจกรรม 

เวลาเรียน 

ระดับประถมศึกษา 
ระดับมัธยม 

ศึกษาตอนตน 

ระดับมัธยม 

ศึกษาตอน
ปลาย 

ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป. 4 ป. 5 ป. 6 ม. 1 ม. 2 ม. 3 ม. 4 – 6 

วิทยาศาสตร 80 80 80 80 80 80 
120 

(3นก) 

120 

(3นก) 

120 

(3นก) 

240 

(6 นก.) 

สังคมศึกษา 
ศาสนา 

และวัฒนธรรม 

80 80 80 80 80 80 
120 

(3นก) 

120 

(3นก.) 

120 

(3นก) 

240 

(6 นก.) 

สุขศึกษาและพล
ศึกษา 

80 80 80 80 80 80 
80 

(2นก) 

80 

(2นก) 

80 

(2นก) 
120 (3 นก.) 

ศิลปะ 80 80 80 80 80 80 
80 

(2นก) 

80 

(2นก) 

80 

(2นก) 
120 (3 นก.) 

การงานอาชีพ
และ 

เทคโนโลยี 
40 40 40 80 80 80 

80 

(2นก) 

80 

(2นก) 

80 

(2นก) 
120 (3 นก.) 

ภาษาตางประเท
ศ 

40 40 40 80 80 80 
120 

(3นก) 

120 

(3นก) 

120 

(3นก) 

240 

(6 นก.) 

รวมเวลาเรียน 
(พื้นฐาน) 

800 800 800 800 800 800 
840 

(21นก) 

840 

(21นก) 

840 

(21นก) 

1,560 

(39 นก.) 

กิจกรรมพัฒนา
ผูเรียน 

120 120 120 120 120 120 120 120 120 360 

รายวิชา/กิจกรรม
ที่สถานศกึษาจัด
เพิ่มเตมิ           

ปละไมเกิน 80 ชั่วโมง ปละไมเกิน 240 ชั่วโมง 
ไมนอยกวา 

1,560 ชั่วโมง 

รวมเวลาเรียน
ทั้งหมด 

ไมเกิน  1,000  ชั่วโมง/ป ไมเกิน 1,200 ชั่วโมง/ป 
รวม 3  ป 

ไมนอยกวา 

3,600 ชั่วโมง 
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ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551ไดกลาวถึงความรูเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู ในเอกสารประกอบหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไวดังนี้ 

วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงในสังคมโลกปจจุบันและอนาคตเพราะวิทยาศาสตรเกี่ยวของกับทุกคน
ทั้งในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพตางๆตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใชและผลผลิตตางๆ ที่มนุษยได
ใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน เหลานี้ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตร ผสมผสานกับ
ความคิดสรางสรรคและศาสตรอื่นๆ วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล คิด
สรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะสําคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยาง
เปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลที่หลากหลายและมีประจักษพยานท่ีตรวจสอบไดวิทยาศาสตรเปน
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซึ่งเปนสังคมแหงการเรียนรู (Knowledge – based society) ดังนั้นทุกคนจึง
จําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพื่อที่จะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย
สรางสรรคขึ้น สามารถนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค และมีคุณธรรม 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงหวังใหผูเรียน ไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนการเชื่อมโยงความรูกับ
กระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู 
และการแกปญหาที่หลากหลาย ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกขั้นตอน มีการทํากิจกรรมดวยการลงมือ
ปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยไดกําหนดสาระสําคัญไวดังน้ี 

1)สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิตหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต โครงสรางและหนาท่ีของระบบตาง ๆ 
ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการดํารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การถายทอดทางพันธุกรรมการทํางาน
ของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและความหลากหลายของสิ่งมีชีวิและเทคโนโลยีชีวภาพ 

2)ชีวิตกับสิ่งแวดลอมสิ่งมีชีวิตท่ีหลากหลายรอบตัว ความสมัพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตางๆ ในระบบนิเวศ ความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติการใชและจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ ในระดับทองถิ่น ประเทศ และโลก ปจจัยท่ีมีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิตใน
สภาพแวดลอมตางๆ 

3)สารและสมบัติของสาร สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค การเปลี่ยนสถานะ การ
เกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยกสาร 

4)แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง แรงนิวเคลียร การออกแรง
กระทําตอวัตถุ การเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนตการเคลื่อนที่แบบตางๆในชีวิตประจําวัน 

5)พลังงาน พลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและปรากฏการณของแสงเสียง
และวงจรไฟฟาคลื่นแมเหล็กไฟฟากัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน
การอนุรักษพลังงานผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 

6)กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โครงสรางและองคประกอบของโลก ทรัพยากรทางธรณีสมบัติทาง
กายภาพของดิน หิน น้ํา อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 
ปรากฏการณทางธรณี ปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ 

7)ดาราศาสตรและอวกาศ วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพันธและผลตอ
สิ่งมีชีวิตบนโลกความสัมพันธของดวงอาทิตยดวงจันทรและโลกความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 

8)ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร การสืบเสาะหาความรู 
การแกปญหา และจิตวิทยาศาสตร 
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 2.2.1  สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
มาตรฐาน ว1.1 เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิตความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตางๆ 

ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูสื่อสารสิ่งที่เรียนรูและ

นําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมชีีวิต 

มาตรฐาน ว1.2     เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมวิวัฒนาการ

ของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบตอ

มนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ี

เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
มาตรฐาน ว2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ินความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิตความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตตางๆในระบบนิเวศมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร

สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนาํความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐานว2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติการใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถิ่น 

ประเทศ และโลกนําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน

ทองถ่ินอยางย่ังยืน 

 
สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว3.1 เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสรางและแรง 

ยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร 

สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร การเกิดสารละลาย การ

เกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู 

และนําความรูไปใชประโยชน 

 

 
 
 
 
สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนท่ี 
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มาตรฐาน ว4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียรมีกระบวนการสืบ

เสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมี

คุณธรรม 

มาตรฐาน ว4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆของวัตถุในธรรมชาติมีกระบวนการสืบเสาะหา

ความรูและจิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 5 พลังงาน 
มาตรฐาน ว5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิตการเปลี่ยนรูปพลังงานปฏิสัมพันธ

ระหวางสารและพลังงานผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
มาตรฐานว6.1 เขาใจกระบวนการตาง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธของ

กระบวนการตางๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของ

โลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนํา

ความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุรยิะกาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ

และผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลกมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร การ

สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 7.2 เขา ใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นํามาใช ในการสํารวจอวกาศและ

ทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู

และจิตวิทยาศาสตรส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอ

ชีวิตและสิ่งแวดลอม 

สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การ

แกปญหารูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน  สามารถ

อธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน 

 

 2.2.2  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรกับการเรียนรูวิทยาศาสตร 



17 

 

 วิทยาศาสตรเปนความรูที่มีลักษณะเฉพาะตัวที่แตกตางไปจากความรูศาสตรอ่ืนๆ โดยตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบันมนุษยไดพยายามดํารงชีวิตใหอยูรอดไดดวยธรรมชาติโดยใชสมองและสติปญญามนุษยไดสังเกตและ
พยายามคิดวิธีการตางๆ เพ่ือใหดํารงชีวิตอยูได ธรรมชาติของมนุษยจะไมยอมหยุดนิ่งดวยความจําเปนที่ตองเอา
ตัวรอดในแตละสถานการณ และดวยความมีสมองที่ฉลาดของมนุษยนี้เองทําใหเกิดความอยากรูอยากเห็นใน
ปรากฏการณตางๆ นําไปสูวิธีการคนควาความรูจนไดคําตอบที่พอใจ และสรุปเปนกฎ ทฤษฎี และถายทอดกัน
มาจากรุนสูรุน โดยวิชาวิทยาศาสตรเปนเรื่องของการเรียนรูเก่ียวกับธรรมชาติซึ่งสัมพันธกับมนุษยโดยตรง
เพราะมนุษยอาศัยอยูภายใตธรรมชาติ มนุษยใชกระบวนการตางๆ เชน กระบวนการสังเกต การสํารวจ
ตรวจสอบ การสืบเสาะหาความรูและแกปญหา ตลอดจนการทดลองเก่ียวกับปรากฏการณตางๆ ที่เกิดข้ึนใน
ธรรมชาติและเกี่ยวของกับโลกมนุษย ทําใหเกิดความรูใหมๆ เพิ่มพูนขึ้น และนําความรูเหลานี้มาจัดระบบ เกิด
หลักการ แนวคิดและทฤษฎีทางวิทยาศาสตรข้ึนนั่นเอง 

 ความรูและกระบวนการตางๆ ที่คนพบไดมีการถายทอดตอเนื่องกันมาเปนเวลายาวนานซึ่งความรูทาง
วิทยาศาสตรตองสามารถอธิบายและตรวจสอบไดเพื่อนํามาใชอางอิงท้ังในการสนับสนุนเมื่อมีการคนพบขอมูล
หรือหลักฐานใหมๆ หรือแมแตขอมูลเดียวกันที่มีอยูเดิมก็อาจเกิดความขัดแยงขึ้นไดถานักวิทยาศาสตรแปล
ความหมายดวยวิธีการหรือแนวคิดท่ีแตกตางกัน ดวยเหตุนี้ความรูทางวิทยาศาสตรจึงอาจเปลี่ยนแปลงไดโดย
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร ที่เปนศาสตรที่มีลักษณะเฉพาะตัวท่ีแตกตางจากศาสตรอ่ืนๆ ซึ่งก็คือ คานิยม 
ขอสรุป แนวคิดที่เปนความรูทางวิทยาศาสตรที่มีการถายทอดกันมาโดยอาศัยการมีปฏิสัมพันธระหวางสังคม
มนุษย การเรียนรูและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ขอสมมติฐาน การทดลอง หาขอสรุป ซึ่งวิทยาศาสตรเปน
เรื่องท่ีทุกคนสามารถมีสวนรวมไดไมวาจะอยูในสวนใดของโลก วิทยาศาสตรจึงเปนผลจากการสรางเสริม
ความรูของบุคคล การสื่อสารและการเผยแพรขอมูล เพื่อใหเกิดความคิดในเชิงวิเคราะหวิจารณ มีผลใหความรู
ทางวิทยาศาสตรเพ่ิมขึ้นอยางไมหยุดยั้งและสงผลตอคนในสังคมและสิ่งแวดลอม การศึกษาคนควาและการใช
ความรูทางวิทยาศาสตรจึงควรที่จะอยูในขอบเขต คุณธรรม จริยธรรม เปนท่ียอมรับของสังคม และเปนการ
รักษาสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2546) 

 ความหมายที่ เปนที่ยอมรับของนักการศึกษาดานการเรียนรูวิทยาศาสตรในปจจุบันสรุปไดวา 
“ธรรมชาติของวิทยาศาสตร เปนลักษณะเฉพาะตัวของวิทยาศาสตรที่มีความแตกตางจากศาสตรอื่นๆ เปน
คานิยม แนวคิดหรือคาํอธิบายท่ีบอกวาวิทยาศาสตรคืออะไร มีการทํางานอยางไรนักวิทยาศาสตรคือใคร ทํางาน
อยางไร และงานดานวิทยาศาสตรมีความสัมพันธอยางไรกับสังคม คานิยม ขอสรุป แนวคิดหรือคําอธิบาย
เหลานี้จะผสมกลมกลืนอยูในตัววิทยาศาสตรและการพัฒนาความรูทางวิทยาศาสตร รวมถึงการมองสิ่งเหลาน้ี
ในเชิงปรัชญาเก่ียวกับการกําเนิดธรรมชาติ วิธีการและขอบเขตของความรูของมนุษย (Epistemology) และใน
เชิงสังคมวิทยา (Sociology)” (กุศลนิ  มุสิกุล. 2551) 

 สําหรับการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร The American Association for the Advancement of 
Science (AAAS. 1990)ไดกําหนดกรอบของธรรมชาติทางวิทยาศาสตรวาประกอบไปดวย 3 องคประกอบ
ตอไปนี ้

         2.2.2.1 โลกทัศนทางวิทยาศาสตร (Scientific World View) 
 ขอบขายดานความเขาใจเก่ียวกับลักษณะของความรูทางวิทยาศาสตร ในดานโลกทัศน ทาง

วิทยาศาสตร (Scientific World View) จะเปนเรื่องของความรูทางวิทยาศาสตรเราตองทําความเขาใจเพราะ
เปนพ้ืนฐานของการรูวิทยาศาสตร ดังนี้ 
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             1)  โลกคือสิ่งที่สามารถทําความเขาใจได (The world is understandable)เพราะวา
ปรากฏการณที่เกิดข้ึนบนโลกนี้นั้นมักจะเปนรูปแบบ (pattern) ที่คงที่แนนอน สามารถทําความเขาใจไดดวย
สติปญญาโดยผานการศึกษาที่เปนระบบ ผนวกกับการใชประสาทสัมผัสและเครื่องมือตางๆ ในการเก็บรวบรวม
ขอมูลนักวิทยาศาสตรเชื่อวาความเขาใจและคําถามใหมๆ มักเกิดขึ้นไดตลอดเวลา ไมมีความเขาใจใดที่ถูกตอง
สมบูรณที่สุด ดังคํากลาวที่วา เราสามารถทําความเขาใจโลกได แตไมสามารถเขาใจไดหมดทุกอยางครบถวน
สมบรูณ วิทยาศาสตรจึงไมมีการปดงาน หรือมีงานใดเสรจ็สิ้นสมบูรณ 

             2)แนวคิดทางวิทยาศาสตรสามารถเปลี่ยนแปลงได (Scientific ideas aresubject to 
change)  วิทยาศาสตร เปนกระบวนการสรางองคความรู ที่เกิดจากการสังเกตปรากฏการณตางๆ ในธรรมชาติ
อยางละเอียดรอบคอบเพื่อใหเขาใจปรากฏการณนั้นๆ และการเปลี่ยนแปลงความรูนั้นสามารถเกิดขึ้นไดเสมอ ถา
การสังเกตสิ่งตางๆ ที่เปลี่ยนแปลงไป เกิดเปนความรูใหม หรือมีการเขาใจปรากฏการณน้ันอยางถองแทมากขึ้น
ก็ได 

3)ความรูทางวิทยาศาสตรมีความคงทน (Scientific Knowledge is durable)ความรูทาง
วิทยาศาสตรมีการพัฒนามาอยางชาๆ โดยผานกระบวนการทางวิทยาศาสตรคือ การสังเกตการสํารวจ สืบคน 
ทดลอง สรางแบบจําลอง อยางตอเนื่องซ้ําๆ ถึงแมวาในตัวของวิทยาศาสตรมีการยอมรับในเรื่องของความไม
แนนอน และมีการปฏิเสธเรื่องของความจริงแท แตความรูทางวิทยาศาสตรสวนใหญมีความคงทน เชื่อถือได 
เพราะผานกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีเนนความถูกตองแมนยําและการตรวจสอบอยางเขมจากประชาคม
วิทยาศาสตร 

4)วิทยาศาสตรไมสามารถตอบไดทุกคําถาม (Science can not provide complete 
answer to all question)เพราะหลายสิ่งหลายอยางในโลกนี้วิทยาศาสตรไมสามารถพิสูจนหรือตรวจสอบได
ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร เชน ความเชื่อเรื่องพลังเหนือธรรมชาติ เรื่องของปาฏิหาริย การทํานายโชคชะตา 
นักวิทยาศาสตรไมสามารถตอบคําถามหรือพยายามอธิบายเรื่องเหลานี้ ถึงแมวาทางวิทยาศาสตรจะใหคําอธิบาย
หรือใหคําตอบที่เปนไปไดก็ตาม 

 2.2.2.2การแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร (Scientific Inquiry) 
 การสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรมีความซับซอนมากกวาที่หลายคนคิด การสืบเสาะหาความรูมี

ความหมายโดยนัยมากกวาการสังเกตอยางละเอียดแลวจัดกระทําขอมูล นอกจากน้ีการสืบเสาะหาความรูทาง
วิทยาศาสตรยังเปนมากกวา “วิธีการทางวิทยาศาสตร” หรือ “การทําการทดลอง” ที่มักถูกจํากัดใหทําเปน
ลําดับข้ันตอนท่ีตายตัวการสืบเสาะหาความรูประกอบดวยการใหเหตุผลเชิงตรรกะ(Logic) ขอมูลหลักฐานเชิง
ประจักษ (Empirical Evidence) การจินตนาการ (Imagination) และการคิดสรางสรรค (Inventiveness) ซึ่ง
เปนท้ังการทํางานโดยสวนตัวและการทํางานรวมกันของกลุมคน ประกอบดวย 

1)วิทยาศาสตรตองการหลักฐาน (Science demands evidence) แนวคิดทางวิทยาศาสตร
ตองการหลักฐานเชิงประจักษเพื่อยืนยันความถูกตองและไดรับการยอมรับจากองคกรวิทยาศาสตร การทํางาน
ทางวิทยาศาสตรของบุคคลหนึ่งอาจไดคนพบสิ่งที่ยิ่งใหญ แตความกาวหนาทางองคความรูทางวิทยาศาสตร
ขึ้นกับการยอมรับขององคกรวิทยาศาสตร เชน แมวา Albert Einsteinจะคนพบทฤษฎีสัมพันธภาพตั้งแตป ค.ศ. 
1905 แตการคนพบของเขาไดรับการยอมรับในป ค.ศ. 1919เมื่อ Albert Einstein รวมถึงนักวิทยาศาสตรอีก
หลายคนมีหลักฐานท่ีสนับสนุนแนวคิดนี้ ทั้งนี้หลักฐานเชิงประจักษตางๆ อาจไดมาจากหองทดลองซึ่งสามารถ
ควบคุมเงื่อนไขตางๆ ไดหรือไดมาจากสถานการณตามธรรมชาติซึ่งไมสามารถควบคุมเงื่อนไขได วิทยาศาสตร
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ตองการหลักฐานท่ีมีความถูกตองแมนยําจึงทําใหเกิดการพัฒนาเทคนิคหรือเครื่องมือวิทยาศาสตรใหมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 

           2)  วิทยาศาสตรมีการผสมผสานระหวางตรรกศาสตรและจินตนาการ (Science is 
blend of logic and imagination)จินตนาการและการคิดสรางสรรคเปนการทําความเขาใจปรากฏการณ
ตางๆ ที่เกิดขึ้นบนโลกซึ่งตองมีการพิสูจนดวยการใหเหตุผลเชิงตรรกะ (Logic) ท่ีเชื่อมโยงหลักฐานเขากับ
ขอสรุป อยางไรก็ตามการใชตรรกะเพียงอยางเดียวไมเพียงพอตอความกาวหนาทางวิทยาศาสตรจินตนาการมี
สวนสําคัญอยางมากในการสรางสมมติฐานและทฤษฎีเพ่ือทําความเขาใจปรากฏการณนั้นๆดังคํากลาวของ
AlbertEinsteinท่ีวา“การจินตนาการอยางมีเหตุผลมีบทบาทสําคัญในวิทยาศาสตร” 

3)  วิทยาศาสตรใหคําอธิบายและการทํานาย (Science explains and predicts)
นักวิทยาศาสตรพยายามอธิบายปรากฏการณท่ีสังเกต โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรท่ีเปนท่ียอมรับ ซึ่งความ
นาเชื่อถือของคําอธิบายทางวิทยาศาสตรมาจากความสามารถในการแสดงความสัมพันธระหวางหลักฐานและ
ปรากฏการณที่ไมเคยคนพบมากอน เชน ทฤษฎีการเลื่อนของทวีป มีความนาเชื่อถือเพราะแสดงความสัมพันธ
ระหวางหลักฐานและปรากฏการณที่สอดคลองกันเชนการเกิดแผนดินไหวความสอดคลองระหวางซากฟอสซิล
ที่พบในทวีปตางๆ รูปรางของทวีปตางๆ ท่ีตอกันไดพอดีเหมือนภาพจ๊ิกซอว และความสูงต่ําของพื้นทะเล เปน
ตน 

           4)  นักวิทยาศาสตรพยายามที่จะระบุและหลีกเลี่ยงความลําเอียง (Science try to 
identify and avoid bias) ขอมูลหลักฐานมีความสําคัญอยางมากในการนําเสนอแนวคิดใหมๆนักวิทยาศาสตร
มักมีคําถามวา “แนวคิดนี้มีหลักฐานอะไรมายืนยัน” ดังนั้นการรวบรวมหลักฐานทางวิทยาศาสตรตองมีความ
ถูกตองแมนยํา ปราศจากความลําเอียง บางครั้งหลักฐานทางวิทยาศาสตรท่ีไดอาจมาจากความลําเอียงอันเกิด
จากตัวผูสังเกต กลุมตัวอยาง เครื่องมือและวิธีการที่ใช ตลอดจนการตีความหมายหรือการรายงานขอมูล 
โดยเฉพาะความลําเอียงอันเกิดมาจากนักวิทยาศาสตรซึ่งอาจมาจากเพศ อายุ เชื้อชาติ ความรู ประสบการณ
เดิมหรือความเชื่อ ตัวอยางเชน มีผูรวบรวมผลงานวิจัยเก่ียวกับสัตวเลี้ยงลูกดวยนมของนักวิทยาศาสตรชาย
และหญิง พบวา  นักวิทยาศาสตรชายมุง เนนที่พฤติกรรมการแขงขันทางสังคมของสัตวตัวผู  สวน
นักวิทยาศาสตรหญิง ศึกษาเกี่ยวกับสัตวเลี้ยงลูกดวยนมในประเด็นความสําคัญของสัตวตัวเมียที่มีตอพฤติกรรม 
การสรางสังคมของสัตวเลี้ยงลูกดวยนม ถึงแมวาจะไมสามารถกําจัดหรือหลีกเล่ียงความลําเอียงไดทั้งหมด แต
นักวิทยาศาสตร ก็ตองการทราบถึงแหลงท่ีมาและผลของความลําเอียงที่อาจมีผลตอหลักฐานที่ได อยางไรก็ตาม
เพื่อตรวจสอบความถูกตองของขอคนพบนักวิทยาศาสตรอาจใชการทบทวนวิจารณจากเพ่ือนนักวิทยาศาสตร 
เชน การเสนอขอคนพบในการประชุมหรือวารสารวิชาการตางๆ เปนตน 

                       5)  วิทยาศาสตรไมยอมรับการมีอํานาจเหนือบุคคลอื่น (Science is not 
authoritarian)วิทยาศาสตรไมยอมรับนับถือการมีอํานาจเหนอืบุคคลอ่ืน (Authority) และเชื่อวาไมมีบุคคลใด
หรือนักวิทยาศาสตรคนไหน ไมวาจะมีชื่อเสียงหรือหนาที่การงานสูงเพียงใดท่ีจะมีอํานาจตัดสินวาอะไรคือ
ความจริง หรือมีสิทธิพิเศษในการเขาถึงความจริงมากกวาคนอ่ืนๆ เพราะความรูทางวิทยาศาสตรที่คนพบ
จะตองพิสูจนตัวเองดวยความสามารถในการอธิบายปรากฏการณหนึ่งๆ ไดดีกวาแนวคิดที่มีอยูเดิม 

 
 
 2.2.2.3กิจกรรมทางวิทยาศาสตร (The Scientific Enterprise) 
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 วิทยาศาสตรคือกิจกรรมของมนุษยชาติ (Human Activity) ซึ่งมีมิติในระดับของบุคคล สังคม หรือ
องคกรโดยกิจกรรมทางวิทยาศาสตรท่ีกระทําอาจเปนสิ่งที่แบงแยกยุคสมัยตางๆ ออกจากกันอยางชัดเจน  
กิจกรรมทางวิทยาศาสตรประกอบดวย 

1)  วิทยาศาสตรเปนกิจกรรมทางสังคมที่สลับซับซอน (Science is a ComplexSocial Activity) 
วิทยาศาสตรคือ กิจกรรมที่อยูภายใตระบบสังคมของมนุษย ดังน้ันกิจกรรมทางวิทยาศาสตรจึงอาจไดรับการ
สนับสนุนหรือถูกขัดขวางดวยปจจัยตางๆ ทางสังคม เชน ประวัติศาสตร ศาสนา วัฒนธรรม คานิยม หรือ
สถานะทางสังคม ตัวอยางที่เห็นไดชัดก็คือ การศึกษาเกี่ยวกับการโคลน(Cloning) ซึ่งในเชิงวิทยาศาสตรแลว
เปนสิ่งที่นาสนใจและมีประโยชน แตในเชิงสังคมแลวเปนสิ่งท่ีกอใหเกิดขอโตแยงอยางกวางขวางจนทําให
การศึกษาดังกลาวหยุดชะงักลงไป 

           2)  วิทยาศาสตรไดแตกแขนงเปนสาขาตางๆ และมีการดําเนินการในหลายองคกร 
(Science is Organized into Content Disciplines and is Conducted in Various Institutions)
วิทยาศาสตร คือการรวบรวมความรูที่หลากหลายของศาสตรสาขาตางๆซึ่งมีความแตกตางกันในดาน
ประวัติศาสตร ปรากฏการณท่ีศึกษา เปาหมาย และเทคนิควิธีการที่ใช การทํางานที่แยกออกเปนสาขาตางๆ มี
ประโยชนในการจัดโครงสรางการทํางานและขอคนพบ แตแทท่ีจริงแลวไมมีเสนแบงหรือขอบเขตระหวางสาขา
ตางๆ โดยสิ้นเชิง ดังจะเห็นไดจากสาขาใหมๆที่เกิดขึ้นที่แสดงถึงการเชื่อมโยงระหวางสาขา เชน ฟสิกสดวงดาว 
(Astrophysics) หรือชีววิทยาสังคม (Sociobiology) เปนตน  นอกจากนี้ กิจกรรมทางวิทยาศาสตรยังมีการ
ดําเนินการในหลากหลายองคกร เชน มหาวิทยาลัยโรงพยาบาล ภาคธุรกิจอุตสาหกรรม หนวยงานรัฐบาล หรือ
องคกรอิสระ แตอาจมีจุดเนนที่แตกตางกัน เชน มหาวิทยาลัยเนนการแสวงหาความรูและการใหการศึกษาทาง
วิทยาศาสตรสวนภาคธุรกิจอุตสาหกรรมมุงเนนการศึกษาวิทยาศาสตรเพื่อประโยชนและการนําไปใช เปนตน 

            3)  ในการดําเนินงานทางวิทยาศาสตรมีจรรยาบรรณท่ีเปนที่ยอมรับโดยทั่วไป (There 
Are Generally Accepted Ethical Principles in the Conduct of Science) นักวิทยาศาสตรตองทํางานโดยมี
จริยธรรมทางวิทยาศาสตร (EthicalNorms of Science) เชน ความซื่อสัตยในการบันทึกขอมูล มีความใจ
กวาง เปนตน เพราะในบางครั้งความตองการไดรับการยกยองวาเปนคนแรกที่คนพบความรูใหมอาจทําให
นักวิทยาศาสตรกาวไปในทางท่ีผิดได เชน การบิดเบือนขอมูลหรือขอคนพบเปนตน จริยธรรมทางวิทยาศาสตรท่ี
สําคัญอีกประการก็คือ การระวังอันตรายท่ีอาจเกิดจากการศึกษาทางวิทยาศาสตรหรือการนําผลการศึกษาไปใช 
เชน ในการวิจัยกับคนนักวิทยาศาสตรตองขออนุญาตและแจงใหบุคคลนั้นทราบถึงความเสี่ยงท่ีอาจเกิดขึ้น 
ประโยชนที่ไดรับ และสิทธิในการปฏิเสธการเขารวมงานวิจัย เปนตน 

           4)  นักวิทยาศาสตรเขารวมในกิจกรรมสาธารณะทั้งในฐานะที่เปนผูเชี่ยวชาญและเปน
พลเมือง (Scientists Participate in Public Affairs Both as Specialists and as Citizensในบางครั้ง
นักวิทยาศาสตรเขารวมกิจกรรมทางสังคมในฐานะผูเชี่ยวชาญที่มีความรู ทักษะและประสบการณเฉพาะทาง
แตในบางครั้งก็เขารวมกิจกรรมทางสังคมในฐานะประชาชนคนหนึ่งที่มีมุมมอง ความสนใจ คานิยมและความ
เชื่อสวนตัว 

           5)  ความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีบางคนอาจเขาใจวาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีมีความหมายเหมือนกันหรือคลายกัน แตแทที่จริงแลวทั้งสองมีจุดเนนที่แตกตางกัน โดย
วิทยาศาสตรจะเนนการแสวงหาความรูเพื่อการตอยอดความรูสวนเทคโนโลยีจะเนนการใชความรูเพื่อ
ตอบสนองตอการดํารงชีวิตที่สะดวกสบายมากยิ่งขึ้น อยางไรก็ตามวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความสัมพันธ
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กัน ความรูทางวิทยาศาสตรอยางเชนความรูเก่ียวกับเลเซอร สงผลตอความกาวหนาของเทคโนโลยี เชน กลอง
จุลทรรศน ซึ่งในที่สุดก็สงผลตอการพัฒนาความรูทางวิทยาศาสตรโดยชวยขยายขอบเขตของการสังเกตของ
นักวิทยาศาสตร เปนตน 
 จากท้ัง 3 องคประกอบของธรรมชาติทางวิทยาศาสตร สามารถสรุปไดวาธรรมชาติของ
ความรูทางวิทยาศาสตรน้ันมีการพัฒนาผานกระบวนการทางสังคม การอภิปรายปญหาตางๆ รวมกันของ
นักวิทยาศาสตร กระบวนการทางสังคมชวยใหขอคนพบตางๆ ของนักวิทยาศาสตรเปนความรูสาธารณะทําให
ความรูวิทยาศาสตรมีความนาเชื่อถือและสามารถอางอิงได แตภายใตกระบวนการพัฒนาความรูทาง
วิทยาศาสตรจะเห็นไดวาความรูทางวิทยาศาสตรมีการเปลี่ยนแปลงได  จึงมีคํากลาววา “สิ่งที่คุณเห็นและคิด
วาถูกตองในวันนี้ อาจเปนสิ่งที่ไมถูกตองในอนาคตก็ได” นั่นคือภาพของความรูวิทยาศาสตรเปนภาพของ
ความรูท่ีเชื่อถือไดในชวงเวลาหนึ่งๆ ไมไดเปนความจริงตลอดไป แตมีการเปลี่ยนแปลงเพราะนักวิทยาศาสตรมี
การตรวจสอบ และพัฒนาตอเติมความรูใหมีความนาเชื่อถือท่ีสามารถอธิบายปรากฏการณตางๆ ตามกาละและ
เทศะ (Space and time) ที่เปลี่ยนไป  ดังนั้น ถาการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรเปนไปในแนวทางท่ี
นักวิทยาศาสตรทํา การศึกษาจึงควรท่ีจะเปดโอกาสใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายมากกวาการ
เรียนรูเพื่อจําตัวความรูเพียงอยางเดียว (โชคชัย ยืนยง. 2551) 
 ดังนั้นในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรใหกับนักเรียน จําเปนจะตองมีความเขาใจและควร
จัดการเรียนรูวิทยาศาสตรใหสอดคลองกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร คือ ใหผูเรียนไดเรียนรูเก่ียวกับขอบเขต
ธรรมชาติ และขอจํากัดของวิทยาศาสตร รวมทั้งสวนประกอบของวิทยาศาสตรที่เปนเน้ือหา  ซึ่งเปนที่รวบรวม
ขอเท็จจริง มโนมติ สมมติฐาน หลักการ ทฤษฎี กฎตางๆ ทางวิทยาศาสตร ผานวิธีการหาความรู ในเชิง
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เพราะวิทยาศาสตรเปนทั้งองคความรูและกระบวนการในการสรางองคความรู
จากแนวทางการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรใหกับนักเรียนดังกลาวนั้น ผูวิจัยเห็นวามีความสัมพันธกับการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  
 

3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนสิ่งจําเปนที่ตองฝกฝนใหเกิดขึ้นกับผูเรียน 
เพื่อใชในการคนควาหาความรู และใหนักเรียนสามารถนํากระบวนการที่ไดรับการฝกไปใชในการแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันอีกดวย  
 

3.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

 มีนักการศกึษาหลายทานไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไวดังนี้ 
 วิมล   สาํราญวานิช.(2542 : 34) ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวาเปน
พฤติกรรมที่นักวิทยาศาสตรปฏิบัติ และฝกฝนความคิดอยางมีระบบ ในขณะที่ทําการคนควาทดลองซึ่งใหไดมา
ซึ่งความรูทางวิทยาศาสตร  
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 ภพ  เลาหไพบูลย. (2547 : 54)ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวาหมายถึง 
พฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติ และฝกฝนความคิดอยางเปนระบบ ซึ่งเปนทักษะทางสตปิญญาในการเลือก
และใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อแกปญหาและคนหาคําตอบ  
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. (2549 : 67) ไดใหความหมายของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรวา หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและฝกฝนความนึกคิดอยางมีระบบ 
อันเปนวิธีการที่ใชแกปญหาและทาํให เกิดความเจริญงอกงามทางสติปญญาในขณะที่ทําการคนควาทดลอง  
 สุภาสินี  สุภธีระ. (2541: 52) ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวาหมายถึง 
ทักษะทางสติปญญา เปนพฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและฝกฝนความนึกคิดอยางเปนระบบ  
 จากความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังกลาว สรุปไดวา หมายถึง พฤติกรรมที่เกิด
จากการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางเปนระบบในขณะทําการคนควาทดลอง  
 

3.2ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ใชในการแสวงหาความรู  
 

ภพ  เลาหไพบูลย. (2547 : 69)  กลาววา  วิทยาศาสตรเปนวิชาท่ีประกอบดวยความรูและ 
กระบวนการแสวงหาความรูซึ่งในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรนั้น นักวิทยาศาสตรไดใชวิธีการทาง
วิทยาศาสตรในการทํางานตามขั้นตอนอาจจะประสบผลสําเร็จหรือความลมเหลวขึ้นอยูกับความสามารถและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของแตละคน  
 สุภาสินี   สุภธีระ. (2541: 53) ไดกลาวถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ใชในการแสวงหา
ความรู ไดมีผูจําแนกไวหลายรูปแบบ เชน สมาคมเพ่ือความกาวหนาทางวิทยาศาสตรของสหรัฐอเมริกา (The 
American  Association for the Advancement Science : AAAS) ไดสนับสนุนการพัฒนาหลักสูตรวิทยา
ศาสตรระดับประถมศึกษา ชื่อวา Science: A Process Approach  (ชื่อยอวาหลักสูตรSAPA)หลักสูตรนี้เป
นหลักสูตรที่เนนกระบวนการคดิมากกวาเนื้อหา  โดยวิเคราะหกระบวนการทํางานของนักวิทยาศาสตร พบวา 
ทักษะกระบวนการท่ีนักวิทยาศาสตรใชน้ัน มีอยางนอย 13 ทักษะ โดยแบงออกเปนทักษะกระบวนการวิทยา
ศาสตรขั้นพื้นฐาน 8 ทักษะและทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นผสมผสานหรือขั้นสูง 5 ทักษะ ดงันี้  
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน (Basic Science Process Skills)  

1.การสังเกต (Observing)  
2.การวัด (Measuring)  
3.การใชตัวเลข (Using Number)  
4. การจําแนกประเภท (Classifying)  
5.การหาความสัมพันธระหวางมิติ (Using Space / Time Relationships)  
6. การสื่อความหมายขอมูล (Communicating)  
7.การลงความคิดเห็นขอมูล (Inferring)  
8. การพยากรณ (Predicting)  

                 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมผสาน (Complxed Integrated Science Process  
Skills )  

1.การตั้งสมมติฐาน  (Formulating  Hypotheses )  
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2. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining  Operation)  
3.การกําหนดและควบคุมตัวแปร (Controlling  Variables)  
4.การทดลอง (Experimenting)  
5. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data and Conclusion)  
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. (2549 : 68 -70) 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท้ัง 13 ทักษะ ไดดังนี้  
 1. การสังเกต  หมายถึง  การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน ไดแก  ตา หู 
จมูก ลิ้น  และผิวกายเขาไปสมัผัสโดยตรงกับวัตถุ หรือเหตุการณโดยมีวัตถุประสงคท่ีจะหาขอมูลที่เปนราย
ละเอียดของสิ่งนั้น  โดยที่ไมไดใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป ขอมูลเชิงปริมาณและขอมูลเก่ียวกับการ
เปลี่ยนแปลงความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการสังเกตแลว คือ  
  - ชี้และบรรยายสมบัติของวัตถุไดโดยใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหน่ึง 
  - บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุไดโดยการ กะประมาณสิ่งที่สังเกตได 
  - บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได  
 2. การวัด หมายถึง  การเลือกและใชเครื่องมือทําการวัดหาประสิทธิภาพของสิ่งตางๆ ออกมาเปนตัว
เลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสม และถูกตองโดยมีหนวยกํากับเสมอความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการวัดแล
ว  คือ  
  - เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีจะวัด  
  - บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือที่ใชวัดได  
  - บอกวิธีวัดและวิธีการใชเครื่องมือไดอยางถูกตอง  
  - ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ  นํ้าหนัก  ปริมาตรและสิ่งอ่ืนๆไดถูกตอง 
  - ระบุหนวยของตัวเลขที่ไดจากการวัด  

 3. การจําแนกประเภท  หมายถึง  การแบงพวกหรือเรียงลําดับวัตถุหรือสิ่งท่ีอยูในปรากฏการณ โดยมี
เกณฑซึ่งอาจใชความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพนัธอยางใดอยางหนึ่งความสามารถท่ีแสดงวาเกิด
ทักษะในการจําแนกประเภทแลว  คือ 
  - เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ จากเหตุการณที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
  - เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ โดยใชเกณฑของตัวเองได   
  - บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได  
 4. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลาสเปสของวัตถุ หมายถึง ที่วางบ
ริเวณวัตถุนั้นครองอยูซึ่งมีรูปรางและลักษณะ เชนเดียวกับวัตถุนั้นโดยทั่วไปมิติของวัตถุจะมี 3  มิติ  คือ  
ความกวาง  ความยาว  ความสูง ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปส
กับสเปสหรือสเปสกับเวลาแลว คือ  
  - ชี้บงรปู 2 มิติ และวัตถุ 3มิติ ที่กําหนดใหได  
  - วาดรูป 2 มิติ หรือ 3 มิติ จากวัตถุที่กําหนดใหได  
  - บอกชื่อของรูปทรงและรูปทรงเรขาคณติได  

- บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติ  
- ระบุ 3รูปมิติท่ีเห็นเนื่องจากการหมุนของรูป 2มิติ  
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- เมื่อเห็นเงาของวัตถุ สามารถบอกรูปทรงของวัตถุที่เปนตนกําเนิดของเงาได  
- เมื่อเห็นวัตถุสามารถบอกเงาที่เกิดขึ้นได  
- บอกรูปรอยตัดที่เกิดขึ้นจากการตัดวัตถุออกเปน 2สวนได  
- บอกตําแหนงหรือทิศทางของวัตถุหนึ่งได  
- บอกไดวาวัตถุหนึ่งอยูในตําแหนงหนึ่ง หรืออยูทิศทางของอีกตําแหนงหนึ่ง  
- บอกความสัมพันธของเงาที่อยูหนากระจกวาเปนดานซายหรือดานขวาของกันและกันได 
- บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่งตางๆกับเวลาได 
- บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลาได  

5.ทักษะการคาํนวณ  หมายถึง  การนับจาํนวนของวัตถุและการนําตัวเลขที่นับไดมาคิดคํานวณโดย
การบวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ยความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการคํานวณแลว  คือ  
  - การนับ ไดแก นับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง ใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับไดตัดสินใจไดวาของ
ในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือตางกัน ตัดสินใจไดวาของในกลุมใดมีจํานวนเทากันหรือตางกัน  
  - การคํานวณ (บวก ลบ คูณ หาร) ไดแกบอกวิธีคํานวณได คิดคํานวณไดถูกตองแสดงวิธี
คํานวณได  
  - การหาคาเฉลี่ย บอกวิธีการหาคาเฉลี่ยได หาคาเฉลี่ยไดถูกตอง แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ยได
ถูกตอง  
 6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถึง  การนาํขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัด
การทดลองและจากแหลงอ่ืน ๆ มาจัดกระทําเสียใหมโดยการหาความถ่ี  เรยีงลําดับจัดแยกประเภทหรือ
คํานวณหาคาใหมเพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนั้นไดดีขึ้น โดยอาจเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ 
แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการ  เปนตน ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการสื่อความหมายขอมูล
แลวคือ  
  - เลือกรูปแบบที่จะใชเสนอขอมลูไดเหมาสม  

- บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลได  
- ออกแบบการเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไวได  
- เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมท่ีเขาใจดีข้ึน  
- บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสถานที่ จนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 

 7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นใหแกขอมูลท่ีไดจากการสังเกต
อยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูและประสบการณเดิมเขามาชวย ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการลง
ความคิดเห็นจากขอมูลแลว คือ สามารถอธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลท่ีไดจากการสังเกต
โดยใชความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย  
 8. ทักษะการทํานายหรือการพยากรณ  หมายถึงการสรุปคําตอบลวงหนาโดยอาศัยปรากฏ- การณ ท่ี
เกิดขึ้นซ้ําๆ อาศัยหลักการกฏหรือทฤษฎีที่มีอยูแลวในเรื่องนั้นๆ มาชวยในการสรุปการพยากรณขอมูลที่เปนตัว
เลข ไดแก ขอมูลที่เปนตาราง หรือกราฟ  ทําได 2 แบบคือการพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลกับการพ
ยากรณภายนอกขอบเขตของขอมูลที่มีอยู ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการพยากรณแลวคือ  
  - การพยากรณทั่วไปไดแก การทํานายที่เกิดขึ้นจากขอมูลที่เปนหลักการกฏหรือ ทฤษฎีท่ี
มีอยูแลว  
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  - การพยากรณจากขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก  ทํานายผลที่เกิดจากภายในขอบเขตของขอมูล
เชิงปริมาณที่มีอยูได ทํานายผลที่เกิดข้ึนภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปรมิาณที่มีอยูได  
 9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน  หมายถึง  การคิดหาคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศัยการสังเกต 
ความรูประสบการณเดิมเปนพื้นฐานคําตอบท่ีคิดหาลวงหนานี้ยังไมทราบหรือยังไมเปนหลักการกฏหรือทฤษฎี
มากอนสมมติฐานหรือคําตอบที่คิดไวลวงหนามักกลาวไวเปนขอความที่บอกความสัมพันธระหวางตัวแปร-     
ตนกับตัวแปรตาม  สมมติฐานท่ีตั้งไวอาจถูกหรือผิดก็ไดซึ่งจะทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบสนับสนุน
หรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไวความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการตั้งสมมติฐานแลวคือสามารถหาคําตอบลวง
หนากอนการทดลองโดยอาศัยการสังเกตความรูและประสบการณเดิม  
 10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  หมายถึง  การกําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือ
ตัวแปรตาง ๆ (ที่อยู ในสมมติฐานที่ต องการทดลอง) ใหเข าใจตรงกันและ สามารถสังเกตหรือวัดได 
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการแลวคือ สามารถกําหนดความหมายและ
ขอบเขตของคําหรือตัวแปรตาง ๆ ใหสังเกตไดหรือวัดได  

11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง การชี้บงตวัแปรตนตัวแปรตามและตัวแปร 
ที่ตองการควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ 

 - ตัวแปรตน  คือ ตัวแปรที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ หรือตัวแปรที่เราตองการทดลอง
ดูวาเปนสาเหตุท่ีกอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม  

- ตัวแปรตาม คือ ตัวแปรที่เปนผลตอเนื่องมาจากตัวแปรตนหรือสิ่งที่เปนสาเหตุเปลี่ยนไป
ตามตัวแปร ตามจะเปลี่ยนตามไปดวย  

- ตัวแปรที่ตองการควบคุมคือสิ่งอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือจากตัวแปรตนที่มีผลตอตัวแปรตามซึ่งต
องการควบคุมใหเหมือนกันมิเชนนั้นอาจทําใหการทดลองคลาดเคลื่อน ความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะการ
กําหนดและควบคุมตัวแปรตนแลวคือชี้บงและกําหนดตัวแปรตนตัวแปรตามและตัวแปรท่ีตองการควบคุมได  

12. ทักษะการทดลอง หมายถึง  กระบวนการปฏิบัติเพื่อหาคําตอบหรือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไวใน
การทดลองจะประกอบดวยกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ  
 12.1การออกแบบการทดลอง  หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนการทดลองจริงเพื่อ
กําหนดส่ิงตาง ๆ ดังตอไปนี้  

- วิธีทดลอง (ซึ่งเกี่ยวของกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร)  
- อุปกรณและหรือสารเคมีที่ตองใชในการทดลอง  

12.2 การปฏิบัติการทดลอง  หมายถึง  การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง  
12.3 การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลองซึ่งอาจเป

นผลมาจากการสังเกตการวัดและอื่น ๆ ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการทดลองแลว คือ  
- การออกแบบการทดลองโดย กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตอเหมาะสม 

โดยคํานึงถึงตัวแปรตนตัวแปรตามและตัวแปรที่ตองการควบคุมดวย  
- ระบุอุปกรณและหรือสารเคมีที่ตองการควบคุมได  
- ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองและเหมาะสม  

 - บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 
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13. ทักษะการตีความหมาย ขอมูลและลงขอสรุป หมายถึง การแปรความหมายหรือบรรยายลักษณะ
และสมบัติขอมูลที่มีอยูการตีความหมายขอมูลในบางครั้งอาจตองใชทักษะอ่ืนๆดวย เชน ทักษะการสังเกต 
ทักษะการคาํนวณเปนตน  

- การลงขอสรุป  หมายถึง  การสรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมดที่ไดจากการทดลอง  
หรือที่มีอยูความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะการตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุปแลวคือ  

- แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลท่ีมีอยูได  
- บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได  

 

4. เอกสารเกี่ยวกับชุดกจิกรรมการเรียนรู 
 
  การจัดการเรียนการสอนนั้น มีหลากหลายรูปแบบใหผูสอนไดนํามาใช แตสําหรับงานวิจัยนี้จะนํา

รูปแบบการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูมาใช ซึ่งรายละเอียดมีดังนี้ 

 

  4.1  ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู 

 

ชุดกิจกรรมเปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหนึ่งที่รวบรวมสื่อกระบวนการและกิจกรรมการเรียนรูตางๆ เพื่อ

เปนสื่อกลางระหวางผูสอนกับผูเรียน ใหเกิดการเรียนรูแกผูเรียนตามจุดประสงคอยางมีประสิทธิภาพ จุดเดน

ของชุดกิจกรรมการเรียนรู  คือ สนองวัตถุประสงคของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่เนนการฝกทักษะ

กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและประยุกตความรูมาใชปองกันและแกไขปญหา ทําให

สามารถแกปญหาทางการศึกษาเก่ียวกับการเรียนการสอนได  เปนการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจาก

ประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ    ใหทําได คิดเปน ทําเปน ใฝรู ใฝเรียนอยางตอเนื่องผสมผสานสาระการ

เรียนรูดานตางๆอยางไดสัดสวนและสมดุลกัน ปลูกฝงคุณธรรมคานิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะที่พึงประสงค  

ชุดกิจกรรมการเรียนรูเปน  คําใหมยังไมมีนักการศึกษาทานใดใหความหมายไว แตมีผูใหความหมายของคําบาง

คําที่มีลักษณะและความหมายใกลเคียงกัน คือ ชุดการสอนหรือชุดการเรียนการสอน  ชุดการสอนหรือชุดการ

เรียน มาจากคําวา Instructional Package หรือ Learning Package เดิมใชคําวา “ชุดการสอน” เพราะเปน

สื่อท่ีครูนํามาใชประกอบการสอน แตตอมาแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ไดเขามา

มีบทบาทมากขึ้น นักการศึกษาจึงเปลี่ยนมาใชคําวา “ชุดการเรียน”(Learning Package)เพราะการเรียนรูท่ี

เปนกิจกรรมของนักเรียนและการสอนเปนกิจกรรมของครู กิจกรรมของครูกับนักเรียนจะตองเกิดข้ึนคูกัน บุญ

เก้ือ ควรหาเวช (2542 : 91) และในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชคําวา“ชุดกิจกรรมการเรียนรู” ซึ่งมีนักการศึกษา

หลายทาน ไดใหความหมายของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมไวดังน้ี 

 ชัยยงค  พรหมวงศ (2537 : 113 – 114) ไดใหความหมายของ ชุดการสอนไววาเปนสื่อผสม

ประเภทหนึ่งซึ่งมีจุดมุงหมายเฉพาะเรื่องท่ีจะสอน มีความสอดคลองกับเน้ือหาวิชาหนวยการเรียนหรือหัวเรื่อง 

และวัตถุประสงค เพื่อชวยใหมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรยีนรูเปนไปอยางมีประสทิธิภาพ 
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  ภพ เลาหไพบูรย  (2542: 210) ใหความหมายของชุดการสอนไววาเปนกระบวนการผลิตและใชสื่อ

การสอนอยางเปนระบบ โดยใหสอดคลองกับวิชา หนวย และหัวเรื่องนั้น เพื่อชวยใหเกิดการเรียนรูอยางมี

ประสิทธิภาพ 
 บุญชม  ศรีสะอาด   (2545 :  95)  ไดกลาววา ชุดการสอน คือ สื่อการเรียนหลายอยางประกอบกันจัดเขา

ไวดวยกันเปนชุด เรียกวา สื่อประสม  เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพมีชื่อเรียกหลายอยาง เชน  

Leaving  Package , Instructional Package  และ  Instruction Kits   นอกจากจะใชสําหรับผูเรียนเปนรายบุคคล

แลวยังใชประกอบการสอนแบบอื่นๆเชนประกอบการบรรยายการเรียนเปนกลุมยอยการใชชุดการสอนสําหรับ

การเรียนเปนกลุมยอย  จัดในรูปของศูนยการเรียน (Leaving Center) ในหองเรียนจะจัดออกเปนศูนยหลายศูนยแต

ละศูนยจะมชีุดการสอนยอยประจําศูนยนั้นๆ เพื่อใหผูเรียนหมุนเวียนกันเปนกลุมๆ 

 สุกิจ  ศรีพรหม (2541 : 68 –72) กลาววา ชุดกิจกรรม เปนส่ือแนวใหมที่มุงสนับสนุนการ

ปฏิรูปการศึกษาไทย และการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับผูสอนเปนคูมือเพื่อใหครูใชเปนแนวทางใน

การดําเนินการจัดกิจกรรมและประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรยีนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 บุญเก้ือ ควรหาเวช (2543 : 91)  ไดอธิบายวา ชุดการสอนคือ ชุดการเรียนมาจาก 

คําวา Instructional Package หรือ Learning Package  เดิมใชคําวา ชุดการสอน เพราะเปนสื่อท่ีครูนํามาใช

ประกอบการสอน แตมาแนวคิดในการยึดผูเรียนเปนศูนยกลางมีอิทธิพลมากขึ้นการเรียนรูที่ดีควรใหผูเรียนได

เรยีนเอง จึงมีผูนิยมเรียกชุดการสอนเปนชุดการเรียน หรือชุดการเรียนการสอน 

   สนอง  อินละคร(2544: 10) ไดใหความหมายของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรม 

เปนรปูแบบการสื่อสารระหวางครแูละนักเรียน ซึ่งประกอบดวยคําแนะนําท่ีใหนักเรียนไดทํากิจกรรมการเรียน

จนบรรลุพฤติกรรม ที่เปนผลของการเรียนรูและเนื้อหาที่นํามาสรางเปนชุดการเรียนนั้นไดมาจากขอบขายของ

ความรูท่ีหลักสูตรตองการใหนักเรียนไดเรียนรู เนื้อหาจะตองตรงและชัดเจนที่จะสื่อความหมายใหผูเรียนไดเกิด

พฤติกรรม ตามเปาหมายของการเรียน 

 Good (อางถึงในรัตนะ บัวรา2549: 14) ไดอธิบายถึงชุดกิจกรรมวาชุดกิจกรรมคือโปรแกรมทางการสอน

ทุกอยางที่จัดไว โดยเฉพาะ มีวัสดุอุปกรณที่ ใชในการสอน อุปกรณที่ใชในการเรียน คูมือครู เนื้อหา 

แบบทดสอบ ขอมูลที่เชื่อถือได มีการกําหนดจุดมุงหมายของการเรียนไวอยางชัดเจน ชุดกิจกรรมนี้ครูเปนผูจัด

ใหกับผูเรียนแตละคนไดศกึษา โดยใชแหลงเรียนรูที่หลากหลาย โดยครูตองเปนผูวางแผน กําหนดการเรียน ครู

มีหนาท่ีเปนผูใหคําปรึกษาเทานั้น 

      วุฎฐ  พิมพรอด (2543: 30) ใหความหมายของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมวาเปนสื่อที่ชวยให

นักเรียนสามารถเรียนไดดวยตนเอง มีการจัดสื่อไวอยางเปนระบบ ชวยใหนักเรียนเกิดความสนใจเรียน

ตลอดเวลา ทําใหเกิดทักษะในการแสวงหาความรู 

       วรรณวิมล  จงจรวยสกุล (2549 :26) ใหความหมายของชุดการเรียนการสอนหรือชุดกิจกรรมวา 

คือสื่อการเรียนหลายอยางประกอบกันจัดเขาเปนชุด เรียกวา สื่อประสม เพื่อมุงใหผูเรยีนเกิดการเรียนรูอยางมี
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ประสิทธิภาพ นอกจากจะใชสําหรับใหผูเรยีนเรียนเปนรายบุคคล แลวยังใชประกอบการเรียนการสอนแบบอื่น

หรือใชสําหรับการเรียนเปนกลุมยอย 

  จิราภรณ  ตรียาพันธ (2540 :14) กลาววา ชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมเปนสื่อการเรียน

สําเร็จรูปประกอบดวยอุปกรณหลายชนิด ที่ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุด

เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ โดยพึ่งครูนอยที่สุด ผูเรียนสามารถเรียนไดอยางอิสระดวยความ

สะดวกสบายตามความสามารถของแตละบุคคล ซึ่งเปนการฝกใหผูเรียนรูจักการพึ่งพาตนเองในการศึกษาหา

ความรู 

       สุดารัตน  ไผพงศาวงศ (2543 : 16) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมวา หมายถึง สื่อการสอนที่ครู

เปนผูสรางประกอบขึ้นดวยวัสดุอุปกรณหลายๆ ชนิด และองคประกอบอ่ืน เพื่อใหผูเรียนศึกษาและปฏิบัติ

กิจกรรมดวยตนเอง เกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยครเูปนผูใหคาํแนะนําชวยเหลือและมีการนาํหลักการทาง

จิตวิทยามาใชประกอบในการเรียนเพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดรับความสําเรจ็   

       พรศรี บุญรอด (2545 : 10) ไดใหความหมายของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมวา เปนการรวบรวม

สื่อการเรียนสําเร็จรูปซึ่งสวนมากประกอบดวย คําชี้แจง ชื่อเรื่อง จุดมุงหมาย กิจกรรมและการประเมินผล

นักเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองตามความสามารถและความสนใจที่เปนขั้นตอนที่กําหนดไวในชุดการเรียน

นั้นๆเพื่อพัฒนาการเรียนรูของตนเองใหบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว 

      ทวีศักดิ์  ไชยมาโย (2540 : 12) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมวา ชุดของการเรียนหรือการฝกท่ี

ประกอบดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิด และองคประกอบอ่ืนที่กอใหเกิดความสมบูรณในตัวเอง โดยที่ผูสรางได

รวบรวมและจัดอยางเปนระเบียบไวในกลุม และชุดกิจกรรมนี้จะสรางขึ้น เพื่อสนองวัตถุประสงคหนึ่ง

วัตถุประสงคใด โดยมีชื่อเรียกตามการใชงานนั้น ๆ เชน ถาสรางข้ึนเพื่อการศึกษาโดยมีวัตถุประสงคจะใหครูใช

ประกอบการสอน โดยเปลี่ยนบทบาทของครูใหพูดนอยลง นักเรียนรวมกิจกรรมมากขึ้น เรียกวา  

“ชุดกิจกรรมสําหรับครู” (Instructional Package) แตถาใหผูเรียนเรียนจากชุดกิจกรรมนี้ โดยที่ผูเรียน

สามารถชวยเหลือซึ่งกันและกันไดระหวางการประกอบกิจกรรมในลักษณะนี้ เรียกวา “ชุดกิจกรรม” 

(Learning Package) 

จากความหมายที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา ชุดกิจกรรมการเรียนรู หมายถึงสื่อการเรียนการสอน หรือ

ชุดการเรียน ซึ่งเปนนวัตกรรมทางการศึกษา ที่ครเูปนผูสรางข้ึนเปนสื่อการเรียนหลายอยางประกอบกันจัดเขา

เปนชุด มีองคประกอบอื่นที่กอใหเกิดความสมบูรณในตัวเอง เพื่อใหผูเรียนไดศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมดวย

ตนเอง เกิดการเรียนรูไดดวยตนเองตามข้ันตอนที่ระบุไวในชุดกิจกรรม ตามความสนใจและความสามารถ โดย

ครูเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนําชวยเหลือเพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน และประสบ

ความสําเร็จตามจุดประสงคที่ตั้งไว 

 

 

 4.2 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
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 บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2543 : 69 - 71)ไดกลาวถึงประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรูตามลักษณะ

การใชงานได  3  ประเภท ดังนี้ 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูประกอบคําบรรยาย  เปนชุดสําหรับผูสอนจะใชสอนผูเรียนเปนกลุมใหญ

หรือเปนการสอนที่ตองการปูพื้นฐานใหผูเรียนสวนใหญไดรู และ เขาใจ ในเวลาเดียวกันก็มุงใน การขยายเนื้อหาสาระ

ใหชัดเจนยิ่งขึ้น  ชุดการสอนแบบนี้จะชวยใหผูสอนลดการพูดใหนอยลง และใชส่ือการสอนที่มีความพรอมอยูในชุด

การสอนในการเสนอเนื้อหามากข้ึน  สื่อที่จะนํามาใชน้ีจะตองใหผูเรียนไดเห็นอยางชัดเจนทุกคน  ชุดการสอนชนิด

นี้บางคนอาจจะเรียกวาชุดการสอนสําหรับครู 

 2.ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมกิจกรรมเปนชุดการสอนสําหรับใหผูเรียนรวมกันเปนกลุมเล็ก 

ๆ ประมาณ 5 - 7 คนโดยใชสื่อการสอนที่บรรจุไวในชุดการสอนแตละชุด มุงที่จะฝกทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียน

และใหผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน ชุดการสอนชนิดนี้มักใชในการสอนกิจกรรมกลุม เชน การสอนแบบศูนยการ

เรียน  การสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน 

 3. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบรายบุคคลหรือชุดการสอนแบบเอกัตภาพ เปนชุดกิจกรรมการ

เรียนรูสําหรับเรียนรูดวยตนเองเปนรายบุคคล   คือ  ผูเรียนจะตองศึกษาหาความรูดวยความสามารถและดวยความ

สนใจของตนเองอาจจะเริ่มที่โรงเรียนหรือที่บานก็ได  สวนมากมักมุงใหผูเรียนทําความเขาใจในเนื้อหาที่เรียน

เพิ่มเติมผูเรียนจะสามารถประเมินผลการเรียนดวยตนเองไดดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูชนิดนี้อาจจะจัดใน

ลักษณะของหนวยการสอนยอหรือโมดูลก็ได 

 วิชัย วงษใหญ  (2543 : 174 - 175)  ไดสรุปความเห็นที่สอดคลองกันโดยไดจัดแบงชุดกิจกรรม

การเรียนรูเปน 3 ประเภท  คือ 

 1.ชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับประกอบการบรรยาย หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา  ชุดการสอน

สําหรับครูใชเปนชุดการสอนสําหรับกําหนดกิจกรรม และ สื่อการเรียนใหครูใชประกอบคําบรรยายเพื่อเปลี่ยน

บทบาทการพูดของครูใหนอยลง และเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกิจกรรมการเรียนมากขึ้นชุดการสอนนี้จะ

มีเนื้อหาเพียงหนวยเดียวท่ีใชสอนกลุมใหญ ใหผูเรยีนไดประสบการณพรอมๆกัน ตามเวลาที่กําหนดไว 

 2.ชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับกิจกรรมกลุม   ชุดกิจกรรมการเรียนรูนี้มุงเนนที่ตัวผูเรียนได

ประกอบกิจกรรมรวมกัน  และ อาจจัดการเรียนในรูปศูนยการเรียน  ชุดการสอนกิจกรรมกลุม ประกอบดวยชุดการ

สอนยอยที่มีจํานวนเทากับศูนยที่แบงไวในแตละหนวย และ ในแตละศูนยมีสื่อการเรียนหรือบทเรียนครบชุด

ตามจํานวนผูเรยีนในศูนยกิจกรรมนั้นสื่อการเรียนอาจจัดในรูปของการเรียนรายบุคคล หรือ ผูเรียนทั้งศูนยจะ

ใชรวมกันไดผูเรียนจากชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุมอาจตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยในระยะ

เริ่มตนเทานั้น  หลังจากเคยชินตอวิธีการใชแลว  ผูเรียนจะสามารถชวยเหลือซึ่งกันและกันไดเอง ในขณะทํากิจกรรม

การเรียนหากมีปญหาผูเรียนสามารถถามครูไดเสมอ เมื่อจบการเรียนในแตละศูนยแลว  ผูเรียนอาจจะสนใจการ

เรียนเสริมเพ่ือเจาะลึกสิ่งท่ีไดเรียนรูไดอีกจากศูนยสํารองที่ครูจัดเตรียมไวเพื่อเปนการไมเสียเวลาท่ีตองรอคอย

บุคคลอ่ืน 

 3.ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายบุคคล  เปนชุดกิจกรรมที่จัดระบบขั้นตอน  เพื่อใหผูเรียนใชเรียนดวย

ตนเองตามลําดับขั้นความสามารถของแตละบุคคล   เมื่อศึกษาจบแลวจะทําการทดสอบประเมินผลความกาวหนาและศึกษา
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ชุดอื่นตอไปตามลําดับ เม่ือมีปญหาผูเรียนจะปรึกษากันไดระหวางผูเรียนและผูสอนซึ่งพรอมที่จะใหความชวยเหลือ

ทันทีในฐานะผูประสานงานหรือ ผูแนะแนวทาง การเรียน   ชุดกิจกรรมแบบนี้จัดขึ้น  เพื่อสงเสริมศักยภาพการเรียนรู

ของบุคคล ใหมีพัฒนาการการเรียนรูของตนเองไปจนสุดขีดความสามารถ โดยไมตองเสียเวลารอคอยผูอื่น ชุด

กิจกรรมนี้อาจเรียกวา บทเรยีนโมดูล 

 สําหรับชุดกิจกรรมที่ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้น เปนชุดกิจกรรมแบบกลุมกิจกรรม โดยแบงนักเรียนเปนกลุม

เล็กๆ 4-5 คน แตละกลุมคละความสามารถโดยครูเปนผูจัดกลุมใหนักเรียน แตละชุดกิจกรรมนักเรียนจะได

รวมมือกัน ภายในกลุมรวมถึงใหความชวยเหลือกัน คนเกงชวยแนะนําคนออน ซึ่งกิจกรรมมีทั้งรวมกันทําการ

ทดลอง อธิบาย สรุป ทําแบบฝกทักษะ ชุดกิจกรรมการเรียนรูนี้ จึงชวยทําใหนักเรียนสวนใหญประสบ

ผลสําเร็จทางการเรียน 

 

 4.3หลักในการสรางชุดกิจกรรม 

 

 Aiken (1979 :235) เสนอหลักการสรางไวดังน้ี 

     (1) กอนที่จะสรางตองกําหนดโครงรางคราว ๆ กอนวา จะเขียนเก่ียวกับเรื่องอะไร  

มีวัตถุประสงคอะไร 

               (2) ศึกษางานดานเชิงพฤติกรรมและเอกสารที่เก่ียวของกับเรื่องที่จะทํา 

               (3) เขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมออกเปนกิจกรรมยอย ๆ โดยคํานึงถึงความเหมาะสม

ของผูเรียน 

               (4) แจงวัตถุประสงคท่ีจะใชในกิจกรรมแตละตอนใหเหมาะสมกับชุดฝก 

               (5) กาํหนดอุปกรณที่ใชในกิจกรรมแตละตอนใหเหมาะสมกับชุดฝก 

               (6) กาํหนดเวลาที่ใชในชุดฝกแตละตอนใหเหมาะสม 

               (7) กาํหนดการประเมินวาจะประเมินผลกอนหรอืหลังเรียน 

      Nelson and Lorbeer (1975 : 247) ไดสรางชุดกิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตรสําหรับแนะนําครู

ซึ่งประกอบดวยกิจกรรมทางดานวิทยาศาสตร ซึ่งครูสามารถนํากิจกรรมนี้ไปใชในหองเรียนหรือใชเปนหนังสือ

อางอิงเพิ่มเติม    ใชฝกฝนทักษะการทําโครงงาน ในการสรางชุดการเรียนแตละกิจกรรมประกอบไปดวย 

ปญหาเพื่อนําเขาสูกิจกรรมดวยคําถาม การที่มีปญหาและคําถามจะชวยใหครูเลือกกิจกรรมตาง ๆ ที่เหมาะสม 

มาใชในการสอบถามความคิดเห็นของเด็ก ๆ ไดคําถามทางดานความคิดสรางสรรคจะรวบรวมไวในทาย

กิจกรรมแตละกิจกรรม คําถามเหลานี้จะชักจูงเด็ก แนะนําเด็กและครูเพื่อใหคิดวิพากษวิจารณใหมีการทดลอง

กวางขวางออกไป ถานักเรียนสนใจจะศึกษาตอไปอีกทุกกิจกรรมที่สรางขึ้นยอมขึ้นอยูกับระดับชั้น กลุม และ

ความสนใจของเด็ก 

       ลักษณะของชุดการเรียนกิจกรรมประกอบดวย 

             (1) ปญหาซึ่งเปนชื่อเรื่องของกิจกรรม 

            (2) วัสดุ อุปกรณ 
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            (3) วิธีดําเนินการทดลอง 

            (4) รายละเอียดเพิ่มเติม ประกอบไปดวยการอางอิงกฎเกณฑทางวิทยาศาสตรและคําแนะนํา

ตาง ๆ ในการศึกษาตอไป 

       (5) คําถามทายกิจกรรมเพื่อใหเด็กเกิดความคิด คําถามเราใจเด็กทําใหเด็กเกิดการซักถาม  

และคิดหาวิธีการเพื่อหาคําตอบเหลานั้น 

  Devito and Krockover (1976 :388) ไดจัดทําชุดการเรียนกิจกรรมวิทยาศาสตร 

เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคมีชื่อวา “Creative Science Ideas and Activities for Teacher and 

Children” กิจกรรมที่สรางขึ้นไดนํากระบวนการทางวิทยาศาสตรมาสัมพันธกับความรูทางวิทยาศาสตร

กิจกรรมแตละกิจกรรมสรางขึ้นเพื่อกระตุนใหผูอานเกิดความคิดเพื่อใหเกิดกิจกรรมนั้นๆ ตามมาอีก ชุดการ

เรียนนี้จะชวยประหยัดคาใชจาย ชวยใหครูมีทักษะและเทคนิคทางวิทยาศาสตร เพื่อใหกิจกรรมวิทยาศาสตร

ประสบผลสําเร็จ 

       รูปแบบในการสรางชุดการเรียนกิจกรรมประกอบดวย 

                             (1) ปญหาเพื่อนําไปสูการทํากิจกรรม 

                             (2) กาํหนดสถานการณซึ่งเปนการบรรยายหรือกําหนดกิจกรรมการทดลอง 

(3) คาํถามจากการใชสถานการณหรือการทาํกิจกรรมการทดลอง คําถามนี้ 

ไมมีคําตอบ เด็กจะตอบอยางไรก็ได คําตอบของเด็กอยูในการตั้งสมมติฐาน 

                             (4) ขอเสนอแนะหรือขอคิดและความสนใจจะดาํเนินการหาขอเท็จจริงตามวิธีทาง

วิทยาศาสตร 

       ลัดดา ศุขปรีดี (อางถึงใน พยงค จิระพงษ 2544 :34) กลาวไววาชุดกิจกรรมประกอบดวยสวนตาง 

ๆ ดังนี้ 

(1) มีจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมของบทเรียน 

 (2) มีขอทดสอบความรูเดมิของผูเรียน 

   (3) บัตรแนะนาํวิธีเรียน 

   (4) สื่อการเรียน 

    (5) แบบทดสอบหลังเรียน 

 

 4.4 ข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรม 

 

 นักการศึกษาหลายทานไดเสนอขั้นตอนในการสรางชุดกิจกรรมไวคอนขางมาก ซึ่งจากการศึกษา

ขั้นตอนในการสรางชุดกิจกรรมของสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2545 : 17-18) และสุวิทยมูลคํา และอรทัย มูล

คํา (2545 : 53-54) พบวามีขั้นตอนท่ีไมแตกตางกันมากนัก สรุปไดดงันี้ 

(1) ศึกษาและวิเคราะหเน้ือหาสาระของหนวยการเรยีนรู และผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง

อยางละเอียด 
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(2) แบงหนวยการเรียนรูออกเปนหนวยยอย เพื่อสะดวกตอการเรยีนรูของผูเรียน 

(3) กาํหนดจุดประสงคการเรียนรูในแตละหนวยการเรียนรูใหสอดคลองทั้ง

จุดประสงคท่ัวไปและจุดประสงคเชิงพฤติกรรม รวมทั้งกําหนดเกณฑการตัดสินไวดวย 

(4) กาํหนดความคิดรวบยอด โดยใหสอดคลองกับหนวยการเรียนรูและจุดประสงค

เพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรม เนื้อหาสาระ สื่อ และสวนประกอบอ่ืนๆ 

 (5) จัดกิจกรรมการเรยีนรูใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูเพื่อเปนแนวทางใน

การเลือกและผลิตสื่อการสอน 

(6) เลือกและผลิตสื่อการเรียนที่เหมาะสมกับแตละหนวยการเรียนรูพรอมทั้งจัดสื่อ

การสอนอยางเปนระบบ 

 (7) กําหนดแบบประเมินผล พรอมทั้งกําหนดเกณฑการประเมินอยางละเอียดซึ่งตอง

ประเมินใหตรงกับจุดประสงคที่ตั้งไว โดยใชการสอบแบบอิงเกณฑ 

 (8) ทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เปนการนําชุดกิจกรรมไปทดสอบดวย

วิธีการตาง ๆ กอนที่จะนําไปใชจริง เชน ทดลองใชกับผูเรียนที่เปนตัวอยางของกลุมเปาหมาย หรือให

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ เพื่อใหไดชุดกิจกรรมที่มีคุณภาพและเหมาะสมกับผูเรียนจากขั้นตอนขางตนอาจกลาวได

วาการผลิตชุดกิจกรรมเปนผลผลิตของกระบวนการออกแบบเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนใหไดประสิทธิผล

หรือประสิทธิภาพที่ตั้งไวนั่นเอง 

 

 4.5จิตวิทยาที่นํามาใชในชุดกิจกรรม 

 

การสอนที่มีคุณภาพประกอบดวยลักษณะ 4 ประการ ของ Bloom (1976 : 115-124)  

มีดังนี้ 

 (1) การใหแนวทาง (cues) คอืคําอธิบายของครูที่ทําใหนักเรียนเขาใจชัดเจนวาเมื่อ

เรียนเรื่องนั้น ๆ แลวจะตองมีความสามารถอยางไร ตองทําอะไรบาง 

(2) การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน (participation) เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม

การเรียน 

(3) การเสริมแรง (reinforcement) ทั้งการเสริมแรงภายนอก เชน สิ่งของ  

การกลาวชมหรือการเสริมแรงภายในตัวนักเรียนเอง เชน ความอยากรูอยากเห็น ฯลฯ 

(4) การใหขอมูลยอนกลับ และการแกไขขอบกพรอง (feedback and Corrections) จะตองมีการ

แจงผลการเรียน และขอบกพรองใหนักเรียนทราบ 

   ชัยยงค พรหมวงศ (2531 : 119) มีแนวคิดทางจิตวิทยาในการสรางนวัตกรรม ดังนี้ 

 (1) เพ่ือสนองความแตกตางระหวางบุคคล 

 (2) เพ่ือยึดนักเรียนเปนศนูยกลางการเรียนรู 

 (3) มีสื่อการเรียนใหมๆที่ชวยในการเรยีนของนักเรียนและชวยในการสอนของครู 
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 (4) ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนที่เปลี่ยนไปโดยเปลี่ยนแปลงจากครูเปนผูนํา

กิจกรรมตางๆ เปนผูเรยีนดําเนินกิจกรรมตางๆ มากขึ้น 

 Thorndike (อางถึงใน อุบลรัตน  เพ็งสถิตย2545:164 – 165) กลาวถึงกฏการฝก (Law of 

Exercise) วา กฏนี้ในบางครั้งอาจเรียกวา กฏแหงการใชและไมใช (Law of Use and Disuse) กฎนี้มีความ 

เชื่อวา 

 (1)ขอตอหรือส่ิงเชื่อมโยงจะมีความกระชับมั่นคงยิ่งข้ึนเมื่อมีการฝกใชตลอดเวลา 

และขอตอหรือสิ่งเชื่อมโยงจะมีการออนกําลังลงถาไมมีการใช 

 (2) การที่ผูเรียนไดกระทําซ้าํในพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งจะกอใหเกิด

ความสามารถในพฤติกรรมนั้นๆ มากขึ้น และถาไมมีการกระทําซ้าํหรือมีการพักบอยครั้งจะทําใหความสามารถ

ในพฤติกรรมน้ันๆ ลดนอยลงหรือเกิดการลืมเลือนได 

 กฎการฝกนี้ไดรับคําวิจารณในลักษณะที่วา การทําซ้ําบอยๆ ครั้งจะทําใหผูเรียนเกิดความเบ่ือหนาย 

ขุนเคืองใจ เกิดอารมณเสียได เพราะการทําซ้ําน้ันจะทําใหผูเรียนไมมีโอกาสไดรับสิ่งท่ีตนพึงพอใจหรือเกิด

ความรําคาญใจ ดังนั้น “การฝกซ้ําบอยครั้งจะมีคุณประโยชนตอเมื่อผูเรียนมีความตั้งใจ สนใจ เขาใจ  

รูจุดหมายในการเรียน มองเห็นคณุคาของการเรียนบอยครั้ง” สิ่งตาง ๆ เหลานี้มีสวนชวยในการฝกหัดประสบ

ผลสําเร็จมากที่สุด 

 บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2543 : 92 - 94) ไดเสนอแนวคิดและหลักการการนําชุดการสอน 

มาใชในระบบการศกึษา พอสรุปได 5 ประการ ดังนี้ 

   (1)การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคลโดยคํานึงถึงความตองการความ

ถนัดและความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญวิธีการสอนที่เหมาะสมท่ีสุดก็คือการจัดการสอนเปนรายบุคคลหรือ

การศึกษาตามเอกัตภาพการศึกษาดวยตนเองซึ่งจะเปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปญญา

ความสามารถและความสนใจ  โดยมีครคูอยแนะนําชวยเหลือตามความเหมาะสม 

   (2) ความพยายามที่จะเปลี่ยนแนวการเรียนการสอนไปจากเดิม  ในการจัดการ

เรียนการสอนแตเดิมนั้น  เรายึดครูเปนหลักเปลี่ยนมาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียนเรียนเองโดยใชแหลงความรู

จากสื่อและ วิธีการตางๆ การนําสื่อการสอนมาใชจะตองจัดใหตรงกับเนื้อหาและประสบการณตามหนวยการสอน 

โดยนิยมจัดในรูปของชุดการสอน การเรียนในลักษณะนี้ผูเรียนจะเรียนจากครูเพียงประมาณ1 ใน 4  สวน  สวนท่ี

เหลือผูเรียนจะเรยีนจากสื่อดวยตัวเอง 

   (3) การใชสื่อการสอนไดเปลี่ยนแปลง และขยายตัวออกไป  การใชสื่อการสอนใน

ปจจุบันไดคลุมไปถึงการใชวัสดุสิ้นเปลืองเครื่องมือตางๆรวมทั้งกระบวนการและกิจกรรมตางๆแตเดิมนั้น

การผลิตและการใชมักจะออกมาในรูปตางคนตางผลิตตางคนตางใชสื่อเดี่ยวๆมิไดมีการจัดระบบการใชสื่อ

หลายอยาง มาผสมผสานกันใหเหมาะสม และ ใชเปนแหลงความรูสําหรับผูเรียนแทนการใชครูเปนผูถายทอด

ความรูใหแกผูเรียนตลอดเวลา  แนวโนมใหม จึงเปนการผลิตสื่อการสอนแบบประสมใหเปนชุดการสอนอันจะมีผล

ตอการใชของครูคือเปลี่ยนจากการใชสื่อเพื่อชวยครูสอนคือครูเปนผูหยิบใชอุปกรณตางๆ มาเปนใชสื่อการสอน

เพื่อชวยผูเรียนเรียน คือใหผูเรียนหยิบและ ใชสื่อการสอนตางๆ ดวยตนเองโดยอยูในรูปของชุดการสอน 
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   (4)ปฏิกิริยาสัมพันธระหวางผูสอนกับผู เรียน ผูเรียนกับผู เรียน และ ผู เรียนกับ

สภาพแวดลอมแตกอนความสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียนในหองเรียนมีลักษณะเปนทางเดียวกัน คือ 

ผูสอนเปนผูนําและผูเรียนเปนผูตาม ผูสอนมิไดเปดโอกาสใหผูเรียนพูด  จะมีโอกาสไดพูดก็ตอเมื่อผูสอนใหพูด  

การตัดสินใจของผูเรียนสวนใหญมักจะตามผูสอน ผูเรียนเปนฝายเอาใจผูสอนมากกวาผูสอนเอาใจผูเรียน  

ผูสอนวิจารณหรือพูดเยาะเยยผูเรียนในชั้น  โดยเฉพาะในกรณีท่ีผูเรียนตอบไมถูกตองตามที่ผูสอนชอบหรือ

กระทําอะไรผิดพลาด แตถาผูเรียนทําอะไรดีควรแกการชมเชย  ผูสอนจะนิ่งเฉยเพราะถาหากชมก็กลัวผูเรียนจะ

เหลิงตัว  ดังนั้นนักเรียนไทยสวนใหญจึงพกเอาประสบการณที่ไมนาพึงพอใจ เมื่อเติบใหญข้ึน  ในสวนที่เก่ียวกับ

ความสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียนนั้นแทบไมมีเลยเพราะผูสอนสวนใหญไมชอบใหผูเรียนคุยกัน  ผูเรียนจึงไมมี

โอกาสฝกฝนทํางานรวมกันเปนหมูคณะเชื่อฟงและเคารพความคิดเห็นของผูอื่น  นอกจากนี้ปฏิกิริยาสัมพันธ

ระหวางผูเรียนกับสภาพแวดลอมก็มักอยูกับเพียงชอลกกระดานดําและบทเรียน  ในหองสี่เหลี่ยมแคบๆ หรือใน

สนามหญา  ซึ่งสวนใหญถูกปลอยใหรกราง เฉอะแฉะตามฤดูกาลผูสอนไมเคยพาผูเรียนออกไปสูสภาพนอกโรงเรียน

การเรยีนการสอน จึงจัดอยูในหองเรียนเปนสวนใหญ  แนวโนมในปจจุบันและอนาคตของการจัดกระบวนการเรียนรู

จึงตองนําเอา กระบวนการกลุมสัมพันธมาใชในการเปดโอกาสใหผูเรียนประกอบกิจกรรมรวมกันทฤษฎีกระบวนการ

กลุมจึงเปนแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร ซึ่งนํามาสูการจัดระบบการผลิตสื่อออกมาในรูปของชุดการสอน 

   (5) การจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู ไดยึดหลักจิตวิทยาการเรียนเขามาใชโดยจัด

สภาพการสอนมาเปนการสอนแบบโปรแกรม หมายถึง ระบบการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมี

โอกาสรวมในกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง มีทางทราบวาการตัดสินใจหรือการทํางานของตนทําถูกหรือผิด

อยางไร มีการเสรมิแรงบวกที่ทําใหผูเรียนภาคภูมิใจที่ไดทาํถูกหรือคิดถูก   

มีพฤติกรรมนั้นซ้ําอีกในอนาคต และใหคอยเรียนรูไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของผูเรียนเอง

โดยไมมีใครบังคับ การจัดสภาพการที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูตามนัยดังกลาวขางตนจะมีเครื่องมือชวยใหบรรลุ

จุดมุงหมายปลายทางโดยการจัดการสอนแบบโปรแกรม และใชชุดการสอนเปนเครื่องมือสําคัญ 

 จะเห็นไดวา ชุดกิจกรรมที่ใชในการเรยีนการสอนนั้น  จะตองยึดหลักและการดําเนินงานตามหลัก

จิตวิทยา โดยมุงใหผูเรียนไดเรียนรูตามความสามารถ จากงายไปหายากตามลาํดับ ประกอบกับผูเรียนสามารถ

รูถึงผลของการกระทําของตนเอง เนนผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมเราความสนใจดวยสื่อที่

หลากหลาย ผูวิจัยจึงเห็นวาชดุกิจกรรมจึงนาจะนํามาใชเพือ่ชวยใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้นได 

 

 4.6องคประกอบของชุดกิจกรรม 

 

  ในการสรางชุดกิจกรรมเพื่อนํามาใชในการเรียนการสอนในวิชาตางๆ ผูสรางจะตองศึกษา

องคประกอบของชุดกิจกรรมวามีองคประกอบหลักอะไรบาง เพื่อที่จะไดนํามากําหนดองคประกอบของชุด

กิจกรรมท่ีจะสรางข้ึน ซึ่งองคประกอบของชุดกิจกรรมแตกตางกันออกไป ไดมีนักการศกึษาหลายทาน กลาวถึง 

สวนประกอบขององคประกอบที่สําคัญๆ ของชุดกิจกรรมไวดังน้ี 
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 สมจิตสวธนไพบูลย (2544 : 43) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมประกอบดวย

องคประกอบ ดังน้ี 

 (1)  ชื่อชุด หมายถึง ลําดับเลขที่ของชุดและหัวเรื่อง 

    (2) เวลา หมายถึง กําหนดเวลาเรียนเปน 50 หรือ 100 นาที ตามหลักสูตรของ

กระทรวงศกึษาธิการ 

 (3)จุดประสงคการเรียนรูหมายถึงการระบุพฤติกรรมการเรยีนรูตามหลักสูตร 

    (4) ขอชวนคิด หมายถึงการกําหนดคติพจนใหคิดนําไปสูการสรางจิตสํานึกการพ่ึงพา

ตนเอง 

    (5) กิจกรรม หมายถึงการกําหนดงานปฏิบัติ การอานคนควาจากเอกสารหนังสือเรียนการ

ทดลอง โดยมีวัสดุอุปกรณให 

             (6) การตรวจสอบบทสรปุ หมายถึง การตรวจสอบขอความที่สรุปไวใหวาถูกตองกับความ

เขาใจมากนอยเพียงไร 

             (7) การทาํกิจกรรมสะสมคะแนน หมายถึง การใหนักเรยีนเลือกทํากิจกรรมตามลาํดับ

ความสนใจ 

(8)  การตอบคําถามทายกิจกรรม หมายถึงการใหนักเรียนตอบคําถามตามจุดประสงค 

(9)  การตรวจคาํตอบ หมายถึง การใหนักเรียนตรวจคําตอบดวยตนเองโดยดูจากแบบเฉลยคําตอบที่

ใหไว 

(10) แบบประเมินผลดวยตนเอง หมายถึง แบบฟอรมใหนักเรียนกรอกคะแนนท่ีไดจากการประเมินผล

ดวยตนเอง 

        บุญเก้ือ  ควรหาเวช  (2542 : 95-97) ไดกลาววา องคประกอบที่สําคัญภายในชุดกิจกรรม 

สามารถจําแนกออกเปน 4 สวน ดังน้ี 

(1)คูมือครู เปนคูมือและแผนการสอนสําหรับผูสอนหรือผูเรียนตามแตละชนิดของชุดกิจกรรม 

(2)  บัตรคาํสั่งหรือคําแนะนํา เปนสวนที่บอกใหผูเรียนดําเนินการเรียนหรือประกอบกิจกรรม

แตละอยางตามขั้นตอนที่กําหนดไว 

(3)  เนื้อหาสาระและสื่อ เปนสื่อการสอนตาง ๆ ที่บรรจุอยูในชุดกิจกรรมตามบัตรคําที่กําหนด

ไว 

(4)  แบบประเมินผล เปนแบบประเมินผลท่ีอยูในชุดกิจกรรม อาจจะเปนแบบฝกหัดใหเติมคํา

ในชองวาง เลือกคําตอบที่ถูก จับคู ดูผลจากการทดลองหรือใหทํากิจกรรมเปนตน 

       วรรณทิพา  รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2542: 1-2 ) ไดกลาววาชุดกิจกรรมมี

องคประกอบที่สําคัญดังรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

  (1)  ชื่อกิจกรรม เปนสวนท่ีบอกใหทราบถึงลักษณะที่ตองการฝก 

  (2)  คําชี้แจง เปนสวนที่อธิบายความมุงหมายและความสําคัญของกิจกรรม 

  (3)  จุดมุงหมาย เปนสวนท่ีระบุจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรมนั้น ๆ 
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  (4)  แนวคิด เปนสวนที่ระบุเนือ้หาหรือมโนมติของกิจกรรมนั้น ๆ 

  (5)  สื่อ เปนสวนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณที่จําเปนในการดําเนินกิจกรรม 

  (6)  เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบจุํานวนโดยประมาณวากิจกรรมนั้นควรใชเวลาเพียงใด 

  (7)  ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม เปนสวนท่ีระบุวิธีการจัดกิจกรรมเพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 

วิธีจัดกิจกรรมนี้ไดจัดไวเปนข้ันตอน 

            (7.1) ขั้นนํา เปนการเตรียมความพรอมของผูเรียนกอนเริ่มทํากิจกรรมทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรแตละทักษะ   

(7.2)  ขั้นกิจกรรม เปนสวนที่ชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมไดฝกปฏิบัติการทดลอง 

(7.3)  ขั้นอภิปราย เปนสวนท่ีผูเรยีนจะไดมีโอกาสนาํเอาประสบการณที่ไดรับจากขั้นกิจกรรมมา

วิเคราะห เพื่อใหเกิดความเขาใจที่ชัดเจนและแมนยํา 

(7.4)  ขั้นสรุปเปนสวนที่ผูสอนและผูเรยีนประมวลขอความท่ีไดจากข้ันกิจกรรมและขั้นอภิปรายแลว

นํามาสรุปหาสาระและใจความสําคัญ 

  (7.5)  การประเมินผล เปนการทดสอบผูเรียนหลังจากจบบทเรียนของแตละกิจกรรม 

(7.6)  ภาคผนวกเปนสวนท่ีใหความรูกับครูผูสอน 

 Cardarelli (อางถึงใน บรรจงลักษณ แจมพุม 2533: 23) ไดกําหนดโครงสรางของชุดกิจกรรมวา

ประกอบดวย 

 (1)  หัวขอ 

 (2)  หัวขอยอย 

 (3)  จุดมุงหมายหรือเหตุผล 

 (4)  จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม 

 (5)  การทดสอบกอนการเรียน 

 (6)  กิจกรรมการเรยีน  

  (7)  คําถามทบทวนและแนวทางในการตอบ 

 (8)  การทดสอบยอย 

 (9)  การทดสอบขั้นสุดทาย 

    จากการศกึษา องคประกอบท่ีสําคัญภายในชุดกิจกรรมของนักการศึกษาหลายทาน สามารถนําไปใช

เปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะสราง 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู สรุปเปนองคประกอบของชุดกิจกรรมไดดังนี้ 

 (1)  บัตรคําสั่ง 

(2)  บัตรกิจกรรมการทดลอง 

(3)  บัตรคาํถามทายกิจกรรม 

 (4)  บัตรรายงานกิจกรรมการทดลอง 

 (5)  บัตรความรู 
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(6)  บัตรแบบฝกเสริมทักษะการแกปญหา 

  (7)  บัตรแบบฝกทักษะเสริมประสบการณ 

(8)  บัตรเฉลยแบบฝกเสริมทักษะการแกปญหา 

 (9)  บัตรเฉลยแบบฝกทักษะเสริมประสบการณ 

                        (10) แบบทดสอบกอน-หลังเรียน 

 

4.7ประโยชนของชุดกิจกรรม 

 

  ในการใชชุดกิจกรรมเพื่อชวยในการจัดการเรยีนการสอนนั้นนักการศกึษาหลายทานไดกลาวถึง

ประโยชนของชุดกิจกรรมไวดังน้ี 

  ธีระศักดิ์ แสงสัมฤทธิ์ (2541 :25) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดกิจกรรมไวดังนี้ 

  (1) ชุดการเรียนดวยตนเอง สนองความแตกตางระหวางบุคคล คือผูเรียนสามารถเรียนไดทุกเวลาท่ี

ตองการเรียน และกาวหนาไปตามความสามารถของตนเรื่อย ๆ 

     (2)รักษามาตรฐานของการเรียนรู เพราะผูเรียนท่ีเรียนจากชุดการเรียนดวยตนเองจะไดรับความรูใน

มาตรฐานเดียวกัน ผิดกับการเรียนกับครูที่ตางคนตางสอน 

     (3) ประหยัดท้ังเวลาและเงนิ เพราะผูเรียนสามารถเรยีนไดเองโดยไมตองมาเรียนในหองเรยีน และ

ไมตองเรยีนซ้ําในเรื่องที่ตนรูแลว ชุดการเรียนดวยตนเองสามารถใชไดเรื่อย ๆ 

 กรรณกิา  ไผทฉันท (2541 :21)ไดกลาวถึงประโยชนของชุดกิจกรรมไวดังนี้ 

     (1) เปนการเปดโอกาสใหผูเรียน ไดใชความสามารถตามความตองการของตน ชวยใหทุกคนประสบ

ความสาํเร็จในการเรียนรูไดทัง้สิ้น ตามอัตราการเรียนรูของผูนั้น 

     (2) ไดฝกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวยตนเอง และทําใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเองและ

สังคม 

     (3) ชวยใหผูสอนสามารถถายทอดเนื้อหา และประสบการณท่ีซับซอนและมีลักษณะเปนนามธรรม

สูง ซึ่งไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายไดดี 

     (4) ทําใหการเรียนรูเปนอิสระจากอารมณและบุคลิกภาพของครผููสอน 

 (5) เราความสนใจของผูเรียนไมทําใหเกิดความเบื่อหนายในการเรียน 

    (6) สงเสริมใหผูเรียนเกิดความคดิสรางสรรคเพื่อใหเกิดการพัฒนาในทุก ๆ ดาน 

  จริยาวดี บรรทัดเที่ยง (2547 : 19) ไดสรุปวาชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมจะชวยเพิ่มประสิทธิภาพใน

การเรียนการสอน และสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนศึกษาและไดปฏิบัติกิจกรรมจาก

ชุดกิจกรรมตามความสามารถของแตละบุคคลและความตองการสามารถเรียนรูไดดวยตนเองอีกท้ังยังสราง

ความสนใจในการมีสวนรวมไดโดยตรง จึงทําใหไมเบื่อหนายในการเรียน ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยาง

แทจริง 
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 จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวาประโยชนของชุดกิจกรรม จะชวยใหประสิทธิภาพในการจัดการ

เรียนการสอนของครูดีขึ้น และเปนการสงเสริมการจัดการเรียนการสอน ใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง

พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู  นั ก เ รี ย น ไ ด ศึ ก ษ า ชุ ด กิ จ ก ร ร ม  แ ล ะ ป ฏิ บั ติ กิ จ ก ร ร ม ด ว ย 

ตนเอง นักเรียนมีสวนรวม ในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ทําใหไมเบื่อหนายที่จะเรียน มีความกระตือรือรนคนหา

คําตอบดวยตนเอง 

 

      4.8การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  

 

  การสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดโดยนําชุดกิจกรรมการเรียนรูไป

ทดลองหาประสิทธิภาพและปรับปรุงแกไข  แลวนําไปทดลองจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว  ซึ่งนักการ

ศึกษาไดใหเหตุผลและความจําเปนท่ีตองมีการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมไวหลายทาน  ดังนี้ 

  ฉลองชัย สุรวัฒนบูรณ (2538 :213) กลาววา ชุดกิจกรรมที่ผลิตไดนั้นจําเปนอยางย่ิงที่จะตอง

นําไปทดสอบหาประสิทธิภาพเพื่อเปนหลักประกันไดวา เปนสื่อการสอนที่มีประสิทธิผลในการเรียนการสอน 

การทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ตรงกับภาษาอังกฤษวา “Developmental Testing” (การ

ตรวจสอบพัฒนาการเพื่อใหงานดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ) หมายถึงการนําชุดกิจกรรมไปทดลองใช (try 

out) เพื่อปรับปรุงแลวนําไปทดลองสอนจริง(Trial Run) นําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขเสร็จแลวจึงผลิตออกมา

เปนจํานวนมาก 

        การทดลองใช หมายถึงการนําชุดกิจกรรมการเรียนรูผลิตขึ้นเปนตนแบบ ไปทดลองใชตาม

ขั้นตอนที่กําหนดไวในแตละระบบ เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมใหเทาเกณฑท่ีกําหนดไว 

  การทดลองสอนจริง หมายถึง การนําชุดกิจกรรมการเรยีนรูที่ไดทดลองใชและปรับปรุงทุกหนวยในแต

ละวิชาไปสอนจริง ในชั้นเรียนหรือสถานการณการเรียนท่ีแทจริงเปนเวลา 1 ภาคการศกึษาเปนอยางนอย      

 ชัยยงค  พรหมวงศ  (2549:490-491) ไดใหเหตุผลถึงความจําเปนท่ีตองมีการหาประสิทธิภาพของชุด

กิจกรรม ดังนี้ 

                    (1)  สําหรับหนวยงานผลิตชุดกิจกรรม เปนการประกันคุณภาพของบทเรียนอยูขั้นสูง 

เหมาะที่จะลงทุนผลิตเปนจํานวนมาก 

                    (2)  สําหรับผูใชชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมจะทาํหนาที่สอนโดยที่ชวยสรางสภาพการเรียนรู

ใหผูเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามที่มุงหวัง บางครั้งตองชวยครูสอน บางครั้งตองสอนแทนครู ดังนั้น กอนนําชุด

กิจกรรมไปใช ครูควรมั่นใจวาชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพในการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจริง การ

ทดสอบประสิทธิภาพตามลําดับขั้นจะชวยใหเราไดชุดกิจกรรมท่ีมีคุณคาทางการสอนจริงตามเกณฑที่กําหนดไว 

 (3)  สําหรับผูผลิตชุดกิจกรรม การทดสอบประสิทธิภาพจะทําใหผูผลิตมีความมั่นใจวา เนื้อหาสาระท่ี

บรรจุใน ชุดกิจกรรม เหมาะสม งายตอการเขาใจ อันจะทําใหผูผลิตมีความชํานาญสูงขึ้น  เปนการประหยัด

แรงงาน เวลา และงบประมาณในการเตรียมตนแบบ 

 ชัยยงค  พรหมวงศ มีแนวคิดในการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมตรงกับภาษาอังกฤษ 
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วา “developmental”  เปนการตรวจสอบพัฒนาการเพือ่ใหงานดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ หมายถึงการ

นําชุดกิจกรรมไปทดลองใช (try out) เพื่อปรับปรุงไปทดลองสอนจริง (trial run) นําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไข 

เสร็จแลวจึงผลิตออกมาเปนจํานวนมาก 

สําหรับการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ ชัยยงค  พรหมวงศ ไดกลาวถึงข้ันตอนในการหาประสิทธิภาพของชุด

กิจกรรมไวดังนี้ 

                       (1)  กําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 

(1.1) กําหนดเกณฑประสิทธิภาพโดยใชเกณฑมาตรฐาน ทําไดโดยการ 

ประเมินผลพฤติกรรมของผูเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเนื่องและพฤติกรรมสุดทายซึ่งคาประสิทธิภาพ

จะกําหนดเปนคา E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการและคา E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธคิดเปนรอยละ

ของผลเฉลีย่คะแนนที่ได ดังนั้น E1/ E2หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ โดย

ปกติแลวการกําหนดเกณฑ E1/ E2 ขึ้นอยูกับเนื้อหา หากเน้ือหาเปนความรูความจํา มักกําหนดเกณฑไวท่ี 

80/80 , 85/85 หรือ 90/90 สวนเนื้อหาที่เนนทักษะมักกําหนดต่ํากวา เชน 75/75 อยางไรก็ตามไมควร

กําหนดตํ่ากวานี้ เพราะกําหนดไวเทาไรมักจะไดผลเทานั้น 

 (1.2)กําหนดเกณฑโดยทดสอบทางสถิติ ซึ่งทําไดโดยนาํแบบฝกที่สรางขึ้นไปทดลองใช แลวหา

คาความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน จากนั้นจึงทดสอบความแตกตางของคะแนนกอนเรียน

และหลังเรียน หากมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ถือวาชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 

สามารถนําไปใชตอไปได 

                       (2)  การกําหนดระดับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสรางขึ้น

กําหนดเกณฑท่ียอมรับได 3 ระดับ คือ 

(2.1)  ระดับ “สูงกวาเกณฑ” เม่ือประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวมีคาเกิน 2.5 

ขึ้นไป 

(2.2)  ระดับ “เทาเกณฑ” เมื่อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเทากับหรือสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวไม

เกิน 2.5 

(2.3)  ระดับ “ต่ํากวาเกณฑ” เมื่อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเทากับหรือต่ํากวาเกณฑที่ตั้งไว

แตไมต่ํากวา 2.5 ซึ่งถือวายังมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได 

                       (3)  การทดลองหาประสิทธิภาพ 

 (3.1)  การทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง (one to one testing) โดยการทดลองกับผูเรยีนจํานวน 3 คน โดยใช

ผูเรียนที่มีระดับสติปญญาสูง ปานกลาง และต่ํา อยางละ 1 คน นําผล 

ที่ไดคาํนวณหาประสิทธิภาพ แลวนํามาปรับปรุงใหสมบูรณใหดีขึ้น ซึ่งตามปกติคะแนนที่ไดจากการทดลองจะมี

คาต่ํากวาเกณฑมาก เมื่อนํามาปรับปรงุแลวจะสูงขึ้น 

(3.2)  การทดลองแบบกลุมเล็ก (small group testing) ใชกับผูเรียนจํานวน 6-10 คน นําผลท่ีไดไปหา

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม แลวปรับปรงุใหสมบูรณข้ึน 
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(3.3)  การทดลองภาคสนาม (field testing) คือ การทดลองกับผูเรียนที่มีจํานวน 30 – 100 คน นําผลที่ได

คํานวณหาประสิทธิภาพ แลวปรับปรุงอีกครั้งใหไดผลที่ควรไดใกลเคยีงกับเกณฑที่กําหนดไว หากต่ํากวาเกณฑ

มากไมเกินรอยละ 2.5 ก็ยอมรับได แตหากแตกตางกันมากตองกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมใหม 

โดยยึดสภาพจริงตามเกณฑใชสูตรดังนี้ (ชัยยงค พรหมวงศ 2539: 495) 

 E1  = 100×
A
n

xΣ

  หรือ E1  =  100×
A

X
 

  E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 xΣ  คือ ผลรวมของคะแนนที่ไดจากการวัดระหวางเรียน 

  n คือ จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยาง 

  A คือ คะแนนเต็มจากการวัดระหวางเรียน 

 E2  = 100×
B
n

FΣ

  หรือ E2  =  100×
B

F
 

E2 คือประสิทธิภาพของผลลัพธ ไดจากคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบสอบ 

หลังเรียนของผูเรยีนท้ังหมด 

   คอื ผลรวมของคะแนนที่ไดจากการทดสอบหลังเรียน 

  N คือ จํานวนผูเรียน 

  B คือ คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 

                   เกณฑที่ยอมรับวาสื่อการสอนมีประสิทธิภาพ คือ ดานพุทธิพิสัย E1/ E2 มีคา 80/80 ขึ้นไป 

และดานทักษะปฏิบัติ E1/ E2 มีคา 70/70 ขึ้นไป โดยที่คา E1/ E2 ตองไมแตกตางกันเกินกวารอยละ 5 

   การกําหนดเกณฑมาตรฐาน  มักจะกําหนดเปนตัวเลข  เชน  กําหนดคา E1/E2   เทากับ 90/90 

หรือ 80/80 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพนิยมตั้งไวที่ 90/90 สําหรับสื่อที่ตองการวัดความรู และความจํา   

และเกณฑ 80/80 สําหรับสื่อที่ตองการวัดทักษะ ทั้งนี้  การกําหนดตัวเลขจะกําหนดเทาใดนั้นข้ึนอยูกับผูตรวจ

สอบวาจะใหคาของสื่อที่ผลิตสูงต่ําเพียงใด  นักเทคโนโลยีการศึกษาใหความหมายของคา E1/E2  ไวแตกตางกัน  

ขึ้นอยูกับหลักการหรือทฤษฎีที่นํามาใช ถาผูตรวจสอบคํานึงถึง การบรรลุวัตถุประสงคเปนสําคัญก็จะให

ความหมาย ดังนี้ 

E1 คือ คะแนนรวมเฉลี่ยของนักเรียนที่ทําแบบทดสอบหลังเรียน คิดเปนรอยละ 

               E2 คือ คะแนนรวมเฉลี่ยของนักเรียนที่บรรลุวัตถุประสงคแตละขอ คิดเปนรอยละ 

             ถาผูตรวจสอบคํานึงหลักการที่วา การเรียนรูเปนกระบวนการ เพ่ือชวยใหการเปลี่ยนพฤติกรรม

ของผูเรียนบรรลุผล การใหความหมายจึงตองคํานึงถึง กระบวนการและผลลัพธ  ดังนี้ 

 E1 คือ คาประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทําแบบฝกหัดและ

การประกอบกิจกรรม 
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 E2 คือ คาประสิทธิภาพของผลลัพธ คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนไดรับจากการทดสอบหลัง

เรียน 

   ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง คลื่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผูวิจัยไดกําหนด

เกณฑประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรูไวท่ี 80/80ดังนั้นเพื่อใหชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพใชในการ

จัดการเรียนรูไดเปนอยางดี โดยจะตองคํานึงถึงจุดมุงหมายของการสอนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน จึงให

ความหมายดังนี้ 

 80 ตัวแรกหมายถึง คาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละตอคะแนนเต็มจากการทําแบบทดสอบยอยใน

แตละชุดกิจกรรมการเรยีนรู 

    80 ตัวหลังหมายถึง คาคะแนนเฉลี่ยคดิเปนรอยละตอคะแนนเต็มจากการทําแบบทดสอบ

หลังเรียน 

 

5. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 ไพศาล  หวังพานิช (2542 : 209) ไดใหความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว ดังนี้  
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Academic Achievement) หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของ
บุคคล อันเกิดจากการเรียนการสอน เปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูทีเกิดจาก
การฝกอบรม หรือจากการสอน การวัดผลสัมฤทธ์ิ จึงเปนการตรวจสอบระดับความสามารถหรือความสัมฤทธิ์
ผล (Level of Accomplishment) ของบุคคลวาเรียนรูแลวเทาไร มีความสามารถชนิดใดซึ่งสามารถวัดได 2 
แบบ ตามจุดมุงหมายและลักษณะวิชาที่สอนคือ  
 1. การวัดดวยการปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือทักษะของผูเรียน 
โดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถดังกลาวในรูปการกระทําจริงใหออกมาเปนผลงาน เชน วิชา
ศิลปศึกษา พลศกึษา การชาง เปนตน การวัดแบบนี้จึงตองวัดโดยใชขอสอบปฏิบัติ (Performance Test)  
 2. การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกับเนื้อหาวิชา (Content)  อันเปน
ประสบการณการเรียนรูของผูเรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตาง ๆ  สามารถวัดไดโดยใชขอสอบ
ผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test)  
 

5.2 ประเภทของแบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 
 ลวน   สายยศ. (2541 : 110) ไดแบงประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี้  
 1. แบบทดสอบที่ครสูรางข้ึนใชเอง (Teacher – Made Test)  
 ครูผูสอนจัดสรางขึ้น เพื่อวัดความกาวหนาของนักเรียน ภายหลังจากไดมีการเรียนการสอนไประยะ
หนึ่งแลวโดยปกติแบบทดสอบประเภทน้ี จะใชเฉพาะภายในกลุมนักเรียนที่ครูผูออกขอสอบเปนผูสอนจะไม
นําไปใชกับนักเรียนกลุมอื่นทั้งนี้โดยมีจุดมุงหมาย เพื่อตรวจสอบนักเรียนมีความรูความสามารถตาม
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จุดมุงหมายของการเรียนรูมากเพียงใด และจะนําผลการสอบนี้ไปใชทั้งปรับปรุงซอมเสริมการเรียนการสอน 
กับนําไปใชตัดสินผลการเรียนของนักเรียนดวยตัวอยางแบบทดสอบท่ีครูใชในการสอบปลายภาค หรือปลายป 
หรือเมื่อสิ้นสุด การเรียนการสอนในแตละบทแตละตอนนั่นเอง  
 2.  แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test)  
 เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ เชน เดี่ยวกับแบบทดสอบท่ีครูสรางขึ้นใชเองแตมีจุดมุงหมายเพื่อ
เปรียบเทียบการเรียนดานตาง ๆ ของนักเรียนท่ีตางกลุมกัน  
 
 5.3 หลักเกณฑเบื้องตนในการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 
 วัญญา  วิศาลาภรณ  (2543 : 12)  กลาววา ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น มี
หลักเกณฑเบื้องตนท่ีควรพิจารณาประกอบในการสรางแบบทดสอบดังตอไปนี้  
 1. วัดใหตรงกับวัตถุประสงค การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ควรจะวัดตามจุดมุงหมายทุกอยางของการสอนและจะตองมั่นใจไดวาสิ่งที่ตองการจะวัดไดจริงในปจจุบัน
กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดจุดประสงคการเรียนรูในทุกรายวิชาดังนั้นจึงจําเปนตองวัดใหตรงและครบ
จุดประสงค 
 2. การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนการวัดความเจริญงอกงามของนักเรียนการเปลี่ยนแปลงและ
ความกาวหนาไปสูจุดมุงหมายท่ีวางไว ดังนั้นครูควรจะทราบวากอนเรียนนักเรียนมีความรูความสามารถ
อยางไร 
 3. การวัดผลเปนการวัดทางออม เปนการยากท่ีจะใชสอบแบบเขียนตอบวัดพฤติกรรมที่จะสอบวัด
จะตองทําอยางรอบครอบและถูกตอง 
 4. การวัดผลการศึกษาเปนการวัดที่ไมสมบูรณ เปนการยากที่จะวัดทุกสิ่งทุกอยางที่สอนไวภายในเวลา
จํากัด สิ่งที่สอบไดวัดไดเปนเพียงตัวแทนของพฤติกรรมทั้งหมดเทานั้น ดังนั้นจึงตองม่ันใจวาสิ่งท่ีสอบวัดน้ันเปน
ตัวแทนที่แทจริงได  
 5. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศกึษานั้น มิใชเพียงเพื่อจะใหเกรดเทานั้น การวัดผลเปนเครื่องชวยในการ
พัฒนาการสอนของครู เปนเครื่องชวยในการเรยีนของนักเรียน ดังนั้นการสอบปลายภาคครั้งเดียวจึงไมพอที่จะ
วัดกระบวนการเจริญงอกงามของนักเรียนได  
 6. ในการใหการศึกษาที่สมบูรณนั้น สิ่งสําคัญไมไดอยูท่ีการทดสอบแคเพียงอยางเดียว กระบวนการ
สอนของครูก็เปนสิ่งสําคัญยิ่ง 
 7. การวัดผลการศึกษามีความผิดพลาด ของที่ชั่งไดน้ําหนักเทากันโดยตาชั่งหยาบ ๆ อาจมีน้ําหนัก
ตางกัน ถาชั่งโดยตาชั่งละเอียด ทฤษฎีการวัดผล เชื่อวา  คะแนนท่ีสอบได  = คะแนนจริง + ความผิดพลาดใน
การวัด  
 8. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ควรจะเนนการวัดความสามารถในการใชความรูใหเปนประโยชน 
หรือการนําความรูไปใชในสถานการณใหม ๆ  
 9. ควรคํานึงถึงขีดจํากัดของเคร่ืองมือที่ใชในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เครื่องมือที่ใชโดยมากคือ
ขอสอบขีดจํากัดของขอสอบไดแกการเลือกตัวแทนของเนื้อหาเพื่อมาเขียนขอสอบความเชื่อถือไดของคะแนน 
และการตีความหมายของคะแนน เปนตน 
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10. ควรจะใชชนิดของแบบทดสอบ หรือคําถามใหสอดคลองกับเนื้อหาเพื่อวิชาที่สอบและจุดประสงค
ที่สอบวัด 
 11. ในสภาพแวดลอมที่ตางกัน คะแนนท่ีสอบไดอาจแตกตางกันดังนั้นในการวัดผลการศึกษาจึงจะทํา
ขอสอบไดเสร็จ 
 12. ใหขอสอบมีความเหมาะสมกับนักเรียนในดานตาง ๆ เชน มีความยากงายพอเหมาะมีระดับความ
ยากงายของภาษาที่ใชเหมาะสมมีเวลาสอบนานพอ ที่นักเรียนสวนใหญจะทําขอสอบไดเสร็จ  
 
 5.4 กระบวนการสรางแบบสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ (2545 : 21-30) ไดกลาวถึง ขั้นตอนของกระบวนการสรางแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี้  
 ขั้นที่ 1 การวางแผนสรางแบบทดสอบ พิจารณาถงึจุดประสงคของการนําแบบทดสอบไปใช  
 การวางแผนสรางแบบทดสอบวาจะสรางแบบทดสอบอยางไร จําเปนตองเรียนรูเสียกอนวาเราจะนํา
แบบทดสอบไปใชเพื่อทําอะไรหรือตองทราบจุดประสงคของการนําแบบทดสอบไปใชนั่นเองโดยหลักการแลว
การนําแบบทดสอบไปใชจะสัมพันธอยูกับการสอน เชน การสอบเพื่อตรวจสอบความรูเดิมจะสอบกอนทําการ
สอนการสอบเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนและวินิจฉัยขอบกพรอง จะสอบในระหวางดําเนินการสอน และ
การสอน เพื่อสรุปผลการเรียนจะสอบหลังจากการสอนเสร็จสิ้นทั้งหมดแลว ดังนั้นจุดประสงคของการนํา
แบบทดสอบไปใช อาจจําแนกเปน 4 จุดประสงค ดังนี้  
 1. ใชตรวจสอบความรูเดิม จะทําการสอบกอนที่จะเริ่มตนการสอน เพื่อพิจารณาวา  
  1.1 นักเรียนมีความรูพื้นฐานที่จําเปนสาํหรับเนื้อหาที่จะเรียนเพียงพอหรือไม  
  1.2 นักเรียนมีความรูในเนื้อหาท่ีจะสอนหรือไม 
 2. ใชตรวจสอบความกาวหนาและปรับปรุงการเรียนการสอน 
 3. ใชวินิจฉัยผูเรียน 
 4. ใชสรุปผลการเรียน 
 
 
 เนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด 
 เนื้อหาวิชา  และพฤติกรรมที่ตองการวัด ก็คือ เนื้อหาและพฤติกรรมที่ทําการสอน 
 การวิเคราะหหลักสูตร 
 การวิเคราะหหลักสูตรเปนกระบวนการในการจําแนกแยกแยะในวิชาน้ัน ๆ มีหัวขอเนื้อหาสาระที่
สําคัญอะไรบางมีจุดประสงคที่จะใหเกิดพฤติกรรมอะไรบาง ดังนั้นการวิเคราะหหลักสูตรจึงประกอบดวยการ
วิเคราะห 2 อยางคือ  
  - การวิเคราะหเนื้อหาวิชา  
  - การวิเคราะหจุดประสงค  
 การวิเคราะหเนื้อหาวิชา  
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 การวิเคราะหเนื้อหาวิชา เปนการจําแนก หรือจัดหมวดหมูเนื้อหาวิชาเปนหัวขอสําคัญโดยคํานึงถึงสิ่ง 
ตอไปนี้  
 1. ความสัมพันธเก่ียวของกันของเนื้อหา 
 2. ความยากงายของเนื้อหา 
 3. ขนาดความยาวของเนื้อหา 
 4. เวลาที่ใชสอน  
 การวิเคราะหจุดประสงค  
 การวิเคราะหจุดเนื้อหาวิชา  เปนการจําแนกหรือจัดหมวดหมูเนื้อหาวิชาเปนหัวขอสําคัญ โดยคํานึงถึง
สิ่งตอไปนี้  
 1. รวบรวมจุดประสงคของเนื้อหาวิชาท้ังหมด จากหนังสือหลักสูตรและคูมือครู 
 2. เขียนพฤติกรรมที่สําคัญของแตละจุดประสงคท้ังหมด 
 3. ยุบพฤติกรรมท่ีมีลักษณะคลายคลึงกันใหเปนพฤติกรรมเดียวกัน  
 4. นิยามความหมายของพฤติกรรมท่ียุบรวมแลว  
 ขั้นที่ 2 การตระเตรียมงานและเขียนขอสอบ  
 เมื่อวางแผนการสรางแบบทดสอบโดยการสรางเปนตารางวิเคราะหหลักสูตรเรียบรอยแลวจะตอง
ตระเตรียมงาน และเขียนขอสอบตอไป 
 ขั้นที่ 3 การทดสอบ 
 เมื่อเขียนขอสอบและจัดพิมพเรียบรอยก็นําไปทดลองสอบ  
 ขั้นที่ 4 การประเมินผลแบบทดสอบ  
 การประเมินผลแบบทดสอบ เปนการตรวจสอบวาแบบทดสอบมีคุณภาพหรือไม โดยพิจารณาตาม
คุณลักษณะที่ดีของแบบทดสอบซึ่งมีอยู 10 ประการ คือ  
 1. ความ แมนตรง หมายถึง แบบทดสอบสามารถวัดพฤติกรรมไดตรงตามที่ระบุไวในจุดประสงคและ
ตามที่ทําการสอนจริง  
 2. ความเชื่อมั่น หมายถึง  แบบทดสอบใหผลการสอบสอดคลองตรงกันทุกครั้ง  
 3. อํานาจจําแนก หมายถึง ขอสอบที่แบงแยกคนเกงออนออกจากกันได กลาวคือ คนเกงจะตอบถูก 
คนออนจะตอบผิด 
 4. ความยากงาย หมายถึง จํานวนเปอรเซ็นตผูตอบถูกทั่วไปแลว ความยากงายที่เหมาะสมจะมี
จํานวนครึ่งหนึ่งตอบถูก 
 5. ความเปนปรนัย หมายถึง ขอสอบที่มีคําถามชัดเจน และการใหคะแนนชัดเจน  
 6. ความเฉพาะเจาะจง หมายถึง ขอสอบที่มีคําถามชัดเจนและการใหคะแนนชัดเจน  
 7. ประสิทธิภาพ หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชนั้น ประหยัดเวลาการสรางการดาํเนินการสอบ การตรวจ
ใหคะแนน แตใหผลการสอบถูกตอง  
 8. ความสมดุล หมายถึง แบบทดสอบสามารถวัดไดครอบคลุมตามจุดประสงคและเนื้อหามีสัดสวน
จํานวนขอสอบสอดคลองตามตารางวิเคราะหหลักสูตร 
 9.  ความยุติธรรม หมายถึง แบบทดสอบมีความชัดเจนไมคลมุเครือ และเปดโอกาสใหทุกคนมีโอกาส
ที่จะตอบถูกไดเทากัน 
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 10. ความเหมาะสมของเวลา หมายถึง แบบทดสอบไดกําหนดเวลาใหอยางเพียงพอในการตอบ
ขอสอบจนเสร็จ  
 

6. แนวคิดเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบ 
 
   นักการศึกษากลาวถึง การสรางแบบทดสอบและการหาประสิทธิภาพไวมากมายจึงนาํมาเสนอ  ดังน้ี 
 
 6.1 ความหมายของแบบทดสอบ 
 
  กังวล  เทียนกัณฑเทศน. (2540 : 22) กลาววา แบบทดสอบเปนประเภทหนึ่ง 
ของการสอบ ภาระงานตัวอยางที่ถูกจัดไวเปนหมวดหมู  และจัดเรียงอยางเปนระบบเพื่อใชวัดพฤติกรรมของ
คนในชวงเวลาท่ีกําหนด การทดสอบอาจแบงเปน 2 ชนิด คือ การทดสอบปากเปลาและการทดสอบโดยการ
เขียนตอบ (สุมาลี  จันทรชลอ. 2542 :7) ใหความเห็นวาแบบทดสอบเปนชุดของคําถามที่สรางขึ้นอยางเปน
ระบบแบบแผนเพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูล   
 ภัทรา  นิคมานนท. (2540 : 60) กลาววา แบบทดสอบ หมายถึง ชุดของคําถามท่ีสรางขึ้นเพื่อเราให
ผูเรียนแสดงพฤติกรรมออกมาโดยที่ผูสอนสามารถสังเกตและวัดไดวาหลังจากการเรียนการสอนสิ้นสุดลง
ผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคท่ีวางไวหรือไมเพียงใด 
  จากการศึกษาในขางตนแบบทดสอบที่ใชในการศึกษาในครั้งนี้  เปนชุดคําถามที่สรางขึ้นอยางเปน
ระบบเพื่อใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมความรู ความจําตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวโดยประเภทของแบบทดสอบนั้น
สามารถจําแนกไดตามแนวคิดตอไปนี้ 
 

6.2 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
 

  ภัทรา  นิคมานนท. (2540 : 61 - 63)  กลาววาแบบทดสอบมีความแตกตางกันสามารถจําแนกได
ตามเกณฑที่ใชในการจําแนก  ถาจาํแนกตามจุดมุงหมายในการใชประโยชน    
จะสามารถแบงแบบทดสอบไดเปน 2 ประเภท  คือ 
 

   1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิใชวัดหลังจากมีการเรยีนการสอนแลว 
2. แบบทดสอบวัดความถนัดใชวัดกอนมีการเรียนการสอน 

 แตถาจําแนกตามรูปแบบคาํถามและวิธีการตอบ จะจําแนกเปน 2 ประเภท  คือ 
  1. แบบทดสอบอัตนัย ใชวัดความสามารถหลาย ๆ ดานในแตละขอ  เชนวัดความสามารถใน
ดานความคิดเห็น  ดานการใชภาษา 
  2. แบบทดสอบปรนัย เปนแบบทดสอบใหผูสอบตอบสั้นๆ ในขอบเขตจํากัดคําถามแตละขอ  
ความสามารถเพียงเรื่องเดียวทําไดโดยการกากบาท  แรเงาทึบ ทําวงกลม โยงเสน เขียนเครื่องหมาย ถูก - ผิด 
แบบทดสอบที่รูจักกันโดยทั่วไป คือ แบบทดสอบถูก - ผิด แบบเติมคํา แบบจับคู และแบบเลือกตอบ 
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  ในการศึกษาคนควาเรื่องนี้ใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิแบบปรนัย  โดยจะนําผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียน  และเกณฑการผานของการวัดผลทางการเรยีนมาเปรียบเทียบกัน ซึ่งการสรางแบบทดสอบปรนัย
แบบเลือกตอบมีแนวคิดดังตอไปนี้ 
 

6.3 การสรางแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
พิเชษฐ  พึ่งสุนทรศิรมิาศ. (2540 : 30)  กลาววาการสรางแบบทดสอบแบบเลือกตอบมีขั้นตอน 

ดังตอไปนี้ 
1. วางแผนเพื่อการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบดวยขั้นตอน ดังนี้ 
               1.1 การวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เปนการวิเคราะหวัตถุประสงค 

เชิงพฤติกรรมสําหรับบทเรียนหนึ่ง ๆ วาวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ผูสอนไดสรางข้ึนประกอบดวยพฤติกรรม
ที่จะใหผูเรียนแสดงออกหลายรูปแบบ เชน ดานสติปญญา ดานทักษะปฏิบัติ หรือทางดานจิตใจ ซึ่งแตละดาน
ยังแบงออกเปนระดับตาง ๆ กัน ผูสอนตองทําการวิเคราะหพฤติกรรมนั้นเพื่อสรุปพฤติกรรมท่ีตองการทั้งหมด 
แลวทําการเลือกพฤติกรรมที่จําเปนและเหมาะสมนําไปออกขอสอบตอไป โดยใหสามารถวัดผลการเรียนเปนไป
ตามวัตถุประสงคของหนวยการเรียนรูท่ีกําหนดไว 
 1.2 กําหนดรูปแบบของขอสอบพฤติกรรมที่วิเคราะหได โดยเปนการกําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ
ใหเหมาะสมกับพฤติกรรมที่ตองการจะวัดวาเนนทางดานใด คอืพุทธิพิสัย  ทักษะพิสัยและจิตพิสัย โดยรูปแบบ
ในการวัดของแบบทดสอบจะแตกตางกันไป  เชนดานพุทธิพิสัย อาจใชแบบทดสอบขอเขียน สวนทักษะพิสัย 
อาจจะใชวิธีการปฏิบัติหรือใชขอเขียน  นอกจากน้ีในแตละพิสัยยังแบงระดับความยากออกไปอีก ดังนั้น 
รูปแบบของขอสอบ ตองกําหนดใหเหมาะสมกับพฤติกรรมที่ตองการจะวัด เพื่อใหผูเรียนไดทําแบบทดสอบที่
แสดงพฤติกรรมตามสถานการณ ที่แตกตางกันไป 
 1.3 การเตรียมงานและลงมือเขียนแบบทดสอบ เปนการเตรียมและเขียนขอสอบเปนฉบับราง เมื่อได
รูปแบบของขอสอบแลวก็มาถึงขั้นเตรียมขอสอบโดยเขียนเปนฉบับรางกอน ซึ่งจะตองเขียนใหมากขอไวกวา
ความตองการจริง  จากนั้นคัดเลือกขอที่คาดวาถูกตองเหมาะสม  แลวไปทําการทดลองใชเพื่อนําผลที่ไดมาทํา
การวิเคราะหหาขอสอบมาตรฐาน 

2. การวิเคราะหแบบทดสอบ เปนความพยายามที่จะตอบปญหาวาขอสอบนั้น 
มีความยากงายเพียงใด  และมีความเชื่อมั่น เที่ยงตรงตอการวัดหรือไม เพื่อเปนการพิสูจนขอสอบที่ไดเปนแบบ
สอบมาตรฐานหรือไม ซึ่งมีการดําเนินการ ดังนี้ 
 2.1 คาความยากของขอสอบ(กังวล  เทียนกัณฑเทศน. 2540 :116 - 119)กลาววา เปนการหาสัดสวน
ระหวางจํานวนนักเรียนที่ทําแบบทดสอบนั้นถูกตองกับจํานวนนักเรียนที่ตอบท้ังหมด ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผูสอบหวังวา นักเรียนเกงจะทําขอสอบไดแตนักเรียนที่เรียนออนสอบไดคะแนนนอย แตผล
ของคะแนนอาจไมเปนไปตามคาด เพราะขอสอบที่ถามอาจมีความยาก  หรืองายเกินไปดังนั้นจึงหาคาดรรชนี
ความยากของขอสอบคาระดับความยากจะมีชวงหางที่จะบอกไดถึงระดับความยากงายของขอสอบนั้น  
โดยทั่วไปมี 5 ระดับ  ดังนี้  0.85 - 1.00 แปลวา งายมาก, 0.61 - 0.84 แปลวา คอนขางงาย, 0.41 - 0.60 
แปลวา ยากงายปานกลาง, 0.15 - 0.40  แปลวา คอนขางยาก , 0.00 - 0.14 แปลวา ยากมาก ขอสอบที่ถือวา
ใชไดอยูที่ระหวางคอนขางงายจนถึงคอนขางยาก 0.20 - 0.80 
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 การหาคาความยากงาย (p) ของขอสอบ ดังนี้ 

  p     = 
2N

PP
LH


 

 
  เมื่อ p     แทน  คาความยากงายของขอสอบ  
   PHแทน  จํานวนนักเรียนกลุมสูงท่ีเลือกตอบขอสอบ 
   PL   แทน  จํานวนนักเรียนกลุมต่ําท่ีเลือกตอบขอสอบ 
       N    แทน  จํานวนของนักเรียนกลุมสูงและกลุมตํ่าทั้งหมด 
 
 2.2 คาอํานาจจําแนก (กังวล  เทียนกัณฑเทศน. 2540 :120-122) กลาววา  
คาอํานาจจําแนก  หมายถึง  การวิเคราะหคุณลักษณะของขอสอบใหแยกคนเกงมาก  เกง ปานกลาง ออน 
และออนมากหรืออื่น ๆ นั่นคือ  คนเกงยอมจะไดคะแนนสูงกวาแตกตางกันไปตามความสามารถ ขอสอบที่
กําหนดแยกแยะใหเห็นความแตกตางไดเพียงใดนั้น คือ ขอสอบ    ท่ีอํานาจจําแนกไดเพียงนั้น  เราจะใชผล
จากการวิเคราะหระดับความยากและอํานาจจําแนก  เพื่อเลือกขอสอบดี ๆ ไวใชตามวัตถุประสงคตอไป การ
คํานวณคาอํานาจจําแนกไดจากคาความแตกตางระหวางสัดสวนของนักเรียนที่ทําถูกไดคะแนนในกลุมสูงและ
สัดสวนของนักเรียนที่ทําถูก ในกลุมต่ํา คาอํานาจจําแนกแบงได 4 ระดับ คือ ต่ํากวา 0.20 แปลวา มีคาอํานาจ
จําแนกนอย ตองปรับปรุง 0.20 - 0.40 แปลวา มีอํานาจจําแนกบาง 0.41 - 0.60 แปลวา มีคาอํานาจจําแนก 
บางพอสมควร และ 0.61 ขึ้นไป แปลวา มีอํานาจจําแนกสูงดีมากใชเปนขอสอบได คาที่นับวาเหมาะสมอยู
ในชวง 0.20 - 1.00 นับวาเปนขอสอบดี 
 การหาคาอํานาจจําแนก (r) ของขอสอบ ดังนี้ 
 

  r      =    
N

PP
LH


 

 
  เมื่อ r      แทน   คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
   PHแทน  จํานวนนักเรียนกลุมสูงท่ีเลือกตอบขอสอบ 
   PL   แทน  จํานวนนักเรียนกลุมต่ําท่ีเลือกตอบขอสอบ 
   N    แทน  จํานวนของนักเรียนกลุมสูงและกลุมต่ําทั้งหมด 
 
                           2.3 ความเชื่อมั่นหรือคาความเที่ยงตรง (ภัทรา นิคมานนท. 2540 :121-126) กลาววา  
แบบทดสอบที่ดีตองเชื่อมั่นไดวาผลจากการวัดคงที่แนนอน ไมเปล่ียนไปมาจะวัดก่ีครั้งก็ตาม ผลจากการวัด
ยอมเหมือนเดิมหรือใกลเคียงกัน สอดคลองกันแบบทดสอบที่เชื่อมั่นไดจะสามารถใหคะแนนไดคงที่แนนอน 
ปกติในการสอบแตละครั้งคะแนนที่ไดมักไมคงที่ แตถาอันดับที่เหมือนเดิมก็ยังถือวาแบบทดสอบน้ันมีความ
เชื่อมั่นสูง เนื่องจากความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ หมายถึง ความคงที่ของคะแนนที่ไดจากการสอบของคนกลุม
เดิมหลายๆ ครั้ง การหาคาความเชื่อมั่นไดจึงยึดหลักการสอบหลายๆ ครั้ง  แลวหาความสัมพันธของคะแนนที่
ไดจากการสอบหลายครั้งนั้น ถาคะแนนของเด็กแตละคนคงท่ีหรือขึ้นลงตามกัน  แสดงวาแบบทดสอบนั้นมี
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ความเชื่อมั่นสูง คาความเชื่อมั่นคํานวณไดจากการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนน  ทั้ง 2 ชุด จาก
การสอบนักเรียนกลุมเดิม 2 ครั้ง โดยใชแบบทดสอบเดียวกัน ความเชื่อม่ันมีคาอยูระหวาง 0 - 1.00 วิธีการหา
คาความเชื่อมั่น ทําไดหลายวิธีเชน การสอบซ้ํา, ใชแบบทดสอบคูขนาน, วิธีแบงครึ่งขอสอบ หรือ KR - 20 เปน
ตน 
 2.4  คาความตรง (Validity) (สุมาลี  จันทรชลอ. 2542 :119 - 120) กลาววา    
ความตรง ของการวัดเปนการสอดคลองระหวางคะแนนหรือผลจากการวัดกับเปาหมายจุดประสงคหรือสิ่งที่
ตองการสอบวัด ความตรงของแบบทดสอบ แบงได 3 ประเภท คือ ความตรงตามเนื้อหา  ความตรงตามเกณฑ
และความตรงตามโครงสราง 
   การใชเครื่องมือรวบรวมขอมูลในการศึกษาคนควาเพื่อใหไดขอมูลท่ีตองการ จึงจําเปนตองใช
เครื่องมือที่เปนมาตรฐาน ซึ่งผานกระบวนการอยางมีระบบ เครื่องมือรวบรวมขอมูลท่ีประกอบดวยขอยอยๆ 
หลาย ๆ ขอรวมกัน  ทุกขอตองมีคุณภาพเขาเกณฑในดานระดับความยาก   มีอํานาจจําแนกและมีความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหาและเมื่อนําทุกขอมารวมกันเปนฉบับเครื่องมือทั้งฉบับนั้นตองมีคุณภาพในดานความ
เที่ยงตรงและความเชื่อมั่น 
 

7. การหาคาประสิทธิภาพและคาดัชนีประสิทธิผลของชุดกจิกรรมการเรียนรู 
 
   7.1 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
 
 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู หมายถึง ความสามารถของชุดกิจกรรมการเรียนรูในการ
สรางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงค  ถึงระดับเกณฑที่คาดหวังไว 
ประสิทธิภาพที่วัดออกมาจะพิจารณาจากเปอรเซ็นตทําแบบฝกหัด (บัตรคําถาม) หรือกระบวนการปฏิสัมพันธ
กับเปอรเซ็นต การทําแบบทดสอบเมื่อจบบทเรียน แสดงวาตัวเลข 2 ตัว เชน 80/80, 85/85, 90/90 โดยตัว
แรกคือ เปอรเซ็นตของผูทําแบบฝกหัด (บัตรคําถาม) ถูกตองถือเปนประสิทธิภาพของกระบวนการ และตัวเลข
ตัวหลังคือเปอรเซ็นตของผูทําแบบทดสอบถูกตองโดยถือเปนประสิทธิภาพของผลลัพธ ประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมการเรียนรูคือ ประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ โดยมีสูตรการคิดดังนี้ 
(เผชิญ  กิจระการ. 2544 :44 - 51) 
   สวนมากใชวิธีการหาประสิทธิภาพดวยวิธีนี้  ประสิทธิภาพสวนท่ีวัดสวนใหญจะพิจารณาจาก
เปอรเซ็นตการทําแบบฝกหัด (บัตรคําถาม) หรือกระบวนการเรียนหรือแบบทดสอบยอย โดยแสดงเปนคา
ตัวเลข 2 ตัว เชน  E1 / E2   = 80/80, E1 / E2 = 85/85, E1 / E2 = 90/90 เปนตน 
 เกณฑประสิทธิภาพ (E1 / E2) มีความหมายแตกตางกันหลายลักษณะ เชน เกณฑ 80/80 

1. เกณฑ 80/80  ในความหมายที่1 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมดทําแบบฝกหัด (บัตร
คําถาม) หรือแบบทดสอบยอยไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 ถือเปนประสิทธิภาพของกระบวนการ สวน 80  ตัว
หลงั  (E2)  คือ นักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบหลังเรียน  
(Post - test) ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 สวนการหาคา E1 และ E2 ใชสูตร ดังนี้ 
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   E1 =  X100
A

/N)1X(
 

 
    เมื่อ E1 แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

      X1 แทน  คะแนนรวมของแบบฝกหัด (บัตรคาํถาม) หรือปฏิบัติงาน 
      A  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกหัด (บัตรคําถาม) หรือปฏิบัติงาน 
      N  แทน  จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
 

   E2    =    X100
B

/N)2X(
 

 
   เมื่อ   E2แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

     X 2  แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรยีนของผูเรียนทั้งหมด 
     B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
     N  แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 2. เกณฑ  80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1)  คือ จํานวนนักเรียนรอยละ 80 ทํา
แบบทดสอบหลังเรียน (Post - test) ไดคะแนนรอยละ 80 ทุกคน สวนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือนักเรียนทํา
แบบทดสอบหลังเรียนครั้งน้ัน ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 
 3. เกณฑ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ จํานวนนักเรียนทั้งหมด ทํา
แบบทดสอบหลังเรียน (Post - test) ไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 80 ทุกคน สวนตัวเลข 80ตัวหลัง (E2) คือ 
คะแนนเฉลี่ยรอยละ 80  ที่นักเรียนทําเพิ่มขึ้นจากแบบทดสอบหลังเรียน (Post - test) โดยเทียบกับคะแนนที่
ทําไดกอนการเรียน (Post - test) 
 4. เกณฑ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ จํานวนนักเรียนทั้งหมดทํา
แบบทดสอบหลังเรียน (Post - test) ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 ทุกคน สวนตัวเลข80ตัวหลัง (E2) คือ 
นักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบหลังเรียน (Post - test) แตละขอถูกมีจํานวนรอยละ 80 

กลาวโดยสรุปวา เกณฑในการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนจะนิยมตั้งเปนตัวเลข 3 
ลักษณะ  คือ  80/80 85/85 และ 90/90  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับธรรมชาติของวิชาและเนื้อหาท่ีนํามาสรางสื่อนั้น ๆ 
ถาเปนวิชาที่คอนขางยากก็อาจจะตั้งเกณฑไว  80/80 หรือ 85/85 

สําหรับวิชาที่มีเนื้อหางาย ก็อาจตั้งเกณฑไว 90/90 เปนตน  นอกจากนี้ยังตั้งเกณฑเปนคาความ
คลาดเคลื่อนไวเทากับรอยละ 2.5 นั่นคือ  ถาตั้งเกณฑไว 90/90  เมื่อคํานวณแลวคาที่ถือวาใชได คือ 
87.50/87.50 หรือ 87.50/90.00 เปนตน (เผชิญ  กิจระการ. 2544 :44 - 51) 

 
 7.2 การหาดัชนปีระสทิธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
 
 การหาคาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index) หมายถึง ตัวเลขที่แสดงถึงความกาวหนา ในการ
เรียนของผูเรียน โดยเปรียบเทียบคะแนนที่เพิ่มข้ึน จากคะแนนการทดสอบกอนเรียนกับคะแนน  ที่ไดจากการ
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ทดสอบหลังเรียนและคะแนนเต็ม หรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนท่ีไดจากการทดสอบกอนเรียน เมื่อมีการ
ประเมินสื่อการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้นมาเรามักจะดูถึงประสิทธิผลทางการสอนและการวัดประเมินผลทางสื่อ
นั้นตามปกติแลวจะเปนการประเมินความแตกตางของคะแนนทดสอบกอนเรียนและคะแนนการทดสอบหลัง
เรียน หรือเปนการทดสอบเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม ในทางปฏิบัติ
สวนมากจะเนนที่ผลความแตกตางที่แทจริงมากกวา ผลของความแตกตางทางสถิติ แตในบางกรณีการ
เปรียบเทียบเพียง 2 ลักษณะก็ยังไมเพียงพอ เชน ในกรณีของการทดลองใชสื่อในการเรียนการสอนครั้งหนึ่ง
ปรากฏวากลุมที่ 1 ทดสอบกอนเรียนไดคะแนน 18% การทดสอบหลังเรียนไดคะแนน 67%และกลุมที่ 2 การ
ทดสอบกอนเรียนไดคะแนน 27% การทดสอบหลังเรียนไดคะแนน 74% ซึ่งเม่ือนํามาวิเคราะหทางสถิติ
ปรากฏวาคะแนนสอบกอนเรียนและคะแนนสอบหลังเรยีนแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติทั้งสองกลุม แต
เมื่อเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบหลังเรียนระหวางกลุมทั้งสองปรากฏวาไมมีความแตกตางกัน ซึ่งไม
สามารถระบุไดวาเกิดเพราะสิ่งทดสอบ (Treatment) นั้นหรือไมเนื่องจากการทดสอบทั้งสองกรณีมีคะแนน
พื้นฐาน (คะแนนทดสอบกอนเรียน) แตกตางกัน ซึ่งจะสงผลถึงคะแนนการทดสอบหลังเรียนท่ีจะเพิ่มขึ้นสูงสุด
ของแตละกรณี 

เวบบ  (เผชิญ  กิจระการ. 2544 :68; อางอิงจาก Webb. 1963 :unpaged) ไดเปรียบเทียบความ
แตกตางของคะแนน โดยวิธีการ 3 แบบ ซึ่งเพิ่มเติมจาก “ดัชนีประสิทธิผล” ของโฮพแลนด โดย เวบบ  ให
ความสนใจคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนซึ่งเรียกวาวิธีการ Conventional โดยจะคํานวณจากการนําคาคะแนน
รอยละของกลุมควบคมุลบออกจากคะแนนรอยละของกลุมทดลองแลวจึงหารดวยรอยละของกลุมควบคุม ผล
ที่ไดจะแสดงถึงรอยละที่เพิ่มขึ้น (หรือลดลง) เปรียบเทยีบกับคะแนนของกลุมควบคุม ดัชนีประสิทธิผล มีรูปใน
การหาคาดัชนี 
 

 E.I. = 
อนเรียนแนนทดสอบก่ผลรวมของคะคะแนนเต็ม)รยีน(จาํนวนนกัเ

อนเรียนแนนทดสอบก่ผลรวมของคะ◌ังเรยีนแนนทดสอบหลผลรวมของคะ



 

 

 หรือ        E.I.  =  
1P(N.T)

P1P2



 

 

P2 – P1 หมายถึง จํานวนเศษของ E.I. จะเปนเศษไดจากการวัด ระหวางการทดสอบกอนเรียน (P1) 
กับการทดสอบหลังเรียน (P2) ซึ่งคะแนนทั้งสองชนิดน้ี จะแสดงถึงคารอยละของคะแนนรวมสูงสุดที่ทําได (100 
%) 
 ตัวหารของดัชนี คือ ความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียน (P2) และคะแนนสูงสดุที่นักเรียน
สามารถจะทําไดตอมา เวบบไดปรับรูปแบบของการแสดงการทดสอบคาดัชนีประสิทธิผลใหมโดยการคณู 
ดวย 100 เพื่อใหคาที่ออกมาเปนรอยละซึ่งชวยใหดูหรือตีคาใหสะดวกขึ้น 
 ดัชนี ประสิทธิผลสามารถนํามาประยุกตใช เพื่อประเมินผลสื่อโดยเริ่มจากการทดสอบกอนเรียนซึ่ง
เปนตัววัดวาผูเรียนมีความรูพื้นฐานอยูในระดับใด รวมถึงการวัดความเชื่อเจตคติและความตั้งใจของผูเรียนนํา
คะแนนที่ไดจากการทดสอบมาแปลงใหเปนรอยละหาคาคะแนนสูงสุด  ท่ีเปนไปได จากนั้นนํานักเรียนเขารับ
การทดสอบ เสร็จแลวการทดสอบหลังเรียนนําคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนีประสิทธิผล โดยนําคะแนนกอนเรียน



51 

 

ไปลบจากคะแนนหลังเรียนไดเทาไรนําไปหารดวย  คาที่ไดจากคาทดสอบกอนเรียนสูงสุดที่ผูเรียนสามารถทํา
ไดลบดวยคะแนนทดสอบกอนเรียนทําใหอยูในรูปรอยละ 
 จากการคํานวณพบวา คาดัชนีประสิทธิผลอยูระหวาง -1.00 ถึง 1.00 หาคาทดสอบกอนเรียนเปน 0 
และการทดสอบหลังเรียนปรากฏวานักเรียนไมมีการเปลี่ยนแปลงคอืไดคะแนน 0 เทาเดิม 
 

 E.I.  = 0.00 
 100%

0%

0%-100%

0%0%
P-100

P-P

1

12   

 

 แตถาคะแนนทดสอบกอนเรียน = 0 และคะแนนทดสอบหลังเรียนทําไดสูงสุด  คือ 
P2  =100  คา E.I. จะเทากับ 1.00 
 

 E.I.  =  1.00 
 100%

100%

0%-100%

0%100%
P-100

P-P

1

12   

 และในทางตรงกันขามถาคะแนนทดสอบหลังเรียนนอยกวาคะแนนทดสอบกอนเรียนคาที่ไดออกมาจะ
มีคาเปนลบ  
 
 

8. เอกสารที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมกลุม 
 
 การทํางานกลุม เกิดจากการรวมตัวของบุคคลเปนกลุมมีเปาหมายเดียวกันในการรวมงานกัน โดย
จะตองรูจักบทบาทหนาท่ีของตนและกระทําตามนั้นไดอยางคลองแคลว ชํานาญเต็มความสามารถ 
 
 8.1 ความหมายของพฤติกรรม 
 
 กมลรัตน  หลาสุวงษ. (2544 : 2) ไดกลาวถึงพฤติกรรมวา หมายถึง การกระทําทุกอยางที่เกิดขึ้นในสิ่ง
ที่มีชีวิต ไมวาจะรูตัวหรือไมรูตัว และไมวาบุคคลอื่นจะสังเกตการกระทําที่เกิดขึ้นนั้นไดหรือไมก็ถือวาเปน
พฤติกรรมทั้งสิ้น 
 หฤทัย  อภิชาตพงศ. (2526 : 7 - 9) ไดใหความหมายของพฤติกรรมวา หมายถึง กริยาอาการท่ี
แสดงออก หรือการเกิดปฏิกิริยาเมื่อเผชิญกับสิ่งภายนอก การแสดงออกนั้นอาจเกิดจากอุปนิสัยที่ไดสะสม 
หรือจากความเคยชินท่ีไดจากประสบการณหรือการศึกษาอบรมตาง ๆ 
 อารี  พันธมณ.ี (2534 : 15) กลาววา พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง กิจกรรมหรือ การกระทําของ
อินทรีย ที่บุคคลสามารถสังเกตเห็นได รูได หรือใชเครื่องมือตาง ๆ วัดหรือตรวจสอบได 
 จากความหมายของพฤติกรรมที่กลาวมา สรุปไดวา พฤติกรรม หมายถึง การแสดงออก หรือการ
กระทําในทุก ๆ ดาน ของมนุษยจะโดยรูตัว หรือไมรูตัวก็ตามการแสดงออกนั้นอาจจะออกมาตามความเคยชิน
หรืออุปนิสัยจากประสบการณ ถือวาเปนพฤติกรรมทั้งสิ้น 
 
 8.2 ความหมายของกลุม 
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 พรรณพิศ  วาณชิยการ. (2528 : 133) ไดใหความหมายของกลุมไววา “กลุม” หมายถึง 
การรวมตัวกันระหวางบุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไป ณ สถานท่ีแหงใดแหงหนึ่ง และการรวมตัวของบุคคลดังกลาว
จะตองมีการพูดจาสื่อความหมายตอกันและกัน การปฏิบัติตอกันในลักษณะอยางใดอยางหนึ่งรวมกัน 
 สามารถ  สุขาวงษ. (2537 : 49) อางอิงในจินตนา  กิจบํารุง. (2545 : 59) ไดสรุปไววาการที่บุคคล
ตั้งแต 2 คนมารวมกันโดยมีจุดมุงหมายที่จะกระทําพฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึงรวมกันถือไดวาเปนกลุมท้ังสิ้น
และจะตองมีลักษณะดังนี้ 
  1. มีคนตั้งแต 2 คนมารวมกัน 
  2. มีจุดมุงหมายในการกระทําพฤติกรรมอยางเดียวกัน 
  3. ทุกคนจะมีบทบาทตามหนาท่ีของตน 
 จากความหมายของกลุมที่กลาวมา สรุปไดวา กลุมหมายถึง การที่มีบุคคลตั้งแตสองคน  ข้ึนไปมา
รวมกัน สมาชิกในกลุมตองรูจักวิธีการทํางานเปนกลุมมีการยอมรับชวยเหลือซึ่งกันและกัน โดยมีจุดมุงหมายที่
จะกระทําพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งรวมกัน ถือไดวาเปนกลุมท้ังสิ้น  
 
 8.3 ความหมายทักษะการทาํงานเปนกลุม 
 
  จินตนา  กิจบํารุง. (2545 : 59-61) ไดใหความหมาย ทักษะการทํางานกลุมวา การที่ใหผูเรียนไดมี
โอกาสทํากิจกรรมรวมกัน อาจจะเปนกลุมเล็กหรือกลุมใหญ ภายในกลุมจะมีสมาชิกประมาณ 5 - 6 คน ทุกคน
มีโอกาสที่จะปรกึษาหารือกัน วางแผนรวมกันชวยกันแกปญหาและมีการวิเคราะหกระบวนการทํางานเปนกลุม 
มีครูแนะนําและเปนผูประสานงานโดยอาศัยหลักการท่ีจะทําใหผูเรียน ไดเกิดทักษะการทํางานกลุม ไปใชใน
การเรียนการสอน ดังนี้ 
 1. การสงเสริมใหผูเรียน มีความรับผิดชอบโดยการทํางาน อยางใดอยางหนึ่งที่ครูมอบหมายให 
ดวยการวางแผนรวมกันในเรื่องของหนาที่ ความรบัผิดชอบ และจุดมุงหมายในการประกอบกิจกรรม 
 2. ฝกการยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน เมื่อมีการทํางานเปนกลุม ครูพยายามใหผูเรียนทุกคนได
แสดงความคิดเห็น ถึงแมจะไมเห็นดวยก็ตามควรที่รับฟงไมแสดงกิริยาที่ไมพอใจ ไมสนใจ    
 3. ฝกการยอมรับความสามารถของผูอ่ืน เชน การผลัดเปลี่ยนหนาท่ีของการเสนอผลงานดานการ
รายงาน อภิปราย เสนอผลงาน ฯลฯ 
 4. พยายามใหสมาชิกในกลุม มีสวนชวยเหลือกลุม หรือมีสวนรวมในการทํางานสมาชิกตองคิดวา 
ตนเองเปนสวนหนึ่งของกลุม ที่จะชวยแกไขปญหาของกลุม ความสําเร็จของงานถือเปนความสําเร็จของกลุม 
 5. ฝกการวิเคราะหรวมกันของผูเรียน จากประสบการณเรียนรูการแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นเก่ียวกับสิ่งท่ีตนไดพบระหวางการทํางานกลุม 
 อารีย  พันธมณี. (2534 : 15) กลาววาพฤติกรรมหมายถึง กิจกรรมหรือการกระทําของรางกายท่ี
บุคคลสามารถสังเกตเห็นได รูได หรือใชเครื่องมือตาง ๆ ตรวจสอบได 
 จากความหมายทักษะการทํางานกลุมที่กลาวมา พอสรุปไดวา ทักษะการทํางานกลุมและพฤติกรรม
การทํางานกลุมมีความสัมพันธกัน รวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู การทํางานกลุมจะประสบผลสําเร็จหรือลมเหลว
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นั้นสวนหนึ่งขึ้นอยูกับทักษะตาง ๆ ในการทํางานกลุม หากสมาชิกไดเรียนรูและฝกฝนทักษะตางๆ จนชํานาญก็
จะสามารถพัฒนาพฤติกรรมการทํางานกลุมของตนไดซึ่งจะสงผลทําใหงานของกลุมประสบผลสําเร็จได 
 
 8.4 องคประกอบของการทาํงานเปนกลุม 
 
 ทิศนา  แขมมณ ีและคนอื่น ๆ (2540 : 17 - 20) กลาววา การทํางานเปนกลุมใหไดผลดีนั้นตองอาศัย
กระบวนการกลุมท่ีดี ซึ่งจะเกิดข้ึนไดตองอาศัยองคประกอบที่สําคัญ ดังน้ี 
 1. ผูนํา คือผูท่ีทําหนาที่ เปนผูนํากลุม มีความสามารถทํางานใหบรรลุเปาหมายหรือความตองการของกลุมได 
การทํางานรวมกันจะดําเนนิไปไดผลมากนอยเพียงใด สวนหนึ่งจะขึ้นอยูกับความสามารถของผูนํา หากกลุมใด
มีผูนําที่ดี กลุมนั้นยอมมีโอกาสที่จะประสบความสําเร็จมาก ทั้งนี้เพราะผูนําที่ดียอมสามารถชวยใหกลุมเกิด
กระบวนการที่ดีโดยแสดงบทบาทหนาที่ ที่จําเปน ตอกลุมไดอยางเหมาะสม 
  2. สมาชิกกลุม สมาชิกที่ดีนั้นตองมีความรู ความเขาใจในบทบาทหนาที่ของตนโดยรูวาควร
จะทําอะไรท่ีจะเอื้ออํานวยใหการงานเปนกลุมบรรลุผลสาํเร็จ 
 3. กระบวนการทํางาน คือวิธีที่กลุมใชในการทํางาน ผลงานของกลุมจะออกมาดีมากนอยเพียงใด 
ขึ้นอยูกับวิธีการ ขั้นตอนท่ีกลุมใชในการทํางาน หากกลุมใชวิธีการและขั้นตอนที่เหมาะสมกับลักษณะงาน 
ผลงานจะมีคุณภาพตามไปดวย 
 จากองคประกอบของการทํางานกลุมที่กลาวมา พอสรุปไดวา องคประกอบของการทํางานรวมกันใหมี
ประสิทธิภาพไดนั้นมีองคประกอบที่สําคัญ ดังนี้ 
  1. สมาชิกมีเปาหมายรวมกันอยางชัดเจน 
  2. บทบาทและหนาท่ีของสมาชิกมีความชัดเจน ทุกคนมีความเขาใจและเคารพในบทบาทหนาที่
ของกันและกัน 
  3. สมาชิกทุกคนเขาใจขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมที่ตรงกัน 
  4. สมาชิกทุกคนมีสวนรวมในกระบวนการตัดสินใจของกลุม 
 
 
 
 8.5 ประโยชนของการทํางานเปนกลุม 
 
 ยัง (Young . 1972 :634 อางถึงใน จินตนา  กิจบํารุง.  2545 :59) ไดอธิบายถึงประโยชนของการ
เรียนโดยการทํางานเปนกลุมไววา 
 1. ครูมีโอกาสนําพลังกลุมของนักเรียนออกมาใชประโยชน ตอการเรียนการสอนทําใหครู มีเวลา
มากขึ้นในการใหความชวยเหลือนักเรียนแตละคนเพราะนักเรียนจะเปนผูอธิบายกระบวนการเรียนรูซ่ึงกันและ
กันในกลุมของตน ในขณะที่ครูอธิบายปญหาที่นักเรียนในกลุมอ่ืนสงสัยและแกปญหาไมได 
 2. การทํางานกลุมของครูมีความคลองตัวมากขึ้น เพราะเมื่อแบงกลุมนักเรียนแลวแทนที่ครูจะตอง
ตอบปญหา 25 - 40 คน ทั้งชั้นก็จะกลายเปนวา ครูตอบปญหาของกลุมเพียง 4- 5 กลุมเทานั้น ปญหาที่จะ
มาถึงครู หรือที่ครจูะตองอธิบายใหฟง มักจะเปนปญหาที่กลุมชวยกันตอบแลวตอบไมไดเทานั้น 
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 3. บรรยากาศในการเรียนจะมีความเปนกันเองมากขึ้น นักเรียนจะรูสึกสบายใจและไมเครงเครียด
เมื่อรวมกันทํางานเปนกลุม 
 4. ชวยกันแกนิสัยไมกลาแสดงออกของนักเรียนบางคน เพราะการทํางานรวมกันจะทําใหทุกคนมี
ความรูสึกวาตนมีความสําคัญตอกลุมเทากัน ความเชื่อมั่นในตนเองจะถูกกระตุนมากขึ้น ความเชื่อมั่นในตนเอง
นี้เริ่มขึ้นภายในกลุมกอนเพราะนักเรียนสวนใหญจะมีความประหมานอยหรือไมมีเลย เมื่อเสนอปญหาของใจ
ของเขาตอกลุม แตจะเกิดความประหมาถาเสนอขอของใจตอนักเรียนทั้งชั้น 
 5. การเรียนเปนกลุมจะชวยลดปญหาเก่ียวกับระเบียบวินัยของนักเรียน 
 6. การเรียนเปนกลุมเสริมสรางความสามัคคี การรูจักรับผิดชอบหนาท่ีของตนตอกลุม 
   

9. เอกสารที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
 

คําวา “ความพึงพอใจ” ตรงกับภาษาอังกฤษวา “Satisfaction” ซึ่งมีความหมายโดยทั่วๆ ไป
วา “ระดับความรูสึกในทางบวกของบุคคลตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง” และมีนักวิชาการและนักจิตวิทยาไดใหความหมาย
ไวดังนี้ 
 มูลินส (Mullinss. 1985 :280) ไดกลาววาความพึงพอใจเปนเจตคติของบุคคลที่มีตอ 
สิ่งตางๆ หลายๆ ดานเปนสภาพภายในที่มีความสัมพันธกับความรูสึกของบุคคลที่ประสบความสําเร็จในงานทั้ง
ดานปริมาณและคุณภาพเกิดจากมนุษยจะมีแรงผลักดันบางประการในตัวบุคคลซึ่งเกิดจากการที่ตนเอง
พยายามจะบรรลุถึงเปาหมายบางอยางเพื่อที่จะสนองตอบตอความตองการหรือความคาดหวังที่มีอยูและเมื่อ
บรรลุเปาหมายนั้นแลวจะเกิดความพอใจเปนผลสะทอนกลับไปยังจุดเริ่มตนเปนกระบวนการหมุนเวียนตอไป 
 คอตเลอร (Kotler. 2000 :36) ไดใหความหมายความพึงพอใจวาเปนความรูสึกของบุคคลเมื่อไดรับ
ความสุขหรือความผิดหวังซึ่งเกิดจากการเปรียบเทียบการรับรูกับความคาดหวังในผลลัพธของสิ่งท่ีตองการ ถา
การรับรูตอสิ่งที่ตองการพอดีกับความคาดหวังลูกคาจะเกิดความพึงพอใจ 
 ประภาส  เกตแกว (2546 : 12) กลาววาความพึงพอใจหมายถึงความรูสึกของมนุษยที่เก่ียวของกับ
อารมณจากการไดรับการตอบสนองความตองการซึ่งแสดงออกมาทางพฤติกรรมซึ่งสังเกตไดจากสายตา คําพูด 
และการแสดงออกทางพฤติกรรม 

2.7.2  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ 
 คําวา “ความพึงพอใจ” มีผูใหความหมายไวแตกตางกัน เชน Wolman (1973) ใหความหมายวา 
ความพึงพอใจ คือความรูสึกมีความสุข เมื่อไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมายที่ตองการหรือแรงจูงใจ 
 ปราณี  อารยะศาสตร (2519) กลาววา ความพึงพอใจเปนทาที ความรูสึก หรือทัศนคติในทางท่ีดีของ
บุคคลท่ีมีตองานท่ีทําอยู ถาบุคคลใดมีความพึงพอใจในงานมากจะมีการเสียสละ อุทิศแรงกาย แรงใจ แรง
ปญญาใหแกงานมาก สวนผูที่มีความพึงพอใจในการทํางานนอย มักทํางานตามหนาที่  ทั้งนี้ ข้ึนอยูกับ
สวนประกอบที่เปนแรงจูงใจท่ีมีอยูในงานนั้น 
 จากความหมายของความพึงพอใจที่กลาวมา สรุปไดวา ความพึงพอใจ หมายถึง ทาที ความรูสึก หรือ
ทัศนคติในทางที่ดีของบุคคลท่ีมีตองานท่ีปฏิบัติ รวมปฏิบัติหรือไดรับมอบหมายใหปฏิบัติ โดยผลตอบแทนท่ี
ไดรับ รวมทั้งสภาพแวดลอมตางๆ ที่เก่ียวของ เปนปจจัยทําใหเกิดความพึงพอใจหรือไมพึงพอใจ 

2.7.3  การวัดความพึงพอใจ 
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 โยธิน ศันสนยุทธ (อางใน อมรลักษณฺ. 2535) กลาววา มาตรวัดความพึงพอใจสามารถกระทําไดหลาย
วิธี ไดแก 
 1)  การใชแบบสอบถาม โดยผูสอบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อตองการทราบความคิดเห็นซึ่ง
สามารถทําไดในลักษณะท่ีกําหนดคําตอบใหเลือก หรือตอบคําถามอิสระ คําถามดังกลาวอาจถามความพึงพอใจ
ในดานตางๆ เชน การบริหาร และการควบคุมงาน และเงื่อนไขตางๆ เปนตน 
 2) การสัมภาษณ เปนวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรงทางหนึ่งซึ่งตองอาศัยเทคนิค 
และวิธีการที่ดีจึงจะทาํใหไดขอมูลที่เปนจริงได  
 3)  การสังเกต เปนวิธีการวัดความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเปาหมายจากการพูด กิริยา
ทาทาง วิธีนี้จะตองอาศัยการกระทําอยางจริงจัง และการสังเกตอยางมีแบบแผน 
 มิลเล็ต (Millet. 1954 :397) ไดกลาวเกี่ยวกับความพึงพอใจในงานบริการหรือความสามารถที่จะ
พิจาณาวาบริการนั้นเปนที่พอใจหรือไมโดยวัดจาก 
  1)  การใหบริการอยางเทาเทียม (Equitable Service) คือการใหบริการที่มีความยุติธรรม 
  2)  ความเสมอภาคและเสมอหนาไมวาจะเปนใคร 
  3)  การใหบริการที่รวดเร็วทันตอเวลา (Timely Service) คือ ความตองการใหบริการ
ตามลักษณะความจําเปนเรงดวน 
  4)  การใหบริการอยางพอเพียง (Ample Service) คือความตองการเพียงพอในดานสถานท่ี 
บุคลากร วัสดุอุปกรณตางๆ 
 

 สรุปไดวา การวัดความพึงพอใจการเรียนรูเปนการตรวจสอบความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ซึ่งเครื่องมือที่ใชในการวัดความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยการสังเกต การสัมภาษณ หรือการ
สรางแบบสอบถามโดยใชขอคําถามที่ชัดเจน กะทัดรัด ตรงประเด็นที่ตองการคําตอบ มีความเหมาะสมกับวัย
ของผูเรียน 
 
 
 
 

10. งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการศึกษาคนควา 
 

10.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
 

เบญจมาพร กาศมณี (2538 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การสรางเอกสารประกอบชุดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตรในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตโดยใชภูมิปญญาทองถ่ินเปนสื่อ ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 80/80 และมีดัชนีประสิทธิผล  ตั้งแต 0.50 ขึ้นไป เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ  เอกสารประกอบ
ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ในกลุ มสรางเสริมประสบการณชีวิต โดยใชภูมิปญญาทองถิ่นเปนสื่อ 
จํานวน 11 ชุดนําชุดกิจกรรมการเรียนรูไปหาประสิทธิภาพและคาดัชนีประสิทธิผลกับนักเรยีนกลุมตัวอยางที่ 
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กลุมโรงเรียนวังตะเฆ อําเภอหนองบัวระเหว  จังหวัดชัยภูมิ   ผลการวิจัยพบวา เอกสารประกอบชุดกิจกรรม
การเรียนรูมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว 80/80  
 สุมาลี  แวะศรีภา. (2542 : บทคัดยอ)   ไดทําการวิจัยเรื่อง การสรางเอกสารประกอบชุดกิจกรรมการ
เรียนรูเรื่อง มนุษยกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  กลุ มสรางเสริมประสบการณชีวิตสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และมีดัชนีประสิทธิผลตั้งแต 0.50ขึ้นไป เครื่องมือที่ใช
ในการ วิจัย  คือ เอกสารประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง มนุษยกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ   
กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หาประสิทธิภาพ และคาดัชนีประสิทธิผล ที่กลุมโรงเรียนบานนาชุมแสง  อําเภอภูเวียง จังหวัดขอนแกน 
ผลการวิจัย พบวา เอกสารประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรูที่สรางขึ้นมคีาประสิทธิภาพเทากับ 82.08/86.75  
สูงกวา เกณฑท่ีตั้งไวและมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.58  

สุนติตา โกสัย. (2544 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู วิชาทองถ่ิน
ของเรา 2สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 และมีคาดัชนีประสิทธิผลตั้ง
แต 0.5 ขึ้นไป  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือชุดกิจกรรมการเรียนรูจํานวน 11 หนวย และแบบทดสอบ 
กอนเรยีนและหลังเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1 โรงเรียนปากชอง  2 ตําบล หนองสา
หราย อําเภอปากชอง จังหวัดนครราชสีมา จํานวน  42 คน วิเคราะหชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อหา
ประสิทธิภาพและคาดัชนีประสิทธิผล  ผลการวิจัยพบวา เอกสารประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสรางข้ึนมี
ประสิทธิภาพ เทากับ 83.01/80.42 และคาดัชนีประสิทธิผล 0.71 ตามเกณฑท่ีตั้งไว  
 เกษร   มาขน. (2545 : บทคัดยอ) ได ทําวิ จัยเรื่อง การสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง 
พระพุทธศาสนากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 นําชุดกิจกรรมการ
เรียนรูท่ีสรางขึ้นไปหาประสิทธิภาพและคาดัชนีประสิทธิผล  แบบหนึ่งตอหนึ่ง   
แบบกลุมเล็ก  และภาคสนามท่ีกลุม โรงเรียนลุมน้ําบอง  อําเภอภูเวียง  จังหวัดขอนแกน  ผลการวิจัยพบวาชุด
กิจกรรมการเรียนรูที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 81.77/82 สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว และมีคาดัชนีประสิทธิผล
เทากับ 0.61  
 วนิดา  ศรีคําภา. (2545 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูรายบุคคล
กลุมทักษะ ภาษาไทย  เรื่อง  คําพังเพย  สุภาษิต  สํานวนไทย  สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ทดลองหา
ประสิทธิภาพเอกสารประกอบ  ชุดกิจกรรมการเรียนรู  3 ขั้นตอน แบบหน่ึงตอหนึ่ง แบบกลุมเล็ก และทดลอง
ภาคสนาม ผลการวิจัย พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายบุคคลมีคาประสิทธิภาพ เทากับ  80.78/79.11 ดัชนี
ประสิทธิผล 0.61 ซึ่งมีคาใกลเคียงเกณฑที่กําหนดไว และอยูในเกณฑที่สามารถยอมรับได  

จุฬาลักษณ  ไชยสกุล. (2546 : บทคัดยอ) ไดสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิต เรื่อง สัตว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เครื่อมือที่ใชในการศกึษา คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และชุดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต เรื่อง สัตว นําเอกสารประกอบชุด
กิจกรรมการเรียนรูที่สรางขึ้นไปหาประสิทธิภาพ แบงเปน 3 ขั้นตอน คือ การทดลองแบบ 1 ตอ 1แบบกลุมม
เล็ก และแบบภาคสนาม  ผลการศึกษาพบวาชุดกิจกรรมการเรียนรู  มีประสิทธิภาพ82.63/80.53และคาดัชนี
ประสิทธิผล 0.64 
 เกียรติศักดิ์  ผอนจรุง. (2547 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  เรื่อง  แรงและการเคลื่อนท่ี โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู ใหมีเกณฑ
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ประสิทธิภาพ 80/80 และมีคาดัชนีประสิทธิผลตั้งแต 0.50 ขึ้นไป  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือชุดกิจกรรม
การเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรท่ีใชเรียนในหองเรียนแบบประกอบการบรรยาย  จํานวน 1 ชุด และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แลวนําไปหาประสิทธิภาพและคาดัชนีประสิทธิผลที่ โรงเรียนบานซองกาเรีย  
กลุมโรงเรียนบานพระเจดียสามองค  สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากาญจนบุรี เขต 3 ผลการวิจัยพบวา ชุด
กิจกรรมการเรียนรูที่สรางข้ึนมีคาประสิทธิภาพ 81.20/84.62  สูงกวาเกณฑที่ตั้งไวและมีคาดัชนีประสิทธิผลเท
ากับ 0.73  

เบญลักษณ  ประดิษฐแทน. (2548 : บทคัดยอ)  ไดทําการสรางชุดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่อง พืช  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ เอกสารประกอบชุดการเรียนรู  กลุ
มสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เรือง  พืช และ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการวิจัย พบวาชุด
การเรียนรู เรื่อง พืช มีคาประสิทธิภาพ เทากับ 85.67/84.33 และมีนักเรียนจํานวนรอยละ 93.33มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนผานเกณฑรอยละ 80 ของ คะแนนเต็ม  

จากงานวิจัยที่เก่ียวของสรุปไดวาชุดกิจกรรมการเรียนรูที่สรางขึ้นอยางเปนระบบและหาประสิทธิภาพ
อยางถูกตองตามขั้นตอน เปนชุดกิจกรรมการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ  นั่นคือ  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนจากการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไวซึ่งเกณฑ ประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมการเรียนรูจะกําหนด E1/E2 ไวที่ 80/80  

 
 10.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
   

 Ergın İsmet (2008 : 47 – 59) ไดศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบ 5Eกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและระดับเจตคติของนักเรียนเรื่อง "Inclined Projectile Motion"การวิจัยนี้กลุมตัวอยางคือ

นักเรียน เกรด 1 จํานวน 84 คน ในภาคเรียนฤดูใบไมผลิ ปการศึกษา2004 – 2005 โดยใชชุดการสอนแบบ 

5E ประยุกตใชในหัวขอ Inclined Projectile Motionในบทเรียนวิชา ฟสิกส ของ GATA 

Noncommissioned Health Officer Preparation School โดยศึกษาเก่ียวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

ระดับเจตคติของนักเรียน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยคือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบ

วัดเจตคติ ผลจากการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางที่ใชชุดการสอนแบบ 5E มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงขึ้น และมเีจตคตทิางบวกตอวิชาที่เรียนมากกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .05 

  Harris (2008 :51 - 53) ไดวิจัย การใชรูปแบบการสอนเพ่ือบรรลุมาตรฐาน 

การศึกษาของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาในวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 

เพื่อหาประสิทธิภาพของการสอนที่มุงพัฒนาความรูความสามารถตามมาตรฐาน การประเมินผล 

ใชขอทดสอบแบบอิงเกณฑตามพระราชบัญญัติดานโอกาสการเขาถึงการศึกษาของผูเรียนทุกคนป ค.ศ 2001 

ใชรูปแบบการสอนที่ เนนการสืบเสาะความรู เปนฐานซึ่งมี พ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการสรรสรางความรู 

(constructivist theory) ที่มุงเนนใหผูเรียนแตละคนมีความเขาใจในดานการเรียนและจุดแข็งของตนเอง แต

อยางไรก็ตามแนวการสอนแบบนี้ยังขาดการศึกษาและการประเมินผลเปนอยางมาก ในการวิจัยเปนศึกษาเชิง

ปริมาณเก่ียวกับผลสัมฤทธ์ิจากการสอนโดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะกับมาตรฐานการเขาถึงการศึกษา

ของนักเรียนจํานวน 102 คน ระดับเกรด 6 รายวิชาวิทยาศาสตรท่ีโรงเรียนตอนเหนือในรัฐจอรเจีย ประเทศ
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สหรัฐอเมริกา กลุมตัวอยางคือ นักเรียนอยูในโครงการเรียนรูโดยวิธีสืบเสาะหาความรู และนักเรียนท่ีไมอยูใน

โครงการเรียนรูโดยวิธีสืบเสาะหาความรู ผลจากการศึกษาพบวา ไมพบความแตกตางดานคะแนนจาก

แบบทดสอบระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมรวมทั้งไมพบความแตกตางดานความรูความสามารถระหวาง

เพศชายและเพศหญิงในกลุมที่เรียนโดยใชวิธีการสืบเสาะ จากการศึกษาครั้งนี้พบวา การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรูอาจไมสงผลตอคะแนนจากแบบทดสอบทางการเรียน แตการสอนวิธีนี้สามารถสงผลตอการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคม จะทําใหระดับทักษะท่ีจําเปนของนักเรียนสงผลดีตอการเปนสมาชิกที่ดีมีคุณภาพของ

สังคม และเสนอแนวคิดใหประเมินผลอีกครั้งดานยุทธวิธีการสอนที่จะมุงเนนการเปดโอกาสเขาถึงการศึกษา

ของผูเรียน 

  Osman (2008 : 1 – 11) ไดวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ รูปแบบการสอนแบบ 5E 

ของนักเรียนในระดับเกรด 6 วิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบหมุนเวียนในรางกายมีรายละเอียดดังนี้ วัตถุประสงค

ของการวิจัย คือเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามรูปแบบการสอนแบบ 5E ของนักเรียนในระดับเกรด 6 

เรื่องระบบหมุนเวียนในรางกาย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนในระดับเกรด 6 จํานวน 2 หอง รวม 38 คน ทําการ

วิจัยในปการศึกษา 2549 – 2550กลุมหนึ่งเปนกลุมควบคุม และอีกกลุมหนึ่งเปนกลุมทดลอง โดยกลุมทดลอง

ใชสื่อการสอน คือชุดกิจกรรมที่พัฒนาข้ึนตามรูปแบบของชุดการสอนแบบ 5E สวนกลุมควบคุมใชการสอน

แบบปกติผลจากการศึกษาพบวา กลุมทดลองมีผลการเรียนสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

  Peker และ Wallace (2011 : 169 – 191) ไดวิจัย การอธิบายคุณลักษณะของนักเรียนมัธยม

ปลายเก่ียวกับการเขียนอธิบายในหองปฏิบัติการชีววิทยา วัตถุประสงคของการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพครั้งนี้ 

เพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนอธิบายความทางวิทยาศาสตรจากการทดลองในหองปฏิบัติการ ในดาน

องคความรูทางวิทยาศาสตร การใหเหตุผล และอธิบายการรับรูทางวิทยาศาสตร ทําการศึกษากับกลุมตัวอยาง

ที่เปนนักเรียนชั้นมัธยมปลายในโรงเรียนนอกเมืองทางตอนใตของประเทศสหรัฐอเมริกาจํานวน 16 คน การ

เก็บรวบรวมขอมูล เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากการเขียนรายงานผลจองการทดลองจากหองปฏิบัติการทาง

วิทยาศาสตรและการสัมภาษณผลจากการศึกษาวิจัยน้ีพบวา การเขียนอธิบายความของนักเรียนไดมาจาก

ประสบการณตรงจากหองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรและไดจากการสะทอนดานกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ซึ่งใชการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู และมีความสามารถในการอธิบายปรากฏการณถึงสาเหตุและผลท่ี

เกิดข้ึนไดอยางลําบาก สวนดานการรับรูการอธิบายความทางวิทยาศาสตรนั้นถือวาเปนขั้นตอนสุดทายของ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรและเปนข้ันตอนที่เกิดขึ้นในกระบวนการสืบเสาะ และกอใหเกิดมุมมองทางการ

สรรสรางความคิดเชิงประจักษในการอธิบายความทางวิทยาศาสตร จากผลของการศึกษาวิจัยครั้งนี้สามารถ

นําไปประยุกตใชในดานการเตรียมการใหคําแนะนําชวยเหลือนักเรียนใหสามารถอธิบายความทางวิทยาศาสตร 

และใหมีการสอนการอธิบายความในรูปแบบอื่น ๆ ที่เนนทฤษฎีและการอธิบายเชิงสาเหตุอยางชัดเจนตอไป 

 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของ สรุปไดวา วิชาวิทยาศาสตรเปนวิชาท่ีตองใหผูเรียนไดใช

กระบวนการคนหาความรูหรือหาคําตอบดวยตนเอง ซึ่งเปนวิธีการที่ผูเรียนไดฝกปฏิบัติทดลอง สืบคนขอมูล 

วิเคราะห อภิปราย และอธิบาย ซึ่งสามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนใหสูงขึ้น และยังพบวา
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ผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห มีความสามารถในการอธิบายที่เนนทฤษฎีและการอธิบายเชิงสาเหต ุ

ในการจัดการเรียนรูอาจใชชุดกิจกรรมเสริมทักษะเปนเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด และใน

ภาพรวมผูเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 

 

11. กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 

  จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ แนวคิดเกี่ยวกับชุด

กิจกรรมการเรียนรู และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพื่อแกปญหาการจัดการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ 

ใหศึกษาหาความรูดวยตนเองดวยสื่อการเรียนการสอนท่ีกระตุนใหผูเรียนเกิดองคความรูที่สามารถนําไปใชใน

ชีวิตประจําวัน สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ดีข้ึน โดยกําหนดเนื้อหาชุดกิจกรรมการเรียนรู 

เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5โรงเรียนน้ําใสวรวิทยสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 ดัง

ภาพประกอบ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู 

เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 

 

 

เลม 1คลื่นกลและชนิดของคลื่น 

เลม 2การถายโอนพลังงานของคลื่นกล 

เลม 3คลื่นผิวน้ํา 

เลม4การซอนทับของคลื่น 

เลม 5 สมบัติของคลื่น  

(การสะทอน การหักเห) 

เลม 6สมบัติของคลื่น 

(การแทรกสอด การเลี้ยวเบน) 

คุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู 

เร่ือง คลื่นกล ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 

 

1. ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู

รายวชิาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203

หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกล 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา 

    ฟสิกส 3 เรื่อง คลื่นกล ของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปท่ี 5 

3. ดัชนีประสิทธิผลทางการเรียน รายวิชา

ฟสิกส 3 เรื่อง คลื่นกล ของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปท่ี 5 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวย

ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3

เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 



 
 

บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส3 รหัสวิชาว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรผูศึกษาไดดําเนินการศึกษาดังนี้ 
 1. ประชากร 
 2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 3. การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 4. วิธีดําเนินการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูล 
 5. การวิเคราะหขอมูล 
 6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

1. ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ซึ่งกําลังเรียนในภาคเรียนที่ 2ป
การศกึษา 2560โรงเรียนน้ําใสวรวิทย  ตําบลกุดน้ําใส  อําเภอพนมไพร  จังหวัดรอยเอ็ด สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศกึษามัธยมศกึษา เขต 27จํานวน 18 คน   
 

2. เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูล มีดังนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวชิา ว30203หนวยการ
เรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ประกอบการจัดกิจกรรม จํานวน 6แผนการจัดการเรียนรู 
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกลชั้น
มัธยมศกึษาปที่ 5จํานวน 6เลมคือ 

2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 เรื่อง คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
2.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2 เรื่อง การถายโอนพลังงานของคลื่นกล 
2.3 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 3 เรื่อง คลื่นผิวน้ํา 

  2.4 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 4 เรื่อง การซอนทับของคลื่น 
2.5 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 5 เรื่อง สมบัติของคลื่น (การสะทอน การหักเห) 
2.6 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 6 เรื่อง สมบัติของคลื่น (การแทรกสอด การเลี้ยวเบน) 

3.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน – หลังเรียนรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203
หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5จํานวน 30 ขอ  เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก 
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4. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวชิา ว30203
หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5ดังนี ้

4.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 เรื่อง คลื่นกลและชนิดของคลื่น จํานวน 10 ขอ 
4.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2 เรื่อง การถายโอนพลังงานของคลื่นกล จํานวน 10 ขอ 
4.3 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 3 เรื่อง คลื่นผิวน้ํา จํานวน 10 ขอ 
4.4 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 4 เรื่อง การซอนทับของคลื่น จํานวน 10 ขอ 
4.5 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 5 เรื่อง สมบัติของคลื่น (การสะทอน การหักเห) 

จํานวน 10 ขอ 
4.6 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 6 เรื่อง สมบัติของคลื่น (การแทรกสอด การเลี้ยวเบน) 
จํานวน 10 ขอ 

5. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการ
เรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 
 

3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 
 ผูศึกษาไดดําเนินการสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาตามข้ันตอน  ดังนี้ 
 
 3.1 แผนการจัดการเรียนรู 
 

สรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู
และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5โดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรู จํานวน6แผนการจัดการเรียนรู 
 1. ศึกษาสภาพและปญหาของการจัดการเรียนรูทั้งในสวนของบันทึกผลการจัดการเรียนรูผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน พฤติกรรมการเรียนรูรวมท้ังคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ในความ
รับผิดชอบพบวานักเรียนควรไดรับการสงเสริมและพัฒนาในหลายดานดังนี ้
   1.1 เพ่ือจัดทําและพัฒนาเอกสารประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู 
   1.2 เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและเสริมประสบการณทักษะทางวิทยาศาสตร 
   1.3 เพ่ือพัฒนาการฝกทักษะกระบวนการเรียนรูทางวิทยาศาสตร 
   1.4เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมการทํางานกลุม 
   1.5เพ่ือพัฒนาความพึงพอใจตอการเรียน 
 2.  วิเคราะหหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ในสวนที่เก่ียวกับมาตรฐานผลการเรียนรูจุดประสงค
การเรียนรู รวมทั้งศกึษาสาระการเรียนรูที่เก่ียวของกับสิ่งที่ตองสงเสริมและพัฒนานักเรียน 
 3. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของเพ่ือกําหนดแนวทาง วิธีการรวมทั้งสื่อที่เก่ียวของสําหรับการ
ดําเนินงานสงเสริมและพัฒนานักเรียนพบวาชุดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพเพียงพอจะชวยพัฒนา
นักเรียนไดสอดคลองกับความตองการ 
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 4. ศึกษาเก่ียวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ของกระทรวงศึกษาธิการตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศกัราช2551    

4.1วิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช2551เพ่ือใหไดกรอบ
แนวคิด ผลการเรียนรูจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหาแนวคิดตลอดจนสาระสําคัญ ในการเขียนแผนการ
จัดการเรียนรู 
  4.2กําหนดผลการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา และแนวคิดตลอดจนกิจกรรมการ
เรียนการสอนในการเขียนแผนการจัดประสบการณ 
 5. วิเคราะหผลการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรูแลวนํามากําหนดออกแบบและจัดทําสื่อรวมทั้ง
กิจกรรมการเรียนรูใหสัมพันธและสอดคลองกับผลการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู ตามท่ีหลักสูตรกําหนด
รายละเอียดของชุดกิจกรรมการเรียนรู 

6. เขียนแผนการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรูการพัฒนา
ทักษะการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง 
คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5ใชทําการสอนในอังคารและพฤหัสบดขีองสัปดาห รวม 5สัปดาห  แผนการจัดการ
เรียนรูมีองคประกอบ  ดังนี ้

1. มาตรฐานการเรียนรู 
2. ตัวชี้วัด 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
4. สาระการเรียนรู 
5. ภาระงาน 

  6. กิจกรรมการเรียนรู (แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น) 
   ขั้นที่ 1 สรางความสนใจ 
   ขั้นที่ 2 สํารวจและคนหา 
   ขั้นที่ 3 อธิบายและลงขอสรุป 
   ขั้นที่ 4 ขยายความรู / มโนทัศน 
   ขั้นที่ 5 ประเมิน 
  8. สื่อการเรียน / นวัตกรรม 
  9. การวัดและประเมินผล 
  10. ความคิดเห็นของผูบริหาร / ผูไดรับมอบหมาย 
  11. บันทึกผลหลังสอน 
   12.1  ผลการสอน 
   12.2  ปญหาและอุปสรรค 
   12.3แนวทางการแกไขปญหาและพัฒนาปรับปรุง 
 7. นําแผนการจัดการเรียนรูประกอบเอกสารประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรูที่เขียนแลว  นําเสนอตอ
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อขอขอเสนอแนะเก่ียวกับเนื้อหาในการจัดกิจกรรมตามหลักสูตรแลวนําไปปรับปรุง
แกไข 
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8. นําแผนการจัดการเรียนรูไปเสนอตอผูเชี่ยวชาญ  ซึ่งผูเชี่ยวชาญ5 ทานประกอบดวย 
1.8.1 นายสุพจน  เหลี่ยมเจริญตําแหนงครูวิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนพนมไพรวิทยา

คารสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศึกษา เขต 27 
1.8.2  นายอรรถกร  ภูพวกตําแหนงครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศกึษา เขต 27 
1.8.3นายสนั่น  จันทะริมา ตําแหนงครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศกึษา เขต 27 
1.8.4 นางอิสรา  ภูพวก ตําแหนงครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศกึษา เขต 27 
1.8.5นายการ  คํารัตน ตําแหนงครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษโรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศกึษา เขต 27 
 9. ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญทั้ง 5ทาน  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 0.94(ดูใน
ภาคผนวก ง หนา 164) 
 10. ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน ที่มีตอแผนการจัดการเรียนรูหาคาความเชื่อมั่นของ
แบบประเมินโดยใชวิธีของฮอยท  (Hoyt’s Anova) (ลวน  สายยศและอังคณา สายยศ. 2538 :172 -175) ซึ่ง
ไดคาความเชื่อมั่นของแผนการจัดการเรียนรู เทากับ 0.76(ดูในภาคผนวก ง หนา 166-167)คิดคาเฉลี่ยได
เทากับ 4.72สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.39 อยูในเกณฑเหมาะสมมากที่สุด(ดูในภาคผนวก ง หนา 171)     
 11. นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับเวลาที่ใชในการจัด
กิจกรรมและปรับแผนการจัดการเรียนรูใหตรงกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 
 12. นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงแลวไปใชภาคสนามประกอบกับชุดกิจกรรมการเรียนรูกับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ภาคเรียนที่ 2ปการศึกษา 2560โรงเรียนน้ําใสวรวิทย  ตําบลกุดน้ําใส  
อําเภอพนมไพร จังหวัดรอยเอ็ด สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศึกษา เขต 27 
   

3.2 เอกสารประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู 
 
 สรางชุดกิจกรรมการเรียนรูและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู
โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชาว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่องคลื่นกล 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5จํานวน 6 เลม 

1. ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู วิเคราะหหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรในสวนที่
เก่ียวกับมาตรฐาน  ผลการเรียนรูจุดประสงคการเรียนรู รวมทั้งศึกษาสาระการเรียนรูที่เกี่ยวของกับสิ่งท่ีตอง
สงเสริมและพัฒนานักเรียนการจัดกิจกรรมและกระบวนการและชั่วโมงที่กําหนดไวในหลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  ศึกษาคูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ศึกษาระเบียบวาดวยการวัดและ
ประเมินผล 

2. วิเคราะหสาระและขอบขายกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระที่ 5พลังงาน 
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ผลจากการศกึษาสาระและขอบขายของหลักสูตร  นํามาวิเคราะหรายละเอียดของเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลา
ที่จะทําการสอนแตละครั้งแลวจัดแบงเนื้อหาออกเปนตอนๆ ใหสัมพันธกับเวลาและแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูดังนี ้

2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 เรื่อง คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
2.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2 เรื่อง การถายโอนพลังงานของคลื่นกล 
2.3 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 3 เรื่อง คลื่นผิวน้ํา 

  2.4 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 4 เรื่อง การซอนทับของคลื่น 
2.5 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 5 เรื่อง สมบัติของคลื่น (การสะทอน การหักเห) 
2.6 ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 6 เรื่อง สมบัติของคลื่น (การแทรกสอด การเลี้ยวเบน) 

 3. ยกรางเนื้อหา  โดยศึกษาคําอธิบายรายวิชาแลวนํามากําหนดผลการเรียนรูจุดประสงคการเรียนรู 
ของแตละเรื่อง  กําหนดแนวทางการจัดกิจกรรม  เพ่ือใหครอบคลุมเนื้อหาและครอบคลุมจุดประสงคการ
เรียนรู  สัมพันธกับหลักสูตรแลวเขียนเปนเนื้อหาประเภทรอยแกว 
 4. เขียนตนฉบับไดเขียนตนฉบับชุดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 6เลมนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรตรวจสอบดูความเหมาะสม  ของเนื้อหา แลวนําไปปรับปรุงแกไขตาม
ขอเสนอแนะ พรอมทั้งจัดหาภาพประกอบ ทั้งที่หาจากเอกสารตําราตาง ๆเพ่ือใหสอดคลองกับเนื้อหาและ
จุดประสงคการเรียนรู อานแลวเขาใจตรงกัน 
 5.สรางชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5จํานวน 6เรื่อง โดยจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนในหนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกล มีจํานวน 20ชั่วโมง  โดยใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ในวันอังคารและวันพฤหัสบดขีองสัปดาห  ทั้งหมด  5สัปดาห   
 6. นําเอกสารประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรูนําเสนอผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา ดานหลักสูตรและการสอนและ
ดานวัดผลและประเมินผลจํานวน 5 ทาน  เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง ความสมบูรณของสาระการเรียนรู ความ
เหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรูและประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูรวมทั้งคําแนะนําและขอสังเกตเพื่อ
การปรับปรุงแกไขชุดกิจกรรมการเรียนรู 
 7. สรุปผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน คาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  เทากับ  0.91(ดูใน
ภาคผนวก ง หนา 155)     
 8. นําขอสังเกตของผูเชี่ยวชาญแลวนํามาปรับปรุงแกไขชุดกิจกรรมการเรียนรูในหลายประเด็นดังนี ้
  8.1ปรับกิจกรรมใหสัมพันธสอดคลองกับตัวชี้วัดและจุดประสงคการเรียนรู 
  8.2จัดเรียงกิจกรรมจากงายไปหายาก จากรูปธรรมไปหานามธรรมจากสิ่งซับซอนนอยไปหา
สิ่งซบัซอนมาก 
  8.3เพ่ิมคําอธิบายหรือรายละเอียดของกิจกรรมใหสัมพันธกับเนื้อหา 
  8.4 เพ่ิมเติมภาพหรือกิจกรรมที่เราความสนใจเพื่อกระตุนใหนักเรียนอยากเรียนรู 
  8.5  ควรใชกิจกรรมที่เสริมสรางบรรยากาศการเรียนรู  
  8.6  กิจกรรมการเรียนรูควรสอดคลองกับกิจกรรมที่หลักสูตรกําหนด 
  8.7  ควรสงเสริมใหนักเรียนไดทํางานเปนกลุม 
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 9. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูมาปรับปรุงตามขอสังเกตของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับประเด็นดังกลาวขางตน
ใหเขากับหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช  2551 
 10. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ปรับปรุงแลว ไปทดลองประกอบแผนการจัดการเรียนรูกับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ภาคเรียนที่ 2ปการศึกษา 2560  เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู
ตอไปโดยมีลําดับขั้นตอน ดังนี ้

ขั้นที่ 1 ทดลองกลุมเล็ก จํานวน 3 คน ประกอบนักเรียนเรียนเกง 1 คน ปานกลาง 1 คน 
และออน 1 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560โรงเรียนพนมไพรวิทยาคารสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 27
ซึ่งไมใชกลุมเปาหมาย โดยนําชุดกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น ทดลองกับนักเรียนที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้มา
กอน  เพ่ือหาขอบกพรองแลวนําไปปรับปรุงแกไข (ดูในภาคผนวก ฉ  หนา 191) 
      ข้ันที่ 2 ทดลองกับกลุมขนาดกลางจํานวน 9 คนประกอบนักเรียนเรียนเกง 3 คน ปานกลาง  
3 คน และออน 3 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 5ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2560โรงเรียนพนมไพรวิทยาคารสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 
27 ซึ่งไมใชกลุมเปาหมายโดยนําชุดกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น ทดลองกับนักเรียนที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้มา
กอน เพ่ือหาขอบกพรองแลวนําไปปรับปรุงแกไข (ดูในภาคผนวก ฉ  หนา192) 
  ข้ันที่ 3 นําแผนการจัดการเรียนรูกลับมาปรับปรุงกิจกรรม ภาษาและเวลาใหเหมาะสมเพื่อ
นํามาทดลองใชกับกลุมเปาหมายจํานวน 18 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560 
โรงเรียนน้ําใสวรวิทย สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27(ดูในภาคผนวก ฉ หนา 193-194) 

13. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูที่การประเมินของผูเชียวชาญจากขอ 8 ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ
หาคาความเชื่อมั่นของแบบประเมินโดยใชวิธีของฮอยท  (Hoyt’s  Anova) (ลวน  สายยศและอังคณา สายยศ. 
2538: 172 - 175) คาความเชื่อมั่นของชุดกิจกรรมการเรียนรู ท้ัง 6 เลม เทากับ 0.62 (ดูในภาคผนวกง หนา 
156-157) คิดคาเฉลี่ยไดเทากับ 4.80  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.31 อยูในเกณฑเหมาะสมมากที่สุด (ดู
ในภาคผนวก ง หนา 158-161) 
 14. จัดพิมพชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที ่9 
เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ฉบับสมบูรณเพ่ือใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 

3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน – หลังเรียน  มีวิธีการทําตามข้ันตอนดังนี้ 
  1. ศึกษาการจัดทําแบบทดสอบ  จากเอกสารท่ีเกี่ยวของหนังสือเทคนิคการเขียนขอสอบ(บุญชม ศรีสะอาด. 
2545 :93 - 97)   
 2. จัดสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหครอบคลุมเนือ้หา ผลการเรียนรูและจุดประสงค
การเรียนรูโดยสรางเปนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 30 ขอแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก  
 3. นําแบบทดสอบไปตรวจสอบความถูกตองเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content Validity) และวิเคราะห
หาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC : Index of Item ObjectiveCongruence) แลวคัดเลือกแบบทดสอบที่มีคา
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ดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.50 ข้ึนไปมาใชโดยใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน  ตรวจสอบคุณลักษณะของขอสอบ 
ภาษาที่ใช ความถูกตองดานเนื้อหาและใหคะแนนความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูของขอสอบแตละ
ขอแลวนําผลการใหคะแนนไปวิเคราะหผล ปรับปรุงขอสอบที่มีคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาคาดัชนีความ
สอดคลองเทากับ0.97อยูในระดับสอดคลองใชไดทุกขอ (ดูในภาคผนวก ข หนา 129-130) 
 4. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมเปาหมายที่เคยเรียน
เนื้อหาเรื่องคลื่นกลมาแลว เพ่ือหาคุณภาพทั้งในสวนของความยากงาย(p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความ
เชื่อมั่น (Rtt) โดยการนําไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร จํานวน 30 คน 
ปรากฏวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิม์ีคุณภาพดังนี ้
  4.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความยากงาย (p) เปนรายขออยูระหวาง .32 
ถึง .80 
  4.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเอกสารประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรูมีคา
อํานาจจําแนก (r) เปนรายขออยูระหวาง .24 ถึง .77 
  4.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเอกสารประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรูกอน
เรียนและหลังเรียนมีความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ.71(ดูในภาคผนวก จ หนา 185-188) 
 5. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเอกสารประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผานการ
ตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญมาคัดเลือก ปรับปรุง แกไข ตามขอเสนอแนะจนไดขอสอบท่ีสมบูรณไดแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใชทดสอบกอนและหลังเรียน จํานวน 30 ขอจัดพิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเอกสารประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบ และลักษณะของแบบทดสอบที่ดี พรอมทั้ง
จัดทําเฉลยและนําไปใชกับนักเรียนในกลุมเปาหมายตอไป 
  

3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 
 1. สรางแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว
30203หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) จํานวน 13 ขอ สรางขึ้นเพ่ือสํารวจความคิดเห็นและความพึงพอใจของนักเรียนที่
เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู  หลังจากที่ไดใชครบทั้ง 6 เลม แบบสอบถาม ประกอบดวยขอความ 13 ขอ 
แตละขอนักเรียนสามารถเลือกแสดงความคิดเห็นได 1รายการหาความถี่แตละชวงรายการ แปลงเปน
อัตราสวนรอยคูณดวยความถี่แตละชวงดวยคาน้ําหนักประจําชวงดังนี ้
 
  พึงพอใจมากที่สุด  หมายถึง 5     คะแนน 
  พึงพอใจมาก  หมายถึง 4     คะแนน 
  พึงพอใจปานกลาง หมายถึง 3     คะแนน 
  พึงพอใจนอย  หมายถึง 2     คะแนน 
  พึงพอใจนอยที่สุด หมายถึง 1     คะแนน 
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 นําคาของความถี่มารวมเปนคะแนนแลวคิดเปนคาเฉลี่ยผลการประเมินความพึงพอใจรายวิชาฟสิกส3 
รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน มีคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) เทากับ 0.95 (ดูในภาคผนวก ค หนา 132-135) คาความเชื่อมั่น เทากับ 0.55(ดูใน
ภาคผนวก ค หนา 136-138)คิดเฉลี่ยไดเทากับ 4.95 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.09อยูในเกณฑ
เหมาะสมมากที่สุด (ดูในภาคผนวก ค หนา 139-145) 
 
 3.5 แบบสอบถามความคิดเหน็ท่ีมีตอเอกสารประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู 
 

1. สรางแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัส
วิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5หลังจากที่นําไปใชในการทําการเรียนการ
สอนครบทั้ง 6 เลมโดยกําหนดขอบขายของสาระการเรียนรูที่จะนํามาสรางแบบสอบถามความคิดเห็นในดาน
ตาง ๆ ดังนี ้
  1.1  ดานจุดประสงคการเรียนรู 
  1.2  ดานเนื้อหา 

 1.3  ดานรูปแบบของเอกสารประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู 
2.ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกลชั้น

มัธยมศกึษาปที่ 5กอนที่จะนําไปใชในการทําการเรียนการสอน ท้ัง6เลมประกอบดวยขอประเมิน9ขอ แตละขอ
สามารถเลือกแสดงความคิดเห็นได 1รายการหาความถ่ีแตละชวงรายการแปลงเปนอัตราสวนรอยคูณดวย
ความถี่แตละชวง  ดวยคาน้ําหนักประจําชวงดังนี ้
  ระดับความคิดเห็น 5     หมายถึงมีความเหมาะสมมากที่สุด 
  ระดับความคิดเห็น 4     หมายถึงมีความเหมาะสมมาก 
  ระดับความคิดเห็น 3     หมายถึงมีความเหมาะสมปานกลาง 
  ระดับความคิดเห็น 2     หมายถึงมีความเหมาะสมนอย 
  ระดับความคิดเห็น 1     หมายถึงมีความเหมาะสมนอยที่สุด 
 นําคาของความถี่มารวมเปนคะแนน แลวคิดเปนคาเฉลี่ย ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน มี
คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 0.91คาความเชื่อมั่นเทากับ 0.62คิดเฉลี่ยไดเทากับ  4.80สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.31อยูในเกณฑเหมาะสมมากที่สุด(ดูในภาคผนวก ง หนา 154-161)   
 

4. วิธีดําเนินการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 หลังจากปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรูสมบูรณแลว ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5
โรงเรียนน้ําใสวรวิทย  ตําบลกุดน้ําใส  อําเภอพนมไพร  จังหวัดรอยเอ็ด สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 27 ภาคเรียนที่ 2ประจําปการศึกษา  2560จํานวน 18 คนรูปแบบการศึกษาในครั้งนี้  โดยใช
แผนการศึกษา  One  Group  Pre – test,  Post – test Design  ใชรูปแบบกลุมทดลองกลุมเดียว  วัดหลายครั้ง
ทั้งในชวงกอนเรียน  ระหวางเรียนและหลังเรียน  ดังนี ้
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ตาราง 1แสดงแบบแผนการศึกษาOne  Group  Pre – test  Post – test Design  
 

กลุม ทดสอบกอน ทดลอง ทดสอบหลัง 
E TE1 X TE2 

 
 E    แทน  กลุมทดลอง 
 TE1  แทน  Pre – test  กลุมทดลอง 
 X    แทน  การจัดกระทํากลุมทดลอง 
 TE2  แทน  Post  - test  กลุมทดลอง 
 
 1. กอนทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  ทําการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน(Pre - 
test) โดยใชแบบทดสอบ จํานวน 30 ขอ แบบเลือกตอบ ชนิด 4  ตัวเลือก  ตรวจและบันทึกคะแนน 
 2. ใชแบบทดสอบกอนเรียนของชุดกิจกรรมการเรียนรูประกอบแตละแผนการจัดการเรียนรูแผนละ10
ขอ แบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก ตรวจและบันทึกคะแนน 
 3. ใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  ดําเนินกิจกรรมตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร สาระที่ 5พลังงานหนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5เมื่อจบในแตละ
เรื่องเนื้อหาแลวใหนักเรียนทําแบบฝกหัดประจําแตละเลม  ตรวจและบันทึกคะแนน 

4. หลังสิ้นสุดการทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแตละเลมแลวใหทําแบบทดสอบหลังเรียนโดยใช
แบบทดสอบชุดเดิม  ตรวจและบันทึกคะแนน 

5. เม่ือสิ้นสุดการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู ทั้ง6 เลม ใหทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
(Post -test) ชุดเดิมจํานวน 30 ขอ  ตรวจและบันทึกคะแนน 

6. ทําการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 
รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ทั้ง 6เลม ตรวจและบันทึกคะแนน 

 

5. การวิเคราะหขอมูล 
 

การศกึษาคนควาครั้งนี้ผูศึกษาคนควาดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังนี ้
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 
เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5แบบฝกหัด(บัตรคําถาม) และแบบทดสอบหลังเรียน ท้ัง 6 เลม เกณฑ
มาตรฐานที่กําหนดไวรอยละ80/80 

2. เปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชคาที (t – test)และ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยหาคาเฉลี่ย  รอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 3. ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว
30203 หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5หาคาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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4. สถิติวิเคราะหหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนหาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  โดยอาศัยดุลยพินิจของผูเชี่ยวชาญโดยใช
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 5 ทานวิเคราะหหาความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบโดยใชสูตร KR -20 ของคูเดอร – ริ
ชารดสัน (Kuder- Richardson)  
 

6. สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

6.1 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

 1.1 การหาคาความยากงาย (p) ของขอสอบโดยใชวิธีของ (บุญชม  ศรีสะอาด. 2543 :87) ดังนี ้

  สูตร  p    =
2N

LPHP 
 

  เมื่อ p     แทน  คาความยากงายของขอสอบ  
   PHแทน  จํานวนนักเรียนกลุมสูงที่เลือกตอบขอสอบ 
   PL   แทน  จํานวนนักเรียนกลุมต่ําที่เลือกตอบขอสอบ 
      N    แทน  จํานวนของนักเรียนกลุมสูงและกลุมต่ําทั้งหมด 
 
 1.2  การหาคาอํานาจจําแนก (r) โดยใชวิธีของ (บุญชม  ศรีสะอาด. 2543 :87) ดังนี ้

  สูตร  r    =    
N

LPHP 
 

  เม่ือ r    แทนคาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
   PH แทน  จํานวนนักเรียนกลุมสูงท่ีเลือกตอบขอสอบ 
   PL   แทน  จํานวนนักเรียนกลุมต่ําที่เลือกตอบขอสอบ 
   N   แทน  จํานวนของนักเรียนกลุมสูงและกลุมต่ําทั้งหมด 
 1.3  การหาคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบแตละขอ โดยใชสูตร (IOC) หาคาเฉลี่ย
ดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด (สมนึก ภัททิยธน.ี 2546: 200) ดังนี้ 

 สูตร  IOC   =  
N
R  

 

     เมื่อ  IOC   แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคกับเนื้อหาหรือ 
ระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

     R     แทน   คะแนนรวมความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
      N       แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
  6.2  การวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 
 โดยใหคาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) (บุญชม ศรีสะอาด.  2543 :102) 
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     สูตร  x   = 
N

X  
 

    เมื่อ x แทน  คาเฉลี่ย 

    X   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม 
       N      แทน  จํานวนคะแนนในกลุม 
 
   6.3  สถิติพื้นฐาน 
 
 3.1 รอยละ (Percentage) โดยใชสูตรของ (บุญชม  ศรีสะอาด 2543 : 102) 
 

     สูตร  P  = 
N
100f  

 

     เมื่อP  แทน  รอยละ 
      f   แทน  ความถ่ีที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 
    N แทน  จํานวนความถี่ทั้งหมด 
 3.2 คาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) 
 3.3 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 

6.4  การหาคาประสิทธิภาพชดุกิจกรรมการเรียนรู 
 
 4.1 รอยละ (Percentage) 
 4.2 คาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) 
 4.3 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 4.4 สูตรท่ีใชคาํนวณประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูตามเกณฑ รอยละ 80/80  ในการ
คํานวณ  ดังนี้ (เผชิญ  กิจระการ.  2544 :44-51) 

     สูตร  E1=  X100
A

/N)1X(
 

     เมื่อ E1แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

      X1 แทน  คะแนนรวมของแบบฝกหัดหรือปฏิบัติงาน 
           A     แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรือปฏิบัติงาน 
           N      แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

     สูตร   E2  =   X100
B

/N)2X(
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     เมื่อ   E2แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

       X2แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียนของผูเรียนทั้งหมด 
       B      แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
       N      แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 
 6.5 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (S.D.)  
 
 โดยใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด.  2543 :112) ดังนี้ 
    

  สูตร   S.D.  =
N

)X(X 2 
  

      
  เมื่อ S.D.  แทน  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
 แทน  ผลรวมของผลตางของคะแนนที่ไดกับคะแนนเฉลี่ย 
    ยกกําลังสอง 
      X     แทน   คะแนนของแตละคน 

      x      แทน   คาเฉลี่ย 
      N    แทน   จํานวนคนทั้งหมด 
 
 6.6  คาความแปรปรวนของคะแนนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 โดยใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด.  2538  :173-174) 
 

สูตร S2=  
1)N(N

X)(XN 22


  

 
เมื่อ  S2      แทน  คาความแปรปรวนของคะแนน 

 X   แทน  ผลรวมคะแนนท้ังหมด 

 X2แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
 N      แทน  จํานวนนักเรียนท้ังหมดที่ใชทดสอบ 
6.7 เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 

 โดยใชคา t-test (Dependent  Samples) ตามลําดับ (บุญชม ศรีสะอาด. 2543 :112) ดังนี ้




 2)X(X  
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  สูตร  t =      
           
 
  df    =      N – 1 
 เมื่อ t     แทนคาวิกฤตใน t-Dependent  ที่ระดับนัยสําคัญที่คา df นั้นๆ 
   D    แทน   คาผลตางของคะแนนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
   D2แทน   คาผลตางของคะแนนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน    
ยกกําลังสอง 

   D  แทนผลรวมของผลตางของคะแนนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

   D2แทน  ผลรวมของผลตางของคะแนนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
   ยกกําลังสอง 

   N      แทน  จํานวนนักเรียน 
       df     แทน  ชั้นแหงความเปนอิสระ (degrees  of  freedom) 
 
 6.8  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
 
  โดยใชสูตร KR -20 ของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder-Richardson)  
(บุญชม ศรีสะอาด.  2538 :173-174) 

 สูตร   rt =    ]
St

pq
-[1 

1N
N

2


  

     เม่ือ  rt แทน  คาความเชื่อมั่น 
             N แทน  จํานวนขอแบบทดสอบ 
             p    แทน สัดสวนของผูตอบถูกในแตละขอ 
        q    แทน สัดสวนของผูตอบผิดในแตละขอ = 1 - p  
            St

2 แทน คาความแปรปรวนทั้งฉบับ 
 
 6.9 คาความเชื่อม่ันแบบประเมินความพึงพอใจ 
 
 โดยใชวิธีแบบ ฮอยท   (Hoyt’s  Anova ) โดยใชสูตรดังนี้  (ลวน  สายยศ และอังคณา   สายยศ.  
2538 :172 - 175)  

    สูตร  Rtt   =    1  -  
p

E
MS

MS
 

เมื่อ  Rtt แทน   คาความเชื่อมั่น 

1N
D)(DN

D
22
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  MSE    แทน   คะแนนความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อน 
  MSp แทน   คะแนนความแปรปรวนระหวางคน 
 
 6.10หาคาดัชนีประสิทธิผล หรือ E.I. (The Effectiveness Index) 
   
 โดยใชสูตร (เผชิญ  กิจระการ. 2544 :68 ;  อางอิงจากWebb.  1963  :unpaged)  
 

  สูตร  E.I.  =  
1P(N.T)

P1P2

  

 

  E.I. =  
อนเรียนแนนทดสอบกผลรวมของคะคะแนนเต็ม ียนจํานวนนักเร

อนเรียนแนนทดสอบกผลรวมของคะ ังเรยีนแนนทดสอบหลผลรวมของคะ

  

 
เมื่อ  P1    แทน   ผลรวมของคะแนนทดสอบกอนเรียน 
 P2    แทน   ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน 
 N   แทน   จํานวนนักเรียน 
       T     แทน   คะแนนเต็ม 
 



บทที่  4 
 

ผลการวเิคราะหขอมูล 
 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา 
ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ผูศึกษา
ไดเสนอตามลําดับหัวขอตอไปนี้   
 1. สัญลักษณท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 2. ลําดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 3. ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

1. สัญลักษณที่ใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมลู 
 
 E 1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการการทําแบบทดสอบยอยหลังเรียน 
 E 2 แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
   ทางการเรียนหลังเรียน 
 X  แทน คะแนนเฉลี่ย (Arithmetic Mean) 
 N    แทน จํานวนนักเรียนในกลุมเปาหมาย 
 S.D.    แทน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) 

 D    แทน ผลรวมของคาตางของคะแนนกอนเรยีนและหลังเรียน 

 D2 แทน ผลรวมของคาตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนแตละตัว 
   ยกกําลังสอง 
 t    แทน คาวิกฤติใน t – test(t – Dependent) 
 df แทน ชั้นความอิสระ (Degrees  of  Freedom) 
 E.I.    แทน ดัชนีประสิทธิผล 
 A    แทน   คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรือปฏิบัติงาน 
 B   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 

2. ลําดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ตอนที่ 1  วิเคราะหประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชาว30203
หนวยการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5ตามเกณฑที่กําหนดไวรอยละ80/80 
 ตอนที่ 2เปรยีบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียน
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรยีนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้น
มัธยมศกึษาปท่ี 5 

ตอนที่ 3  วิเคราะหดัชนีประสทิธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวชิาฟสิกส 3รหัสวิชา ว
30203หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
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ตอนที่ 4วิเคราะหระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชา
ฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรยีนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

3. ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

ตอนที่ 1  วิเคราะหประสิทธภิาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203
หนวยการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ตามเกณฑท่ีกําหนดไวรอยละ 80/80 
 
ตาราง 2แสดงประสิทธิภาพระหวางคะแนนแบบฝกหัดหรือปฏิบัติงานกับคะแนนทดสอบหลังเรียน(E1/E2) 
ของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกล 
            ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 
 

ครั้งท่ี ทดลองใช/กลุมเปาหมาย 
ประสิทธิภาพเปนรอยละ ( E1/E2 ) 

E1 E2 

1 กลุมทดลองขนาดเล็ก จํานวน 3 คน 83.33 84.44 
2 กลุมทดลองขนาดกลาง จํานวน 9 คน 82.96 82.22 
3 กลุมเปาหมาย จํานวน 18 คน 82.59 83.70 

 
จากตาราง 2 ผลการทดลองใชกับกลุมเปาหมายของชุดกิจกรรมการเรยีนรูรายวิชาฟสิกส 3 

รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5มีประสิทธิภาพเฉลี่ยรอยละ ( 
E1/E2)  82.59/83.70 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไวที่รอยละ 80/80 (ดูในภาคผนวก ฉ หนา 170-176) 
 ตอนที่ 2  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่
เรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง คลื่นกลชั้น
มัธยมศกึษาปท่ี 5 
 
ตาราง3แสดงการเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชา 
ฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกลของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 

เลมที่ 
คะแนน

เต็ม 

คะแนนเฉลี่ย รอยละ 

D D2 t กอน 
เรียน 

หลัง 
เรียน 

กอน
เรียน 

หลัง 
เรยีน 

1 - 6 30 10.89 25.11 36.30 83.70 256 3682 38.79** 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01(คาวิกฤต t.01  df17  =  2.566) 

 

 จากตาราง 3 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01t17 = 2.566**แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา
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ฟสิกส 3เรื่อง คลื่นกล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนน้ําใสวรวิทย สํานักงานเขตพื้นที่
การศกึษามัธยมศึกษา เขต 27ปการศึกษา 2560หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01(ดูในภาคผนวก ช หนา 177-180) 
  

ตอนที่ 3  วิเคราะหดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรยีนรูรายวิชาฟสิกส 3 
รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 
ตาราง 4แสดงคาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการ
เรยีนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

 

เลมที่ จํานวนนักเรียน 
ผลรวมของคะแนน 

ดัชนีประสิทธิผล 
ทดสอบกอนเรียน ทดสอบหลังเรยีน 

1 - 6 18 196 452 .7442 

  
จากตาราง 4 คาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชาว30203

หนวยการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5มีคาเฉลี่ยดัชนปีระสิทธิผล เทากับ 0.7442ซึ่งแสดง
วานักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้นรอยละ 74.42 (ดูในภาคผนวก ช หนา 177-180) 

 
ตอนที่ 4  วิเคราะหระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 

รายวชิาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 
ตาราง 5แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความพึงพอใจของผูเรียนที่เรยีนดวย 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกล 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5กลุมเปาหมายจํานวน 18 คน 
 

รายการประเมิน X  S.D. ความหมาย 
1. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

เขาใจ  เรื่อง คลื่น 4.44 0.63 
 

มาก 
2. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน 

สามารถเรยีนรูไดอยางมีอิสระ 4.44 0.63 
 

มาก 
3. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

สนใจในการเรียน   4.67 0.61 
 

มากที่สุด 
4. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

สามารถเรียนรูไดทุกเวลา  4.67 0.68 
 

มากที่สุด 
5. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

เรียนรูอยางสนุกไมเครียด 4.67 0.58 
 

มากที่สุด 
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ตาราง 5(ตอ)    

รายการประเมิน X  S.D. ความหมาย 
6. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

เลือกเรียนในเรื่องท่ีนักเรียนตองการ 4.56 0.73 
 

มากที่สุด 
7. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

ยอนกลับมาศึกษาในเนื้อหาท่ีนักเรียนไมเขาใจ 4.61 0.69 
 

มากที่สุด 
8. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน    

เรียนอยางมีความสุข 4.61 0.69 
 

มากที่สุด 
9. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

เรียนไดเรว็ขึ้น   4.72 0.53 
 

มากที่สุด 
10. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

แกปญหาดวยตัวเอง 4.39 0.70 
 

มาก 
11. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

ไดรับความรูในเนื้อหาไดเชนเดียวกับครูสอน 4.72 0.53 
 

มากที่สุด 
12. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน                

เกิดการเรียนรูและเชื่อมโยงความรูเขากับวิชาอื่น ๆ ได  4.50 0.68 
 

มากที่สุด 
13. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน              

ชอบเรยีนวิชาวิทยาศาสตรมากขึ้น 4.56 0.63 
 

มากที่สุด 
รวม 59.56 8.31  

เฉลี่ย 4.58 0.64 มากที่สุด 

 
  จากตาราง 5 ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่สรางขึ้น 
ผลปรากฏวา ระดับความคิดเห็นตามความคิดเห็นของนักเรียนสวนใหญอยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด 
โดยมีคาเฉลี่ยทั้งฉบับเทากับ 4.58 และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.64(ดูในภาคผนวกคหนา 114-
135) 
 



 
 

บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาในครั้งนี้เปนการศึกษาเพ่ือการพัฒนาทักษะการเรียนรูท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู รายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9  เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ซึ่งมีข้ันตอนการศกึษาคนควาและสรุปผลการศึกษาคนควา  ดังนี ้
 1. ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 2. สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
 3. ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 4. ประชากร 
 5. ระยะเวลาที่ใชในการศกึษาคนควา 
 6. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 7. สรุปผลการศกึษาคนควา 
 8. อภิปรายผลการศึกษา 
 9. ขอเสนอแนะ 
 
1. ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 
 1. เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชาว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง 
คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน กําหนดไวรอยละ 80/80 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 5 

3. เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลทางการเรียน รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรู
ที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู  

4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3รหัส
วิชาว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 

 
 
2. สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 ที่ผลิตข้ึนมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไวรอยละ 80/80 
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2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว
30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

3. นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 มีความพึงพอใจในการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลอยูในระดับมาก 
 
3. ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 

1. ไดชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่น
กลชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนด
ไว  

2. นักเรียนท่ีเรียนดวยรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้น
มัธยมศกึษาปที่ 5 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงข้ึน 

3. เปนแนวทางในการพัฒนาจัดทํารายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชาว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง 
คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรคู กับแผนการจัดการเรียนรูที่ ใช
กระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน และการทํางานเปนกลุมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อ
นําไปประยุกตใชจัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรู วิชาอื่น ๆ ใหมีประสิทธิภาพ  
 
4. ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ซึ่งกําลังเรียนในระดับชั้น
มัธยมศกึษาปที่ 5 ภาคเรียนท่ี 2ปการศึกษา 2560โรงเรียนน้ําใสวรวิทยตําบลกุดน้ําใสอําเภอพนมไพร 
จังหวัดรอยเอ็ดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศกึษา เขต 27จํานวน 18 คน         
 
5. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 

ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา การใชชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา     ว
30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ดําเนินการในภาคเรียนที่ 2ปการศึกษา 2560เปนเวลา 20  ชั่วโมง ระยะเวลา ในการดําเนินงานจําแนก
เปน 2 ระยะดังนี ้
   5.1 ระยะเวลาในการจัดสรางและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เริ่มตั้งแตวันที ่
1เดือน มิถนุายน  พ.ศ. 2560  ถึง วันที่  30 เดือน กันยายน พ.ศ. 2560 
   5.2 ระยะเวลาในการนําชุดกิจกรรมการเรียนรู ไปใชจริงตั้งแตวันที่ 6 
เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2560  ถึง วันที่ 8 เดือน  ธันวาคม  พ.ศ. 2560 
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6. เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 
 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูล มีดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวย
การเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ประกอบการจัดกิจกรรม จํานวน 6  แผนการ-จัดการ
เรียนรู 
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5จํานวน 6 เลม  คือ 

2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่ 1 เรื่อง คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
2.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่ 2 เรื่อง การถายโอนพลังงานของคลื่นกล 
2.3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่ 3 เรื่อง คลื่นผิวน้ํา 

  2.4 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่ 4 เรื่อง การซอนทับของคลื่น 
2.5 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่ 5 เรื่อง สมบัติของคลื่น (การสะทอน การหักเห) 
2.6 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่ 6 เรื่อง สมบัติของคลื่น (การแทรกสอด การเลี้ยวเบน) 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน – หลังเรียน รายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว
30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5จํานวน 30 ขอ เปนแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

4. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3รหัสวชิา 
ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดังนี้  

 
4.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่ 1 เรื่อง คลื่นกลและชนิดของคลื่น จํานวน 10 ขอ 
4.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่ 2 เรื่อง การถายโอนพลังงานของคลื่นกล จํานวน 10 ขอ 
4.3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่ 3 เรื่อง คลื่นผิวน้ํา จํานวน 10 ขอ 
4.4 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่ 4 เรื่อง การซอนทับของคลื่น จํานวน 10 ขอ 
4.5 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่ 5 เรื่อง สมบัติของคลื่น (การสะทอน การหักเห)  

จํานวน 10 ขอ 
4.6 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่ 6 เรื่อง สมบัติของคลื่น (การแทรกสอด การเลี้ยวเบนของ 
คลื่น)จํานวน 10 ขอ 

5. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการ
เรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 
  
7. สรุปผลการศึกษาคนควา 
 

จากการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3รหัส
วิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5โรงเรียนน้ําใสวรวิทยตําบลกุดน้ําใส
อําเภอพนมไพร จังหวัดรอยเอ็ด สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศึกษา เขต 27ผลการศึกษาดังนี ้
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1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเฉลี่ยรอยละ ( E1/E2)  82.59/83.70 สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวที่
รอยละ 80/80  

2.เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01t17 = 2.566** หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 
3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5นักเรียนมีความรูความเขาใจ 
และมีพัฒนาการเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน 

3. คาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการ
เรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5มีคาเฉลี่ยดัชนีประสิทธิผล เทากับ 0.7442  ซึ่งแสดงวา
นักเรียนมีคะแนนเพ่ิมขึ้นรอยละ 74.42 
 4. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3 
รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5ท่ีสรางข้ึน ผลปรากฏวาระดับ
ความคิดเห็นตามความคิดเห็นของนักเรียนสวนใหญอยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยรวมท้ัง
ฉบับเทากับ 4.58  และมีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยเทากับ0.64 
 
8. อภิปรายผลการศึกษา 
 
 จากผลการดําเนินงานประสบการณและความรูที่ไดจากการดําเนินงานในครั้งนี้สามารถนํามา
อภิปรายผลการดําเนินงานดังรายละเอียดตอไปนี ้
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวทั้งนี้เปนผลมาจากมีกระบวนการจัดทําและ
พัฒนาอยางเปนระบบซึ่งประกอบดวย ศึกษาสภาพและปญหาของการจัดการเรียนรู วิเคราะหหลักสูตร
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ วิเคราะหผลการเรียนรู 
จุดประสงคการเรียนรู แลวนํามากําหนด ออกแบบและจัดทําสื่อ แลวนําชุดกิจกรรมการเรียนรู เสนอ
ผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ ประเมินคุณภาพ และใหการแนะนําสําหรับการปรับปรุงแกไข ดําเนินการ
ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญแลวนําชุดกิจกรรมการเรียนรู ไปหาประสิทธิภาพ โดยจาก
การประเมินของผูเชี่ยวชาญ  มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.91 คาความเชื่อมั่นของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ทั้ง 6 เลม เทากับ 0.62 คิดคาเฉลี่ยไดเทากับ 4.80  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.31 อยูใน
เกณฑเหมาะสมมากที่สุดโดยหลังการทดลองใชแตละครั้งไดดําเนินการปรับปรุงแกไขขอบกพรองที่พบ
กอนจึงนําไปทดลองใชในครั้งตอไป เปนผลใหชุดกิจกรรมการเรียนรู ทั้ง 6 เลมมีคุณภาพอยูในระดับดีถึง
ดีมาก ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของนภดล  ถาวร (2550 : 79) ซึ่งไดทําการวิจัย เรื่อง การพัฒนา
ความสามารถทางวิทยาศาสตร โดยชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง ความหลากชนิดของเฟรนใน
อุทยานแหงชาติแจซอน ระดับขั้นศึกษาพื้นฐาน ชวงชั้นที่ 4 พบวาชุดกิจกรรมการเรียนรูที่สรางขึ้นมี
ประสิทธิภาพ 83.20/82.22 สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 
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 2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัส
วิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนน้ําใสวรวิทย ปการศึกษา 
2560หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01เนื่องจากผูเรียนมีความรู  
มีประสบการณและทักษะเพิ่มข้ึน จากการจัดกิจกรรมการสอนที่เนนกระบวนการแสวงหาความรูดวย
ตนเองรวมทั้งชุดกิจกรรมการเรียนรู มีขนาดของหนังสือเหมาะสมกับวัย มีภาพประกอบจูงใจทําใหเขาใจ
เนื้อเรื่องชัดเจนขึ้น ขยายประสบการณและจินตนาการของนักเรียนเพ่ิมขึ้น โดยใชภาพประกอบทําใหตื่น
ตาตื่นใจ นอกจากนี้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ยังมีปกและรูปเลม ชักชวนใหอยากอาน ดึงดูดความสนใจ 
และสะดวกตอการเปดอานตัวอักษรมีขนาดเหมาะสมกับวัยของนักเรียน ถูกตองชัดเจน ทําใหนักเรียนไม
เบ่ือหนายในการอานเปนการเรียนรูที่เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในแตละขั้นตอนอยาง
เหมาะสมสามารถนําการแกปญหาไปใชในชีวิตประจําวันทําใหเกิดวงจรการเรียนรูใหม ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยสอดคลองกับ ชาติชาย  แปนโพธิ,์ ทูลใจ  ศรีพรหม และอดุลย  ยิ่งธนาทร (2551 : 55) ซึ่งไดทํา
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรม กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงานในชีวิตประจําวัน 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา ผลการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมมีคาเฉลี่ย
ของการทําแบบทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
สอดคลองกับนลินี  อินดีคํา (2551 : 102-103)ซึ่งไดทําการวิจัยเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่องสารรอบตัวสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
พบวา ผลเปรียบเทียบความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังใชชุด
กิจกรรมสูงกวากอนใชชุดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว
สอดคลองกับสมจิตร  จอดนอก(2552: 85) ซึ่งไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
สาระพลังงาน หนวยพลังงานไฟฟา ที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนหลังใชชุดกิจกรรม มี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมสูงขึ้นกวากอนใชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
สอดคลองกับ จิราวรรณ  กันติศาฤทธิ  (2554 : บทคัดยอ) ซึ่งไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรูที่เนนการคิดอยางมีวิจารณญาณ เรื่องสารในชีวิตประจําวัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนดวย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 3. ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการ
เรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5มีคาเฉลี่ยดัชนีประสิทธิผล เทากับ 0.7442  ซึ่งแสดงวา
นักเรียนมีคะแนนเพ่ิมขึ้นรอยละ 74.42ทั้งนีเ้ปนผลมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรูทีพั่ฒนาขึ้นครั้งนี้ 
มีกิจกรรมที่สนับสนุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางหลากหลาย โดยการจัดกิจกรรมใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูและบรรลุตามผลจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว มีการวัดและประเมินผลครอบคลุมและ
สัมพันธกับผลการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู นอกจากนี้ในระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูนั้นผู
ศึกษาในฐานะครูผูสอนไดใหความชวยเหลือ แนะนํานักเรียนที่มีปญหาในการเรียนรู กระตุนและให
กําลังใจ เพ่ือใหนักเรียนอยากมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ทั้งนี้เพื่อใหนักเรียนทุกคนเกิดการเรียนรูและ
บรรลุตามผลการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว การดําเนินงานในลักษณะนี้สอดคลองกับ
แนวการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พทุธศกัราช 2542 (ฉบับที่ 2 ปรับปรุง พ.ศ. 
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2545) ที่กําหนดวา การจัดกระบวนการเรียนรูตองจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความ
สนใจ และความถนัดของนักเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล กิจกรรมที่จัดตองใหนักเรียน
ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน สอดคลองกับ ศรีสอางค  ปญญา
งาม (2550 : 38-40) ซึ่งทําการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศกึษาปที่ 3 ดวยชุดกิจกรรมโครงการ GLOBE เรื่อง ชีววิทยาบนดินพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ดานความรู ความเขาใจ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้งกอนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01สอดคลองกับ ไชยรัตน  สุริยกคุปต (2551) ไดศึกษาการพัฒนา
กระบวนการคดิโดยใชกระบวนการสอนสืบเสาะหาความรู แบบวัฏจักรการเรียนรู 5ข้ันและกระบวนการ
แกโจทยปญหาของโพลยา ที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแกโจทยปญหา 
วิชาฟสิกสเพ่ิมเติม ว40201 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4พบวา มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.7196 
 4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มคีวามพึงพอใจของนักเรียนทีเ่รียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลที่สรางข้ึน ผลปรากฏวา ระดับ
ความคิดเห็นตามความคิดเห็นของนักเรียนสวนใหญอยูในระดับพึงพอใจมากที่สุดทั้งนี้เพราะมีกิจกรรม
การเรียนรูที่สนับสนุนใหนักเรียนเรียนดวยความสนุกสนาน ใชภาษาเขาใจงาย มีภาพประกอบจูงใจทําให
เขาใจเนื้อเรื่องชัดเจนขึ้นเกิดความพึงพอใจที่ดีตอการเรียน สอดคลองกับ อําไพ  แกนคางพลู (2555 : 
บทคัดยอ) ซึ่งศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมดวยการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูของชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 5 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอบทบาทของครูในการสอน และมีความสนุกที่ไดลงมือ ปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเองอยูในระดับมากที่สุดซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของวิจิตร  เพชรอุดม (2550 : 85) 
ซึ่งไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาฟสิกส เรื่องการเคลื่อนที่แบบหมุนโดย
ใชภูมิปญญาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4ในภาคเหนือ พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนตอ
ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในเกณฑความพึงพอในระดับมากและยังสอดคลองกับกันยา กันตสุข 
(2551 : 96) ซึ่งไดทําการวิจัยเรื่อง การสรางชุดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดโดยใชผังมโนทัศน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานดงคู อําเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 
พบวาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการใชชุดกิจกรรม อยูในระดับมากที่สุด  
 
9. ขอเสนอแนะ 
 
 เพ่ือประโยชนสําหรับการนําไปใชรวมทั้งการพัฒนาเพ่ิมเติม ผูศึกษามีขอเสนอแนะจําแนก
ออกเปน 2 ลักษณะคือ ขอเสนอแนะเพ่ือการนําไปใชและขอเสนอแนะเพ่ือการพัฒนา โดยมีรายละเอียด
ดังนี ้
 1. ขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใช เพ่ือใหสามารถนําชุดกิจกรรมการเรียนรู ไปใชใหเกิดประโยชน
สูงสุดควรดําเนินการดังตอไปนี ้
         1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู เปนหนังสือที่สงเสริมใหเกิดการเรียนรู รูจักวิธีการศึกษาหา
ความรูดวยตนเอง สงเสริมใหนักเรียนเรียนรูอยางมีความสุข  สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการ
เรียนรูของนักเรียนสูงขึ้น  ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูใหมี
ประสิทธิภาพสูงสุดควรใหผูเรียนมีเวลาในการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู อยางเต็มท่ีและมีการ
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แลกเปลี่ยนเรียนรูกันทั้งในกลุมผูเรียนและระหวางกลุมผูเรียนซึ่งจะทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในการเรียนรูสูงข้ึน 
  1.2 ศึกษารายละเอียดของผลการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู  สาระการเรียนรู 
กระบวนการจัดการเรียนรูรวมทั้งสื่อ และเครื่องมือที่ใชในการวัดและประเมินผล จากแผนการจัดการเรียนรู
ประกอบการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  
  1.3 จัดเตรียมสื่อวัสดุอุปกรณรวมทั้งเครื่องมือที่จําเปนสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลให
ครอบคลุมตามรายละเอียดที่ปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู 
  1.4 ชี้แจงผลการเรียนรูจุดประสงคการเรียนรู กระบวนการเรียนรูรวมทั้งแนวปฏิบัติหรือ
บทบาทของนักเรียน 
  1.5 ทดสอบวัดทักษะการอาน พรอมทั้งแจงผลการทดสอบและเก็บขอมูลจากการทดสอบ
เพ่ือนําไปใชสําหรับการวิเคราะหขอมูลตอไป  
  1.6 ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการที่วางแผนไว โดยครูผูสอนควรมี
บทบาทในการอํานวยความสะดวกสนับสนุนและชวยเหลือเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามผลการ
เรียนรู จุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวนอกจากนี้ตองดําเนินการวัดและประเมินผลระหวางเรียน เชน
พฤติกรรมการทํางานกลุม พรอมทั้งเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการวิเคราะหเพื่อหาจุดเดนจุดดอยสําหรับ
การปรับปรุงพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูในครั้งตอไป 
  1.7 ดําเนินการทดสอบหลังเรียน 
  1.8ดาํเนินการวัดความพึงพอใจตอการเรียน 
  1.9 วิเคราะหผลการดําเนินงานเพ่ือเปนขอมูลและเปนแนวทางสําหรับ 
การดําเนินงานครั้งตอไป 
 2. ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา เพ่ือใหสามารถนําชุดกิจกรรมการเรียนรู ไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุดตอ
การพัฒนาคุณภาพของนักเรียนควรคํานึงถึงประเด็นที่เก่ียวของดังนี ้
  2.1 ควรปรับผลการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรูใหสอดคลองกับหลักสูตรสถานศกึษา 
  2.2 ปรับกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับวัย วุฒิภาวะ ความพรอม ความถนัดและ
ศักยภาพการเรียนรูของนักเรียน 
  2.3 ควรมีกิจกรรมที่มุงเสริมสรางท้ังดานความรู ทักษะ กระบวนการและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 

2.4  เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้พบวานักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนและเรียนรูดวยตนเองอยางมีความสุข  ดังนั้นจึงควรมีการศึกษา
เก่ียวกับตัวแปรอ่ืนๆ อีก  
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ภาคผนวก ก 
 

- รายนามที่ปรกึษา 
- รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมอื 
- รายนามผูเชี่ยวชาญในดานเนื้อหาชุดกิจกรรมการเรยีนรู 
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รายนามที่ปรึกษา 
 

นางสาวประไพ  สงเสริมสกุล ผูอํานวยการโรงเรียนน้ําใสวรวิทย 
นายสมเด็จ  ศรีใส  หัวหนาฝายวิชาการโรงเรยีนน้าํใสวรวิทย 

 
รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 
1.นายสุพจน เหลี่ยมเจริญ   ครูชํานาญการพิเศษ(ฟสิกส) โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
2.นางอิสรา  ภูพวก  ครูชํานาญการพิเศษ(ฟสิกส) โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
 
 

รายนามผูเชี่ยวชาญในดานเนื้อหาชุดกจิกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 
1. นายสนัน่ จนัทริมา  ครูชํานาญการพิเศษ(ฟสิกส) โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
2. นายอรรถกร  ภูพวก  ครูชํานาญการพิเศษ(ฟสิกส) โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
3. นายการ  คํารัตน  ครชูํานาญการพิเศษ(ฟสิกส) โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

- ตารางแสดงการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบ 
  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) 
รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรยีนรูที่ 9เรื่อง คล่ืนกล 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
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แบบประเมินคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู(IOC)รายวิชา
ฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 
 
คําช้ีแจง  โปรดพิจารณาวาขอสอบแตละขอตอไปนี้วัดไดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 
   ที่ระบุไวหรือไม แลวเขียนผลการพิจารณาโดยการกาเครื่องหมาย  () ลงในชอง  
   “การประเมิน” ตามความคิดเห็นของทาน 
  กา     ลงในชอง +1  เม่ือแนใจวาขอสอบนั้นตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 
  กา     ลงในชอง   0  เมื่อไมแนใจวาขอสอบนั้นตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 
  กา     ลงในชอง -1  เมื่อแนใจวาขอสอบนั้นไมตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 
 

จุดประสงคการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

1. อธิบายความหมายของคลื่น
กล การเกิดคลื่นกล การ
เคลื่อนที่แบบฮาร-มอนิกอ
ยางงายความแตกตาง
ระหวางคลื่นตามขวางและ
คลื่นตามยาว 

 

1. 
 
 
 
 

คลื่นในขอใดตอไปนี้ ขอใดเปนคลื่นประเภท
เดียวกัน  
ก. คลื่นในสปริง , คลื่นน้ํา , แสง  
ข. คลื่นเสียง , คลื่นวิทยุ , คลื่นไมโครเวฟ  
ค. คลื่นน้ํา , คลื่นในเสนเชือก , คลื่นวิทยุ 
ง. แสง , รังสีเอกซ , รังสีแกมมา 

   

1. อธิบายความหมายของคลื่น
กล การเกิดคลื่นกล การ
เคลื่อนท่ีแบบฮารมอ-นิกอ
ยางงาย ความแตกตาง
ระหวางคลื่นตามขวางและ
คลื่นตามยาว 

 

2. คลื่นตามยาวและคลื่นตามขวางตางกัน
อยางไร 
ก. ตางกันที่ความยาวคลื่น  
ข. ตางกันที่ทิศทางการเคลื่อนที่ของคลื่น 
ค. ตางกันท่ีประเภทของแหลงกําเนิด  
ง. ตางกันที่ทิศทางการสั่นของตัวกลาง  

   

1. อธิบายความหมายของคลื่น
กล การเกิดคลื่นกล การ
เคลื่อนท่ีแบบฮารมอ-นิกอ
ยางงาย ความแตกตาง
ระหวางคลื่นตามขวางและ
คลื่นตามยาว 

 

3. คลื่นที่ตองอาศัยตัวกลางในการเคลื่อนที่คือ 
ก. คลื่นกล      
ข. คลืน่แสง 
ค. คลื่นตามยาว     
ง. คลื่นตามขวาง 
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จุดประสงคการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

4. อธิบายความหมายของสัน
คลื่น ทองคลื่นแอมพลิจูด 
ความยาวคลื่น อัตราเร็ว
คลื่น ความถี่ คาบ มุมเฟส
และหนาคลื่น 

 

4. ขอใดไปนี้หมายถึงความเร็วคล่ืน 

A  อัตราการสงผานมวลในตัวกลาง 

B  อัตราการกระจัดของเฟสคงที่ของคลื่นใน
ตัวกลาง 

C  ผลคูณของความถี่และความยาวคลื่น 
คําตอบที่ถูกตองคือขอใด 
ก.  A  และB                
ข.  A  และC   
ค.  B  และC               
ง.  ทั้ง  A,B และC   
 

   

4. อธิบายความหมายของสัน
คลื่น ทองคลื่น แอมพลิ-จูด 
ความยาวคลื่น อัตราเร็ว
คลื่น ความถี่ คาบ มุมเฟส
และหนาคลื่น 

 

5. จากรูป คลื่นที่กําหนดใหถามวาจุดคูใดที่มี
เฟสตรงกัน

 
ก.  A  กับE           
ข.  B  กับF   
ค.  C  กับE                   
ง.  D  กับ  F 
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จุดประสงคการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

3. อธิบายการเคลื่อนที่แบบ
ฮารมอนิกอยางงายของ
อนุภาคของตัวกลางและ
ความถี่ธรรมชาต ิ

 

6. 
 
 
 
 

การเคลื่อนที่แบบคลื่น 
เปนการเคลื่อนที่ ที่สามารถถายทอด 
พลังงานจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่งได 
ขอใดตอไปน้ีที่ไมสามารถถายทอดได 
ในการเคล่ือนท่ีแบบคลื่น 
ก. มวล   
ข. งาน    
ค. โมเมนตัม                     
ง. แรง 
 

   

4. อธิบายความหมายของสัน
คลื่น ทองคลื่น แอมพลิ-จูด 
ความยาวคลื่น อัตราเร็ว
คลื่น ความถี่ คาบ มุมเฟส
และหนาคลื่น 

 

7. ในการเคล่ือนที่แบบคลื่นนั้น  พลังงานจาก
การสะบัดปลายเสนเชือกดานหนึ่งจะ
ถายทอด ไปยังปลายเชือกอีกดานหน่ึงได 
สอดคลองกับขอใด 
ก. พลังงานถายทอดไปพรอมกับการเคลื่อนที่

ของคลื่น 
ข. พลังงานถายทอดหลังจากการเคลื่อนที่ของ

คลื่นผานไปแลว 
ค. พลังงานถายทอดไปกอนที่คลื่นจะเคลื่อนที่

มาถึง 
ง. พลังงานจากคลื่นจะถายเทใหอนุภาคและ

อนุภาคจะเคลื่อนที่ไปยังปลายเชือก 
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จุดประสงคการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

4. อธิบายความหมายของสัน
คลื่น ทองคลื่น แอมพลิ-จูด 
ความยาวคลื่น อัตราเร็ว
คลื่น ความถี่ คาบ มุมเฟส
และหนาคลื่น 

 

8. คลื่นในเชือกเสนยาว เมื่อเวลาหนึ่งเปนดังที่
เห็นในรูป ก หลังจากนั้น 0.5  วินาที  เปน
ดังที่เห็นในรูป ข  ความถี่ของ คล่ืนเปนก่ี
เฮิรตซ   และความเร็วคลื่นเปนกี่เซนติเมตร
ตอวินาที  
 
 
 
 
 
ก. 3.0,  60                        
ข. 2.5,  60   
ค. 2.0,  30                            
ง. 1.5,  30 
 

   

4. อธิบายความหมายของสัน
คลื่น ทองคลื่น แอมพลิ-จูด 
ความยาวคลื่น อัตราเร็ว
คลื่น ความถี่ คาบ มุมเฟส
และหนาคลื่น 

 

9. เชือกเสนหนึ่งขึงตึง โดยปลายขางหนึ่งตรึง
อยูกับที่ อีกปลายหนึ่งติดอยูกับเครื่อง
สั่นสะเทือน ณ ที่จุดหน่ึงบนเชือกมีเฟส
เปลี่ยนไป 240 องศา  
ทุกๆ ชวง 3 วินาที จงหาวา 
เคร่ืองสั่นสะเทือนนี้มีความถี่ 
ในการสั่นเทาไร (ในหนวยเฮิรตซ) 
ก. 0.11      
ข. 0.22  
ค. 0.33      
ง. 0.44  
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จุดประสงคการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

4. อธิบายความหมายของสัน
คลื่น ทองคลื่น แอมพลิ-จูด 
ความยาวคลื่น อัตราเร็ว
คลื่น ความถี่ คาบ มุมเฟส
และหนาคลื่น 

 

10. 
 
 
 
 

จุด 2 จุดบนคลื่นขบวนหนึ่งอยูหางกัน 3 
เมตร มีเฟสตางกัน 240o แสดงวาคลื่น
ขบวนนี้มีความยาวคลื่น 
ก. 1.5 เมตร      
ข. 3.0 เมตร  
ค. 4.5 เมตร      
ง. 6.0 เมตร  
 

   

6. อธิบายความสัมพันธ
ระหวางอัตราเร็วคลื่น 
ความถี่ และความยาวคลื่น 
และนําความสัมพันธ
ดังกลาวไปแกปญหาที่
กําหนดได 

 

11. คลื่นนํ้ามีความยาวคล่ืน 2 เซนติเมตร  ขณะ
เวลาหนึ่งจุดที่หางจากจุดที่มีเฟส เทากับ 0 
องศาเปนระยะ 11.2 เซนติเมตร จะมีเฟส
ตางไปเทาไร 
ก. 108                       
ข. 1,008   
ค. 216                          
ง. 2,016 
 

   

6. อธิบายความสัมพันธ
ระหวางอัตราเร็วคลื่น 
ความถี่ และความยาวคลื่น 
และนําความสัมพันธ
ดังกลาวไปแกปญหาที่
กําหนดได 

 

12. จากรูป คลื่นน้ําที่กําหนดใหความยาวคลื่น
และแอมพลิจูดของคล่ืนน้ํามีคากี่เซนติเมตร 

ก.45  และ5  เซนติเมตร                           
ข. 40  และ  5  เซนติเมตร                           
ค.45  และ10  เซนติเมตร        
ง. 40  และ  10  เซนติเมตร    

   

 
 
 
 
 
 
 



 101

 

จุดประสงคการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

6. อธิบายความสัมพันธ
ระหวางอัตราเร็วคลื่น 
ความถี่ และความยาวคลื่น 
และนําความสัมพันธ
ดังกลาวไปแกปญหาที่
กําหนดได 

 

13. 
 
 
 
 

ในการทดลองเกี่ยวกับคลื่นน้ําในถาดคล่ืน
อันหนึ่ง  พบวาคล่ืนหนาตรงในถาดคลื่น
เคล่ือนที่เขาใกลขอบถาด คลื่นดานหนาโดย
มีความยาวคลื่นเพิ่มขึ้น  จึงสรุปวา 
A. ตนกําเนิดคล่ืนสั่นแรงข้ึน 
B. ระหวางทางมีการสูญเสียพลังงาน 
C. ถาดคล่ืนเอียงลาดจากดานหลังไป 
ดานหนา 
นักเรียนคิดวาขอสรุปใดถูกตอง  
ก. เฉพาะ  C     
ข.A  และC   
ค. B และ C                    
ง. A และ  B 
 

   

5. สังเกตและอธิบายการ
เคลื่อนที่ของคลื่นผิวน้ํา ที่
ผานตวักลาง 

 

14. เม่ือมีคลื่นผิวนํ้า แผไปถึงวัตถุที่ลอยอยูที่ผิว
น้ําจะมีการเคลื่อนที่อยางไร 
ก. อยูนิ่ง ๆ เหมือนเดมิ  
ข. กระเพื่อมขึ้นลงและอยูกับที่เมื่อคลื่นผานไป

แลว 
ค. เคลื่อนที่ตามคลื่น  
ง. ขยับไปขางหนาแลวถอยหลัง  
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จุดประสงคการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

6. อธิบายความสัมพันธ
ระหวางอัตราเร็วคลื่น 
ความถี่ และความยาวคลื่น 
และนําความสัมพันธ
ดังกลาวไปแกปญหาที่
กําหนดได 

 

15. 
 
 
 
 

คลื่นนํ้าเคล่ือนที่ผานจุดๆ หน่ึงไป  30 ลูก
คลื่นในเวลา 1 นาที ถาคลื่นน้ีเคลื่อนที่ดวย
อัตราเร็ว 2 เมตรตอวินาที จงหาระยะ
ระหวางสันคล่ืนและทองคลื่นอยูติดกัน  
ก. 1m      
ข. 2m 
ค. 3m      
ง. 4m 
 

   

8. อธิบายปรากฏการณ การ
ซอนทับ และหลักการ
ซอนทับของคลื่น 

 

16. 

คลื่นดลสองลูกว่ิงเขาหากัน  ดังรูป ถา
รูปคลื่นในรูป (ข) หางตากรูป (ก) 0.5 วินาที  
ความเร็ว ของคลื่นดลทั้งสองมีคาเทาไร 
ก. 5  เมตร/วินาท ี            
ข.4  เมตร/วินาที  
ค.3  เมตร/วินาที            
ง. 2  เมตร/วินาท ี
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จุดประสงคการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

7. อธิบายความหมายของคลื่น
ดล คลื่นตอเนื่อง และหนา
คลื่น 

 

17. 
 
 
 
 

รูปตอไปนี้แสดงลักษณะของคลื่นที่เคล่ือนที่
ไปทางขวา 
 
 
คลื่นในขอใดตอไปนี้ที่สามารถหักลางคลื่นน้ี  
ในขณะใดขณะหน่ึงไดหมดพอดี 
 
ก. 
 
 
ข. 
 
 
ค.   
 
 
ง. 
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จดุประสงคการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

8. อธิบายปรากฏการณ การ
ซอนทับ และหลักการ
ซอนทับของคล่ืน 

 

18. คลื่นดล 2 ลูกมีความยาวเทากันแผไป 
ในเชือก และมทีิศสวนกัน ดังรปู 

ถาคลื่นทั้งสองแผเขาหากนัทั้งคู ในบริเวณ
ระหวาง P และ Q  เชอืกจะมีรูปรางอยางไร 
 

ก.    

ข.   
 

ค.  
 

ง.  

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

จดุประสงคการเรียนรู 

8. อธิบายปรากฏการณ การ
ซอนทับและหลักการ
ซอนทับของคล่ืน 

 

1

 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น

+1

19. 
 
 
 
 

จากรูปเปนการเคลื่อนที่ของคล่ืนดล2 คล่ืน
ขณะซอนทับกัน จะมีรูปรางเปนไปตามขอใด 

                                 
รูปโจทย 

ก.    
 

ข.  
 

ค.  
 

ง.  
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ความคิดเหน็ 

1 0 -1 

   



 

จดุประสงคการเรียนรู 

8. อธิบายปรากฏการณ การ
ซอนทับ และหลักการ
ซอนทับของคล่ืน 

 

20

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น

+1

20. 
 
 
 
 

ขอใดคือรูปรางของคลื่นซ่ึงเกิดการซอนทับ
ของคลื่นที่เคลื่อนที่เขาหากันทุกๆ วินาที 
เปนเวลานาน 5 วินาทีกําหนดใหอัตราเร็ว
ของคลื่นเทากับ 1 cm/s 
 

 
 

ก.  
 

ข.  
 

ค.  
 

ง.  
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ความคิดเหน็ 

1 0 -1 
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จุดประสงคการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

12. คํานวณหาปริมาณท่ี
เก่ียวของกับการสะทอน
ของคลื่น เมื่อกําหนด
สถานการณมาให 

 

21. คลื่นดลน้ําหนาตรงขนาดเล็กเคลื่อนที่ออก
จากจุด P จะตองทํามุมกับสิ่งกีดขวาง  A  
เทาไรคลื่นดลน้ันจึงจะสะทอนกลับทางเดิม
มาที่จุด  P ไดอีก 
 

 
 
 
 
 
 

 
ก. 80  องศา หรือ  50  องศา                          
ข. 80  องศา หรือ  10  องศา   

40  องศา หรือ  20  องศา                          
ง. 50  องศา หรือ  10  องศา  

   

11. อธิบายและสรุป
ความหมายการสะทอน 
เฟสของคลื่นสะทอนขึ้นอยู
กับลักษณะของรอยตอ
ระหวางตัวกลาง และสรุป
กฎการสะทอนของคล่ืนได 

22. คลื่นนํ้าที่เกิดจากแหลงกาํเนิดที่สั่นเร็วข้ึนจะ
มีอะไรเปลี่ยนแปลงนอกจากความถี่ 
ก. คาบเพิ่มขึ้น      
ข. ความยาวคลื่นลดลง 
ค. พลังงานมากขึ้น     
ง. อัตราเร็วเพิ่มข้ึน 
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จุดประสงคการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

11. อธิบายและสรุป
ความหมายการสะทอน เฟส
ของคลื่นสะทอนขึ้นอยูกับ
ลักษณะของรอยตอระหวาง
ตัวกลาง และสรุปกฎการ
สะทอนของคลื่นได 

23. 
 
 
 
 

ถาคลื่นนํ้าเคลื่อนที่ผานจากเขตน้ําลึกไปยัง
เขตน้ําตื้น แลวทําใหความยาวคล่ืนลดลง
ครึ่งหนึ่ง จงหาอัตราสวนของอัตราเร็วของ
คลื่นในน้ําลึกกบัอัตราเร็วของคล่ืนในน้ําตื้น  
ก. 0.5      
ข. 1.0 
ค. 2.0      
ง. 4.0 
 

   

14. อธิบายความหมาย
แหลงกําเนิดอาพันธ 
ลวดลายการแทรกสอด 
การแทรกสอดแบบเสริม
กัน การแทรกสอดแบบ
หักลางกัน ตําแหนงบัพ 
ตําแหนงปฏิบัพ 

 

24. คลื่นผิวน้ําลูกหนึ่งวิ่งจากเขตนํ้าลึก โดยเม่ือ
ผานโขดหินแลว 50 วินาทีจึงเขาสูเขต น้ํา
ตื้น หนาคล่ืนในเขตน้ําลึกทํามุม 45 องศากับ
แนวเขต และหนาคลื่นในเขตน้ําตื้นทํามุม 
30 องศากับแนวเขต ถาความเร็วคลื่นในเขต
น้ําตื้นเทากับ 0.50 เมตร/วินาที โขดหินอยู
หางจากแนวเขตกี่เมตร (ตามเสนต้ังฉากกับ
แนวเขต)  
ก. 20 m     
ข. 25 m 
ค. 30 m     
ง. 35 m 
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จุดประสงคการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

14. อธิบายความหมาย
แหลงกําเนิดอาพันธ 
ลวดลายการแทรกสอด 
การแทรกสอดแบบเสริม
กัน การแทรกสอดแบบ
หักลางกัน ตําแหนงบัพ 
ตําแหนงปฏิบัพ 

 

25. 
 
 
 
 

คลื่นผิวน้ําเคลื่อนที่จากน้ําตื้นเขาสูบริเวณน้ํา
ลึก พบวาอัตราเร็วของคล่ืนเพิ่มเปน 2 เทา
ของเดิม ถามุมตกกระทบมีขนาด 30o จงหา
มุมหักเหที่เกิดขึ้น 
ก. 90o      
ข. 60o  
ค. 30o      
ง. 45o 
 

   

14. อธิบายความหมาย
แหลงกําเนิดอาพันธ 
ลวดลายการแทรกสอด 
การแทรกสอดแบบเสริม
กัน การแทรกสอดแบบ
หักลางกัน ตําแหนงบัพ 
ตําแหนงปฏิบัพ 

 

26. จากรูป S1 และ S2 เปนแหลงกําเนิดอาพันธ
มีเฟสตรงกัน  ใหคลื่นบนผิวน้ําแผออกมา
แทรกสอดกันแลวเกิด  คล่ืนนิ่ง บนเสน S1  

S2มีบัพและปฏิบัพ    กี่จุด 

 
ก.  8, 9                                       
ข.  9, 9    
ค.  8, 10                             
ง.  9, 10  
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จุดประสงคการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

14. อธิบายความหมาย
แหลงกําเนิดอาพันธ 
ลวดลายการแทรกสอด 
การแทรกสอดแบบเสริม
กัน การแทรกสอดแบบ
หักลางกัน ตําแหนงบัพ 
ตําแหนงปฏิบัพ 

 

27. 
 
 
 
 

ถาการแทรกสอดของคล่ืนน้ําใหแนวปฏิบัพ
ระหวางจุดกําเนิดคล่ืน 
ทรงกลมทัง้สองมีจํานวน 3 แนว พิจารณา
ขอความตอไปนี้ 
1. ถาเลื่อนจุดกําเนิดคลื่นทั้งสองใหหางกัน

สองเทาของระยะเดิมจะทําใหแนวปฏิบัพ
ระหวางตนกําเนิดทั้งสองเพิ่มข้ึนอีก 4
แนว 

2. ถาเพิ่มความถี่ของแหลงกําเนิดคล่ืนให
มากขึ้นจนเกิดคล่ืนน่ิงอีกครั้งแนวปฏิบัพ
จะลดลง 

3. ถาเพิ่มน้ําใหมากกวาเดิมแนวของปฏิบัพ
อาจจะเพิ่มข้ึน 

ขอความที่เปนจริงคือ 
ก. 1, 2 และ 3     
ข.  2 และ 3  
ค. 1 เทานั้น     
ง. 1 และ 2  
 

   

14. อธิบายความหมาย
แหลงกําเนิดอาพันธ 
ลวดลายการแทรกสอด 
การแทรกสอดแบบเสริม
กัน การแทรกสอดแบบ
หักลางกัน ตําแหนงบัพ 
ตําแหนงปฏิบัพ 

 

28. เชือกยาว 1 เมตร ปลายขางหนึ่งถูกตรึง 
ปลายอีกขางหน่ึงติดกับ  เครื่องส่ันที่สั่นใน
แนวตั้งฉากกับ    เสนเชือกและสั่นดวย
ความถี่ 80 เฮิรตซ ถาเกิดคลื่นน่ิงมีปฏิบัพ 4 
แหง อัตราเร็วของคลื่นในเชือกเปนเทาใด 
ก. 20 m/s     
ข. 27 m/s 
ค. 40 m/s     
ง. 53 m/s 
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จุดประสงคการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

14. อธิบายความหมาย
แหลงกําเนิดอาพันธ 
ลวดลายการแทรกสอด 
การแทรกสอดแบบเสริม
กัน การแทรกสอดแบบ
หักลางกัน ตําแหนงบัพ 
ตําแหนงปฏิบัพ 

 

29. 
 
 
 
 

แหลงกําเนิดคลื่นน้ําอาพันธใหหนาคลื่น
วงกลมสองแหลงอยูหางกัน10 cm          มี
ความยาวคลื่น 2 cm   ที่ตําแหนงหนึ่งหาง
จากแหลงกําเนิดคลื่นทั้งสองเปนระยะ 10 
cm และ   19 cm ตามลําดับจะอยูบนแนว
บัพ  หรือปฏิบัพทีเ่ทาใดนับจากแนวกลาง 
ก. ปฏิบัพท่ี 4     
ข. บัพที่ 4 
ค. ปฏิบัพที่ 5     
ง. บัพที่ 5 
 

   

14. อธิบายความหมาย
แหลงกําเนิดอาพันธ 
ลวดลายการแทรกสอด 
การแทรกสอดแบบเสริม
กัน การแทรกสอดแบบ
หักลางกัน ตําแหนงบัพ 
ตําแหนงปฏิบัพ 

 

30. ขอใด ไมใช เงื่อนไขการเกิดคลื่นนิ่ง 
ก. เกิดจากคลื่น 2 คลื่น เคลื่อนที่มารวมกัน 
ข. คาบของคลื่นนิ่งเทากับคาบของคลื่นยอย 
ค. แอมพลิจูดของคลื่นนิ่งเทากับสองเทาของ

แอมพลิจูดคลื่นยอย 
ง. ตําแหนงบัพคงท่ีเสมอ  
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ตาราง 6 การวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
กับจุดประสงคการเรยีนรู (IOC) รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9  
เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 

 
ขอสอบ 

คะแนนความคิดเห็นของ        
ผูเชี่ยวชาญ/คนที ่

 

R  คา  IOC 
 

คาเฉลี่ย 
 

สรุป 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
7 1 1 0 1 1 4 0.80 0.80 สอดคลอง 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
10 1 0 1 1 1 4 0.80 0.80 สอดคลอง 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
13 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
14 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
15 1 1 0 1 1 4 0.80 0.80 สอดคลอง 
16 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
17 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
18 1 1 1 1 0 4 0.80 0.80 สอดคลอง 
19 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
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ตาราง 6 (ตอ)  
 

 
ขอสอบ 

คะแนนความคิดเห็นของ        
ผูเชี่ยวชาญ/คนที ่

 

R  คา  IOC 
 

คาเฉลี่ย 
 

สรุป 
1 2 3 4 5 

21 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
22 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
23 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
24 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
25 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
26 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
27 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
28 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
29 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
30 1 1 1 1 1 5 1.00 1.00 สอดคลอง 
รวม 30 29 28 30 29 146 0.97 0.97 สอดคลอง 

 

สูตรหาคาดัชนีความสอดคลอง  IOC   = 
N
R  

  

 IOC   = 
150
146  

 
 ไดคาดัชนีความสอดคลอง  =   0.97 

 

        จากตาราง 6ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทาน ที่มีตอ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรยีน กอนเรียน – หลงัเรียน รายวชิาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล ชั้น
มัธยมศกึษาปท่ี 5มีคาดัชนคีวามสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) เทากับ 
0.97 อยูในระดับสอดคลองใชไดทุกขอ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

- แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรยีนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
รายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล 
  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
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แบบประเมินความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คล่ืนกล 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 
คําชี้แจง  แบบประเมินความพึงพอใจของผูเรยีนที่เรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูสําหรับผูเชี่ยวชาญเพื่อหา
คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
โปรดกาเคร่ืองหมาย ()ลงในชองวางที่ตรงกับตามความคดิเห็นของทาน 
    กา  ในชอง  +1   หมายถึง ใชได  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา   
        กิจกรรมการเรียนรู รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
    กา  ในชอง    0   หมายถึง ไมมั่นใจ  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา   
        กิจกรรมการเรียนรู รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
    กา  ในชอง  –1   หมายถึง ใชไมได  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา   
        กิจกรรมการเรียนรู รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 
1. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียนเขาใจ เรื่อง คลื่นกล    
2. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดอยาง

มีอิสระ 
   

3. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียนสนใจในการ 
เรียน 

   

4. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียนสามารถเรียนรู 
ไดทุกเวลา 

   

5. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียนเรียนรูอยางสนุกไม
เครียด 

   

6. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียนเลือกเรียนในเรื่องท่ี
นักเรียนตองการ 

   

7. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียนยอนกลับมาศึกษาใน
เนื้อหาที่นักเรียนไมเขาใจ 

   

8. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียนเรียนอยางมี 
ความสุข   

   

9. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียนเรียนไดเร็วขึ้น      
10. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนแกปญหาดวย 
ตัวเอง 

   

11. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนไดรับความรูใน 
เนื้อหาไดเชนเดยีวกับครสูอน 

   

12. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและ
เชื่อมโยงความรูเขากับวิชาอ่ืนๆได 

   

13. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนชอบเรียนวิชา
วิทยาศาสตรมากขึ้น 
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ตาราง 7แสดงผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน 

ที่มีตอแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส3 
รหัสวิชา ว30203หนวยการเรยีนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ       
ผูเช่ียวชาญ/คนที่ 

 

R

 

คา  
IOC 

1 2 3 4 5 

1. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
เขาใจ เรื่อง คลื่นกล 1 1 1 1 1 5 1.00 

2. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน 
สามารถเรยีนรูไดอยางมีอิสระ 1 1 1 1 1 5 1.00 

3. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
สนใจในการเรียน 1 1 0 1 1 4 0.80 

4. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
สามารถเรยีนรูไดทุกเวลา   0 1 1 1 1 4 0.80 

5. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
เรียนรูอยางสนุกไมเครียด  1 1 1 1 1 5 1.00 

6. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
เลอืกเรียนในเร่ืองท่ีนักเรียนตองการ   1 1 1 0 1 4 0.80 

7. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
ยอนกลับมาศึกษาในเนื้อหาท่ีนักเรียนไมเขาใจ   

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

 
1.00 

8. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
เรียนอยางมีความสุข   

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

 
1.00 

9. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
เรียนไดเร็วขึ้น   1 1 1 1 1 5 1.00 

10. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน
แกปญหาดวยตัวเอง   1 1 1 1 1 5 1.00 
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ตาราง 7(ตอ) 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ       
ผูเช่ียวชาญ/คนที่ 

 

R

 

คา  
IOC 

1 2 3 4 5 

11. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน
ไดรับความรูในเนื้อหาไดเชนเดียวกับครสูอน 1 1 1 1 1 5 1.00 

12. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน
เกิดการเรียนรูและเชื่อมโยงความรูเขากับวิชาอื่น ๆ ได  1 1 1 1 1 5 1.00 

13. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน
ชอบเรียนวิชาวิทยาศาสตรมากขึ้น   1 1 1 1 1 5 1.00 

รวม 12 13 12 12 13 62 0.95 

 

สูตร   ดัชนีความสอดคลอง  (IOC)   =  
N

R  

 

 IOC   = 
65
62  

 
ไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.95 
 

 จากตาราง 7 ผลการประเมนิความพึงพอใจชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส3 
รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5ผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน  
มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 0.95 
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ตาราง8แสดงผลการวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของผูเชี่ยวชาญ จาํนวน 5 ทาน ท่ีมีตอแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวชิาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203 

หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

 

 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ       
ผูเช่ียวชาญ/คนที่ 

 
Ti (Ti)

2 

1 2 3 4 5 
1. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

เขาใจ เรื่อง คลื่นกล 1 1 1 1 1 5 25 
2. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน 

สามารถเรยีนรูไดอยางมีอิสระ .. 1 1 1 1 1 5 25 
3. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

สนใจในการเรียน   1 1 0 1 1 4 16 
4. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

สามารถเรยีนรูไดทุกเวลา   0 1 1 1 1 4 16 
5. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

เรียนรูอยางสนุกไมเครียด  1 1 1 1 1 5 25 
6. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

เลอืกเรียนในเร่ืองท่ีนักเรียนตองการ   1 1 1 0 1 4 16 
7. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

ยอนกลับมาศึกษาในเนื้อหาท่ีนักเรียนไมเขาใจ   
 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

 
25 

8. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
เรียนอยางมีความสุข   

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

 
25 

9. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
เรียนไดเร็วขึ้น   

1 1 1 1 1 5 25 

10. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน
แกปญหาดวยตัวเอง   

1 1 1 1 1 5 25 
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ตาราง 8(ตอ) 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ       
ผูเช่ียวชาญ/คนที่ 

 
Ti (Ti)

2 

1 2 3 4 5 
11. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

ไดรับความรูในเนื้อหาไดเชนเดียวกับครสูอน 1 1 1 1 1 5 25 
12. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

เกิดการเรียนรูและเชื่อมโยงความรูเขากับวิชาอื่น ๆ ได  1 1 1 1 1 5 25 
13. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

ชอบเรียนวิชาวิทยาศาสตรมากขึ้น   1 1 1 1 1 5 25 
รวม 12 13 12 12 13 62 298 

 

ในการศึกษาครั้งนี้หาคาความเชื่อมั่น โดยใชวิธีแบบ ฮอยท   (Hoyt’s  Anova)  โดยใชสตูรดังน้ี  
(ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 :172 - 175)   
 

สูตร  Rtt   =       1  -   
pMS
EMS

 

 
   เมื่อ  Rtt       แทน     คาความเชื่อมั่น 

  MSE     แทน     คะแนนความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อน 
  MSp    แทน     คะแนนความแปรปรวนระหวางคน 
 

หา  SSt  =   1
2
 + 1

2
 + 1

2
 + 1

2
 +........ + 1

2
 -   2

13x5
62 =  62 - 

65
3844   =  62– 59.14 =  2.86 

 

หา  SSp  =   
5

5..........4455
22222 

 -   2

13x5
62   =  

5
298  - 

65
3844  =  59.60– 59.14 = 0.46 

 

หา  SSK  =   
13

13 12121312
22222 

 -    2

13x5
62   = 

13
770 - 

65
3844  =  59.23 – 59.14 =  0.09 

   หา   SSE =  SSt - SSp - SSK 
     =  2.86 – 0.46 – 0.09 
     =   2.31 
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หา  MSp =   
pdf
pSS

 MSp =   
15

0.46
 =  0.11 

    

หา  MSE =  
Edf
ESS

 MSE =   
1)1)(13(5

2.31
   =    0.05 

   

  สูตร  Rtt   =       1  -   
pMS
EMS

 

 

 แทนคา     Rtt   =       1  -  
0.11
0.05  

 
           =       1  -  0.45 
           =       0.55 
 

 จากตาราง 8 คาความเชื่อมั่นของผูเชี่ยวชาญ จาํนวน 5 ทาน ที่มีตอแบบสอบถามความพงึพอใจของ
ผูเรียนที่เรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกล 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5มีคาเทากับ0.55 
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แบบประเมินความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 

 
แบบสอบถามความพึงพอใจ สําหรับผูเชี่ยวชาญเพ่ือประเมนิความเหมาะสมขอความท่ีใชสอบถามถึง

ความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวย
การเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 
คําชี้แจง  โปรดพิจารณาวาแบบประเมินแตละขอตอไปนี้  ของผูเชี่ยวชาญที่มีตอ 
แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรยีน โปรดกาเครื่องหมาย ()  ลงในชองวาง 
ที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน  ซึ่งมี  5 ระดับ คือ 
  พึงพอใจมากที่สุด หมายถึง    5    คะแนน 
  พึงพอใจมาก  หมายถึง    4    คะแนน 
  พึงพอใจปานกลาง หมายถึง    3    คะแนน 
  พึงพอใจนอย  หมายถึง    2    คะแนน 
  พึงพอใจนอยที่สุด หมายถึง    1    คะแนน 
 
      คาเฉลี่ย สรุปการประเมิน 
      4.50 – 5.00 หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด 
      3.50 – 4.49 หมายถึง พึงพอใจมาก 
      2.50 – 3.49 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
      1.50 – 2.49 หมายถึง พึงพอใจนอย 
      1.00 – 1.49 หมายถึง พึงพอใจนอยสุด 
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รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

เขาใจ เรื่อง คลื่นกล 
     

2. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
สามารถเรยีนรูไดอยางมอีิสระ  

     

3. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
สนใจในการเรียน   

     

4. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
สามารถเรยีนรูไดทุกเวลา   

     

5. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
เรียนรูอยางสนุกไมเครียด  

     

6. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
เลือกเรียนในเร่ืองท่ีนักเรียนตองการ   

     

7. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
ยอนกลับมาศึกษาในเนื้อหาท่ีนักเรียนไมเขาใจ  

     

8. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
เรียนอยางมีความสุข   

     

9. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
เรียนไดเร็วขึ้น   

     

10. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน
แกปญหาดวยตัวเอง   
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รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
11. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

ไดรับความรูในเนื้อหาไดเชนเดียวกับครูสอน 
     

12. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน
เกิดการเรยีนรูและเชื่อมโยงความรูเขากับวิชาอ่ืนๆ ได  

     

13. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน
ชอบเรยีนวิชาวิทยาศาสตรมากขึ้น   

     

 
ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  
……………………………………………………………….………………………..………………………………………………………………
……………………..…………………………..……………………………………………………………………..………………………………
………………………………………..…………….………………………………………………………………………………………………… 
 
 
         

     ลงชื่อ .....................................................ผูประเมิน 
(.................................................) 
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ตาราง 9แสดงคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ที่มีตอแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 ของผูเรยีนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203 
หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกล ชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 5 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําให 5     
2. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน 

สามารถเรยีนรูไดอยางมอีิสระ 4 1    
3. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

สนใจในการเรียน   5     
4. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

สามารถเรยีนรูไดทุกเวลา   4 1    
5. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

เรียนรูอยางสนุกไมเครียด  5     
6. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

เลือกเรียนในเร่ืองท่ีนักเรียนตองการ   5     
7. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

ยอนกลับมาศึกษาในเนื้อหาท่ีนักเรียนไมเขาใจ   5     
8. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

เรียนอยางมีความสุข   5     
9. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

เรียนไดเร็วขึ้น   4 1    
10. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

แกปญหาดวยตัวเอง   5     
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
11. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

ไดรับความรูในเนื้อหาไดเชนเดียวกับครูสอน  5     
12. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

เกิดการเรยีนรูและเชื่อมโยงความรูเขากับวิชาอ่ืน ๆ 
ได 5     

13. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน
ชอบเรยีนวิชาวิทยาศาสตรมากขึ้น   5     

 
ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  
………………………………………………………………………………………..………………………………………………………………
……………………..………………………………………………………………………………………………..………………………………
………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………….... 
 
 
         

    
                                     
ลงชื่อ .....................................................ผูประเมิน 

                        (.................................................) 
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ตาราง 10แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญจาํนวน 5 ทาน  
ที่มีตอความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวชิาฟสิกส 3 รหัสวชิา ว30203 
หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

รายการประเมิน X  S.D. ความหมาย 
1. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

เขาใจ เรื่อง คลื่นกล 
 

5.00 
 

0.00 
 

มากที่สุด 
2. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน 

สามารถเรยีนรูไดอยางมีอิสระ 
 

4.80 
 

0.40 
 

มากที่สุด 
3. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนสนใจ

ในการเรียน 
 

5.00 
 

0.00 
 

มากที่สุด 
4. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

สามารถเรียนรูไดทุกเวลา   
 

4.80 
 

0.40 
 

มากที่สุด 
5. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

เรียนรูอยางสนุกไมเครียด  
 

5.00 
 

0.00 
 

มากที่สุด 
6. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน        

เลือกเรียนในเรื่องท่ีนักเรียนตองการ  
 

5.00 
 

0.00 
 

มากที่สุด 
7. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

ยอนกลบัมาศึกษาในเนื้อหาท่ีนักเรียนไมเขาใจ   
 

5.00 
 

0.00 
 

มากที่สุด 
8. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนเรียน

อยางมีความสุข  
 

5.00 
 

0.00 
 

มากที่สุด 
9. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนเรียน

ไดเร็วขึ้น   
 

4.80 
 

0.40 
 

มากที่สุด 
10. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

แกปญหาดวยตัวเอง   
 

5.00 
 

0.00 
 

มากที่สุด 
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ตาราง 10(ตอ) 
 

รายการประเมิน X  S.D. ความหมาย 
11. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

ไดรับความรูในเนื้อหาไดเชนเดียวกับครูสอน 
 

5.00 
 

0.00 
 

มากที่สุด 
12. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนเกิด

การเรียนรูและเชื่อมโยงความรูเขากับวิชาอื่น ๆ ได  
 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากที่สุด 
13. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

ชอบเรยีนวิชาวิทยาศาสตรมากขึ้น   
 

5.00 
 

0.00 
 

มากที่สุด 
รวม 64.4 1.20  
เฉลี่ย 4.95 0.09 มากที่สุด 

 
 จากตาราง 10 ผลการประเมินความเหมาะสมของผูเชี่ยวชาญที่มีตอแบบประเมินความพึงพอใจของ
ผูเรียนที่เรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกล
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ที่สรางข้ึนผลปรากฏวา ระดับความคิดเห็นตามความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญสวนใหญอยูใน
ระดับพึงพอใจมากที่สุด มีคาเฉลี่ยรวมทั้งฉบับเทากับ4.95และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.09 
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แบบประเมินความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คล่ืนกล 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 
คําชี้แจง  โปรดอานขอความอยางละเอียดและพิจารณาวามคีวามพึงพอใจในการเรียน 
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 
เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5แลวทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองระดับ 
ความพึงพอใจเพียงชองเดียวซึ่งมี  5 ระดับ คือ 
 
  พึงพอใจมากที่สุด หมายถึง    5    คะแนน 
  พึงพอใจมาก  หมายถึง    4    คะแนน 
  พึงพอใจปานกลาง หมายถึง    3    คะแนน 
  พึงพอใจนอย  หมายถึง    2    คะแนน 
  พึงพอใจนอยที่สุด หมายถึง    1    คะแนน 
 
      คาเฉลี่ย สรุปการประเมิน 
      4.50 – 5.00 หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด 
      3.50 – 4.49 หมายถึง พึงพอใจมาก 
      2.50 – 3.49 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
      1.50 – 2.49 หมายถึง พึงพอใจนอย 
      1.00 – 1.49 หมายถึง พึงพอใจนอยสุด 
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รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

เขาใจ เรื่อง คลื่นกล 
     

2. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
สามารถเรยีนรูไดอยางมอีิสระ  

     

3. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
สนใจในการเรียน   

     

4. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
สามารถเรยีนรูไดทุกเวลา   

     

5. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
เรียนรูอยางสนุกไมเครียด  

     

6. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
เลือกเรียนในเร่ืองท่ีนักเรียนตองการ   

     

7. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
ยอนกลับมาศึกษาในเนื้อหาท่ีนักเรียนไมเขาใจ  

     

8. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
เรียนอยางมีความสุข   

     

9. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน
เรียนไดเร็วขึ้น   

     

10. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน
แกปญหาดวยตัวเอง   
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รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
11. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

ไดรับความรูในเนื้อหาไดเชนเดียวกับครูสอน  
     

12. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน
เกิดการเรยีนรูและเชื่อมโยงความรูเขากับวิชาอ่ืน ๆ 
ได  

     

13. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน
ชอบเรยีนวิชาวิทยาศาสตรมากขึ้น   

     

 
ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  
………………………………………………………………………………………..………………………………………………………………
……………………..………………………………………………………………………………………………..………………………………
………..………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
         

    
                                
ลงชื่อ .....................................................ผูประเมิน 

                        (.................................................) 
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ตาราง 11แสดงคะแนนความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวชิาฟสิกส 3 
รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 
กลุมเปาหมายจํานวน 18 คน 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

เขาใจ เรื่อง คลื่นกล   10 6 2   
2. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน 

สามารถเรยีนรูไดอยางมอีิสระ 10 6 2   
3. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

สนใจในการเรียน  13 4 1   
4. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

สามารถเรยีนรูไดทุกเวลา   12 6 0   
5. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

เรียนรูอยางสนุกไมเครียด  14 2 2   
6. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

เลือกเรียนในเร่ืองท่ีนักเรียนตองการ   10 8 0   
7. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

ยอนกลับมาศึกษาในเนื้อหาท่ีนักเรียนไมเขาใจ  12 5 1   
8. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

เรียนอยางมีความสุข   11 7 0   
9. การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรียน

เรียนไดเร็วขึ้น   14 3 1   
10. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

แกปญหาดวยตัวเอง   11 3 4   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

133

ตาราง 11(ตอ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
11. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

ไดรับความรูในเนื้อหาไดเชนเดียวกับครูสอน  14 3 1   
12. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

เกิดการเรยีนรูและเชื่อมโยงความรู              เขากับ
วิชาอ่ืน ๆ ได  12 3 3   

13. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน
ชอบเรยีนวิชาวิทยาศาสตรมากขึ้น   13 2 3   

รวม 156 58 20   

 
ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  
………………………………………………………………………………………..………………………………………………………………
……………………..………………………………………………………………………………………………..………………………………
………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………. 
 
 
         

    
                                
ลงชื่อ .....................................................ผูประเมิน 

                        (.................................................) 
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ตาราง 12แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนดวย 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกล 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 กลุมเปาหมาย จํานวน 18 คน 
 

รายการประเมิน X  S.D. ความหมาย 
1. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนเขาใจ 

เรื่อง คลื่นกล  4.44 0.63 
 

มากท่ีสุด 
2. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน 

สามารถเรียนรูไดอยางมีอิสระ 4.44 0.63 
 

มากท่ีสุด 
3. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนสนใจ

ในการเรียน  4.67 0.61 
 

มากท่ีสุด 
4. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

สามารถเรียนรูไดทุกเวลา   4.67 0.68 
 

มากท่ีสุด 
5. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

เรียนรูอยางสนุกไมเครียด 4.67 0.58 
 

มากท่ีสุด 
6. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน        

เลือกเรียนในเรื่องที่นักเรียนตองการ 4.56 0.73 
 

มากท่ีสุด 
7. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

ยอนกลับมาศึกษาในเน้ือหาที่นักเรยีนไมเขาใจ  4.61 0.69 
 

มากท่ีสุด 
8. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนเรียน

อยางมีความสุข  4.61 0.69 
 

มากท่ีสุด 
9. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนเรียน

ไดเรว็ขึ้น   4.72 0.53 
 

มากท่ีสุด 
10. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

แกปญหาดวยตัวเอง   4.39 0.70 
 

มากท่ีสุด 
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ตาราง 12(ตอ) 
 

รายการประเมิน X  S.D. ความหมาย 
11. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

ไดรับความรูในเนื้อหาไดเชนเดียวกับครูสอน 4.72 0.53 
 

มากที่สุด 
12. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนเกิด

การเรียนรูและเชื่อมโยงความรู                 เขากับ
วิชาอ่ืน ๆ ได  4.50 0.68 

 
 

มากที่สุด 
13. การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน

ชอบเรยีนวิชาวิทยาศาสตรมากขึ้น   4.56 0.63 
 

มากที่สุด 
รวม 59.56 8.31  
เฉลี่ย 4.58 0.64 มากที่สุด 

 
  จากตาราง 12 ผลการประเมนิความพึงพอใจของผูเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 
3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรยีนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ที่พัฒนาขึ้น ผลปรากฏวา ระดับ
ความคิดเห็นตามความคิดเห็นของนักเรียนสวนใหญอยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยทั้งฉบับเทากับ
4.58และมีคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.64 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

-  แบบประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส3รหัสวิชา ว30203 
หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
-  แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรูรายวิชาฟสิกส3รหัสวิชา ว30203 
หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 137

แบบประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส3 รหัสวิชา ว30203 
หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 

 
คําช้ีแจง  โปรดพิจารณาวาขอสอบแตละขอตอไปนี้  เพื่อหาคาดชันีความสอดคลอง (IOC)   
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู เพือ่พัฒนาทักษะการเรียนรู 
   เครื่องหมาย  ลงในชอง “คะแนนการพิจารณา” ตามความคิดเห็นของทาน 
    กา  ในชอง  +1   หมายถึง ใชได  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา รูปแบบ 
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
   กา  ในชอง    0   หมายถึง ไมมั่นใจวาสอดคลองกับจุดประสงคการเรยีนรูเนื้อหารูปแบบ 
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
   กา  ในชอง  –1 หมายถึง ใชไมได ไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรยีนรูเนื้อหารูปแบบ 
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
 

รายการประเมิน 
ความคดิเห็น 

+1 0 -1 
จุดประสงคการเรียนรู    

1. สอดคลองกับเน้ือหา  ……………..…………………………………………………    
2. สอดคลองกับการวัดผล  …….……………………………………………………..    
3. ระบุพฤติกรรมท่ีตองการไดชัดเจน  …..………………………………………..    

เนื้อหา    
4. มีความเหมาะสมกับระดับชั้น  ……………………………………………………    
5. มีความยากงายพอเหมาะ  ….……………………………………………………..    
6. นาสนใจและมีประโยชนสามารถนําไปใช  ……………………………………    

รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู    
7. สวยงาม  นาสนใจ มีคุณภาพ  ……………………………..........................    
8. มีภาพประกอบที่สวยงาม สอดคลองกับเนื้อหา ……………………………    
9. ตัวอักษรคมชัด  ขนาดพอเหมาะ  …...……………………........................    
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ตาราง 13ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  ของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน 
ท่ีมีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 
เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ       
ผูเช่ียวชาญ/คนที่ 

 

 R

 

คา  
IOC 

1 2 3 4 5 

จุดประสงคการเรียนรู        
1. สอดคลองกับเนื้อหา  ……………..…………………… 1 0 1 1 1 4 0.80 
2. สอดคลองกับการวัดผล  …….…………………….... 1 1 1 1 1 5 1.00 
3. ระบุพฤติกรรมที่ตองการไดชัดเจน  …..………….. 1 1 1 1 1 5 1.00 

เน้ือหา        
4. มีความเหมาะสมกับระดับชั้น  …………………….. 1 1 1 1 1 5 1.00 
5. มีความยากงายพอเหมาะ  ….………………………. 1 1 1 1 1 5 1.00 
6. นาสนใจและมีประโยชนสามารถนําไปใช   1 1 1 1 1 5 1.00 

รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู        
7. สวยงาม  นาสนใจ มีคุณภาพ  ……….…………….. 0 1 1 1 1 4 0.80 
8. มีภาพประกอบที่สวยงาม สอดคลองกับเนื้อหา 

…………………………………... 1 0 1 0 1 3 0.60 
9. ตัวอักษรคมชัด  ขนาดพอเหมาะ  …...………….. 1 1 1 1 1 5 1.00 

รวม 8 7 9 8 9 41 0.91 

  

 สูตรหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)   =  
N
R  

 

 IOC   = 
45
41  

 
ไดคาดัชนีความสอดคลอง  =   0.91 

 จากตาราง 13ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC)รายวชิา
ฟสิกส3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5มีคาเทากับ  0.91 
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ตาราง 14ผลการวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทานที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรู  
รายวชิาฟสิกส3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรยีนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ       
ผูเช่ียวชาญ/คนที่ 

 
Ti (Ti)

2 

1 2 3 4 5 
จุดประสงคการเรียนรู        
1. สอดคลองกับเนื้อหา  ………………………….……... 1 0 1 1 1 4 16 
2. สอดคลองกับการวัดผล  ……….………………..….. 1 1 1 1 1 5 25 
3. ระบุพฤติกรรมที่ตองการไดชัดเจน  …..…………. 1 1 1 1 1 5 25 

เน้ือหา        
4. มีความเหมาะสมกับระดับชั้น  …………………….. 1 1 1 1 1 5 25 
5. มีความยากงายพอเหมาะ  ……………….……….. 1 1 1 1 1 5 25 
6. นาสนใจและมีประโยชนสามารถนําไปใช   1 1 1 1 1 5 25 

รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู        
7. สวยงาม  นาสนใจ มีคุณภาพ  …….………………. 0 1 1 1 1 4 16 
8. มีภาพประกอบที่สวยงาม สอดคลองกับเนื้อหา 

………………………………………………………………... 1 0 1 0 1 3 9 
9. ตัวอักษรคมชัด  ขนาดพอเหมาะ  …...….……… 1 1 1 1 1 5 25 

รวม 8 7 9 8 9 41 191 

 
ในการศึกษาครั้งน้ีหาคาความเชื่อมั่น โดยใชวิธีแบบ ฮอยท  (Hoyt’s  Anova) โดยใชสูตรดังนี้  

(ลวน   สายยศ  และอังคณา   สายยศ.  2538 :172 - 175)   
 

สูตร  Rtt   =       1  -   
p

E
MS

MS
 

 
   เมื่อ  Rtt       แทน     คาความเชื่อม่ัน 

  MSE   แทน     คะแนนความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อน 
  MSpแทน     คะแนนความแปรปรวนระหวางคน 
 

หา  SSt  =   12 + 12 + 12 + 12 +........ + 12 -  2
9x5
41 =  41 - 

45
1681   =  41– 37.36 =  3.64 

 

หา  SSp  =   
5

5......5554
22222 

-  2
9x5
41  =  

5
191  - 

45
1681  =  38.20 – 37.36 = 0.84 
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หา  SSK  =   
9

9 8978
22222 

-  2
9x5
41 = 

9
339 - 

45
1681  =  37.67 – 37.36 = 0.31 

    
หา   SSE =  SSt - SSp - SSK 

     =  3.64 – 0.84 – 0.31 
     =   2.49 
    

หา  MSp =  
p

p

df

SS
 MSp =   

15
0.84
 =  0.21 

    

หา  MSE =   
E

E
df

SS
 MSE =   

1)1)(9(5
2.49

   =    0.08 

  

  สูตร  Rtt   =       1  -   
p

E
MS

MS
 

 

 แทนคา     Rtt   =       1  -   
0.21
0.08  

 
           =       1  -  0.38 
 =       0.62 
 

จากตาราง 14 ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทาน  หาคาความเชื่อมั่นของชุดกิจกรรมการ-

เรยีนรู รายวิชาฟสิกส3  รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 

มีคาเทากับ 0.62 
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คําช้ีแจง 
 1. แบบประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรูนี้ใชสําหรับผูเชี่ยวชาญเพื่อประเมินชุดกิจกรรมการเรยีนรู 

 2. โปรดกาเครื่องหมาย () ลงในชองวางที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน   
ซึ่งมี  5 ระดับ คือ 
  ระดับความคดิเห็น 5   หมายถึงมีความเหมาะสมมากที่สุด 
  ระดับความคดิเห็น 4   หมายถึงมีความเหมาะสมมาก 
  ระดับความคดิเห็น 3   หมายถึงมีความเหมาะสมปานกลาง 
  ระดับความคดิเห็น 2   หมายถึงมีความเหมาะสมนอย 
  ระดับความคดิเห็น 1   หมายถึงมีความเหมาะสมนอยที่สุด 
 
 เกณฑความหมาย  
       
      คาเฉลี่ย สรุปการประเมิน 
 
   4.50 – 5.00    หมายถึงมีความเหมาะสมมากที่สุด 
  3.50 – 4.49หมายถึงมีความเหมาะสมมาก  
   2.50 – 3.49หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง  
  1.50 – 2.49หมายถึงมีความเหมาะสมนอย  
  1.00 – 1.49หมายถึงมีความเหมาะสมนอยที่สุด 
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รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

จุดประสงคการเรียนรู      

1. สอดคลองกับเนื้อหา  ………………………………………………..…..      

2. สอดคลองกับการวัดผล  ………………………………………..……...      

3. ระบุพฤติกรรมที่ตองการไดชัดเจน  …………..……….……………      

เนื้อหา      

4. มีความเหมาะสมกับระดับชั้น  ……………………..……………….....      

5. มีความยากงายพอเหมาะ  …………….…………………………...…..      

6. นาสนใจและมีประโยชนสามารถนําไปใช  ………………………...      

รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู      

7. สวยงาม  นาสนใจ มีคุณภาพ  …………..………………..……………      

8. มีภาพประกอบที่สวยงาม สอดคลองกับเนื้อหา  ……….………..      

9. ตัวอักษรคมชัด  ขนาดพอเหมาะ  ………………………………….….      

 
ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  
………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………..
…………………………..………………………………………………………………………………………………..………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….…... 
 
         

     
ลงชื่อ .....................................................ผูประเมิน 

                       (.................................................) 
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ตาราง 15แสดงคะแนนความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญจาํนวน 5 ทาน ท่ีมีตอชุดกิจกรรมการเรียนรู 
รายวชิาฟสิกส3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรยีนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

จุดประสงคการเรียนรู      

1. สอดคลองกับเนื้อหา  ………………………………………………………… 4 1    

2. สอดคลองกับการวัดผล  ……………………………………………………. 3 1 1   

3. ระบุพฤติกรรมที่ตองการไดชัดเจน  …………...………………………… 3 1 1   

เนื้อหา      

4. มีความเหมาะสมกับระดับชั้น  ……………………………………………… 5     

5. มีความยากงายพอเหมาะ  …………….……………….......................... 4 1    

6. นาสนใจและมีประโยชนสามารถนําไปใช  ………….…................... 5     

รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู      

7. สวยงาม  นาสนใจ มีคุณภาพ  …………..…………………………………. 5     

8. มีภาพประกอบที่สวยงาม สอดคลองกับเนื้อหา  ……………………... 5     

9. ตัวอักษรคมชัด  ขนาดพอเหมาะ  ………………………………………… 4 1    

 
ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  
………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………
…………………………..…………………………………………………………………………………..………………………………….
………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………
…………………………..…………………………………………………………………………………..…………………………………. 
 
         

ลงชื่อ .....................................................ผูประเมิน 
                       (.................................................) 
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ตาราง16คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญจาํนวน 5 ทาน  
ท่ีมีตอชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส3รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 
เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

รายการประเมิน X  S.D. ความหมาย 
จุดประสงคการเรียนรู    
1. สอดคลองกับเนื้อหา  ……………………………………………………… 4.80 0.40 มากที่สุด 
2. สอดคลองกับการวัดผล  ……………………………...………………… 4.40 0.80 มาก 
3. ระบุพฤติกรรมท่ีตองการไดชัดเจน  …………...…………………... 4.40 0.80 มาก 

เน้ือหา    
4. มีความเหมาะสมกับระดับชั้น  …………………………………………. 5.00 0.00 มากที่สุด 
5. มีความยากงายพอเหมาะ  ……………..………………………………. 4.80 0.40 มากที่สุด 
6. นาสนใจและมีประโยชนสามารถนําไปใช  …………...…………… 5.00 0.00 มากที่สุด 

รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู    
7. สวยงาม  นาสนใจ มีคุณภาพ  ………...…………...………………... 5.00 0.00 มากที่สุด 
8. มีภาพประกอบที่สวยงาม สอดคลองกับเน้ือหา  ……………...... 5.00 0.00 มากที่สุด 
9. ตัวอักษรคมชัด  ขนาดพอเหมาะ  ………...…………………………. 4.80 0.40 มากที่สุด 

รวม 43.20 2.80  
เฉลี่ย 4.80 0.31 มากที่สุด 

 
จากตาราง 16 ผลการประเมนิความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวชิาฟสิกส3 รหัสวิชา ว

30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ที่สรางขึ้นผลปรากฏวา ระดับความคดิเห็นตาม

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญสวนใหญอยูในระดับเหมาะสมมากที่สุดโดยมีคาเฉลี่ยทั้งฉบับเทากับ4.80 และมี

คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.31 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู 
รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 
คําช้ีแจง  โปรดพิจารณาวาขอสอบแตละขอตอไปนี้  เพื่อหาคาดชันีความสอดคลอง (IOC)   
ของแผนการจัดการเรียนรู  เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู 
    เครื่องหมาย  ลงในชอง “คะแนนการพิจารณา” ตามความคิดเห็นของทาน 
    กา  ในชอง  +1   หมายถึง ใชได  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา   
         รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู 
    กา  ในชอง    0   หมายถึง ไมมั่นใจ  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา   
         รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู 
    กา  ในชอง  –1   หมายถึง ใชไมได  สอดคลองกับจุดประสงคการเรยีนรู เนื้อหา   
         รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู 
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รายการประเมิน 
ความคดิเห็น 

+1 0 -1 
จุดประสงคการเรียนรู    

1. สอดคลองกับเน้ือหา  ……………………………………...............................    
2. สอดคลองกับการวัดผล  …………………..………………..……………………..    
3. ระบุพฤติกรรมท่ีตองการไดชัดเจน  ………..………...……..………………..    

เนื้อหา    
4. เนื้อหาสาระมีความถูกตองตามทฤษฎี  ……..…………….………………....    
5. ความยากงายเหมาะสมกับระดับชั้น  …………………........………………..    
6. มีความนาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน ……….….....…………ใ…    

รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู    
7. กิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู เราความสนใจไดดี  ………………..    
8. แผนการจัดการเรียนรู ลาํดับกิจกรรมไดเหมาะสม ……………………….    
9. แผนการจัดการเรียนรู สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู ………….    
10. แผนการจัดการเรียนรูมีความสอดคลองกับสาระการเรียนรู…………    

 
ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  
………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………
…………………………..…………………………………………………….…………………………………………..……………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
         

ลงชื่อ .....................................................ผูประเมิน 
                       (.................................................) 
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ตาราง 17 ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน 
ท่ีมีตอแผนการจัดการเรียนรู รายวิชาฟสิกส3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 
เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ       
ผูเช่ียวชาญ/คนที่ 

 

 R

 

คา  
IOC 

1 2 3 4 5 

จุดประสงคการเรียนรู        
1. สอดคลองกับเนื้อหา  …………………….……......... 1 1 1 1 1 5 1.00 
2. สอดคลองกับการวัดผล  ……….…………………….. 1 1 1 1 1 5 1.00 
3. ระบุพฤติกรรมที่ตองการไดชัดเจน  ………………. 1 1 0 1 1 4 0.80 

เน้ือหา        
4. เน้ือหาสาระมีความถูกตองตามทฤษฎี  ………… 1 1 1 1 1 5 1.00 
5. ความยากงายเหมาะสมกับระดับชั้น  …….....… 1 1 1 1 1 5 1.00 
6. มีความนาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน 

………………………………………………..………….…… 1 0 1 1 1 4 0.80 
รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู        
7. กิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู  

เราความสนใจไดดี  …………………………………… 0 1 1 1 1 4 0.80 
8. แผนการจัดการเรียนรู ลําดับกิจกรรมได

เหมาะสม  ……………………...……………………….. 1 1 1 1 1 5 1.00 
9. แผนการจัดการเรียนรู สอดคลองกับ 

จุดประสงคการเรยีนรู……………..………………. 1 1 1 1 1 5 1.00 
10. แผนการจัดการเรียนรูมีความสอดคลองกับ

สาระการเรียนรู …………………………........…...... 1 1 1 1 1 5 1.00 
รวม 9 9 9 10 10 47 0.94 

 

สูตรหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)   =  
N
R  

 IOC   =
50
47  

ไดคาดัชนีความสอดคลอง  =   0.94 
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ตาราง 18 ผลการวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ที่มีตอแผนการจัดการ-  

เรยีนรู รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

 

 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ       
ผูเช่ียวชาญ/คนที่ 

 
Ti (Ti)

2 

1 2 3 4 5 
จุดประสงคการเรียนรู        
1. สอดคลองกับเนื้อหา  …………….…………………... 1 1 1 1 1 5 25 
2. สอดคลองกับการวัดผล………………………….….. 1 1 1 1 1 5 25 
3. ระบุพฤติกรรมที่ตองการไดชัดเจน………………. 1 1 0 1 1 4 16 

เน้ือหา        
4. เน้ือหาสาระมีความถูกตองตามทฤษฎี  ………… 1 1 1 1 1 5 25 
5. ความยากงายเหมาะสมกับระดับชั้น  …............. 1 1 1 1 1 5 25 
6. มีความนาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน  1 0 1 1 1 4 16 

รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู        
7. กิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู  

เราความสนใจไดดี  ………………………..………….. 0 1 1 1 1 4 16 
8. แผนการจัดการเรียนรู ลําดับกิจกรรมได

เหมาะสม  ………………………….………...………….. 1 1 1 1 1 5 25 
9. แผนการจัดการเรียนรู สอดคลองกับ 

จุดประสงคการเรยีนรู…………..………………..… 1 1 1 1 1 5 25 
10. แผนการจัดการเรียนรูมีความสอดคลองกับ

สาระการเรียนรู ……………………………….………… 1 1 1 1 1 5 25 
รวม 9 9 9 10 10 47 223 

 
ในการศึกษาครั้งน้ีหาคาความเชื่อมั่น โดยใชวิธีแบบ ฮอยท   (Hoyt’s  Anova)  โดยใชสตูรดังนี้  

(ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 :172 - 175)   
 

สูตร  Rtt   =       1  -   
p

E
MS

MS
 

   เมื่อ  Rtt       แทน     คาความเชื่อม่ัน 
  MSE     แทน     คะแนนความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อน 
  MSp    แทน     คะแนนความแปรปรวนระหวางคน 
 



 149

หา  SSt  =  12 + 12 + 12 + 12 +........ + 12 -   2
10x5
47 =  47 - 

50
2209   =  47– 44.18 =  2.82 

 

หา  SSp  = 
5

5......5455
22222 

 -   2
10x5
47  =  

5
223  - 

50
2209  =  44.60 – 44.18 = 0.42 

 

หา  SSK  = 
10

10 10999
22222 

 -    2
10x5
47   = 

10
443 - 

50
2209  =  44.30 – 44.18 =  0.12 

 
   หา   SSE =  SSt - SSp - SSK 
     =  2.82 – 0.42 – 0.12 
     =   2.28 
    

หา  MSp =   
p

p

df

SS
 MSp =    

15
0.42
        =  0.11 

    

หา  MSE =   
E

E
df

SS
 MSE =   

1)1)(10(5
2.28

   =    0.06 

  
 
 
 

  สูตรRtt   =       1  -   
p

E
MS

MS
 

 

 แทนคา     Rtt   =       1  -   
0.11
0.06  

 
           =       1  -  0.24 
           =       0.76 
 

 จากตาราง 18 ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทาน  หาคาความเชื่อมั่นของแผนการจัดการ

เรยีนรูรายวชิาฟสิกส3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5มีคาเทากับ 

0.76 
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คําช้ีแจง 
 1. แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูนี้ใชสําหรับใหผูเชี่ยวชาญประเมิน 
 2. โปรดกาเครื่องหมาย  ()  ลงในชองวางที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน   
ซึ่งมี  5  ระดับ คือ 
  ระดับความคดิเห็น 5   หมายถึงมีความเหมาะสมมากที่สุด 
  ระดับความคดิเห็น 4   หมายถึงมีความเหมาะสมมาก 
  ระดับความคดิเห็น 3   หมายถึงมีความเหมาะสมปานกลาง 
  ระดับความคดิเห็น 2   หมายถึงมีความเหมาะสมนอย 
  ระดับความคดิเห็น 1   หมายถึงมีความเหมาะสมนอยที่สุด 
 
เกณฑความหมาย  
 
      คาเฉลี่ย สรุปการประเมิน 
 
   4.50 – 5.00     หมายถึงมีความเหมาะสมมากที่สุด 
  3.50 – 4.49     หมายถึงมีความเหมาะสมมาก  
   2.50 – 3.49    หมายถึงมีความเหมาะสมปานกลาง  
 1.50 – 2.49    หมายถึงมีความเหมาะสมนอย  
  1.00 – 1.49    หมายถึงมีความเหมาะสมนอยที่สุด 
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รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

จุดประสงคการเรียนรู      

1. สามารถประเมินผลการเรียนรูไดจริง  ………………………………..…      

2. มีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน  ……………………..……………....      

3. สามารถที่จะสอนใหบรรลุตามผลการเรียนรูที่คาดหวังได       

เนื้อหา      

4. เนื้อหาสาระมีความถูกตองตามทฤษฎี  ……………………….…..……      

5. ความยากงายเหมาะสมกับระดับชั้น  ………….………………………….      

6. มีความนาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน  ………………………      

รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู      

7. กิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู เราความสนใจไดดี ……………      

8. แผนการจัดการเรียนรู ลาํดับกิจกรรมไดเหมาะสม……………….      

9. แผนการจัดการเรียนรู สอดคลองกับจุดประสงค 
การเรียนรู ……………………………………………….………………………. 

     

10. แผนการจัดการเรียนรูมีความสอดคลองกับ 
สาระการเรียนรู…………………………………………………………………. 

     

 
ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  
………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………
…………………………..………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
         

ลงชื่อ .....................................................ผูประเมิน 
                       (.................................................) 
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ตาราง 19แสดงคะแนนความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญจาํนวน 5 ทาน ท่ีมีตอแผนการจัดการเรียนรู  
รายวชิาฟสิกส3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรยีนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

จุดประสงคการเรียนรู      

1. สามารถประเมินผลการเรียนรูไดจริง  …………………………………… 3 2    

2. มีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน  ……………………………………... 4 1    

3. สามารถที่จะสอนใหบรรลุตามผลการเรียนรูที่คาดหวังได  3 1 1   

เนื้อหา      

4. เนื้อหาสาระมีความถูกตองตามทฤษฎี  …………….……………….…. 5     

5. ความยากงายเหมาะสมกับระดับชั้น  ………….……………………….. 3 2    

6. มีความนาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน  …………………..…. 3 1 1   

รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู      

7. กิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู เราความสนใจไดดี …………… 4 1    

8. แผนการจัดการเรียนรู ลาํดับกิจกรรมไดเหมาะสม  …….………… 5     

9. แผนการจัดการเรียนรู สอดคลองกับจุดประสงค 
การเรียนรู ………………………………………………………………………….. 

 
5 

    

10. แผนการจัดการเรียนรูมีความสอดคลองกับ 
สาระการเรียนรู ………………………………………………………..……….. 

 
3 

 
2 

   

 
ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  
………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………..………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………..………………………………………………………… 
 
 

ลงชื่อ .....................................................ผูประเมิน 
                       (.................................................) 
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ตาราง 20คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญจาํนวน 5 ทาน  
ท่ีมีตอแผนการจัดการเรียนรู รายวชิาฟสิกส3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 
เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

รายการประเมิน X  S.D. ความหมาย 
จุดประสงคการเรียนรู    
1. สามารถประเมินผลการเรียนรูไดจริง   ………………………….…. 4.60 0.49 มากที่สุด 
2. มีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน  ………………………………….. 4.80 0.40 มากที่สุด 
3. สามารถที่จะสอนใหบรรลุตามผลการเรียนรูที่คาดหวังได 

............................. …………………............................................. 
 

4.40 
 

0.80 
 

มาก 
เน้ือหา    
4. เน้ือหาสาระมีความถูกตองตามทฤษฎี  ……..…………………. 5.00 0.00 มากที่สุด 
5. ความยากงายเหมาะสมกับระดับชั้น………………………..… 4.60 0.49 มากที่สุด 
6. มีความนาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน…….…………… 4.40 0.80 มาก 

รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู    
7. กิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู เราความสนใจไดดี 4.80 0.40 มากที่สุด 
8. แผนการจัดการเรยีนรู ลาํดับกิจกรรมไดเหมาะสม …………….. 5.00 0.00 มากที่สุด 
9. แผนการจัดการเรยีนรู สอดคลองกับจุดประสงค 

การเรียนรู  …………………………………………………………………. 
 

5.00 
 

0.00 
 

มากที่สุด 
10. แผนการจัดการเรยีนรูมีความสอดคลองกับ 

สาระการเรียนรู ……………………………………………………………. 
 

4.60 
 

0.49 
 

มากที่สุด 
รวม 47.20 3.87  
เฉลี่ย 4.72 0.39 มากที่สุด 

 
 จากตาราง20  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู รายวิชาฟสิกส3 รหัสวิชา ว

30203หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5ที่สรางข้ึน ผลปรากฏวาระดับความคิดเห็นตาม

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญสวนใหญอยูในระดับเหมาะสมมากที่สุดมีคาเฉลี่ยทั้งฉบับอยูเทากับ4.72และมีคา

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.39 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 
 -  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน – หลังเรียนรายวิชาฟสิกส 3 
รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 -  คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ 

- คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 
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แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร วิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203 

หนวยการเรียนรูที่ 9 คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

คําช้ีแจง แบบทดสอบชุดนี้เปนแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ๆ ละ 1 คะแนน 
              (เวลา 1 ชั่วโมง)  
คําสั่ง ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว แลวทําเครื่องหมายกากบาท ()  
          ทับหนาขอ ก, ข, ค, หรือ ง ลงในกระดาษคําตอบ  

……………………………………………………………………………… 
 

1. คลื่นในขอใดตอไปนี้ ขอใดเปนคลื่นประเภทเดียวกัน  
ก. คลื่นในสปริง , คลื่นน้ํา , แสง  
ข. คลื่นเสียง , คลื่นวิทยุ , คลื่นไมโครเวฟ  
ค. คลื่นน้ํา , คลื่นในเสนเชือก , คลื่นวิทยุ 
ง. แสง , รังสีเอกซ , รังสีแกมมา 

 

2. คลื่นตามยาวและคลื่นตามขวางตางกันอยางไร 
ก. ตางกันที่ความยาวคลื่น  
ข. ตางกันที่ทิศทางการเคลื่อนที่ของคลื่น 
ค. ตางกันที่ประเภทของแหลงกําเนิด  
ง. ตางกันท่ีทิศทางการสั่นของตัวกลาง  

 

3. คลื่นที่ตองอาศัยตัวกลางในการเคลื่อนที่คือ 
ก. คลื่นกล    ข. คล่ืนดล  
ค. คลื่นตามยาว    ง. คลื่นตามขวาง 

 

4. ขอใดไปนี้หมายถึงความเร็วคลื่น 

                      A   อตัราการสงผานมวลในตัวกลาง 

                      B    อัตราการกระจัดของเฟสคงที่ของคลื่นในตัวกลาง 

                      C    ผลคูณของความถี่และความยาวคลื่น 
      คําตอบที่ถูกตองคือขอใด 
 ก.  A  และ B     ข.  A  และ  C   

ค.  B  และ C              ง.  ท้ัง  A,B และC   
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5. จากรูป คลื่นที่กําหนดใหถามวาจุดคูใดที่มีเฟสตรงกัน 

 
 ก.  A  กับ  E                      ข.  B  กับ  F   

ค.  C  กับ  E                  ง.  D  กับ  F 
 
6.  การเคลื่อนที่แบบคล่ืนเปนการเคลื่อนที่ ที่สามารถถายทอดพลังงานจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่งได   

ขอใดตอไปนี้ที่ไมสามารถถายทอดไดในการเคลื่อนที่แบบคลื่น 
 ก. มวล     ข. งาน    

ค. โมเมนตัม                    ง. แรง 
 
7.  ในการเคลื่อนที่แบบคลื่นนั้น  พลังงานจากการสะบัดปลายเสนเชือกดานหนึ่งจะถายทอด ไปยัง

ปลายเชือกอกีดานหนึ่งได  สอดคลองกับขอใด 
ก. พลังงานถายทอดไปพรอมกับการเคลื่อนที่ของคลื่น 
ข. พลังงานถายทอดหลังจากการเคลื่อนที่ของคลื่นผานไปแลว 
ค. พลังงานถายทอดไปกอนที่คลื่นจะเคลื่อนที่มาถึง 
ง. พลังงานจากคลื่นจะถายเทใหอนุภาคและอนุภาคจะเคลื่อนที่ไปยังปลายเชือก 

 
8. คลื่นในเชือกเสนยาว เมื่อเวลาหนึ่งเปนดังที่เห็นในรูป ก หลังจากนั้น  0.5  วินาที  เปนดังทีเ่ห็นใน

รูป  ข  ความถี่ของ คลื่นเปนกี่เฮิรตซ และความเร็วคลื่นเปนกี่เซนติเมตรตอวินาที  
 

 
 

ก. 3.0,  60                        ข. 2.5,  60   
ค. 2.0,  30                           ง. 1.5,  30 
 
 
 



 157

9. เชือกเสนหนึ่งขึงตึง โดยปลายขางหนึ่งตรึงอยูกับที่ อีกปลายหน่ึงติดอยูกับเคร่ืองสั่นสะเทือน ณ ที่
จุดหน่ึงบนเชือกมีเฟสเปลี่ยนไป 240 องศา ทุกๆ ชวง3 วินาที จงหาวาเครื่องสั่นสะเทือนนี้มี
ความถี่ในการสั่นเทาไร (ในหนวยเฮิรตซ) 

  ก. 0.11      ข. 0.22  
ค. 0.33      ง. 0.44  

 
10. จุด 2 จุดบนคลื่นขบวนหนึ่งอยูหางกัน 3 เมตร มีเฟสตางกัน 240o แสดงวาคลื่นขบวนนี้มีความ

ยาวคล่ืน 
  ก. 1.5 เมตร    ข. 3.0 เมตร  

ค. 4.5 เมตร    ง. 6.0 เมตร  
 
11. คลื่นนํ้ามีความยาวคล่ืน 2 เซนติเมตร  ขณะเวลาหนึ่งจุดที่หางจากจุดที่มีเฟส เทากับ 0 องศา

เปนระยะ 11.2 เซติเมตร  จะมีเฟสตางไปเทาไร 
 ก. 108                      ข. 1,008   

ค. 216                         ง. 2,016 
 
12. จากรูป คลื่นนํ้าที่กําหนดให  ความยาวคลื่นและแอมพลิจูดของคลื่นนํ้ามีคากี่เซนติเมตร 
 

 
 
 
 ก. 45  และ  5  เซนติเมตร                   ข. 40  และ  5  เซนติเมตร                            

ค. 45  และ  10  เซนติเมตร        ง. 40  และ  10  เซนติเมตร    
 
13. ในการทดลองเกี่ยวกับคลื่นน้ําในถาดคลื่นอันหนึ่ง  พบวาคลื่นหนาตรงในถาดคลื่นเคลื่อนที่เขา

ใกลขอบถาด คลื่นดานหนาโดยมีความยาวคลื่นเพิ่มขึ้น  จึงสรุปวา 
A. ตนกําเนิดคลื่นส่ันแรงข้ึน 
B. ระหวางทางมีการสูญเสียพลังงาน 
C. ถาดคล่ืนเอียงลาดจากดานหลังไปดานหนา 

      นกัเรียนคิดวาขอสรุปใดถูกตอง  
ก. เฉพาะ  C     ข. A  และ  C   
ค. B และ C                    ง. A และ  B           



 158

14. เม่ือมีคลื่นผิวน้ํา แผไปถึงวัตถุที่ลอยอยูที่ผิวน้ําจะมีการเคลื่อนที่อยางไร 
ก. อยูนิ่ง ๆ เหมือนเดิม  
ข. กระเพื่อมขึ้นลงและอยูกับที่เมื่อคลื่นผานไปแลว 
ค. เคลื่อนที่ตามคลื่น  
ง. ขยับไปขางหนาแลวถอยหลัง  

 
15. คลื่นนํ้าเคล่ือนที่ผานจุดๆ หนึ่งไป 30 ลูกคลื่นในเวลา 1 นาที ถาคลื่นนี้เคลื่อนที่ดวยอตัราเร็ว 2 

เมตรตอวินาที จงหาระยะระหวางสันคลื่นและทองคลื่นอยูติดกัน  
  ก. 1m      ข. 2m 

ค. 3m      ง. 4m 
 

16. คลื่นดลสองลูกวิ่งเขาหากัน  ดังรูป ถารูปคลื่นในรูป (ข) หางตากรูป (ก) 0.5 วินาที  ความเร็ว 
ของคลื่นดลทั้งสองมีคาเทาไร 

 

 
 

ก. 5  เมตร/วินาที             ข. 4  เมตร/วินาที  
ค. 3  เมตร/วินาที             ง. 2  เมตร/วินาที 

 
17. รูปตอไปนี้แสดงลักษณะของคล่ืนที่เคลื่อนที่ไปทางขวา 
 

คลื่นในขอใดตอไปนี้ที่สามารถหักลางคลื่นน้ี  ในขณะใดขณะหน่ึงไดหมดพอดี 
  
ก.        ข. 
 
 
ค.       ง. 
 
 
 



 

18. คล่ืนดล 2 ลูกมีความยาวเทากันแผไปในเชือก และมีทิศสวนกัน ดังรูป

 
 
 
 
 
ถาคลื่นทั้ง

บริเวณระหวาง P และ Q  เชือกจะมีรปูรางอยางไร

      ก.   

ค.  
 
19. จากรูปเปนการเคลื่อนที่ของคลื่นดล

                            
 

ก.   

ค.     
      
 
 
 
 
 

ลูกมีความยาวเทากันแผไปในเชือก และมทีิศสวนกัน ดังรูป 

สองแผเขาหากันทั้งคู ใน
เชือกจะมีรปูรางอยางไร 

          ข.       

         ง.    

จากรูปเปนการเคลื่อนที่ของคลื่นดล 2 คลื่นขณะซอนทับกัน จะมีรูปรางเปนไปตามขอใด

     รูปโจทย  

      ข.     

    ง.    
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สองแผเขาหากันทั้งคู ใน

      

 

คล่ืนขณะซอนทับกัน จะมีรูปรางเปนไปตามขอใด 

     

        



 

20. ขอใดคือรูปรางของคลื่นซ่ึงเกิดการซอนทบัของคลื่นที่เคลื่อนที่เขาหากันทุกๆ วินาที เปน
เวลานาน 5 วินาทกีําหนดใหอัตราเร็วของคลื่นเทากับ

 

 

ก.   
 

ค.   
 
21. คล่ืนดลนํ้าหนาตรงขนาดเล็กเคลื่อนที่ออกจากจุด 

ดลน้ันจึงจะสะทอนกลับทางเดิมมาที่จุด  
 

 
ก. 80  องศา หรือ  50  องศา                      

 ค. 40  องศา หรือ  20  องศา                      
 
22. คล่ืนน้ําที่เกิดจากแหลงกําเนิดที่สั่นเรว็ข้ึนจะมอีะไรเปลี่ยนแปลงนอกจากความถ่ี
 ก. คาบเพิ่มขึ้น   
 ค. พลังงานมากข้ึน  
 
23. ถาคลื่นน้ําเคลื่อนที่ผานจากเขตนํ้าลกึไปยังเขตนํ้าตื้น แลวทําใหความยาวคล่ืนลดลงครึ่งหน่ึง จง

หาอัตราสวนของอัตราเร็วของคลื่นในนํ้าลกึกับอัตราเร็วของคลื่นในนํ้าตื้น 
ก. 0.5   
ค. 2.0   

 
 
 
24. คล่ืนผิวนํ้าลูกหน่ึงวิ่งจากเขตน้ําลึก โดยเม่ือผานโขดหินแลว 

ขอใดคือรูปรางของคลื่นซ่ึงเกิดการซอนทับของคลื่นที่เคลื่อนที่เขาหากันทุกๆ วินาที เปน
วินาทีกําหนดใหอัตราเร็วของคล่ืนเทากับ 1 cm/s 

 

     ข. 

    ง.  

คลื่นดลนํ้าหนาตรงขนาดเลก็เคลื่อนที่ออกจากจุด P จะตองทาํมุมกับสิ่งกีดขวาง  A  
ดลน้ันจึงจะสะทอนกลับทางเดมิมาที่จุด  P ไดอีก 

องศา                       ข. 80  องศา หรือ  10  องศา  
องศา                       ง. 50  องศา หรือ  10  องศา  

คลื่นนํ้าที่เกดิจากแหลงกําเนิดที่สั่นเร็วข้ึนจะมีอะไรเปลี่ยนแปลงนอกจากความถ่ี 
    ข. ความยาวคล่ืนลดลง 

    ง. อัตราเร็วเพิ่มข้ึน  

ถาคล่ืนนํ้าเคลื่อนที่ผานจากเขตนํ้าลึกไปยังเขตนํ้าตื้น แลวทําใหความยาวคล่ืนลดลงครึ่งหน่ึง จง
หาอัตราสวนของอัตราเร็วของคลื่นในนํ้าลึกกับอัตราเร็วของคลื่นในนํ้าตื้น  

    ข. 1.0 
    ง. 4.0 

คลื่นผิวนํ้าลูกหน่ึงว่ิงจากเขตนํ้าลึก โดยเมื่อผานโขดหินแลว 50 วินาทีจึงเขาสูเขต นํ้าตื้น หนา

160

ขอใดคือรูปรางของคลื่นซ่ึงเกิดการซอนทับของคลื่นที่เคลื่อนที่เขาหากันทุกๆ วินาท ีเปน

  

 

A  เทาไรคล่ืน

องศา   

ถาคล่ืนน้ําเคลื่อนที่ผานจากเขตน้ําลึกไปยังเขตนํ้าตื้น แลวทําใหความยาวคลื่นลดลงครึ่งหน่ึง จง

วินาทีจึงเขาสูเขต นํ้าต้ืน หนา
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คลื่นในเขตน้ําลึกทํามุม 45 องศากับแนวเขต และหนาคลื่นในเขตน้ําตื้นทํามุม 30 องศากับแนว
เขต ถาความเร็วคล่ืนในเขตน้ําตื้นเทากับ 0.50 เมตร/วินาที โขดหินอยูหางจากแนวเขตกี่เมตร 
(ตามเสนต้ังฉากกับแนวเขต)  

ก. 20 m     ข. 25 m 
ค. 30 m     ง. 35 m 

 

25. คลื่นผวิน้ําเคลื่อนที่จากนํ้าต้ืนเขาสูบริเวณนํ้าลึก พบวาอัตราเร็วของคลื่นเพิ่มเปน2 เทาของเดิม 
ถามุมตกกระทบมีขนาด 30

o
 จงหามุมหักเหที่เกิดขึ้น 

ก. 90
o
      ข. 60

o
  

ค. 30
o
      ง. 45

o
 

 
26. จากรูป S1 และ S2 เปนแหลงกําเนิดอาพันธมีเฟสตรงกัน  ใหคลื่นบนผิวน้ําแผออกมาแทรกสอด

กันแลวเกดิคลื่นนิ่ง บนเสน  S1  S2  มีบัพและปฏิบัพก่ีจุด 
 
 

 
 ก.  8, 9                                       ข.  9, 9    

ค.  8, 10                             ง.  9, 10  
 

27. ถาการแทรกสอดของคลื่นน้ําใหแนวปฏิบัพระหวางจดุกําเนิดคล่ืนทรงกลมทั้งสองมีจํานวน 3 
แนว พิจารณาขอความตอไปนี้ 
1. ถาเลื่อนจุดกําเนิดคล่ืนทั้งสองใหหางกันสองเทาของระยะเดิม จะทําใหแนว 

           ปฏิบัพระหวางตนกําเนิดทั้งสองเพิ่มข้ึนอีก 4 แนว 
2. ถาเพิ่มความถี่ของแหลงกําเนิดคลื่นใหมากข้ึนจนเกิดคลื่นนิ่งอีกคร้ัง แนวปฏิบัพ 

          จะลดลง 
3. ถาเพิ่มน้ําใหมากกวาเดิม แนวของปฏิบัพอาจจะเพิ่มข้ึน 
ขอความที่เปนจริงคือ 

  ก. 1, 2 และ 3     ข.  2 และ 3  
ค. 1 เทานั้น     ง. 1 และ 2  
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28. เชือกยาว 1 เมตร ปลายขางหนึ่งถูกตรึง ปลายอีกขางหนึ่งติดกับเครื่องสั่นที่ส่ันในแนวต้ังฉากกับ
เสนเชือกและสั่นดวยความถี่ 80 เฮิรตซ ถาเกิดคลื่นนิ่งมีปฏิบัพ 4 แหง อัตราเร็วของคล่ืนในเชือก
เปนเทาใด 
  ก. 20 m/s     ข. 27 m/s 

ค. 40 m/s     ง. 53 m/s 
 
29. แหลงกําเนิดคล่ืนน้ําอาพันธใหหนาคลื่นวงกลมสองแหลงอยูหางกัน 10 cm มีความยาวคลื่น 2 

cm ที่ตําแหนงหนึ่งหางจากแหลงกําเนิดคล่ืนทั้งสองเปนระยะ 10 cm และ 19 cm ตามลําดับ 
จะอยูบนแนวบัพหรือปฏิบัพที่เทาใดนบัจากแนวกลาง 

  ก. ปฏิบัพที่ 4     ข. บัพท่ี 4 
ค. ปฏิบัพท่ี 5     ง. บัพที่ 5 

 
30. ขอใด ไมใช เงื่อนไขการเกิดคลื่นนิ่ง 
  ก. เกิดจากคลื่น 2 คลื่น เคลื่อนท่ีมารวมกัน 
  ข. คาบของคลื่นนิ่งเทากับคาบของคลื่นยอย 
  ค. แอมพลิจูดของคลื่นน่ิงเทากับสองเทาของแอมพลิจูดคลื่นยอย 
  ง. ตําแหนงบัพคงที่เสมอ  

 
*********************************** 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203 

หนวยการเรียนรูที่ 9 คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 
 
 

ขอ เฉลยคําตอบ ขอ เฉลยคําตอบ 
1. ง 16. ก 
2. ง 17. ง 
3. ก 18. ง 
4. ค 19. ค 
5. ข 20. ค 
6. ก 21. ง 
7. ก 22. ข 
8. ง 23. ค 
9. ข 24. ข 
10. ค 25. ก 
11. ค 26. ก 
12. ข 27. ค 
13. ก 28. ค 
14. ข 29. ง 
15. ข 30. ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 164

ตาราง 21 แสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กอนเรยีน -หลังเรยีน รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 คลื่นกล  
 

ขอที่ เฉลย PH PL p r 
ความหมาย 

คาความยากงาย ( p ) คาอํานาจจําแนก ( r ) 
1. ก .54 .31 .42 .24 ปานกลาง คอนขางสูง 
2. ค .56 .11 .32 .51 คอนขางยาก สูงมาก 
3. ง .89 .33 .63 .59 คอนขางงาย สูงมาก 
4. ก .90 .39 .67 .56 คอนขางงาย สูงมาก 
5. ง .96 .60 .78 .54 คอนขางงาย สูงมาก 
6. ง .96 .66 .76 .49 คอนขางงาย สูง 
7. ง .93 .29 .64 .67 คอนขางงาย สูงมาก 
8. ข .92 .39 .66 .59 คอนขางงาย สูงมาก 
9. ง .96 .20 .63 .77 คอนขางงาย สูงมาก 
10. ค .70 .35 .52 .37 ปานกลาง สูง 
11. ค .91 .72 .80 .30 คอนขางงาย สูง 
12. ก .75 .38 .57 .38 ปานกลาง สูง 
13. ข .75 .22 .48 .53 ปานกลาง สูงมาก 
14. ข .90 .31 .63 .61 คอนขางงาย สูงมาก 
15. ค .97 .54 .80 .61 คอนขางงาย สูงมาก 
16. ข .97 .54 .80 .61 คอนขางงาย สูงมาก 
17. ง .95 .26 .65 .72 คอนขางงาย สูงมาก 
18. ค .91 .17 .56 .72 ปานกลาง สูงมาก 
19. ข .80 .32 .57 .49 ปานกลาง สูง 
20. ค .90 .43 .69 .53 คอนขางงาย สูงมาก 
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ตาราง 21  (ตอ) 
 

ขอที่ เฉลย PH PL p r 
ความหมาย 

คาความยากงาย ( p ) คาอํานาจจําแนก ( r ) 
21. ก .72 .30 .51 .42 ปานกลาง สูง 
22. ก .77 .45 .62 .34 คอนขางงาย สูง 
23. ค .93 .42 .71 .59 คอนขางงาย สูงมาก 
24. ก .87 .54 .72 .39 คอนขางงาย สูง 
25. ก .91 .21 .58 .70 ปานกลาง สูงมาก 
26. ง .79 .49 .60 .41 ปานกลาง สูง 
27. ค .88 .63 .76 .33 คอนขางงาย สูง 
28. ข .84 .25 .55 .69 ปานกลาง สูงมาก 
29. ก .79 .19 .49 .59 ปานกลาง สูงมาก 
30. ก .89 .37 .65 .56 คอนขางงาย สูงมาก 

 
จากตาราง 21  ผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (p)  และคาอํานาจจําแนก (r) ของ

แบบทดสอบ ในการวิเคราะหแบบทดสอบครั้งนี้ สําหรับตัวเลือกที่เปน “ ขอถูก ” คาความยากงาย (p) ที่
ถือวาอยูในเกณฑใชไดมีคาอยูระหวาง .20 ถึง .80  และคาอํานาจจําแนก (r) ที่ถือวาอยูในเกณฑที่ใชไดมี
คาตั้งแต .20 ขึ้นไป 
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ตาราง 22แสดงผลการทดสอบหลังเรียนท่ีเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส3 
รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 คลื่นกล คะแนน 30 คะแนน นักเรียน 30 คน 
                (ไมใชกลุมเปาหมาย) 
 

คนที่ 
ทดสอบ 

หลังเรียน (X) 
ทดสอบหลังเรยีน 
ยกกําลังสอง (X)2 

 
คนที่ 

ทดสอบ 
หลังเรียน (X) 

ทดสอบหลังเรียน 
ยกกําลังสอง (X)2  

1 29 841  21 20 400 
2 28 784  22 19 361 
3 28 784  23 18 324 
4 27 729  24 17 289 
5 27 729  25 17 289 
6 26 676  26 16 256 
7 26 676  27 16 256 
8 26 676  28 15 225 
9 26 676  29 14 196 
10 25 625  30 12 144 
11 25 625     
12 22 484     
13 24 576     
14 23 529     
15 22 484     

16 23 529     

17 22 484     
18 22 484     

19 21 441     

20 20 400     

                                                  คะแนนรวม                65614972 
 คะแนนเฉลี่ย              21.87 
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ตาราง 23แสดงการวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
คาความยากงาย (p) และสัดสวนของผูตอบผิดในแตละขอ (q) รายวิชาฟสิกส 3 
รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที ่5  
 

ขอที่ 
สัดสวนผูตอบถูก 

คาความยากงาย (p) 
สัดสวนของผูตอบผิด 

(1 - p = q) 
pq 

1. .61 0.39 0.24 
2. .45 0.55 0.25 
3. .79 0.21 0.17 
4. .52 0.48 0.25 
5. .70 0.3 0.21 
6. .77 0.23 0.18 
7. .60 0.4 0.24 
8. .64 0.36 0.23 
9. .78 0.22 0.17 
10. .77 0.23 0.18 
11. .69 0.31 0.21 
12. .47 0.53 0.25 
13. .35 0.65 0.23 
14. .49 0.51 0.25 
15. .66 0.34 0.22 
16. .52 0.48 0.25 
17. .35 0.65 0.23 
18. .70 0.3 0.21 
19. .45 0.55 0.25 
20. .79 0.21 0.17 
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ตาราง 23 (ตอ) 
 

ขอที่ 
สัดสวนผูตอบถูก 

คาความยากงาย (p) 
สัดสวนของผูตอบผิด 

(1 - p = q) 
pq 

21. .60 0.4 0.24 
22. .43 0.57 0.25 
23. .60 0.4 0.24 
24. .52 0.48 0.25 
25. .70 0.3 0.21 
26. .56 0.44 0.25 
27. .60 0.4 0.24 
28. .64 0.36 0.23 
29. .78 0.22 0.17 
30. .77 0.23 0.18 

 pq = 6.65 

  
 จากตาราง 22 หาคาความแปรปรวนของคะแนนของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
รายวชิาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203หนวยการเรียนรูที่ 9 คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยใชสูตร (บุญ
ชม ศรสีะอาด.  2538  :  173-174) 

 สูตร  S2      =  
1)N(N

X)(XN 22


   

เมื่อ  S2      =  แทน  คาความแปรปรวนของคะแนน 

X   =  แทน ผลรวมคะแนนท้ังหมด 

X2  =  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
         N     =  แทน จํานวนนักเรียนท้ังหมดที่ใชทดสอบ 

 

       S2      =  
1)30(30
(656)1497230 2


  

       S
2
      =    21.64 
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จากตาราง 23  การหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใชสูตร KR -20 ของคูเดอร –  
ริชารดสัน(Kuder-Richardson) (บุญชม ศรีสะอาด.  2538  : 173-174) 
 

 rt          =    }{ -
St

2

pq1
1n

n Σ
  

เมื่อ rt   =  แทน  คาความเชือ่มั่น 
        n   =  แทน  จํานวนขอทดสอบ 
        p  =  แทน สัดสวนของผูตอบถูกในแตละขอ 
q  =  แทน สัดสวนของผูตอบผิดในแตละขอ = 1 - p  
        Si

2  =  แทน คาความแปรปรวนทั้งฉบับ 
  

rt            =    }{
21.64
6.65-1

130
30
  

 
rt            =    0.71 
 
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203

หนวยการเรียนรูท่ี 9 คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  0.71 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
 

-  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส3 
รหัสวิชาว30203หนวยการเรยีนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
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การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู 
รายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คลื่นกล 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 
 ผูศึกษาไดวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวชิาฟสิกส3รหัสวิชา ว30203 
หนวยการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง คลื่นกล  ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5โดยใชคะแนนแบบฝกหัดหรือปฏิบัติงานและคะแนน
เฉลี่ยการทดสอบหลังเรยีนในแตละเลม  ดังนี้ 
 สูตรที่ใชคํานวณประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู(E1/E2)ตามเกณฑท่ีกําหนดไวรอยละ 80/80 
(เผชิญ  กิจระการ.  2544 :49-50) 
 
 หา E1 ไดจาก 

สูตร      E1 =      X100
A

/N)1X(
 

 
เมื่อ   E1แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

X1 แทน  คะแนนรวมของแบบฝกหัดหรือปฏิบัติงาน 
 A แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรือปฏิบัติงาน 
 N แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

 
หา E2 ไดจาก 

 

 E2 =     X100
B

/N)2X(
 

  
เมื่อ  E2 แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ  

X2 แทน   คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียนของผูเรียนทั้งหมด 
 B แทน   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลังเรยีน 
 N แทน   จํานวนนกัเรียนท้ังหมด 
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ตาราง 24  แสดงประสิทธิภาพระหวางคะแนนแบบฝกหัดหรือปฏิบัติงานกับคะแนนทดสอบหลังเรียน  
(E1/E2)ของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส3 รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรียนรูท่ี 9 
เรื่อง คลื่นกล  ชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 5จํานวน 3 คน(ทดลองกลุมเล็ก) 
 

คน
ท่ี 

คะแนนระหวางเรียน (60 คะแนน)  
คะแนน    

ระหวางเรียน (E1) 
คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน (E2) 

เลม 1 
10 

คะแนน 

เลม 2 
10 

คะแนน 

เลม 3 
10 

คะแนน 

เลม 4 
10 

คะแนน 

เลม 5 
10 

คะแนน 

เลม 6 
10 

คะแนน 
1 9 8 9 10 10 8 54 28 
2 8 7 9 9 9 8 50 25 
3 8 7 8 8 7 8 46 23 

รวม 150 76 
เฉลี่ยรอยละ 83.33 84.44 

 
จากตาราง 24 ผลการทดลองใชกับกลุมเล็ก จํานวน 3 คน ของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 

รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง คลื่นกล  ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5มีประสิทธิภาพ เฉลี่ยรอยละ 
(E1/E2) 83.33/84.44 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไวที่รอยละ 80/80  
 
หมายเหตุ  คะแนนแบบฝกหัดหรือคะแนนปฏิบัติงาน (E1) เก็บจากคะแนนแบบฝกหัด 
ของแตละเลม จํานวน 10 คะแนน และ คะแนนทดสอบหลังเรียน (E2) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน –หลังเรียน จํานวน 30 คะแนน 
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ตาราง 25  แสดงประสิทธิภาพระหวางคะแนนแบบฝกหัดหรือปฏิบัติงานกับคะแนนทดสอบหลังเรียน  

(E1/E2)ของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรียนรูท่ี 9 

เรื่อง คลื่นกล  ชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 5จํานวน 9 คน(ทดลองกลุมขนาดกลาง) 
 

คน
ท่ี 

คะแนนระหวางเรียน (60 คะแนน)  
คะแนน    

ระหวางเรียน (E1) 
คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน (E2) 

เลม 1 
10 

คะแนน 

เลม 2 
10 

คะแนน 

เลม 3 
10 

คะแนน 

เลม 4 
10 

คะแนน 

เลม 5 
10 

คะแนน 

เลม 6 
10 

คะแนน 
1 9 10 9 9 10 9 56 28 
2 9 10 9 9 10 9 56 27 
3 9 9 9 9 10 8 54 26 
4 8 9 9 9 8 8 51 24 
5 7 8 9 9 8 8 49 25 
6 7 7 9 8 9 8 48 25 
7 7 8 8 7 7 8 45 23 
8 7 7 8 7 8 7 44 22 
9 8 7 8 7 8 7 45 22 

รวม 448 222 
เฉลี่ยรอยละ 82.96 82.22 

 
จากตาราง 25 ผลการทดลองใชกับกลุมขนาดกลาง จํานวน 9 คน ของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวชิา

ฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกล  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5มีประสิทธิภาพเฉลี่ยรอย
ละ (E1/E2) 82.96/81.11 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไวที่รอยละ 80/80  
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ตาราง 26แสดงประสิทธิภาพระหวางคะแนนแบบฝกหัดหรือปฏิบัติงานกับคะแนนทดสอบหลังเรียน  
(E1/E2)ของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรียนรูท่ี 9 
เรื่อง คลื่นกล  ชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 5จํานวน 18 คน (กลุมเปาหมาย) 
 

คน
ท่ี 

คะแนนระหวางเรียน (60 คะแนน)  
คะแนน    

ระหวางเรียน (E1) 
คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน (E2) 

เลม 1 
10 

คะแนน 

เลม 2 
10 

คะแนน 

เลม 3 
10 

คะแนน 

เลม 4 
10 

คะแนน 

เลม 5 
10 

คะแนน 

เลม 6 
10 

คะแนน 
1 8 9 9 8 10 8 52 25 
2 8 8 9 7 8 8 48 22 
3 8 9 9 7 8 8 49 26 
4 8 9 9 8 9 9 52 26 
5 7 8 7 7 8 7 44 23 
6 7 7 7 7 8 7 43 21 
7 7 8 7 7 8 7 44 23 
8 7 7 7 7 8 7 43 23 
9 8 8 7 7 8 7 45 25 
10 7 8 7 7 8 7 44 23 
11 8 9 9 8 8 8 50 25 
12 9 10 9 8 9 8 53 26 
13 9 10 9 8 10 8 54 28 
14 9 10 9 8 9 8 53 27 
15 9 10 9 8 9 9 54 28 
16 9 10 9 9 9 8 54 28 
17 9 9 9 8 10 9 54 27 
18 9 10 9 9 10 9 56 26 

รวม 892 452 
เฉลี่ยรอยละ 82.59 83.70 
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จากตาราง 26 ผลการทดลองใชกับกลุมเปาหมาย จํานวน 18 คน ของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
รายวชิาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรียนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5มีประสิทธิภาพ 
เฉลี่ยรอยละ (E1/E2) 82.59/83.88สูงกวาเกณฑที่กําหนดไวที่รอยละ 80/80  

จากตาราง 26หาประสิทธิภาพระหวางคะแนนแบบฝกหัดหรือปฏิบัติงานกับคะแนนทดสอบหลังเรียน 
(E1/E2)ของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรียนรูท่ี 9เรื่อง คลื่นกลชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5จํานวน 18 คน (กลุมเปาหมาย)ดังนี้ 

 
ตัวอยางใชคะแนนของตาราง 26 
 

จากสูตรE1 = X100
A

/N)1X(
 

 

E1 = X100
60

(892/18)  

 
  =     82.59 

 
 

จากสูตร   E2 = X100
B

/N)2X(
 

 

   E2 =     X100
30

(452/18)  

 
  =     83.70 
 
ดังนั้นชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวชิาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรียนรูที่ 9เรื่อง คล่ืนกล

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5มีประสิทธิภาพเฉลี่ยรอยละ( E1/E2) 82.59/83.70สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวที่รอยละ
80/80  
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ตาราง 27แสดงประสิทธิภาพระหวางคะแนนแบบฝกหัดหรือปฏิบัติงานกับคะแนนทดสอบหลังเรียน(E1/E2) 
ของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรียนรูที่ 9  เร่ือง คลื่นกล 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

ครั้งท่ี ทดลองใช/กลุมเปาหมาย 
ประสิทธิภาพเปนรอยละ ( E1/E2 ) 

E1 E2 

1 กลุมทดลองขนาดเล็ก จํานวน 3 คน 86.11 84.44 
2 กลุมทดลองขนาดกลาง จํานวน 9 คน 82.96 82.22 
3 กลุมเปาหมาย จํานวน 18 คน 82.59 83.70 

 
จากตาราง 27ผลการทดลองใชกับกลุมเปาหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3รหัสวิชา ว

30203 หนวยการเรียนรูท่ี1เรื่องคลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5มีประสิทธิภาพเฉลี่ยรอยละ 
( E1/E2)  82.59/83.70 สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวที่รอยละ80/80  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
 

     -  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนผลการทดสอบกอนเรียน- หลังเรียน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203  
หนวยการเรียนรูที่ 9  เรื่อง คลื่นกลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
-  การวิเคราะหคาที (t-test) ชุดกิจกรรมการเรยีนรู  รายวิชาฟสิกส 3  
       รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรยีนรูที่ 9  เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
- การวิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผลชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3  
       รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรยีนรูที่ 9  เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
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ตาราง 28 แสดงการเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรม- 
การเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรียนรูที่ 9  เร่ือง คลื่นกล 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 18  คน  คะแนน 30 คะแนน 
 

คนที ่
คะแนนทดสอบ

กอนเรียน  
คะแนนทดสอบ 

หลังเรียน 
D D2 

1 11 25 14 196 

2 8 22 14 196 

3 12 26 14 196 

4 14 26 12 144 

5 9 23 14 196 

6 9 21 12 144 

7 8 23 15 225 

8 7 23 16 256 

9 8 25 17 289 

10 7 23 16 256 

11 10 25 15 225 

12 14 26 12 144 

13 15 28 13 169 

14 12 27 15 225 

15 13 28 15 225 

16 12 28 16 256 

17 15 27 12 144 

18 12 26 14 196 

คะแนนรวม 196 452 256 3682 

คะแนนเฉลี่ย   10.89 25.11   

รอยละ        36.30 83.70   
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จากตาราง 28เปรียบเทียบผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีนหาคา t-test 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรยีนรูที่ 9  เรื่อง คลื่นกล 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดังนี้ 
ใชคะแนนตาราง 28 
 
  t =         
            
      
   เม่ือ t      แทน  คาวิกฤตใน คา t-Dependent 

 D    แทน  ผลรวมของผลตางของคะแนนกอนเรยีนกับหลังเรยีน(256) 

 D2แทน  ผลรวมของผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรยีนยกกําลังสอง(3682) 
 N        แทน  จํานวนนักเรียน (18) 
 

  t =        

1- 18
(256)-18(3682)

256
2

      

   
= 38.79** 

  df = N-1 .01 t17    =   2.566** 

 

ตาราง29แสดงการเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรู 
รายวชิาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรยีนรูที่ 9  เรื่อง คลื่นกล 
             ชั้นมัธยมศกึษาปที ่5  
 

เลมที่ 
คะแนน

เต็ม 

คะแนนเฉลี่ย รอยละ 

D D
2
 t กอน 

เรียน 
หลัง 
เรียน 

กอน
เรียน 

หลัง 
เรียน 

1 - 6 30 10.89 25.11 36.30 83.70 256 3682 38.79** 

**มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  (คาวิกฤต t.01  df17  =  2.566) 
 
จากตาราง 29พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน มคีวามแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203 
หนวยการเรียนรูท่ี 9  เรื่อง คลื่นกล ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5โรงเรียนนํ้าใสวรวิทย หลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
 

1N

2D)(2DN

D
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จากตาราง 28เปรียบเทียบผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีนหาคาดัชนีประสิทธิผล 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203 หนวยการเรยีนรูที่ 9 เรื่อง คลื่นกล 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดังนี้ 
 
ใชคะแนนตาราง 28 
 
สูตรการหาคาดัชนีประสิทธิผล 
    
 
 
 

    E.I  = 
196-(18)(30)

196 - 452  

 

 E.I = 0.7442 

 

รอยละ     = 74.42 

 
ตาราง30  แสดงคาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส 3  รหัสวิชา ว30203  
หนวยการเรียนรูท่ี 9  เรื่อง คลื่นกล  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
 

เลมที่ จํานวนนักเรียน 
ผลรวมของคะแนน 

ดัชนีประสิทธิผล 
ทดสอบกอนเรียน ทดสอบหลังเรียน 

1 - 6 18 196 452 .7442 

  
จากตาราง 30  คาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3 รหัสวิชา ว30203 หนวยการ
เรียนรูที่ 9  เรื่อง คลื่นกล  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีคาเฉลี่ยดัชนีประสิทธิผล เทากับ  0.7442ซึ่งแสดงวา
นักเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนรอยละ 74.42 

      ผลรวมของคะแนนทดสอบหลงัเรียน – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรยีน 

                (จาํนวนนกัเรียน) (คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรยีน 
ดชันีประสิทธิผล  = 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ 
 

1. หนังสือขอความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญ 
2. หนังสือตอบรับการเผยแพรผลงานทางวิชาการ 
3. การเผยแพรผลงานทางวิชาการทางเว็บไซต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

    
 

เรื่อง   ขอความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญ  
 

เรียน   นายสุพจน  เหล่ียมเจริญ 
 

สิ่งท่ีสงมาดวย  1. เคาโครงผลงานวิชาการ
   2. กรอบโครงสรางเคร่ืองมือ
   3. แบบประเมินเคร่ืองมือ
 

  ดวย นายภควัต  โอวาท 
โรงเรียนนํ้าใสวรวิทย สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 
เรื่อง “รายงานการพัฒนาชดุกิจกรรมการเรียนรู
ขอมีวิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 
  ในการนี้ ใครขอความอนุเคราะหทาน ซึ่งเปนผูที่มีความรูความสามารถ เพื่อเปนผูเชี่ยวชาญ
ในการตรวจสอบเคร่ืองมือ ดังกลาว ตามเอกสารท่ีแนบมาพรอมนี้
 

  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา 
 
 

    
 

 
กลุมบริหารงานบุคคล 
โทร. 043 - 611125 

ที่ ศธ 04257.36 /ว119 
 
 
 

 

  19 มิถุนายน  2560 

ผูเชี่ยวชาญ   

 

เคาโครงผลงานวิชาการ     จํานวน 1 ชดุ
กรอบโครงสรางเคร่ืองมือ    จํานวน 3 ชดุ
แบบประเมินเคร่ืองมือ     จํานวน 3 ชดุ

นายภควัต  โอวาท ครู วิทยฐานะครูชํานาญการ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 กําลังดําเนนิการทําผลงานวิชาการ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เร่ือง คล่ืนกล

ในการนี้ ใครขอความอนุเคราะหทาน ซ่ึงเปนผูที่มีความรูความสามารถ เพื่อเปนผูเชี่ยวชาญ
ในการตรวจสอบเคร่ืองมอื ดังกลาว ตามเอกสารที่แนบมาพรอมนี้ 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา  

          ขอแสดงความนับถือ  

 
(นางสาวประไพ  สงเสริมสกุล) 

ผูอํานวยการโรงเรียนน้ําใสวรวิทย 

   โรงเรียนน้ําใสวรวิทย
   ตําบลกดุน้ําใส อําเภอพนมไพร
   จังหวัดรอยเอด็

ชุด 
ชุด 
ชุด 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
กําลังดําเนินการทําผลงานวชิาการ 

เรื่อง คล่ืนกล” เพื่อ

ในการนี้ ใครขอความอนุเคราะหทาน ซ่ึงเปนผูที่มีความรูความสามารถ เพื่อเปนผูเชี่ยวชาญ

น้ําใสวรวิทย 
ตําบลกดุนํ้าใส อําเภอพนมไพร 

รอยเอ็ด45140 



 
 
 

    
 

เรื่อง   ขอความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญ  
 

เรียน   นายสนั่น  จันทะริมา 
 

สิ่งท่ีสงมาดวย  1. เคาโครงผลงานวิชาการ
   2. กรอบโครงสรางเคร่ืองมือ
   3. แบบประเมินเคร่ืองมือ
 

  ดวย นายภควัต  โอวาท 
โรงเรียนนํ้าใสวรวิทย สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 
เรื่อง “รายงานการพัฒนาชดุกิจกรรมการเรียนรู
ขอมีวิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 

  ในการนี้ ใครขอความอนุเคราะหทาน ซึ่งเปนผูที่มีความรูความสามารถ เพื่อเปนผูเชี่ยวชาญ
ในการตรวจสอบเคร่ืองมือ ดังกลาว ตามเอกสารท่ีแนบมาพรอมนี้
 

  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา 
 
 

    
 

 
กลุมบริหารงานบุคคล 
โทร. 043 - 611125 

ที่ ศธ 04257.36 / ว119 
 
 
 

 

  19  มิถุนายน  2560 

ผูเชี่ยวชาญ   

เคาโครงผลงานวิชาการ     จํานวน 1 ชดุ
กรอบโครงสรางเคร่ืองมือ    จํานวน 3 ชดุ
แบบประเมินเคร่ืองมือ     จํานวน 3 ชดุ

นายภควัต  โอวาท ครู วิทยฐานะครูชาํนาญการ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 กําลังดําเนนิการทําผลงานวิชาการ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เร่ือง 

ในการนี้ ใครขอความอนุเคราะหทาน ซ่ึงเปนผูที่มีความรูความสามารถ เพื่อเปนผูเชี่ยวชาญ
ในการตรวจสอบเคร่ืองมอื ดังกลาว ตามเอกสารที่แนบมาพรอมนี้ 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา  

          ขอแสดงความนับถือ  

 
(นางสาวประไพ  สงเสริมสกุล) 

ผูอํานวยการโรงเรียนน้ําใสวรวิทย 

   โรงเรียนน้ําใสวรวิทย
   ตําบลกดุน้ําใส อําเภอพนมไพร
   จังหวัดรอยเอด็

ชุด 
ชุด 
ชุด 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
กําลังดําเนินการทําผลงานวชิาการ 

เรื่อง คลื่นกล”เพื่อ

ในการนี้ ใครขอความอนุเคราะหทาน ซ่ึงเปนผูที่มีความรูความสามารถ เพื่อเปนผูเชี่ยวชาญ

น้ําใสวรวิทย 
ตําบลกดุนํ้าใส อําเภอพนมไพร 

รอยเอ็ด45140 



 
 
 

    
 

เรื่อง   ขอความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญ  
 

เรียน   นายอรรถกร  ภูพวก 
 

สิ่งท่ีสงมาดวย  1. เคาโครงผลงานวิชาการ
   2. กรอบโครงสรางเคร่ืองมือ
   3. แบบประเมินเคร่ืองมือ
 

  ดวย นายภควัต  โอวาท 
โรงเรียนนํ้าใสวรวิทย สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 
เรื่อง “รายงานการพัฒนาชดุกิจกรรมการเรียนรู
ขอมีวิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 

  ในการนี้ ใครขอความอนุเคราะหทาน ซึ่งเปนผูที่มีความรูความสามารถ เพื่อเปนผูเชี่ยวชาญ
ในการตรวจสอบเคร่ืองมือ ดังกลาว ตามเอกสารท่ีแนบมาพรอมนี้
 

  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา 
 
 

    
 

 
กลุมบริหารงานบุคคล 
โทร. 043 - 611125 

ที่ ศธ 04257.36 / ว119 
 
 
 

 

  19  มิถุนายน  2560 

ผูเชี่ยวชาญ   

เคาโครงผลงานวิชาการ     จํานวน 1 ชดุ
กรอบโครงสรางเคร่ืองมือ    จํานวน 3 ชดุ
แบบประเมินเคร่ืองมือ     จํานวน 3 ชดุ

นายภควัต  โอวาท ครู วิทยฐานะครูชาํนาญการ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 กําลังดําเนนิการทําผลงานวิชาการ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เร่ือง คล่ืนกล

ในการนี้ ใครขอความอนุเคราะหทาน ซ่ึงเปนผูที่มีความรูความสามารถ เพื่อเปนผูเชี่ยวชาญ
ในการตรวจสอบเคร่ืองมอื ดังกลาว ตามเอกสารที่แนบมาพรอมนี้ 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา  

          ขอแสดงความนับถือ  

 
(นางสาวประไพ  สงเสริมสกุล) 

ผูอํานวยการโรงเรียนน้ําใสวรวิทย 

   โรงเรียนน้ําใสวรวิทย
   ตําบลกดุน้ําใส อําเภอพนมไพร
   จังหวัดรอยเอด็

ชุด 
ชุด 
ชุด 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
กําลังดําเนินการทําผลงานวชิาการ 

เรื่อง คล่ืนกล”เพื่อ

ในการนี้ ใครขอความอนุเคราะหทาน ซ่ึงเปนผูที่มีความรูความสามารถ เพื่อเปนผูเชี่ยวชาญ

น้ําใสวรวิทย 
ตําบลกดุนํ้าใส อําเภอพนมไพร 

รอยเอ็ด45140 



 
 
 

    
 

เรื่อง   ขอความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญ  
 

เรียน   นายการ  คํารัตน 
 

สิ่งท่ีสงมาดวย  1. เคาโครงผลงานวิชาการ
   2. กรอบโครงสรางเคร่ืองมือ
   3. แบบประเมินเคร่ืองมือ
 

  ดวย นายภควัต  โอวาท 
โรงเรียนนํ้าใสวรวิทย สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 
เรื่อง “รายงานการพัฒนาชดุกิจกรรมการเรียนรู
ขอมีวิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 

  ในการนี้ ใครขอความอนุเคราะหทาน ซึ่งเปนผูที่มีความ
ในการตรวจสอบเคร่ืองมือ ดังกลาว ตามเอกสารท่ีแนบมาพรอมนี้
 

  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา 
 
 

    
 

 
กลุมบริหารงานบุคคล 
โทร. 043 - 611125 
 
 

ที่ ศธ 04257.36 / ว119 
 
 
 

 

  19  มิถุนายน  2560 

ผูเชี่ยวชาญ   

เคาโครงผลงานวิชาการ     จํานวน 1 ชดุ
กรอบโครงสรางเคร่ืองมือ    จํานวน 3 ชดุ
แบบประเมินเคร่ืองมือ     จํานวน 3 ชดุ

นายภควัต  โอวาท ครู วิทยฐานะครูชาํนาญการ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 กําลังดําเนนิการทําผลงานวิชาการ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เร่ือง คล่ืนกล

ในการนี้ ใครขอความอนุเคราะหทาน ซ่ึงเปนผูที่มีความรูความสามารถ เพื่อเปนผูเชี่ยวชาญ
ในการตรวจสอบเคร่ืองมอื ดังกลาว ตามเอกสารที่แนบมาพรอมนี้ 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา  

          ขอแสดงความนับถือ  

 
(นางสาวประไพ  สงเสริมสกุล) 

ผูอํานวยการโรงเรียนน้ําใสวรวิทย 

   โรงเรียนน้ําใสวรวิทย
   ตําบลกดุน้ําใส อําเภอพนมไพร
   จังหวัดรอยเอด็

ชุด 
ชุด 
ชุด 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
กําลังดําเนินการทําผลงานวชิาการ 

เรื่อง คล่ืนกล”เพื่อ

รูความสามารถ เพ่ือเปนผูเชี่ยวชาญ

น้ําใสวรวิทย 
ตําบลกดุนํ้าใส อําเภอพนมไพร 

รอยเอ็ด45140 



 
 
 
    

 

เรื่อง   ขอความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญ  
 

เรียน   นางอิสรา  ภูพวก 
 

สิ่งท่ีสงมาดวย  1. เคาโครงผลงานวิชาการ
   2. กรอบโครงสรางเคร่ืองมือ
   3. แบบประเมินเคร่ืองมือ
 

  ดวย นายภควัต  โอวาท 
โรงเรียนนํ้าใสวรวิทย สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 
เรื่อง “รายงานการพัฒนาชดุกิจกรรมการเรียนรู
ขอมีวิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 

  ในการนี้ ใครขอความอนุเคราะหทาน ซึ่งเปนผูที่มีความรูความสามารถ 
ในการตรวจสอบเคร่ืองมือ ดังกลาว ตามเอกสารท่ีแนบมาพรอมนี้
 

  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา 
 
 

    
 

 
กลุมบริหารงานบุคคล 
โทร. 043 - 611125 
 
 
 

ที่ ศธ 04257.36 / ว119 
 
 
 

 

   

19  มิถุนายน  2560 

ผูเชี่ยวชาญ   

เคาโครงผลงานวิชาการ     จํานวน 1 ชดุ
กรอบโครงสรางเคร่ืองมือ    จํานวน 3 ชดุ
แบบประเมินเคร่ืองมือ     จํานวน 3 ชดุ

นายภควัต  โอวาท ครู วิทยฐานะครูชาํนาญการ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 กําลังดําเนนิการทําผลงานวิชาการ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกส 3ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เร่ือง คล่ืนกล

ในการนี้ ใครขอความอนุเคราะหทาน ซ่ึงเปนผูที่มีความรูความสามารถ เพื่อเปนผูเชี่ยวชาญ
ในการตรวจสอบเคร่ืองมอื ดังกลาว ตามเอกสารที่แนบมาพรอมนี้ 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา  

          ขอแสดงความนับถือ  

 
(นางสาวประไพ  สงเสริมสกุล) 

ผูอํานวยการโรงเรียนน้ําใสวรวิทย 

   โรงเรียน
   ตําบลกุดน้ําใส อําเภอพนมไพร
   จังหวัดรอยเอ็ด

ชุด 
ชุด 
ชุด 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
กําลังดําเนินการทําผลงานวชิาการ 

เรื่อง คล่ืนกล”เพื่อ

เพื่อเปนผูเชี่ยวชาญ

โรงเรียนน้ําใสวรวิทย 
ตําบลกดุนํ้าใส อําเภอพนมไพร 

รอยเอ็ด45140 



รายชื่อโรงเรียนที่ไดรับการเผยแพรผลงานวิชาการ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาฟสิกส 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เรื่อง คล่ืนกล 

 
ที ่ สถานที่เผยแพร แหลงอางอิง 

1 
โรงเรยีนโพนเมืองประชารฐั “ดร.กอ สวัสดิ์พาณิชย
อนุสรณ”  อ.อาจสามารถ จ.รอยเอ็ด 

ที่ ศธ 04257.41 / 150 ลงวนัที่ 21 มิถุนายน 2561 

2 
โรงเรยีนทุงหลวงพลับพลาไชย  
อ.สุวรรณภูมิ จ.รอยเอ็ด 

ที่ ศธ 04257.33 / 98 ลงวันที่ 21 มิถุนายน 2561 

3 
โรงเรยีนเมืองนอยวิทยาคม  
อ.ธวัชบุรี จ.รอยเอ็ด 

ที่ ศธ 04257.11 / 109 ลงวันที่ 22 มิถุนายน 2561 

4 
โรงเรยีนชางเผือกวิทยาคม 
อ.สุวรรณภูมิ จ.รอยเอ็ด 

ที่ ศธ 04257.32 / 143 ลงวนัที่ 22 มิถุนายน 2561 

5 
โรงเรยีนทรายทองวิทยา 
อ.โพนทราย จ.รอยเอ็ด 

ที่ ศธ 04257.44 / 326 ลงวนัที่ 22 มิถุนายน 2561 

6 
โรงเรยีนดูกอึ่งประชาสามัคคี 
อ.หนองฮี จ.รอยเอ็ด 

ที่ ศธ 04257.47 / 155 ลงวนัที่ 22 มิถุนายน 2561 

7 
โรงเรยีนอาจสามารถวิทยา 
อ.อาจสามารถ จ.รอยเอ็ด 

ที่ ศธ 04257.39 / 141 ลงวนัที่ 26 มิถุนายน 2561 

8 
โรงเรยีนศรธีวัชวิทยาลัย 
อ.ธวัชบุรี จ.รอยเอ็ด 

ที่ ศธ 04257.12 / 123 ลงวนัที่ 28 มิถุนายน 2561 

9 
โรงเรยีนธงธานี  
อ.ธวัชบุรี  จ.รอยเอ็ด 

ที่ ศธ 04257.10 / 162 ลงวนัที่ 28 มิถุนายน 2561 

10 
โรงเรยีนดูนอยประชาสรรค 
อ.จตุรพักกรพิมาร  จ.รอยเอ็ด 

ที่ ศธ 04257.08 / 174 ลงวนัที่ 5 กรกฎาคม 2561 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

การเผยแพรผลงานทางวิชาการผานเว็บไซต
https://krujo101.wordpress.com/

 

 
 
 

การเผยแพรผลงานทางวิชาการผานเว็บไซต 
https://krujo101.wordpress.com/วิจัยในชั้นเรียน/รายงานการพัฒนา/ / 

 


