
แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณแบบปฏบิัติจริง 
สัปดาหที่  6  หนวย  ตนไม 

แผนที่  24  สขีองใบไม  ชัน้อนบุาลปที่ 2  โรงเรียนสนามบนิ 
สอนวันพฤหัสบดีที่  30  กรกฎาคม  2552  เวลา  09.00 – 09.45 น. (45 นาท)ี 

1.  สาระสําคัญ  สีของใบไมที่เกดิจากธรรมชาตใินแตละชนดิมีความเหมือนและความแตกตางกัน 
ทุกคนสามารถทดลองเพื่อหาขอสรุปไดอยางหลากหลาย 

2.  จุดประสงค  เพ่ือใหเด็ก 
2.1  วางแผน  ตัดสินใจเลือก  และลงมือปฏิบัติการทดลองและบอกสีของใบไมได 
2.2  ตัดสินใจในเรื่องงาย ๆ และยอมรับผลที่เกิดขึ้นได 
2.3  แกปญหาท่ีเกิดขึ้นจากการทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืนได 
2.4  ซักถาม  แสดงความคดิเห็นรวมกับผูอ่ืนได 

3.  สาระการเรียนรู 
3.1 สาระที่ควรเรียนรู 

สีของใบไม 
3.2  ประสบการณสําคัญ 

3.2.1  การทดลองส่ิงตางๆ 
3.2.2  การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ เหตุการณและความสัมพันธของส่ิงตางๆ 
3.2.3  การแกปญหาในการเลน/การทํากจิกรรม 
3.2.4  การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 
3.2.5  การทํากจิกรรมรวมกับผูอ่ืน 

4.  แนวทางการจัดกิจกรรมแบบปฏิบัติจริง 
จัดกจิกรรมใหเดก็เปนผูลงมือปฏิบัติจริง คดิหาคําตอบหรือวิธีการที่หลากหลายแปลกใหม 

จากเดิมดวยการเรียนรูเรื่องสีของใบไมชนดิตางๆ จากการสังเกต  การเปรียบเทียบความเหมือนและ 
ความแตกตางดวยตนเอง 

5.  วิธีดําเนินกิจกรรม 
5.1 ขั้นนํา 

เด็กนั่งเปนครึ่งวงกลม เลนเกมบอกสีโดยตบมือพรอมพูดวา “หนู”  ตบตักพรอมพูดวา
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“ชอบ” ดีดนิ้วขางขวาพรอมพูดวา “สี” และดีดนิ้วมือขางซายพรอมพูดชื่อสีที่ชอบเชน “แดง,น้ําเงิน, 
เหลือง...” หมุนเวียนไปจนครบทกุคน 

5.2 ขั้นปฏบิัต ิ
5.2.1  แบงเด็กเปนกลุมๆละ 5 – 6 คน แจกกระดาษวาดเขียน สีเทียนและใบไม 

สีตางๆใหชวยกนัสังเกตสีของใบไม 
5.2.2  ใหเด็กบันทึกผลการสังเกตสีของใบไม ดวยการนําสีเทียนที่มีสีเดียวกับ 

ใบไม ระบายไวทางดานซายของกระดาษวาดเขียน 
5.2.3  ใหเด็กใชใบไมที่มีสีเดียวกันกับสีเทียนที่ระบายสีไวเปนที่เรียบรอยแลว 

มาถูแรงๆบนกระดาษวาดเขียนดานขวามือ แลวสังเกตสีทั้งสองชนิด เปรียบเทียบความเหมือนความ 
แตกตางเปนอยางไร 

5.2.4  เด็กรวมกันจัดแสดงผลงานทดลองไวที่บอรด ใหเด็กไปชมผลการทดลอง 
ของกลุมอ่ืนๆ จากนั้นใหสงตัวแทนออกมาเลาวาผลการทดลองหาสีของใบไมเหมือนหรือตางจากสี 
ที่สังเกตอยางไร 

5.3 ขั้นสรุป 
เด็กและครูรวมกันสรุปผลการทดลองเรื่องสีของใบไมและนัดหมายเรื่องการขอความ 

รวมมือจากผูปกครองชวยลูกๆหาใบไมแหง กิ่งไมแหง หรือสวนตางๆของตนไมนํามาปะ- ติดเปน 
รูปภาพตางๆโดยครูทําจดหมายขาวถึงผูปกครองใหชวยเตรียมอุปกรณใหเด็ก (ภาคผนวกหลังแผน) 

6.  สื่อ / อุปกรณ 
6.1.  ใบไมสีตางๆ 
6.2  สีเทียน 
6.3  กระดาษวาดเขียน 

7.  การประเมินผล 
7.1  ประเมินโดยการสังเกต  พฤตกิรรมการแกปญหาของเดก็ขณะปฏิบัติกิจกรรมจาก 

การทดลองและการบอกสีของใบไม  การแสดงความคิดเห็น  การรวมกจิกรรม และบันทึกผล 
การสังเกตพฤตกิรรมความสามารถในการแกปญหาของเดก็ปฐมวัย 

7.2  เคร่ืองมือในการประเมิน  ใชแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถในการแกปญหา 
7.3  เกณฑการประเมินผล  ใชเกณฑระดับคุณภาพซ่ึงมี  3  ระดับ 

ระดับคะแนน  3  เด็กแกปญหาในระดับที่เหมาะสมทุกครั้ง 
ระดับคะแนน  2  เด็กแกปญหาในระดับที่เหมาะสมเปนบางครั้ง 
ระดับคะแนน  1  เด็กไมสามารถแกปญหาได
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บันทึกผลการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณแบบปฏิบัติจรงิ 
ที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
แผนที่  24  ชั้นอนุบาลปที่  2  วันที่  30  กรกฎาคม 2552 

1. ผลการจัดกิจกรรม 
1.1  การวางแผนตัดสินใจเลือกและลงมือปฏิบัติ เด็กสามารถแกปญหาในระดับ 3  จํานวน 

14  คน  คดิเปนรอยละ 42.28  ระดับ  2 จํานวน  15  คน คิดเปนรอยละ 51.72 ระดับ 1 จํานวน  -  คน 
คิดเปนรอยละ  -  เด็กสามารถแกปญหาได คิดโดยรวมจํานวน  29  คนคิดเปนคาเฉล่ีย  2.48 หรือ 
รอยละ 86.67 

1.2 ตัดสินใจในเรื่องงาย ๆและยอมรับผลที่เกิดขึ้น เดก็สามารถแกปญหาในระดับ 3 
จํานวน  11  คนคิดเปนรอยละ 37.93 ระดับ  2  จํานวน  18  คน คดิเปนรอยละ 62.07 ระดับ  1 
จํานวน  - คน คิดเปนรอยละ  -  เด็กสามารถแกปญหาไดคดิโดยรวมจํานวน  29  คนคดิเปนคาเฉล่ีย 
2.38  หรือรอยละ  79.33 

1.3 การแกปญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติกจิกรรมรวมกับผูอ่ืนเด็กสามารถแกปญหาใน 
ระดับ 3  จํานวน 10  คนคดิเปนรอยละ  34.48  ระดับ 2  จํานวน 19  คน คดิเปนรอยละ 65.52 
ระดับ 1 จํานวน - คน คิดเปนรอยละ  –  เด็กสามารถแกปญหาไดคิดโดยรวมจํานวน  29  คนคิดเปน 
คาเฉล่ีย  2.34  หรือรอยละ  78.00 

1.4  ซักถาม  แสดง ความคดิเห็น รวมกับผูอ่ืน เดก็สามารถแกปญหาในระดับ 3 จํานวน  18 
คน  คดิเปนรอยละ 62.07 ระดับ 2 จํานวน 11 คนคิดเปนรอยละ  37.93  ระดับ 1 จํานวน - คน 
คิดเปนรอยละ - เด็กสามารถแกปญหาไดคิดโดยรวมจํานวน  29  คนคิดเปนคาเฉล่ีย  2.62  หรือ 
รอยละ  87.33 
2. ปญหา / อุปสรรค 

เนื่องจากใบไมบางชนิดมกีล่ินที่เดก็ไมคุน  ทําใหเดก็บางคนอยากเปล่ียนใบไมชนิดใหมแต 
เด็กไมแนใจวาถาถูแลวจะมีสีเดียวกับสีของใบไมที่ถูไปแลวหรือไม 
3. ขอเสนอแนะ 

3.1 เด็กและครูรวมกนัสนทนาเพื่อหาทางแกไขโดยใหลองถูใบไมชนิดใหมที่กระดาษทีไ่ม 
ใชแลว เพื่อเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางสีของใบไมกอนแลวจึงลงมือปฏิบัติจริง 

3.2 เด็กและครูรวมกนัสนทนาเพื่อหาทางแกไขโดยใชใบเดมิเพราะทุกใบท่ีนํามาได 
คัดเลือกและตรวจสอบรวมกนัแลววาไมมีอันตรายแตอยางใด 

ลงชื่อ                                    ผูสอน/ บันทึก 
(นางบัวเครือ   จักรบตุร) 
30  กรกฎาคม  2552
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ขั้นนํา 

เด็กนั่งเปนครึ่งวงกลม เลนเกมบอกสีโดยตบมือพรอมพูดวา “หนู”  ตบตักพรอมพูดวา 
“ชอบ” ดีดนิ้วขางขวาพรอมพูดวา “สี” และดีดนิ้วมือขางซายพรอมพูดชื่อสีที่ชอบเชน 

“แดง,น้ําเงิน, เหลือง...” หมุนเวียนไปจนครบทกุคน 

ตัวอยางการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณแบบปฏบิัติจริง
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ขั้นปฏบิัติ 

ขั้นสรุป
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ตัวอยางผลงานการบันทกึการเรียนรูดวยการทดลองสีของใบไม
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ผลของการทดลองสีของใบไมที่มีสีเดียวกันกับสีเทียน 

ตัวอยางผลงานการบันทกึการเรียนรูดวยการแตงตัวแฟนซีตนไม
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บันทกึพฤติกรรมการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณแบบปฏิบัติจริง 
สัปดาหที่  6  สาระที่ควรเรียนรู เรื่อง  “ตนไม” 

วันพฤหัสบดี ที่  30  กรกฎาคม   พ.ศ.  2552 
สาระสําคัญ  สีของใบไม 

หลังจากเด็กๆชวยกัน คิด คนหาวิธีการที่จะนําสีจากสวนตางของใบไมเพ่ือนํามาสรางสรรค 
ชิ้นงานของตนเองอยางอิสระและแปลกใหมไดแลว  จึงไดเริ่มลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆดวยการ 
ลองผิดลองถูก  จนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง ดังนี้ 

นองบีม  :  “โอ ดูดิ....ตอนบีมเลือกก็เปนสีเดียวกันนี่นา..........ทําไมกลายเปน 
สีนี้ไปได” 

นองโอ  :  “ของโอก็เหมือนกัน สีดําปเลย  งงมาก” 
นองอีฟ  :  “ทําไมมีกล่ินเหม็นอยางนี้  ยี้” 
นองไอซ  :  “ของอีฟใบอะไร เหรอ” 
นองอีฟ  :  “ใบขี้เหล็ก” 
นองไอซ  :  “ของไอซ ใบกนกลายไทยไมคอยมีกล่ินนะ” 
นองฝน  :  “คุณครขูา กลับบานหนจูะไปทําใหคุณยายดูคะ” 
ครูถามตอ  :  “หนูจะเอาใบอะไรเหรอคะ” 
นองฝน  :  “ตอนเย็นหนกูลับถึงบาน หนูกับคุณแมจะลองหาดูอีกทีคะ” 
นองออม  :  “คุณยายนองฝนคงตกใจนะคะคุณครู” 
ครูบอกวา  :  “นั่นนะซิคะ พวกเราอยากรูจังเลยวาคุณยายนองฝนจะตกใจอยาง 

ที่นองออมคิดหรือเปลานะจะทําอยางไรเอย” 
นองฝน  :  “แลวหนูจะมาเลาใหคณุครูและเพ่ือนๆฟงคะ” 
นองอัษ  :  “สีของใบแสงจันทรถูแลวไมเหมือนที่อัษเห็นเลย  ถาเอาใบของ 

ตนอินทผลัมจะเปนอยางไงนะ” 
นองฝน  :  “แตใบมนัเล็กและแข็งมากเลยนะ แหลมดวยตองระวงันะอัษ 

เดี๋ยวมันทิ่มตาเอา คงจะถูยากหนอยนะ” 
เด็กๆสนุกสนานกับการคนหาคําตอบดวยตนเอง ยังมีเด็กบางคนเกดิความลังเลใจวาจะเอา 

อยางไร มีความพยายามทีจ่ะแลกเปล่ียนเรียนรูกับเพื่อบาง จนสามารถวางแผนและตัดสินใจเลือก 
ดวยตนเองเริ่มทยอยสงชิ้นงานเปนระยะๆโดยตัวเดก็จะเปนคนนาํผลงานไปหนีบไวในที่ๆสําหรับ 
สงงานประจําหองดวยตัวเองพรอมบอกใหคุณครูทราบวาตนเองไดทํากจิกรรมเสร็จเปนที่เรียบรอย 
แลว ดังนี้ 

นองกอย  :  “กีตารตองหนีบกระดาษไปทางเดียวกันนะ”
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นองกีตาร  :  “ทําไม” 
นองเม็ดพลอย  :  “จะไดดูงายๆ และก็สวยดวย” 
นองมุก  :  “กระดาษของลูกตาลทําไมขาดละ” 
นองลูกตาล  :  “ถูแรงไปหนอยแลวใบยานางมันแหงดวยถูไมคอยออกเลย” 
นองแบงค  :  “ไปขอเทปใสกับคุณครูซิ” 
นองลูกตาล  :  “ไมเปนไรหรอกนิดเดียวเอง” 

จากกิจกรรมสัปดาหที่  6  เรื่อง “ตนไม” พบวาเด็ก ๆมีความสนใจที่จะคนหาคําตอบ 
เกี่ยวกับสวนประกอบของตนไมรูปรางลักษณะของใบไมการปลูกตนไมใสกระถางและสีของใบไม 
ดวยตนเองเนื่องจากเดก็ไดเรียนรูแบบลงมือกระทําเดก็ไดปฏิสัมพันธกับวัตถุ คน และเหตุการณ 
สําคัญตางๆ  อยางหลากหลาย  ส่ิงเหลานี้เปนประสบการณสําคัญที่มีผลตอพัฒนาการของเด็ก 
ในทกุๆดานและยังทําใหเดก็เกดิความสนใจและรวมแสดงความคดิเห็นที่หลากหลายในขณะลงมือ 
ปฏิบัติกิจกรรมรวมกับผูอ่ืนไดเรียนรูส่ิงใหมๆซ่ึงกันและกนัจากการสนทนาแลกเปล่ียน 
ความคดิเห็นที่สอดคลองกับประสบการณเดิมของแตละคนตลอดจนสามารถสรางสรรคชิ้นงาน 
ที่ใชสวนตาง ๆของตนไมมาคดิเชื่อมโยงระหวางส่ิงตางๆที่รับรูมาเปนการพฒันาทกัษะ 
กระบวนการคิดของเด็กใหเปนส่ิงที่แปลกใหมได ซ่ึงเปนแนวทางที่สงผลตอความสามารถในการ 
แกปญหาของเดก็ปฐมวัยไดเปนอยางดี
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แบบสงัเกตพฤตกิรรมความสามารถในการแกปญหา 
แผนที่ 24  กิจกรรมเสริมประสบการณแบบปฏิบัติจริง 
หนวย ตนไม  เรือ่ง สีของใบไม  ชั้นอนบุาลปที่ 2/1 

สัปดาหที่  6  วันที่  30  กรกฎาคม 2552 

รายการประเมิน 

เลขที่ 

ปญหาดานที่ 1 ไมเกี่ยวของกับผูอื่น  ปญหาดานที่ 2 เกี่ยวของกับผูอื่น 

1.1
 ว

าง 
แผ

น  
ตัด

สิน
ใจเ

ลือ
ก 

แล
ะล

งมื
อป

ฏิบ
ัติ 

1.2
ตัด

สิน
ใจใ

นเร
ื่อง
งาย

 ๆ 
แล

ะย
อม

รับ
ผล

ที่เก
ิดข

ึ้น 

รวม  เฉลี่ย 
2.1

แก
ปญ

หา
ที่เก

ิดข
ึ้นจ

าก
 

กา
รป

ฏิบ
ัติก

ิจก
รร
ม 

รว
มก

ับผ
ูอื่น

 

2.2
ซัก

ถา
มแ

สด
ง ค

วาม
 

คิด
เห็น

 รว
มก

ับผ
ูอื่น

 

รวม  เฉลี่ย 

3  2  1  3  2  1  6  3  3  2  1  3  2  1  6  3 
1  ü ü  4  2  ü ü  5  3 
2  ü ü  5  3  ü ü  4  2 
3  ü ü  4  2  ü ü  5  3 
4  ü ü  6  3  ü ü  6  3 
5  ü ü  4  2  ü ü  5  3 
6  ü ü  5  3  ü ü  5  3 
7  ü ü  5  3  ü ü  4  2 
8  ü ü  4  2  ü ü  5  3 
9  ü ü  6  3  ü ü  5  3 
10  ü ü  6  3  ü ü  5  3 
11  ü ü  5  3  ü ü  6  3 
12  ü ü  4  2  ü ü  4  2 
13  ü ü  6  3  ü ü  5  3 
14  ü ü  6  3  ü ü  4  2 
15  ü ü  4  2  ü ü  5  3 
16  ü ü  4  2  ü ü  6  3 
17  ü ü  6  3  ü ü  6  3 
18  ü ü  4  2  ü ü  5  3 
19  ü ü  4  2  ü ü  4  2
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รายการประเมิน 

เลขที่ 

ปญหาดานที่ 1 ไมเกี่ยวของกับผูอื่น  ปญหาดานที่ 2 เกี่ยวของกับผูอื่น 
1.1

 ว
าง 

แผ
น  

ตัด
สิน

ใจเ
ลือ

ก 
แล

ะล
งมื
อป

ฏิบ
ัติ 

1.2
ตัด

สิน
ใจใ

นเร
ื่อง
งาย

 ๆ 
แล

ะย
อม

รับ
ผล

ที่เก
ิดข

ึ้น 

รวม  เฉลี่ย 

2.1
แก

ปญ
หา

ที่เก
ิดข

ึ้นจ
าก
 

กา
รป

ฏิบ
ัติก

ิจก
รร
ม 

รว
มก

ับผ
ูอื่น

 

2.2
ซัก

ถา
มแ

สด
ง ค

วาม
 

คิด
เห็น

 รว
มก

ับผ
ูอื่น

 

รวม  เฉลี่ย 

3  2  1  3  2  1  6  3  3  2  1  3  2  1  6  3 
20  ü ü  6  3  ü ü  5  3 
21  ü ü  4  2  ü ü  5  3 
22  ü ü  6  3  ü ü  6  3 
23  ü ü  4  2  ü ü  4  2 
24  ü ü  4  2  ü ü  5  3 
25  ü ü  5  3  ü ü  5  3 
26  ü ü  4  2  ü ü  4  2 
27  ü ü  6  3  ü ü  6  3 
28  ü ü  4  2  ü ü  5  3 
29  ü ü  6  3  ü ü  5  3 
รวม  42  30  33  36  30  38  54  22 
X  2.48  2.38  2.34  2.62 

Χ %  86.67  79.33  78.00  87.33เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
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