
 
แบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญั    สาระการเรียนรูภ้าษาไทย               

ช ัน้มธัยมศึกษาปีท่ี ๑ 

                                                                   

การอ่านจบัใจความส าคญัจากนิทาน           
                                                                 เล่ม ๔ 
 

  

        

 

 

 

 

 

ปาริชาติ  แสนสมบตัิ 

      

      โรงเรยีนโคง้ไผ่วทิยา 

                                              อ าเภอขาณุวรลกัษบุร ี จงัหวดัก าแพงเพชร 

                                       ส านกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาก าแพงเพชร เขต ๔๑ 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

1 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

ค ำน ำ 

แบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญั  สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ ๑ เล่มที ่

๔ การอ่านจบัใจความส าคญัจากนิทาน  ไดจ้ดัท าขึ้น ส าหรับใชใ้นการเรียนการสอนในรายวิชาเพิ่มเติม                

การอ่านจบัใจความ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รหสัวชิา ท ๒๑๒๐๒  ของชั้นมธัยมศึกษาปีที่ ๑       

เพือ่พฒันาทกัษะดา้นการอ่านจบัใจความส าคญัของนกัเรียน 

การอ่านที่ดีและมีประสิทธิภาพ คือเม่ืออ่านแลว้จะตอ้งจบัใจความ  สรุปสาระส าคญัจากเร่ืองที่

อ่านได ้ การอ่านเป็นทกัษะที่ตอ้งอาศยัการฝึกฝน การท าแบบฝึกที่หลากหลายเป็นการสร้างประสบการณ์

ใหก้บัผูเ้รียน แบบฝึกการอ่านจบัใจความส าคญัน้ีไดผ้า่นการวเิคราะห์เน้ือหา  มีความเหมาะสมส าหรับใช้

พฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญั  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑ กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สาระที่ ๑ การอ่าน   มาตรฐาน ท ๑.๑  ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และ

ความคิดเพือ่น าไปใชต้ดัสินใจแกปั้ญหาในการด าเนินชีวติและมีนิสยัรักการอ่าน  ตวัช้ีวดัที่ ๒ จบัใจความ

ส าคญัจากเร่ืองที่อ่าน 

ผูจ้ดัท  าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ แบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญั  สาระการเรียนรู้ภาษาไทย         

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ ๑  เล่ม ๔ การอ่านจบัใจความส าคญัจากนิทานเล่มน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียนและ

ครูผูส้อนไดเ้ป็นอยา่งดีขอขอบคุณเจา้ของต ารา  เอกสาร ส่ือต่างๆที่น ามาอา้งอิงเพือ่ความสมบูรณ์ของ

แบบฝึกทกัษะ และขอขอบคุณผูท้ีมี่ส่วนสนบัสนุนใหค้  าแนะน า ปรึกษาจนท าใหแ้บบฝึกเล่มน้ีเรียบร้อย

สามารถน าไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ในดา้นการพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญั 

 

       ปาริชาติ  แสนสมบตัิ 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

2 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

สำรบัญ 

 เร่ือง         หนา้ 

ค  าช้ีแจง          ๔ 

ค  าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะ ( ส าหรับครู )     ๕ 

ค  าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะ ( ส าหรับนกัเรียน )     ๖ 

สาระส าคญั         ๗ 

ตวัช้ีวดั          ๗ 

จุดประสงค ์         ๘ 

สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน       ๘ 

เน้ือหา          ๙ 

แบบทดสอบก่อนเรียน        ๑๐ 

ความหมายของนิทาน        ๑๔ 

ประเภทของนิทาน        ๑๕ 

คุณค่าของนิทาน         ๑๗ 

อิทธิพลของนิทาน สมัพนัธก์บัการด ารงชีวติ     ๑๘ 

แบบฝึกทกัษะที่ ๑   การจบัใจความส าคญัจากนิทาน    ๑๙ 

แบบฝึกทกัษะที่ ๒ สองเกลอกบัขวาน     ๒๐ 

แบบฝึกทกัษะที่ ๓ ไกรทอง       ๒๒ 

แบบฝึกทกัษะที่ ๔ เจา้ตูบ กบั ลา      ๒๗ 

แบบฝึกทกัษะที่ ๕ เศรษฐีกบันกัเลงเหลา้     ๓๐ 

แนวค าตอบแบบฝึกทกัษะ       ๓๖ 

แบบทดสอบหลงัเรียน        ๔๖ 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

3 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน       ๕๐ 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน       ๕๑ 

บรรณานุกรม         ๕๔ 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

4 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

ค ำช้ีแจง 

 

      ๑.แบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญั สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ ๑ 
ใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้  มีจ  านวน ๕ เล่ม ดงัน้ี 

แบบฝึกเล่มที่  ๑  การอ่านจบัใจความส าคญัจากข่าว 

แบบฝึกเล่มที่  ๒ การอ่านจบัใจความส าคญัจากบทความ 

แบบฝึกเล่มที่  ๓ การอ่านจบัใจความส าคญัจากสารคดี 

แบบฝึกเล่มที่ ๔ การอ่านจบัใจความส าคญัจากนิทาน 

แบบฝึกเล่มที่ ๕  การอ่านจบัใจความส าคญัจากเร่ืองสั้น 

๒.แบบฝึกทั้ง ๕ เล่มมีจุดประสงคแ์ละเน้ือหาสอดคลอ้งกบัแผนการจดัการเรียนรู้
รายวชิาเพิม่เติมการอ่านจบัใจความ  สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รหสัวชิา ท ๒๑๒๐๒  ชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ ๑ 

๓.ตวัช้ีวดั จุดประสงค ์ เน้ือหา  และกิจกรรมของแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความแต่
ละเล่มเสร็จสมบูรณ์ในตวัเอง  ผูเ้รียนสามารถใชไ้ดด้ว้ยตนเอง 

๔.เม่ือนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอนแลว้สามารถตรวจค าตอบจากแนวค าตอบ         
ในเล่ม 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

5 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

        ค ำแนะน ำกำรใช้แบบฝึกทกัษะกำรอ่ำนจบัใจควำมส ำคญั  สำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย   

ของช้ันมธัยมศึกษำปีที ่๑  ( ส ำหรับครูผู้สอน ) 

 

 

        แบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญั  สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ ๑  
มีแบบฝึกจ านวน ๕ แบบฝึก  ครูผูส้อนควรด าเนินการตามแนวปฏิบติัดงัน้ี 

๑.เตรียมและศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้แบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญั  สาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ของชั้นมธัยมศึกษาปีที่ ๑ ก่อนที่จะใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมในแบบฝึก
ทกัษะ 

๒.อธิบายใหน้กัเรียนทราบถึงตวัช้ีวดัที่ตอ้งการใหน้กัเรียนทราบจากการใชแ้บบฝึก
ทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญั สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ ๑  เพือ่ให้ผูเ้รียน
ไดป้ระโยชน์สูงสุดจากการท าแบบฝึกทกัษะ 

๓.ในการท ากิจกรรมครูตอ้งตระหนกัอยูเ่สมอวา่ควรให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมมากที่สุด  เช่น 
การตรวจแบบฝึกดว้ยตนเอง การเปล่ียนกนัตรวจกบัสมาชิกในหอ้งเรียนและการเปรียบเทียบ
พฒันาการของตนเอง 

๔.ครูแนะน าใหน้กัเรียนอ่านและปฏิบติัตามค าแนะน าส าหรับนกัเรียนในหนา้ถดัไป  ซ่ึง
ครูจะเป็นผูใ้หค้  าปรึกษา 

๕.การท ากิจกรรมในแต่ละคร้ังควรบนัทึกผลคะแนนทุกคร้ังเพือ่ตรวจสอบ
ความกา้วหนา้ทางดา้นการเรียนของนกัเรียน 

๖.นกัเรียนควรไดท้ราบผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนเม่ือเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะครบทั้ง ๕ 
เล่ม  

  

 

 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

6 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

               ค ำแนะน ำกำรใช้แบบฝึกกำรอ่ำนจับใจควำมส ำคญั  สำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 

ของช้ันมธัยมศึกษำปีที ่๑  (ส ำหรับนักเรียน ) 

 

 

 

แบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญั  สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่  ๑  มีแบบฝึกจ านวนทั้งหมดจ านวน  ๕  เล่ม ใหน้กัเรียนอ่านค าแนะน าการใช้
แลว้ปฏิบติัตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

๑.ศึกษาท าความเขา้ใจกบัตวัช้ีวดัจุดประสงคข์องแบบฝึก 

๒.นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  จ  านวน ๑๐ ขอ้ จากนั้นตรวจค าตอบจากเฉลย  
บนัทึกคะแนนลงแบบบนัทึก 

๓.นกัเรียนศึกษาเน้ือหาสาระจากใบความรู้เร่ืองการอ่านจบัใจความส าคญัจากนิทาน 

๔.นกัเรียนท ากิจกรรมในแบบฝึกทั้ง ๔ แบบฝึก ตรวจพร้อมบนัทึกผลลงในแบบบนัทึก 

๕.นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน  จ  านวน ๑๐ ขอ้ จากนั้นตรวจค าตอบจากเฉลย  
บนัทึกคะแนนลงแบบบนัทึก 

๖.เปรียบเทียบผลสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเพื่อดูความกา้วหนา้ของตน 

๗.แบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญั  เล่มที่ ๔   หลกัการอ่านจบัใจความส าคญั
นิทานน้ีจะก่อใหเ้กิดประโยชน์ส าหรับนกัเรียนมากถา้นกัเรียนมีความพยายามและตั้งใจท าแบบ
ฝึกทกัษะตามล าดบัขั้นตอน 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

7 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

           แบบฝึกทกัษะกำรอ่ำนจบัใจควำมส ำคญั  สำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย  

ของช้ันมธัยมศึกษำปีที ่๑  

เล่มที ่๔ กำรอ่ำนจบัใจควำมส ำคญัจำกนิทำน 

 

สำระส ำคญั 

  

การอ่านจบัใจความส าคญัจากนิทาน 

 

สำระที ่๑ 

 การอ่าน 

 

มำตรฐำน ท ๑.๑  

  

ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจแกปั้ญหา
ในการด าเนินชีวิต  และมีนิสัยรักการอ่าน 

 

ตัวช้ีวดั ท๑.๑ 

  

ม. ๑/๒ จบัใจความส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

8 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

จุดประสงค ์

  

๑.นกัเรียนสามารถบอกความหมายของการจบัใจความส าคญัได ้

 ๒.นกัเรียนสามารถบอกขอ้สังเกต  แนวทาง  และวิธีการจบัใจความส าคญัได ้

 

 

สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 

 

 ๑.ความสามารถในการส่ือสาร 

 ๒.ความสามารถในการคิด 

  -ทกัษะการคิดวิเคราะห์ 

  -ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

 ๓.ความมุ่งมัน่ในการท างาน 

 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

  

๑.ซ่ือสัตยสุ์จริต 

 ๒.มีวินยั 

 ๓.ใฝ่เรียนรู้ 

 ๔.มุ่งมัน่ในการท างาน 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

9 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

เน้ือหา 

๑. ความหมายของนิทาน 

๒.ประเภทของนิทาน 

 ๓.คุณค่าของนิทาน 

 ๔.นิทานเร่ือง 

 ๕.นิทานเร่ือง 

 ๖.นิทานเร่ือง 

 ๗.นิทานเร่ือง 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

10 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

  แบบฝึกทกัษะกำรอ่ำนจบัใจควำมส ำคญั  สำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย  

 ของช้ันมธัยมศึกษำปีที ่๑      เล่มที ่๔ กำรอ่ำนจบัใจควำมส ำคญันิทำน 

 

ค ำช้ีแจง  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย ลงในขอ้ที่ถูกที่สุดเพยีงขอ้เดียว 

 
๑.ขอ้ใดใหค้วามหมายของนิทานไดถู้กตอ้ง 

ก. ค  าบอกเล่าเร่ืองราวที่เกิดขึ้นใหม่ 
ข. เร่ืองที่เล่าสืบต่อกนัมามุ่งใหค้วามเพลิดเพลิน 
ค. ค  าบอกเล่าสารทุกขสุ์กดิบความเป็นไปในชีวติ 
ง. เร่ืองที่เรียบเรียงขึ้นจากความจริง ไม่ใช่จากจินตนาการ 

 
๒.ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ใช่ประโยชน์ของนิทาน 

  ก. ใหข้อ้คิดคติเตือนใจ 
  ข. ช่วยกระตุน้จินตนาการ 

ค. ใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลิน 
ง. เป็นขอ้มูลที่สามารถใชอ้า้งอิงได ้

 
๓.นิทานประเภทใดที่มีมูลความจริงอยูบ่า้ง 

   ก. นิทานทอ้งถ่ิน 
ข. นิทานปรัมปรา 
ค. นิทานเร่ืองสตัว ์
ง. นิทานตลกขบขนั 

 
๔.ขอ้ใดคือลกัษณะเด่นของนิทานเทพนิยาย 

  ก. มกัมีตวัละครเป็นเทวดา นางฟ้า 
  ข. เป็นเร่ืองเก่ียวกบัความเช่ือโชคลาง 
  ค. มกัขึ้นตน้วา่  กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้ 
  ง. มกัลงทา้ยวา่  นิทานเร่ืองน้ีสอนใหรู้้วา่ 
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11 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

๕.ส านวนใดที่ไดม้าจากนิทานพื้นบา้นของไทย 
ก. เด็กเล้ียงแกะ 
ข. แพะรับบาป 
ค. ดอกพกิุลร่วง 
ง.กระดงังาลนไฟ 

 
อ่านนิทานเร่ืองงูเห่ากบัปูแลว้ตอบค าถามขอ้ ๖ – ๘  

 
 

                                                      งูเห่า กับ ปู 
 
                                                งูเห่ากบัปูอาศยัอยูด่ว้ยกนั   ปูเป็นเพือ่ที่ซ่ือสตัยต่์องูเห่าเสมอมา                                                
                                               แต่เจา้งูเห่ากลบัมีนิสยัชัว่ร้ายมกัทรยศปูอยูเ่สมอ                                                                            
                                          ปูก็พยายามตกัเตือนเจา้งูเห่าอยูห่ลายคร้ังวา่ควรปรับปรุงนิสยัใหดี้ขึ้น                                                     
                   แต่เจา้งูเห่าไม่เคยฟัง  และยงัทรยศปูอยูเ่สมอเม่ือมีโอกาส                                                                                              
                  ในที่สุดเจา้ปูก็หมดความอดทน  มนัตรงเขา้ไปใชก้า้มอนัแขง็แรงของมนั                                                                                              
                   หนีบคอเจา้งูเห่าจนถึงแก่ความตาย  พร้อมกบัพดูขึ้นวา่                                                                                                           
                                              “เจา้อาจจะไม่ตอ้งพบจุดจบแบบน้ีถา้ท าตวัใหซ่ื้อตรง 
                                                      เหมือนกบัร่างของเจา้ที่นอนสงบอยูใ่นขณะน้ี”  
 
 
                ๖.นิทานเร่ือง  งูเห่ากบัปู  จดัเป็นนิทานประเภทใด 
                                    ก. นิทานทอ้งถ่ิน 
                                    ข. นิทานปรัมปรา 
                                    ค. นิทานเร่ืองสตัว ์
                                    ง. นิทานเทพนิยาย 
 
  ๗.การที่ปูพยายามตกัเตือนงูเห่าอยูห่ลายคร้ัง แสดงวา่ปูมีนิสยัอยา่งไร 
                           ก. ขี้บ่น 
                                      ข. ขี้ ลืม 
                                      ค. อดทน 
                                      ง. ใหโ้อกาส 
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12 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

            
                      ๘.จากนิทานเร่ือง งูเห่ากบัปู ตรงกบัส านวนใด 
                                       ก.หอกขา้งแคร่ 
                                       ข.หนา้ซ่ือใจคด 
                                       ค.ขวา้งงูไม่พน้คอ 
                                        ง.กินบนเรือนขี้บนหลงัคา 
 
                                     อ่านนิทานเร่ืองแลว้ตอบค าถามขอ้ ๙ – ๑๐ 

 

 

สัตว์ต่ำงๆทีม่ช่ืีอเหมอืนแมว      

 

                                           กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้มีแมวตวัหน่ึงไม่ชอบอยูก่บัมนุษย ์   

                                        มนับ่นวา่  มนุษยมี์บา้นที่น่าเบื่อ  มนัจึงหนีออกไปท่องเที่ยว                         

                                        แลว้ก็ไปผสมพนัธุก์บัสัตวต่์างๆ เช่น สตัวบ์ก  สตัวน์ ้ า  สตัวอ์ากาศ          

แลว้ในที่สุดมนัก็คิดถึงมนุษย ์มนัจึงเดินทางกลบัมาอยูก่บั                                                                    

มนุษยเ์หมือนเดิม  มนุษยไ์ดถ้ามมนัวา่ “เจา้หายไปไหนมาตั้งนาน”                                                 

แมวตอบ  “ชีวติที่ไม่มีคู่เป็นชีวติที่หงอยเหงา  ขา้พเจา้จึงไดไ้ปเที่ยวผสมพนัธุก์บัสตัวต่์างๆ”                                   

              มนุษยถ์ามวา่ “ท าไมเจา้ไม่พาลูกเมียมาหาขา้บา้ง”  แมวตอบวา่                                                                  

             “จะพามาไดอ้ยา่งไร  ในเม่ือขา้ไม่ไดผ้สมพนัธุก์บัแมวธรรมดา                                                                      

                                                        ขา้ผสมพนัธุ์กบัสตัวบ์ก  สตัวน์ ้ า สตัวอ์ากาศ”                                                  

                                                  มนุษยถ์ามวา่ “สัตวบ์กคืออะไร”  แมวตอบ                                                                       

              “ สตัวบ์กคือ งูชนิดหน่ึง  งูแมวเซา   สตัวน์ ้ าคือ  แมวน ้ า   สตัวอ์ากาศคือนกเคา้แมว”                                                                                               

               ในกาลต่อมาค าพดูของแมวก็เป็นจริงทุกประการ                                               

                                          ซ่ึงเป็นที่รู้กนัทัว่ไปในปัจจุบนั 
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13 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

๙.จากเร่ืองกล่าวถึงสตัวก่ี์ชนิด 

   ก. ๒ ชนิด 

   ข. ๓ ชนิด 

   ค. ๔ ชนิด 

   ง. ๕ ชนิด 

๑๐.เพราะเหตุใดช่ือสตัวห์ลายชนิดจึงมกัมีค  าวา่ “แมว” 

   ก. เพราะสตัวเ์หล่านั้นหนา้เหมือนแมว 

   ข. เพราะสตัวเ์หล่านั้นมีนิสยัเหมือนแมว 

   ค. เพราะสตัวเ์หล่านั้นผสมพนัธุก์บัแมว 

   ง. เพราะแมวเป็นผูต้ ั้งช่ือใหส้ตัวเ์หล่านั้น 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

14 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

ส่ิงทีค่วรรู้เกีย่วกบันิทำน 

                                                         ควำมหมำยของนิทำน     

    

              นิทาน” ในพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (2546, หนา้ 588) อธิบายความหมาย
ไวว้า่ “นิทาน คือ เร่ืองที่เล่ากนัมา เช่น นิทานชาดก และนิทานอีสป เป็นตน้” 

 

นิทาน  ในพจนานุกรมไทยฉบบัทนัสมยัและสมบูรณ์ โดยฝ่ายวชิาการภาษาไทย บริษทั ซีเอ็ด
ยเูคชัน่ จ  ากดั   ( ๒๕๕๓,หนา้ ๕๗๗ )  คือ เร่ืองที่เล่ากนัมา มกัแฝงคติธรรมและมุ่งใหค้วามสนุก
เพลิดเพลิน เช่น นิทานเวตาล นิทานอีสป เหตุ เร่ืองเดิม 

 

จากความหมายดงัที่กล่าวพอสรุปไดว้า่ นิทาน คอื  เร่ืองราวที่เล่าสืบต่อกนัมา โดยมีจุดมุ่งหมายที่
ความสนุกเพลิดเพลินเพือ่ใหเ้ด็กเกิดจินตนาการจากเร่ืองที่อ่าน  อาจเป็นเร่ืองจริงหรือเร่ืองที่สมมุติ
ขึ้น  แต่ในนิทานจะสอดแทรกคุณธรรม  คติสอนใจ  แง่คิด  และวฒันธรรมประเพณีเพือ่ใหเ้ด็กน าไปเป็น
แบบอยา่งหรือประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
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15 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

               

                                                            ประเภทของนิทำน 

 

กำรแบ่งนิทำนตำมแบบของนิทำน (Form) การแบ่งนิทานอยา่งกวา้งๆ อีกวธีิหน่ึง คือ การแบ่งตามแบบ 
(Form) ของนิทาน แบ่งได ้๕ ประเภท  ดงัน้ี 

 

๑. นิทำนปรัมปรำ (Fairy tale) นิทานปรัมปราน้ีมาจากค า Fairy tale ของภาษาองักฤษ                                     
แปลวา่เทพนิยาย เป็นเร่ืองค่อนขา้งยาว มีสารัตถะประกอบอยูใ่นนิทานนั้น                                            
เป็นเร่ืองที่สมมติวา่เกิดขึ้นในที่ใดที่หน่ึง  เช่น ขึ้นตน้วา่ “ในกาลคร้ังหน่ึง…”                                                   
ไม่ใช่มนุษยธ์รรมดาที่มีความจริงตามสภาพปกติของมนุษย ์    เน้ือเร่ืองจะประกอบดว้ยอิทธิฤทธ์ิ 
ปาฏิหาริย ์อ านาจอนัพน้มนุษยว์สิยัต่างๆ  ตวัเอกของเร่ือง มีคุณสมบติัพเิศษ เช่น เป็นผูมี้อ  านาจ มีบุญ มี
ความสามารถ มีฤทธิเดช ท าให้ศตัรูพา่ยแพถ้า้เป็นชายมกัจะไดแ้ต่งงานกบัหญิงสูงศกัด์ิ                                                 
แลว้ครอบครองบา้นเมืองอยูเ่ป็นสุขไปชัว่กาลนาน ถา้เป็นหญิงมกัจะมีนยัคลา้ยคลึงกนั แมว้า่ 

                                            จะมีก าเนิดต ่าตอ้ยหรือตกทุกขไ์ดย้าก  แต่ในที่สุดจะไดแ้ต่งงาน  
                                           ดีมีความสุข ส้ินศตัรู และอุปสรรคในบั้นปลาย นิทานแบบน้ีมีอยู ่
                                            ทัว่ไปในโลกทั้งทางตะวนัตกและทางตะวนัออก เช่น เร่ืองนางสิบ

สอง สงัขท์อง ปลาบู่ทอง สโนไวท ์ซินเดอเรลลาและเจา้หญิงนิทรา เป็นตน้ 
 
 

๒. นิทำนท้องถิ่น(Legend) นิทานประเภทน้ี มีขนาดสั้นกวา่นิทานปรัมปรา มกัเป็นเร่ืองเหตุการณ์
เดียวและเก่ียวกบัความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี โชคลาง หรือคตินิยมอยา่งใดอยา่งหน่ึง                                   
                                                ของคนแต่ละทอ้งถ่ิน แมว้า่จะเป็นเร่ืองแปลกพสิดาร พน้วสิยั 

                                     ความจริงไปบา้งก็ยงัเช่ือวา่ เร่ืองเหล่าน้ีเกิดจริงเป็นจริง มีบุคคลจริง                                    
                                 มีสถานที่จริงที่ก  าหนดแน่นอนกวา่นิทานปรัมปรานิทานทอ้งถ่ินอาจเป็น

เร่ืองเก่ียวกบัชีวติของวรีบุรุษประจ าชาติ หรือประจ าเมือง เช่น ทา้วแสนป  พระร่วง พระยากง พระยาพาน 
หรือเป็นเร่ืองนางไม ้นางเงือก ที่ปรากฏกายมีเร่ืองเก่ียวกบั  
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16 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

๓. นิทำนเทพนิยำย (Myth) หมายถึงนิทานที่เทวดา นางฟ้า เป็นตวับุคคลในนิทานนั้น เร่ืองพระ
อินทร์หรือเป็นแต่เพยีงก่ึงเทวดาอยา่งเช่น เจา้ป่า เจา้เขา เจา้ที่ เจา้แม่ต่างๆ เทพนิยายเหล่าน้ีมกัมี
ส่วนสมัพนัธก์บัความเช่ือทางศาสนาและพธีิกรรมต่างๆ ที่มนุษยป์ฏิบติัในทางศาสนา ตวับุคคล
ในเร่ือง อาจมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัตวัเอกในนิทานทอ้งถ่ิน ประเภทวรีบุรุษ แต่จะตอ้งมีส่วน
เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองทางศาสนาปนอยู ่อาจเน่ืองมาจากความนิยมในวรีบุรุษแห่งทอ้งถ่ินมาก่อน 
ต่อมาจึงไดย้กยอ่งขึ้นเป็นเทวดา หรือเน่ืองมาจากความเล่ือมใสลทัธิศาสนาท าใหค้ิดแต่งตั้ง
เทวดาขึ้นก็ไดนิ้ทานประเภทน้ี ไดแ้ก่เร่ืองต่างๆ ที่เก่ียวกบัพระอินทร์ทา้วมหาสงกรานตเ์มขลา – 
รามสูร นารายณ์สิบปาง เป็นตน้ 

 

๔.  นิทำนเร่ืองสัตว์ (Animal Tale) นิทานประเภทน้ีมีตวัสตัวเ์ป็นตวัเอก แต่สมมติวา่มีความคิดและ
การกระท าต่างๆ ตลอดจนพดูจาอยา่งมนุษยธ์รรมดา บางเร่ืองแสดงความเฉลียวฉลาดหรือความ
โง่เขลาของสตัวจุ์ดเด่นที่น่าสนใจของเร่ืองอยูท่ี่ ขอ้ขบขนั การตบตาหลอกลวงกนัหรือเร่ืองที่ไม่
น่าเป็นไปไดแ้ละที่เป็นชนิดมีคติสอนใจสอนความประพฤติก็มีเป็นอนัมากนิทานเร่ืองสตัวน้ี์ 
เป็นเร่ืองสตัวป่์า สตัวบ์า้น บางเร่ืองก็เป็นเร่ืองที่มีคนมีส่วนเก่ียวขอ้งอยูด่ว้ย แต่ทั้งคนทั้งสตัวน์ั้น
จะพดูโตต้อบกนั และปฏิบติักนัเหมือนหน่ึงวา่เป็นมนุษยเ์หมือนกนั นิทานชนิดที่สอนศีลธรรม
ต่างๆ นั้นเป็นที่นิยมกวา้งขวางทัว่โลก เร่ืองชาดกต่างๆ ที่พระโพธิสัตวเ์สวยพระชาติเป็นสตัว์
หลายชนิด นิทานสุภาษิตบางเร่ือง 

 

๕. นิทำนตลกขบขัน (Jest) นิทานพื้นบา้นลกัษณะน้ี มกัเป็นเร่ืองสั้นๆ จุดส าคญัของเร่ืองตลก
ขบขนัน้ี อยูท่ี่มีเร่ืองที่ไม่น่าเป็นไปไดต่้างๆ เก่ียวกบัความโง่และกลโกง การแกเ้ผด็แกล้  า การ
แสดงปฏิภาณไหวพริบ การพนนัขนัต่อ การเดินทางและการผจญภยัที่ก่อเร่ืองผดิปกติในแง่
ขบขนัต่างๆตวัเอกของเร่ืองตลกขบขนั บางทีไม่ใช่คนฉลาดสามารถ แต่เป็นคนโง่เง่าอยา่งที่สุด 
มกัจะท าเร่ืองผดิปกติวสิยัที่มนุษยมี์สติปัญญาตามธรรมดาเขาท ากนั นอกจากน้ียงัมีเร่ืองตลกข า
ขนัที่ตวัเอกเป็นคนมีสติปัญญาและปฏิภาณไหวพริบ เช่น เร่ืองศรีธนญชยั เป็นตน้ 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

17 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

คุณค่ำของนิทำน 

 

 

1. นิทานช่วยสร้างนิสยัรักการอ่าน การเล่าหรือการอ่านนิทานจะช่วยปลูกฝังนิสยัรักการอ่าน   
 

2. นิทานช่วยปลูกฝังใหเ้ด็กเป็นคนช่างคิด ช่างถาม ช่างสงัเกต เป็นโอกาสที่จะท าใหเ้ด็ก 
     ความฉลาด มัน่ใจ และมีความฉลาดทั้งทางปัญญา (IQ) และฉลาดทางอารมณ์ (EQ)  
 

3. นิทานช่วยให้เด็กเรียนรู้ภาษา การฟังนิทานจะท าใหเ้ด็กไดรู้้จกัรูปประโยค                                                      
      การใชภ้าษาความหมายของค า  
 

4. นิทานท าใหเ้ด็กจบัประเด็นและวเิคราะห์ไดดี้  
 

5. นิทานช่วยกระตุน้จินตนาการของเด็ก  
 

6. นิทานช่วยบ่มเพาะคุณธรรมแก่เด็ก เพราะนิทานส่วนใหญ่สอดแทรกคุณธรรม   
ทกัษะชีวติหรือขอ้คิดต่างๆที่ 
 

7. นิทานช่วยสร้างสมาธิ เด็กมกัจะฟังนิทานอยา่งตั้งใจหากเลือกเล่านิทานที่เหมาะกบัวยั                              
จะท าให ้เด็กเขา้ใจ อยากรู้และติดตามต่อไปวา่จะเกิดอะไรขึ้นถือเป็นการสร้างสมาธิใหก้บัเด็ก 
 

8. นิทานช่วยสร้างเด็กใหมี้ความรู้ และความฉลาดทางอารมณ์   
หากเด็กชอบฟังนิทานเด็กก็จะปรับตวั 
และสร้างความสมัพนัธก์บัผูใ้หญ่ 
 

9. นิทานสร้างความสมัพนัธใ์นครอบครัว 

 

10. นิทานสร้างความรู้สึกไม่ไดก้  าลงัถูกสอนใหก้บัเด็กเพราะเน้ือหาของนิทานจะมี ขั้นตอนในการ
สร้างความเขา้ใจรวมทั้งวธีิการแกปั้ญหาและบทสรุปของเร่ืองที่ ใหข้อ้คิดต่อเร่ืองนั้น 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

18 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

                                          

                            อทิธิพลของนิทำน สัมพนัธ์กบักำรด ำรงชีวติ 

 

 
๑. เป็นส่ิงสะทอ้นใหเ้ห็นลกัษณะของสงัคม วถีิชีวติ ทศันคติ ความคิดเห็นของคนในสงัคม 

 
 

              

               ๒. สงัคมเปล่ียนแปลงเร่ืองต านาน นิทาน นิยาย เร่ืองเล่าก็เปล่ียนแปลง โดยดดัแปลงมาเป็น 
      ละครวทิย ุโทรทศัน์ ส่ิงตีพมิพ ์แถบบนัทึกเสียง เพือ่ใหเ้หมาะกบั ยคุสมยั 
 

    
 
๓. เป็นส่ิงที่สร้างความเพลิดเพลินใหก้บักลุ่มชนกลุ่มต่าง ๆ ซ่ึงมีการเล่า นิทาน ต านาน เร่ืองเล่า  

          ในระหวา่งครอบครัว กลุ่มคนท างานร่วมกนั ฯลฯ 
 

 
    ๔.  ช่วยสร้างความสมัพนัธร์ะหวา่งคนในครอบครัว ผูใ้หญ่กบัเด็ก ปู่ ยา่ตายาย ลูกหลาน 

 คนท างานร่วมกนั 
 

       
 

๕.  ช่วยการศึกษาและเสริมสร้างจินตนาการ ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัส าหรับ ความคิดสร้างสรรค ์
 

 
  

๖.ช่วยปลูกฝังจริยธรรมและรักษาบรรทดัฐานของสงัคม นิทานจะ ใหข้อ้คิดกบัผูฟั้ง  
ทั้งเด็กและผูใ้หญ่ใหป้ระพฤติดี ประพฤติชอบอยูใ่นระเบียบอนัดีงาม ของสงัคม 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

19 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

                                            แบบฝึกทักษะที่  ๑                                                          

กำรจบัใจควำมส ำคญัจำกนิทำน 

 

๑. จุดมุ่งหมายของนิทานคือ 

................................................................................................................... ......................... 

 
๒. นิทานที่เช่ือวา่เร่ืองเหล่าน้ีเกิดขึ้นจริง  มีบุคคลจริง  มีสถานที่จริง   

                     แมเ้น้ือเร่ืองจะแปลก พสิดารเกินจริงอยูบ่า้ง  เป็นนิทานประเภทใด 

............................................................................................................................................ 
 

๓. ลกัษณะเด่นของนิทานประเภทเทพนิยายคือ 
 

............................................................................................................................................ 

 

๔. เพราะเหตุใดนิทานจึงช่วยปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรม 

  
 ..........................................................................................................................................
.. 

๕. จงยกตวัอยา่งการดดัแปลงนิทานใหเ้ขา้กบัยคุสมยั 

      ............................................................................................................................................ 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

20 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

                                                  แบบฝึกทักษะที่ ๒ 

                                                 สองเกลอกับขวำน  ( นิทำนอสีป ) 

 

ค ำช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านนิทานอีสปสองเกลอเจอขวาน  แลว้ตอบค าถามใหถู้กตอ้ง 

 

 
                               มีชายสองคนเป็นเพือ่นเกลอกนั 
                    และไดร่้วมเดินทางกนัจนพบขวานเล่มหน่ึงตกอยู ่
            “ขวานเล่มน้ีมนัตอ้งเป็นของขา้                     
          เพราะขา้พบก่อน”ชายคนหน่ึงเอ่ยขึ้น  
        พลางกม้ลงหยบิขวานมาถือไว ้
         “เราสองคนเจอพร้อมกนันะ  
          จะวา่เจา้พบก่อนไดอ้ยา่งไรกนั” 
           ชายอีกคนแยง้ขึ้นมาทนัทีบงัเอิญขณะนั้น 
             ชายเจา้ของขวานผา่นมาจึงเอ่ยขึ้นวา่  
              “อยูน่ัน่เอง ขโมยที่ลกัขวานของขา้ไป” 
                   “ตายเเลว้พวกเรา” ชายที่ถือขวานร ่าร้อง 
                       เพือ่นเกลอของเขาจึงรีบกล่าววา่ “อยา่พดูวา่ พวกเราสิ  ขา้ไม่เก่ียวขอ้งดว้ยนะ" 
           นิทำนเร่ืองนี้สอนให้รู้ว่ำ คนเรามกัอยากร่วมเเบ่งปัน เเต่ส่ิงดีๆ ไม่อยากร่วม 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

21 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

 

ค ำช้ีแจง  ใหน้กัเรียนสรุปนิทานอีสปเร่ือง  สองเกลอเจอขวาน ตามหวัหอ้ท่ีก าหนด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                            คะแนนเตม็  ๕ คะแนน 

เรื่อง............................... 

เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นที่

ไหน 

............................................ 

............................................ 

......................................... 

สาเหตุทีสองเกลอ

ทะเลาะกัน 

............................................ 

............................................ 

......................................... 

เรื่องนี้ตรงกับส านวน

ไทยได้ว่า 

............................................ 

............................................ 

......................................... 

ตัวละคร 

............................................ 

............................................ 

......................................... 

ท าอะไร 

............................................ 

......................................... 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

22 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

                                                    แบบฝึกทักษะที่ ๓ 

                                     

ไกรทอง ( นิทานทอ้งถิน่ )  

 

ค ำช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านนิทานทอ้งถ่ินไกรทอง แลว้ตอบค าถามใหถู้กตอ้ง 

 
 

        ชำละวันเป็นจระเขเ้จา้ อาศยัอยูใ่นถ ้าทองใตบ้าดาล ในถ ้า
จระเขจ้ะกลายร่าง เป็นคนได ้ชาละวนัเองมีเมียสาวเป็นนาง
จระเข ้2 ตวัคือ วิมำลำ และเลื่อมลำยวรรณ ชาละวนัเป็น
หลานชายของ ทา้วร าไพ   ผูเ้ป็นจระเขเ้จา้ที่อยูใ่นศีลธรรม  จะ
กินแต่ซากสตัวท์ี่ตายแลว้เป็นอาหารเท่านั้น ชาละวนั แมอ้ยูใ่น
ถ ้าทองจะอ่ิมทิพยไ์ม่ตอ้ง       กินเน้ือ แต่ดว้ยความมีนิสยัที่
เป็นอนัธพาล จึงชอบมาเมืองบน ตามแม่น ้ าล าคลอง จบัคนที่
เป็นชาวบา้นและสตัวกิ์นเพือ่ความสนุกสนาน 

ณ หมู่บา้นดงเศรษฐี แขวงเมืองพจิิตร มีพีน่อ้งฝาแฝดคู่หน่ึง                                                                                   
มีความงามเป็นที่เล่ืองลือ ช่ือนำงตะเภำแก้ว ผูพ้ี ่และ                                                                                     
นำงตะเภำทอง ผูน้อ้ง ทั้งสองเป็นบุตรเศรษฐีค  า และ                                                                                
คุณนายทองมา วนัหน่ึงนางตะเภาแกว้และนางตะเภาทอง                                                                                    
ไดล้งไปเล่นน ้ าที่ท่าหนา้บา้น ช่วงเวลานั้นเจา้ชาละวนั                                                                                                 
ออกมาวา่ยน ้ าหาเหยือ่ เม่ือไดเ้ห็นนางตะเภาทอง                                                                                                       
ก็ลุ่มหลงในความงาม จึงโผล่ขึ้นคาบนางตะเภาทองแลว้ด าด่ิงไปยงัถ ้าทอง อนัเป็นทีอ่ยูข่องเจา้ชาละวนั 

                 เมียของชาละวนัต่างไม่พอใจแต่ก็หา้มสามีไม่ไดเ้พราะเกรงกลวัจึงตอ้งยอม                    
                 ให้ผวัมีเมียเป็นมนุษยอี์กคนเม่ือนางตะเภาทองฟ้ืนขึ้นมาเจา้ชาละวนั                          
                  ก็เก้ียวพาราสีแต่นางตะเภาทองก็ไม่สนใจ เจา้ชาละวนัจึงจ าตอ้ง                             
                 ใชเ้วทมนตร์สะกดใหน้างตะเภาทองรัก และยอมเป็นภรรยา ตั้งแต่นั้นมา 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

23 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 
เศรษฐีค  า และคุณนายทองมาโศกเศร้าเสียใจเป็นอยา่งมาก ที่นางตะเภาทอง บุตรสาวคนเล็กถูกเจา้ชาละ
วนัคาบไป และคิดวา่บุตรสาวตนคงตายไปแลว้ ดว้ยความรัก ในบุตรสาว                                                                      
และความแคน้ในเจา้ชาละวนั จึงประกาศออกไปวา่                                                                                               
ใครที่พบศพนางตะเภาทอง และสามารถปราบจระเขไ้ด ้                                                                                                    
จะมอบสมบตัิของตนใหค้ร่ึงหน่ึง และให้แต่งงาน                                                                                                       
กบันางตะเภาแกว้ดว้ย  แต่ก็ไม่มีหมอจระเขค้นไหน                                                                             
สามารถปราบเจา้ชาละวนัไดแ้ต่กลบัตกเป็นเหยือ่                                                                                               
ของเจา้ชาละวนัจนในที่สุดก็มีชายหนุ่มรูปงาม                                                                                                    
นามวา่ไกรทอง ไดเ้รียนวชิาการปราบจระเขจ้ากอาจารยค์ง มีความเก่งกลา้ ไดอ้าสามาปราบเจา้ชาละวนั 
แต่อาจารยค์งรู้วา่เจา้ชาละวนัเป็นพญาจระเขมี้อ านาจมาก ฆ่าฟันไม่ตาย เน่ืองจากมีเขี้ยวเพชรท าใหอ้ยูย่ง
คงกระพนั จึงไดม้อบหอกสตัตโลหะ , เทียนระเบิดน ้ า เส้ือยนัตแ์ละลูกประค าปลุกเสก แก่ไกรทอง                                                                                                                        

                                                                รุ่งเชา้ไกรทองเร่ิมพธีิบวงสรวงพร้อมอ่านคาถาท าใหเ้จาัชาละวนั                             
                                                                  เกิดร้อนลุ่มตอ้งออกจากถ ้า  ขึ้นมาต่อสูก้บัไกรทอง                     
                                                                 ไกรทองกระโดดขึ้นบนหลงัจระเข ้และแทงดว้ยหอกสตัตโลหะ  
                                                                     ท  าใหอ้าคมของเขี้ยวเพชรเส่ือม หอกไดท้ิ่มแทงเจา้ชาละวนั                       
                                                                     จนบาดเจบ็สาหสั และไดห้นี กลบัไปที่ถ  ้า แต่ไกรทองก็ใช ้  
เทียนระเบิดน ้ า ตามไปต่อสูอี้กในถ ้าระหวา่งที่เขา้ไปในถ ้าไกรทองก็พบกบั วมิาลา เมียของชาละวนั               
ดว้ยความเจา้ชู ้จึงเก้ียวพาราสี นางวมิาลา จนนางใจอ่อนยอมเป็นชู ้และบอกทางไปช่วย นางตะเภาทอง 
ไกรทองตามมาต่อสูก้บัเจา้ชาละวนั  ในถ ้าต่อจนเจา้ชาละวนัตาย และไกรทองกไ็ด ้พานางตะเภาทองกลบั
ขึ้นมา เศรษฐีดีใจมากจึงจดังานแต่งงานใหไ้กรทองกบันางตะเภาแกว้  พร้อมมอบสมบตัิใหค้ร่ึงหน่ึง                
แถมนางตะเภาทองใหอี้กคน ไกรทองก็รับไว ้                                                                                                
ดว้ยความเจา้ชูข้องไกรทองแมช้าละวนัตายไป                                                                                                  
ไกรทองก็ยงัหลงรักกบันางวมิาลา จงไปหาสู่ที่ถ  ้าทอง                                                                                          
และคิดจะพานางวมิาลาไปอยูกิ่นดว้ย โดยท าพธีิท า                                                                                                    
ใหน้างยงัคงเป็นมนุษยแ์มอ้อกนอกถ ้าทอง                                                                                                  
นางตะเภาแกว้ และ นางตะเภาทอง จบัได ้                                                                                                        
นางจึงไปหาเร่ืองกบันางวมิาลาในร่างมนุษย ์                                                                                                           
จนนางทนไม่ไหวกลบัร่างเป็นจระเข ้ไกรทองตอ้งออกไปหา้มและอ าลาจากนางวมิาลาดว้ยใจอาวรณ์ 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

24 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

ค ำส่ัง จงตอบค าถามต่อไปน้ีจาก  นิทานเร่ืองไกรทอง 

 

๑.ไกรทอง  มีอุปนิสัยเช่นไรท่ีนกัเรียนสามารถน ามาเป็นแบบอยา่งในการด าเนินชีวิต 

          ...................................................................................................... 

 

      

            ๒.ชาละวนั  มีอุปนิสัยเช่นไรท่ีนกัเรียนไม่ควรน ามาเป็นแบบอยา่งในการด าเนินชีวิต 
............................................................................................................ 

  
             
             ๓.การท่ีไกรทองรับทั้งนางตะเภาแกว้  ตะเภาทองเป็นภรรยา  เพื่อเป็นการถนอม

น ้าใจ             
                ตรงกบัส านวนไทยว่าอยา่งไร 

            ..............................................................................................................  
          
    
               ๔.นิทานเร่ืองไกรทองปรากฏสถานท่ีใดท่ีมีอยูจ่ริงใจปัจจุบนั 

............................................................................................................ 
           

              ๕.นิทานเร่ืองไกรทอง  สะทอ้นภาพในอดีตของไทยใหเ้ห็นว่าน ำ้ส าคญั อยา่งไร 
    ....................................................................................................................  
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

25 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 
๖.นิทานเร่ืองไกรทอง สะทอ้นค่ำนิยมใดในอดีตของไทย 

............................................................................................... 
 

 
๗.นิทานเร่ืองไกรสะทอ้นใหเ้ห็นควำมเช่ือเร่ืองใดของไทย 

............................................................................................. 
 
 
๘.จากเร่ืองไกรทอง หมอจระเข้ มีหนา้ท่ีอะไร 

................................................................................................... 
 

              
             ๙.จากเร่ืองไกรทอง อำวุธใดบา้งท่ีใชป้ราบจระเข ้

          .......................................................................................................... 
 
 
๑๐.จากเร่ืองไกรทอง  ประเพณใีดท่ียงัมีอยู่ในปัจุบนั 

.......................................................................................................... 
 
 
 
                                                                คะแนน  ๑๐  คะแนน 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

26 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

 

 

 

 

 
 

ค ำส่ัง  จงใส่หมายเลขใน (......)เพื่อเรียงล าดบัเหตุการณ์ต่อไปน้ี 
 
 
(............)ไกรทองอาสาปราบชาละวนั 
 
 

 
(............)ชาละวนัคาบนางตะเภาทองลงไปยงัถ  ้าทอง 
 
 
 
(............)ไกรทองต่อสู้กบัเจา้ชาละวนัในถ ้าจนชาละวนัตาย 
 
 
 
(............)ไกรทองเร่ิมพิธีบวงสรวงท าใหช้าละวนัเกิดร้อนลุ่มตอ้งออกจากถ ้า 
 
 
 
(............)เศรษฐีจดังานแต่งงานใหไ้กรทองกบันางตะเภาแกว้ นางตะเภาทอง 
  
 
 
       คะแนน  ๕  คะแนน 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

27 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

                                    แบบฝึกทักษะที่ ๔ 
                
                   เจา้ตูบ  กบั ลา ( นิทานเร่ืองสัตว ์ ) 

 

ค ำช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านนิทาน เจา้ตูบกบัลา แลว้ตอบค าถามใหถู้กตอ้ง 

 

                            เจา้ตูบ กบั ลา เดินทางติดตามเจา้นาย  เพื่อจะน าสินคา้ไปขายในเมือง                
                                             เม่ือถึงเวลาเท่ียงเจา้นายเห็นว่าสัตวท์ั้งสองไดเ้ดินทางมานานแลว้ 
                                             จึงหยดุพกักินขา้วและงีบหลบัไป เม่ือนายของมนัหลบัไปแลว้ 
                                              ลาก็น าขนมปังออกมากดักิน  ส่วนเจา้ตูบไม่ไดเ้ตรียมของกินมา   
                                              มนัจึงเอยข้ึนว่า“หิวจงัเลยเจา้ลานายแบ่งอาหารใหฉ้นัหน่อย                      
                                              ไดไ้หมล่ะ”   เจา้ลามองหนา้เจา้ตูบแลว้ตอบว่า                                                                
   “ไม่ไดห้รอก  ขนมปังของฉนักอ้นนิดเดียวเอง 
    เจา้รอใหเ้จา้นายต่ืนข้ึนมาก่อนสิเด๋ียวเขาคง                                                                  
    หาอาหารใหเ้องนัน่แหละ” ทนัใดนั้นเอง       
    มีสุนขัป่าหิวโซโผล่มาจากพุ่มไม ้                      
                                                      ลาตกใจมากส่งเสียงร้องลัน่ “ช่วยดว้ย ๆ  
                                                 นัน่มนัสุนขัป่าน่ีนา เจา้ตูบมาช่วยไล่  
                                          มนัไปท่ีอ่ืนเร็วๆ เขา้” เจา้ตูบมองเจา้ลาแลว้   
                                       พดูว่า “น่ี ฉนัหิวจนไม่มีเร่ียวแรงแลว้นะ 
                  รอใหเ้จา้นายต่ืนมาก่อนสิเด๋ียวเขาก็ช่วยเจา้เองแหละ” 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

28 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

 

 

 

 

 
ค ำส่ัง  จากนิทานสัตวเ์ร่ือง เจา้ตูบ กบั ลา จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
 
 

๑.จากเร่ืองมีตวัละครท่ีเป็นสัตวก่ี์ตวั อะไรบา้ง 
                  ......................................................................     
 

๒.เพราะเหตุใดเจา้ตูบจึงไม่ช่วยเหลือลา 
       ........................................................................... 
 
 
 
๓.เร่ืองราวของเจา้ตูบกบัลาเกิดข้ึนเพราะสตัวท์ั้งสองขาดส่ิงใด 
     ................................... ................................................... 
 
 
๔.ในการเดินทางนกัเรียนคิดว่าเจา้ตูบมีหนา้ท่ีอะไร 
       .................................................................................. 
 
 
 
๕.ในการเดินทางนกัเรียนคิดว่าลามีหนา้ท่ีอะไร 
         .......................................................................................... 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

29 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

 

 

 

 

 
 
๖.ถา้นกัเรียนเป็นเจา้ตูบจะช่วยเหลือลาหรือไม่ 
        ................................................................................................... 
 
 
๗.เหตุการณ์น้ีน่าจะเกิดข้ึนท่ีใด 
       ........................................................................................................... 
 
 
๘.นกัเรียนคิดว่าเราควรปฏิบติัตนอยา่งไรในการอยูร่่วมกนั 
          ....................................................................................................... 
 
 
๙.พฤติกรรมของเจา้ตูบตรงกบัส านวนไทยว่าอยา่งไร 
  .......................................................................................................... 
 
 
๑๐.นกัเรียนคิดว่าเร่ืองน้ีใครเป็นคนผดิเพราะเหตุใด 
 ............................................................................................................ 

 
 
        คะแนน ๑๐ คะแนน 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

30 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 
แบบฝึกทกัษะท่ี ๕ 

เศรษฐีกบันกัเลงเหลา้ 

ปุณณปาติกชาดก 

วา่ดว้ยความฉลาดทนัคน 

 ค ำช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านนิทาน เศรษฐีกบันกัเลงเหลา้ แลว้ตอบค าถามใหถู้กตอ้ง 

 
 
 

 
 

 
ในระหวา่งเดินทางนั้น มีกลุ่มนกัเลงเหลา้ ส่งคนเขา้มาทกัทายท่านเศรษฐีรู้ทนัวา่ พวกน้ีคงมีแผนการ
บางอยา่ง แต่ท่านเศรษฐีอยากจะดดันิสยั กลุ่มพวกนกัเลงเหลา้น้ี จึงแสร้งท าเป็นยนิดีตามไป 

     

     

      ในอดีตกาล คร้ังสมยัเม่ือพระเจา้พรหมทตั ครองราชยส์มบตัิ  ณ กรุงพาราณสี ในคร้ังนั้น 

ท่านเศรษฐีเมืองพาราณสี  ก าลงัเดินทางเพือ่ไปเขา้เฝ้าพระราชาตามปกติ 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

31 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

พวกนกัเลงเหลา้ ไดผ้สมยาพษิลงไปในเหลา้ เม่ือท่าน   
 เศรษฐีกลบัมาก็เช้ือเชิญใหด่ื้มเหลา้ ตามแผนการของตน 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

เม่ือเศรษฐีรับค าเชิญ 
ของพวกนกัเลงแลว้
พจิารณาดูทั้ง ไหเหลา้ 
และกบัแกลม้  
อยา่งละเอียด ถ่ีถว้น 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

32 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 
 
 

 
          

เม่ือเศรษฐี รู้ทนัถึง แผนการของพวกนกัเลง จึงท าทีเป็นขู่พวกนั้นวา่ 
                      จะน าเร่ืองน้ี ไปกราบทูลต่อพระราชาใหส่้งทหาร มาจบัตวั ไปลงโทษ 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

33 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

พวกนกัเลงเหลา้เม่ือรู้วา่ จะถูกจบัไปลงโทษ ก็เกิดความหวาดกลวั 
จึงรีบ เขา้ไปออ้นวอน ท่านเศรษฐีเพือ่ขอใหย้กโทษให้ 

              

ท่านเศรษฐีคิดจะดดันิสยัพวกนกัเลงเหลา้ให้เขด็หลาบจึงแสร้งท าเป็น 
  ไม่ฟังค  าขอร้องโดยยนืยนัวา่จะน าเร่ืองไปกราบทูลพระราชา 

        

 
 
 

เม่ือท่านเศรษฐีขอใหพ้วกนกัเลงเหลา้สญัญาวา่จะไม่ด่ืมเหลา้อีก 
                       แลว้ท่านจึงจะไม่เอาความพวกนกัเลงเหลา้ก็ยอมใหส้ญัญาโดยพร้อม เพรียงกนั 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

34 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

          

 
 
 

      ตอ่จากนัน้ทา่นเศรษฐไีดก้ลา่วส ั่งสอนใหพ้วกนกัเลงเหลา้รูผ้ดิ
ชอบ   
      ช ั่วดพีรอ้มคาดโทษไวอ้ยา่งหนกั เพือ่ไมใ่หก้ลบัไปดืม่เหลา้อกี                
      หลงัจากนัน้จงึไดป้ลอ่ยตวัไป 
 

 
                                                                                                                                       ที่มำ : หนังสือนิทำนชำดก โดย พระภำวนำวริิยคุณ 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

35 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 
 
 

ค ำส่ัง  จากนิทานชาดกเร่ืองเศรษฐีกบันกัเลงเหลา้  จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
 

๑. บุคคลท่ีมกัจอ้งหาเร่ืองก่อกวนผูอ่ื้นอยูเ่สมอ  เราเรียกบุคคลน้ีวา่อยา่งไร 
................................................................................................................  

 
 
 
 ๒ . คนท่ีสามารถจะระวงัป้องกนัภยัไวล่้วงหนา้ได ้ตอ้งเป็นคนเช่นไร 
................................................................................................................  
 
 
๓.คนท่ีถูกหลอกลวงไดง่้าย ส่วนมากมีพ้ืนนิสยัเป็นคนเช่นไร 

............................................................................................... 
 
 
๔.นกัเรียนคิดวา่เศรษฐีรอดพน้จากอนัตรายในคร้ังน้ีเพราะเป็นคนเช่นไร 

.................................................................................................. 
 
 
๕.การท่ีบุคคลบางกลุ่มนิยมด่ืมสุรามาตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนัเพราะส่ิงใด 

...................................................................................................  
       

                                                                                                                          คะแนน  ๕  คะแนน 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

36 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวค ำตอบแบบฝึกทักษะ 
กำรอ่ำนจับใจควำมจำกนิทำน 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

37 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

                                         แนวค ำตอบแบบฝึกทกัษะที ่๑ 

                          กำรจบัใจควำมส ำคญัจำกนิทำน 

 

๑. จุดมุ่งหมายของนิทานคือ 

เพือ่ความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

 
๒. นิทานที่เช่ือวา่เร่ืองเหล่าน้ีเกิดขึ้นจริง  มีบุคคลจริง  มีสถานที่จริง   

                     แมเ้น้ือเร่ืองจะแปลก พสิดารเกินจริงอยูบ่า้ง  เป็นนิทานประเภทใด 

นิทานทอ้งถ่ิน 

๓. ลกัษณะเด่นของนิทานประเภทเทพนิยายคือ 

   มีเทวดา  นางฟ้า  มีความสมัพนัธก์บัความเช่ือทางศาสนา 

 

๔. เพราะเหตุใดนิทานจึงช่วยปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรม 

   เพราะนิทานจะใหข้อ้คิด  ใหแ้นวประพฤติปฏิบตัิตน 

 

๕. จงยกตวัอยา่งการดดัแปลงนิทานใหเ้ขา้กบัยคุสมยั 
      การน ามาดดัแปลงเป็นละครวทิย ุ โทรทศัน์  หนงัสือนิทาน  แถบบนัทึกเสียง 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

38 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 
แนวค ำตอบแบบฝึกทักษะที ่๒ 

สองเกลอเจอขวำน 

ค ำช้ีแจง ใหน้กัเรียนสรุปนิทานอีสปเร่ืองสองเกลอเจอขวานตามหวัขอ้ที่ก  าหนด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      คะแนนเตม็  ๕  คะแนน 

 

สองเกลอเจอขวาน 

ตัวละคร 

ชาย 2คนเป็นเพือ่กนั 

และชายอีก ๑ คน                 
(เจา้ของขวาน) 

......................................... 

ท าอะไร 

เดินทางไปดว้ยกนั 

เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นที่

ไหน 

                   ในป่า 

สาเหตุทีสองเกลอ

ทะเลาะกัน 

แยง้ขวานที่เจอ เรื่องนี้ตรงกับส านวน

ไทยได้ว่า 

            เพือ่กินหาง่าย                               

           เพือ่นตายหายาก www.kr
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

39 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

แนวค ำตอบแบบฝึกทักษะที ่๓ 
ไกรทอง 

 

ค ำส่ัง จงตอบค าถามต่อไปน้ีจาก  นิทานเร่ืองไกรทอง 

 

๑.ไกรทอง  มีอุปนิสัยเช่นไรท่ีนกัเรียนสามารถน ามาเป็นแบบอยา่งในการด าเนินชีวิต 

             ใฝ่เรียนรู้   เก่ง   กลา้หาญ 

 

      

            ๒.ชาละวนั  มีอุปนิสัยเช่นไรท่ีนกัเรียนไม่ควรน ามาเป็นแบบอยา่งในการด าเนินชีวิต 
อนัธพาล  มีความสุขบนความทุกขผ์ูอ่ื้น  เจา้ชู ้ เจา้เล่ห์ 

 
             
             ๓.การท่ีไกรทองรับทั้งนางตะเภาแกว้  ตะเภาทองเป็นภรรยา  เพื่อเป็นการถนอม

น ้าใจ             
                ตรงกบัส านวนไทยว่าอยา่งไร 

            บวัไม่ช ้า น ้ าไม่ขุ่น 
          
    
               ๔.นิทานเร่ืองไกรทองปรากฏสถานท่ีใดท่ีมีอยูจ่ริงใจปัจจุบนั 

จงัหวดัพิจิตร 
           

              ๕.นิทานเร่ืองไกรทอง  สะทอ้นภาพในอดีตของไทยใหเ้ห็นว่าน ำ้ส าคญั อยา่งไร 
    เป็นแหล่งชุมชนนิยมสร้างบา้นเรือนใกลแ้ม่น ้า,ความอุดมสมบรูณ์ของแหล่งน ้า, 

การคมนาคมทางน ้า 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

40 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

       
  

๖.นิทานเร่ืองไกรทอง สะทอ้นค่ำนิยมใดในอดีตของไทย 
การมีภรรยามากกวา่ ๑ คน 
 

       
 
๗.นิทานเร่ืองไกรสะทอ้นใหเ้ห็นควำมเช่ือเร่ืองใดของไทย 

ความเช่ือเร่ืองไสยศาสตร์   ของขลงั  วิชาอาคมต่างๆ 
 

 
 
๘.จากเร่ืองไกรทอง หมอจระเข้ มีหนา้ท่ีอะไร 

ปราบจระเข ้
 

 
              
             ๙.จากเร่ืองไกรทอง อำวุธใดบา้งท่ีใชป้ราบจระเข ้

       หอกสัตตโลหะ เทียนระเบิดน ้า   เส้ือยนัต ์  ลูกประค า 
 
 
 
๑๐.จากเร่ืองไกรทอง  ประเพณใีดท่ียงัมีอยู่ในปัจุบนั 

ประเพณีแต่งงาน 
 
 
 

                                                                คะแนน  ๑๐  คะแนน 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

41 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

 

 

 

 

 

ค ำส่ัง  จงใส่หมายเลขใน (......)เพื่อเรียงล าดบัเหตุการณ์ต่อไปน้ี 
 
 
(   ๒  )ไกรทองอาสาปราบชาละวนั 
 
 

 
(     ๑    )ชาละวนัคาบนางตะเภาทองลงไปยงัถ  ้าทอง 
 
 
 
(   ๔   )ไกรทองต่อสู้กบัเจา้ชาละวนัในถ ้าจนชาละวนัตาย 
 
 
 
(     ๓   )ไกรทองเร่ิมพิธีบวงสรวงท าใหช้าละวนัเกิดร้อนลุ่มตอ้งออกจากถ ้า 
 
 
 
(   ๕   )เศรษฐีจดังานแต่งงานใหไ้กรทองกบันางตะเภาแกว้ นางตะเภาทอง 
  
 
 

       คะแนน  ๕  คะแนน 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

42 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

 

 

 

 

 

แนวค ำตอบแบบฝึกทักษะที ่๔ 
                                      เจ้าตูบ  กบั ลา ( นิทานเร่ืองสัตว ์) 

 
ค ำส่ัง  จากนิทานสัตวเ์ร่ือง เจา้ตูบ กบั ลา จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
 
 

๑.จากเร่ืองมีตวัละครท่ีเป็นสัตวก่ี์ตวั อะไรบา้ง 
                 เจา้ตูบ  ลา  สุนขัป่า 
  
 

๒.เพราะเหตุใดเจา้ตูบจึงไม่ช่วยเหลือลา 
        เพราะในตอนแรกลาไม่มีน ้าใจแบ่งปันอาหารใหแ้ก่มนั 
 
 
 
๓.เร่ืองราวของเจา้ตูบกบัลาเกิดข้ึนเพราะสตัวท์ั้งสองขาดส่ิงใด 
     ขาดการมีน ้าใจ ถอ้ยทีถอ้ยอาศยักนั 
 
 
๔.ในการเดินทางนกัเรียนคิดว่าเจา้ตูบมีหนา้ท่ีอะไร 
       รักษาความปลอดภยัใหก้บัเจา้นายและลา 
 
 
 
๕.ในการเดินทางนกัเรียนคิดว่าลามีหนา้ท่ีอะไร 
         ต่างสินคา้ไปขายในเมือง 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

43 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

 

 

 

 

 
 
 
๖.ถา้นกัเรียนเป็นเจา้ตูบจะช่วยเหลือลาหรือไม่ 
        ตอ้งช่วยเพราะเจา้ตูบมีหนา้ท่ีรักษาความปลอดภยั 
 
 
๗.เหตุการณ์น้ีน่าจะเกิดข้ึนท่ีใด 
         กลางป่า (เพราะจะเดินทางเขา้เมือง) 
 
 
๘.นกัเรียนคิดว่าเราควรปฏิบติัตนอยา่งไรในการอยูร่่วมกนั 
         มีน ้ าใจต่อกนั  ช่วยเหลือกนั  สามคัคีกนั  รู้จกัใหอ้ภยักนั 
 
 
๙.พฤติกรรมของเจา้ตูบตรงกบัส านวนไทยว่าอยา่งไร 
  เกลือจิ้มเกลือ(แกเ้ผด็ใหส้าสมกนั) 
 
 
๑๐.นกัเรียนคิดว่าเร่ืองน้ีใครเป็นคนผดิเพราะเหตุใด 
 เจา้ตูบผดิ ไม่แยกแยะเร่ืองส่วนตวักบัหนา้ท่ี 

 
 
        คะแนน ๑๐ คะแนน 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

44 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

แนวค ำตอบแบบฝึกทักษะที ่๕ 

 เศรษฐีกบันกัเลงเหลา้ 

ค ำส่ัง  จากนิทานชาดกเร่ืองเศรษฐีกบันกัเลงเหลา้  จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
 

๑. บุคคลท่ีมกัจอ้งหาเร่ืองก่อกวนผูอ่ื้นอยูเ่สมอ  เราเรียกบุคคลน้ีวา่อยา่งไร 
คนพาล 

 
 
 ๒ . คนท่ีสามารถจะระวงัป้องกนัภยัไวล่้วงหนา้ได ้ตอ้งเป็นคนเช่นไร 
ช่างสงัเกต ฉลาดในการจบั พิรุธคน  
 
 
๓.คนท่ีถูกหลอกลวงไดง่้าย ส่วนมากมีพ้ืนนิสยัเป็นคนเช่นไร 

เป็นคนมกัโลภ โกรธ หลง 
 
 
๔.นกัเรียนคิดวา่เศรษฐีรอดพน้จากอนัตรายในคร้ังน้ีเพราะเป็นคนเช่นไร 

เพราะเป็นคนช่างสงัเกต 
 
 
๕.การท่ีบุคคลบางกลุ่มนิยมด่ืมสุรามาตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนัเพราะส่ิงใด 

เพราะเป็นค่านิยม 
 
       

                                                                                                                          คะแนน  ๕  คะแนน 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

45 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

46 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

แบบฝึกทกัษะกำรอ่ำนจบัใจควำมส ำคญั  สำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย  

 ของช้ันมธัยมศึกษำปีที ่๑      เล่มที ่๔ กำรอ่ำนจบัใจควำมส ำคญันิทำน 

 

ค ำช้ีแจง  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย ลงในขอ้ที่ถูกที่สุดเพยีงขอ้เดียว 

 
๑.นิทานประเภทใดที่มีมูลความจริงอยูบ่า้ง 

   ก. นิทานทอ้งถ่ิน 
ข. นิทานปรัมปรา 
ค. นิทานเร่ืองสตัว ์
ง. นิทานตลกขบขนั 

 
 
๒.ส านวนใดที่ไดม้าจากนิทานพื้นบา้นของไทย 

ก. เด็กเล้ียงแกะ 
ข. แพะรับบาป 
ค. ดอกพกิุลร่วง 
ง.กระดงังาลนไฟ 

 
 

๓.ขอ้ใดใหค้วามหมายของนิทานไดถู้กตอ้ง 
ก. ค  าบอกเล่าเร่ืองราวที่เกิดขึ้นใหม่ 
ข. เร่ืองที่เล่าสืบต่อกนัมามุ่งใหค้วามเพลิดเพลิน 
ค. ค  าบอกเล่าสารทุกขสุ์กดิบความเป็นไปในชีวติ 
ง. เร่ืองที่เรียบเรียงขึ้นจากความจริง ไม่ใช่จากจินตนาการ 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

47 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

๔.ขอ้ใดคือลกัษณะเด่นของนิทานเทพนิยาย 
  ก. มกัมีตวัละครเป็นเทวดา นางฟ้า 
  ข. เป็นเร่ืองเก่ียวกบัความเช่ือโชคลาง 
  ค. มกัขึ้นตน้วา่  กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้ 
  ง. มกัลงทา้ยวา่  นิทานเร่ืองน้ีสอนใหรู้้วา่ 

๕.ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ใช่ประโยชน์ของนิทาน 
  ก. ใหข้อ้คิดคติเตือนใจ 
  ข. ช่วยกระตุน้จินตนาการ 

ค. ใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลิน 
ง. เป็นขอ้มูลที่สามารถใชอ้า้งอิงได ้

 
อ่านนิทานเร่ืองแลว้ตอบค าถามขอ้ ๖ – ๗ 

 

สัตว์ต่ำงๆทีม่ช่ืีอเหมอืนแมว      

 

                                           กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้มีแมวตวัหน่ึงไม่ชอบอยูก่บัมนุษย ์   

                                        มนับ่นวา่  มนุษยมี์บา้นที่น่าเบื่อ  มนัจึงหนีออกไปท่องเที่ยว                         

                                        แลว้ก็ไปผสมพนัธุก์บัสัตวต่์างๆ เช่น สตัวบ์ก  สตัวน์ ้ า  สตัวอ์ากาศ          

แลว้ในที่สุดมนัก็คิดถึงมนุษย ์มนัจึงเดินทางกลบัมาอยูก่บั                                                                    

มนุษยเ์หมือนเดิม  มนุษยไ์ดถ้ามมนัวา่ “เจา้หายไปไหนมาตั้งนาน”                                                 

แมวตอบ  “ชีวติที่ไม่มีคู่เป็นชีวติที่หงอยเหงา  ขา้พเจา้จึงไดไ้ปเที่ยวผสมพนัธุก์บัสตัวต่์างๆ”                                   

              มนุษยถ์ามวา่ “ท าไมเจา้ไม่พาลูกเมียมาหาขา้บา้ง”  แมวตอบวา่                                                                  

             “จะพามาไดอ้ยา่งไร  ในเม่ือขา้ไม่ไดผ้สมพนัธุก์บัแมวธรรมดา                                                                      

                                                        ขา้ผสมพนัธุ์กบัสตัวบ์ก  สตัวน์ ้ า สตัวอ์ากาศ”                                                  

                                                  มนุษยถ์ามวา่ “สัตวบ์กคืออะไร”  แมวตอบ                                                                       

              “ สตัวบ์กคือ งูชนิดหน่ึง  งูแมวเซา   สตัวน์ ้ าคือ  แมวน ้ า   สตัวอ์ากาศคือนกเคา้แมว”                                                                                               

               ในกาลต่อมาค าพดูของแมวก็เป็นจริงทุกประการ                                               

                                          ซ่ึงเป็นที่รู้กนัทัว่ไปในปัจจุบนั 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

48 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

๖.จากเร่ืองกล่าวถึงสตัวก่ี์ชนิด 

   ก. ๒ ชนิด 

   ข. ๓ ชนิด 

   ค. ๔ ชนิด 

   ง. ๕ ชนิด 

๗.เพราะเหตุใดช่ือสตัวห์ลายชนิดจึงมกัมีค  าวา่ “แมว” 

   ก. เพราะสตัวเ์หล่านั้นหนา้เหมือนแมว 

   ข. เพราะสตัวเ์หล่านั้นมีนิสยัเหมือนแมว 

   ค. เพราะสตัวเ์หล่านั้นผสมพนัธุก์บัแมว 

   ง. เพราะแมวเป็นผูต้ ั้งช่ือใหส้ตัวเ์หล่านั้น 

 

 

อ่านนิทานเร่ืองงูเห่ากบัปูแลว้ตอบค าถามขอ้ ๘ – ๑๐ 
  
 
 

                                                                งูเห่า กับ ปู 
 
                                                     งูเห่ากบัปูอาศยัอยูด่ว้ยกนั   ปูเป็นเพือ่ที่ซ่ือสตัยต่์องูเห่าเสมอมา                                                
                                                    แต่เจา้งูเห่ากลบัมีนิสยัชัว่ร้ายมกัทรยศปูอยูเ่สมอ                                                                            
                                                   ก็พยายามตกัเตือนเจา้งูเห่าอยูห่ลายคร้ังวา่ควรปรับปรุงนิสัยใหดี้ขึ้น                                          
                             แต่เจา้งูเห่าไม่เคยฟัง  และยงัทรยศปูอยูเ่สมอเม่ือมีโอกาส                                                                                             
               ในที่สุดเจา้ปูก็หมดความอดทน  มนัตรงเขา้ไปใชก้า้มอนัแขง็แรงของมนั  
                                     หนีบคอเจา้งูเห่าจนถึงแก่ความตายพร้อมกบัพดูขึ้นวา่                                                                                                           
                                                “เจา้อาจจะไม่ตอ้งพบจุดจบแบบน้ีถา้ท าตวัใหซ่ื้อตรง 
                                                                      เหมือนกบัร่างของเจา้ที่นอนสงบอยูใ่นขณะน้ี”  
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

49 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

                                ๘.นิทานเร่ือง  งูเห่ากบัปู  จดัเป็นนิทานประเภทใด 
                                ก. นิทานทอ้งถ่ิน 
                                ข. นิทานปรัมปรา 
                                ค. นิทานเร่ืองสตัว ์
                               ง. นิทานเทพนิยาย 
 
  ๙.การที่ปูพยายามตกัเตือนงูเห่าอยูห่ลายคร้ัง แสดงวา่ปูมีนิสยัอยา่งไร 
                                 ก. ขี้บ่น 
                                 ข. ขี้ ลืม 
                                 ค. อดทน 
                                 ง. ใหโ้อกาส 
 
                     ๑๐.จากนิทานเร่ือง งูเห่ากบัปู ตรงกบัส านวนใด 
                                 ก.หอกขา้งแคร่ 
                                ข.หนา้ซ่ือใจคด 
                                ค.ขวา้งงูไม่พน้คอ 
                                ง.กินบนเรือนขี้บนหลงัคา 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

50 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

๑. ข  ๒. ง 

๓. ก  ๔. ก 

๕. ค  ๖. ค 

๗. ง  ๘. ก 

๙. ค  ๑๐. ค 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

51 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 
เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

๑. ก  ๒. ค 

๓. ข  ๔. ก 

๕. ง  ๖. 8 

๗.ค  ๘. ค 

๙. ง  ๑๐. ก 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

52 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

กระดำษค ำตอบก่อนเรียน 

ช่ือ.......................................................................................ชั้น ม. ๑ /.............เลขท่ี................. 

ค ำช้ีแจง ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย ลงในกระดาษค าตอบ  ลงในช่องว่างท่ีเป็นค าตอบท่ี

ถูกตอ้งท่ีสุด 

 

กระดำษค ำตอบก่อนเรียน 

ข้อ ก. ข. ค. ง. 

๑.     

๒.     

๓.     

๔.     

๕.     

๖.     

๗.     

๘.     

๙.     

๑๐.     

                                                            

             คะแนนทีไ่ด้ 

 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

53 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

กระดำษค ำตอบหลังเรียน 

ช่ือ........................................................................................ชั้น ม. ๑ /.............เลขท่ี................. 

ค ำช้ีแจง ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย ลงในกระดาษค าตอบ  ลงในช่องว่างท่ีเป็นค าตอบท่ี

ถูกตอ้งท่ีสุด 

 

กระดำษค ำตอบหลงัเรียน 

ข้อ ก. ข. ค. ง. 

๑.     

๒.     

๓.     

๔.     

๕.     

๖.     

๗.     

๘.     

๙.     

๑๐.     

                                                            

             คะแนนทีไ่ด้ 
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ปาริชาติ  แสนสมบัติ 

 

54 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

 

บรรณานุกรม 

ลนันา  เจริญสิทธิชยั.( ๒๕๕๔).นิทำนโบรำณภำคอีสำน.กรุงเทพฯ:บริษทัเยลโล่การพมิพ.์หนา้                  

              ๒๙ 
 สุทศัน์ สงัคะพนัธ.์ (๒๕๕๐).นิทำนส ำหรับเด็ก.กรุงเทพฯ: พฒันาศึกษา.หนา้ ๑๕๕ 

 วชิาการ,กรม(๒๕๔๖).กำรจัดสำระกำรเรียนรู้กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย.กรุงเทพฯ:                                 

             โรงพมิพคุ์รุสภาลาดพร้าว. 

สุขมุาลย.์นิทานดีมีคุณธรรม.http://www.everykid.com/once สืบคน้เม่ือวนัที่  ๒ กรกฎาคม     

              ๒๕๕๔. 
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