
ผู้ชนะ..ไม่เคยลาออก
นำเสนอเมื่อ : 12 พ.ค. 2552

... ข้อความดีดี..มีไว้แบ่งปัน ...
 สิ่งที่แข็งที่สุด..
 เอาชนะได้ด้วย..สิ่งที่อ่อนที่สุด
 ------------
 เมื่อประตูบานหนึ่งปิด.. อีกบานหนึ่งก็เปิด..
 แต่บ่อยครั้ง..ที่เรามัวแต่จ้องประตูบานที่ปิด
 จนไม่ทันเห็นว่า...มีอีกบาน-ที่เปิดอยู่
 -----------
 อย่ามัวค้นหา..ความผิดพลาด
 จงมองหา..หนทางแก้ไข
 -----------
 อารมณ์ขัน..เป็นสิ่งยอดเยี่ยมที่สุด..
 ที่ช่วยรักษาสิ่งอื่นได้...
 เพราะทันที-ที่เกิดอารมณ์ขัน
 ความรำคาญ..และความขุ่นข้อง-หมองใจ..จะหายไป
 กลับกลายเป็น..ความเบิกบานแจ่มใส..ของจิตใจ
 เข้ามาแทนที่
 ------------
 อย่ากลัว..ที่จะนั่งหยุดพัก..
 เพื่อคิด
 -----------
 1 นาที..ที่คุณโกรธ
 เท่ากับ..คุณได้สูญเสีย 60 วินาที
 แห่งความสงบในจิตใจ..ไปแล้ว
 ------------
 หนทางเดียว..ที่จะรักษาภาพพจน์ได้..คือ..
 การซื่อสัตย์..ตลอดเวลา
 -------------
 ผู้ชนะ..ไม่เคยลาออก
 และผู้ลาออก..ก็ไม่เคยชนะ
 ------------
 ออกซิเจน..สำคัญต่อปอดเช่นไร
 ความหวัง..ก็เป็นเช่นนั้น
 ต่อความหมาย..ของชีวิต
 -------------
 การมีชีวิตอยู่-นานเท่าใด..
 มิใช่..สิ่งสำคัญ
 สิ่งสำคัญ..ก็คือ .มีชีวิตอยู่-อย่างไร
 -------------
 เราเข้าใจชีวิต..
 เมื่อมองย้อนหลัง..เท่านั้น
 แต่..เราต้องดำเนินชีวิต..ไปข้างหน้า
 ------------
 ไม่มีสิ่งใด..ช่วยให้คุณ..ได้เปรียบคนอื่น
 มากเท่ากับ..
 การควบคุมอารมณ์..ให้สงบนิ่ง..อยู่ตลอดเวลา
 ในทุกสถานการณ์
 ------------
 ความอดทน..
 คือ..เพื่อนสนิท..ของสติปัญญา
 -------------
 พรสวรรค์ยิ่งใหญ่..ของมนุษย์
 คือ .การที่เราสามารถ..เอาใจเขา-มาใส่ใจเราได้
 -------------
 ในธรรมชาติ..ไม่มีสิ่งใดดีพร้อม
 แต่ทุกอย่าง..ก็สมบูรณ์แบบในตัวเอง
 ต้นไม้..อาจบิดเบี้ยว-โค้งงอ..อย่างประหลาด
 แต่ก็ยังคง..ความงดงาม
 -------------
 มักพูดกันว่า..
 กาลเวลา..เปลี่ยนทุกสิ่ง
 แต่จริงๆแล้ว .
 คุณ..ต้องเปลี่ยนทุกสิ่ง..ด้วยตน


