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งานวิจัยแสดงว่าผู้เป็นสิวมีโอกาสตกงาน และไม่ได้รับการเลื่อนตำแหน่งมากกว่าผู้ที่ไม่เป็นสิว

แปลก!คคุณเข้าระบบในชื่อ

 นเป็นสิวมีโอกาสตกงานสูงแนะให้รักษาถูกวิธี
     นพ.ประวิตร พิศาลบุตร แพทย์อเมริกันบอร์ดสาขาโรคผิวหนัง เปิดเผยว่า
ปัจจุบันแพทย์จัดว่าสิวเป็นโรคผิวหนังเรื้อรัง ที่ต้องการการดูแลรักษาที่ถูกต้องและต่อเนื่อง
จากการประชุมของแพทย์ผิวหนังทั่วโลกในกลุ่มพันธมิตรพิชิตสิว A(Global lliance to Improve Outcomes in
Acne) เสนอว่า ต้องรณรงค์ให้ประชาชนเข้าใจว่าสิวเป็นโรคเรื้อรังชนิดหนึ่ง
ซึ่งทั่วไปแพทย์สามารถรักษาสิวให้หายได้แต่มักกลับเป็นซ้ำได้บ่อย
ซึ่งการรักษาสิวที่ถูกต้องจึงต้องรวมทั้งการให้ยาเพื่อให้สิวหาย
และยังต้องใช้ยาต่อเนื่องไปอีกเพื่อไม่ให้สิวกำเริบใหม่ ทั้งนี้พบเสมอว่าผู้ป่วยสิวทั่วโลกรวมทั้งในไทย
จะใช้ยาแค่เพื่อรักษาสิวให้หาย แต่ไม่ได้ใช้ยาเพื่อป้องกันไม่ให้สิวเกิดขึ้นใหม่
ความเข้าใจที่ถูกต้องว่าสิวเป็นโรคเรื้อรังและต้องรักษาต่อเนื่อง
จะลดการกลับเป็นซ้ำและข้อแทรกซ้อนจากการเป็นสิว เช่น แผลเป็นลงได้มาก

      นอกจากนั้น ประกันสุขภาพควรยอมรับความจริงว่า สิวเป็นโรคที่จำเป็นต้องรักษา
และควรให้เบิกค่ารักษาพยาบาลได้ตามความเหมาะสม นอกจากนี้สิวที่ไม่ได้ดูแลรักษาอย่างถูกต้อง
ทำให้เกิดแผลเป็นทั้งทางร่างกายและจิตใจ ทำให้ผู้ป่วยขาดความมั่นใจ ซึมเศร้า และกระวนกระวาย
อีกทั้งยังมีงานวิจัยแสดงว่าผู้เป็นสิวมีโอกาสตกงาน และไม่ได้รับการเลื่อนตำแหน่งมากกว่าผู้ที่ไม่เป็นสิว
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