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ถ้าหากจะพูดถึงอริยวินัย ในสภาวะปัจจุบัน เราต้องมีความเข้าใจดังนี้ก่อน ในเบื้องต้นว่า วินัยในที่นี้

ไม่ได้หมายถึง ข้อกำหนดตายตัว แต่เป็นแบบแผนเป็นวัฒนธรรม ที่สามารถปรับความหมาย สร้างสรรค์
และเปลี่ยนแปลง ก่อให้เกิดแนวปฏิบัติที่เหมาะสม ได้อย่างแท้จริง และในยุคที่ซับซ้อนจนเกินพิกัด วิถีที่เหมาะสม
หรือยุติธรรมนี้ หมายถึง การใช้ชีวิตอย่างเรียบง่าย วีระ สมบูรณ์ ให้คำอธิบายความหมายของอริยวินัย
ซึ่งเป็นหลักการพื้นฐาน สำหรับวิถีชีวิตของคนทุกสมัยไว้ ในปาฐกถาเสม พริ้งพวงแก้ว ครั้งที่ 6 ประจำปี 2543
สำนักพิมพ์มูลนิธิโกมลคีมทอง ร่วมกับเสมสิกขาลัย ได้ร่วมกันจัดพิมพ์ เป็นรูปเล่ม ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ


