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หนังสือนี้ได้รวบรวมปัญหาจริงๆ ที่เกิดขึ้นกับหญิงสาวที่เหมือนๆ

กับคุณที่ต้องผจญอยู่ทุกวันนี้และแนะนำวิธีแก้ปัญหาคาใจให้หมดไป
แต่ละบทจับเอาวิธีการแก้ปัญหาชีวิตของเด็กสาวสามคนเพื่อเปิดทางให้เธอเลือกวิธีแก้ปัญหาได้โดนใจที่สุด เชื่อมั้ย
ชีวิตเธอก็เป็นแบบนี้ได้


