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ไม่รู้สึกกับคำ "ดูถูก"



 ไม่รู้สึกกับคำ "ดูถูก"
 เพราะไม่เคยดูถูกตัวเอง

 ฉันไม่รู้เหมือนกันว่าใครกำหนดชนชั้นในสังคม
 ใครบอกว่าคนนี้ด้อยกว่าคนนั้น..คนนั้นเลิศกว่าคนนี้

 "คนนั้นเขาดูถูกฉัน"..
 "ฉันไม่ชอบให้ใครมาดูถูก"

 ฉันว่าไม่มีใครมาดูถูกเราได้..
 ถ้าหากเราไม่คิดดูถูกตัวเอง

 คนที่เดือดร้อน..นั่นแสดงว่า..
 เขาไม่มีความภูมิใจในตัวเอง

 ลองนั่งอยู่กับตัวเองซักพัก..
 และลองหาดูว่าตัวเองมีอะไรที่คนอื่นไม่มีบ้าง

 ฉันไม่ได้หมายถึง..
 กระเป๋ามียี่ห้อ..รองเท้าจากอิตาลี..หรือขับรถซีรี่ส์ 7

 แต่หมายถึงสิ่งดี ๆ ที่มักมีใครหลายคนสรรเสริญเราให้ได้ยิน
 เช่น...

 เราเรียนเก่ง..
 เป็นคนใจกว้าง..
 เป็นคนที่เพื่อนรัก
 ไม่เรื่องมาก...

 แค่นี้เธอก็มีความพิเศษกว่าคนอื่นแล้ว..
 สิ่งนี้แหละที่บ่งบอกว่า...

 เป็นตัวเธอ...
 มีคนเดียวในโลก..
 และเธอก็น่าจะภูมิใจ

 คนที่ดูถูกคนอื่น..
 น่าสงสารกว่าเราอีกนะ
 ........
 ..........

 เพราะเขามัวมองคนอื่น..
 จนลืมมองตัวเอง...


