
Reju Peeling เคลียร์ปัญหาผิวหมอง สิว ฝ้า และริ้วรอยอย่างอ่อนโยน
นำเสนอเมื่อ : 1 ก.ย. 2569

ในปัจจุบัน การดูแลผิวไม่ได้มุ่งเน้นเพียงผลลัพธ์ที่ดีเท่านั้น
แต่ยังต้องเห็นความเปลี่ยนแปลงได้รวดเร็วและมีความปลอดภัย
จึงทำให้โปรแกรมผลัดเซลล์ผิวได้รับความนิยมมากขึ้น Reju Peeling เป็นโปรแกรมผลัดเซลล์ผิวระดับมืออาชีพ
(Professional Peeling System) ที่ช่วยดูแลผิวชั้นนอกอย่างล้ำลึก ฟื้นฟูผิวหมองคล้ำ ลดปัญหาสิว ฝ้า และริ้วรอย
พร้อมเผยผิวที่เรียบเนียนและดูกระจ่างใสขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ

การผลัดเซลล์ผิวดีอย่างไร?
ผิวของคนเรามีการผลัดเซลล์ตามธรรมชาติทุก 28–40 วัน แต่เมื่ออายุมากขึ้น หรือเผชิญกับแสงแดด

มลภาวะ และความเครียด วงจรการผลัดเซลล์ผิวจะทำงานช้าลง ทำให้เซลล์ผิวเก่าสะสมอยู่บนผิว
ส่งผลให้เกิดปัญหาผิวหลายด้าน

ลดการสะสมของเซลล์ผิวเก่า ช่วยให้ผิวดูเรียบเนียนและกระจ่างใสขึ้น●

ช่วยลดการอุดตันของรูขุมขน ลดโอกาสเกิดสิวอุดตันและสิวอักเสบ●

ลดเลือนจุดด่างดำและฝ้า ช่วยให้เม็ดสีที่สะสมค่อย ๆ ดูจางลงเมื่อทำอย่างต่อเนื่อง●



ช่วยให้ริ้วรอยตื้น ๆ ดูจางลง พร้อมเผยผิวที่ดูเรียบเนียนขึ้น●

เพิ่มประสิทธิภาพการบำรุงผิว ทำให้สกินแคร์ซึมเข้าสู่ผิวได้ดียิ่งขึ้น●

ฟื้นฟูคุณภาพผิวโดยรวม ให้ผิวดูสดใส สุขภาพดี และมีความสม่ำเสมอมากขึ้น●

การผลัดเซลล์ผิวอย่างเหมาะสมและอยู่ภายใต้การดูแลของผู้เชี่ยวชาญ
จะช่วยฟื้นฟูผิวได้อย่างมีประสิทธิภาพ พร้อมลดโอกาสการระคายเคืองและผลข้างเคียงที่อาจเกิดขึ้น

5 สัญญาณที่บอกว่าผิวของคุณกำลังผลัดเซลล์ช้าลง
เมื่อเซลล์ผิวเก่าไม่หลุดลอกออกตามธรรมชาติ

จะเกิดการสะสมบนผิวและส่งผลให้เกิดปัญหาผิวหลายด้าน ดังนี้

• ผิวหมองคล้ำ ไม่เรียบเนียน

เซลล์ผิวเก่าที่สะสมทำให้ผิวดูหมอง ขาดความกระจ่างใส และสัมผัสไม่เรียบเนียน

﻿• ﻿สกินแคร์ซึมเข้าสู่ผิวได้ยาก

เมื่อผิวชั้นนอกหนาขึ้น สารบำรุงจะซึมลงสู่ผิวได้ไม่เต็มที่ ทำให้ประสิทธิภาพของสกินแคร์ลดลง

﻿• ﻿ผิวแห้ง ขาดความชุ่มชื้น

การผลัดเซลล์ผิวที่ผิดปกติส่งผลให้ผิวสูญเสียความสามารถในการกักเก็บน้ำ จึงเกิดอาการแห้งกร้าน
ลอกเป็นขุย และดูไม่สดใส

﻿• ﻿รูขุมขนอุดตัน เกิดสิวง่าย

เซลล์ผิวเก่าที่สะสมรวมกับความมันส่วนเกิน อาจอุดตันรูขุมขน จนนำไปสู่สิวอุดตัน สิวหัวดำ
และสิวอักเสบ

﻿• ﻿ฝ้า กระ จุดด่างดำ และริ้วรอยดูชัดขึ้น

เมื่อผิวผลัดตัวช้าลง เม็ดสีที่สะสมจะค่อย ๆ เห็นเด่นชัดขึ้น
ขณะเดียวกันผิวที่เสื่อมสภาพยังทำให้ริ้วรอยและความหย่อนคล้อยดูชัดกว่าปกติ
ทำให้ผิวดูไม่สดใสและอ่อนเยาว์เหมือนเดิม

รู้จัก Chemoexfoliation กลไกผลัดเซลล์ผิวอย่างอ่อนโยน
Reju Peeling ใช้หลักการ Chemoexfoliation หรือการผลัดเซลล์ผิวด้วยสารเคมีทางการแพทย์
เพื่อช่วยเร่งการหลุดลอกของเซลล์ผิวเก่าอย่างอ่อนโยน
โดยสารสำคัญจะเข้าไปคลายพันธะที่ยึดเกาะระหว่างเซลล์ผิวที่เสื่อมสภาพ ทำให้เซลล์ผิวเก่าหลุดออกได้ง่าย
พร้อมเผยผิวใหม่ที่เรียบเนียนและกระจ่างใสกว่าเดิม

เมื่อเทียบกับการใช้สครับที่อาศัยการเสียดสีบนผิว ซึ่งอาจก่อให้เกิดการระคายเคืองหรือรอยถลอกเล็ก ๆ
ได้ Chemoexfoliation ช่วยผลัดเซลล์ผิวโดยลดการเสียดสี
จึงเป็นอีกทางเลือกสำหรับผู้ที่ต้องการฟื้นฟูผิวอย่างมีประสิทธิภาพ พร้อมเตรียมผิวให้รับการบำรุงได้ดียิ่งขึ้น

  

https://www.romrawin.com/reju-peeling/


Reju Peeling 3 สูตร ดูแลปัญหาผิวได้ตรงจุด
Reju Peeling ได้รับการออกแบบภายใต้แนวคิด The Synthesis Matrix

เพื่อให้การผลัดเซลล์ผิวตอบโจทย์ปัญหาผิวที่หลากหลาย โดยแบ่งออกเป็น 3 สูตร
ที่คัดสรรสารสำคัญให้เหมาะกับแต่ละสภาพผิวและปัญหาผิว ช่วยฟื้นฟูผิวได้อย่างตรงจุด พร้อมเผยผิวที่เรียบเนียน
กระจ่างใส และสุขภาพดีขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ

สูตรที่ 1 Reju White

Reju White เหมาะสำหรับผู้ที่มีปัญหาฝ้า กระ จุดด่างดำ และผิวหมองคล้ำ
โดยเน้นผลัดเซลล์ผิวอย่างอ่อนโยน พร้อมลดการสร้างเม็ดสีส่วนเกิน จึงเหมาะกับผู้ที่มีผิวบอบบางหรือผิวแพ้ง่าย

ส่วนประกอบสำคัญ

Exfoliating Acids (Lactic Acid + Citric Acid 25%)

ช่วยผลัดเซลล์ผิวเก่าที่สะสมบนผิว●

เผยผิวที่เรียบเนียนและดูกระจ่างใสขึ้น●

ผลัดผิวอย่างอ่อนโยน ลดโอกาสระคายเคือง●

Skin Lightening (Kojic Acid 3% + Hexylresorcinol 0.5%)

ช่วยยับยั้งการสร้างเม็ดสีเมลานิน●

ลดเลือนฝ้า กระ และจุดด่างดำ●

ปรับสีผิวให้ดูสม่ำเสมอ●

Antioxidants & Anti-inflammatory (Phytic Acid 0.12% + Vitamin C + Vitamin E)



ช่วยต้านอนุมูลอิสระและลดการระคายเคือง●

เสริมความชุ่มชื้นให้ผิว●

ช่วยให้ผิวดูแข็งแรงและฟื้นตัวได้ดีหลังการผลัดเซลล์ผิว●

สูตรที่ 2 Reju Acne

Reju Acne เหมาะสำหรับผู้ที่มีปัญหาสิว ผิวมัน รูขุมขนกว้าง และผิวอุดตัน ไม่ว่าจะเป็นสิวอุดตัน
สิวอักเสบ หรือรอยสิว นอกจากนี้ยังสามารถใช้ดูแลผิวกาย เช่น ขนคุด รอยสิวที่หลัง รักแร้คล้ำ
และข้อศอกหรือเข่าที่หยาบกร้าน

ส่วนประกอบสำคัญ

BHA Gel Formula (Salicylic Acid 30%)

ช่วยละลายความมันและสิ่งอุดตันภายในรูขุมขน●

ลดการเกิดสิวอุดตันและสิวอักเสบ●

ช่วยให้ผิวเรียบเนียนและรูขุมขนสะอาดขึ้น●

Soothing & Protection (Green Tea Extract 2% + Vitamin C + Vitamin E)

ช่วยปลอบประโลมผิวและลดการระคายเคือง●

ลดเลือนรอยดำ รอยแดงจากสิว●

ฟื้นฟูผิวให้ดูกระจ่างใสและสุขภาพดีขึ้น●

สูตรที่ 3 Reju Glow

Reju Glow เหมาะสำหรับผู้ที่มีปัญหาริ้วรอย ผิวหมองคล้ำ รูขุมขนกว้าง
และผิวขาดความยืดหยุ่นจากอายุที่เพิ่มขึ้นหรือการเผชิญแสงแดดและมลภาวะ ช่วยฟื้นฟูคุณภาพผิวให้ดูเรียบเนียน
กระจ่างใส และอิ่มฟูมากขึ้น

ส่วนประกอบสำคัญ

Deep Cellular Turnover (Retinol 2% + Retinyl Linoleate 2%)

ช่วยเร่งการผลัดเซลล์ผิว●

กระตุ้นการสร้างคอลลาเจน●

ช่วยให้ริ้วรอยดูจางลงและผิวเรียบเนียนขึ้น●

Pigment & Bacteria Control (Hydroxyphenoxy Propionic Acid 3% + Azelaic Acid 1%)

ช่วยลดเลือนจุดด่างดำและปรับสีผิวให้สม่ำเสมอ●

ควบคุมแบคทีเรียที่เป็นสาเหตุของปัญหาผิว●

ช่วยให้ผิวดูสุขภาพดีขึ้น●

Deep Antioxidants (Ascorbyl Linoleate 2% + Tocopheryl Linoleate 0.1%)

วิตามิน C และ E ช่วยต้านอนุมูลอิสระ●

ปกป้องผิวจากความเสื่อมโทรมที่เกิดจากแสงแดดและมลภาวะ●

เติมความชุ่มชื้น ให้ผิวดูโกลว์ อิ่มน้ำ และเปล่งปลั่งขึ้น●

หลังทำ Reju Peeling ดูแลผิวอย่างไร?
หลังทำ Reju Peeling เพื่อให้ผิวฟื้นตัวได้ดีและคงผลลัพธ์ของการรักษา ควรดูแลผิว ดังนี้



ทาครีมกันแดดเป็นประจำ เลือกกันแดดที่มีค่า SPF เหมาะสม และหลีกเลี่ยงการเผชิญแสงแดดจัด●

เพราะผิวใหม่ไวต่อรังส ีUV มากขึ้นเติมความชุ่มชื้นให้ผิว ด้วยมอยส์เจอไรเซอร์เป็นประจำ
เพื่อเสริมเกราะป้องกันผิวและลดความแห้งตึง
หลีกเลี่ยงการแกะหรือขัดผิว หากมีผิวลอกเป็นขุย ควรปล่อยให้หลุดลอกเองตามธรรมชาติ●

เพื่อป้องกันการระคายเคืองและรอยดำ
งดใช้สกินแคร์ที่มีสารผลัดเซลล์ผิวหรือสารระคายเคือง เช่น AHA, BHA, Retinol หรือสครับ●

จนกว่าผิวจะฟื้นตัวตามคำแนะนำของแพทย์
ปฏิบัติตามคำแนะนำของแพทย์ และเข้ารับบริการตามนัด เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่เหมาะสมและปลอดภัย●

Reju Peeling คือโปรแกรมผลัดเซลล์ผิวระดับมืออาชีพ ที่ช่วยฟื้นฟูผิวอย่างอ่อนโยน
พร้อมดูแลปัญหาสิว ฝ้า กระ จุดด่างดำ ริ้วรอย และผิวหมองคล้ำ โดยมี 3 สูตร
ให้เลือกตามสภาพผิวและปัญหาของแต่ละบุคคล เพื่อช่วยเผยผิวที่เรียบเนียน กระจ่างใส และดูสุขภาพดีมากขึ้น
ทั้งนี้ ควรได้รับการประเมินจากแพทย์ก่อนเข้ารับบริการ เพื่อเลือกสูตรที่เหมาะสมและได้ผลลัพธ์ที่มีประสิทธิภาพ

  

 


