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 เป็นสำนวนไทย เห็นความเป็นตัวตนของคนไทยชนบทจริงๆ มีความหมายว่า

 - สับสนจนทำอะไรไม่ถูก ไม่เข้าใจเรื่องที่เกิดขึ้

 ที่บอกว่าบอกตัวตนความเป็นคนไทยชนบทได้ดีเพราะ ชีวิตของคนชนบทสมัยก่อนนี้
หลังจากเสร็จงานไร่นาแล้ว จะเป็นช่วงเวลาว่าง ถ้าไม่ออกหาปลาตามแม่น้ำลำคลองแล้ว ก็จะมาล้อมวง
หากิจกรรมต่างๆมาเล่นฆ่าเวลา หนึ่งในกิจกรรมที่ว่าคือ นำไก่ชนที่เลี้ยงไว้มาชนกัน

 กีฬาไก่ชนเป็นความสนุกสนานเพลิดเพลินในหมู่ผู้ชาย นอกจากเลี้ยงไก่ เพาะพันธุ์ไก่ชนที่เก่งที่สุดแล้ว
ยังนำไก่ชนมาทดลองชนกันในสนามไก่ชน เป็นการทดลองความสามารถของไก่ชนของตัวเองที่เลี้ยงมากับมือ
ใครที่เพาะพันธุ์ดี แข็งแรง ดูแลดี ก็มีสิทธิ์ที่จะชนะในสนามไก่ชน อาจจะมีรางวัลเป็นการเดิมพันด้วย

 และเพราะไก่ที่โรมรันพันตูกันในสนาม กระโดดตีกันด้วยแข้งที่มีเดือนแหลมเปี๊ยบ
โดนจังๆก็ทำให้คู่ต่อสู้เลือดสาด จงอยปากที่แหลมคม จิกไปตรงไหนก็ได้แผลตรงนั้น
และหากบังเอิญไก่คู่ต่อสู้โคร้ายโดนจิก หรือโดนเดือย เจาะเข้าที่ดวงตาจนแตก ก็ทำให้ไก่ตัวนั้นมองไม่เห็นคู่ต่อสู้
ยืนงงเป็นเป้านิ่งให้ไก่อีกตัวจิกตีเอา

 จึงเอาไก่ตาแตก มาเปรียบกับคนที่กำลังสับสนจับต้นชนปลายไม่ถูก

 น่าสงสารนะคะ


