
แก้ผมแตกปลาย...ง่ายๆ...ได้ผลจริง
นำเสนอเมื่อ : 4 พ.ค. 2552

ปัญหาผมแห้งแตกปลาย... ทำให้คุณสาว ๆ ไว้ผมยาวกันไม่ได้สักทีนอกจากทำทรีทเม้นต์อบไอน้ำ
หรือนานาสารพันวิธีที่จะใช้ในการบำรุงเส้นผมไม่ให้แตกปลาย

 ลองใช้วิธีธรรมชาติบำบัดวิธีนี้ดูนะคะให้นำตะไคร้ที่เราใส่ในต้มยำนี่ล่ะค่ะ
ใช้แก้ปัญหาผมแตกปลายได้ผลดีทีเดียว

●

  โดยให้ใช้ตะไคร้ 2-3 ต้น นำมาโขลกให้ละเอียดแล้ว กรองเอาแต่น้ำ

  หลังจากสระผมสะอาดดีแล้ว ให้นำน้ำตะไคร้มาชะโลมและนวดให้ทั่วศีรษะ

  ทิ้งไว้ประมาณ 10 นาที จึงล้างออก

 ทำเป็นประจำสักสัปดาห์ละครั้ง ติดต่อเป็นระยะเวลา 2 เดือน

 รับรองได้ว่าปัญหาผมแตกปลายจะไม่ใช่ปัญหาน่า รำคาญใจอีกต่อไปค่ะ

 

 

 


