
โรคจิตใครคิดว่าไม่สำคัญ
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โรคจิต ไม่ใช่โรคเครียด หรือ หรือโรคประสาท อย่างที่เราเข้าใจกัน"

โรคจิต ไม่ใช่โรคเครียด หรือ หรือโรคประสาท อย่างที่เราเข้าใจกัน"

สาเหตุ

 โรคจิต มีสาเหตุมาจากปัจจัยร่วมระหว่าง ทางด้านร่างกาย และ ความเครียดจากการปรับตัว 

 - ทางร่างกาย พบว่า เป็นโรคที่ถ่ายทอดทางพันธุกรรม ผู้ป่วยโรคจิต จะมีระดับสารเคมีในสมอง 

 พวกโดพามีน ( Dopamine ) สูงกว่าปรกติ 

 - ทางจิตใจ สาเหตุสำคัญคือ ความเครียดที่เกิดจากกิจวัตรประจำวัน นอกจากนี้ ทฤษฏีจิตวิเคราะห์ยัง 

 ให้ความสำคัญของการเลี้ยงดูในวัยเด็ก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในช่วง 1 ปี แรกของชีวิต

 ความสำคัญของโรคจิต

 ความสำคัญคือ อาจจะทำให้เกิดอันตราย ไม่เฉพาะกับตัวผู้ป่วยเอง ผู้ป่วยที่มี 

 อาการหวาดระแวง ยังอาจทำร้ายร่างกายผู้อื่น โดยที่เขาไม่ตั้งใจ นอกจากนี้ ผู้ป่วยโรคจิต จะไม่สามารถ 

 ทำงานได้ ทำให้เป็นภาระแก่ครอบครัว ผู้ป่วยหลายคน ไม่ยอมรับความเจ็บป่วย 

 ทำให้การรักษาเป็นไปด้วย ยาก 


