
นิทานน่ารักข้อคิด ดีดี ครับ
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   นิทานน่ารักข้อคิด ดีดี ครับ

  

          ได้อ่านนิทานที่ให้ข้อคิดดีๆ  จึงขอนำมาเล่าแบ่งปันครับ

 

มีเศรษฐีคนหนึ่ง  ป่วยเป็นโรคเครียด  เห็นอะไรก็เครียดไปหมด

   ก็เลยประกาศหาคนที่สามารถทำให้เศรษฐีหายเครียดได้

   มีคนอาสามารักษามากมาย  แต่ก็ไม่ทำให้เศรษฐีหายเครียดได้สักคน

   ......ต่อมาวันหนึ่ง....  มีฤาษีตนหนึ่งรับอาสามารักษา  โดยวิธีการรักษาคือ

   ให้เศรษฐีเปลี่ยนทุกอย่างเป็นสีเขียวหมด   แล้วก็จะหายเครียดเอง

   เศรษฐีได้ยินดังนั้นจึงสั่งให้ทุกคนทาตัวสีเขียว/ใส่เสื้อสีเขียว

   บ้านเรือนอาคารและต้นไม้ก็ทาสีเขียวหมด

   และแล้วเศรษฐีก็ได้หายจากความเครียดนั้นในอีกไม่นาน

   .......หลังจากนั้น 1 เดือน

   ฤาษีได้มาเยี่ยมเศรษฐี  แต่ถูกคนรับใช้สั่งให้ฤาษีทาตัวให้เป็นสีเขียวก่อนเข้าพบ

   ฤาษีไม่ยอม  จนในที่สุดคนรับใช้ห้ามไม่ได้ เลยปล่อยให้เข้าไปทั้ง ๆที่ยังไม่ได้ทาตัวสีเขียว
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   เมื่อฤาษีได้พบกับเศรษฐีก็ต่อว่า...ว่าทำไมต้องทำทุกอย่างให้เป็นสีเขียวด้วย

   เศรษฐีก็บอกว่าทำตามที่ฤาษีบอก  และก็ได้ผลหายจากโรคเครียดได้ 

    ฤาษีจึงบอกกับเศรษฐีว่า...

   "ท่านไม่จำเป็นต้องเสียเงินเสียทองทาทุกอย่างให้เป็นสีเขียว

   แค่ท่านใส่แว่นตาสีเขียวเท่านั้น  ท่านก็จะเห็นทุกอย่างเป็นสีเขียวทั้งหมดเอง"

.......................จบ....................

จากหนังสือ  "การพัฒนาศักยภาพอย่างสมบูรณ์ " ของ ดร.อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา   

  

นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า  

" หากต้องการเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมรอบตัว

       เราไม่จำเป็นต้องเปลี่ยนทุกคนหรือทุกอย่าง

             เราเพียงแค่เปลี่ยนตัวเราเองก่อน

                     แล้วเราจะพบว่าทุกสิ่งรอบตัวเราก็จะเปลี่ยนไปด้วยเช่นกัน "
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