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น
 

1.กำจัดกลิ ่นถุงเท้า  ผ ู ้ท ี ่สวมใส่ถ ุงเท้าเป ็นประจำ
คงพบก ับป ัญหากล ิ ่นถ ุงเท ้าต ุต ุ  ก ันมาบ ้าง  
ถุงเท้าที ่ซักไม่สะอาด
จะเป็นที่หมักหมมของเชื่อแบคทีเรียและก็ยังส่งกลิ่นเหม็นอีก
ด้วย  เรามีวิธีกำจัดกลิ่น  โดยซักถุงเท้าให้สะอาดตามปกติ
หล ังจากนั ้นให ้แช ่ถ ุงเท ้าในน ้ำส ้มสายช ู   ส ักคร ู ่  
แล ้วซ ักด ้วยน ้ำสะอาดอ ีกคร ั ้ ง
เพียงเท่านี ้ถุงเท้าก็จะสะอาดไร้กลิ ่นไม่พึงประสงค์
2.  วิธีเก็บผ้าลินินไม่ให้เหลือง  ผ้าลินินที่เราเก็บไว้นานๆ
จะนำมาสวมใส ่อ ีกคร ั ้ ง เน ื ้อผ ้าก ็ เหล ืองด ูน ่าเกล ียด
วิธีป้องกันไม่ให้ผ้าลินินเหลือง  ให้ห่อด้วยกระดาษสีฟ้า  
หร ือส ีน ้ำเง ิน  
เก็บไว้ตามปกติเท่านี้ผ้าลินินของคุณก็จะไม่กลายสีเป็นเหลือง
แน่นอน



3.  ว ิธ ีกำจ ัดย ุงในโอ ่งหร ือแทงก ์น ้ำ  
หลายๆบ ้านคงจะประสบก ับป ัญหาเร ื ่องย ุง
ไปไข ่ท ิ ้ งในโอ ่งหร ือแทงก ์น ้ำ  ทำให ้ เก ิดย ุง
ว ิธ ีแก ้ป ัญหาย ุงไปไข ่ท ิ ้ งไว ้ ในโอ ่งหร ือแทงก ์ เก ็บน ้ำ
ให ้นำอ ิฐแดงๆ  หร ือท ี ่ เร ียกว ่า  อ ิฐมอญ
ที ่ ใช ้ ในการก ่อสร ้างมาเผาไฟให ้ร ้อนๆ
แล ้วเอาใส ่ลงไปในโอ ่งหร ือแทงก ์น ้ำท ันท ี
เพียงเท่านี้ยุงจะไม่เข้าไปไข่ทิ้งไว้ในโอ่งหรือแทงก์น้ำอีกเลย
4.  ขจ ัดกล ิ ่นเหม ็นน ้ำด ื ่มในต ู ้ เย ็น  
ต ู ้ เย ็นม ักจะไม ่ได ้แช ่น ้ำด ื ่มอย ่างเด ียว
แต่จะแช่อาหารควบคู ่ก ันไป  ทำให้น้ำที ่เราแช่ไว้ดื ่ม
มีกลิ่นอาหารติดด้วย   วิธีกำจัดกลิ่นที่ติดในน้ำดื่มทำง่ายๆ  
โดยนำกากใบชา  หรือกากกาแฟที่ชงแล้วใส่ไว้ในตู้เย็น  
กากใบชา
หรือกากกาแฟจะดูดกลิ่นอันที่ไม่พึงประสงค์ให้หมดไปจากตู้เ
ย็น
5.  ว ิธ ีแก ้ไข  ส ีน ้ำแข ็งต ัว  ส ีน ้ ำท ี ่ เราซ ื ้อมาใช ้
แล ้วใช ้ไม ่หมดท ิ ้ งไว ้นานๆ  ส ีจะแห ้งแข ็งต ัว
ว ิธ ีแก ้แบบง ่ายๆค ือใช ้น ้ำส ้มสายช ูผสมท ิ ้ งเอาไว ้
สีน้ำที่แห้งแข็งก็จะอ่อนตัว สามารถนำกลับมาใช้ได้ใหม่อีก
6.  ว ิธ ีแก ้  หน ้าป ัดนาฬ ิกาเป ็นรอย  
นาฬิกาที่เราใส่บางครั้งมักจะไปโดนรอยขีดข่วนเหมือนขนแม
ว   เวลาด ูแล ้วม ีความร ู ้ส ึกว ่าลายตา
ลองใช้ใบขนุนที่แก่จัดมาขัดที่หน้าปัดนาฬิกา  แล้วใช้ยาสีฟัน
บ ีบใส ่ผ ้ าน ุ ่มๆข ัดอ ีกคร ั ้ ง
เวลาข ัดอย ้าให ้โดนขอบต ัวเร ือนนาฬ ิกา



เท่านี ้ก็ได้นาฬิกาที ่มีหน้าปัดเหมือนใหม่อีกครั ้ง
7.  เมื ่อถูกน้ำมันร้อนๆหรือน้ำร้อนลวกจะทำอย่างไร?

 หลายๆท ่านคงเคยถ ูกของร ้อนๆ  ลวก  เช ่น
น้ำร้อน,น้ำมันร้อนๆ
ถ้ารักษาไม่ดี  แผลก็อาจพุพอง  และก็เป็นแผลเป็นได้
เม ื ่อถ ูกน ้ำร ้อนลวก  
ก็ลองฝานมะนาวมาถูตรงบริเวณที่ผิวหนังโดนน้ำร้อนหรือน้ำ
มันลวกจะไม่พุพองและไม่เป็นแผล
8.ขจ ัดท ิชช ูท ี ่ต ิดตามเส ื ้อผ ้า  
โอ ๊ย! . .ล ืมเอากระดาษท ิชช ูไว ้ ในกระเป ๋าเส ื ้ออ ีกแล ้ว
ต ิดเป ็นข ุยเต ็มไปหมดเลย  
ทำไมถึงขี ้ล ืมแบบนี ้แก้ไม่หายสักที   กลุ ้มจัง...อ ้อ!
ไม ่ต ้องตกใจอ ีกต ่อไป  ม ีว ิธ ีกำจ ัดข ุยท ิชช ูด ังน ี ้
เพียงแต่หาลูกเทนนิสมา   แล้วถูตรงที ่มีขุยทิชชูติด  
ผิวของลูกเทนนิสที่เป็นผ้าสักหลาดจะทำให้ขุยทิชชูหลุดออกจ
ากผ้าของคุณอย่างง่ายดาย
9.  ยาหม่องขจัดหมากฝรั่ง  เปื้อนผ้า  หมากฝรั่งเปื้อนเสื้อผ้า
ทำให ้ต ้องท ิ ้ งไปเลยท ี เด ียว
ก ็ม ีท ั ้ งๆท ี ่ เป ็นเส ื ้อต ัวใหม ่ต ัวโปรดซะด ้วย
แสนเสียดายแต่ต้องจำใจไม่รู้จะทำยังไง   เพราะมีวิธีไหนๆ
ที่หลายคนแนะนำก็ทำหมดทุกวิธีแล้ว
ลองใช ้ยาหม ่องถ ูตรงรอยเป ื ้อนไปมา
ไม่นานหมากฝรั ่งก็จะหลุดออกมา   แล้วนำผ้าไปซัก
ตามปกติจะไม่มีรอยหมากฝรั ่งหลงเหลือให้เห็นเลย..
 



....ลองแก้ปัญหาตามท่ีแนะนำดูนะคะ..เผ่ือจะได้มีของใช้ท่ีมีอายุงานยืนยาวออกไปอีก...และเป็นการประหยัดในค
รัวเรือนด้วยค่ะ

                                                           ขอบคุณที่มาข้อมูลหนังสืองานฝีมือ

   


